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Stazena cesta ku gramotnosti:
vyskum rodicov, ktori ¢itaju detom
len sporadicky

Difficult Route to Literacy: Investigation
of Parents Who Read to Children Infrequently

Peter Gavora

Abstrakt: Jednym zo znakov podnetného prostredia rodiny je ¢itanie detom v predskolskom
veku. Predmetom vyskumu boli rodi¢ia, ktori ¢itaju detom malo (t.j. nikdy alebo jedenkrat za
mesiac). Tito rodi¢ia (n = 28) boli vybrani zo stuboru rodin (n = 402), ktoré st su¢astou irsieho
vyskumu ¢itania detom v Ceskej republike. Cielom vyskumu bolo preskumat, s akymi charak-
teristikami rodiny sa tato nizka frekvencia ¢itania spaja. Bol pouZity dotaznik s 26 polozkami
zameranymi na frekven¢né aspekty ¢itania detom, na kvalitu gramotného prostredia rodiny
ana predstavu rodi¢ov o vplyve ¢itania na dieta. Rodiny, ktoré malo ¢itaju detom, nemaju oproti
na$im predpokladom niz$ie vzdelanie. Naopak, boli to rodiny prevazne so stredoskolskym
a vy$$im vzdelanim. Faktorom spdsobujucim nizku frekvenciu ¢itania detom je tplnost rodiny.
Az v d6smych rodinach z 28 matka Zila bez partnera, ¢o zniZilo frekvenciu ¢&itania dietatu. Vo
vacsine skimanych rodin nemalo dieta prilezitost pozorovat dospelého, ako ¢ita knihu pre
seba. Tym bolo pripravené o $ance vytvorit si model ¢itatela. V rodinach sa realizovali ¢innosti
podporujice pregramotnost (nacvi¢ovanie pismen, hry s pismenami). Rodi¢ia mali pomerne
dobrt predstavu o potencidlnom vplyve ¢itania na dieta, aj ked tento vplyv nevyuzivali, pretoze
¢itali detom malo.

Kluéové slova: ¢itanie detom v rodine, gramotné prostredie domova, pregramotnost

Abstract: One of the signs of a quality home environment is home reading to preschool children.
The study concentrated on parents who read to children infrequently (never or once a month).
The parents (n = 28) were selected from a larger sample of families (n = 402) who participate
in a larger study of Czech families. The purpose of the study was to identify the family charac-

teristics associated with low frequency of reading to children. A 26- items questionnaire was
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administered to gather data on frequencies of reading to children, quality of home literacy
environment and parents” beliefs about the impact of reading on children. Contrary to our as-
sumptions, families who read to children infrequently do not have low education. Most of them
completed secondary or higher schooling. Low frequency of reading to the child was associated
with single parent families. In as many as 8 families out of 28, the mother had no partner. In the
majority of families, the child had only a scarce opportunity to observe an adult reading - thus
losing the chance to see a model of a passionate reader. Families performed literacy activities
(letter training, letter games). The families had a relatively high level of beliefs about the devel-

opmental potentials of reading to children, though they did not use these potentials because

they read to children infrequently.

Key words: reading to children, home literacy environment, early literacy

Dieta ziska prvé citatelské skisenosti
a pociatoény kontakt s knihou uz pred-
tym, ako vstupi do zdkladnej $koly. Vac&si-
na deti sa dostava k pisanému slovu od
ttleho detstva. V mnohych rodinach je
¢itanie dietatu od raného veku stuéastou
rodinného Zivota. Je to tradiéna a dobre
zavedend prax. Prvé skusenosti s ¢ita-
nym slovom maji znaény vplyv na roz-
voj pregramotnosti dietata a jeho vztah
ku knihe. Preto je uloha rodiny v rozvoji
pregramotnosti dietata v predskolskom
veku jednoznac¢na. Rodiny sa v$ak liSia
tym, kolko usilia a ¢asu investuju do ¢ita-
nia dietatu a tym, ako vnimaju potencia-
lity tohto ¢itania na rozvoj ¢itatelskych,
jazykovych a kognitivnych schopnosti
dietata v predskolskom veku.

Citanie dietatu v rodine
Rodina ma4 nielen socializa¢nu funkciu,

zaclenuje zacletiovanie dietata do spoloc¢-
nosti, osvojovanie si jej pravidiel, hodnot

a principov, ale aj sprevadza dieta do sfé-
ry gramotnosti. Otvara mu svet pisanej
literatury, priblizuje mu proces ¢itania,
uc¢i ho vnimat hodnoty pisaného slova
a obsahy, ktoré prinédsa. V predskolskom
veku ide skor o rozvoj pregramotnosti
dietata ako o formovanie jeho gramotnos-
ti (Kucharskd, 2014; Kropackova, Wildo-
v4, & Kucharska, 2014). Vyznamnu dlohu
pri tomto rozvoji zastava ¢itanie defom.
Ide o situacie, kedy rodi¢ia predéitaju
detom pribehy, rozpravky alebo basne,
kladu detom otazky, vysvetluji konanie
postév a kontext pribehu. V mnohych
rodin&ch ma4 &itanie pravidelny, aZ ritu-
alny charakter. Odohrava sa v typickych
domacich situaciach, vymedzenom
priestore a v ustalenej frekvencii. Rodi-
¢ia spravidla ¢itaju detom pred spanim,
dieta je uloZené v postielke, obyc¢ajne
samo rozhoduje ktora kniha alebo pribeh
sa bude ¢itat (Gavora, 2016).

V Ceskej republike a na Slovensku
neexistuje dostatok déat, ktoré podrob-



ne opisuju, ako rodic¢ia definuja svoju
poziciu pri tomto ¢itani, ako toto ¢itanie
prebieha a aké mé na dieta vplyvy. Zahra-
niéna literatira ukazuje, Ze efekt tohto
¢itania moze byt zna¢ny. Napriklad Salin-
skas et al. (2012) v rozsiahlom vyskume
finskych deti ukazali, Ze ¢itanie detom
v rodine ako aj dalsie podporné gramot-
né aktivity rodi¢ov sa priaznivo preja-
vili na zvlddnuti techniky ¢itania, ked
dieta preslo do prvého ro¢nika zdkladnej
$koly. Vyskum v Izraeli (Korat, Ron, &
Kein, 2008) dokumentoval vyznamny
vplyv rodi¢ov na kognitivnu a emocio-
nalnu stranku dietata, ked ¢&itali svojim
detom. Niklasov a Schneiderov (2013)
vyskum v Nemecku ukazal, Ze priaznivé
gramotné prostredie je dobrym predik-
torom rozsahu slovnej zasoby a fonolo-
gického uvedomovania deti a Ze naskok,
ktory ziskali v tejto oblasti v predskols-
kom veku, pretrvava aj po nastupe do
zékladnej $koly.

Z&sadny faktor ¢itania rodi¢ov detom
je jeho pravidelnost. Ak rodi¢ia ¢itaju
detom len sporadicky a jedno ¢&itanie
trva kratko, nemoze dojst k zdsadnému
rozvoju pregramotnosti. Nizka expozi-
cia ¢itania neposkytuje dost rozvojovych
stimulov na budovanie gramotnosti, ani
na rozvoj kognitivnych schopnosti a roz-
Sirovanie vedomosti o svete. Mensia je
i $anca na spoznévanie konvencii pisané-
ho textu (Clay, 2013), $truktury pribehu
(Breit-Smith et al., 2017), metaforického
jazyka, ziskania senzitivity pre rytmus
basne apod. Nedostatoéné ¢itanie detom
vrodine prinasa teda dietatu viacnasob-
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né rizik, ktoré potom institucionalna
vychova a vzdeldvanie v materskej
a zakladnej s$kole musi kompenzovat.

Faktory vplyvu

Tento vyskum skumal tri faktory, o kto-
rych mozeme predpokladat, Ze su spoje-
né s tym, kolko sa v rodine ¢&ita. P6sobia
jednak samostatne, jednak sa vzajomne
posiliuju, takZe ich celkovy vplyv na
pregramotnost dietata je kumulativny.

Prvy faktor su socidlno-ekonomické
charakteristiky rodi¢ov. Vyskumy nazna-
¢uju, Ze tieto charakteristiky asociuju
s tym, aku tlohu m4 v rodine gramotnost
a ako ¢asto a ako dlho ¢itaja rodicia svo-
jim detom (van Steensel, 2006; Powell &
Diamond, 2012; Duursma, 2014). Medzi
zékladné socio-ekonomické charakte-
ristiky patri vzdelanie a zamestnanie
matky a otca. Tie zrejme suvisia s tym,
kolko ¢asu venuju rodicia starostlivosti
o dieta, akymi financiami disponuji na
zabezpecenie materidlnej stranky rodiny
a kolko tusilia st ochotni investovat do
rozvoja dietata. Deti v rodinach s nizkym
socio-ekonomickym statusom mozu mat
malo vlastnych knfh, gramotné prostre-
die rodiny nemusi byt bohaté a vrodine
sa malo hraju hry, v ktorych ma dieta
Sance spozndavat pismend. Deti tychto
rodi¢ov maju stazeny prechod z istneho
jazyka do jazyka pisaného.

Druhy faktor je gramotné prostredie
rodiny (home literacy environment).
Je to subor podmienok v rodine, ktoré
umoziuju dietatu rozvoj pregramotnosti.
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V zahraniéi ide o rozvinuty a preskima-
ny fenomén (Roberts et al., 2005; Ham-
mer et al. 2007; Powell & Diamond,
2012). Zvycajne obsahuje to, aky velky
a pestry mé dieta repertoar knth a inych
materidlov na ¢&itanie a aku intenzitu
a obsah mé interakcia rodicia s dietatom
pri ¢itani, akymi tlacenymi materialmi
na ¢itanie a prezeranie disponuje rodi-
na (knihy, ¢asopisy, encyklopédie), aka
je frekvencia a dizka &itania detom
a ako prebieha interakcia rodi¢-dieta
pri ¢itani. Je to napr. kladenie obrazok
dietatu, objastovanie motivacie postav
v pribehu, vysvetlovanie neznamych slov
a podobne.

Treti faktor je predstava rodicov o roz-
vojovych potencialitach ¢itania dietatu.
Ide o to, aku dlohu pripisuju rodic¢ia tejto
¢innosti, ako ju zdoévodiiuju a aké vply-
vy ¢itania na dieta predpokladaji. Ide
vlastne o projektovanie efektov ¢itania
do budicnosti. Vyskumy ukazuju, Ze tato
predstava, obzvlast ked je dostatoéne
silnd - t.j. je presvedéenim rodi¢a - ma
vztah k frekvencii a priebehu ¢itania
dietatu (Lynch et al. 2006; Wiegel et al.,
2006; Hammer et al. , 2007; Tamasova &
Sulganova, 2016).

Preskumanie tychto troch faktorov
gramotného prostredia u vybraného
stboru rodin viedlo k formulacii vyskum-
nych otazok uvedenych nizie.

Vyskum

Vo vyskume sme sktimali rodi¢ov, ktor{
majua deti v predskolskom veku a &itaju
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im malo (t.j. ojedinele alebo jedenkrat
za mesiac). Cielom vyskumu bolo blizsie
preskumat, ¢o je pri¢inou tohto nepriaz-
nivého parametra ¢itania a odhadnaut,
s akymi demografickymi a ¢itatelskymi
faktormi suvisi. Hladanie tychto pri¢in
a faktorov prinasa ¢iasto¢ny vhlad do
¢itatel'ského prostredia rodin, ktoré maju
deti predskolského veku. Poméahaji ndm
lepsie pochopit charakter a podmienky
tychto rodin a pripadne ukazat, ktorym
smerom by sa mali nasmerovat.
Predlozeny vyskum m4é kvantitativny
charakter, ale na rozdiel od vagsiny
vyskumov zaloZenych na numerickych
détach jeho cielom nie je Statistické
zovSeobecnenie. Je zamerany na mala
skupinu rodin, ktora bola vybrana zamer-
ne podla vopred stanoveného kritéria
(nizka frekvencia ¢itania detom) a poskyt-
ne vysledky, ktoré tuto skupinu podrobne
charakterizuju. ZovSeobecnenie na cela
populéciu rodin s detmi pred$kolského
veku v Ceskej republike teda nie je cielom
$tadie. Z&merom je skor ziskat koncent-
rovany pohlad na vybrané rodiny. Maly
pocet subjektov, prirodzene, prinesie $ta-
tistické obmedzenia: nie je totiZ vhodné
vyjadrovat frekvenéné tidaje v percen-
tach, ale len v absolutnach ¢&islach, arit-
metické priemery v takychto pripadoch
funguju len orientacne, z centralnych
mier vyskumny stbor leps$ie charakte-
rizuje medidn. Maly pocet subjektov tiez
sposobuje, Ze viaceré ukazovatele (napr.
korelacie) su $tatisticky nevyznamné
a Ze nie je mozné uskutocnit zlozitejsie
vypocty (napr. regresnu analyzu).
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Graf 1. Vek det{ v skimanych rodinach

Vo vyskume boli poloZené tri vysku-
mné otazky:

1. Aké st demografické charakteristiky
rodin, ktoré ¢itaji detom sporadic-
ky?

2. AKka je miera podnetnosti gramotného
prostredia v tychto rodinach?

3. Ako hodnotia rodi¢ia vplyv ¢itania na
vybrané stranky dietata?

Vyskumna vzorka

Vyskumnu vzorku tvori 28 rodin vybra-
nych zo siboru ¢eskych rodin (n = 402),
ktoré su sucastou prebiehajiceho $ir-
$ieho vyskumu ¢&itania detom v rodine.
V rodinéach necitaju detom nikdy, resp.
ojedinele (5 rodin) alebo jedenkrat za
mesiac (23 rodin). Dizka jedného &itania

je u dvoch rodin do 5 min, u 16 rodin do
10-15 min. V troch rodinéch ¢itaju detom
20-30 min. Respondentmi boli bud mat-
ky (n = 18) alebo otcovia (n = 8). Dvaja
respondenti idaj o pohlavi neuviedli.
Dvadsattri rodi¢ov malo jedno dieta,
Styria mali dve deti, jedna rodina neu-
viedla idaj o pocte deti. Va¢sina deti boli
chlapci (n = 15). V rodinach dominovali
Stvorrocné deti, na druhom mieste boli
trojro¢né deti. Jednoro¢né, dvojrocné
a Sestro¢né deti boli v mensine (graf 1).
V ¢ase zberu dat vSetky deti navstevovali
matersku $kolu.

Vyskumny nastroj

Vyskumny néstroj tvoril dotaznik, ktoré-
ho zd&merom bolo zachytit kvantitativne

11
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charakteristiky ¢itania detom v rodine

arodinné faktory, ktoré s ¢itanim suvisia.

Pouzili sme 26 poloziek z 55 polozkové-

ho dotaznika, ktory bol pouZity v inom

vyskume (Gavora, 2018). I§lo o tieto
poloZky:

a) Demografické vlastnosti rodiny:
pohlavie respondenta a jeho dietata,
pocet deti v doméacnosti, vek dietata,
uplnost rodiny, najvyssie vzdelanie
rodi¢ov a zamestnanie rodic¢ov.

b) Gramotné prostredie rodiny: frek-
vencia ¢itania dietatu, dfzka jedného
¢itania dietatu, vek zadiatku ¢itania
dietatu, rozsah detského kniZného
fondu v domécnosti, frekvencia moz-
nosti dietata vidiet ¢itat rodic¢a pre
seba a aktivity podporujice pregra-
motnost dietata (Priklad poloZky:
»~Ako Casto nacvidujete s dietatom
pisanie pismen/slov?“).

c) Predstava roditov o rozvojovych
potencialitach ¢&itania dietatu sa
tykala rozvoja pamaéti, uvazovania,
predstavivosti, slovnej zasoby, pozna-
nia sveta, ponaucenia, obluby knih
a pripravy na vstup do zékladnej $ko-
ly. (Priklad polozky: ,Dietatu ¢itam,
pretoze to rozvija jeho pamét.“).

Otéazky, ktoré zistovali frekvenciu vysky-
tu, mali p4tbodovu $kélu od ,nikdy* (1) do
»velmi ¢asto” (5). Odpovede na polozky
zamerané na mieru stotoZnenia sa s tvr-
denim mali $kalu od ,nesuhlasim® (1) do
,suhlasim“ (5).

Dotaznik bol zadavany rodi¢om
v materskych $kolach, ktoré navste-
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vovali deti respondentov. Rodi¢om bol
vysvetleny kontext a ciel vyskumu a bol
od nich ziskany sihlas s pdsobenim vo
vyskume. Dotaznik bol vypliliovany ano-
nymne.

Vysledky

Demografické
ukazovatele rodiny

Vzhladom na to, Ze frekvencia ¢itania
detom asociuje so socio-ekonomickymi
charakteristikami rodin a Ze rodiny par-
ticipujice v tomto vyskume ¢itaji detom
malo a kratko, vo vyskume sme o¢akava-
li, ze matka a otec maju nizsie vzdelanie
a ze charakter ich prace je skor manual-
ny ako intelektuélny. Udaje vak nepotvr-
dili tieto predpoklady (tabulka 1). Pokial
ide o vzdelanie, u respondentov prevlada
stredoskolské s maturitou, na druhom
mieste je stredoskolské vzdelanie bez
maturity. Dve matky a jeden otec ziskali
iba zdkladné vzdelanie. Aj korelacie med-
zi vzdelanim matky a otca a frekvenci-
ou, resp. dizkou &itania detom boli velmi
nizke (do 0,12) a potvrdili, Ze vzdelanie
rodic¢ov participujicich v naSom vysku-
me nie je ukazovatelom, ktory odhaluje,
preco rodicia ¢itaju detom maélo. To isté
sa tyka zistenia o zamestnani rodi¢ov.
U matky prevladdala profesia odborni-
ka (napr. zdravotna sestra, u¢tovnicka,
obchodné zastupkyiia), u otca profesia
vysokokvalifikovaného odbornika (napr.
manazér, IT technik). To nenaznacuje,
Ze by rodiny boli materialovo chudobné
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Tabulka 1. Vzdelanie a zamestnanie rodi¢ov

matka otec

Vzdelanie zékladné 2 1
stredoskolské 6 10

stredoskolské s maturitou 11 11

vysokoskolské 7 1

chybajuce udaje 2 5

Zamestnanie robotnik 1 2
remeselnik 3 7

odbornik 4 2

vysoko kvalifik. odbornik 2 11

chybajuce udaje 18 17

Pozn. Tabulka vyjadruje absolutne poéty vyskytu

a Ze by ich kultirna droveii bola nizka.
Pri interpretacii zisteni o zamestnani
rodic¢ov je vSak potrebné respektovat,
Ze udaje su poznacené velkym podtom
chybajucich idajov. Matky, ktoré boli na
materskej dovolenke, nevyplnili v dotaz-
niku svoje pdvodné zamestnanie a otco-
via ¢asto odpovedali, Ze st samostatne
zarobkovo ¢innou osobou, ¢o sa v8ak
nedalo kategorizovat podla zamestna-
nia. Dolezitym zistenim bolo, Ze aZ osem
respondentov z 28 uviedlo, Ze Ziju bez
partnera. Nepritomnost partnera moze
vyznamne ovplyvnit ¢asové moZnosti
matky a spdsobit, Ze sa nemoze venovat
¢itaniu, pretoZe je len sama, kto ma na
starosti domacu agendu. Je mozné, Ze
prave absencia otca v rodine bola rozho-
dujtcim faktorom, ktory spdsobil nizgiu

frekvenciu ¢itania detom a jej kratke
trvanie.

Gramotné prostredie rodiny

V nasom vyskume sme mali zachytenu
frekvenciu &itania detom a jej dizku - &o
bolo kritériom vyberu rodin. K tymto
tdajom priddvame zistenie o veku, kedy
zacali rodi¢ia detom ¢itat. Tento vek odzr-
kadluje di#ku expozicie dietata &taniu.
Ak dietatu zacali ¢itat v ranom veku,
ma dlhs$iu expoziciu, nez ked zacali ¢itat
dietatu v neskor$om veku. Velkost expo-
zicie ¢itania je faktor, ktory vyznamne
prispieva k rozvoju gramotnosti dietata
(Niklas, Cohrssen, & Tayler, 2016). Graf 2
ukazuje zna¢né rozpatie zac¢iatkov &ita-
nia detom, aZ 40 mesiacov. Tri rodiny

13
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Pocet deti
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Graf 2. Vek deti, kedy im rodi¢ia zac¢ali &itat

zacali ¢itat vo veku dva mesiace. To je
pomerne rany vek pre vstup dietata do
sveta gramotnosti. I ked chéapanie ¢ita-
ného textu u dvojmesac¢ného dietata je
pravdepodobne velmi nizke, dieta ziska
iné benefity. Upevni si vztah k matke,
nauci sa vnimat hlasky, slové a vety, roz-
vija si pozornost. Kontrola dat ukazala,
Ze jedna z tychto rodin mala este jed-
no dieta, takZe dospeli ¢&itali star$iemu
strodencovi, pricom mladsie dieta mohlo
byt pri ¢itani pritomné. Na druhej stra-
ne, jedna rodina zacala ¢itat dietatu az
ked malo 42 mesiacov, t.j. 3,5 roka. Tato
rodina premrhala pomerne dlhé obdobie,
kedy mohla vplyvat na rozvoj pregramot-
nosti svojho dietata. Najvac¢si pocet rodin
zacal ¢itat detom vo veku 1 a 3 roky.
Dobrym ukazovatelom priaznivého
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gramotného prostredia je pocet knih,
ktoré dieta vlastni. V naSom vyskume
dvanést respondentov deklarovalo, Ze
ich dieta ma do 10 knih a dal$ich desat
sa vyjadrilo, Ze ma do 20 knih. Desat
detskych knfh moZno povaZovat za vel-
mi nizky pocet. Repertodr jazyka, tém,
pribehov a postav je velmi tizky a nevy-
tvara predpoklad pre velky a intenzivny
rozvoj pregramotnosti dietata. Je skor
ukazovatelom chudobného gramotného
prostredia rodiny. Pocet detskych knih
koreloval viac so vzdelanim otca (0,33)
ako matky (0,15) a velmi nizko koreloval
s povolanim otca (-0,17) i matky (-0,04).
Vzhladom na maly pocet subjektov v§ak
korelacie nie su $tatisticky vyznamné.
Nizku frekvenciu a dlzku &itania teda
mohlo ovplyvnit to, Ze dieta nema doma
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Tabulka 2. Aktivity podporujice pregramotnost dietata

N Mdn M SD
Rodi¢ spieva s dietatom 28 4 3,61 1,26
Rodié nacvituje pismena 27 3 3,00 1,36
Dieta sa hra na poc¢itaci 28 3 2,89 1,40
Dieta sa hra s pismenami 28 3 2,86 1,18

Pozn. N = poéet respondentov; Mdn = medidn; M = aritmeticky priemer; SD = smerodajné odchylka;

dost literarnych zdrojov. Citanie tychto
rodi¢ov detom je tematicky tizke, obsahy
sa stereotypne opakujd, ¢o moZe viest
k zniZeniu zdujmu dietata o ¢itanie.
Z pozorovania deti predskolského veku
je zndme, Ze samy vyhladavaju svoje kni-
hy, listujd v nich a dokonca samy imituju
¢itanie dospelého. Ak dieta tito moznost
nema4, ocité sa v nevyhode.

V dal$om kroku skimania gramotné-
ho prostredia domova sme hladali su-
vislost medzi frekvenciou, resp. dizkou
¢itania detom a tym, ako ¢asto dieta vid{
¢itat ¢lenov domdcnosti. Neslo ani tak
o to, ¢i sa dospeli venuju ¢itaniu vo vol-
nom c¢ase, ale o to, ¢i dieta ma moznost
toto ¢itanie vidiet. Takéto ¢&itanie totiz
posobi ako model ¢itatela, ukazuje na
vztah ¢loveka ku knihe a demonstruje
¢itatel'ské spravanie. To moZe pdsobit na
dieta velmi in$pirativne. Tu sa ukazalo
citlivé miesto skumanych rodin. V 15
rodinéch, ¢o je vy$e polovica nasej vzor-
ky, dieta vobec nevidelo ¢itat dospelého
v rodine alebo ho videlo ¢&itat len jeden-
krat mesacne. To naznaduje, Ze vaésina

tychto rodin nie su velki ¢itatelia knih.
Je sice moZné, Ze sa ¢itaniu nevyhyba-
ju, ale necitaju pred dietatom alebo Ze
predmetom ich recepcie st iné zdroje nez
tlatené knihy (napr. ¢asopisy, e-knihy,
audioknihy). Potencialita tla¢enej knihy
je v8ak inaksia. Vytlatenda kniha vytvara
$pecificky zazitok, ma umelecké kvali-
ty (obalka), voriu tlace, svoje miesto na
kniznej polici.

Priaznivé gramotné prostredie rodiny
poskytuje detom aktivity, ktoré dopliaju
¢itanie knihy a posiliiuju a rozsiruju
jeho pregramotnost. V naSom vyskume
sme zistovali, ako ¢asto sa deti hraju
hry s pismenami, ako ¢asto sa hraji na
pocitaci a ako ¢asto rodi¢ s nimi nacvi-
¢uje pisanie pismen. Okrem toho sme sa
pytali, ako ¢asto rodi¢ s dietatom spieva
pesnicky. Spev ma sice len volny vztah
ku gramotnosti, ale odraza to, kolko
¢asu venuje rodi¢ svojmu dietatu, ¢o je
zaujimavy ukazovatel, ked ho porovna-
me s vlastnym ¢itanim. Respondenti sa
vyjadrovali na $kale od 1 (nikdy) po 5
(velmi ¢asto). Tabulka 2 zobrazuje medi-
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Tabulka 3.Vplyv &itania rodi¢ov na dieta

N Mdn M SD
Pamat 24 4 4,04 0,95
Predstavivost 27 4 4,00 0,88
Slovna zasoba 26 4 3,88 0,82
Poznanie sveta 27 4 3,81 1,33
Uvazovanie 27 4 3,78 0,93
Ponaucenie 27 4 3,70 1,30
Priprava na ZS 27 4 3,70 1,23
Obluba knih 25 4 3,64 1,15

Pozn. N = pocet respondentov; Mdn = medidn; M = aritmeticky priemer; SD = smerodajné odchylka

an i aritmeticky priemer, ten je v$ak cit-
livy na vykyvy v distribtcii dat. Najvys-
81 median vykazovalo spievanie rodi¢a
s dietatom. Na patbodovej $kale je hod-
nota 4 vysok4, takze mozno konstatovat,
Ze skimané rodiny sa venuju spievaniu
s dietatom dost ¢asto. Nacvi¢ovanie
pismen, hra dietata na pocitadi a s pis-
menami maju medidn 3, teda hodnotu
v strede $kaly. Tieto zistenia su priaznivé
a vyznievaju lepsie ako frekvencia ¢ita-
nia detom. AngaZovanost rodi¢a v nich
je v8ak menej naro¢na ako pri ¢itani,
kedy dochadza ¢asto k sofistikovanému
dialogu s dietatom o ¢itanom obsahu.

Predstava o vplyve ¢itania
na dieta

Aj ked rodi¢ia v nasom vyskumnom
stboru ¢itaja detom malo frekventova-
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ne, musime predpokladat, Ze maju istu
predstavu o vyzname ¢itania pre dieta
a o tom, ktoré stranky dietata toto ¢ita-
nie rozvija. Tato predstava mé projektiv-
ne potenciality. Ked rodi¢ tuto predstavu
pozna, moZe ju vyuzit ako ramec pre svo-
je pOsobenie.

Respondentom sme poskytli osem
roznych stranok rozvoja dietata
(tabulka 3) a poziadali ich, aby vyjadri-
li, do akej miery tieto stranky ¢itanie
rozvija. Pouzita $kdala bola od 1 (nesu-
hlasim) do 5 (suhlasim). Tabulka uka-
zuje, Ze respondenti vyjadrili pomerne
priaznivé postoje. Median je u vSetkych
O0smych stranok rozvoja na $tvrtej pozi-
cii patstupriovej $kaly. MdzZeme teda
predpokladat, Ze aj ked rodi¢ia necitaju
detom frekventovane maju prinajmenej
presveddenie o tom, Ze toto ¢itanie pri-
nasa dietatu benefity. Medidny v tomto



ukazovateli st lepsie ako pri aktivitach
podporujucich pregramotnost dietata
vrodine, kde len v jednej polozke (Rodi¢
spieva s dietatom) dosiahol median hod-
notu 4. Aritmetické priemery su tieZ vy$-
$ie a je u nich podstatne mensi rozptyl
(vyjadreny v smerodajnej odchylke) ako
pri aktivitdch podporujtcich pregramot-
nost dietata (tabulka 2).

Zavery

Predmetom skimania bolo 28 rodin,
ktoré maja dieta v pred$kolskom veku
a ¢itaju mu knihy len sporadicky. Cielom
vyskumu bolo hladat vztahy medzi tymto
sporadickym ¢itanim dietatu a demogra-
fickymi charakteristikami rodiny, jej gra-
motnym prostredim a predstavou, ktort
maju rodi¢ia o vplyve ¢itania na dieta
v predskolskom veku.

Napriek tomu, Ze boli rodiny vybrané
zamerne, predpokladana homogenita
v skiimanych premennych sa nepreuka-
zala. Vyskum sice naznacil ur¢ité ten-
dencie vo vysledkoch, ale ukazal aj ista
roznorodost. Najdolezitej$im zistenim
je, Ze vzdelanie rodi¢ov (va¢sinou bolo
stredné a vys$sie) nemalo tesny vztah
k frekvencii ¢itania dietatu, ¢o bolo pro-
ti nasim predpokladom. Naopak, silnym
determinantom sa ukazala tplnost rodi-
ny. Takmer tretina respondentov Zije bez
partnera, ¢o iste spdsobilo nizsiu frek-
venciu ¢itania dietatu. Gramotné prostre-
die skimanych rodin nie je dostato¢ne
podnetné. Jeho rozvojové potenciality st
slabé. Deti vlastnia mélo knfh a niektoré

PETER GAVORA

rodiny zacali &itat dietatu az ked malo
3 a viac rokov. Citanie knih nie je $tan-
dardnou aktivitou ¢lenov tychto rodin,
takZe dieta ma nedostatok prileZitosti
vidiet, Ze sa niekto z rodiny sa venuje
knihe. Aktivity rodi¢ov podporujice
rozvoj pregramotnosti su len priemerné.
Cinnosti viazané k jazyku (pismena), st
menej frekventované ako spievanie, ¢o
je ¢innost, ktora si nevyzaduje pisomny
text. DoleZitym zistenim je, Ze rodic¢ia
lepsie hodnotia moZnosti vplyvu ¢itania
dietatu ako svoje vlastné gramotné akti-
vity s dietatom. Toto je povzbudzujtice
zistenie, pretoZze ak ma rodi¢ istu pred-
stavu, mozZe ju realizovat, ked nastanu
priaznivé podmienky.

Osobitnou otazkou, nerieSenou v tejto
§tadii, je ako zvysit a skvalitnit ¢itanie
detom v rodinéch. V Ceskej republike
prebieha niekolko rozsiahlych akcii
sliziacich na propagéciu ¢itania a na
rozvoj detského ¢itatela (Celé Cesko céte
détem, Rosteme s knihou, Noc s Anderse-
nem). Rodi¢ia teda maju $ancu in$pirovat
sa jednak pri postupoch, ako organizovat
¢itanie detom, jednak pri tom, aké knihy
vyberat. Trh s detskymi knihami a fond
kniZnic nebol nikdy taky $iroky, ako je
dnes. Inspiracie teda st rodi¢om posky-
tované a $anca lezi pred nimi.

Pokial ide o metodologicku stranku
$tadie, referujeme tu o malom vyskume
(small study; Hackshaw, 2008). Ide o for-
mat skimania, s ktorym je sice mozné sa
stretntt aj v kvantitativnom vyskume,
ale nie tak ¢asto ako vo vyskume kvalita-
tivnom. Takyto vyskum ma obmedzenia,
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ale i vyhody. Jeho obmedzenim je nizka
Statisticka vykonnost, ktora zabratiuje
zovSeobecneniu zisteni na celi popu-
laciu. Malé vyskumné subory typicky
produkuju nesignifikantné vysledky
a dokonca ani neumoZiuju pouZit niek-
toré Statistické metddy, ¢o bol aj nas
pripad. Naopak, ich prednostou je moz-
nost pozriet sa bliZz§ie na podskupiny
subjektov a poskytnut jemnejsi pohlad
na skimané osoby. Tito mozZnost sme
vyuzili i my.

Vo vyskume sme pouzili samohod-
notiaci dotaznik. O fiom je zname, Ze
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