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VYVOJOVE TENDENCE RANEHO BAROKA

Jaroslav Bldha

Vyvojova faze geneze slohového obdobi je
nesmirné vzru$ujici a zaroven frustrujici.
Vzrusujici jako kazdé zrozeni nového zi-
vota, a frustrujici nejistotou, kdy se vlastné
ten novy Zivot objevil. Jsme postaveni pred
paradoxni ¢i spiSe absurdni problém. Je
obraz ¢i skladba projevem agonie konéi-
ciho slohového obdobi nebo prenatalni
fazi nového slohu? Zdanlivé jesté ab-
surdnéjsi je, Ze na tuto otazku neexistuje
jednoznaéna odpovéd. Z hlediska vztahu
zavére¢né faze manyrismu a pozdni rene-
sance a geneze baroka miizeme uvést fadu
prikladd z vytvarného uméni i hudby.
Kam zaradit zévéreénou fazi tvorby
El Greca, G. B. Bologni, G. Gabrieliho ¢i
C. Monteverdiho? K manyrismu, pozdni
renesanci ¢i k pocate¢ni fazi baroka?
K obéma atribucim bychom nasli fadu
argumentt. Disledkem je, Ze nejen vyse
uvedeni, ale i dal$i autorfi se vétsinou obje-
vuji jak v odbornych publikacich vénova-
nych pozdni renesanci a manyrismu, tak
i v monografiich zaméfenych na baroko.
Jeden priklad za vSechny: V Sestidilnych
Dé¢jindch hudby (ed. Hrckovd, N.)! jsou
nasledujici skladatelé¢ uvedeni jak v dilu
vénovaném renesanci, tak i v dilu zamére-
ném na baroko: Italové Giovanni Gabrieli,
Claudio Monteverdi, Angli¢cané Thomas
Weelkes, William Byrd ¢i John Dowland
ad. - tedy umélci narozeni kolem poloviny
nebo po poloviné 16. stoleti.

Pokud by nékdo namitnul, ze rozho-
dujicim argumentem jsou charakteris-
tické znaky tvorby téchto autort a jejich
zaclenéni do kontextu doby, pak padné
argumenty najdeme jak pro jejich zarazeni
k pozdni renesanci, tak i k ranému baroku.
Tak napt. k renesan¢nim znaktim hudby
Giovanniho Gabrieliho Ize zafadit dovr-
$eni specifické techniky vicesborovosti,
prosazujici se jiz od dvacétych let 16. sto-
leti. Ovéem na rozdil od svych predchidct
- napt. stryce Andrey — vnasi Giovanni
do této techniky zasadni inovaci: koncer-
tantni styl, ktery se stal jednim z typickych
znaku barokni hudby. Dilezité podnéty
vSak prinasi srovnani s benatskym ma-
lifstvim vrcholné renesance a manyri-
smu. Tim nejpodstatnéj$im rysem je

! HRCKOVA, N. Déjiny hudby II. Renesance. Praha
: Euromedia Group - Tkar, 2005. KACIC, L. Déjiny
hudby II1. Baroko. Praha : Euromedia Group - Ikar,
2009.

evidentni specifi¢nost benatského malit-
stvi v kontextu italské vrcholné renesance
a manyrismu. Ta se projevuje predevs§im
dominantnim postavenim barvy mezi
ostatnimi vyrazovymi prosttedky. To v§ak
neznamend, Ze koloristé by byli jen domé-
nou Benatek. OvSem barva v obrazech be-
natskych malift 16. stoleti od Giorgioneho
k Tizianovi vykazuje az hédonistickou
extazi smyslové kvality jako radostné pti-
takani prirodé a slastem pozemského Zi-
vota. Nelze z tohoto zorného uhlu chapat
i mimorddnou pozornost, kterou sklada-
telé benatské Skoly vénuji instrumentalni
hudbé, a obdobny hédonismus opalizuji-
ciho ,,kolorismu® flamboyantniho zvuku
Sondt G. Gabrieliho? To souvisi se speci-
fickou atmosférou Bendtek, naprosto od-
lisnou od genia loci Rima ¢ mést severni
Itélie. Smyslovost barvy a témbru tedy
neni jen typickym znakem baroka, ale
i benatské vrcholné a pozdni renesance
a manyrismu.

Na druhou stranu by jako padny argu-
ment razantni zmény mohlo poslouzit do-
bové rozdéleni staré a nové hudby na stille
antico (stary styl) a stille moderna (novy
styl). Diiraz na rozliSeni obou stylt potvr-
zuje i slavny traktat Vincenza Galileiho,
vadél osobnosti florentské Cameraty,
Dialogo della musica antica et della mo-
derna (Rozhovor o staré a nové hudbé)
zroku 1581. O dramatickém stfetu ,,staré“a
»nové“ hudby svéd¢i nekompromisni od-
mitava reakce na stille moderna ve dvou
dilech spisu vyznamného teoretika z konce
16. a zacatku 17. stoleti Giovanniho Marii
Artusiho L Artusi ovvero delle imperfetti-
oni della moderna musica (Artusi aneb
O nedokonalostech nové hudby) z let 1600
a 1603. Jako nazorny ptiklad z Artusiho
traktatu uvadime kréatkou citaci nekom-
promisniho odsouzeni mladych skladatelt
stille moderna:

»Jsou do sebe tak zamilovani, Ze si mysli,
ze je v jejich moci kazit, nicit a bofit ta
stard dobra pravidla, jez jim predali pravé
ti muzi, od nichZ se moderni skladatelé
naucili slatat dohromady par not.“

Naopak Artusim odmitani moderni
skladatelé - ¢lenové florentské Cameraty
- oznadili jednoho z tvirct onéch ,,sta-
rych dobrych pravidel - Giovanniho
Pierluigiho Palestrinu - za barbara
a misto (podle jejich nazoru) slozitého

a krecovitého kontrapunktu kladli dua-
raz na jednu melodii s jednoduchym
akordickym doprovodem (doprovazena
monodie). Stejné nekompromisné re-
agoval na nepfirozenost a kiecovitost
manyrismu prikopnik barokniho reali-
smu Caravaggio. Na druhou stranu nelze
ignorovat fakt, zZe ve svych prvnich ob-
razech z manyrismu vychazel. Podobné
i Vincenzo Galilei se jako skladatel prezen-
toval vicehlasymi madrigaly a loutnovymi
skladbami.

A pravé Caravaggio a skladatelé florent-
ské Cameraty predstavuji prvni slohovy
proud raného baroka, ktery jsme v pred-
chozim medailonku oznacili jako barokni
realismus. Ten se v hudbé i v malifstvi
prosazuje zhruba ve stejné dobé - tedy
v posledni ¢tvrtiné 16. stoleti. Zajimavé
je, Ze pocatky doprovazené monodie jako
»nového realismu“ v hudbé predchazeji
pocatkiim realismu v Caravaggiové ma-
litském projevu témér o dvacet let. To je
prekvapujici proto, Ze vyvojové peripetie
v malif'stvi renesance i manyrismu naopak
predjimaly adekvatni promény v hudbé
¢asto o celou generaci. To ale muze byt
dtisledkem odli$né interpretace geneze ba-
roka v teorii a déjindch vytvarného uméni
a hudby, coz tizce souvisi s vy$e nacrtnu-
tymi znepokojivymi otazkami, které jsme
uvedli v tvodu tohoto medailonku.

Uvedeny problém se jevi jako jesté
vyhrocenéj$i v souvislosti s raciondl-
nim proudem, ktery se ve vytvarném
uméni oznacuje jako barokni klasicismus
a v hudbé je spojovan s prvni velkou ba-
rokni syntézou Claudia Monteverdiho.
I kdyz pocatky barokniho klasicismu
v malifstvi jsou casové svazany s Italif
(Annibale Carracci a bolognska $kola),
nejpevnéji — a to i myslenkové - jsou
zakotveny ve Francii Ludvika XIV.
Neni tedy nahodou, Ze viidéi osobnosti
fimské $koly, kterd nejdtislednéji rea-
lizuje zdsady barokniho klasicismu, je
Francouz Nicolas Poussin. Z hlediska
samotné geneze racionalniho proudu
v rané baroknim malifstvi a v hudbé je
rozhodujici srovnani generacnich vrstev-
nik® Claudia Monteverdiho (1567-1643)
a Annibale Carracciho (1560-1609).
Nicolas Poussin (1594-1665) byl o vice
nez jednu generaci mladsi.

Témér o generaci mlads$i nez Annibale
Carracci byl i protagonista radikalniho
baroka v malifstvi, Nizozemec Peter Paul
Rubens (1577-1640). Dukazem vza-
jemného ovliviiovani slohovych proudt
baroka, které se uplatniuje vic nez jejich
nelitostna konfrontace, je, Ze Rubens pfi
svém pobytu v Rimé na zacatku 17. stoleti
peclivé a s velkym zajmem studoval obrazy
A. Carracciho i Caravaggia a v dal$im vy-
voji jeho malifského projevu sehrali oba
vyznacni Italové diilezitou roli. Nizozemec
Jan Pieterszoon Sweelinck (1562-1621),
jehoz harmonicky rafinovany kontrapunkt
v mnohém ptipomina kontrapunkt forem
Rubensovych obrazu, byl nejen starsi nez
C. Monteverdi, ale byl zdkem Zarlina
v Benatkach a musel tedy dobfe znat prace
A.iG. Gabrielit, ale i svého slavného kra-
jana Adriana Willaerta, zakladatele be-
natské skoly. Zaroven byl silné ovlivnén
i anglickymi virginalisty. I jeho hudba je
tedy zakotvena v pozdné renesancni tra-
dici, jak je tomu u fady vyznamnych pred-
stavitelti rané barokni hudby. OvSem velice
osobni a radikdlni prehodnoceni téchto
vlivli ukazuje spis k pocatkim barokni
polyfonni hudby, jak o tom svéd¢i no-
tova ukazka zacatku jeho slavné varhanni
skladby Fantasia cromatica (priloha 2,
Hv 2014/¢. 1, obr. 3).

Zavérem by bylo tfeba casové vymezit
rané baroko jako kompromis periodizace
této vyvojové faze ve vytvarném umeéni
a v hudbé. Jako oboustranné vyhovujici
by asi bylo rozmezi let 1580-1650. O tom,
jak je rané baroko i historicky propojeno
s vrcholnou a pozdni renesanci a many-
rismem, svéd¢i i vliv Tridentského kon-
cilu (1545-1563). Ten byl ¢asové spojen
s renesanci a manyrismem, jejichz reakce
na podnéty tohoto klicového koncilu byla
bezprostredni, ale zaroven byl i dilezitym
vychodiskem zmén, které ptineslo rané
baroko.

Snad predchozi stru¢ny nacrt alespon
naznacil slozitost problematiky raného ba-
roka a snad z téchto naznakt vyplynulo,
ze znepokojivé otazky, z nichz nékteré byly
vysloveny na za¢atku medailonku, jesté ani
zdaleka nejsou uspokojivé zodpovézeny.
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FROM THE CONTENT

The second issue of the Music Education magazine introduces several original
scientific and research reports. Among these, the article Re-Discovering
Numinosity of Artistic Experience in the Man at the Beginning of the 21 Century
describes a significant phenomenon of the present - the lack of the ability to
perceive art as a transcendence of everydayness. The consequences of this
situation are essential for theory and practice of education by art. The author
of the text is D. Kozel.

D. Bernatek deals with the problem of realizing own musically-sound idea
by overcoming some limits of piano sound specifics. His article is called Piano
Tone in Reality and Illusion.

Stage fright is a serious problem of many musicians which might damage
the music performance and cause suffering and stress. The article Stage Fright
in Musicians and Its Causes by E. Stevanovic tries to clarify stage fright and
summarize its main theories.

The Key Moments in the Preparation for Interpretation Competition is the title
of the article by L. Tichd. It deals with the phases of preparation where a lot of
tasks must be solved. The regular note supplement offers several folk songs
with piano accompaniment. B. Hanzlik, who prepared the supplement, is also
the author of the second part of the series The Old Bohemian Calendar in Folk
Songs and Sayings.

The third part of the series Rhythmical Games with Everyday Objects deals
with rhythmical games with cleaning tools. The author of the series is J.
Kopfivova. The section Anniversaries, News and Reviews remembers the 8ot
birthday of the music pedagogue Miroslav Streldk (the author is P. Jurkovi¢),
the review of a new musically-pedagogical publication by Eva Jenckovd called
Music from the Brook, 1* part (the author M. Obeslovd) and the article Behind
the Boarders of the Keyboard by E. Knapkova. There is a regular overview of
significant music anniversaries (April - June 2014), the regular section About
Music in English by S. Pechacek and the sequel of the series by J. Bliha called
Tendencies in the Development of Early Baroque.

AUS DEM INHALT

Die zweite Ausgabe der Zeitschrift Musikerziehung beginnt mit einigen einlei-
tenden Artikeln und wissenschaftlichen Nachrichten, wobei der Beitrag ,,Die
Wiederentdeckung des Numinosum in Bezug zum kiinstlerischen Erlebnis des
Menschen zu Beginn des 21. Jahrhunderts“ iiber ein bedeutendes Phdnomen der
Gegenwart schreibt — iiber die Absenz der Fihigkeit, Kunst als ein Ubergreifen
der Alltaglichkeit wahrzunehmen. Das hat Folgen fiir Theorie und Praxis der
Kunsterziehung. Autor des Textes ist D. Kozel. Wie man mit der Uberwindung eini-
ger eingeschriankter Sondertone am Klavier eine eigene musikalische Tonvorstellung
erzeugen kann, dartiber schreibt D. Bernatek im Artikel ,,Der Ton des Klaviers in
der Realitdt und in der Illusion®

Lampenfieber ist das Problem vieler Kiinstler und kann die Leistung eines
Kiinstlers wesentlich beeinflussen und Schmerz sowie Stress auslosen. Der Artikel
von E. Stevanovic mit dem Titel ,,Das Lampenfieber der Musiker und dessen
Ursache hat das Ziel, die Ursachen dafiir zu erkldren und fasst das Wesentliche
der Theorie dariiber zusammen.

»Die wesentlichen Momente bei der Vorbereitung fiir einen
Interpretationswettbewerb” — das ist der Titel des Beitrags von L. Tichd, die sich
mit den Phasen der Vorbereitung auseinandersetzt, in welchen viele Aufgaben
erledigt werden miissen. Die regelméf3ig erscheinende Notenbeilage enthalt einige
Volkslieder mit Klavierbegleitung.

B. Hanzlik hat die Beilage zusammengestellt und ist gleichzeitig Autor des zwei-
ten Teils der Reihe ,,Der altbohmische Kalender in Volksliedern und Sprichwortern®

Im dritten Teil der Reihe ,,Rhythmische Spiele mit Alltagsgegenstinden® be-
schiftigt sich J. Kopfivova in dieser Ausgabe, wie mit Reinigungsgegenstinden
gespielt werden kann.

Die Rubrik Jubilden, Nachrichten, Rezensionen erinnert an den 80. Geburtstag
des Musikpddagogen Miroslav Stielak (Autor P. Jurkovi¢) und enthdlt eine
Rezension der neuen musikalisch-padagogischen Publikation von Eva Jenckova
»Musik vom Bach, 1. Teil (Autorin M. Obeslova) sowie einen Beitrag von E.
Knépkova ,,Hinter den Grenzen der Tastatur Weiter erscheinen der regelmafiige
Uberblick iiber bedeutende musikalische Jahrestage (April-Juni 2014), ,,Uber
Musik in Englisch von J. Pechacek und die Fortsetzung der Reihe von J. Blaha

»Entwicklungstendenzen des Frithbarocks
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ZNOVUOBJEVOVANI NUMINOZITY

UMELECKEHO ZAZITKU CLOVEKA POCATKU 21. STOLETI

David Kozel

Anotace: Vyznamnym znakem uméni je jeho schopnost transcendence. Ztrdta vertikdIniho rozméru Zivota v oblasti ndboZenstvi vede k absenci
schopnosti vnimat uméni jako presah kazdodennosti. Disledky tohoto stavu jsou podstatné pro teorii a praxi vychovy uménim, zvldsté

hudebni vychovy.

Klic¢ovd slova: transcendence, vychova uménim, filozofie uméni, hudebni vychova.

Tento prispévek identifikuje nékteré
spolecenské problémy soucasné absence
numinozity ve styku s uméleckym di-
lem se zohlednénim S§irsich kontextt
filozofie estetické a hudebni vychovy.
Jednim ze znakua c¢lovéka soucasnosti
se z hlediska sociokulturniho a estetic-
kého stava segmentizace naseho Zivot-
niho prostoru na pozadi globaliza¢nich
procest vrstveni a tvarovani velkych
socidlnich celkd. I pres kvantitativné in-
tenzivni vlivy kulturnich prvkua se pri-
mérny jedinec pohybuje v pouze ¢asteéné
védomé utvarenych ¢asoprostorech (eko-
nomickych, nabozenskych, uméleckych
atp.) se specifickymi zakonitostmi, které
jsou vymezeny ruznym oblastem Zivota.
Oddélenost jednotlivych oblasti Zivota
nam pak znesnadnuje vnimat, prozivat
a sdilet celistvost a plnost. Doprovodnymi
jevy se stava povrchnost okamziku, jeho
nedostate¢na intenzita, pocit nesmysl-
nosti a zmatku, neujasnénost Zivotnich
cilti, hodnot, coz se odrazi v kazdoden-
nich problémech spolec¢enského souziti.
Zivotni ¢asoprostor ma totiz kromé hori-
zontalni dimenze také vertikalni rozmeér.
Uzivanim obou dimenzi je ndm poskyt-
nuta moznost slu¢ovat a prekracovat
hranice jednotlivych Zivotnich oblasti,
vnimat alespon naznakem jejich totalitu.
Dlouhotrvajici sekularizace spole¢nosti
(stejné tak nartistajici radikalizace nabo-
zenstvi) prinesla nejen proménu nébo-
zenskych instituci, zptsobt praktikovani
viry, jejiho spole¢enského a individual-
niho vyjadfovani, ale spole¢né se syn-
chronnimi jevy masové kultury (v¢etné
jejich pozitivnich jevi), komerénosti,
akcentem na hédonismus, télesnost,
odcizujici technizaci, hesla uzite¢nosti,
uspéchu a prospéchu postupné nahlodala
nas smysl pro vertikalni rozmér svéta.
Z psychologického pohledu je toto od-
fiznuti od vertikality — jako opomijeni
nebo negovani uvnitf skrytého, podpovr-
chového - cestou k labilité, komplextim,
nekontrolovatelnosti.

Umélecky zazitek jako svébytny zptisob
lidského vztahovani se ke svétu neoddé-
litelné obsahuje horizontalni a vertikalni
dimenzi. Napojeni uméni na oblast du-
$evniho a duchovniho odhaluje sou-
¢asnou absentujici celistvost zkuSenosti
s Sirokym zivotnim prostorem; v oblasti
etické, estetické a obecné lidské ovliviiuje
také pedagogiku, véetné pedagogiky hu-
debni. Duchovnost ¢lovéka (ve smyslu
konfesnim nebo jako religionisticky in-
terpretovatelnd transformace lidského
jednani) je odrazem prirozené a oprav-
néné tendence hledat presah kazdoden-
nosti, potfeby transcendence. Umélecka
vychova se proto v praxi potyka s problé-
mem estetické responze, nedostate¢ného
zaujet{ uménim, jeho neschopnosti ohro-
mit, pfitahnout, zintenzivnit emocionalni
prozivani a smyslovou percepci, aktivovat
kognitivni potence. Pti védomi multifak-
torovosti pfi¢in tohoto stavu poukazujeme
na zminéné zmenseni az absenci verti-
kalniho rozméru v duchovni a umélecké
oblasti spolecnosti, na kterou dité, popt.
dospivajici jedinec prirozené reaguje.
Z prostredki vychovy uménim pak zda-
raziiujeme schopnost hudby intenzivné
a bezprostfedné ovlivnit emociondlni
i racionalni slozky osobnosti, nabidnout
realizaci vyjadfeni se prostfednictvim
hudebni ¢innosti, stejné tak syntetizu-
jici a komplexni moznosti propojovani
hudby ve vztazich s dalsimi druhy uméni.

Pokud vyjdeme z klasické definice kon-
stitutivni podstaty nabozenstvi od Rudolfa
Otta, pojem numinosum oznacuje po-
svatno, zkusenost s Bohem tvorenou dvéma
slozkami. Jsou to: mysterium tremendum
(j. tajemstvi vzbuzujici chvéni, udés, vzne-
$enost, Gictu, pocit nicotnosti, bezmocnosti)
amysterjum fascinosum (tj. tajemstvi vzbu-
zujici uzas, pritazlivost, posedlost, nadseni,
uchviaceni, extazi). Numinosum je v tomto
pojeti odlisné od lidského, stoji mimo néj, je
to silné ptisobeni, nezavislé na védomi ¢lo-
véka. Tyto energetické momenty posvéatna
(tj. numinozita, fascinace, mysterium,

tremendum) se mohou projevovat v uméni
v podobé pocitu vznesenosti.*

Umélecké dilo jako vytvor ¢lovéka a sou-
¢ast umélecké kultury miize navozovat
velmi podobné stavy jako numinosum,
ato vmomenté, kdy jeho sdéleni prekracuje
horizont individudlniho, dotyka se svym
u¢inkem naseho byti, univerzalné cha-
pané lidskosti, ptisobi (tj. hybny moment)
na kvalitu tohoto byti a nuti nas k jeho re-
flexi. Tento bod ukotvuje umélecky prozi-
tek ve vertikalnim rozméru svéta (resp. jej
v tomto sméru pootevird), jenz sdili s nu-
mindzni zku$enosti fadu charakteristik.
Presahuje horizont individualné, ¢asové
a materidlné omezeného prostoru smérem
k hlubsimu sdileni s druhym ¢lovékem
a k lep$imu poznani sebe sama.

Afinita poukazovaného problému situace
dnesniho c¢lovéka se objevuje opakované
v riznych podobéach; nejde o problém
novy. Upozornéme proto na nékteré kon-
cepty a osobnosti z riiznych védnich oblasti,
sdilejicich s tématem tohoto textu fadu
inspirativnich ploch. Z oblasti religionis-
tiky je to Mircea Eliade se svym vlivnym
rozdélenim posvatného a profanniho ¢asu
a prostoru.” Filozofii reprezentuje napft.
Martin Heidegger uvédomovanymi a mj.
uménim tematizovanymi existencialy jako
podstatnymi zalezitostmi lidského Zivota.?
Ddle jde o navrat k ,vécem samym’, kon-
cepci prirozeného svéta a odcizeného svéta
védy a techniky u Edmunda Husserla a Jana
Patocky.* Analytickd psychologie Carla
Gustava Junga prezentuje propracovanou
analyzu numinézniho zazitku pfi styku
s archetypem bytostného Ja — archetypem

! OTTO, R. Posvdtno. Iracionalita v ideji boZstvi a jeji
pomér k racionalité. Praha : Vy$ehrad, 1998.
ISBN 80-7021-260-8.

? ELIADE, M. Posvdtné a profdnni. Praha
: Oiktimené, 2006. ISBN 80-7298-175-7.
 HEIDEGGER, M. Bytia éas. Praha : Oikimené, 2002.
ISBN 978-80-7298-048-2.

* PATOCKA, J. Svét jako ptirozeny problém. Praha
: Ceskoslovensky spisovatel, 1992.

ISBN 80-202-0365-6.
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dusevni celosti, zahrnujicim védomou a ne-
védomou slozku osobnosti, numinosum
vynorené z univerzalniho a priori, aktivi-
zovaného archetypu.’

V konkretizaci k naSemu tématu: jde
o rtizné aspekty urceni vlastnosti uméni
prohlubovat rozméry Zivota, ukazovat
zvlastni, nevsedni, niterné oslovujici a za-
sahujici, smérovat nas k oblastem, které
mohou pii nepozornosti unikat a ochu-
zovat. Umeéni by mélo byt ve vychové
a vzdélavani prezentovano jako nev$edni
zkusenost, vytrhavajici jedince ze stereo-
typné a niveliza¢né strukturovanych Zzi-
votnich sledti konzumace masové kultury.
Uméni je ptirozené chapanou hrou, sym-
bolem, slavnosti (Hans-Georg Gadamer),®
umoznuje ndm socialni zakotvenost - viz
myslenka pedagogické dimenze byti hud-
by.” Uméni je zazitkem, jenz (jesté jednou)
poskytuje realizaci ¢lovéka v horizontalnim

> MULLER, A. Numinosum. Heslo in MULLER, L;,
MULLER, A. (eds.) Slovnik analytické psychologie.
Praha : Portal, 2006, s. 236-237.

® GADAMER, H. G. Aktualita krdsného. Uméni jako
hra, symbol a slavnost. Praha : Triada, 2003.

ISBN 80-86138-48-8.

” FUKAG, J; TESAR, S.; VERES, J. Hudebni pedago-
gika. Koncepce a aplikace hudebné vychovnych ideji
v minulosti a pfitomnost. Brno : Masarykova univerzita
v Brng¢, 2000. ISBN 80-210-2458-5.

i vertikdlnim sméru, je jednou z cest vzta-
hovani se k transcendentnu.®
Zprostredkovanim této obecné trans-
cendence se skola (zvlasté vychova umeé-
nim, hudebni vychova z vyse uvedenych
dtivodu) dostava k realizaci harmonic-
kého a celostniho pusobeni na jedince.
Pripomenime na tomto misté slova Radima
Palouge: ,,SCHOLE-prézde je prostorem,
kde ¢lovék neni zaneprazdnén dennim
shonem a ruchem ¢etnych Zivotnich ob-
staravek, kdy kazdodenni starosti i radosti,
zaméstnani i zabavy poodstupuji a kdy
se rozprostie mezera, kterd ma jakysi ,ma-
gicky* G¢in: nepritomnost zaneprazdnéni
otevira nahle pohled na to, co neni vsed-
nodenni, co je krom-oby¢ejné, mimo-rad-
né.“” Pragmatismem dne$niho $kolstvi,
zvulgarizovanym ekonomickou a spolecen-
skou uZite¢nosti, provazenym koncepéni
neujasnénosti a transcendentni (etickou,
estetickou) nezakotvenosti az odtrzenim
vobsazich vzdélavani, které svym horizon-
tem neprevysuji problémy kratce dohledné

# Srov. dvé zékladni podoby evropské transcendence,
jez byly urcujici pro jeji déjiny: anticka (fecka) a kres-
tanska. Viz také respektovani transcendentni subordi-
nace v praxi této antické a kiestanské skoly. PALOUS,
R. Svétovék. Praha : Vysehrad, 1990, s. 58-66.

ISBN 80-7021-051-6.

) Tamtéz, s. 68.

KLAVIRNITON V REALITE AV ILUZI

Daniel Berndtek

doby;!? je realizace tloh vychovy uménim
zna¢né komplikovana." Jde o obecny pro-
blém nasi doby, ktery lze stalym védomim
podstatné vlastnosti uméni — presah - pri
realizaci zvlasté vSeobecné zamérené vy-
chovy postupné fesit. Jednim z hlavnich
principt estetické a hudebni vychovy je
na tomto zakladé silna emocionalni ptisob-
nost vSech praktickych ¢innosti, zaméfeni
na zazitek pri styku s umeéleckym dilem,
jeho uvédoméni, zachyceni a verbalizace.
Stranou nemiize zistat ani zohlednéni raci-
onalni slozky osobnosti jedince, kdy neopo-
menutelny vzdélanostni akcent umoziiuje
zachovani kontinuity kulturni a umélecké
tradice, v jejichz produktech je numinozita
ptitomna. Transcendentni rozmér (hudeb-
niho) uméni a jeho recepce neni zdaleka
ztracen, ale jako konstitucionalni soucast
nasich dusevnich a duchovnich potenci
prochdzi moznou pfeménou, podminé-
nou zménou kulturnich podminek, prova-
zenou prechodnym opomijenim bytostné
podstatného.

1 Kompetence k jednotlivym pozadavkiim segmentt
spolecenského fungovani, jak uspét na trhu prace, ucit
se pouze to, co Ize bezprosttedné uzit, tj. opét sméto-
vani k obstaravani naroku kazdodennosti.

"Viz jeji realné postaveni v systému vzdéldvani, ig-
norace estetické responze - estetické kompetence, ale
také etické funkce uméni.

Anotace: Tvorivd prdce na klavirnim ténu predstavuje prostiedek, jak s vyuzitim zvukovych specifik klaviru a taktéz prekondnim nékterych jeho
omezenirealizovat vlastni hudebné-zvukovou predstavu. Interpretova predstava muze v hudebnim kontextu podstatné manipulovat s vnimdnim
a umoznit prekroceni ramce redlného zvukového znéni smérem k umélecké iluzi.

Kli¢ovd slova: klavirni tén, mentdlni reprezentace, percepéni sluchové klamy, hudebni predstava, kreativita.

Rozvijeni hudebniho sluchu a predstavi-
vosti patti ke kli¢ovym aktivitim v hu-
debné pedagogickém a interpreta¢nim
procesu. Jednim z dil¢ich pozadavki,
ktery byvd na zaka kladen v samych za-
¢atcich vyuky klavirni hry, je rozvijeni vni-
mavosti pro kvalitu tonu a zvuku. Aktivni
tvoriva podstata hudebni predstavivosti
ovSem pravé u klavirniho zvuku nardzi
na néktera omezeni, ktera mohou proces
rozvoje hudebné sluchovych a nastrojo-
vych schopnosti znesnadniovat.

K charakteristickym vlastnostem klavir-
niho ténu z hlediska fyzikélné-akustického
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(nezavisle na rozdilech v akustickém pro-
sttedi, kde nastroj zni, ani na funkcich
a vyuziti pedalit) patti zejména jeho po-
stupné zeslabovani — ubyvani na intenzité
zvuku. Nelze intona¢né meénit ténovou
vysku, kterd je doptredu urcena ladénim
nastroje, a ani ovlivnit témbr izolovaného
ténu po jeho zaznéni.

Pri narazu kladivka do strun nadto
vznikd charakteristicka hlukova pfimés,
kterd se promita do prvni faze (nabéhu)
tonu. Béhem tthozu muze do zvuku vstu-
povat také hluk zptsobeny jak ndrazem
prstu do klavesy, tak dopadem klavesy

na podlozi. Témto hlukam ¢i doprovod-
nym $umutm obvykle hra¢sky i poslucha¢-
sky do zna¢né miry privykame, nebot je
vnimame celostné jako soucast témbru
ténu a jsou stejné tak typické pro dalsi
hudebni néstroje. P¥i umélém zvyseni
primési hluku v ténu se stava ton zvukové
neptijatelnym.' Prace na kvalité tonu byva
proto také snahou o potladeni této nepe-
riodické zvukové slozky, a to jak primo
akusticky, tak prostfednictvim percepc-
nich klami.

! PARNCUTT, s. 291-292.

Ze samotnych akustickych vychodi-
sek tedy ptimo nevyplyva, jakym zpuso-
bem klavirni ton skute¢né vnimame a jak
se na tomto vnimani spolupodileji nase
sluchové predstavy s hudebné emocional-
nim prozivanim. Bézné se ani tén nevysky-
tuje v jakkoli izolované podobgé, tedy bez
souvislosti s dal$im hudebnim prubéhem.
Mimoto se estetické vnimani a pozadavky
na tén riizni s ohledem na hudebné stylové
ukotveni kompozice a na kontinuédlnost
azmeény v interpreta¢ni tradici.

Sluchové predstavy zavisi na schopnos-
tech vyvinutého vnitfniho sluchu. Lze pred-
pokladat, Ze tzv. ,vnéjsi“ a ,vnitini“ sluch,
tedy realné béhem hry vnimany zvuk a sou-
¢asna zvukova predstava, jsou ve vzajemné
interakei. Riizné roviny predstav (mental-
nich reprezentaci) jsou tim aktivnim a tvo-
fivym prvkem, jenz se podili na vnimani.
V percepénich procesech (selekee a filtrace)
dochazi k interakcim, kterych se zucastnuje
jak kratkodoba pamét (percepéni modely),
tak pamét dlouhodobd, rovnéz i postoje
a olekavani. Zaktivizovana predstava na-
vic umoziuje dopliiovat redlné neslysitelné
chybéjici ¢asti hudebniho provedent, stejné
tak modifikovat a vmanipulovat slySené
do celistvého sluchového zazitku.

Jako soucast procesu utvareni kom-
plexni zvukové predstavy, ,,hudebniho
obrazu®, ma sviij nezastupitelny a z me-
todického hlediska stile mélo docenény
vyznam samotna prace z not bez nastroje?,
a to prostfednictvim souboru mentalnich
reprezentaci. Tyto se daji rozvijet rozma-
nité co do hloubky, pfesnosti i zapojeni
(zejména smyslové a pohybové). Stavaji
se pritom nedilnou pfipravou k vlastni
zvukové realizaci notového textu, kterd
vyustuje v transformaci hudebni predstavy
v redlny zvuk. Pravé od této transformace
se odvijeji nutné prostfedky klavirni
techniky. Proto umélecky a pedagogicky
pozadavek ,,prace na tonu® v klavirni hte
znamend v podstaté ziskavani techniky
prace se zvukem prostfednictvim kom-
binace rozvijenych a s redlnym zvukem
spojenych sluchovych schopnosti a ima-
ginativniho (iluzivniho) zvuku predstavy.
Aktivace predstav béhem hry na néstroj
(a stejné tak bez ndstroje) by méla mit
ve vysledku spole¢né jednotné vychodisko,
jimz je zaméfenost na hudebni umélec-
kou myslenku. Provazejici kreativni volni
mechanismus, tzv. vile po ténu, zvuku
(Klangwille), tedy predpokladd spojitost
a propojenost vnimani a predstavivosti,
které v hudebnim kontextu s klavirnim

* NEJGAUZ, s. 34.
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tonem operuji a dostavaji se do presahu

nejen vlastniho klavirniho tonu, ale také

klaviru coby média reprezentované hudby.
Umélecka interpreta¢ni manipulace

s percepci, kterd byva prevazné neuvédo-

méld, smétuje k aktivaci posluchace jednak

v jeho percepéné-imaginativinim slucho-

vém dopliovani, jednak téZ v mnoha turov-

nich pfivykani a maskovani. Zde je nékolik
aspektl tvorivé prace s tonem, pfi niz se ne-
zbytné castni kontext hudebniho toku:

o Mentalni reprezentace zpévu, orches-
tralni a varhanni zvukovosti ma v kla-
virni hfe své historické opodstatnéni
s ohledem na tviir¢i praci skladatelti a vy-
voj nastroje, stejné tak i na interpreta¢ni
a pedagogickou praxi. Pfesto se ukazuje,
Ze tato reprezentace nesméiuje k pouhé
imitaci ve zvuku, ale vyuziva pouze urci-
tych specifickych vlastnosti ¢i vybranych
znakd, se kterymi je v mentalni repre-
zentaci operovano. Brendel hovori o nut-
nosti odkryvanilatentnich orchestralnich
barev v fadé¢ klavirnich skladeb. Pfitom
je ,zaméfenost vedena nejen na témbr
kazdého individualniho néstroje, ale téz
na zpiisob, jakym je hran...“? Vychazi
z konstrukce nastroju, kterd se promita
do pozadované techniky, tedy znalosti
smyk ¢i potfeby dychani u dechovych
nastroju, a také poctu hra¢ti v daném
kontextu (orch. tutti nebo jen smycce
apod.), coz se dotyka casu potfebného
k ,,zmobilizovani“ zvuku.

o Fenomén ,zpévného tonu’, typicky pro
ruskou klavirni skolu, v sobé obsahuje
znamenitou metodickou pomticku, jak
v zakovi budovat predstavu plného nos-
ného ténu, kterd umoziuje manipulo-
vat s vlastnim vnimavym poslechem,
presahujicim v hudebnim kontextu onu
hranu reality smérem k iluzi a posléze
i umélecké presvédcivosti.

o Spojeni zvuku jednoho ténu s dal$im
tébnem zpusobem, kdy na ubyvani

* BRENDEL, s. 284.
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intenzity zvuku prvniho ténu napojuje
v dynamice, kterd odpovidd momentu
pravé znéjici dynamické urovné, zvuk
nasledujiciho ténu. Takovéto spojeni
zvuku predstavuje i skute¢né legato?,
tedy nikoli jen ,,spojeni klaves“ Navic
se jedna o princip, ktery sice nemtize
byt univerzalni, ale ktery vice vyuziva
prizpisobené sluchové vnimani zesla-
bujici tendenci klavirniho zvuku. Toto
navazovani na ubyvani a zeslabovani je
témér linedrni, a tato linedrnost v tah-
lém zvuku, kam se posouva poslucha-
¢ova pozornost, miize utvaiet dojem
dynamické roviny namisto skute¢né
sestupné plochy.

o Iluze crescenda ténu zménou jeho po-
zadi, kdy se vyuziva percepéniho prin-
cipu figura-pozadi. Ma-li kuptikladu
dojit k zesileni jednoho dlouhého me-
lodického tonu, je poteba doprovodné
hlasy namisto zesileni naopak zeslabovat,
a to pokud mozno vyraznéji, nez se ze-
slabuje samotny melodicky ton, ktery tak
dostane prostor vyniknout. Dtlezitd je
isoucasna predstava realného crescenda.

o Predstava redlného crescenda: crescendo
mezi tony nelze jakkoli abstraktné vy-
meéfovat od ténu k ténu, zato je nezbytnd
a nenahraditelna predstava a soucasné
také prozitek skute¢ného zesilovani
tonu, i kdyz realné akusticky tomu tak
neni.® Pfesto je to pro interpreta i poslu-
chace zcela prirozené a ocekavané; in-
terpretem iluzivné vytvarené vymezeni
(vyplnéni) prostoru mezi tény v sobé
nese kody, které usnadnuji aktivni dopl-
novani u posluchace. Podobné tomu je
u decrescenda, ptestoze zde také napo-
maha vlastni tendence ubyvani zvuku.

o Agogické akcenty - vyrazova velmi
drobnd agogicka pozdrzeni (mala po-
¢kata), kterd upozorni na vyznamné tony
¢iakordy, jez tim zvyrazni, podobné jako

' NEJGAUZ, s. 76.
> BARENBOIM, s. 31.
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drobny diraz. Nékdy nastupuji vhodné
namisto redlnych akcentd, kazdopadné
ale plati, Ze takto zvyraznény ton (akord)
jiz neni obvykle potfeba hrat v dané sou-
vislosti s hudebnim pribéhem dyna-
micky silnéji. V této souvislosti je nutné
hovofit o prahu vnimani, hranici, pfi niz
jiz neni takovéto pozdrzeni bez ptimého
zaméfeni pozornosti posluchacsky vni-
matelné, zato se stava prirozenou sou-
¢asti prenosu prednesového prozivani.

o Asynchronni hra - nepatrné pozdrzeni
nékterych tond, které maji byt (podle no-
tového zépisu) hrény soucasné. Castéji
obéma rukama (diskant - bas), kde je
asynchronnost méné postfehnutelnd.
Ptitom miiZe byt pozdrzen sopran za ba-
sem nebo naopak bas za sopranem: tato
kratce exponovana prodleva prinasi
rozdéleni vnimani a umoznuje lepsi
sledovani hudebnich vrstev a skrytych
melodickych hlast.

o Uziti legata (legata-legatissima), kdy
jeden ton kratce prezniva do tonu nd-
sledujiciho: percepce tonu se posouva
ke znéjici ¢asti tésné za svou nejvyssi
amplitudu. Pfedevsim ale tento druh
preznivani ovliviiuje pfimo akustické
vnimdni témbru - barvy ténu, jez je
mozné témito prostiedky (v malych od-
chylkach v délce preznivani) skutecné
ménit. OvSem del$i preznéni tont (le-
gatissimo) byva vnimano pro melodii jiz
nepatti¢né, tedy jako soucasné znéjici
interval.

o Asynchronni hra, legato-legatissimo
aagogické akcenty jsou rovnéz vyznamné
pro snizeni a maskovani miry hluku,
ktery je pritomen zejména v pocatku
tonu; mira hluku jinak soustfedéného
do jednoho okamziku se ve vnimani
rozlozenim v ¢ase podstatné snizi.

o Predstava legata mezi téony v podobé
chromatického intona¢niho skluzu, ktery
vyplni cely intervalovy prostor mezi tény.
Zrychlenim této predstavy skluzu je za-
chovéna potrebna forma dusevniho na-
péti, jez ,zpévné* legato provazi.

o ,Opozdovani® vsech toénu a akordt
ve strukture kompozice — nevede k cel-
kovému zpomaleni skladby, ale upev-
Nuje anticipaci predstavy klaviristy,
kterd se aktivizuje vzdy v predstihu;
miuiZe se stat obdobou dirigentova vedeni
orchestru.

Uvedené prostiedky mohou napomoci
k prekondni nékterych nesnazi klavirni
interpretace. Interpret automaticky vyu-
ziva dvou (nebo i vice) paralelnich forem
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vnimani a predstav v jednu chvili, nebo
je necha fluktuovat mezi sebou: realny
a iluzorni zvuk je tak v jeho mysli mani-
pulovan. Tyto operace mohou mit riznou
miru zvédoméni. V komplexu mentalnich
reprezentaci lze cilené operovat s predsta-
vami abstraktnimi, ale také s predstavami
zahrnujicimi nékolik smyslovych rovin,
vcetné predstavy - ¢i spi$e neabstraktniho
prozitku — pohybu.

Samotnou skutecnost, ze barvu ténu ne-
lze thozem ovlivnit, zastira fakt, ze klavirni
ton je percepéné spjat se svym zvukovym
okolim, kde maji stejné vyznamnou roli
také pomlky. Predné vSak zavisi na praci
s ¢asem a agogikou (rubatem).®

Ze zminéného vyplyva, Ze na vlastnosti
klavirniho ténu je nutno pohlizet tvorivé
a nesvazang, nehledat je vylu¢né v klaviru,
ale také v tom, co jej presahuje. Tvoriva
prace se zvukem a rozvojem vnitfniho
sluchu je také zdrojem klavirni tech-
niky, od niz je, jak zduraznoval Nejgauz,
neoddélitelna.”

Klavirni interpretace, zalozena na roz-
vijeni mentdlnich reprezentaci a emo-
ciondlniho zapojeni, se musi ridit svym

® PARNCUTT, s. 290.
" NEJGAUZ, s. 84 a 98.

uméleckym cilem, tedy i intencemi skla-
datele. Interpretace neni napodobovanim,
ale svym zpisobem novym tvofenim.
V klavirni interpretaci a pedagogice mtize
byt fizené vyuziti mentalnich reprezentaci
spolu s vyuzitim percep¢nich klamt, které
se rovnéZ opiraji o poznatky Gestalt psy-
chologie, podkladem k cilenému rozvijeni
hudebné sluchovych schopnosti a klavirni
techniky smétujici k vlastnimu mental-
nimu tréninku.
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TREMA HUDEBNIKU A JEJI PRICINY

Ena Stevanovi¢

Anotace: Tréma je vdznym problémem mnoha hudebnikd, ktery mize zpusobit zdvazné poskozeni vykonu a vyvolat utrpeni a stres. Intenzitu
pusobenitrémy na vykon urcuji Ctyfifaktory, které se vzdjemné ovlivriuji: rysy osobnosti hudebnika, stupen pfipravenosti, pristup ucitele a intenzita
symptomu. Ve vzdéldvacim systému je tréma pomérné zanedbany jev, ktery se nedostatecné zkoumd a fesi. Proto je cilem tohoto ¢ldnku objasnit
trému a shrnout jeji hlavni teorie, symptomy, priciny a ucinky.

Klicovd slova: tzkost, tréma, verejné vystupovdni, hudebnici.

SJasné, Ze jsem nervozni. Umélec ktery
se chlubi, Ze nikdy neni nervézni, neni umélec
- je to bud'lhat nebo hlupdk":

(Caruso 19641)

Vénovat cely svijj zivot vefejnému vystupo-
vani je touhou a cilem mnoha hudebnikd.
Vétsinu z nich k tomu vede laska k hudbé
a potfeba podélit se o hudebni zazitky
s ostatnimi. Kdybychom vzali v tivahu jen
tuto skute¢nost, dospéli bychom k zavéru,
ze kazdy hudebnik s nad$enim vita vSechny
ptilezitosti, aby vystoupil vefejné. Ale neni
tomu vzdy tak. Kazdy, kdo se pokusil od-
hadnout tuto dimenzi svého povolani, brzy
pochopil, Ze profese vykonného umeélce ma
své vyhody a nastrahy. Na jedné strané je
vzru$eni, spokojenost a uznani publika,
a na druhé pochybnost a zklamani. Jeden
z nejcastéjsich duvodu této pochybnosti
je tréma pri vefejném vystupovani. Dlané
se poti, ruce se tfesou a srdce jako by chtélo
vysko¢it z hrudniku. Podstata trémy je nej-
lépe zachycena v této dojimavé odpovédi
studenta hudebni akademie na otdzku,
o ¢em premyslel béhem své nejhorsi kon-
certni zkusenosti.

»Méljsem Spatny den a védeél jsem, Ze to do-
padne Spatné. Ruce se mi trdsly a v hlavé bylo
vSechno kromé hudby. Nemohl jsem se sou-
stiedit, hral jsem automaticky. Viibec nevim
jak jsem to dohrdl, ale profesor mi to potom
tekl jednim slovem — bidné. (E.U. New York)

Definice trémy

V zahrani¢ni literatufe stale neni jednota
v nazvu tohoto jevu. Nékteri autofi pou-
zivaji termin ,,stage fright” (strach od po-
dia)?, jini ,music performance anxiety®
(azkost pti vefejném vystupovani)®. Ta je
definovana jako ,pretrvavajici zkusenost

! KENNY, D.T.The Psychology of Music Performance
Anxiety. Oxford : University Press, 2011, s. 47.

* GORDON, S. Mastering the art of performance:
A primer for musicians. USA : Oxford University Press,
2010.

3 KENNY, D.T. The Psychology of Music Performance
Anxiety. Oxford : University Press, 2011.

provazena znepokojujicimi obavami, pri-
padné naslednym skutecnym poskozenim
vykonnych dovednosti ve vefejném kon-
textu, v mife, ktera je nepfimérena indi-
vidudlnim hudebnim vloham, pripravé
a urovni pripravenosti.“

Termin ,tréma’ ktery se pouzivd v ¢es-
tiné, ma latinsky ptvod (tremo, tremere
~ti4st se, chvét se). Podle Frantiska Sedlaka
je tréma ,,zvlastni dusevni, socidlné pod-
minény stav, spojeny se zvySenym napétim
a strachem z mozného netspéchu pti vy-
konu ve vyzna¢nych naro¢nych a zatézo-
vych zivotnich situacich®®

Nékolik teorii trémy se zrodilo z usili
objasnit vztah mezi vykonem a drovni
trémy. Mély by se spide nazyvat hypoté-
zami, protoZe ani jedna z nich nemd silnou
empirickou podporu. Pokousi se o objas-
néni trémy z riznych hledisek. Zac¢arovany
kruh trémy zac¢ina mnohdy jiz v détstvi
vysokymi naroky rodicu, kteti vyzaduji
od ditéte vynikajici vykon. Ten se stava z4-
kladem sebevédomi, dité soutézi stale vice
a bohuzel, jen ztidkakdy byva ocenéno.
Kritika jeho vykonu poskytuje negativni
zpétnou vazbu, pricemz perfekcionismus
se stava primarnim cilem vystupovani.
Hudebnik je stale vice znepokojovan moz-
nymi negativnimi vysledky. Tréma se zvy-
$uje a vytvari se zacarovany kruh, ktery
zajistuje jeji pretrvavani. Obvykle se po-
ukazuje na tti faktory, které se vzajemné
ovliviiuji a urcuji troven trémy (Groven
uzkosti hudebnika, stupen pripravenosti
dila a droven situa¢niho stresu - pfi-
tomnost, velikost, druh a charakteristiky
publika, dilezitost vystoupeni: konkurs,
solové ¢i komorni vystoupeni, zkouska,
soutéz atp.)

Pri¢iny trémy

* SALMON, P. A psychological perspective on mu-
sical performance anxiety: A review of the literature.
Medical Problems of Performing Artists, volume 5,
number 1, 1990, s. 2-11.

° SEDLAK, E Psychologie hudebnich schopnosti a do-
vednosti. Praha : Supraphon, 1989, s. 229.

Vyzkumy© ukazuji, Ze potize s trémou
zacinaji v obdobi adolescence kvtili:
o vnitfnimu temperamentu,
« rozvoji kognitivnich kapacit a sebe-

reflektivnich funkci béhem détstvi

a adolescence,
o typurodicovstvia dal$ich interpersonal-

nich zku$enosti,
o percepci a interpretaci svéta kolem nas,
o technickym dovednostem a specifickym

vykonnym zkuSenostem, které mohly

mit pozitivni ¢i negativni ucinky.

Tréma puisobi jak na adolescenty (Fehm
a Schmidt 2004), tak i na studenty hudby.
Rozsahld studie Wesnera, Noyesa a Davise
ukdzala, ze 70% z 302 dotazovanych
studentt ma problém s trémou a 83%
studentu rekla, ze je vzdélavaci systém ne-
ptipravil na psychofyzicky tlak pfi verej-
ném vystupovani.

Ve studii Diane Kenny studenti hudby
a tance méli za ukol usporadat podle du-
lezitosti ¢initele, které pusobi na vznik
trémy. Nejvice citované pric¢iny byly sebe-
tlak (88,1 %), silné fyzické napéti pred nebo
béhem vystoupeni (77,7 %), negativni zku-
$enost na koncertnim podiu (77,4 %), nega-
tivni my$lenky a obavy pred vystoupenim
(75,9 %), nedostate¢nd priprava (62,5 %),
obavy tykajici se spolehlivosti paméti (56,
8%), nedostatek sebedtivéry (51,3 %).”

Z vy$e uvedeného vychazi, ze pric¢iny
trémy mutizeme shrnout do nésledujicich
kategorii:

* Osobnost hudebnika

Zptsob mysleni hudebnika, jeho postoje,
cile, nazory a soudy ve velké mife urcuji, zda
bude vnimat vystoupeni jako hrozbu ¢ijako
vyzvu. Hudebnici maji tendenci k introver-
tismu (jejich energie smétuje dovnitt, pre-
feruji prebyvat v osobnim, vnitfnim svété
subjektivnich zkusenosti, jsou zdrzenlivi

® KENNY, D. T. Music Performance Anxiety: Origins,
phenomenology, assesment and treatment. In Special
issue: Renegotiating musicology. Context: Journal of
Music Research, volume 31, 2006, s. 2.

7 KENNY, D. T. The Psychology of Music Performance
Anxiety. Oxford : University Press, 2011, s. 93.
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a jejich chovani je fizeno subjektivnimi
hodnotami®). Profesionalni hudebnici maji
ve srovnani s jinymi profesemi vétsi sklon
k tzkosti. Vyzkumy ukazuji, Ze tréma je
v korelaci s perfekcionismem (Kobori, O;
Yoshie, M) ¢i nerealistickym ocekavanim
od sebe sama. Umélec se soustfeduje na ne-
gativni detaily a v§imd si spise toho, co ne-
bylo dobré v jeho vykonu. May, Day, Flett
a Hewitt zkoumali perfekcionismus u pro-
fesiondlnich hudebniki. Vysledky ukazaly,
ze umélci s vy$$imi osobnimi standardy
(-Vzdy musim zahrdt nejlépe, jak mohu®)
maji silnéjsi pocit trémy a jsou méné spo-
kojeni se svym vykonem nez ti, kteti neméli
v téchto bodech vysoké skore.

e Symptomy trémy
I kdyz se nas styl zivota dramaticky

zmeénil, nase fyzické reakce zlistavaji stejné
(tak, jako je popsal Charles Darwin v knize
,O vzniku druht prostfednictvim ptirod-
niho vybéru®). Clovék reaguje na poten-
cidlné ohrozujici situaci bojem, utékem ¢i
tzv. behavioralnim freezingem’. Proto, kdyz
hudebnik vyjde na pédium, mize se jeho
vykon stat:

o lepsim, vice inspirujicim a zivéj$im,

o hor$im, s naru$enou koncentraci a s do-
provazejicimi symptomy, jako je pocent,
treseni se, zrychleni srde¢niho tepu,
svalové napéti, ledové ruce, zrychlené ¢i
nepravidelné dychani a zvyseni krevniho
tlaku, sucho v krku, Zalude¢ni nevolnost,
topornost pohybii ptisobicich na ptiroze-
nost frazovani,

o horsim, ale bez viditelnych symptomtl.
Hrac je zdrzenlivy a nekomunikuje s pu-
blikem, vykonu chybi snaha a nadseni.
Mnozi hudebnici pocituji kromé fy-

zickych priznaku silné kognitivni reakce

ve formé iracionalnich negativnich pred-
vidani vysledka (, Zahraju to hrozné, nikdo
si to neuZije®), absurdnich myglenek (,, Pro¢
se ta pani divd kolem, urcité se nudi“) a po-
sedlosti vysledky vystoupeni (,Musim
vyhrat tento konkurz®). Hradi se nejvice
obavaji zapominani notového zapisu, na-
ruseni koncentrace, dezorientace a pocitu
bezmoci na podiu. Je zcela zfejmé, ze fyzi-
ologické a kognitivni symptomy vzajemné
souvisi a vyskytuji se simultanné. ,,Obavy
hudebnika pred vystoupenim (kognitivni
symptomy) mohou zpusobit tfeseni se,

8 KEMP, E. A. The Musical Temperament: psychology
and personality of musicians. Oxford : University Press,
2004, s. 40.

? DARWIN, C. R. On the origin of species by means of
natural selection, or the preservation of favoured races
in the struggle for life, 1. vyd, London : John Murray,
1859.
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poceni a svalové napéti na podiu (fyziolo-
gické), z toho vyplyvaji chyby a technické
nejistoty (behavioralni), coz dale zvysuje
negativni myslenky (kognitivni).“!

* Role ucitele

Utitel a jeho osobnost ptisobi v procesu
vyucovani jako ¢initel, ktery utvari zéonu
nejbliz§tho dusevniho vyvoje zaka. V po-
rovnani s rodicem vystupuje ucitel jako
»hev$edni“autorita, jako vzor, model, cen-
tralni postava. Ucitel miiZe ztrémovat zaka
ptinedostatku lidského kontaktu, strohosti,
formalnosti, je-li prili§ nervozni, naladovy,
rozmrzely, podcenuje-li zaka a nevyhyba
se ani vysméchu a ironii, pfi nedostatku
pozornosti, ¢asu a zajmu, prerusovanim
hry, nedockavosti nebo puntickarstvim''.
Ucitelé by méli byt nejen vynikajici od-
bornici ve svém oboru, ale méli by i rozu-
mét komplexnosti vztahu student-ucitel
v individualni vyuce a byt si védomi stu-
dentovych skrytych strachti z hodnoceni
a z exponovani na vefejnosti. Ucitel také
musi mit povédomi o tom, Ze si ho studenti
idealizuji, a vyuzit tento fakt k podpote je-
jich sebevédomi v ramci jejich vlastnich
vnitfnich hodnot a ambici.

 Uroveri pFipravy
Hudebnici si mnohdy kladou otazku, zda
jsou viibec schopni dobte zahrat skladby,
které jsou na programu. Nespravny zptisob
cvideni byva casto nejzavaznéjsi pricinou
trémy. ,,Ten, kdo vychazi na pédium s ne-
jistou paméti, s nevyfeSenymi technickymi
problémy a s hudebni ambivalentnosti,
muze ocekavat trému.“'? Zdroje trémy
mohou byt:
1.Nizkda uaroven sluchové vnimavosti
a predstavivosti, zptisobena tim, ze je
vyuka hry na nastroj stale soustfedéna
na Cteni not misto na poslouchani.
Rozpoznavani symboltl se u nas udi
drive nez ziskavani zkusSenosti se zvu-
kem a s expresi. Mnozi hudebnici navic
jen hudbu slysi, ale béhem cviceni ji
nenaslouchaji, a proto se nemohou sou-
stfedit na hudebni hodnoty ani béhem
vystoupeni.
2.Nedbalé cviceni na zacatku je casto pfi-
¢inou trémy, kterou potom nelze lehce

YLEHMAN, A. C. Psychology for Musicians:
Understanding and acquiring the skills. Oxford
University Press, s. 160.

" Citovano z KONDAS, O. Tréma - strach zo skiisky.
Bratislava : Slovenské pedagogické nakladatelstvo,
1979, s. 89.

2REUBART, D. Anxiety and Musical performance: On
playing the piano from memory. New York : Da Capo
Press, 1985, s. 79.

odstranit. Reubart takovy zptisob cvi¢eni
nazyva ,cvi¢enim chyb® ,Kolikrat jsem
slysel klaviristy cvi¢it pasaz s chybou,
opakovat ji se stejnou chybou, znovu
opakovat to stejné, potom ji zdzracné
zahrat bez chyby a pokracovat s dalsi
pasézi, kterou nacvicuji stejnym zpuso-
bem... Prisel jsem k zavéru, Ze je vice ¢asu
utraceno ve cviceni, nez v jakékoliv jiné
lidské aktivité.

3. Pamétové vypadky, které jsou produktem
¢isté motorického zpisobu memorovani
skladeb. Pti hte zpaméti hudebnici casto
narazi na problém, ze jejich ruce umi za-
zraéné pokracovat ve hre, ale jejich hlava
ne. Hudba se miize zapamatovat opako-
vanim bez védomé kontroly (kinesteticka
¢i mechanicka pamét) nebo umyslné, za-
mérné a promyslené. V prvnim zptisobu
je jedna ¢ast skladby spojena s tou nésle-
dujici. Kdyz se kvili trémé porusi vztah
mezi prvni a druhou ¢asti, nastavaji tzv.
pamétové vypadky. Pro seriézniho hrace
neni vhodné spoléhat se na motorické
memorovani. Rada uéiteld na hodinach
bohuzel nediskutuje se studenty, jak si za-
pamatovat skladby, které jim zadali; kdyz
student splni tento tikol, neptaji se, jakym
zptisobem. Utitelé by méli povzbuzovat
a podporovat studenty ke kreativité,
k rozvoji sluchovych a improviza¢nich
dovednosti a harmonického citéni, ke hte
podle sluchu a k nezavislosti na partiture,
k strukturalni, harmonické, dynamické,
melodické a expresivni analyze skladeb,
ke hie doprovodi a komorni hudby
a ke kulturnimu obohacovani se nejen
ve svém oboru. ,,Spoléhdni se na svalova
cviceni zpusobuje to, Ze zapominame,
jaky je dar byt hudebnikem. Nasim uko-
lem neni stéle cvicit, ale naucit se vazit si
tohoto daru.“!

BTamtéz, s. 83.

"HAVAS, K. Nebojte se trémy. Praha : Supraphon,
1990, s. 124.

KLICOVE MOMENTY PRI PRIPRAVE NA INTERPRETACNI SOUTEZ

XXXVII. SOUTEZNI PREHLIDKA KONZERVATORI

A HUDEBNICH GYMNAZII CESKE REPUBLIKY

Libuse Tichad

Anotace: Priprava studenta na interpretacni soutéz zahrnuje nékolik fdzi, ve kterych je tfeba postupné vyresit mnoho tkold. Na zacdtku je vybér
repertodru, ndsleduje pozndvdni a ndcvik skladby v celku i detailech, ziskdvdni pddiovych zkusenosti a nakonec samotnd soutéz.

Klicovd slova: interpretacni soutéz, klavirni interpretace, repertodr, pédiové zkusenosti.

V ervnu lonského roku rozeslalo
Ministerstvo $kolstvi, mladeze a télovy-
chovy na konzervatore a hudebni gym-
nazia oznameni o podminkach, terminu
a misté konani 37. ro¢niku celostatni
soutézni prehlidky téchto skol v oboru
hra na klavir. Soutéz probiha ve tfech ka-
tegoriich, zahrnujicich vzdy dva po sobé
nasledujici ro¢niky Sestiletého konzer-
vatorniho studia, a do kazdé z kategorii
miize kazdd zac¢astnéna $kola poslat nej-
vy$e dva soutézici. Jak probiha ptiprava
kandidatt, jaké prekazky musi soutézici
spole¢né se svym pedagogem prekonat
a co mu ucast v tomto klani mize ptinést?

Na Gymnaziu a hudebni skole hlavniho
meésta Prahy, jedné ze ztcastnénych $kol,
se v ¢ervnu uskute¢nila schiizka klavir-
niho oddéleni, pti niz byli vybrani vhodni
adepti, schopni nejlépe reprezentovat skolu.
Jednim z téchto studentt je Ondfej Zavadil,
student kvinty, se kterym soutézni pripravu
i samotnou soutéz zmapujeme.

Prvnim krokem, ktery mtze mnohé
ovlivnit, je vybér repertodru. Na soutéze
tohoto typu byva zpravidla ¢ast repertoaru
pevné urcena, dalsi ¢ast byva ponechana
na vybéru interpreta. Nejinak tomu bylo
i v pripadé této soutéze. V 1. kategorii,
do které jmenovany student patti, byla po-
vinnd skladbaJ. S. Bacha v trvdni maximélné
péti minut, druhou povinnou skladbou byl
Listopad - Trojka z cyklu Ro¢ni doby P. L.
Cajkovského. Tento povinny program mél
byt doplnén repertoarem dle vlastniho vy-
béru do ¢asového limitu 8-12 minut. Jak
nejlépe v takto omezeném casovém useku
dramaturgicky vystavét reprezentativni
soubor skladeb rozdilnych stylti s roz-
dilnou pianistickou sazbou tak, aby tyto
rtznorodé skladby umoznily interpretovi
prezentovat co nejsirsi $kalu jeho schop-
nosti a dovednosti a soucasné vytvarely
smysluplny celek s vyvrcholenim v zavéru
soutézniho vystoupeni? Nastala faze diskusi
studenta s jeho pedagozkou a po nékolika
zamitnutych variantach zvitézila nasledujici

sestava: J. S. Bach: Preludium a fuga cis moll
z 1. dilu Dobte temperovaného klaviru, po-
vinn4 skladba P. I. Cajkovského a na zavér
Preludium B dur op. 23. S. Rachmaninova.
Duvodem zafazeni tohoto preludia byl
kromé estetickych duvodu také fakt, ze spl-
nuje podminku menstho ¢asového rozsahu
pti soucasném exponovani mnoha druht
naroc¢né pianistické techniky a velikych
vyrazovych kontrastil; zaroven je téz svou
gradaci k findle skladbou vhodnou pro za-
vér soutézniho vystoupeni.

Repertoar je vybran, rady k jeho studiu
rozdany, prichazeji letni prazdniny a s nimi
faze samostatné ptipravy studenta. Jak si
s ni poradi? Uvidime v zafi.

Prvni poprazdninova hodina s novym
repertoarem probéhla 2. zari. Za¢indme
zneklidnujicim zji§ténim: Bachovu fugu
Ondrej jesté ani nedocetl do konce! Vice
¢asu své samostatné pripravy vénoval dal-
$im zadanym skladbam, které ho lakaly
vice, napriklad Chopinovu Scherzu cis
moll. Nastésti ostatni soutézni skladby, jak
Bachovo a Rachmaninovovo Preludium,
tak i Cajkovského Listopad, jsou rozpra-
covany do vychoziho stavu, na kterém
je mozno dobfe stavét. Bachovo prelu-
dium zni zivé a zajimavé, i kdyZ na sty-
lovosti jesté budeme muset zapracovat.
Rachmaninovovo Preludium hraje Ondrej
s velikym zaujetim, a zvlasté pomaly stfedni
dil zni uz ted osobité a zajimavé. Krajni,
bravurné napsané dily bude zapottebi do-
fesit predevs$im po technické strance, jistota
bravurniho pohybu po klaviature a veliky,
nosny zvuk celého zvukového spektra jsou
zde nezbytné. V pomalém stfednim dilu
bude tfeba pracovat predev$im na vyraz-
néjsim odlisenti jednotlivych hlasti a na vy-
klenuti delsich a celistvéjsich frazi. Nejvice
rozpakt budi interpretace Cajkovského
Listopadu. Skladba je Ondfejovi evidentné
cizi a nesrozumitelna jak stylové, vyrazove,
tak technickym reSenim.

Nastava faze intenzivni pripravy.
Oddechnu si, po tydnu je fuga spolehlivé

prectena, Ondrej krasné slysi a citi poly-
fonii, a skladba uz od samotného pocatku
zni zvukové plasticky. Hledani stylu a cha-
rakteru Cajkovského Listopadu je mnohem
komplikovanéjsi. Pozadavek mékkosti zvu-
kového proudu s sebou v Ondfejové po-
uvolnénosti agogické, a tak vyvazujeme
jednotlivé parametry a hledame optimalni
zvukové, barevné i rytmické feSeni. S tech-
podivu prace jasnéjsi: je tieba technicky
zvladnout rozklady, skoky, oktavové béhy,
repetované akordy a mnoho dalsich prvki,
ale vyrazové a stylové si Ondrej nachdzi
cestu daleko sndze, nez u povinné skladby
Cajkovského. Ty nejtézséi prvky je potieba
fedit chytfe, promyslené a s velkorysym
nadhledem, ale Ondrejovi je tento pfistup
blizky a rad pristupuje na doporuceni své
pedagozky.

Probéhly dva mésice intenzivni prace
na soutéznim repertodru. Je zacdtek lis-
topadu a je tfeba na podiu vyzkouset, jak
byla ptiprava uspésna, jak bude pripraveny
repertoar na podiu pusobit. Prihlasuji
Ondfeje na prvni $kolni koncert a rov-
nou zafazuji na program vsechny tii pfi-
pravované skladby. Prvni provedeni nové
nastudovaného repertoaru je vzdy urcéitou
zkouskou, uvedenim do koncertniho pro-
vozu. Ondrejovi se provedeni dafi, Zadné
vétsi problémy nenastaly, ve bylo zahrano
peclivé a spolehlivé, ale opatrné, jako by mu
chybéla jiskra a nebojacnost. Interpretaci
chybély strhujici momenty. Je tfeba dat
do hry vice energie a odvahy. Druhy a tfeti
listopadovy tyden hraje na $kolnich kon-
certech opét tentyz repertodr a kazdé dalsi
provedent je lep$i a vyraznéjsi. Ma jiskru
a dramati¢nost, rytmus, presvéd¢ivou
stavbu, zajimavy zvuk, velkolepé vrcholy
i jimavé polohy, i néco navic: to ,,néco’, co
nelze presné popsat, co je vytvareno sloZi-
tymi komplexy ¢innosti mozku, které neni
mozné v celé §ifi uchopit a pojmenovat.
Tuto vysokou uroven tvorivé ¢innosti je
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mozné fidit pfedev$im cilovou predsta-
vou, zamérem, a na zakladé dovednosti,
které interpret pti nepocitanych hodinach
cvic¢eni vybudoval, nechat ruce nalézt pro-
stiedky, které tuto predstavu, tento zvu-
kovy obraz mohou realizovat.

23. listopadu nastava soutézni den, den,
kdy Ondrej zahraje pred porotou sviij
pripraveny soutézni repertodr a porovna
své interpreta¢ni uméni s uménim dal-
$ich studentt konzervatori a hudebnich
gymnazii. Jednotlivé vykony bude posu-
zovat porota v ¢ele s docentem Frantiskem
Malym, vedoucim katedry klavesovych na-
strojit Hudebni a tane¢ni fakulty Akademie
muzickych uméni v Praze. Ondfej nastou-
pil na soutézni pédium s Gsmévem a s evi-
dentni radosti. U klaviru se zkoncentroval
a Bachovo preludium hraje brilantné, s pru-
zraéné zvonivym zvukem. Nasledujici
fuga je, jak to Ondfej umi, zvukové plas-
ticka, prehlednd a presvédcivé vystavéna.
Nésleduje Cajkovskij. Po témét tiech
meésicich intenzivni prace se Ondfejovi
podatilo nalézt onu pro Cajkovského ty-
pickou jimavou polohu, jeho svobodu
a uvolnénost propojenou s jemnosti a de-
likatnosti. Cajkovského Trojka na konci

odjela z pddia témét hmatatelné; zbyva
jesté finalni skladba programu. Velkolepé
Rachmaninovovo preludium s hlubokym
lyrickym stfednim dilem vystavél Ondfej
jako opravdovy vrchol celého vystoupeni,
s bravurou a nadhledem. Je to v porovnani
se sérii pripravnych koncerti bezesporu
jeho nejlepsi vykon. Ondfej hral na sou-
téznim podiu ,,jako o Zivot, pritom ukaz-
néné a soustfedéné. Dokézal pfi he vyvazit
svobodu a entuziasmus s kdzni a soustiedé-
nim. Potlesk a radost.

Vyhlaseni vysledkt nésleduje po ukon-
Ceni celé kategorie a nasledné poradé po-
roty. Radost pokracuje, Ondrej je prvni,
je vitézem. Prace na pripravé prinesla ky-
zené vysledky. Posunula studentovy moz-
nosti o dalsi pricku vyse. Soutéz mu dala
moznost srovnani jeho hry se hrou jeho
vrstevnikt. Ukazala mu, jak pripravovat
repertodr pro zvolené vystoupeni. Pfiméla
jej vyporadat se i se skladbami, jako jsou
Cajkovského Ro¢ni doby, které by si jinak
do svého repertodru s nejvétsi pravdépo-
dobnosti nezvolil. Mné, jako jeho pedago-
govi, pfineslo srovnani s dal$imi studenty
konzervatori také zajimavy poznatek, ktery
bych bez tohoto srovnani pravdépodobné

STAROCESKY KALENDAR

nalézala komplikovanéji: Ondrej je inteli-
gentni, muzikalni, cilevédomy, a jeho hra
se projevuje velikou angazovanosti, pre-
svédcivou stavbou, muzikdlnosti projevu
a technickou jistotou. Co mu dosud chybi,
je vétsi samoziejmost, hladkost, urovna-
nost, prirozenost. Hledani téchto kvalit
bude dal$im tkolem na nasi cesté¢ k uméni
klavirni hry.

V nasledujicim case sledujeme soutézni
vykony 2. a 3. kategorie. Ve 2. kategorii
porota prvni cenu neudélila, ve 3. kate-
gorii naopak udélila prvni ceny hned dvé:
Tomadsi Vranovi z Jandckovy konzervatore
a Gymnazia v Ostravé a Barbore Brabcové
z Konzervatoie Ceské Budé&jovice.

Na koncerté vitéz hraje Ondfej svého
milovaného Rachmaninova jesté jednou.
Obdivujeme pak hru vitézt 3. kategorie,
kteti hraji jedny z nejtézsich skladeb kla-
virniho repertoaru: Tomas Vrana zavérec-
nou ¢ast Ravelova Kaspara noci, nazvanou
Scarbo, a Barbora Brabcova Orientdlni
fantazii Islamey M. A. Balakireva. Je to in-
spirace pro vSechny posluchace. Myslim, ze
dalsi Ondrejuv pianisticky rust je nasméro-
van...

V LIDOVYCH PISNICH A POREKADLECH - 2. CAST

Bohumir HanZlik

Svaty JiFi

Velkou oblibu si ziskal mezi lidmi sva-
tek sv. Jifi (24. 4.). Stalo se tak patrné
proto, ze Jiti v lidové tradici predstavuje
vitézstvi nad zlymi mocnostmi. Je také
povazovan za premozitele zimy.

Ke dni sv. Jifi se vazi povéry o hadech:

Na svatého Jiti vylézaji z dér hadi a Stifi.

Podle lidové viry se otvira zemé a roz-
dava své bohatstvi. Trava rychle roste,
obili se za¢ne zelenat, rozkvétaji kvétiny.
Ptactvo svym zpévem vitd jaro.

Jiricek dd do trdvy kosicek.

Na svatého Jiti vlastovky jiz vifi.

Svaty Jifi oteviel zemi, avsak tiiledovi
muzi (Pankrac, Servac a Bonific - 12.,
13., 14. 5.) ji ¢asto znovu, ale jiz napo-
sledy, zamykaji pod ledovy zamek.

Pred Servdcem neni léta, po Servdci s mrazy

veta.
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B3 Piseri jarni?

i Legenda o svatém Jiti
& Viju vénce

J U téch nasich dvirek
J Vlastovicka $vitori

! Symbolem J jsou oznaceny ndzvy pisni s danou
tematikou. Tyto pisné nalezne ¢tenaf v titulech uve-
denych v bibliografii, v klavirnich tGpravach pak bu-
dou v publikaci HANZLIK, B. Starocesky kalend4f
(Tradice ¢eského roku v lidové pisni, porekadlech
a fikadlech), planované k vydani koncem roku 2014
ve vydavatelstvi PedF UK Praha. Pisné oznacené J' jsou
v notové priloze tohoto ¢isla Hudebni vychovy.

Prvni pastva

Sel Janecek na kopecek, hnal pred sebou pét

ovecek.

A sestého berana, se zlatyma rohama.

Na jafe zacala na lukach i na mezich
riist trava a prestalo se krmit ,,suchym®
Dobytek presel na zelenou pici. Obecni
slouhové (pastyti) vytrubovali za slunce
vychodu své fanfary a svolavali dobytek
do spole¢ného stada.

Pobyt se stadem ve volné prirodé pri-
nasel pastyrim, zvlasté pak ov¢akam, zi-
votni zku$enosti. Pozorovali pocasi, znali
1é¢ivé byliny, rozumeéli zvifatim, dovedli
poraditilidem. Dlouhé hodiny na pastvé
si kratili rozmanitymi pracemia zabavou.
Dovedli vyfezavat ze dfeva, hrili na dudy,
na pi$talu a zpivali.

Jednotlivé kusy domacich zvirat pasla
nékdy celed nebo déti. Ve v$ech nasich

sbirkach se najdou pisné, v nichz je zachy-
cen Zivot pastyiu, ovéakt i déti - pasacki.

K vysadam pastyrt patfilo troubeni
slavnostni. Délo se tak o Vanocich,
Velikonocich, v dobé masopustu, v kos-
telech, v priivodech apod. Fanfary se ozy-
vaji ze starych pastoralnich méi, jiné byly
doplnovany prihodnym, ¢asto i humor-
nym textem.

7 Svoldvdnt stdda (z Polabi)

3 Fanfira (ze Susicka)

JFanfdra (z Volyriska)

& Slouha troubi pod podloubi

& Ten nds slouha

5 Pase ovédk ovee

3 Tam pod Rybnym

5 Zene ovédk k hdji

5 Ci jsou to konicky

3 Ja mdm koné

5 Kdybys méla md panenko

J Kdyz jsem ja ty koné

J Pdsla Kacenicka

Filipojakubskd noc

Na Jakuba a Filipa zelend se kazdd lipa.

Noc z 30. 4. na 1. 5., zvana filipoja-
kubska, patfik dal$im vyznamnym svat-
kiim na rozmezi jara a léta. Podle starych
povér se vétilo, Ze v tento ¢as provadéji
sva kouzla ke skodé lidi i dobytka staré
a osklivé ¢arodéjnice. Slétaji se na kosta-
tech ke svym pilno¢nim snémiim na kfi-
zovatky cest nebo na strachem opredend
mista — popravisté, $ibeni¢ni vrchy, ta-
jemné hrady. Navic jsou jesté spolceny
s Certy a peklem.

Cert se nevyskytoval jen v pohddkach
a v pisnich, ale hral nevdéénou ulohu
i v porekadlech:

To mi byl ert dluZen!

Boji se ho jak Cert krize!

Koukd jak deset Certu.

Nemalujte Certa na zed!

Kam nemiZe Cert, tam nastrci babu.

VSichni Certi s nim Siji.

To je kvitko z certovy zahrddky.

Jdik Certu!

Jevtom Certovina.

Starého Certa mu ddm.

Cert nikdy nespi.

Filipojakubska noc méla odedavna
v lidovém kalendafi vyjime¢né misto.
Charakteristickym oby¢ejem, ktery prezil
az do dne$nich dnti, bylo paleni ¢aro-
déjnic. Podobné byly i svatojanské ohné
(23.-24.6.).

3V tom ¢ernym lese

J Kdyz jsem Sel do nebe

J Kolibala baba

I Vejr

Mdje

Vitej, vitej, mdji, my jsme tobé rddi.

Vitej, éto libezné, obilicko zelené.

Vecer pred prvnim kvétnem chodili
mlddenci do lesa ufiznout majku. Tu
pak pred rozednénim stavéli tajné pod
okna svych milych. Postavena majka méla
zahanét vSechny temné sily a pripome-
nout, ze nastava obdobi obnovené ptirody
a lasky. Nasledujiciho dne - 1. kvétna —
poradali mladenci na vsi vesely pravod
s hudbou. Zachazeli do jednotlivych
domi, kde byla dospéla dévcata, ptipijeli
jim i rodi¢tim a zvali na majovou tanco-
vacku do hospody.

Hopsasa, hejsa, pojd, holka, do kola!

Hopsasa, hejsa, ptjdem k tanci!

Na navsi se obvykle stavéla jedna velka
spole¢na mdjka. Stavéni a kaceni majt

se vSemi obrady a zabavami je starodavny
zvyk asi ze 13. stoleti.
& Posekali mdje
B Mdjicek, mdjicek, zeleny mdjicek
5 Vy nase panenky
J3 Miij milej mi pod okynkem
& Ta sedleckd mdjka
B Dévédtka, dévidtka, kdceji se mdje
&3 Hrajte mi, muziky, vesele
& Vysla hvézda jasnd
& Hdjku, hdjecku
& Ta zlukovskd ndves

Senosec

Sklizniové prace zacinaly koncem
¢ervna senoseci. V tuto ro¢ni dobu
se v§echny louky a strané zaplnily lidmi,
ktefiza zpévu pisni sekali a hrabali travu.
Pracovali rychle, aby se plné vyuzilo pfi-
znivého pocasi, seno pékné uschlo a do-
stalo se na senik.

Na Slovacku se pri senoseci a suseni
sena zpivaly travnice. Slovacko je kraj
oblych kopct. Muselo se zpivat tak,
aby se pisenn dobfe nesla a byla slyset
az na protéjsi strani. Pisen zahajil solista,
ostatni se ve dvojhlase pridali.

O polni prici se zminuje mnozstvi
pisni, av$ak vlastnich pracovnich pisni
mame zapsano malo. Prikladem typické
¢eské ,lu¢ni pastorely (pisné z prirody)
je pisen Péknd Kdca travu Zala, ktera za-
znivala jiz ve stfedovéku.

Také v Polabi jsou znamy lyrické pisné
z ptirody - pastorely. Pisen Zelend
se louka se zpivala na lukach pfi seceni
a suseni, ale mohla zaznivat i pii svatbé.

Pisnim pastoralniho, tj. pastytského
razu propujlily typickou intonaci pre-
dev§im dudy, Salmaje, pastyrské trouby,
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pistaly, které se dobte hodily k pisnim
zpivanym ve volné prirodé.

& Dej, boze, Barbote

5 Licka zelend

5 Roste travicka

5 Zda-li ndm panenky - Ci je to louka

Vejr
(matenik z Polabi) upravil
Bohumir Hanzlik

5 Tambhle je louka Sirokd Vesele
J Dyz piijdu na trdvu | e
, , , P AT A ] 1 1 1 11D 3 1 1 1 1 1 [ ]
7 Mé zlaté dolanské louky f~>—5 = 1 1 = ! = 11— { —
- . v 4 Ly 1 1 1 11 4 . i | N — L ] 1 1 1 1
& Ej, zalo dievéa ) = = = j e
J Péknd Kdéa travu Zala I.Vejr, vejr, vejr, vejr se -da vle-

& Zelend se louka
4 Okolo Nymburka
4 Proc, kalino, v struze stojis
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Tato, mamo, mné se dneska vo muzice zdalo

upravil
Vesele Bohumir Hanzlik
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2. Hrali, hrali na housli¢ky, basu, na cimbaly,

jisté, jisté, tato s mamou voba, slySeli ste!

3. Tato, mamo, Skoda, ze se mné to jen zdalo.

Tra-li, la-li, ze nam pékné muzikanti hrali.

Pouté

Zboznost lidi se projevovala v uctivani
svatych. Jejich sosky a obrazy se nachazely
v kazdé domacnosti. Své misto v ro¢nim
cyklu mély svatky patront ¢eské zemé:

sv. Vojtécha (23. 4.)

sv. Jana Nepomuckého (16. 5.)

sv. Prokopa (4. 7.)

sv. Ludmily (16.9.)

sv. Vaclava (28.9.)

Pro vesni¢any byl dilezity svatek
mistniho kostela nebo kaple, ke kterému
se konala pout. V Cechéch byla poutniky
hojné navs$tévovand slavnd poutni mista
— Stard Boleslav, Svata Hora v Pribrami,
Velehrad, v Praze Loreta na Hrad¢anech
apod. Také mistnich pouti na vesnici
se zucastnilo celé okoli. Kromé cirkevni
¢asti, vazané na kostel, byl cely den vy-
plnén pravou lidovou zabavou. Z pouti
si lidé odnageli riizence, svaté obrazky,
$kapulif (amulet s obrazem Panny
Marie) apod., nebo typické poutové
zbozi. K vyhleddvanému pattily vyrobky
cukrafti a pernikaru, predevsim perniky
s marcipanem.

Prijel z mésta pdn pernikdr

prijel, holky, k ndm,

prijdte, pojdte nakupovat hochiim

marcipdn...

O pouti méli mladenci za povinnost
koupit divce svého srdce jako dukaz
lasky velké pernikové srdce, krasné ba-
revné nazdobené. Na stancich kramara
se objevovaly i riizné vyrobky femeslnik.
Odpoledne po svate¢nim obédé zacala
v hospodé muzika. ,Jit k muzice“ odjak-
Ziva znamenalo ,,jit si zatancovat®. S lido-
vou muzikou a tancem je spjato mnoho
tane¢nich pisni. V jejich melodiich jako
bychom slyseli vytrubovani trubky, $té-
betani klarinetti, dudy, zdobené melodie
housli a basovani kontrabasu.

& Svaty Jan na vr$icku

5 Ty poricsky kostelicku

I Ma mild, kdes byla

J Borovansky zvony

& Vez mé, konicku

3 Stard bdba jede

5 Pernikdi md boudu

& Proto jsem si kanafasku

& Tato, mdmo, mné se dneska

vo mugzice zddlo
J Hejdumdd
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RYTMICKE HRY S PREDMETY VSEDNIHO DNE - 3. CAST

Jitka KopfFivovd

Tento cyklus se zaméfuje na moznosti za-
¢lenéni pfedmétt vSedniho dne do hodin
hudebni vychovy. Minulé dily se vénovaly
rytmickym c¢innostem s kelimky a propis-
kami. Aktualni dil nabidne sambu s tkli-
dovymi predmeéty.

Rytmické hry s uklidovymi pomiickami

Kazdy z nas se ve své domacnosti ob-
klopuje vselijakymi predméty, které mu
prinaseji uzitek, radost, ¢i ho ,,jen” obo-
hacuji. Ze jich neni zrovna malo, vétsinou
postfehneme teprve v momenté jejich
tfidéni ¢i transportu z mista na misto,
napf. béhem stéhovani. Vsimli jste si né-
kdy, jak zni predméty, které Vas obklo-
puji? Déti, opatfeny zvidavosti, zkoumaji
zvuky okolniho svéta velmi zahy. Jisté jste
jiz pozorovali dité, které s vervou busi
do stolu ¢i vafeckou o hrnec a blazené
se pritom tvari, nehledé na obrovsky ra-
mus, ktery se line kolem. Vydejme se spo-
le¢né do tklidové komory a zkoumejme
zvuky kybli, kostat, smetakt nebo lapacti
prachu. Nasledujici ¢lanek zapojuje lehce
dostupné uklidové pomticky v rytmu
samby, ktery mtizeme cvicit bud pouze
s playbackem, ¢i jim doprovézet tane¢ni
pisent. V latinskoamerickém rytmu ob-
vyklé nastroje nahrazuji predméty, které
napodobuji jejich zvuk - napf. misto
surda velky kybl, misto shakeru kosté
a misto agoga bellu poloprazdnou lahev,
v niz ptitomnost tekutiny umoznuje dva
vyskové odlisné zvuky.

Pred vlastnim nacvikem rytmu doporu-
¢uji zatadit kratkou improvizaéné-experi-
mentdlni fazi, béhem které se Zaci sezndmi
s novymi ,,nastroji‘. Medialni pomucky
vcetné nacviku jednotlivych rytmi na-
leznete na webu www.JitkaKoprivova.eu.

Warm up

+ STOP & PLAY: cilem této hry je poznani
zvukovych a technickych moznosti
uklidovych pomtcek. Popis: Utvorime
kruh a rozdélime uklidové predméty
mezi zaky, na které zaci libovolné im-
provizuji. Na pfedem domluveny signal
(napt. zvednuti obou pazi) prestanou
hrat a posunou svou uklidovou po-
mucku vlevo po sméru hodinovych
rucic¢ek. Hra se opakuje.
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« DRUM CIRCLE: Vsichni stoji v jednom velkém kruhu. Zéky sefadime dle néstroji
do 6 skupin a kazdému z nich zaddme jeden rytmus. Dle ¢asovych moznosti jej
nejprve procvi¢ime hrou na télo. U¢itel stoji uprostted kruhu a postupné zapojuje
jednu skupinu za druhou, dokud nezapoji vSechny pritomné zaky. Podle pfedem
domluvenych signal méni ucitel tempo a dynamiku hranych rytmu, ptipadné
umyslné po uréitou dobu vynecha rytmus nékterych nastrojovych skupin. Pfedem
domluvené gesto (napf. vyrazné prektizeni pazi) ukonéi celou hru.

Co potrebujeme?

Uklidové pomtcky v dostatecném mnozstvi: velky kybl (1), maly kybl (2), poloprdzdnou
umélohmotnou Idhev cisticiho prostredku (3), prdzdnou umélohmotnou Ildhev (Cisticiho

prostiedku (4), prazdnou krabici od praciho prdsku (5), kosté (6), drivka ci palicky slouzici

k uderu na ,ndstroje”

Priklady rytmau:

6 — kosté/tleskdni na hrbet dlané

5 —krabice/ 1x plesk do hrudi,
4x tlesk do dlané, 1x plesk do hrudi

4 - prdzdnd Idhev/plesk do stehen
3 - poloprdzdnd Idhev/ tlesk

2 —maly kybl/ 2x plesk do stehen, 3x tlesk

1 —velky kybl/ 1x dup, 4x plesk do stehen

Uklidovd samba

Uklidové pomiicky polozime do stiedu
kruhu a posadime se na zidli¢ky rozmis-
téné po jeho okraji. Nacvi¢ujeme kazdy
rytmus samostatné, nejprve hrou na télo
s rytmickou deklamaci. Po jeho zvladnuti
predvede ucitel rytmus na odpovidajici
uklidové pomucce. Jakmile ucitel rytmus
opakuje, mohou ho Zaci doprovazet hrou
stejného rytmu v podobé hry na télo. Pocet
zaka hrajicich na télo a na ,,nastroje” zavisi

Fffrr[[flllljlllj

e

e

na poc¢tu uklidovych pomticek, které ma
ucitel k dispozici. U¢itel miize téZ rozdat
patfi¢né predméty predvadéného rytmu
pouze ¢asti zaka, kteti s nim budou hrat
rytmus na ,,nastroj‘, zatimco ostatni je do-
provézi hrou na télo. Jednotlivé rytmy Ize
nacvicovat i s playbackem v rytmu samby
(ke stdhnuti na www.JitkaKoprivova.eu).

Popis ndcviku
jednotlivych rytmi samby:

Vysvétlivky: diky obsahu
tekutiny v cdsti lahve ziskame
dva barevné odlisné zvuky

=

Visvétliviky:

—= smykavy pohyb koitéte
po podlaze zleva doprava ; druhé ruky
pfipominajici zametani

Hra na télo:

tleskani o hfbet dlané

Hra na télo:

f tlesk do hrudi

2 . maly kybl

—= dder palickou o dno
== kyblu, zatimco dlan

{netlumeny zvuk)

:_LE uder palickou o dno
== kyblu vedle dlané druhé

druhé ruky je ve wvzduchu |=

. : pj'°p'é‘d-"|_é 'é"e"l :_:_‘-— uder palickou do dolnf | - tlesk do dlani
= > Easti lahve .
H e E_E uder palitkou do horni

Easti lahve

Viswétlivky: Hra na télo:

Pleskame do stehen

plesk dlané o stehno,

= zatimeo druha dlaf je ve

= vzduchu

jedna dlaf udefi o
stehno, zatimco druhd

leii na stehné druhém

Vysvetliviy: Hra na télo: ruky, kterd je na dné poloiena
{thumeny zvuk)
=— uder palickou o tleskani propnutych
5 Krabi 4 acihe prazdnou  krabici  od E prsta o sebe
= rabice i praciho prasku
prasku
pricdoé  koke prindsé  kobe Vysvétlivky: Hra no télo:
Vysvétlivky: Hra na télo: —= uder palickou o dno | Pleskame do stehen
‘ == Kjblu vedle dlané druhé | == jedna diai udefi o
= Uder palitkou o ——  Hesk do dlani 1 velky kybl ruky, kterd je na dné poloiena = — stehno, zatimco druhd
t prazdnou ldhey E (tlumeny zvuk) lezi na stehné druhém
4 prazdna lahev —— dder palickou o dno | == plesk dlané o stehno,
= kyblu, zatimco dlaf | * zatimco druhd dlan je ve
= 2 druhé ruky je wve wvzduchu | vzduchu
mwekri zem  mobri e {netlumeny zvuk)
Samba rytmus v tklidové variaci
> > > e >
% 6 kofté = T i I ra r ra i i T re ra i i T ra ra
- e e
zametim ji  zametdm ji  pametim ji  zametim j
> > > > > > > >
5 - krab ice T ) T T T T T T T |K T T r T T r
Fi————
prizdné  kode prizdné  kode priziné  kose prizdné  kole
-:l 4 - prdzdnd Idhev E=: == == e 2
mokri zem mokrd zem  mokri zem mokri zem
. .y f . . ! = 3] 1
- 3 - poloprdzdnd Idhev fE= > - ; — . ,
hi r w r w
kibl hadr kot & mydo
. | 2-maly kjbl e = = = :
iklid zvlidim nklid zvladim
- 1 - velky kybl e - == = ;
& T T T 1 T T T 1
= xT S ¢ X 7 L X
mopem stird mopem stird
Sambabrasil Thord Gummesson
Voice

Po nacviku jednotlivych rytmu rozdélime zaky
do Sesti skupin, pficemz kazda z nich bude hrat jiny
rytmus. K ndcviku opét vyuzijeme playback v sam-
bovém rytmu. V prfipadé zdjmu Ize rytmus doplnit
zpévem pisné Sambabrasil Th. Gummessona i tancem
sambového kroku, ¢i promyslet komplexnéjsi choreo-
grafii pro skolni vystoupeni.

Kdnon prevzat z Knapp, W., Peschl, W. Wege zur Musik 1. Helbling:

Innsbruck, 1989. s. 8.

Rio de Janeiro,

dancing all the night,

Rio de Janeiro,

black as well as white.

Samba do Brasil samba,

S
Samba do Brasl samba,

Samba do Brasil samba.
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ADRESAT: PHDR. MIROSLAV STRELAK

Pavel Jurkovic

Mily Mirku!
I prihodilo se, jak vi§, Ze jsem se vloni do-
7il pozehnanych osmdesati let. Ani jsem
ten velkorysy dar osudu necekal. Jezto
vim, Ze jsi priSel na tento svét o rok poz-
déji, a to 14. kvétna 1934 v Praze, dostihla
Té tedy osmdesatka letos. Ujistuju T¢, Ze to
neboli, jenom v nas dale pfetrvavaji stale
tytéz fyzické i psychické strasti, které si nds
nasly uz pred radou let. KéZ uz neptibyvaji
nové, abychom si na né nemuseli zvykat.

Mozna, ze na Tebe prozradim leccos, co
nevédi ani mnozi z téch, ktefi si mysli, ze
o Tobé védi vSecko podstatné, co ja jsem
se od Tebe za téch pétactyticet let naseho
pratelstvi dovidal. Je tfeba napadné, jak
dukladné ses pripravoval na svoji hu-
debné pedagogickou drahu. Po maturité
na Jirdskové pedagogickém gymnaziu
jsi na Prazské konzervatori studoval hru
na kytaru u profesora Stépana Urbana
a hru na violoncello u profesora Bohuse
Herana. Na Vysoké $kole pedagogické jsi
vystudoval obory ¢esky jazyk a hudebni
vychova. Ani to Ti zfejmé nestacilo, a tak
jsivroce 1969 na zakladé rigordzni prace
»Hudebné esteticky rozbor Fibichovy tri-
logie Hippodamie® a rigordzni zkousky
ziskal doktorat filozofie na Karlové

univerzité.

Tuto bohatou zdsobu poznani, védéni
a dovednosti jsi bohaté vyuzil nejen
na svém prvnim ucitelském pusobisti
v Pisku, ale pfedevsim na experimentalni
Zakladni 8kole v Praze 3 - Vinohradech,
kde jsem Té zastihl na hodiné hudebni

vychovy. Byl tam zrovna na navstévé
ustfedni inspektor, ktery po péti minu-
tach zapomnél na svoji kontrolni roli a stal
se na jednu vyucovaci hodinu Tvym od-
danym zackem, ktery svoji spokojenost
vyjadril dikem za moznost prozit ve $kole
tak plodné a pfijemné vyuzitou vyucovaci
hodinu.

Od téch dob jsme pak casto $li stejnou
nebo blizkou cestou. Nejen ja, ale mnozi
frekventanti chebskych kurzt moderni-
zace hudebni vychovy vzpominaji na jedi-
nec¢nou atmosféru téchto letnich setkani,
kam jsi ptichazel vzdy s novymi pisnémi
a pedagogickymi idejemi, obklopen zauja-
tymi frekventanty, také jako $éf orchestru,
v némz hrali uditelé, ovladajici néjaky na-
stroj. Pro tento kurz, ktery se konal nékolik
let v Chebu, pak ve Znojmé, a jehoz dédi-
cem je i soucasny jedine¢ny kurz v Liberci,
jsi vytvoril celou fadu uprav lidovych pisni
i vlastni pisné na texty ¢eskych basniki,
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které potom vysly tiskem ve dvou sesitech
pod titulem ,,S6lo pro vSechny®, s pék-
nym doprovodem pro klavir a orffovsky
instrumentar.

Vedle spoluprice s Vyzkumnym usta-
vem pedagogickym a pedagogickou fakul-
tou ses podilel na praci v Ceské hudebni
spole¢nosti. To Tvoji zasluhou se ptiho-
dilo, Ze po dohod¢ s ministerstvem skolstvi
distribuovalo Komenium kufr orffovskych
rytmickych nastroji na vSechny matefské
a zdkladni skoly v celé republice. Zvukové
i vytvarné vlastnosti téchto ndstroju
se stale zlepSovaly ve spolupraci s Amati
Kraslice, kam jsme pravidelné dochazeli
ve slozeni Ladislav Daniel, Petr Jistel, Pavel
Jurkovi¢ a Miroslav Stielak.

Tvoji bohatou pedagogickou cestu zdobi
ov$em dvacet pét let hudebni vychovy po-
stizenych déti v Jedlickové tstavu. Stalo
by za to shromazdit do jednoho svazku
Tvé recenze a hudebné pedagogické texty
do odbornych ¢asopist. V Edici Prazské
konzervatore vysly v poslednich letech
tfi dily uéebnich textd pro konzervatore
»,Harmonizujeme lidovou pisen’, které
je mozno chapat pro bohatou harmonii
i jako ucebnici harmonie sui generis.

Od roku 1990 uci$ na konzervatori
maje povést nejpilnéjsiho profesora.
Ostatné skute¢nost, ze tam pusobi§ uz
24 rokd, svédci o Tvé povéstné pili, zod-
povédnosti a angazovanosti. Ackoliv jsi
byl ocenén nékterymi $kolskymi institu-
cemi, zaslouzil by sis ten uz prosly titul
»Zaslouzily ucitel. Byt se to nestalo, jsi
pro nas, co Té zname malem od kolébky,
vic nez zaslouzily, a to pro své zivotni dilo;
a také jsi pritel z nejvérnéjsich.

Vzdy Tviij Pavel Jurkovic

ZA HRANICE KLAVESNICE

Elena Kndpkovd

Asi kazdy klavirni pedagog ZUS bude
souhlasit: na zdkladnim stupni umélec-
kych skol znéji az na vyjimky stale stejné
skladbicky, ucitelé zadavaji zejména tzv.
ovéfené kusy a k soucasné tvorbé pristupuji
nékdy az s despektem. Druhy casty pripad
je ten, ze se nové hudbé nebrani, ale zuzuji
ji pouze na popularni a podbizivou tvorbu,
ktera svou podprimérnou hudebni kvalitu
schovava za libivé ilustrace, pritazlivé na-
zvy a povrchni efekty. Pfitom ¢eska klavirni
instruktivni literatura ma ve svété vysadni
pozici aje pravem povazovana, diky své po-
eti¢nosti, riznorodosti a citovému bohat-
stvi, za naprostou $picku. Poukdzat na tento
fakt a znovu ozivit zdjem o nase skladby
pro déti si dal za tkol projekt ,,Za hranice
klavesnice®

Na jeho pocatku byla myslenka
prof. Aleny Vlasdkové, aby kazdy ze stu-
dentti posledniho ro¢niku nové vzniklého
oboru Klavir a klavirni pedagogika na HF
JAMU nahral cyklus instruktivnich skla-
deb. Prvni budouci absolventky tohoto
oboru - Sarka Bartosov4, Jaroslava Filipova,
Elena Knapkovd, Lenka Pachnerova a Jitka
Stérbakova - se rozhodly vyuzit prosttedki
urcenych pro specificky vyzkum HF JAMU,
aby se touto problematikou mohly zaby-
vat hloubéji. Po schvaleni tak na pocatku
roku 2012 vznikl projekt ,,Inovace klavir-
niho repertodru zdkladnich uméleckych skol
se zamétenim na méné znamé instruktivni
skladby Ceskych autorii 20. a 21. stoleti®,
pozdéji nazvany ,,Za hranice klavesnice®

Studentky pod vedenim fesitele pro-
jektu doc. MgA. Jaroslava Stastného,
Ph.D., a Mgr. Josety Hlouskové (vyucujici
predmét Instruktivni literatura) v obdobi
od bfezna 2012 do unora 2013 provedly vy-
zkum v knihovnach a archivech. Skladby,
které je nejvice zaujaly, nastudovaly. Jednalo
se o miniatury autord Zijicich, ¢i teprve ne-
davno zemfelych - Zdenka Blazka (cyklus
Pisnicky na dobrou noc op. 85a), Markéty
Dvorakové (Bigl), Petra Ebena (Jarni mo-
tiv; Rondino pro kluky; Zezulicko, kde jsi
byla), Petera Grahama (vybér ze skladeb
pro déti), Zdenka Lukase (T¥i pisné pro kla-
vir op. 91), Jana Novéaka (Puerilia; Détské
hry), Frantiska Schifera (Sonatina ¢. 2
op. 6) a Karla Simandla (Mravenci suita).
Diky finan¢nim prostfedkiim ziskanym
z grantu béhem letnich prazdnin nato¢ily
CD, na kterém se ocitlo 62 dvou- i ¢tyfruc-
nich skladbicek, z nichz nékteré ani nebyly

dosud vydany! Na této pestré smésici si
muzeme zfetelné uvédomit, jak rtizno-
rod4 je nase nové vznikajici instruktivni
literatura. Najdeme v ni typicky ¢eskou ly-
riku, ale i Zivelné rytmy, hloubku i hravost
a vtip. Zaroven vyjadfuje myslenku Petera
Grahama, Ze ,,déti mohou hrat i jiné véci,
nez si pro né dospéli predstavuji. Jen to zku-
sit a zaposlouchat se, jak to zni!“

K CD vznikla diky spolupraci s vybor-
nym designerem Jifim Janic¢kem i deskova
hra, kterd chce malé posluchace vtipnou
formou blize seznamit s ,,pany skladateli“
a vnést nova jména do povédomi déti.
Tteba tak jednou, az povyrostou, rady pu-
jdou na koncert soudobé hudby, protoze
k témto skladateliim budou mit vytvoreny

CD a deskova hra "Za hranice klavesnice"

vztah uz z détstvi. Hra svym pojetim - jednd
se v podstaté o ,,Clovéce nezlob se“ na mapé
Ceské republiky - kopiruje dvoji zaméfeni
projektu: zdjem o regionalni autory i timysl
hledat hudbu jinou, hudbu za hranicemi
bézné hranych skladeb.

Tim tento projekt ale zdaleka neskoncil.
Po kitu CD a prezentaci v Metodickém
centru HF JAMU, ktera sklidila velmi
kladné ohlasy, vkro¢il do své druhé faze.
V ni se na pocatku roku 2013 konaly se-
mindfe na ¢eskych a moravskych ZUS,
pti kterych bylo nejen predstavovano CD,
ale zahrnuly i prazkum mistnich archivii
za cilem dal$iho obohaceni instruktivni
klavirni literatury. Nechybély diskuse
s pedagogy a zaky zdkladnich uméleckych
skol v Jirkové, Hronové, Poli¢ce, Zabtrehu
adalsich. Tyto koncerty — workshopy - byly
pro cely tym projektu Za hranice klaves-
nice velmi pfinosnym a milym zazitkem.
Byly koncipovany jako malé koncerty,

protkané povidanim a hrami. Patrnd
byla snaha vzbudit u posluchact osobni
vztah jak k autortim hranych skladeb, tak
k samotné profesi skladatele i interpreta.
Obecenstvo bylo zapojeno i do ,,badatelské
¢innosti“ - béhem seminatti totiz samo vy-
brané skladbi¢ky hodnotilo - déti do svych
»dotaznic¢ktl“ nalepovaly veselé nebo za-
mracené ,,smajliky“ a pfitomni pedagogové
se podrobnéji vyjadrili v dotaznicich, zaci-
lenych na pouzivani soudobé instruktivni
literatury v jejich vyuce.

Velice potésujicim zjisténim byl fakt, ze
respondenti méli k témto skladbam velmi
kladny postoj a ze ucitelé, i presto, ze podle
vlastnich slov soudobou tvorbu casto dé-
tem nezadavaji pro jeji nesrozumitelnost,

o predstavovana dila projevili zdjem a chtéji
je zaradit do probirané latky i koncertnich
a soutéznich programu. Zaroven bylo v né-
slednych diskusich s pedagogy nadneseno
dalsi ozehavé téma, které se tykalo slozité
situace hudebnich vydavatelstvi, pro ktera
jsou détské skladbicky soucasnych autort
pramalo vyhodnym artiklem. Neni zanr
instruktivni miniatury, nepocitame-li po-
puldrni a filmovou hudbu, druhem na vy-
mfeni? MiiZe se tradice kvalitni tvorby pro
déti vzhledem k prevlddajicim hodnotam
nasi spolecnosti viibec zachovat?

Ale od chmurnych vizi zpét k projektu.
Zivy vztah dne$nich posluchacti k nové
vznikajici hudbé - to je hlavni motto celé
této snahy. Proto byla oslovena i fada
skladateld, ktefi na nové vzniklé webové
stranky zusklavir.jamu.cz prispéji svymi
skladbi¢ckami. Utitelé klaviru je budou
moci vyuzit ve své vyuce a na oplatku
budou moci jejich autortim poskytnout
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zpétnou vazbu. Velkym pranim autorek
projektu je, aby (i pres své formalni ukon-
¢eni na konci tnora 2013) ztistal dale zivy.
Z divodu velkého zajmu ze strany ZUS
budou nadale kondny semindfe po celé
republice. Na zminénych webovych stran-
kach budou postupné doplnovany odborné
¢lanky tykajici se instruktivni literatury,
analyzy, nahravky i noty.

Vzhledem k mimotadné pozornosti,
které se na HF JAMU v Brné klavirni

pedagogika tési, budou na ptidé akademie
nepochybné i nadale vznikat hodnotné na-
hravky instruktivnich dél a dals$i podobné
projekty. Doufejme tedy, ze mySlenka
»Za hranice klavesnice® vytvori ramec pro
stalou existenci komunika¢niho mostu
mezi skladatelem a ucitelem a bude pod-
porovat vznik nové instruktivni tvorby
i udrzovani povédomi naseho narodniho
hudebniho bohatstvi.

MUZIKA OD POTOKA, 1. DIL

novd hudebné pedagogickd publikace Evy Jenckové

Miluse Obeslovad

Vybérovou fadu hudebné pedagogické
edice Hudba v soucasné skole rozsirila
prof. PhDr. Eva Jenckovd, CSc., o dalsi
publikaci s ndzvem Muzika od potoka,
1. dil, ktera prinasi metodickou inspi-
raci pro ucitele hudebni vychovy v MS
ana 1. stupni ZS. V praci pak pokracuje
tématem jara a jarni ptirody kolem po-
toka s jejimi obyvateli, které predstavuje
v sugestivnich personifikacich. Ryby,
raci, ¢api a zaby tak ozivaji, zpivaji, hraji
na hudebni nastroje a tanci. Stavaji se tak
blizkymi kamarady déti, pro které je
personifikace pfirozenou soucasti jejich
zivota. Zaroven podnécuje i spontanni
aktivity déti, coz Ize ve vyuce velmi dobie
vyuzit. Autorka tak opét nabizi u¢itelim
pestrou paletu rozmanitych fikanek,
hadanek, rozpocitadel, popévkd, pisni
a také tane¢nich a pohybovych her, které
k jarni tematice neodmyslitelné patfi. E.
Jenc¢kova zde pouziva svoji hlavni me-
todu - tzv. diferencované uceni. Jedna
se o metodu individudlniho ptistupu.
U kazdé pisné je uvedeno mnoho rizné
néaro¢nych ukold, coz odpovidd rtiznym
hudebnim dispozicim déti. Soucasti kom-
pletu vSech hudebnich ¢innosti je pohyb,
ktery zcela prirozené splnuje pozadavek
zazitkového uceni.

Vécna a zcela vycerpavajici prednaska
v uvodu ma nazev Hudba a pohyb v osob-
nostnim rozvoji, coz plné koresponduje
s obsahovym zaméfenim. Pohyb je zde
vniman jako nejucinnéjsi aktivita pro déti
k navazani bezprostfedniho kontaktu
s hudbou. Hudebné pohybové vychova,
jako soucdast predmétu hudebni vychova,
umoznuje détem rozvijet jejich pohybové
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dovednosti v navaznosti na znéjici hudbu,
dava jim prostor pro emocionalni vyjad-
feni a rozvoj emocni inteligence, umoz-
nuje jim poznavat a ovérit si hudebni
zékonitosti, jako jsou napf. vyrazové
prostfedky hudby, formova struktura
dila ¢i zanrové charakteristiky, rozviji
jejich kreativni schopnosti, estetické ci-
téni, ale slouziijako prostredek pottebné
dusevni a télesné relaxace nebo vzdjemné
komunikace.

Publikace Muzika od potoka obsahuje
celkem ¢trnact detailné propracovanych
modelovych situaci, véetné uvodni pred-
nasky. Jiz prvni modelova situace s na-
zvem Cdp jede v koldre, kterd vychézi
z pisné Na jate (Miluge Skodovd), je za-
méfena na skupinovy pohyb ve dvojicich
a trojicich, dale na tane¢ni projev s rekvi-
zitou a predevsim na zvukomalebny do-
provod pisné. Nejprve autorka predklada
peclivé vypracovany graficky part pro hru
na drhlo a minidfivka, ktery je uzite¢nou
pripravou na hru podle notového zépisu.
Nisledné je zafazena téz zvukomalebnd
hra na zvonkohru s vyuzitim pentatoniky.
Cely namét je zakonéen velice ndpaditym
tane¢nim provedenim pisné s vyuzitim
specifické rekvizity, a to vytvarné fesené
netkané textilie. Na vnimdani melodie
a melodickych odli$nosti ¢i kontrastt
jsou zaméteny modelové situace Cdp je po-
strach zZab, ktera pracuje s pisni E. Jenckové
s nazvem Cép, dale Cdp a Zabka na bdle
s pisni Cép a zabka (Alojz Cobej, iprava E.
Jenckovd) nebo Nepodareny rybolov s pisni
E.Jenc¢kové Rybolov (slova Karel Benetka).
Cilem je naucit déti sluchem rozeznavat
a prostfednictvim tane¢niho ztvarnéni

Seminaf ZUS Hronov

HUDBA
V SOUCASNE SKOLE
vybérova Fada
MUZIKA OD POTOKA
1.4if

Eva Jendkova

a instrumentalni zvukomalby (pomoci
drevénych zatek, pripadné rehtacky ¢i
drhla) vyjadrit odli$né ¢asti, napriklad
které jsou melodicky ukoncené nebo
neukoncené. Zajimavé podnéty k mo-
tivované préci s pisni M. Skodové Cap
a zaby naleznou u¢itelé v modelové situ-
aci Potokem si cape bily ¢dp. Z komplexu
hudebnich aktivit Ize vybirat napfiklad
skupinovou pantomimiku v pohybové hre
s prostorovou orientaci, zvukomalebny
rytmicky doprovod na dfevéné rytmické
zatky, drhla, minidtivka, plastové lahve
s vodou. Dokonce je pouzit i bublifuk pti
motivaéni hie s dechem. Pohybové pro-
vedeni je zaméfeno na vnimdani metra,
taktu, tézkych a lehkych taktovych dob,
véetné rozvoje jemné a hrubé motoriky
détiv souladu s hudbou. Na rozvoj pévec-
kych dovednosti je zaméfena modelova
situace s nazvem Velkd chlouba Zab je
zhouba, ktera pracuje s jiz pévecky po-
nékud néro¢néjsi pisni Zabka chlubilka.
Jeji tonovy rozsah (c' - ¢?), naroc¢néjsi
rytmus a ob¢asné vétsi intervalové skoky
znamenaji vyuziti pisné pro vétsi ¢i hu-
debné zkusenéjsi déti, ale je velmi dobré,
ze takové pisné jsou zarazeny. Tato pisen

je doplnéna zvukomalebnym zpévem
na vybrana slova, zvukomalbou ozvuce-
nych predmeéti (igelitovy sacek, plechova
krabicka s gumickou, pakovy louskacek)
a zvukomalebnym rytmickym doprovo-
dem dle detailné zpracovaného grafic-
kého partu. Nechybi ndvod pro tane¢ni
a pohybové provedeni. Autorka se vénuje
také peclivé artikulaci, a to v dal$ich mo-
delovych situacich, jako jsou Cdry, mdry,
bi¢, S rybickou za pisnickou nebo Kapr
a hodiny. Slova lidovych rozpo¢itadel, fi-
kanek ¢i pisné jsou vyuzita nejprve jako
artikula¢ni cvic¢eni a nasledné pro hru
s rytmizaci slov, pfi nastrojové hie osti-
natnich rytmickych figur apod. Modelova
situace s nazvem Mald raci télovéda,
ktera vychazi z fikanky E. Jenckové Rak
ma frak, je nejen opakovanim hlavnich
¢asti rakova téla, ale hlavné vychodiskem
k procviceni rytmizace slov s vyuzitim
tézkych taktovych dob, metrorytmické
pulzace nebo pravidelného rytmu osmi-
novych hodnot. Autorka fikanku doplnila
o zvukomalebné ozvuceni, které vychazi
z rytmické souhry dvojic s dfevénymi ryt-
mickymi nastroji (vejce, zatky) a z ryt-
mického dialogu skupin spolu s hrou
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Piano tone is very specific with both advantages and also
limitations which present certain danger for teaching of
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na tyto rytmické néstroje. Vychodiskem
k rozmanitym hudebnim a pohybovym
aktivitam v posledni modelové situaci
s nazvem Co se déje na potoce je lidova
pisen Leze, leze, racek, kterd ma dvou-
dilnou formu, vede déti zcela pfirozené
ke vnimani kontrastnich dilt a vybizi
kjejich odlisnému rytmickému a zejména
zvukomalebnému ztvarnéni. Dtlezita je
zde predevs$im koordinace zpévu a reali-
zace pohybové hry s dfevénymi rytmic-
kymi vejci. Rytmickou presnost vyzaduje
i tukani ve dvojicich nebo pohybova

STEVANOVIG, E., Music Performance Anxiety and
its causes

Music performance anxiety (MPA) is a serious problem
for many musicians that can cause severe performance
impairment and distress. MPA is rooted in personality
traits, the social-cultural matrix, level of preparation,
and individual performance history. It is a relatively
neglected phenomenon in the education system and
it is not adequately discussed, studied or addressed.
Therefore, the aim of this article is to define MPA and
summarize its main theories, symptoms and effects.

Keywords: anxiety, music performance anxiety, public
performance, musicians.
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improvizace. K procviceni téchto doved-
nosti autorka predklada celou fadu zaji-
mavych her rizné obtiznosti. Nezbytnou
soucasti je opét zvukomalba, a to nejen
s vyuzitim drevénych ndstroji, ale napf.
i zamrazovaciho igelitového sacku a plas-
tové ldhve, s konkrétnimi ndvody na tech-
niku hry. Velmi pfinosné je téz zarazeni
ukolt a her k procviceni jemné motoriky,
zejména priprava k védomé koordinaci
prstil. Celd modelova situace je zakon-
¢ena zpévem pisné s pantomimickou ta-
ne¢ni hrou a tane¢ni improvizaci.

Noveé predkladana publikace prof. Evy
Jenckové jiz tradi¢né piind$i mnozstvi na-
padd, jak ozivit hodiny hudebni vychovy
tentokrat jarni tematikou a jak umoznit
détem zazitek, poznani a zaroven rela-
xaci prostfednictvim pohybu a bezpro-
sttednim kontaktem s hudbou. Soubor
modelovych situaci je vitanou inspiraci
pro ucitele nejen pro hodiny hudebni vy-
chovy, ale i jako velmi atraktivni vystupy
pro vefejna vystoupeni déti.

JENCKOVA, E. Hudba v soucasné skole. Vybérovd
fada Muzika od potoka 1. dil. Hradec Kralové :
Tandem, 2014. ISBN 978-80-86901-23-7.

TICHA, L., Key Moments in Preparation for the
Performance Competition

Preparing students for performance competition invol-
ves several phases, in which it is necessary to resolve
many challenges. At the beginning it is the choice of
repertoire followed by learning and practicing piece in
the whole and in the details, getting podium experience
and in the end it is the competition itself.

Keywords: performers competition, piano interpreta-
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Z HUDEBNICH VYROCI (DUBEN-CERVEN 2014)

Petra Bélohldvkovd

3. 4. - Ladislav Simon, 85. vyroci narozeni
Ceského skladatele (1929-2011)

4. 4. - Pavel Kopecky, 65. vyroci narozeni
ceského skladatele a pedagoga (1949)

5. 4. - Louis (Ludwig) Spohr, 230. vyro¢i
narozeni némeckého hudebniho skladatele,
houslisty a dirigenta (1784-1859)

8. 4. - Jaroslav Horak, 100. vyro¢i naro-
zeni Ceského houslisty, hrace na violu d'a-
more, pedagoga a propagatora staré hudby
(1914-2004)

12. 4. - Nicold Amati, 330. vyro¢i amrti
italského houslového mistra (1596-1684);
Charles Burney, 200. vyro¢i amrti ang-
lického hudebniho historika a cestopisce
(1726-1814); Karel Kryl, 70. vyro¢ni na-
rozeni ¢eského pisnickare a basnika (1944-
1994; 3. 3. - 20. vyro¢i imrti)

14. 4. - Karel Dynka, 85. vyroci narozeni Ces-
kého varhanika, sbormistra a pedagoga (1929)
15. 4. - Bessie Smith, 120. vyroci narozeni
amerického bluesového zpévaka (1894-1937)
17. 4. - Johann Mattheson, 250. vyroci
umrti némeckého skladatele, hudebniho te-
oretika, lexikografa, spisovatele a diplomata
(1681-1764); Jan Vaclav Tomasek, 240. vy-
ro¢i narozeni ¢eského skladatele a pedagoga
(1774-1850)

18. 4. - Jan Klusak, vl. jménem Jan Filip
Porges, 80. vyro¢i narozeni ¢eského sklada-
tele (1934)

22. 4. - Jaroslav Kréek, 75. vyro¢i narozeni
Ceského hudebnika, dirigenta a skladatele
(1939)

25. 4. - Jiti Safafik, 80. vyro&i narozeni
¢eského muzikologa, hudebniho historika,
sbormistra a pedagoga (1934)

26. 4. - Count Basie, vl. jménem William
James Basie, 30. vyroci umrti amerického
jazzového pianisty, kapelnika a skladatele
(1904-1984; 21. 8. - 110. vyroci narozeni)
29. 4. - Franti$ek Xaver Thuri, 75. vyroci
narozeni Ceského skladatele, hobojisty, cem-
balisty, varhanika, dirigenta, muzikologa
a pedagoga (1939)

%

1. 5. - Vilém Blodek (vl. jménem Plodek),
140. vyroc¢i umrti ceského skladatele, flét-
nisty a pedagoga (1834-1874; 3. 10. -
180. vyroci narozeni); Antonin Dvorak,
110. vyro¢i umrti ¢eského skladatele a diri-
genta (1841-1904)

2. 5. - Giacomo Meyerbeer, 150. vyroci
umrti italského operniho skladatele a di-
rigenta (1791-1864); FrantiSek Lysek,
110. vyroci narozeni ¢eského sbormistra,
folkloristy a pedagoga (1904-1977)
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3. 5. - Heinrich Ignaz Franz Biber, 310. vy-
ro¢i umrti cesko-rakouského skladatele
a houslisty (1644-1704; 12. 8. - 370. vy-
ro¢i narozeni); Vratislav Bélsky, 90. vyroci
narozeni ¢eského varhanika a cembalisty
(1924-2003)

6. 5. - Georg Joseph Vogler, 200. vyroci
umrti némeckého skladatele, varhanika, hu-
debniho teoretika a pedagoga (1749-1814);
Jean-Jacques Beauvarlet-Charpentier,
220. vyro¢i umrti francouzského varhanika
a skladatele (1734-1794; 28. 6. — 280. vyroci
narozeni)

9. 5. - Bulat Salvovi¢ Okudzava, 90. vyroci
narozeni basnika, prozaika a Sansoniéra ar-
ménsko-abchazsko-gruzinského pivodu
(1924-1997); Gabriela Krckova, 60. vyroci
narozeni ¢eské hobojistky a pedagozky (1954)
10. 5. - Alena Némcova, 80. vyroci narozeni
Ceské muzikolozky (1934)

11. 5. - Jifi Vyslouzil, 90. vyro¢i narozeni
¢eského muzikologa a pedagoga (1924)
12.5. - Franz Anton Hoffmeister, 260. vyroci
narozeni némeckého skladatele a hudebniho
vydavatele (1754-1812); Bedfich Smetana,
130. vyroci umrti ¢eského skladatele a klavi-
risty (1824-1884, 2. 3. - 190. vyroci narozeni)
13. 5. - Michal Nedélka, 50. vyroci narozeni
¢eského hudebniho teoretika a pedagoga
(1964)

13. 5. - Petr Hapka, 70. vyroci narozeni ces-
kého skladatele a zpévaka (1944)

18. 5. - Miroslav Stfelak, 80. vyroc¢i narozeni
¢eského hudebniho pedagoga (1934)

19. 5. - Charles Edward Ivez, 60. vyroci
umrti amerického skladatele (1874-1954,
20. 10. - 140. vyroci narozeni)

20. 5. - Joe Cocker, vl. jménem John Robert
Cocker, anglicky rockovy a bluesovy zpévak,
70. vyroci narozeni (1944)

22. 5. - Charles Aznavour, 90. vyroci naro-
zeni arménsko-francouzského $ansoniéra,
zpévaka, pisnickare, herce a diplomata (1924)
23. 5. - Ignaz (Isaac) Moschelez, 220. vy-
roc¢i narozeni ¢esko-némeckého klavirniho
virtuosa a skladatele Zidovského pivodu
(1794-1870)

24. 5. - Milada Subrtova, 90. vyro&i narozeni
Ceské operni pévkyné (1924-2011)

24.5. - Edward Kennedy ,,Duke* Ellington,
40. vyroci amrti amerického jazzového skla-
datele a pianista (1899-1974)

26. 5. - Pavel Jirak, 60. vyroci narozeni ces-
kého sbormistra, muzikologa a varhanika
(1954)

29. 5. - Hynek Farkac¢, 60. vyroc¢i narozeni
Ceského dirigenta a pedagoga (1954)

1. 6. - Michail Ivanovi¢ Glinka, 210. vyroci
narozeni ruského skladatele (1804-1857)

2. 6. - Tereza Stolzova, 180. vyroci narozeni
ceské operni pévkyné (1834-1902)

4. 6. - Milan Zelenka, 75. vyroci narozeni
Ceského kytaristy a pedagoga (1939)

7. 6. - Michal Ko$ut, 60. vyroc¢i narozeni ces-
kého skladatele a pedagoga (1954)

8. 6. - Friedrich Heinrich Himmel, 200. vy-
ro¢i umrti némeckého skladatele a klaviristy
(1765-1814); Erwin Schulhoff, 120. vyroci
narozeni Ceského skladatele a klaviristy né-
mecko-zidovského pivodu (1894-1942)

10. 6. - Pavel Borkovec, 120. vyro¢i narozeni
ceského skladatele a pedagoga (1894-1972);
I$a Krejci, 110. vyroci narozeni ceského skla-
datele a dirigenta (1904-1968); Ray Charles,
10. vyro¢i umrti amerického klaviristy, zpé-
vaka a skladatele (1930-2004)

11. 6. - Richard Strauss, 150. vyro¢i na-
rozeni némeckého skladatele a dirigenta
(1864-1949)

14. 6. - Orlando di Lasso, 420. vyroc¢i umrti
vlamského hudebnika a skladatele (cca 1532-
1594); Frantisek Susil, 210. vyroci narozeni
Ceského knéze a folkloristy (1804-1868);
Miloslav Podskalsky, 70. vyro¢i narozeni
ceského operniho pévce a pedagoga (1944)
15. 6. - Ladislav KniZe, 60. vyroci narozeni
Ceského akordeonisty a pedagoga (1954)

20. 6. - Miloslav Stritesky, 80. vyroci na-
rozeni ¢eského operniho pévce a pedagoga
(1934)

22.6.-Darius Milhaud, 40. vyro¢i amrti fran-
couzského skladatele a pedagoga (1892-1974)
24. 6. - Safaiik Jaroslav, 80. vyroci narozeni
ceského violoncellisty a dirigenta (1934)
27.6. - Jarmila Suldkova, 85. vyro¢i narozeni
Ceské folklorni zpévacky (1929)

28. 6. - Jean-Jacques Beauvarlet-
Charpentier, 280. vyro¢i narozeni francouz-
ského varhanika a skladatele (1734-1794; 6.
5. - 220. vyro¢i timrti)

28. a 29. 6. - Jaroslav Pohanka, 90. vyroci
narozeni (29. 6.) a 50. vyro¢i umrti (28. 6.)
¢eského muzikologa, hudebniho historika
a pedagoga (1924-1964)

29. 6. - André Campra, 270. vyro¢i imrti
francouzského skladatele a dirigenta (1660
1744); Rafael Kubelik, 100. vyroci narozeni
ceského dirigenta a skladatele (1914-1996)
30. 6. - Olga Jirakova, 80. vyroci narozeni
Ceské operni pévkyné a pedagozky (1934);
Lumir Vanék, 70. vyro¢i narozeni ¢eského
fagotisty (1944)

O HUDBE ANGLICKY — BRASS INSTRUMENTS (15T PART)

Stanislav Pechdcek

Brass instruments have long been consid-
ered magnificent: their sound has a gran-
deur that no other group of instruments
can emulate. A fanfare played by a string
ensemble would not really do to herald
the entrance of a king, and a call to battle
sounded by flute rather than a bugle would
hardly rouse a regiment.

The bold and stirring sound of brass, often
used to great effect in music, is produced
by the shape. Basically, a brass instrument
is a long thin tube. When air is made to
vibrate within such a tube, it produces
a sound that is rich in certain harmonics -
high notes that colour the sound. The har-
monics combine to make the bright but full
sound characteristic of brass instruments.

The air column in a brass instrument is
set vibrating by the lips of the player. He or
she blows into a mouthpiece attached to one
end of the tube, pressing the lips into a cavity
in the mouthpiece and forcing air through
them to make the lips vibrate. This vibra-
tion causes the air in the instrument also to
vibrate and a sound issues from the other end
of the tube, which widens into a bell.

The shape of the mouthpiece also influ-
ences the sound, the cup-shaped opening
of a trumpet mouthpiece helping to pro-
duce a brilliant tone and the funnel-shaped
mouthpiece of the horn giving a more mel-
low sound. When sounded by vibrating lips,
along narrow tube will give out a set of notes
forming the harmonic series, each being
a harmonic of the lowest note obtainable.
By tensing the lips, higher notes in the series
are obtained. Notes outside the series cannot
be obtained, but enough notes are present to
perform simple tunes — bugle calls consist of
notes in the harmonic series, for example.

However, this limited range of notes is in-
sufficient for most music and a brass instru-
ment must be able to produce all the notes of
the chromatic scale. This is done by chang-
ing the length of the tube as a player sounds
a certain harmonic, so that the pitch of the
note changes. Most brass instruments have
a set o valves that, when pressed, open extra
pieces of tubing and divert the air column
of the instrument, usually making it longer
and lowering the note produced. Most have
three valves connected to pieces of tubing of
different lengths: when pressed in various
combinations, six lower notes each a semi-
tone apart are obtained. This is enough to fill
up any of the gaps in the chromatic series,

and so a complete chromatic compass is ob-
tained. The trombone has a slide to lengthen
the tube instead of valves, but otherwise
works in the same way.

The tonal range of a brass instrument is
about three octaves, but many players can
extend the range higher. It is easier to obtain
high notes on an instrument such as ahorn
that has a very long and narrow tube, but it
isalso hard to make certain of getting a par-
ticular high harmonic. This is why inexpert
brass players are more prone to “fluff” notes
than other musicians. Playing in tune is also
difficult, because some of the harmonics
are not in tune with the tempered scale.
Varying the lip pressure can help to cor-
rect poor intonation in valved instruments.

All orchestral brass instruments are made
of metal and are usually silverplated. Like
woodwind instruments, some of them are
transposing instruments.

The history of brass instruments

The origins of brass instruments lie far
back in prehistory when it was discovered
that a tube can be used to amplify the voice
like a megaphone. People shouted or sang
into tubes to ward off evil spirits and to
make calls and signals. Soon it was found
that sounds could be obtained by blowing
into bamboo canes, hollow horns and shells,
or tubes carved in wood. Such “instru-
ments” still exist among primitive peoples.

With the coming of civilization and the
discovery of metals, brass instruments could
begin to advance towards those we know
today. A silver trumpet was discovered in
the tomb of the ancient Egyptian pharaoh
Tutankhamun, who died in 1352 BC, and
bronze trumpets dating back to about 1000
BC have been found in Danish peat bogs.

By the Middle Ages, trumpets were still
associated with royalty and players had
cultivated the brilliant high notes of the
instrument for playing fanfares. The horn
was principally a signaling instrument used
when hunting. The trombone first appeared
in Europe in about 1400. Its use of a slide
showed a way of extending the range of
brass instruments away from the harmonic
series, but this method was not adopted at
the time. Instead, instrument-makers pro-
vided crooks — additional lengths of tubing
- that could be inserted into a trumpet or
horn to change the pitch. This took time,

and did little more than give player the
ability to perform the limited tunes of the
harmonic series in different keys.
However, the higher notes of the har-
monic series lie much closer together than
the low notes, and players who could reach
the high notes could play more complex
melodies. A style of high and brilliant trum-
pet-playing, called clarino-playing, flour-
ished, as in Bach’s second Brandenburg
Concerto. This style was already in decline
by the time of Mozart. The trumpet took
a more modest role in the orchestra, while
the horn was still capable of little more than
hunting calls. The invention of the valve
in about 1815 changed all this, putting the
trumpet and horn on a melodic footing with
the other instruments of the orchestra. The
trombone gained favour as a bass voice in
the brass family, and the tube took the range
deeper still from the mid-1800s. The brass
section of the symphony orchestra became
standardized at four horns, three trumpets,
three trombones and a tuba. Other brass
instruments, such as cornets and saxhorns,
were invented during the 1800s. These are
mostly confined to military and brass bands.

Vocabulary

grandeur vzneSenost

emulate napodobit

herald ohlasovat

bugle vojenska trubka, polnice
rouse probudit, vyburcovat
bold jasny, vyrazny
stirring strhujici, vzrusujici
harmonics alikvotni tony
mouthpiece natrubek

cavity dutina

issue from vychazet z

funnel trychtyt

mellow jemny, mékky

valve ventil, klapka

slide snizec

prone majici sklon, nachylny
fluft zkazit, zbabrat
amplify zesilit

ward off odvratit, zahnat
hollow duty

peat radelina

bog bazina

crook ohbi, zahyb, nasadec
footing zéklad, postaveni
confine omezit

Text byl prejat ve zkrdcené podobé z publikace The
Book of Music. MacDonald Edcational Ltd. And QED

Ltd., 1977.
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