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Cécka, Vitacit a Holky z nasi §kolky

Lidé radi vzpominaji na své détstvi. Na patie jim zustava chut’ oblibenych
pochoutek, v usich zni playlist tehdejSich hitit, t0, S ¢im si hrali, je ji davno
zapomenuto.

Jak je to s détmi a mladeZi 70. a 80. let minulého stoleti? S ¢im si hrali?
Co radi jedli a pili? Jak se oblékali? Co poslouchali? Které filmy a
televizni porady je bavily?

Piecti si nasledujici text a prohlédni si dobové fotografie. Vstup alespoii na chvili do
Zivota mladeZe normalizacni éry.

Oblibené pochoutky

Pokud zasednes k televizi a prepind§ mezi dvéma tehdy jedinymi existujicimi
Ceskoslovenskymi programy, miize§ zachytit na nase uzemi pronikajici signdl néjaké
némecké nebo rakouské televize. Zrovna béZi reklama a ty jsi fascinovan/a
mnoZstvim vyrobkii, které tvym ,,kamardadiim“ ze Zapadu nabizi rozvinuty trh. Ty se
musis spokojit se sortimentem o mnoho chudsim. Piesto mas spoustu oblibenych
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pochoutek, které si miiZes kdykoli koupit — jsou chutné a cenové dostupné.
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Mezi oblibené pochoutky patii Zvykacky. Viastnit obaly od zapadnich Zvykacek je
snem kazdého ditéte. Zvykacka Pedro stoji 1 K¢s, je éervené barvy a nadherné se 7 ni
délaji bubliny. Pokud ti rodice piidaji, miiZes si zakoupit Zvykacku Bajo. Ukryva

V sobé obrazek. Stoji ale 2,50 Kés. Pro ilustraci: za tu cenu si miiZes koupit skoro 10
rohliki.
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K piti si miiZes vybrat 7 mnoha znacek limonad. Jejich ceny nepiesahuji dvé koruny.
Vyjimkou jsou drahé limondady: Coca-Cola, Pepsi-Cola, ty stoji kolem péti korun, a
to je pro tebe hodné moc. S témito limondadami se setkas nanejvys na Vinoce nebo
pii néjaké oslavé. K nejoblibenéjsim patii Citrocola, Kofola, Broiia a dalsi.
Limonaddy i pivo jsou K dostani pouze ve sklenénych lahvich. Vlastnit limonddu

v plechovce je ,,#¢Zka frajeiina“. Plechovkové ndpoje jsou toti symbolem
kapitalismu. Hodné tvych kamaradii a kamarddek — pokud se dostanou do ciziny —
prohrabava popelnice, vybira 7 nich plechovky a doma pak piedvadi nadSenym
divakiim svou sbirku.
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Piesto — limondda je spise pro chut’ a existuji levnéjsi pitiva. Doma si spise
Ppripravujes sifon ve specidalni lahvi, kam nalije§ vodu, kterou ndsledné nasytis
oxidem uhlicitych ze specidlnich bombicek. K nejcastéjSim ndpojiim mldadeZe ovSem
patii béZnda voda se stavou. Popularni jsou ndapoje v prasku, mezi které patii tzv.
Sumienka neboli ,,Sumdk*, a cerveny prisek nakyslé chuti - Vitacit. Oblibenou
zdabavou je nasypat si Vitacit do dlané a ndsledné jej slizat. PraSek md jesté jedno
vyuziti — pokud chce Zdk, student nebo uceii simulovat nemoc, nasype si prdasek do
krku. Ten pak dostane zarudly ndadech a pani doktorka jii piedepisuje tyden

v posteli.
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Samoziejmé mas rad/a zmrzlinu. Na zakoupeni obycejné tocené zmrzliny potiebujes
1,40 K¢s, na malou porci ti staci sedmdesat haléri. Kromé toho mas k dispozici vybér
zmrzlin v kelimku, jako jsou napi. oblibené ovocné diené nebo tzv. poldrka.
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Hry
Zdroj: www.iDNES.cz
vy To, co vidis na obrazku, predstavuje pro tebe v dobé Skolni
s dochdzky hotovy poklad.

Pozorné se podivej, jedna se o kousky umélé hmoty ve tvaru

pismene C. Piivodné jSOU uréené pro zhotovovani zdvésii.
| Stava se vSak néco neuvéitelného: libi se détem. Ty o né
hraji normalni ,,éaru*. Kdo dokaZe hodit své ,,cécko“ blize
K vyznacené meté, vyhrava ,,cécka“ ostatnich. Typické pro
tehdejsi ekonomiku je, Ze nereaguje na zvySenou poptavku.
Cécka jsou nedostatkovym zboZim. Postupné zacinaji mezi détmi fungovat jako platidlo: dd se za
né vyménit takika vse. Jsou zaznamendny piipady, kdy dité vyméni za hrst cécek napi. tehdy velice
drahou audiotechniku.

V osmdesdtych letech zacinaji byt oblibené také riizné elektronické hry, predchiidkyné dnesnich
gameboyii. DovaZeji se ze Sovétského svazu. K nejoblibenéjsim patii hra, na které se vlk znamy ze
seridalu Jen pockej, zajici snaZi zachytit do koSiku co nejvice vajec padajicich stdle vétsi rychlosti.
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Apropo, elektronika....

Elektronika je draha a nekvalitni — ta kvalitni ze Zdapadu je zase nedostupna. V dobé tvého
dospivani malokdo vlastni video nebo pocitac. Ve Skole miiZes pracovat na Skolnim pocitaci
S nazvem 1Q 151, s paméti RAM 32 KB. Je k nému pripojen Cernobily monitor a kazetovy
magnetofon. Ze zahranici k nam obcas proniknou kvalitnéjsi pocitace, napv. ZX Spektrum,
Sinclair nebo Commodore. V roce 1987 se na nasem trhu objevuje kvalitnéjsi pocitaé

S nazvem Didaktik Gama za 6 200 K¢ (pro predstavu: priimérnd hrubd mzda Cinila na
konci 80. let piiblizné 3 000 KCs).
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Co se tyka audiotechniky, musis se spokojit bud’ s gramofonem, ktery piehrdava
vinylové desky nebo se starym magnetofonem, jenZ piehrdava specialni pasky. Do
mody ov§em zacinaji prichazet kazetové prehravace, zejména tzv. walkmany.
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Moda a muzika

Pokud chces zdarné proplouvat Zivotem, zbytecné svym oblecenim neprovokuj.
Symbolem vipoury mohou byt mali¢kosti: prehnany make-up u divek (ucitelka vas posle
nekompromisné se umyt), tricko z ciziny s anglickym ndpisem (okamZité pieviéci),
dlouhé vlasy ...

Dospivds v osmdesdtych letech a svétem leti diskotékova vina. Rad by ses tieba oblékal
Jjako tvi souputnici ze Zdapadu, ale sortiment v obchodech ti nic takového nedovoluje. Je
vSak mozné si opatiit napr. vytahané barevné tricko, obléci si extrémné uzké kalhoty,
tzv. mrkvdce, na nohy obout tenisky a vyrazit na diskotéku.

Pokud jsi fanousek tvrdé muziky, je z tebe tzv. metalak. Oblékas téZce sehnanou

2 dZisku* a nosis dlouhé ,,haro“. Pokud fandis skupiné Depeche Mode, je 7 tebe
»wdepesak“: chodi§ v Cerném obleceni, tvym nohdam dominuji ¢erné boty s vykrojenym
ndrtem, ktery zdobi bilé ponoZky. MiiZes se také pokouset byt punkerem, za pomoci
cukrové vody si nacesat ,,Ciro*, ale to uz je prilis. Bude§ povaZovan za vyrazné asocidlni
stvoreni a stanes se objektem zdjmu policie.
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Na diskotéce si miiZes ,,zatrsat* napi. na muziku populdrnich italskych zpéviakii,
jako jsou napi. Richi e Poveri (jednu jejich piseri pod nazvem Mama md rymu
paroduje Téikej Pokondr). Domdci hudebni scéna nabizi jednoduché diskotékové
pisné, které vychazi zejména 7 dilny FrantiSka Janecka a jeho skupiny Kroky. Mezi
nejpopularnéjsi zpévaky patii Michal David, Pavel Horfiak, Josef Melen (piseii Ne,
pétku ne) a zejména populdrni dvojice Kotvald - HloZek s nezapomenutelnou pisni

Holky z nasi $kolky. Mezi kapelami dominuje nestarnouci Olympic, éterem casto zni
zejména jeho piseri Jasnda zprava.

Film, televize, casopisy


http://www.idnes.cz/

Mas velkou vyhodu:. nemusis vyseddvat u televize, protoZe televizni program je vétSinou
nudny a nezajimavy. Muzes klidné béhat venku a spalovat kalorie. Popravdé ieceno,

K dispozici jsou pouze dva televizni kandly — 1. a 2. program. Programovou skladbu tvoii
hlavné rizné poiady propagujici komunistickou ideologii, sovétské filmy atd. Cist
vysildani probiha ve slovenstiné. Zabavnych povadii je pomdlu. V sobotu a v nedéli si
privstai: béZi Pionyrska vlaStovka a Studio Kamarad, jedna se o porady urcené pro déti
a mladeZ plné pohddek a pisnicek, ve stiedu k nim pribude porad Vega a ve Ctvrtek
odpoledne Magion. S popularni muzikou se miizes seznamit v poiradech Triangl,
Rhytmick (moderuje Miro Zbirka) a Televizni klub mladych.

Pokud té vasi nechaji divat vecer, miiZes sledovat tehdejsi populdrni seridalovou tvorbu:
T¥icet pFipadit majora Zemana (seridl oslavujici prakticky komunistické tajné policie, a
zejména velice oblibené seridaly Jaroslava Dietla, k nimZ nepochybné patii Nemocnice
na kraji mésta, Synové a dcery Jakuba sklaie, InZenyrskd odysea, Okres na severu apod.
Na konci osmdesatych let béZi populdrni seridal popisujici trampoty vojenské zakladni
sluzby Chlapci a chlapi a seridal Treti patro licici Zivotni styl uciiovské mladeZe.
Kvalitnich filmii je pomalu. Programova skladba byva pestiejsi 21. srpna. Tehdy hrozi,
Ze by si obéané pripomnéli smutné vyroli obsazeni Ceskoslovenska sovétskou armddou
r. 1968. V televizi jdou proto zajimavé filmy (napi. tehdy popularni Angelika), aby lidé
zustali doma a nevychdazeli do ulic.

V kiné miie§ zhlédnout zejména populdrni filmy s Luis de Funesem (série Cetnikii),
popularni je dvojice Terrence Hill a Bud Spencer nebo jiz zminéné filmy o Angelice.

A co tvoje oblibené casopisy? Je s nimi potiz. Jdou Spatné sehnat. Proto si rano
musis privstat a vyrazit do trafiky, tieba se ti to povede. Na dracku jde zejména
casopis ABC, ktery nabizi riizné vystithovanky a komiksové seridly (populdrni je
zejména komiks StraZci, coZ je lacind napodobenina zakdazanych Rychlych Sipi).
Velice té5ké je opatiit si komiksovy casopis Ctyilistek. Musis mit zndmou
trafikantku.

| MALO, —T
TADY CTYRLISTEK
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