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PRAXE V ZARIZENi PRO VOLNY CAS je novy typ praxe, ktery byl zafazen do bakalaiského
studijniho programu Specializace ve vzdélavani v ak. roce 2019/2020. Zarazeni tohoto
predmétu bylo vedenou snahou o zvySeni podilu praktické pripravy studentll. Praxe je
orientovana na systematickou a pravidelnou praci studenta s détmi a mladezi ve vybrané
oblasti volnocasovych aktivit.

Cil praxe

Studenti se seznami s charakterem prace ve volnocasovych zatizenich a ziskaji zkuSenosti
s organizovanim a zajisténim zajmovych, vzdélavacich a vychovné rekreacnich aktivit.
Lépe porozumi zajmUm a potfebam zakl v dobé mimo vyucovani, coZ jim umozni i lépe
porozumét charakteristikdm a specifikim soucasného détstvi a dospivani.

Obsah praxe

Student pracuje v rliznych typech volnocasovych zafizeni (dale jen ,zafizeni”), konkrétni
napln praxe stanovuje vyucujici v paralelni skupiné (dale jen ,,vyucujici“) a vedouci praxe
v zatizeni (dale jen ,vedouci praxe”), ve kterém student vykondava praxi. Praxe nemusi byt
oborové zamérena (student mUzZe vykonavat praxi i v jiné oblasti zajmového vzdélavani,
nez je jeho obor).

Kde mtiZe student realizovat praxi
V rlznych typech zafizeni pro volny ¢as a volnocasovych organizaci orientovanych na
mimoskolni vzdélavani déti a mladeze (cca do 18 let) jako napf:
e knihovny, galerie a dalsi kulturni instituce
e zajmové krouzky
e skautské a dalsi oddily podobného zaméreni
e sportovni kluby a oddily
e Skolni druziny a kluby
e Skoly — skoly v prirodé, mimoskolni vyjezdy, vycviky a jiné aktivity
e DDM, zdjmové stanice
e neziskové organizace a dalsi

Vybér zafizeni:

Zaftizeni pro realizaci praxe si student mGzZe vybrat na zdkladé doporuceni vyucujiciho
nebo sam, v tomto pripadé vybér vidy konzultuje s vyucujicim. Pokud student vykondava
praxi v zafizeni, které nema status ,fakultni zarizeni“ a nema proto s PedF UK uzavienou
dlouhodobou smlouvu o spolupraci, je moZné uzavrit kratkodobou smlouvu na dobu
konani této praxe. Ve smlouvé jsou specifikovana prava a povinnosti studenta,
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Pedagogické fakulty UK a zafizeni. Podepsanou smlouvu vSemi tfemi subjekty (zatizeni,
student, PedF UK) preda student do zatizeni pfed zahdjenim praxe. Smlouva se uzavira
pouze na zadost zafizeni, neni podminkou realizace praxe.

Jak mazZe zafizeni ziskat status ,fakultni zafizeni“?

Pokud mate zajem stat se fakultnim zafrizenim, prosim oslovte garanta praxe na katedre,
se kterou dlouhodobé spolupracujete pfi realizaci pedagogickych praxi, nebo kontaktujte
Stredisko pedagogické praxe — . Soucasné zaSlete také strucnou
anotaci zafizeni.

Cinnosti studenta

Pedagogicka praxe v zafizenich pro volny ¢as je zaméfena na systematickou a pravidelnou
praci studenta se skupinou 7Zakl ve vybrané oblasti volnocasovych aktivit. Student
vykonava cinnosti a pracuje v zafizeni podle pokyn( vedouciho praxe, plni zde i ukoly
zadané vyucujicim. Praxi vykonava prubéiné po cely semestr, v pripadé vyjezd(,
sportovnich soustfedéni, skol v pfirodé, taborl apod. je moiné praxi soustredit i do
urcitého obdobi (vZdy po konzultaci s vyucujicim). Vykonavana ¢innost by méla mit z vétsi
Casti pedagogicky raz.

Priklady Cinnosti:
» prUbéind priprava a vedeni volnocasovych a zajmovych aktivit
» lektorovani vychovnych, vzdéldvacich, preventivnich aj. program( pro déti a
mladez
» priprava, organizace a vedeni komplexniho programu (celotdaborova hra,
projektové dny apod.)
» doucovani

Na jakych aktivitach se student muize dale podilet:
» reflexe a hodnoceni aktivit a akci
» spoluprace pti zpracovavani vystup( z akci (vystavy, publikovani fotografii, vyroc¢ni
zpravy, klubové kroniky, plakaty apod.)
» individualni podpora déti s rznymi handicapy, problémovym chovanim apod.
» spoluprace pfi materidlnim a organizacnim zajisténi aktivit

Rozsah cinnosti v ramci pInéni praxe v zafizeni
e 20-22 hodin pfimé pedagogické Cinnosti

e 14 -16 hodin ptiprava aktivit a jejich reflexe

Jaké zakladni informace by se mél student od vedouciho praxe dozvédét
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e co vedouci praxe od studenta ocekava

e charakteristika oddilu, skupiny, krouzku apod. — cil, koncepce, obsah a zaméreni
¢innosti, zplsob prace

e charakteristika skupiny

e dlouhodoby plan ¢innosti

e (Cetnost setkavani

e obsah a organizace jednoho setkani, schizky apod.

e zpUsob pfipravy na aktivity, rozdéleni kompetenci, ¢innosti

e materidlné technické zabezpeceni, které je k dispozici

e komunikace s rodici o aktivitach (zpUsoby informovani o akcich, o chovani déti aj.)

e informace o nastavenych pravidlech chovani a komunikace s détmi

Co by si mél student zjistit sam:
e zakladni informace o zafizeni (cil, koncepce, obsah, zaméreni, zplsob prace,
reference, cilova skupina)

Spolecna reflexe vyuky
V ramci praxe by mélo probéhnout minimalné jedno spoleéné reflektivni setkavani. Jeho
obsahem muzZe byt fesSeni problémovych situaci, reflexe aktivit a akci, reflexe prace
vedouciho praxe, reflexe Cinnosti studenta, zefektivnéni rozdéleni kompetenci a aktivit,
zkvalitnéni spoluprace.

Student je povinen dbat pokynl vedeni a pracovnikd zafizeni, dodrZovat vnitfni fad
zarizeni a pravidla bezpecnosti prace. Musi dodrZzovat povinnost mlc¢enlivosti a ochrany
osobnich udajd. Student vykonava veskeré cinnosti s détmi pouze pod supervizi
pracovnikli zafizeni (pokud nema se zafizenim uzavienou néjakou formu pracovné
pravniho vztahu, jehoZ ndplini je pfima Cinnost s détmi).

Co bude student od vedouciho praxe potiebovat k dolozZeni praxe
e strucné hodnoceni praxe (na pfipraveném formuldfi ¢i jinou formou podle pokyn(
vyucujiciho)
e podpis v dochazkovém listu
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A co z toho bude mit vedouci praxe a dalSi pracovnici v zafizeni pro volny ¢as?
pomoc a podporu pfi pfipravé a organizaci aktivit, jejich realizaci a hodnoceni
zpétnou vazbu pro vlastni plisobeni

nové napady, pristupy, reseni

pomoc s détmi, které potrebuji vétsi miru podpory

ziskani dalsi motivace a impuls(, prfedchdazeni rutinni praci

radost ze sdileni

Ltk il ol o O o

moznost dalsi spoluprace, ziskani nového vedouciho, lektora
a urcité radu dalsi véci, o nichz nevime, dokud je nezkusime.
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Formuldr smlouvy se zafizenim hitps://pages.pedf.cuni.cz/spp/smlouvy/

Hodnoceni praxe https://pages.pedf.cuni.cz/spp/dokladovani-a-hodnoceni-praxe/

Dochdzkovy list https.//pages.pedf.cuni.cz/spp/dokladovani-a-hodnoceni-praxe/

Podminky pro ziskdni statusu ,fakultni zafizeni”
Priklad anotace fakultniho volnocasového zarizeni
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Priloha 4
Kritéria pro prijeti do sité fakultnich zafizeni na Pedagogické fakulté UK Praha:
(a pro udéleni souhlasu s uzivanim nazvu ,fakultni zatizeni”)

e Ovérena a smysluplnd spoluprace fakulty se zarizenim v obdobi alespon 2 let

e Zafizeni jako kvalitni celek, jako dobre fungujici systém s vlastni vizi a koncepci
prace

e Kultura zafizeni, podporujici otevienou komunikaci a vytvareni podminek pro
aktivni a smysluplné volnocasové aktivity déti a mladeze

e Kvalitni realizace volnocasovych aktivit (personalné i materidlné zajisténa)

e Vysokd uroven vedoucich/lektorl jak z hlediska profesni zdatnosti a profesnich
kompetenci, tak z hlediska lidskych kvalit

e Kvalitni pracovnici, ktefi jsou pfipraveni provazet studenty pfi praxich a
podporovat a reflektovat jejich praci

e Otevrenost zafizeni, vstficnost a ochota spolupracovat
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Priloha 5

INEX - Sdruzeni dobrovolnych aktivit, z.s. x I n ex

https://www.inexsda.cz/aktivity/workcampy-v-ceske-

republice/vedouci-workcampu/

sdruZeni dobrovolnych aktivit

Cile spole¢nosti

v" Jsme nevladni neziskova organizace, kterd se od roku 1991 zabyvd mezindrodnim
dobrovolnictvim a mezikulturnim vzdélavanim.

v Vytvafime pfileZitosti k aktivnimu zapojeni do spole¢nosti a k ziskdvani védomosti, zkusenosti
a postoju uZite¢nych pro osobni, obc¢ansky i profesni Zivot.

v' Véfime, Ze dobrovolnictvi a spoluprace na lokalni i globélni Grovni je cestou ke vzajemnému
porozumeéni a nenasili.

v' Jsme akreditovanou organizaci MV CR pro vysilani dobrovolnikd.

Aktivity

v" ve spolupréaci s éeskymi NNO a obcemi kazdé |éto organizujeme pies 30 mezinarodnich
dobrovolnickych projektd, tzv. workcampd;

v realizujeme vzdélavaci cyklus pro vedouci workcampd, ktery vedouci vybavi potfebnymi
praktickymi dovednostmi a posili i jejich soft skills;
vysildame dobrovolniky na dobrovolnické projekty v zahraniéi v CR;
realizujeme Skoleni, workshopy a dalsi vzdélavaci aktivity neformalniho vzdélavani pro
pracovniky s mladezi;

v snaZime se o rozvoj tzv. inkluzivhiho dobrovolnictvi, aby se mohli zapoijit jak zajemci se
znevyhodnénim nebo bez néj;

v' v programu INEXup nabizime prostor pro iniciativu dobrovolnikd a aktivnich lidi a

poskytujeme jim podporu pro realizaci jejich napadd.

Prinos studentim

v

v

moznost ziskani praxe vedenim mezinarodniho dobrovolnického projektu v CR;

kombinace vzdélavani a cileného rozvoje kompetenci s praktickou zkusenosti podporenou
mentoringem ze strany organizace;

rozvoj komunikacnich dovednosti (predevsim v angli¢tiné), empatie, organizacnich
dovednostni, zkuSenost s komunikaci s médii, s nakladanim s rozpoétem a s administrativou;

prace se skupinovou dynamikou, trénink v oblasti feseni konfliktd, rozvoj viidcich schopnosti;
predstaveni metod neformdlniho vzdélavani a jeho poufZiti v praxi;

navazani pratelstvi v CR i v zahranici :)
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