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Abstrakt: Piedklddana kvaziexperimentalni empiricka studie pojednavé o diferencich v trovni
¢tenatské gramotnosti a metakognitivntho monitorovani mezi zaky béZnych nespecializovanych
zékladnich 8kol a Zdky navstévujicich zékladni 8koly, které do svého kurikula (SVP) implementuji
prvky daltonského planu. Ctenatska gramotnost je povaZovéana za bazalni zéklad ostatnich gra-
motnosti a metakognitivni rozvinutost vysvétluje podstatné mnozstvi individualnich odlisnosti
v testovém skérovani. Vysledky vyzkumu prokazaly rozdily jak v irovni ¢tendi'ské gramotnosti
diagnostikované prostiednictvim uvolnéné ulohy PIRLS, tak ¢aste¢né i v oblasti metakognitivniho

monitorovani. Mozn4 vysvétleni téchto nuanci jsou diskutovany v zavére¢né ¢asti studie.

Kliéova slova: Daltonsky plan, ¢tenafskd gramotnost, metakognitivni monitorovani, kva-
ziexperiment

Abstract: This presented quasi-experimental empiric study discusses the differences in the
levels of reading literacy and metacognitive monitoring between pupils in ordinary unspecia-
lized primary schools and pupils attending primary schools that implement Dalton Plan featu-
res into their curriculum. Reading literacy is considered to be the fundamental base of other
literacy and the level of metacognitive development explains a significant amount of individual
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differences in test scores. The results of this experiment have shown differences in the level of

reading literacy diagnosed through a PIRLS released item, as well as partial differences in the

field of metacognitive monitoring. The possible explanations of these nuances are discussed

in the final part of the study.

Key words: Dalton Plan, reading literacy, metacognitive monitoring, quasi-experiment

Uvod

V Ceské republice bylo ve $kolnim roce
2016/2017 zaregistrovano 4 140 zaklad-
nich skol, coz je o 25 zakladnich $kol
vice neZ v roce 2015/2016. Nejvétsi na-
rist zaznamendavéa sektor soukromych
8kol, jejichZ podil se z celkového poctu
zvysil 0 1,3 % béhem t¥i let (CSI, 2017).
Tato skute¢nost naznaduje, Ze se v Ces-
ké republice zvy3uje poptavka rodi¢t po
jiné nez ,tradi¢ni 8kole“. Proto se také
neustale véts$i mnoZstvi béznych zaklad-
nich kol za¢ina specializovat na urc¢itou
oblast, a to od sportovniho ¢i matematic-
kého zaméteni aZ po programy Zadit spo-
lu, Zdrava 8kola, ¢i vyuzivani samotnych
principt daltonské formy préce, prvka
navrhnutych Marii Montessori, $koly
Waldorfské aj. Znaéné mnozstvi téchto
8kol byva oznacovéno jako $koly alter-
nativni, které mtzeme definovat jako:
»VSechny druhy $kol bez ohledu na zfizova-
tele (cirkevni, soukromé, ver'ejné), které se
odlisuji néétm od hl. proudu standardnich,
béznych, prevazujicich skol daného vzdeé-
ldvaciho systému. Odlisnost organizaci
vyuky a skolniho Zivota, kurikula (obsah,

cile), prostredi (architektura, jind komu-
nikace), hodnocent (slovni), vztah mezi
Skolou a rodi¢i a obci aj.“ (Priicha 2001,
s. 20). I ptesto, Ze od 1. 9. 2016 vstoupila
v platnost Vyhlaska o vzdélavani zakt
se speciadlnimi vzdélavacimi potiebami
a zaka nadanych 27/2016, ktera mj. uda-
v4, Ze v8ichni Zaci by méli byt vzdélavani
primarné ve spadové $kole (¢imZ maiji
rodice, alesponl z legislativniho thlu
pohledu, ztiZenou moZnost umistit své
dité mimo prisludnou spadovou oblast
a vybrat si tak typ vzdélavaciho progra-
mu, do kterého by chtéli své dité prihla-
sit), se stale alespon teoreticky nabizi
pestiej$i moznost vybéru zakladni $koly
a ¢im dal tim ¢astéji se rodi¢e budou-
cich ,prviia¢ka“ zaobiraji jejim vhodnym
zvolenim. ,Rodice vyrazné podporuji jak
vybér skoly (91 %), tak diferenciaci (73 %).
Domnivaji se, Ze by méli mit prdvo vybrat
si Skolu pro své dité a Ze rozdélovdni{ déti
dle kognitivnich schopnosti zajistuje kva-
litni vzdéldvdni.“ (Simonova, 2015, s. 78).
To je také jeden z determinantti stale
klesajictho procenta zaku, nastupujicich
na zakladni 8kolu, kterd jim byla ptidéle-
na na zékladé spadovosti. Kritéria; jako

t Prvninameéstek primatora mésta Brna, Mgr. Hladik, ve svém vystupu na Daltonské konferenci dne
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vzdalenost od $koly, obsah vzdélavani
nabizeny $kolou, ptistup jednotlivych
pedagogti a jejich preference; se neustéa-
le méni spole¢né s tim, jakym mnoZstvim
zmeén ¢esky $kolsky systém prosel v pri-
muzZeme v prvni fadé povazovat vznik tzv.
,Bilé knihy*, ktera se stala podkladem pro
vznik Ramcového vzdélavaciho programu
(dale jen RVP). Tento ,program byl schvd-
len a vyddn s uéinnosti od tnora 2005*
(MSMT, 2009, s. 24) a radikalné zmé-
nil kurikularni model fungujici do této
doby. Vymezuje povinny obsah, rozsah
a podminky vzdélavani kazdého oboru
vzdélavani v zdkladnim a sttednim vzdé-
lavani a pro predskolni, zdkladni umé-
lecké a jazykové vzdélavani (RVP, 2016).
K veskerym témto zméndm a reformam
vedla snaha o rozvoj nového konceptu
$koly. Podle Walterové a kolektivu (2004);
se md $kola stat instituci, kde se zaci
pripravuji na Zivot, uéi se fesit problémy,
s nimiZ se setkavaji a setkavat budou. Da
se Fici, Ze prostfedkem k dosaZenf téchto
cilti ve vzdélavani je zavadéni klicovych
kompetenci. Helmke (2009) v této sou-
vislosti uvadi, Ze jednou z charakteris-
tik kvalitni vyuky je pravé orientace na
kompetence vychéazejicich z podstaty
konstruktivisticky pojaté vyuky, ktera se
v obecné roviné vyznacuje tim, Ze si zdk
buduje své poznani sam, nebo ve skupiné
(Skoda & Doulik, 2011).

Vznik a zavadéni RVP, jenz je zaklad-
nim pilitem pro vznik $kolniho vzdéla-

vaciho programu (déle jen SVP), umoz-
nilo 8kolam a u¢itelam (do jisté miry)
volnost ve vzdélavani zaki, jelikoz skoly
v souCasné situaci jiZ nemaji ,svdzané
ruce“ osnovami. Diky tomu se mohly
zacit specifikovat, oteviely se dvete
pro vznik soukromych $kol a uplatnéni
novych zptsobti vyuky. V tomto sméru
hraje dtlezitou roli samozitejmé uditel,
jeho pristup k zaktim, k organizadnim
formdam, vyu¢ovacim metoddm a prave
samotné tvorb& SVP. Ugitel by mé&l mit
predevsim dovednosti spojené s plano-
vanim a piipravou, mél by byt schopen
efektivni komunikace duleZité pti reali-
zaci vyu¢ovaci hodiny, rozvijet ptiznivé
klima ve tidé, pribézné evaluovat ¢in-
nost zaka a v neposledni fadé by se mél
zameérovat i na sebereflexi (Gillernova &
Krejtova, 2012). Spole¢enské podminky
a pozadavky na ucitele se v$ak stale méni,
je tedy viibec mozné stat se ,idedlnim
utitelem“? Dle nazoru verejnosti by mél
byt ucitel predevsim odbornikem v obo-
ru a dale primarné vzorem pro své Zaky,
jenz uplatiiuje lidské hodnoty (Walterova,
Cerny, Greger, & Chval, 2004). Pokud by-
chom k tomu ptidali energi¢nost, schop-
nost vést, a nikoliv velet a velké mnoZstvi
kreativity, mdme optimélniho ucitele
pracujiciho s formami daltonské prace
(Wenke & Rohner, 2000). Zde je na misté
upozornit, Ze daltonska vyuka jako tako-
va se v Ceské republice na zadné $kole
nepraktikuje, proto zde hovofime pouze
o formach prace vyuzivajicich principt

10. 5. 2018 uved]l, Ze zhruba 48% zakt nastoupilo na zékladé spadovosti, coz je, troufame si fici,

pomérné nizké ¢islo.
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daltonského planu, pro néjz jsou stézejni
tii zasady, a to svoboda/zodpovédnost,
samostatnost a spoluprace.

Ctenarska gramotnost

Ceska republika se zapojila pti postupné
inovaci 8kolstvi do mezinarodnich srov-
navacich Setfeni, jako je PIRLS, TIMMS
aj., kterd zkoumaji a srovnéavaji droven
étenarské a matematické gramotnosti
a také uroven zaka v oblasti prirodnich
véd. PrestoZe jak uréity segment odborné,
tak zejm. laické vefrejnosti nepovazuje
vysledky ¢eskych Zaku v oblasti mate-
matické, pfirodovédné a ¢tenarské gra-
motnosti za alarmujici, tak (vice méné)
sestupné tendence tspésnosti ¢eskych
zaku, zejména pak zakt druhého stup-
neé, preci jen néco indikuji. Na druhou
stranu muZze byt tato skutecnost jakymsi
hnacim motorem pro alternativni sméry,
které svym pristupem a principy utvaii
dostate¢ny prostor pro rozvoj potieb-
nych kompetenci.

O étenai'ské gramotnosti nelze hovorit
jako o pouhé dovednosti &teni, ktera je
kognitivnim procesem, jenz je osvojo-
van na zakladé recepce verbalniho textu.
Hovotime o ni jako o komplexu doved-
nosti zamértujicich se na ... vyhleddvdn{
informact z riznych typu textu, interpre-
tace smyslu téchto informact, zhodnocent
obsahu textu.“ (Pricha & Veteska, 2014,
s.70). Pedagogicky slovnik (Priicha, Wal-
terova & Mares, 2009) poznamenavi, e
¢tenarska gramotnost v sobé zahrnuje
védomosti a dovednosti, které jedinec
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vyuZije pfi praci s texty, se kterymi se
v zivoté bézné setkava. Dodava také, ze
se jedna téz o schopnosti, jez jedinci
umozni nejen texty precist a porozumét
jim, ale v textu také vyhledavat, zpraco-
vavat a srovnavat informace a reprodu-
kovat je. To je spole¢né se schopnosti
kritického hodnoceni informaci vzhle-
dem k dobg, ve které se nachazime, ve
které ma kazdy pristup ke stale rostou-
cimu mnoZstvi informaci, bezesporu
¢im dal tim vice duleZité. Skoly by mély
proto tuto potiebu reflektovat ve svych
vzdélavacich programech a zZ&ky i v tom-
to sméru rozvijet. Neni proto divu, Ze
odbornici vénuji pozornost problema-
tice rozvoje ¢tenarské gramotnosti déti
jiz pred jejich vstupem do zdkladnich
kol (Kropatkova, Wildov4, & Kucharska,
2014). S rostoucimi naroky na soudobou
spole¢nost a vyzvami v rdmci uplatnéni
se na trhu préce; roste také potteba co
nejvy$si irovné funkéni gramotnosti,
ktera patii mezi klicové kompetence
rozvijené v oblasti primarnfho a sekun-
dérniho $kolstvi, jejiZz nedilnou soucésti
je pravé gramotnost ¢tenarskd. Budova-
ni ¢tenaiské gramotnosti je dlouhodo-
by proces, neovlivituje ho samoziejmé
pouze samotné vyuka, ale z vnitfniho
hlediska mtZzeme hovotit napf. o gene-
tické dispozici, motivaci, zdjmu, intelek-
tovych schopnosti aj. (Wildova, 2012),
naopak vnéj$imi faktory jsou $kola,
rodina a mimoskolni aktivity (Melme-
rovd, 2017). Na zakladé ¢etnosti téchto
faktort je tedy tézké globalné sledovat
jejirozvoj. Mezi nejkomplexnéj$i mezina-
rodnf testovani patt{ v souvislosti s prv-
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nim stupném zmifiované Setreni PIRLS,
které zkoumd ¢étenaiskou gramotnost
z mnoha aspekttl. Cesk4 republika se
do $etteni zapoijila v roce 2001. Setieni
probiha jednou za pét let a realizuje se
ve 4. ro¢nicich zékladnich $kol v pribliz-
neé 50 zemich z celého svéta. Na zakladé
poslednich vysledkti PIRLS v roce 2016
bylo zjisténo, Ze v oblasti jednodussich
¢tenatskych dovednosti dosahuji ¢esti
Zaci pomérné vysoké urovné, naopak
snizuje. K tomu vystizné uvadéji Janoto-
vé4, Tauberova a Potuznikova (2017), Ze
»L Ceském kurikulu nejsou presné defino-
vdny metody vyuky c¢tent ani konkrétni
odekdvané étendiské gramotnosti” (s. 42),
coz by mohlo byt jednim z dvodt téchto
vysledkt. Otazkou je, jakou cestou se
vydat, aby doslo k zlep$eni této skutec-
nosti.

Metakognice

Spole¢né s pozadavky spolec¢nosti
a v souvislosti s jejim vyvojem se méni
i pozadavky na jednotlivé zaky. ,JiZ nesta-
¢f znalosti a dovednosti ziskané v institu-
cich formdlntho vzdéldvdni. CeloZivotni
uceni a kompetence k uceni, “naudit se
ucit”, jsou predpokladem pro zvldddni
Zivotnich i pracovnich situact.“ (Waltero-
v4 et al., s. 15). V téchto souvislostech
se hovoti o konceptu autoregulovaného
uceni, jehoz nedilnou slozkou je i meta-
kognitivni komponent. Pfes nejednotny
diskurz v otéazce, zda je metakognice
pojem nadiazeny (Kluwe, 1987) k auto-

regulovanému uceni, nebo pojmem pod-
fazenym (Zimmerman, 1995), tak plati,
Ze experti uvadéji ve svych modelech
autoregulovaného uceni metakognitiv-
ni komponent jako jeho nedilnou sloz-
ku (napf. Zimmerman, 2002). Jak uvadi
Mare$ (1998) tak ,souddsti Zdkovy kom-
petence po absolvovdni urcitého predmé-
tu, roéniku, stupné skoly nemohou byjt jen
znalosti faktudlnt, deklarativni, ale také-a
moznd predevsim- procesudlni, znalosti
typu ,jak jednat” a znalosti kontextové,
znalosti typu, ,kdy tak jednat®, ,kde tak
jednat®, ,proc tak jednat* (s. 152), ¢imz se
dostavame k samotné definici a ¢lenénf
metakognice. Metakognici mazeme ché-
pat jako potencialitu a schopnost zacha-
zet se svym mys$lenim jako s objektem
(aktivni reflexe vlastniho premysleni, at
uZ obsahové stranky, tak i procesualni),
ktery je tvotena dvéma zakladnimi kom-
ponenty (Veenman, Van Hout-Wolters,
& Affenbach, 2006): (i) stabilni slozku
(,off-line") predstavuji metakognitivni
znalosti (znalost vlastnich silnych a sla-
bych stranek kognice, znalost charak-
teristik ukolu, portfolio disponibilnich
strategii, posouzeni relativni efektivity,
kdy, kde, jak a pro¢ je vhodné pouZit
urcéitou strategii); (ii) metakognitivni
fizeni referuje jiz k vlastnimu proce-
su ¢innosti (,on-line“) skladajiciho se
z predvidani, pldnovani, monitorovan{
a evaluace vykondavanych kognitivnich
aktivit. Procesy metakognitivniho fize-
ni mizeme v odborné literatui'e nalézt
pod oznadenim metakognitivni strategie
(Schraw, 1998). Z toho davodu, Ze meta-
kognitivni monitorovani je povaZovano
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atribut metakognice (Zimmerman, 1990),
zaméfujeme se v této studii pravé na
jeho diagnostiku prostiednictvim inter-
valovych 8kal, na které zak zanasi sub-
jektivni miru jistoty spravnosti odpovédi
(confidence judgements). Obvykle je totiZ
metakognitivni monitorovani definova-
no jako mira shody mezi sebehodno-
cenim vlastnich uéebnich, étecich
a pamétovych vykona a skutecné
prokazanym vykonem.

Empiricka ¢ast
Zdtvodnéni vyznamnosti

tématu, vyzkumny cil
a vyzkumny problém

Vyznam ¢tenaiské gramotnosti je jed-
noznac¢né zcela kli¢ovy pro budovani
ostatnich ,gramotnosti“ (Ronzano, 2010;
Piercy & Piercy, 2011). Co se tyka kon-
ceptu metakognice, tak (v souvislosti
s konstruktem autoregulovaného uéeni)
v rdmci vychovné vzdélavaciho proce-
su a RVP je spjat zejména s kompeten-
ci k u¢eni (Pravdova, 2013).2 ,Opravdu
a upifmné povaZuji za pitomost, aby uko-
lem $koly bylo ,vybavit Zdky souborem
kli¢ovych kompetenct®, jak se po ucitelich
chce, notabene jednd-li se o kompeten-

ce ,komunikativni, persondlni, obéanské
a pracovni®. Vzdyt je to nebetyénd hlou-
post!* (Zuzana Majerova Zahradniko-
va, 2018). Vaci tomuto vyroku se zcela
vymezujeme, nebot odporuje sou¢asnym
empirickym (verifikovatelnym) vyzkum-
nym zavértm, prestoZe souhlasime se
slovy Parise a Winograda (1990), aby
»metakognice nebyla vnimdna jako findInt
ctl jakéhokoliv uéent a vyucovdni ... ale
naopak, méla by byt vniméana jako pii-
lezitost k tomu, ,jak studentiim predat
znalost a jistotu, kterd jim umozni ridit
své vlastni ucent a posili je v jejich zanicent
a pdtrdni po moznostech v jejich cilech,
které jsou odhodlani ndsledovat.” (s. 22).
Metakognitivni komponent je klicovy
faktor v kognitivnim zpracovani informa-
ci a konstruktivistické? teorie uc¢eni (Gar-
cia, Garcia, Berdén, Pichardo, & Justicia,
2014) a vykazuje mnoho shodnych znaku
s teorif Uspés$né inteligence Sternberga
(1985, 1994). U této teorie je vyzdvihova-
no uvédomeénti, jaky ,druh“ mysleni od
nas vyzaduji riizné tkoly a situace, kte-
rym jsme vystaveni. Toto uvédoméni pak
odli$uje jedince vice ispésné od méné
Uspésnych. Sou¢asné empirické nalezy
potvrzuji, Ze at se jednd o znalostni, nebo
tidici slozku metakognice, obé oblasti
vysvétluji podstatné mnozstvi individu-
4lnich odlisnosti v testovém skoérovani

Metakognitivni aspekty vyuky se bézné vyskytuji naptiklad b&éhem ugitelovy prace s chybou z4ka.

V tomto procesu je zak veden k detekovani chyby, jeji identifikaci, interpretaci ptic¢in a k jeji korekei.
Existuji dokonce i vzdélavaci programy, které se ve svych kurikularnich dokumentech explicitné
zamétuji na préci s chybou (Da Vinci Science High School - Sparks, 2014).

Ve shodé s Hnikem (2012) se v8ak vymezujeme vidi extrémnimu pojeti konstruktivismu, ktery

tvrdi, Ze by si na v8echny poznatky mél zak (z4ci) ,pfijit sam“ (sami).
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(Schneider, Schlagmiiller, & Visé, 1998;
Dunlosky & Metcalfe, 2009; Schneider &
Artelt, 2010) a jejich prediktivni poten-
cial ve vztahu ke $kolni ispésnosti je
vy$$i neZ standardnimi zptsoby zjistova-
na droven inteligence (Wang, Haertel, &
Walberg, 1990; Veenman & Spaans, 2005).
Meta-analyza studijnich dspécht jasné
dokladé a podtrhava vyznam metakogni-
ce (Wang et al., 1990). Vyslovujeme proto
predpoklad, ktery se zaroven stava cilem
této prace, a to, Ze preferované kuri-
kulum (SVP) muize byt p¥i¢inou dife-
renci v urovni étenai'ské gramotnosti
a metakognitivniho monitorovani.
Vyzkumny problém jsme proto defino-
vali jako kauzalni: Jak ovliviiuje prefe-
rované kurikulum $koly (SVP) troveii
c¢tenarské gramotnosti a metakogni-
tivniho monitorovani svych zaka?

Pouzivané nastroje a techniky
méteni, vyzkumny vzorek

Pro zji$téni tirovné ¢tenarské gramotnos-
ti jsme pouzili uvolnénou dlohu PIRLS
z roku 2011 (,Z&hada ob#iho zubu*; Jano-
tova & Safrankova, 2013), kterou jsme
doplnili 0 10 cm dlouhé tsecky, na které
zak zanésel miru jistoty spravnosti odpo-
védi, coZz ndm umoznilo diagnostikovat
uroven metakognitivniho monitorovani.
V soucétu se v testu vyskytovalo 11 dloh,
z nichZ 4 byly na niz$f kognitivni ope-
race (vyhledavani explicitné uvedenych
informaci z textu) a 7 na vy$si kognitivni
operace (vyvozovani zavert, interpretace
a schopnost pracovat s grafickym orga-

nizérem - vypliiovani tabulky), coZ kore-
sponduje se sou¢asnym paradigmatem
tvorby didaktickych testd, ve kterych
ma byt vétsina dloh (,idealng” v poméru
Hajerova-Miillerova, 2006). Data ziskana
na zékladé soudu jistoty lze vyuZit pro
uréeni nasledujicich indexti: index abso-
lutni ptesnosti, bias index, scatter index,
index relativni ptesnosti a index diskri-
minace (detailni piehled viz Schraw,
2009). V této praci se zaméfujeme na
nejéastéji uchopovany (i) index absolutni
presnosti (diskrepance mezi soudem jis-
toty a vykonem v ptislugné uloze):

II}dex abéolutni _1lgN (c; — p_)z
pfesnosti N =L '

kde c,je mira hodnoty soudu jistoty (10 %,
20 %, ... tedy 0,1; 0,2) a p, odpovida vyko-
nu v testované poloZce (dichotomicky:
0 % = nespravna odpovéd, hodnota 0;
100 % = spravna odpovéd, hodnota 1)
a (ii) bias index (urtujici miru jedinco-
va sebepodceniovani nebo naopak nad-
hodnocovani; bias lze interpretovat jako
velikost a smér chyby v dsudku):
Bias Index = %Z N (ci—p)
Vyzkum probihal od bfezna do kvétna
2017 a navazoval na rozsahlejsi vyzkum
z roku 2015 (Ri¢an, 2016). Zakladni sou-
bor tvotili Zaci 5. roénikt $kolnfho roku
2016/2017, ptitom:
1. Do zékladniho souboru ZS$ daltonské-
ho planu patftili v8ichni Zaci 5. roc-

69



KOMPARACE UROVNE CTENARSKE GRAMOTNOSTI

Tabulka 1. Zakladni deskriptivni analyza pro sledované proménné (a) Uroven ¢éteni
s porozuménim a (b) Metakognitivni monitorovani

Metakognitivni monitorovani

Uroveii éteni

promenne s porozuménim e eamosti Bias index

DZ$ BZS DZ$ BZS DZ$ BZS
N 236 549 236 549 236 549
Max 1 1 0,54 0,86 0,59 0,93
Min 1 0 0,00 0,00 -0,63 -0,75
Me 9 9 0,17 0,18 -0,07 -0,01
R 8,8 8,2 0,18 0,20 -0,07 0,01
Mod 10 10 0,09 0,09 -0,16 0,12
SD 2,0 2,3 0,12 0,13 0,20 0,21

nik?, jejichz instituce byla uvedena
v seznamu 8kol Czech Dalton k datu
10. 1. 2017. Osloven byl cely zakladn{
soubor.

2. Zékladni soubor béZnych Z$
piedstavovali Z4ci 5. roénikd. Zptisob
vybéru byl dostupny a tykal se zéklad-
nich $kol v Usteckém a Stfedoteském
kraji.

Vyse uvedené ¢lenéni vzniklo na zakla-
dé tzv. pedagogicko-didaktického hle-
diska, ve kterém ,alternativnimi skolami*
rozumime instituce, ve kterych aplikuji
ty vzdélavaci pristupy, které jsou spe-
cifické a obsahem i formou odliné od
»Sstandardnich” koncepci (Priicha, 2012).
Rydl (2003) mezi tyto $koly tadi klasické
reformni $koly montessoriovské, jenské,
daltonské, decrolyovské, freinetovské,
lietzovské a ¢astetné i waldorfské. Za
béZné nespecializované $koly byly

70

povazovany ty instituce, které se nehla-
sf jak k vy$e uvedenym programiim, tak
k tém, které jsou uvedeny Institutem pro
podporu inovativniho vzdélavani. Autoii
tohoto ptrispévku si vzhledem ke zptso-
bu vybéru vyzkumnych vzorka uvédo-
muji niz8{ externi validitu realizované-
ho Setteni. Dohromady tvotil vybérovy
vzorek celkem N = 785 zakt (zakd ZS
daltonského planu N = 236 a zaka béz-
nych nespecializovanych ZS N = 549). Ve
gkolnim roce 2016/2017 se v 5. tridach
nachézelo celkem 109974 z4kt (Statistic-
ké rocenky $kolstvi: vykonové ukazatele
2016/2017).

Deskriptivni a induktivni
statistika

Prvnim krokem pii praci se ziskanymi
daty je jejich zakladni deskripce ve smys-
lu uré¢enf polohy dat veskerych sledova-
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Obrazek 1. Histogramy pro ovéfeni normality dat k vysledkim ¢teni s porozuménim
pro jednotlivé typy vzdélavacich programu
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nych proménnych. Statistické veli¢iny
jsou pouzivany ve shodé s odbornou lite-
raturou (Hendl, 2012): minimum (Min),
maximum (Max), median (Me), primér
(R), modus (Mod), smérodatna odchylky
(SD). Celkem se jednalo o 785 responden-
ti1. (DZS = 236; BZS = 549).

Induktivni statistika pro obé& sledo-
vané proménné se skldda z logického
poradi po sobé jdoucich kroku: (1) vizu-
alizace rozloZeni dat pomoci histogram,
(2) testovani normality (Shapiro Wilk),
(3) vizualizace dat pomoci kvartilovych
grafti a (4) zjistovani statistickych rozdilt
odpovidajici statistickou metodou.

Induktivni statistika
k vysledktim éteni
s porozumeénim

Hodnota p-level Shapiro-Wilkova testu
normality byla v obou zkoumanych pii-
padech p < 0,05 a je tedy moZné v obou
ptipadech zamitnout nulovou hypotézu

o normalnim rozdéleni dat na jednopro-
centni hladiné vyznamnosti a pfijmout
tak alternativni hypotézu fikajici, Ze data
maji jiné; neZ normalni rozdéleni. Z toho-
to divodu byl nasledné k porovnani obou
skupin vyuzit Mann-Whitney U test.

Alternativn{ hypotéza byla formulova-
na nésledovné:

H1 Hrubé skory testu zjistujiciho dro-
ven porozumeén{ ¢tenému se lisi v zavis-
losti na typu preferovaného kurikula
skoly.

Na pétiprocentni hladiné vyznamnos-
ti byla testovana nulova hypotéza:

H1 Hrubé skory testu zjistujiciho tro-
ven porozumeéni ¢tenému nejsou zavislé
na typu preferovaného kurikula $koly
(mediany jsou si rovny).

Graf poukazuje na vy$$i uroveii poro-
zumeni ¢tenému u zaka navstévujicich
skoly, jez implementuji ve své vyuce
prvky daltonského planu. Na statisticky
vyznamny rozdil poukazuje i vysledna
hodnota p-level pro Man-Whitney U test,
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Obrazek 2. Kvartilovy graf k vysledkim ¢teni s porozuménim pro jednotlivé typy

vzdélavacich programit

Ctenafska gramotnost

0 L

Uroven éténaiské gramotnosti

2 o o
o *
0 o
a Median
2 R %isog:—gﬁfﬁermnge
Béinazs Dalton © Outliers
Program # Extremes

ktera je p = 0,004082. Zamitame tim tedy
nulovou hypotézu o shodnosti mediant

a potvrzujeme hypotézu alternativni.

Uroveti porozuméni étenému je zavisla
na typu preferovaného kurikula $koly.

Induktivni statistika
k vysledkiim metakognitivniho
monitorovani

Bylo zjistovano, zda se ziskané hodnoty
metakognitivnfho monitorovani u zaka
lisi v zavislosti na typu preferovaného
kurikula skoly. Nejprve byla ovéfovana
urovenl absolutni pfesnosti, nasledné
biasu.
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Absolutni pfesnost

Pro zkoumani normality byl opét vyuzit
Shapiro-Wilkav test, v obou zkoumanych
ptipadech byla hodnota p < 0,05 a je tedy
mozné zamitnout nulovou hypotézu
o normalnim rozdéleni dat a ptijmout
tak alternativni hypotézu *ikajici, Ze data
maji jiné neZ normalni rozdéleni. Z toho
dtivodu byl k porovnani obou skupin
vyuzit Mann-Whitney U test.

Alternativni hypotéza byla formulovana
nasledovné:

H2a Ziskané hodnoty absolutni ptes-
nosti u zaku se lisi v zavislosti na typu
preferovaného kurikula $koly.
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Obrazek 3. Histogramy pro ovéieni normality dat k vyslednym hodnotam absolutni
presnosti pro jednotlivé typy vzdélavacich programit
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Na pétiprocentni hladiné vyznamnos-
ti byla testovdna nulova hypotéza:

H2a, Ziskané hodnoty absolutni
presnosti u Zaktl jsou nezavislé na typu
preferovaného kurikula $koly (mediany
jsou si rovny).

Z grafu nejsou zi'ejmé vyrazné rozdily
mezi hodnotami indexu absolutni ptes-
nosti zaku jednotlivych druha $kol. Na
rozdily nepoukazuji ani vysledky Mann-
Whitney U testu; s hodnotou p-level =
0,172626, a tak nelze zamitnout nulovou
hypotézu o shodnosti medianti. Nezami-
tame tedy nulovou hypotézu, ktera rika,
Ze ziskané hodnoty absolutni ptesnosti
u Zaku jsou nezavislé na typu preferova-
ného kurikula skoly.

Bias

Normalita byla ovérena pomoci Shapi-
ro-Wilkova testu. Na zakladé hodnoty
p < 0,05 bylo mozné zamitnout nulovou

hypotézu o normalnim rozdéleni dat
a prijmout alternativni hypotézu fikajici,
Ze data maji jiné, nez normalni rozdéleni.
K porovnani obou skupin byl tedy vyuzit
Mann-Whitney U test.

Alternativni hypotéza byla formulovana
nasledovné:

H2b Ziskané hodnoty biasu u zakua
se 1i81 v zavislosti na typu preferovaného
kurikula skoly.

Na pétiprocentni hladiné vyznamnos-
ti byla testovana nulova hypotéza:

H2b, Ziskané hodnoty biasu u zakt
jsou nezavislé na typu preferovaného
kurikula $koly (mediany jsou si rovny).

Z grafu je zfejmé, Ze Zaci navstévujici
8koly, které implementuji prvky dal-
tonského planu, dosahuji, na rozdil od
zakt navstévujicich bézné zakladni
$koly, spise zadpornych hodnot indexu
bias. Na zé&kladé vysledné hodnoty p-
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Obrazek 4. Kvartilovy graf k vysledktim absolutni pfesnosti pro jednotlivé typy

vzdélavacich programit
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level pro Man-Whitney U test, kterd je
p = 0,000008, zamitame nulovou hypo-
tézu o shodnosti mediant a potvrzujeme
hypotézu alternativni. Hodnota indexu
bias je zavisla na typu preferovaného
kurikula skoly.

Interpretace dat
a diskuze

V interpretaci se nejprve zamérime
na proménnou Cteni s porozuménim
a nasledné na aspekt metakognitivniho
monitorovani. Jestlize usouvztaznime
postupy porozuméni ¢tenému s princi-
py daltonské vyuky, je mozné alesponi
z teoretického hlediska nelézt pri¢iny
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diferenci ve prospéch zakti dochéazeji-
cich do $kol implementujicich principy
daltonské vyuky. Schopnost interpreta-
ce textu definovana jako ,presnéjst nebo
komplexnéjsi porozumént textu jeho pro-
pojenim s vlastni zkusenosti“ (Janotova
& Safrankova, 2013, s. 12) a vyvozovani
z4vérl je podporovana prostiednictvim
préce ve skupiné, kde jsou zaci ponecha-
ni v tzv. komplementarnim/dopliikovém
postupu (pozitivni zavislosti). V tomto
pripadé je cely kol rozdélen mezi jednot-
livé skupiny, a to tak, Ze kazda skupina
musi vypracovat ¢ast celkového zadani
(Wenke & Rohner 2000). Zde musi byt
zaci schopni vyvodit zavéry z jednotli-
vych ¢4sti a pochopit podstatu, aby doslo
ke spravnému propojeni. Posuzovani tex-



JAROSLAV RICAN, BARBORA LANKOVA, ALENA NOVAKOVA, LADISLAV ZILCHER

Obrazek 5. Histogramy pro ovéfeni normality dat k vyslednym hodnotam indexu
bias pro jednotlivé typy vzdélavacich programi
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tu, ve kterém se ,pozornost étendie pite-
souvd od porozuméni vyznamu ke kritic-
kému uvaZovdni o textu samém* (Janotova
& Safrankova 2013, s. 13), je v kontextu
daltonskych principti podporovéno slov-
nim sebehodnocenim, které nuti zaka
kriticky uvazovat nejen o sobé samém,
ale také o forme, kterou v souvislosti
s étenym materialem zvolil. Zaci mohou
posoudit, diky svému portfoliu, i vyvoj
svych vyjadfovacich schopnosti béhem
celého/celych roku/let. Experimentalné
bylo dokazano (Thiede, Griffin, & Wiley,
2011), Ze v momenté, kdy zak otekava,
Ze polozky v didaktickém testu budou
primarné konstruovany na nizs$i kogni-
tivni stupné uvazovani (memory test;
jednd se o druh testu, ktery je navrzen
tak, aby posoudil pamétové vybaveni
si detaild vyslovné uvedenych v tex-
tu), vykazuje v téchto polozkach vyssi
miru jistoty a také v téchto polozkach
lépe skoruje. Naopak, ocekava-li zak, ze
poloZky v testu budou primarné na vys-

$i myslenkové operace (inference test;
jedna se o druh testu, ktery je navrzen
tak, aby posoudil schopnost vyvozovani
zavéra implicitnich informaci a mysle-
nek z textu), vykazuje v téchto polozkach
vy$$i miru jistoty a zdroven je v téchto
polozkach uspésnéjsi. Efekt otekavani
(test expectancy) mutize ¢astecné vysveétlit
vy$si skore zakt dochazejicich do kol
implementujicich prvky daltonského
planu v testu zjistujicitho porozumeéni
¢tenému, av$ak v kontextu irovné meta-
kognitivniho monitorovani (nebyl nale-
zen statisticky vyznamny rozdil) by bylo
zapottebi dopliujici Setieni polozkové
analyzy testovych uloh (uroveii metako-
gnitivniho monitorovani v zavislosti na
kognitivni naro¢nosti testové polozky).
Jestlize v8ak z4aci kol implementujicich
prvky daltonského pldnu skute¢né oce-
kavaji ukoly vy$si kognitivni naroénosti,
je zapotiebi takovy pristup jejich uditeltt
jednoznaéné kvitovat.

Index absolutni ptesnosti vyjadiuje,
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Obrazek 6. Kvartilovy graf k vysledktim indexu bias pro jednotlivé typy vzdélavacich

programi
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nakolik pfesny je nas tisudek o vlastnim
vykonu v porovnani s nagim skute¢nym
vykonem. Mnohé studie ptinesly shodné
zavéry s tim, Ze mira presnosti souvi-
si s ispéchem zakt v daném piedmétu
(Kruger & Dunning, 1999; Hacker, Bol,
Horgan, & Rakow, 2000; Ri¢an, 2016).
V nasem vyzkumu se tento poznatek
neprokazal - mezi zdky béznych nespe-
cializovanych $kol a zaky dochézejicich
do skol implementujicich prvky dalton-
ského planu nebyl prokazan statisticky
vyznamny rozdil v irovni metakognitiv-
niho monitorovani uréeného prostiednic-
tvim ukazatele absolutni pfesnosti. Bene-
fit ze zapojeni metakognitivnich procest
nastavé v ptipadé, kdy se tkol nachazi
v subjektivné vnimaném adekvatnim
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pasmu narocnosti. Je-li tikol shledan za
snadny, je fe$en prostiednictvim méné
naroénych procest - skrze existujict
znalostni zdkladnu. Z toho diivodu nenf
zapottebi nasadit procesy kognitivné
naroc¢nejsi povahy. Vysoka mira zna-
losti muze vést k redukci subjektivné
vnimané naroé¢nosti ikolu, a proto neni
zapottebi nasazeni metakognitivnich
pristuptl. Cim vétsi rozsah ma domé-
nové-specificka znalost, o to méné je
zapotiebi nasadit strategie k tomu, aby
mohl byt tikol vyfe$en (Waters & Waters,
2010). Ten, kdo mé piedchozi védomosti,
profituje z integrace novych poznatkti do
stavajiciho konceptu. Pfedpokladem pro
to je, aby védomosti, které jiz jsou k dis-
pozici (pojmy), byly v obsahovém vzta-



JAROSLAV RICAN, BARBORA LANKOVA, ALENA NOVAKOVA, LADISLAV ZILCHER

hu k védomostem, které se maji ziskat.
Pokud by se do dlouhodobé paméti mély
prenést védomostni jednotky, ke kterym
jsou sotva k dispozici ptedchozi znalosti,
je nutné nejprve prostiednictvim vy$sich
kognitivné naro¢nych procesti vypraco-
vat novou znalostni bazi. Je moZné se
domnivat, Ze jednotlivé otazky byly pro
zaky dochazejicich do $kol implemen-
tujicich prvky daltonského planu jedno-
duché a z toho davodu nebylo zapottebi
metakognitivniho monitorovani? V této
zalezitosti by bylo zapotiebi doplitujictho
vyzkumu.

Vysledky, v ptipadé ukazatele bias,
jsou ¢astec¢né konzistentni s existujicimi
vysledky (Bol, Hacker, O Shea, & Allen,
2005). Vice zdatni Zaci maji obvykle
sklon se podcefiovat (zaporna hodnota
bias indexu), kdeZto méné zdatni Zaci
maji tendenci se pfecefiovat (kladna
hodnota bias indexu). U zakd dochéaze-
jicich do $kol implementujicich prvky
daltonského planu je mozné skuteéné
pozorovat mirné podcenéni (statisticky
vyznamny rozdil vii¢i zdktim dochéaze-
jicich do bé&Znych Z8), aviak u méné
vykonnych zakt (v této studii Zzaci béz-
nych ZS) neni pozorovatelna tendence
k nadhodnocovani. Naopak, tito zaci
vykazuji témeét ,idealni hodnotu* (Me
-0,01), kterou mtizeme interpretovat jako
»idedlni sebeobraz” o své vlastni vykon-
nosti a z toho divodu nemutzeme tvrdit,
Ze se u nich vyskytuje tzv. iluze kompe-
tence (illusion of competence - Koriat &
Bjork, 2005; ¢&i unskilled but unaware
effect - Hacker, Bol, & Keener, 2008; téz

jako tzv. Dunning-Kruger effect; Kruger
& Dunning, 1999), ktera by mohla byt
vysvétlujici pri¢inou nizs$i vykonnosti
v polozkéach zjistujicich porozuméni ¢te-
nému. Vice zdatni Zaci podcenuji svou
schopnost a chybné ptedpokladaji, Ze
ukoly, které jsou pro né lehké, jsou leh-
ké i pro ostatni. Obecné lze konstatovat,
Ze bias u méné zdatnych zaka vyvéra
z chybného vnimani sebe sama, kdez-
to bias u vice zdatnych Zakd prameni
z chybného vnimani druhych. Nadhod-
noceni a podhodnoceni vlastni vykon-
nosti ma bezprostiedni dopad na zaktv
pristup k uéivu. Ve vztahu k vlastni
vychovné vzdélavaci realité miiZze vést
nadhodnoceni vlastniho vykonu k tomu,
7e se Zak nenauci ucivo dost dikladné,
protoZe je mylné ptresvédcen o tom, Ze
ma udivo jiZz osvojené. Moment, kdy je
zak konfrontovan s realitou (zpé&tna
vazba - vysledky z testu), miiZe vyvolat
frustraci (Flannelly, 2001). Nadhodno-
ceni tedy zplisobuje, Ze se Zak rozhodne
predc¢asné skondit se studiem na test
(popt. premysleni nad otdzkou/ulohou)
a vystavi se tak riziku selhani. Vyrazné
podcenéni svého vykonu mtiiZe ohro-
zit zaklv uspéch stejné vyrazné, jako
v pfipadé nadhodnoceni svého vykonu,
jelikoz zdk nemusi byt schopen rozpo-
znat vhodny moment k ukonéeni studia
uciva (popt. jeho ¢asti), ackoliv jej jiz
ovlada (nebo v situaci, kdy spravné otaz-
ku/tkol vytesil a pfesto u ni/ného setr-
vava). Vysledkem tedy mtize byt chybné
rozvrzeni ¢asu potiebného k osvojeni
poZadovaného uéiva v ramci jednoho
vyutovaciho pfedmétu a hrozi tak, Ze
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si zak neosvoji u¢ivo jiného predmétu
v dtsledku nedostatku ¢asu.

V dtsledku vlivu mnoha intervenu-
jicich proménnych, které jsou typické
pro kvaziexperimentalni uspoiadani,
neni moZné povaZovat miru jednoznac-
né interpretace vysledku této studie za
vysokou (nizkd interni validita). Zvy$eni
intern{ validity by bylo moZné prostied-
nictvim transformace intervenujicich
proménnych na nezavisle proménné (tj.
zjistovat napf. socioekonomicky statut
rodicn, IQ zaka, uéebni styl ucitel, apod. -
snaha zachytit co nejvét$i mnozstvi pro-
ménnych, které by mohly, kromé SVP,
ovlivnit troven ¢tenatrské gramotnosti
a metakognitivniho monitorovani). Rov-
néz se nejednalo o nahodny vybér (pie-
stoZe v ramci vyzkumného vzorku u Z&-
kit nav$tévujicich ZS implementujicich
do svého kurikula prvky daltonského
planu se podatilo zapojit do vyzkumu
pomérné vyznamnou C¢ast zakladni-
ho souboru), a tak ani externi validita
(zevseobecnéni na zakladni soubor) neni
prili§ vysokd. Na druhou stranu zavéry
této studie vyvolaly radu otazek, které
by mohly byt zodpovézeny navazujicimi
studiemi. Diference v ur¢. sledovanych
oblastech se mezi participanty tohoto
Setfeni objevily a podle naseho nazoru
zasluhuji pozornost.

Zavér
K tomu, aby se u zaku rozvijela ¢tenai'ska

gramotnost, je musime vést a umoznit jim
dostatek ¢asu na intrakomunikaci, jeli-
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koz z&k postupuje v procesu porozumeéni
individualné (vysledek porozuméni naby-
va urtité hloubky a trva rtiznou dobu)
prostrednictvim vnitini Fe¢i (Hadkova
& Jindracek, 2012). Vyznamny rusky psy-
cholog Vygotskij (1934/1987) referoval
o metakognici pravé jako o vnitini reci
(jako néco, co se objevuje béhem socialni
interakce). Podle ného to je pravé vnittni
ted, kterd vede, monitoruje a kontroluje
proces u¢eni. Tim se vymezuje daltonsky
plan. Casova dotace ma ditéti umo#nit
vet$i prostor pro ,piekonani piekazek,
a to takovym zptsobem, ktery mu vyho-
vuje. Ke zminénému uvedme lakonické
vyjadieni nezndmého ditéte (Parkhurst,
1922, s. 145): ,Zjistite, Ze cokoli musite
udélat, se miiZze stdt nécim, co chcete
udélat.” Principy daltonského planu se
oprostuji od frontalni formy vyuky, vyuZi-
vaji kruhovy model, Zaci pracuji na jed-
notlivych stanovistich, bud sami, ¢&i ve
skupiné a ,jsou vedeni k tomu, aby hledali
vlastni redeni” (Wenke & Réhner 2000, s.
59) pii zpracovani tkolu. P¥i samostatné
praci muze ucitel vyuzivat tzv. odlozené
pozornosti, Zaci pracuji samostatné, ale
na rozdil od b&Zné samostatné prace se
utitel tvaii ,jakoby neexistoval®, Zaci
jsou nuceni proto hledat vysvétleni od
spoluzaku (Ibid). Na z4ky je tak piene-
sena zodpovédnost za proces a vysledek
vlastniho uéeni. PestoZe Stipek, Feiler,
Daniels a Milburn (1995) zjistili, Ze v ote-
vieném prostiedi, kde ucitel poskytuje
zaktim vétsi svobodu, 1ze rovnéz pozoro-
vat vy$si irovenl metakognice, je nutné
uvést, Ze pozitivni dopad uéebnich akti-
vit zaloZenych na samostatnosti zaki je
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pfimo imeérny urovni autoregulace zaka
(Mares, 1998; Vermunt & Verloop, 1999;
Mevarech & Kramarski, 2003) - ergo,
zdaleka ne v§em zaktim mohou byt prin-
cipy daltonského planu (samostatnost,
preneseni odpovédnosti) v ,plné miie“

Podékovani

Tento prispévek byl podpoten projektem
realizovanym na Univerzité Jana Evange-
listy Purkyné v Usti nad Labem, Ceska
republika: UJEP-SGS-2017-43-007-2 ,Vliv
vzdélavaciho programu na rozvoj kompe-

vyhowvujici a je na uéiteli, aby byl schopny  tence k ugeni: longitudinalni studie”.
Jstav® zakll diagnostikovat a na zakla-
dé toho volit odpovidajici pedagogicko-

didaktické pristupy.
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