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Gramotnostni a pregramotnostni
dovednosti u déti s vyvojovou dysfazii

Literacy and Preliteracy Skills in Children
with Specific Language Impairment

AlZbéta Vétrovskd Zemdnkovd

Abstrakt: Vyvojova dysfazie ptedstavuje jednu z nejéastéji se vyskytujicich poruch jazykového
vyvoje u déti na poc¢atku skolni dochazky. Jejich jazykové deficity se promitaji do oblasti ¢teni
a psani, které chapeme jako jazykové dovednosti. Clanek predstavuje ptehledovou studii, ktera
charakterizuje pregramotnostni a gramotnostni dovednosti ve vztahu k vyvojové dysfazii na
zékladé reSerse tuzemskych i zahrani¢nich vyzkumu a opira se ptritom o tzv. jednoduchy model
¢teni (Gaough & Tunmer, 1986). Dale bliZe popisuje dosavadni vyzkumnou aktivitu tykajici se
tohoto tématu v ¢eském prostiedi, zabyva se nejvyznamnéj$imi environmentédlnimi faktory
ovliviiujicimi gramotnost a mapuje intervenéni moznosti v podpote rané gramotnosti i ¢tent

s porozumeénim.

Klic¢ova slova: vyvojova dysfazie, jednoduchy model ¢teni, doméci gramotnostni prostiedi,
fonematické uvédomovani, storytelling

Abstract: Specific language impairment is a one of the most common diagnosis of language
disorder in children at the beginning of schooling. Their deficits of language are concerned in the
area of reading and writing which we understand as language skills. This publication presents
areview study that characterizes pre-literacy and literacy skills in relation to specific language
impairment based on a search of Czech and foreign research studies and it is in accordance
with the simple view of reading (Gaough & Tunmer, 1986). The text also describes the current
research activity on this topic in the Czech environment and the most important environmental
factors which influence the literacy, and it maps the intervention options in supporting of early
literacy and reading comprehension.

Key words: specific language impairment, simply view of reading, home literacy environment,
phonematic awareness, storytelling
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Uvod

Vyvojova dysfazie byva obvykle cha-
rakterizovana jako porucha jazykovych
schopnosti pti normalni inteligenci (Hul-
me & Snowling, 2009; Leonard, 2014;
Smolik & Seidlova Malkova, 2014), kte-
réa se tyka ptiblizné 7,4 % déti (Tomblin
et al., 1997), pricemz pFicina problému
v jazykovém vyvoji neni zjevn4, jako je
tomu napt. u sluchové ztraty, mentalni
retardace, neurologického poskozeni
nebo nedostateéné jazykové stimulace
(Bishop, 2006; Dlouh4, 2017; Hulme &
Snowling, 2009; Leonard, 2014). Posti-
huje pomérné Sirokou $kalu symptomut
tykajicich se jazykovych schopnosti
i dal3ich vyvojovych oblasti (Hulme &
Snowling, 2009; Leonard, 2014). Jadro
této poruchy ov8em tvoii specifické defi-
city v morfologicko-syntaktické jazykové
roviné a déale specifické obtiZe v roviné
fonologické, tykajici se zvlasté omeze-
ni kratkodobé paméti pro fonologicky
material (Bishop, 2006; Conti-Ramsden,
Botting & Faragher, 2001; Rice & Wexler,
2001, Leonard, 2014). Na etiologii vyvojo-
vé dysfazie se podili genetické i environ-
mentalni vlivy v poméru 2:1' (Bishop,

Monaca a Newbury, 2005; Bishop, 2006;
Smolik & Seidlova Malkova, 2014).

Gramotnost?
jako komplexni schopnost a dovednost
vyuzivat psanou formu jazyka k rtz-
nym dcéelam (Kucharskd, 2014), a to na
zékladé interakce jazykovych, kogni-
tivnich a ortografickych znalosti (Hul-
me & Snowling, 2009). Tato schopnost
vyZaduje nakladani s jazykovymi pro-
stiedky na metalingvistické urovni, které
je zalozeno na predchozim poznéni zasad
fungovani a struktury jazykového systé-
mu, pfi¢emZ toto poznani neni zavislé
na institucionalni edukaci (Kucharska
& Smejkalova, 2017). Takové naklada-
ni s jazykovymi prostiedky oznacujeme
téz jako jazykové uvédomovani a tyka se
vSech jazykovych rovin, tedy fonologic-
ké, lexikalné-sémantické a morfologicko-
syntaktické.

Gramotnostni dovednosti se nezaci-
naji rozvijet aZ v souvislosti s poc¢atkem
$kolni dochazky, ale navazuji na tzv.
pregramotnost, tedy soubor postupné
se rozvijejicich predpokladd pro ¢teni
a psani, mezi néz patii zejména jazykové
schopnosti, kognitivni funkce a percepé-
né motorické funkce. DtleZitou soucés-

muZeme definovat

! Studie na monozygotnich a dizygotnich dvojéatech dokladaji, Ze na narudeni v oblasti fonologickych
procest a v oblasti morfosyntaxe se podili rozdilné genetické vlivy (Bishop, Monaca a Newbury,
2005; Hulme & Snowling, 2009). Mezi relevantni environmentalni vlivy pak patii nizka porodni
véaha, perinatédlni komplikace, zanét sttedniho ucha, alergie a ekzémy, vék zahajeni terapie a délka

jejiho trvani (Bishop, 2006).

2 Termin gramotnost 1ze chapat v rzné sirokém pojeti, v tomto textu pouzivame pojem gramotnost
ve smyslu ¢tenai'ské gramotnosti, ktera je pak ptedpokladem pro rozvoj dal$ich gramotnosti, napi.

prirodovédné, pocitactové, medialni apod.
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ti pregramotnostniho obdobi je také
ziskavani vztahu k psané formeé jazyka
(Kucharska, 2014).

Obecné lze tedy Fci, Ze ¢teni a psani
jsou jazykové zalezitosti (Bishop, Snow-
ling & Stothard, 2000; Hulme & Snowling,
2009; Smolik & Seidlova Malkova, 2014)
a vyvojoveé poruchy jazyka, mezi néz spa-
da vyvojova dysfazie, se tedy do osvo-
jovani ¢teni a psani logicky promitaji.

Pregramotnost

a gramotnost v kontextu
jednoduchého modelu
¢teni

V 80. letech byl zformulovan koncept,
ktery je znam jako tzv. jednoduchy model
¢teni (Gaough & Tunmer, 1986). Cteni
je zde chapano jako dovednost, ktera je
ziskavana v prabéhu dvou etap, jez se
vzajemné ovliviiuji. V prvni etapé ¢teni
je kli¢ové osvojit si dovednost dekddovat
text, tedy zvladnout technickou stranku
¢teni. V navazujici etapé ¢teni jde prede-
v$im o kvalitni porozuméni textu.
Uspésné zvladnuti prvni etapy &teni,
tedy dekdédovani textu, je podminéno
fonematickym povédomim a znalosti
pismen, kombinaci téchto dvou faktort
pak dochazi k pochopeni vztahu mezi
fonémy a grafémy (Caravolas, Lervag &
Mousikou, 2012). Fonematické povédomi
(téz fonematické uvédomovani) znamena
schopnost rozpoznat zvukové jednotky
(fonémy, tedy hlasky) jazyka a védomé
s nimi manipulovat (Smolik & Seidlova
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Malkova, 2014). Schopnost manipulovat
s hlaskami znamené napiiklad schopnost
hlasky ve slové spocitat, ptidat, odebrat
nebo zménit jejich potradi. Zadkladem fo-
nematického uvédomovani je uvédomo-
vani si hlaskové struktury slova (Miku-
lajova, 2016).

Kroslingvistické studie rovnéz pou-
kazuji na daleZitou roli tzv. RAN (rapid
automatic naming = rychlé automatic-
ké jmenovani) v potatcich osvojovani
¢teni a psani (Caravolas, 2012; Seidlova
Malkovd, 2016). Jedna se o schopnost
co nejrychleji pojmenovat fadu vysoce
zndmych vizuélnich podnét, kterd pou-
kazuje na vizualné-verbalni propojeni
nutné pro ¢teni. Podle tradi¢niho pojeti
vypovidd RAN o mite rychlosti ptistupu
k fonologickym informacim v dlouhodo-
bé paméti. Ukazuje se, Ze je tento proces
nezavisly na fonematickém povédomi,
a tedy kazdy z téchto faktora ovliviiu-
je gramotnost jinym zptisobem. RAN je
zodpovédné zejména za rychlost ¢teni
(Stappen & Reybroeck, 2018).

Dle Ricketts (2011) je ¢teni v pokro-
¢ilejsich fazich, tedy po zvladnuti etapy
dekodovani textu, stale vice determino-
vano jazykovymi schopnostmi. Osvojen{
techniky ¢teni je$té nezarucuje schop-
nost ¢ist s porozuménim. Porozumeni
textu totiz odrazi porozumeéni mluvené-
mu jazyku. Pozdéjsi etapa ¢teni proto
vyZaduje jazykové uvédomovani na hlub-
$ich urovnich jazyka, neZ je fonologie.
Jedna se o uvédomovani morfologické,
syntaktické a sémantické (Foorman, Pet-
scher & Bishop, 2012). Podstata porozu-
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méni textu tkvi ve schopnosti extrahovat
lexikalni informaci a odvodit z ni vyznam
sdéleni (Gough, 1996). Na druhou stra-
nu je teba zdlraznit, Ze porozuméni
¢tenému muze vaznout také v disledku
pretrvavani obtizi s dek6dovanim tex-
tu (Kucharskd, 2014). K tomu, aby bylo
mozné rozvijet schopnost ¢teni s plnym
porozuménim, je tteba dobte zvladat
dekodovani textu i porozuméni jazyku
(Gough, 1996).

Do procesu ¢teni vyznamnym zpuso-
bem vstupuje také kratkodoba pamét pro
material fonologické povahy, kterd ma
vyznam v po¢atecnich i pozdéjsich sta-
diich gramotnosti (Weerdenburg et al.,
2009; Conti-Ramsden & Durkin, 2007).

Na zakladé schopnosti a dovednostti,
které zdtraznuje jednoduchy model ¢te-
ni, se d4 jiZz v ptedskolnim véku usuzo-
vat, jaké ma dité ptredpoklady pro ¢teni
a psani. Vyzkum Boudreaua a Hedberga
(1999) potvrdil souvislost mezi fonolo-
gickym povédomim spolu se znalosti
pismen a zvladnutim prvni etapy ¢teni
(dekodovani textu), dale potvrdil souvis-
lost mezi drovni narativnich schopnosti
a porozumeéni ¢tenému. Autoti pracova-
li se skupinou déti s vyvojovou dysfazii
a skupinou déti intaktnich.

Charakteristiky
gramotnosti u déti
s vyvojovou dysfazii

Zahrani¢ni i tuzemské vyzkumy doklada-
ji, Ze déti s vyvojovou dysfazii maji potize
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jak na drovni dekédovani textu, tedy
v prvni etapé ¢tenf, tak na drovni porozu-
méni ¢tenému textu, tedy v pozdéjsi eta-
pé ¢teni (Bishop, Snowling & Stothard,
2000; Conti-Ramsden & Durkin, 2007;
Whitehouse et al., 2009; Jager¢ikova &
Kucharska, 2012; Richterova & Seidlova
Malkova, 2016). Deficity v oblasti gramot-
nosti pak maji negativni dopad na akade-
mické vzdélani lidi s vyvojovou dysfazif
ina jejich socidlni vztahy a emocionalitu
(Conti-Ramsden & Botting, 2008).

Pregramotnost a rana etapa
¢teni u déti s vyvojovou
dysfazii

Uroveti pregramotnostnich dovednosti
u déti s vyvojovou dysfazii lze zkoumat
predevsim v souvislosti s fonologickym
povédomim a rychlym automatickym
jmenovanim. Deficity déti s vyvojovou
dysféazif, v oblasti fonematického uvédo-
movani, potvrzuje fada vyzkumnych stu-
dii (Bishop, Snowling & Stothard, 2000;
Nathan, 2004; Zourou et al., 2010). Uka-
zuje se, Ze déti s vyvojovou dysfazii maji
potiZe zejména v tiloh&ch, které se tykaji
segmentace slov na hlasky (Thatcher,
2010). Zaroven se ukazuje, Ze deficity
v manipulaci s fonémy nejsou zptisobe-
ny problémy se sluchovym zpracovanim
jazykovych zvukil (Fraser, Goswami
& Conti-Ramsden, 2010).

Normalni drovné v oblasti fonematic-
kého uvédomovani dosdhnou déti s vyvo-
jovou dysfazii zhruba po dvou aZ trech
letech $kolni dochéazky (Zourou et al.,



2010), coz mtZe poukazovat na jejich
obecné opoZzdéni ve vyvoji jazyka i na
vzajemneé podporujici se vztah mezi fone-
matickym uvédomovanim a pronikanim
do psané formy jazyka, ke kterému ve
$kolnim prosttedi intenzivné dochazi.

V oblasti RAN, které hraje roli zejmé-
na v rychlosti ¢teni, vykazuji déti s vyvo-
jovou dysfazii, podle nékterych vyzkumd,
rovnéZ pozorovatelné deficity. To se pro-
jevuje v neplynulém zptisobu ¢teni, jenz
je pro tyto déti ¢asto charakteristicky
(Bishop, Snowling & Stothard, 2000).
Zajimavé ov$em je, Ze déti s dyslexif jsou
obtiZemi v oblasti rychlého automatic-
kého jmenovani ohroZeny vice neZ déti
s dysfazii (Zourou, 2010). Ve vyzkumu
Isoahoa, Kauppila a Launona (2015) se
dokonce jevi vysledky déti s vyvojovou
dysfazii v tlohach RAN jako vékové
pfimétrené oproti vysledkim v tlohach
mapujicich techniku ¢teni, ¢teni s poro-
zumeénim a lexikalni vyhledavani.

V ranych fazich osvojovani &teni
a psani se u déti s vyvojovou dysfazii
typicky objevuje pomalé tempo v dek6do-
vani textu (Bishop, Snowling & Stothard,
2000; Hulme & Snowling, 2009). Exis-
tuji v8ak vyzkumné studie, podle nichz
jsou potize s dekdédovanim textu u déti
s vyvojovou dysfazii zpasobeny zejména
deficity v kratkodobé fonologické pamé-
ti a v mensi mife pak deficity v oblasti
fonologického povédomi (Weerdenburg
et al., 2009). Pravé deficity v kratkodo-
bé fonologické paméti tvoii, spolu se
specifickymi obtiZzemi v oblasti morfo-
logie, jakési jadro naruseni jazykovych
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schopnosti u vyvojové dysfazie a jsou
oznacovany jako diagnosticky marker
této poruchy (Conti-Ramsden, Botting
& Faragher, 2001; Hulme & Snowling,
2009; Leonard, 2014).

Nékteré studie (Catts et al., 2005) pou-
kazuji na podskupinu déti s vyvojovou
dysfazii, které nevykazuji zadné fono-
logické deficity ani potiZe s po¢ate¢nim
stadiem ¢&tenf, tedy s dekédovanim textu.
Podle Hulma a Snowlingové (2009) maji
déti s vyvojovou dysfazii potiZe zejména
v pozdéjsich stadiich ¢teni, v nichz jde
0 porozumeéni ¢tenému.

Cteni s porozuménim u déti
s vyvojovou dysfazii

Jak jiZz bylo zminéno, porozuméni ¢tené-
mu jazyku vychézi z porozuméni mluve-
nému jazyku. Jazykové deficity u vyvojové
dysfazie se projevuji na irovni fonologic-
ké, gramatické i lexikalni (Bishop, 2001;
Dlouh4, 2017; Hulme & Snowling, 2009;
Leonard, 2014). Kucharska (2014) hovori
o hierarchickém systému modult, ktery
vstupuje do osvojovani gramotnostnich
dovednosti. Jedna se o moduly na trov-
ni fonologické, syntaktické a sémantic-
ké (zahrnujici slovni zasobu a chéapani
slovniho vyznamu). Fonologicky modul je
dulezity zejména pro zvladnuti prvni eta-
py ¢teni, modul syntakticky a sémanticky
vyznamneé vstupuje do pozdéjsich stadif
¢teni, v nichZ jde o porozuméni textu. To
potvrzuje vyzkum Bishop, Snowlingové
a Stotharda (2000), jenz se zamétoval na
¢tenaiské dovednosti adolescentt s jazy-
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kovymi deficity, kteti méli v podatcich
osvojovani ¢teni a psani potiZe. Vysledky
studie ukéazaly, ze pokud se u zkouma-
nych adolescentti objevovaly jazykové
deficity nad ramec fonologické oblasti,
jejich potiZe se ¢tenim pokracovaly do
souc¢asnosti. Vztah mezi deficity v jazy-
kovych schopnostech, zejména v oblasti
morfosyntaxe a deficity v oblasti porozu-
méni étenému, byl u déti s vyvojovou dys-
fazii prokazan i novéj$imi vyzkumnymi
studiemi (Buil-Legaz, Aguilar-Mediavilla
& Rodriguez-Ferreiro, 2016).

Souvislost mezi mluvenym a psanym
jazykem si mtZeme piedstavit skrze
souvislost mezi mluvenym a psanym
piib&éhem. Podle Spencera et al. (2013)
spociva zaklad ¢teni s porozuménim
v narativnich schopnostech zahrnujicich
schopnost porozumét vypravénému pti-
béhu a orientovat se v ném, schopnost
prevypravéni a samostatnou tvorbu nar-
ativnich celkt. Vztah mezi porozumé-
nim, vypravéni a porozuménim psanym
textim byl opakované vyzkumneé pro-
kazan (Isbell, 2004; Al-Mansoura & Al-
Shormana, 2011; Cremin, 2017). Zarovern
existuje fada studii, ktera upozornuje
na nedostatky déti s vyvojovou dysfazii
mladsiho $kolniho véku v oblasti poro-
zumeéni vypravénym piibéhtim a jejich
tvorby (Fay et al., 2004; Epstein & Phil-
lips, 2009; Petersen, 2010; Vandewalle,
2012). Konkrétné se jedna o vyuZiva-
ni jednodussich gramatickych forem
a nizs8i lexikalni rozmanitost, zejména
v oblasti sloves (Fay et al., 2004; Charest,
Skoczylas & Schneider, 2020).
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Ukazuje se, Ze déti, které maji potize
s tvorbou a porozuménim vypravénym
pribéhtm zaroven vykazuji nedostat-
ky ve slovni zasobé a morfologii (Van-
dewalle, 2012). Problémy s porozuménim
textu i mluvenému slovu jsou tedy patr-
né disledkem téchto deficitt. Nékteré
vyzkumy také naznacuji, Ze ¢teni s poro-
zuménim je i v pozdé&j$im véku limito-
vano deficity v kratkodobé fonologické
paméti, typickymi pro lidi s vyvojovou
dysfazii (Weerdenburg et al., 2009; Conti-
Ramsden & Durkin, 2007).

Environmentalni faktory
pregramotnostnich

a gramotnostnich
dovednosti

Uroveni rozvoje pregramotnosti, ktera
determinuje budouci tiroveri gramotnos-
ti, je ovlivnéna ur¢itymi vnéj$imi pod-
minkami. V ¢eském prostiedi se napii-
klad ukazuje, Ze na $kolni vyuku &teni
jsou lépe ptripraveny déti, které maji
star$i sourozence a déle ty, jez dochazi
do predskolniho zatizeni (Kropacova,
Wildova & Kucharskd, 2014). DuleZitou
soucasti ptipravy na osvojovani gramot-
nostnich dovednosti je budovani pozitiv-
niho vztahu k psanym textim (Kuchar-
sk, 2014). To se odrazi v tzv. domécim
gramotnostnim prostiedi, jez zahrnuje
razné aktivity spojené se ¢tenim a psa-
nim, které se odehravaji v rodiné. Jedna
se ptedevs$im o spole¢ny ¢as, ktery stravi
dité v interakci s rodi¢em nad knihami



(spoletné ¢teni nebo prohlizeni knih),
déle pozorovani dospélého ditétem pii
gramotnostnich aktivitdch, moznost
pristupu ke knihdm a tisténym materi-
altm, navstévy knihoven apod. (Hami-
Itonova et al., 2016). Zajimavou oblasti
je téz zapojeni chiiv a jinych pecovatela
do podpory doméaciho gramotnostniho
prostiedi u déti s vyvojovou dysfazii (Jus-
tice et al., 2019).

Ur¢ité studie dokladaji, Ze spole¢né
¢teni rodica s détmi v predskolnim véku
ma pozitivni vliv na jejich jazykovy vyvoj,
véetné rané gramotnosti (Clark, 2007)
a ¢teni s porozuménim (Bus et al., 1995;
Hamiltonova, 2016). Otazkou je, jak tento
fenomén funguje u déti s vyvojovou dys-
fazii. Se zajimavym zji§ténim v této sou-
vislosti ptisla Hamiltonové (2016). Zjisti-
la, Ze déti s vyvojovou dysfazii profituji ze
spole¢ného ¢teni aZ v dobé, kdy dosahuji
urcité urovneé jazykovych schopnosti. Zde
se ukazuje, Ze tato aktivita funguje jako
stimulace v rdmci zény nejblizsiho vyvo-
je. Pokud je pomyslna vzdéalenost mezi
aktualni vyvojovou zénou a potencidlni
vyvojovou zénou prili§ velkd, spolecné
¢teni nepiindsi kyzené ovoce. Pokud se
v$ak déti nachéazeji v blizkosti zony vyssi
arovne, jejich jazykovy vyvoj je spole¢-
nym ¢tenim hnén vpted.

Doméci gramotnostni prostredi
u slovenskych déti s vyvojovou dysfazii
zkoumala Helena Franke (2014) a zjis-
tila, Ze déti s vyvojovou dysfazii maji
stejné bohaté gramotnostni prostredi
jako jejich intaktni vrstevnici, a potize
s osvojovanim gramotnostnich doved-
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nosti tedy vychézi ptedevsim z jazyko-
vych a kognitivnich deficitt. Vyzkum
Skibbe a jejich kolegti (2008) naopak
hovoti o tom, Ze matky déti s vyvojovou
dysfazii pripisuji gramotnostnim akti-
vitdm mens$i dtlezitost a vénuji se jim
v men$i mife neZ matky détf s typickym
vyvojem. Jiné vyzkumy (Tambyraja et al.,
2016) charakterizuji doméaci gramotnost-
ni prostiedi déti s vyvojovou dysfazii jako
velice variabilni. Frankeovéa (2014) dale
specifikuje, Ze rodice déti s vyvojovou
dysfazii se vénuji se svymi détmi pHimym
gramotnostnim aktivitam (seznamovani
s pismeny, jejich psani a rozpoznavani)
pred nastupem do $koly signifikantné
méneé nez rodice déti s béznym jazyko-
vym vyvojem. To je vSak podle autor-
ky déno skutec¢nosti, Ze v dobég, kdy se
intaktni déti jiz béZné seznamuji s pisme-
ny, se déti s vyvojovou dysfazii zabyvaji
rozvojem bazalnéjsich oblasti jazyka.

V otézce vztahu mezi urovni doma-
ciho gramotnostniho prostiedi a vyko-
nd v ilohach mapujicich gramotnostni
dovednosti se ve vyzkumu Franke (2014)
objevila signifikantné pozitivni korelace.
To podporuje téz zjisténi, Ze nejslabsich
gramotnostnich vykonti dosahovaly ty
déti s vyvojovou dysfazii, jejichZz matky
valy vlastnim gramotnostnim aktivitadm.
Rovnéz z vyzkumu Mcgintyho a Justice
(2009) vyplyva, Ze u déti s vyvojovou dys-
fazif se kvalita domdaciho gramotnostni-
ho prosttedi odrazi v kvalité gramotnost-
nich dovednosti a Ze funguje jako jakysi
kompenzaéni faktor potiZi s pozornosti,
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jez komplikuji osvojovani ¢teni a psani
a ¢asto se v souvislosti s vyvojovou dys-
fazif vyskytuji.

Tuzemské vyzkumy
mapujici gramotnost déti
s vyvojovou dysfazii

V ¢eském prostiedi se v poslednich letech
objevily dvé velké vyzkumné studie
zabyvajici se gramotnosti u déti s vyvo-
jovou dysfazii. Prvnim z téchto vyzku-
m je longitudinalni studie Jagerc¢ikové
a Kucharské (2012). Autorky srovnavaly
vykony déti s vyvojovou dysfazii (VD)
a déti s typickym jazykovym vyvojem
(TV) v testech jazykovych schopnostti,
které jsou zasadni pro rozvoj gramotnos-
ti. Testovani probihalo ve dvou fazich,
prvni bylo uskute¢néno ptred nastupem
do s$koly a druhé na konci prvni tridy.

V prvni fazi testovani (pited nastu-
pem do $koly) byly déti v obou skupi-
néch zkoumany v oblasti fonematického
uvédomovani (test izolace prvni hlasky),
kratkodobé fonologické paméti (test opa-
kovani pseudoslov), rychlého automatic-
kého jmenovan{ a rozpoznavani pismen.
Jednalo se tedy o oblasti, které jsou vyse
popséany jako zésadni pro vyvoj poc¢atec-
ni gramotnosti. V této fazi vykazovaly
déti s VD ve vSech testech signifikantné
nizsi skore oproti skupiné TV.

V druhé fazi testovani (na konci prvni
tiidy) byly k testim pouZitym v prvni fazi
pridany testy mapujici po¢atecni gramot-
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nost: test rychlého ¢teni (realna slova
i pseudoslova), test psani a test ¢teni
s porozuménim, v némz byla sledovana
jak rychlost a chybovost ¢tenf, tak samot-
né porozuméni vychazejici ze spravnosti
odpoveédi na otdzky vztahujici se k textu.
V této fazi se jiz neukazaly rozdily v tes-
tu RAN mezi vyzkumnymi skupinami
jako statisticky vyznamné. V ostatnich
pregramotnostnich testech (opakovani
pseudoslov, izolace prvni hlasky a roz-
poznavani pismen) statisticky vyznamné
rozdily pretrvavaly.

V testech odrazejicich pocéateéni
gramotnost byly shledany statisticky
vyznamné rozdily mezi vyzkumnymi
skupinami jen v nékterych oblastech.
Zajimavé je, Ze ¢teni déti z obou skupin
bylo charakteristické podobnou rychlosti
i chybovosti. Statisticky vyznamné rozdi-
ly se v§ak objevovaly ve sféte porozume-
ni (spravnost odpovédi). Autorky studie
poukazuji na to, Ze tento vysledek odrazi
znacné potize v sémantické roviné u déti
s vyvojovou dysfazii.

Dalsi ¢eskou studii zkoumajici gra-
motnost u déti s vyvojovou dysfazif
v komparaci s jejich intaktnimi vrstev-
niky je vyzkum Richterové a Seidlové
Malkové (2016). Autorky sledovaly &te-
narské profily déti s vyvojovou dysfazii
v prvnim a ¢tvrtém ro¢niku zékladni $ko-
ly. Vyzkumny vzorek byl tedy rozdélen
do ¢ty skupin. Prvni byla tvotena détmi
s vyvojovou dysfazii v prvni t¥idé (VD1),
druhd détmi s VD ve ¢tvrté trideé (VD4),
teti skupina se skladala z déti s typic-



kym vyvojem jazyka v prvni t¥idé (TV1)
a posledni skupina z déti s typickym
vyvojem jazyka ve ¢tvrté ttidé (TV4).

V8echny skupiny participantt byly
zkoumdny ve vykonech v oblasti rychlého
¢teni, porozuméni (mluvenému) jazyku
a ¢teni celych slov (test spojovani obraz-
kil se slovy?). Zaktim ve étvrtych roéni-
cich (tedy skupinam VD4 a TV4) byly
navic predlozeny dlohy z oblasti ptesnos-
ti dekddovani (¢teni pseudoslov a vybira-
ni vhodnych slov do textu) a porozuméni
¢tenému. Vysledky vyzkumu ukéazaly, ze
u prvnich ro¢nikt nebyly nalezeny statis-
ticky vyznamné rozdily mezi vyzkumny-
mi skupinami VD1 a TV1 v oblasti ¢teni
celych slov a rychlosti a ptesnosti ¢teni.
Naopak byly zaznamendany velmi vyraz-
né rozdily v oblasti porozuméni jazyku.
U déti ve ¢tvrtych roénicich se v8ak obje-
vovaly statisticky vyznamné rozdily mezi
vyzkumnymi skupinami (VD4 a TV4) ve
vSech sledovanych oblastech.

Zajimavé je srovnani skupiny VD4
a TV1 v oblastech pfesnosti a rychlosti
¢teni a v oblasti porozuméni. Zatimco
skupina VD4 predstavovala statisticky
vyznamné lepsi vykony tykajici se pi‘es-
nosti a rychlosti éteni nez skupina TV1,
v tlohach mapujicich porozuméni tomu
bylo piesné naopak. Tedy vykony skupiny
VD4 byly statisticky vyznamneé horsi nez
vykony skupiny TV1. Autorky podotykaji,
Ze tyto zavéry svédci o znaénych potizich
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¢tendafd s vyvojovou dysfazii s porozu-
ménim textu, které odrazi porozuméni
jazyku na rtznych jazykovych rovinach
(sémantika, morfologie, syntax).

MoZnosti podpory
pregramotnostnich
a gramotnostnich
dovednosti

Pregramotnost a gramotnost lze pod-
porovat rozvojem ve dvou zékladnich
smérech. Jedna se o stimulaci schop-
nosti a dovednosti, které ditéti umoz-
ni optimalné rozvijet ¢teni a psani,
a soucasné o budovani pozitivniho
vztahu k psané formeé jazyka (Kuchar-
skd, 2014). V souladu s jednoduchym
modelem ¢teni mtZzeme konstatovat,
zZe klicovymi schopnostmi pro zvladnuti
pocateéni etapy ¢teni jsou fonematic-
ké uvédomovani a znalost pismen. Pro
dobré zvladnuti ¢teni s porozuménim je
kli¢ovy rozvoj porozuméni mluvenému
jazyku, ktery souvisi s celkovou urovni
jazykovych schopnosti ditéte, zejména
v roviné sémantiky, morfologie a synta-
xe (Foorman, Petscher & Bishop, 2012).
Pozitivni vztah k psané formeé jazyka pak
souvisi s kvalitou doméaciho gramotnost-
niho prostiedi, kterému jsme se vénovali
v predchozi kapitole.

8V testu vybira dité k uréitym obrazktm slovo ze ¢tyi* moznosti, kromé spravného slova se zde
objevuji sémantické, fonologické a nesouvisejici distraktury.
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Podpora pregramotnosti
a rané etapy ¢teni

V souladu s jednoduchym modelem ¢tent
by podpora pregramotnosti, resp. rané
gramotnosti, méla byt zaloZena na syste-
matické stimulaci fonologickych jazyko-
vych schopnosti ve spojeni se znalostmi
ditéte o zapisu mluvené teci (Seidlova
Malkov4, 2016). Seznamovani s pismeny
patti v ¢eském prostiedi (podobné jako
ve vét$ing evropskych zemi) az do obdobi
$kolni dochazky a neni obvyklou sou-
¢asti predskolniho vzdélavani (Seidlova
Malkové, 2016; Novakova Schoffelova,
2019). Pregramotnost a rana gramotnost
je tedy podporovéna prostiednictvim roz-
voje fonematického uvédomovani, s nimz
se ¢eské déti zpravidla v néjaké formé
setkavaji v rdmci pred$kolniho vzdéla-
vani (Kropactova, Wildova & Kucharska,
2014).

Novakovéa Schéffelova (2019) popisuje,
jak by méla vypadat intervence v oblasti
fonematického uvédomovani, aby byla
maximéalné efektivni. V prvni fadé je
dulezité, aby byla tzv. based evidence,
tedy podloZena vyzkumnymi studiemi,
které poskytuji dtikazy o jeji efektivité
aucelnosti. Déle je t¥eba, aby tato inter-
vence byla systematickd, respektovala
vyvojové zakonitosti, pracovala s fone-
matickou syntézou a analyzou a soucéas-
né vytvatela povédomi o korespondenci
mezi fonémy a grafémy.

Ukazuje se, Ze systematicky trénink
fonematického uvédomovani ma proka-
zatelny a dlouhodoby vliv na rané &te-
narské dovednosti a je v této véci efek-
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tivnéjsi nez jin4 intervence zameérend na
$iroké spektrum jazykovych dovednosti
(Gillon, 2002). Je tFeba podotknout, Ze
ackoli je systematicka intervence tyka-
jici se fonematického uvédomovani, na
zékladé rady vyzkumd, doloZena jako
dostate¢né prinosné pro podporu rané
gramotnosti, intervence, které zaroveri
pracuji i se znalosti pismen, se ukazuji
jako jesté efektivnégjsi (Seidlova Malkova,
2016).

V ceském prostiedi existuje jediny
intervenéni program pro podporu pregra-
motnosti a rané gramotnosti, jenz je
$iroce dostupny a zaroven spliiuje vyse
zminénd kritéria. Jedna se o Trénink
jazykovych schopnosti dle Elkonina
(Mikulajova et al., 2016). Tento program
zahrnuje systematicky rozvoj fonema-
tického povédomi a zé&rovern budovani
predstav o vztahu mezi fonémy a grafé-
my. Podstatou ¢teni je v tomto konceptu
poznéni hlaskové struktury slov. AZ poté,
co déti ovladaji fonematickou ,kostru
slov*, za¢inaji k hlaskam piitazovat pis-
mena. Hlasky jsou vizuéalné reprezento-
vany prostiednictvim Zetont a pozdéji se
misto Zetonli postupné zavadéji pismena
(Mikulajov4 et al., 2016; Novakova Schof-
felova, 2019).

Efektivita Elkoninovy metody byla
ovéiena na détech s vyvojovou dysfazif,
které se po absolvovani tréninku dostaly
v ilohdach tykajicich se ¢teni a psani na
droven svych intaktnich vrstevnikd, jiz
dany trénink nepodstoupily a byly vzdé-
lavany v rdmci béznych mateiskych skol
(Mikulajova & Tokarova, 2018).



Podpora porozuméni

c¢tenému

Porozuméni ¢tenému je mozné podporit
tzv. storytellingem, tedy metodou, ktera
systematicky pracuje s vypravénim pti-
béht. Zpravidla jde o poslechnuti pte-
¢teného ¢i mluveného ptibéhu, jeZ mtize
byt podpoteno obrazkovym materidlem,
nasledné pievypravéni a odpovidani na
dotazy ohledné piib&hti (Spencer et al.,
2013). Tato aktivita miZe byt rovnéz spo-
jena s tzv. storyactingem, tedy ,divadel-
nim“ ptehranim vyslechnutého prib&hu
détmi (Cremin, 2017). Tato metoda byva
realizovana v zahrani¢i v rdmci predskol-
niho a $kolniho vzdélavani (napi. Boston
Public Schools) nebo v ramci intervenc-
nich programt neziskovych organizaci
zabyvajicich se podporou déti s riziko-
vym vyvojem (napi. National Head Start
Association v USA nebo Institut detskej
re¢i na Slovensku). Implementaci story-
tellingu do ¢eského $kolstvi se zabyva
kuptikladu Vorackova (2013).

Pozitivni efekt storytellingu na poro-
zuméni ¢tenému doklada napiiklad stu-
die Al-Mansoura a Al-Shormana (2011),
kde postacilo pravidelné hlasité ¢teni
pfibéht uditelem a jeho nésledné otaz-
ky k textu k tomu, aby se signifikantné
zlepsilo porozuméni zakd prvniho stup-
neé zakladni $koly ¢tenym texttim oproti
kontrolni skupiné, ktera byla vzdélavana
bez storytellingu. Isbell (2004) se svymi
kolegy zkoumala vliv storytellingu na
jazykové schopnosti ptedskolnich déti.
Participanti byli rozdéleni do tif vyzkum-
nych skupin. Prvni skupina podstoupi-
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la intervenci pomoci ¢tenych ptibéht,
druhé skupina podstoupila intervenci
pomoci stejnych vypravénych ptribéht
a tieti - kontroln{ skupina - nepodstoupi-
la zadnou intervenci. Vysledky vyzkumu
prokézaly pozitivni vliv obou forem sto-
rytellingu na jazykové schopnosti zkou-
manych déti. Zajimavé bylo zjisténi, ze
ht bez textu, vykazovala lepsi vysledky
v porozuméni piibéhtim, zatimco skupi-
na, které byly ptibéhy precteny, vykazo-
vala lepsi vysledky v jazykové slozitosti
pti prevypravéni ptibéhu.

Petersen (2010) provedl metaanaly-
zu studii, které sledovaly vliv narativ-
né zameérené intervence na jazykové
schopnosti pted$kolnich a $kolnich déti
s vyvojovou dysfazii. Autor konstatuje,
Ze dané studie dokladaji stiedné velké
az velké uc¢inky narativni intervence na
vypravécské schopnosti a porozuméni
piib&htim v roving makrostruktury i mik-
rostruktury. Dodava vsak, ze zkoumané
studie jsou limitované malymi vyzkum-
nymi vzorky a nejednotnym pfistupem
ke storytellingu.

Ve Spanélsku byl experimentalné
ovérovan intervencéni program pro zaky
s vyvojovou dysfazif, ktery kombinoval
aktivity tykajici se vypravéni a tvorby
ptibéht s aktivitami podporujicimi auto-
matizaci morfosyntaktickych dovednos-
ti. Dlouhodoba ti¢ast na tomto programu
(pies 200 &tyticetiminutovych sezeni) se
jednoznacné pozitivné promitla do gra-
motnostnich dovednosti participantt
s vyvojovou dysfazii (Ramirez-Santana et
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al., 2018). Jako vhodnéa forma podpory pro
starsi zaky s vyvojovou dysfazii v jejich
obtizich s gramotnostnimi dovednostmi
se jevi téz podptrné studentské tymy (Zi-
poli & Merritt, 2016).

Zaver

PotiZe s osvojovanim psané formy jazyka
se u déti s vyvojovou dysfazii projevuji
na urovni dekddovani textu i na urovni
porozumeéni ¢tenému. Osvojovani techni-
ky ¢&teni je naru$eno v souvislosti s defi-
city v oblasti fonematického povédomi
a kratkodobé pameéti pro fonologicky
material. Nékteré studie poukazuji i na
nedostatky v oblasti rychlého automatic-
kého jmenovani, to vSak predstavuje vét-
§i problém pro déti s vyvojovou dyslexii.
Porozuméni ¢tenému je pak u déti s vyvo-
jovou dysfazii komplikovano v dasledku
kombinace deficitt v oblasti slovni zaso-
by a morfologie, coZ se promita do obtizi
s porozumeénim vypravénym piibéhtim
i psanym texttm.

Pregramotnost a ranou gramotnost
1ze nejlépe stimulovat prosttednictvim
systematické intervence v oblasti fone-
matického uvédomovani, ktera je spoje-
na s povédomim o vztahu mezi fonémy
a grafémy. V ¢eském prostiedi pro tyto
ucely existuje Trénink jazykovych schop-
nosti dle Elkonina. Porozuméni ¢tenému
textu lze podporovat skrze intervenci
v oblasti porozuméni mluvenému jazyku,
takovou moznost nabizi tzv. storytelling.
Dale je vhodné budovat v détech (nejen)
s vyvojovou dysfazii pozitivni vztah
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k psané formé jazyka, coZ se odehrava na
poli doméaciho gramotnostniho prostiedi
i vramci ptedskolniho vzdélavani.
Vzhledem k pozitivnimu vlivu pied-
$kolniho vzdélavani na droven pregra-
motnosti se jevi jako vhodné tento
potencial podpotit vzdélavanim ucitelek
mateiskych $kol v oblastech ¢tenarské
pregramotnosti a gramotnosti. Na nedo-
statky v této véci upozoriuji téZ Kropaco-
vé, Wildova a Kucharska (2014). Domni-
vame se, Ze matetské skoly predstavuji
vhodnou ptidu pro systematicky rozvoj
fonematického uvédomovani a realiza-
ci aktivit spojenych se storytellingem
a storyactingem, zvlasté v pripade, kdy
terapeuticky pracuji s détmi s vyvojovy-
mi poruchami jazykovych schopnosti.

Podékovani

Tato studie vznikla v rdmci fe$eni pro-
jektu PedF UK Diagnostické markery
v deském jazykovém prostiedi podpo-
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2019-2021.
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