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A VZDELAVANT, 6, 2, 3—5

Véazeni ¢tenari,

dovolujeme si vam piedstavit druhé &islo
Sestého roéniku ¢asopisu Gramotnost,
pregramotnost a vzdélavani, tedy v souc-
tu jiz sedmnécté ¢islo tohoto periodika.
Vyzva druhého ¢isla ,varia“ byla otevi‘ena
v§em autortim vénujicim se gramotnos-
tem ve vzdélavani. Vzhledem k otevi‘ené-
mu ¢islu se podatilo shroméazdit prispév-
ky zamétujici se na odliSné gramotnosti.
Ctenar tak zde miZe nalézt vyzkumna
zjisténi zamétujici se na matematickou
gramotnost ¢i sportovni gramotnost, ale
také prehledové studie z oblasti hudebni
gramotnosti ¢i teoretickou studii z oblas-
ti matematické gramotnosti. Mimo pro-
blematiky vzdé&lavacich gramotnosti je
pozornost zamétena také na kurikular-
ni dokumenty tykajici se preprimarni-
ho vzdélavani ¢i vymezeni profesnich
kompetenci vychovatele. Opomenuta
nenf ani problematika stylu vzdélavani
zaku se specifickymi poruchami u¢eni
na zékladni skole, a to i v kontextu post-
covidové doby. Na zavér je pro ¢tenaie
pripravena recenze publikace zabyvajici
se vytvarnou a hudebni gramotnosti.
Predstavme si tedy blize prispévky
druhého ¢isla. Prvnich pét piispévka
fadime do vyzkumnych studif, pfi¢emz

pages.pedf.cuni.cz/gramotnost

EDITORIAL

prvni ptispévek Planovani vzdélavaciho
obsahu v kurikuldrnich dokumentech
matetskych kol - hledan{ cesty k osob-
nostné orientovanému pojeti autorek
Loudové Stralczynské a Kozeluhové se
zabyva analyzou $kolnich vzdélavacich
programu matei'skych $kol. Vyzkum pro-
béhl kvantitativni formou pomoci dotaz-
nikového Setfeni realizovaného mezi uci-
telkami matetskych $kol, které sou¢asné
studuji na vysokych skolach. Vysledky
vyzkumu poukazuji na praxi matetrskych
8kol v planovani vzdélavaciho obsahu
na urovni $koly, ale také na zku3enosti
pedagogt s koncipovanim kurikula.
Druhé vyzkumné studie Diagnostika
specifickych poruch u¢eni v sou¢asnych
»post-covidovych“ podminkach autorky
Kucharské je zamétena na diagnostické
postupy specifickych poruch uc¢eni, a to
nejen ve vztahu ke $kolnim poradenskym
pracovistim, ale i ve vztahu k pedagogic-
ko-psychologickym poradndm. Vyzkum
byl teSen dotaznikovym Setifenim
a mapoval zapojeni poradenskych pra-
covnikt do diagnostiky, diagnostickych
nastroju a sledoval také parametry ve
Cteni, psani a matematice. Ovérovany
byly také aspekty diagnostiky a dopady
distan¢ni vyuky na rozvoj gramotnost-
nich dovednosti véetné pritbéhu diagnos-
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tiky specifickych poruch ué¢eni z pohledu
poradenskych pracovnikt v pandemic-
kém obdobi.

Treti prispévek autorek Frombergero-
vé a Liskové s nazvem Styly uceni u zakt
s SPU na druhém stupni zakladni $koly
je vyzkumnou studii identifikujici sty-
ly uceni ucitelti vzdélavajicich zaky se
specifickymi poruchami u¢eni na dru-
hém stupni zdkladni koly. Vyzkumné
Setfeni bylo provedeno na druhém stupni
zékladni 8koly a niz$im stupni viceletého
gymnazia prostfednictvim standardizo-
vanych dotazniku LSI. Zavéry vyzkumu
predstavuji, jak jsou Zaci se SPU vytrvali
a odpovédni v pfistupu k uceni &i jaky typ
osobnosti ucitele pii vyuce preferuji.

Ctvrta vyzkumna studie Problémova
mista vyuky geometrie autora Halase
predstavuje dosavadni vysledky didak-
tického vyzkumu na Matematicko-fyzi-
kéalni fakulté Univerzity Karlovy v oblasti
konceptudlnich znalosti zakti v geometrii
a v prostorové piedstavivosti budoucich
ucitelt matematiky. Vysledky kvanti-
tativniho Setfeni poukazuji na rozdily
v Uspésnosti Zen a muzt a dokazuji pre-
ferenci prostorové orientace pti resSeni
tloh a nekonzistentni ispé$nost v rovin-
nych tlohéach jednotlivych testi.

Paty prispévek, fadici se mezi vyzkum-
nd zjisténi, nese nazev Vliv temperamen-
tu a sociokulturniho znevyhodnéni na
osvojovani plaveckych dovednosti zakt
malottidnich 8kol autort Svobodové,
Chladkové, Dlouhého a Jandové. Setteni
se sousttedilo na dispozi¢ni, osobnostni
a sociokulturni aspekty u zakti malo-

t¥idnich 8kol ve vztahu k vyuce plava-
ni a v oblasti plaveckych dovednosti.
Zavéry kvantitativniho vyzkumného
Setfeni u déti mladsiho skolnfho véku
v malottidnich skolach vymezily vhod-
ny vék pro zahéajen{ povinné plavecké
vyuky. Autoti pracovali také se vztahem
plaveckych dovednosti v kontextu vlivu
sociokulturniho vylouc¢eni déti.

Dvé piehledové studie jsou v obou
ptipadech zaméteny na oblast hudebni
gramotnosti. Prvni prehledova studie
Hudebni ¢innosti v publikacich zamé-
tenych na grafomotoriku ptedskolnich
a nejmladsich $kolnich déti v CR autor-
ky Kmentové predstavuje komparativni
chronologickou analyzu Sestndcti tuzem-
skych publikaci zamétenych na grafomo-
toriku piedskolnich déti a pripravnou
etapu z hlediska ne/pFitomnosti interdis-
ciplinarnich vazeb s hudebni vychovou.
Vysledky ukazuji, Ze pojeti hudebnich
¢innosti u jednotlivych autort je diame-
tralné odlisné.

Druhé ptehledova studie s ndzvem
Profesni kompetence ucitele hudebni
vychovy autorek Jitickové a Sel¢anové
se zabyva profesni kompetenci uditele
hudebni vychovy, jemuZ byla do této
doby vénovéana mald pozornost. Studie
predklada obecny piehled profesnich
kompetenci uditele, které slouzi jako
vychodisko pro hledani moznosti dalsi-
ho rozvoje.

Teoreticka studie Matematicka pre-
gramotnost v ¢eském piedskolnim vzdé-
lavani autorky Novakové nahlizi na pro-
blematiku matematické pregramotnosti
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v riznych souvislostech - v predskolnim
kurikulu, ve vyzkumu a z hlediska pro-
fesni ptipravy uditeltt matetskych $kol.
Rozvijeni matematické pregramotnosti
v pied8kolnim véku je nezastupitelnou
soucasti vyvoje osobnosti ditéte, pfesto
je tomuto tématu vénovana ptili§ mala
pozornost. Tento jev dokazuje také nizky
stav vyzkumnych i teoretickych $Setie-
ni v dané oblasti. Studie tak vymezuje
pojem matematické pregramotnosti
a zasazuje ho do celkového kontextu ¢es-
kého predskolniho vzdélavani a mapuje
jeho potencidl mozného vyuZiti v pied-
$kolnim kurikulu.

Ptedposlednim textem, nabizenym
¢tenaitim, je diskuze na téma Profese,
kterd se jesté nenarodila autort Zvirot-
ského a Bendla, ktera se zabyva opomi-
jenou kategorii pedagogickych pracov-
nikd, konkrétné vychovateli $kolnich
druzin a 8kolnich klubti. Autoti si kladou
zasadni otazku, zda by si pozice vycho-
vatele v ¢eském vzdélavacim systému
nezaslouZilo 8ir${ diskurz a vyzkumnou
zakladnu.

Poslednim textem je recenze knihy
,JKmentova, M. (2022). Kreslime lehce,
zpivdme tence. Rozvoj grafomotoriky
s hudebnimi ¢innostmi*, kterou zpra-
covala autorka Eva Kozeluhova a dozvi-
me se z néj o Metodé dobrého startu,
ze kterého autorka monografie vycha-
z{ pti uplatiiovani rytmického souladu
zpévu a kresby grafického tvaru, jenz
zakim umoznuje volné vést psaci nacéini
a postupné si osvojovat plynulé psani.

Vérime, Ze druhé ¢islo roku 2022 oslo-

vi nejen ¢tendate z tad akademiku, ale
své Ctendare najde také mezi odborniky
z praxe, kteti v téchto rtiznych oblastech
pracuji. Ptejeme tedy vSem ptijemné,
a predevsim zajimavé ¢tenf, které v tom-
to ¢isle nabizi Siroka nabidka v podobé
problematiky aktudlnich pregramotnost-
nich a gramotnostnich témat.

Dékujeme za vasi prizeii!
S pozdravem

Anna Kucharska
a Monika Kadrnozkova
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Planovani vzdélavaciho obsahu

v kurikularnich dokumentech
materskych Skol - hledani cesty

k osobnostné orientovanému pojeti

Planning Educational Content in Curricular
Documents of Nursery Schools - Finding a Way
to a Child-centered Approach

Barbora Loudovd Stralczynskd, Eva KoZeluhovd

Abstrakt: Prispévek se zameéruje na problematiku planovani vzdélavaciho obsahu ve $kolnich
vzdélavacich programech mateiskych $kol. Prezentuje vysledky obsahové analyzy 40 $kolnich
vzdélavacich programt matetskych $kol a dotaznikového $eti'eni realizovaného mezi uéitelkami
matefskych $kol, které soutasné studuji obor na VS. Vyzkum se zamétil na praxi matei'skych
$kol v planovani vzdélavaciho obsahu na drovni $koly, ale také na zku$enosti a ndzory pedago-
gu-studentt na koncipovani kurikula. Do vyzkumu se zapojilo 352 respondentt, kteii studuji
v kombinovanych programech v$ech univerzit poskytujicich profesni ptipravu ugiteltr v pred-

$kolnim vzdé&lavani v Ceské republice.

Kli¢ova slova: kurikulum; vzdélavaci program; planovani vzdélavaciho obsahu; ptedskolni
vzdélavani; matetska $kola

Abstract: The paper focuses on curriculum design and the planning of educational programs
within Czech nursery schools in the Czech Republic. It presents the results of a content analysis
of the educational programs from 40 schools and the data from responses to a questionnaire by
the student pre-school teachers. The research focused on the practice of nursery schools when
planning educational content at the school level, but also on the experiences and opinions of
student teachers about curriculum design. The research involved 352 respondents studying
distance learning programs at universities providing initial professional training for teachers
in pre-primary education in the Czech Republic.
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Key words: curriculum design; educational programs; teacher planning; pre-primary education;

nursery schools

Uvod

Transformace pojeti ptedSkolniho vzdé-
lavani v Ceské republice je zakotvena
v ptijeti filosofie osobnostné orientova-
ného modelu ptedskolni vychovy pro
pedagogickou préaci a jeho deklaraci ve
formulovani Ramcového vzdélavaciho
programu pro piedskolni vzdélavani
(2004, resp. 2021). Motivem pro zpra-
covani vyzkumného Setfeni byla osob-
ni zku$enost autorek z vyuky student
kombinovaného studia v programech
ptipravujicich ucitele matet'skych $kol
(dale MS). Pri vysokoskolské vyuce se
ukdzalo, Ze uditelim-studentiim v pra-
xi ¢ini obtiZe transformovat vzdélavaci
obsah z RVP PV do gkolnich (dale SVP)
anéavazneé do ttidnich vzdélavacich pro-
gramu (dale TVP). Tyto zkugenosti podni-
tily vyzkum, ktery byl realizovéan v letech
2018-2021. Predlozeny prispévek prinasi
jeho dil¢i vysledky.

Teoreticka vychodiska

Rozvoj kurikul na narodni drovni patii
k hlavnim sou¢asnym vyzvam v podpote
kvality pedskolniho vzdélavani v Evropé
(OECD, 2017). Pojeti, cile, metody, pod-
minky a o¢ekdvané vystupy piedskol-
niho vzdélavani jsou konkretizovany
ve vztahu ke specifikim narodni tradi-
ce institucionalni predskolni vychovy

ilokalnim podminkam jednotlivych pied-
gkolnich instituci (Lash, 2019; Bennet,
2011). A¢koli se v8echny evropské zemé
v ptredskolnim vzdélavani explicitné
hlasi k pFistupu orientovanému na dité
(European Commission, 2019a, 2019b),
pedagogicka praxe je mnohdy ovlivné-
na tlakem na $kolni ptipravenost, rozvoj
akademickych znalosti déti ¢i vyrovnava-
ni vzdélavacich vysledkt déti ze socidlné
znevyhodnéného prostiedi, a to ze stra-
ny statu i rodi¢t (Goffin, 2000). Toto se
pak promita do planovani vzdélavaciho
obsahu na urovni ndrodni i institucio-
nalni. PovaZzujeme za riskantni, aby by
vyvijen tlak na ucitele pfesné napliovat
vzdélavaci standard stanoveny v kuri-
kulu a planovat ¢innosti, které cili pte-
vazné na osvojeni znalosti a dovednosti
pozadovanych kurikulem a s pfilisnym
dtrazem na kognitivni rozvoj. U¢itel pak
nezohledniuje aktudlni zajmy a témata
déti. V evropském diskurzu je tento pro-
blém vniman jako aktualni nebezpedi
(European Commission, 2019a). Opako-
vané je proto poukazovano na vyznam
socidlné-emoéniho vyvoje predskolniho
ditéte v humanisticko-demokratickém
pojeti (OECD, 2020; 2021).

Zminéna diskuse tzce souvisii s vyvo-
jem kurikula, jeho cilt a obsahti v pred-
$kolnim vzdélavani v Ceské republice.
Zavedeni systému vice urovni vzdélava-
cich programu bylo v roce 2001 stanove-
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no Bilou knihou (2001), kter4 iniciovala
nové pojeti kurikularnich dokumentt na
narodni urovni (UIV, 2001, s. 37). Vytvo-
fenim Ramcového vzdélavaciho progra-
mu pro pied$kolni vzdélavani (RVP PV)
se realizace tzv. dvoudroviliové podoby
kurikula oteviela i matetskym $kolam.
Tento krok jim mél umoznit, aby vzdeé-
lavani mohlo byt ptizptisobeno redlnym
potfebam konkrétnich déti s ohledem
na mistni podminky MS. Zodpovédnost
za podobu obsahu vzdélavani byla pte-
vedena na reditele a pedagogicky tym
MS, ¢im# ma byt zajisténo, aby v praxi
skute¢né mohlo dochézet k individua-
lizovanému ptistupu k pottebam déti.
RVP PV ponechava matei'skym $kolam
volnost v tematickém zaméteni i pojeti
integrovanych blokt v SVP (na jak dlou-
hé obdobi budou koncipovany, na kolik
budou podrobné atd.), nicméné zdtraziu-
je, ze mira jejich propracovanosti nesmi
ucitele svazovat pti volbé, co konkrétné
bude s détmi ve tridé realizovano (RVP
PV, 2021). Utitelky v jednotlivych t¥idach
vychazi ve volbé témat pro TVP z integro-
vanych blokti SVP dané MS, konkrétni
program v$ak nemaji formulovat vyrazné
doptedu, nybrz pribézné v ndvaznosti na
z4jmy a vzdélavaci potieby déti v jejich
tridé (VUP, 2005).

RVP PV (2021) neoperuje s Zadnymi
terminy, které by charakterizovaly zpi-
sob zpracovani integrovanych bloku
(dale IB). Svobodova (2010) a Smelova
(2018) zadné pojmové rozliseni nepouzi-
vaji, pouze popisuji mozné pristupy.
V souvislosti s existenci IB se v odborné

literatute az v poslednich letech setka-
vame s pojmem linedrni (chronologicke)
¢i flexibilni pojeti IB. S timto pojmovym
délenim pracovaly Krejéova, Kargerova
a Syslova (2015), dal$i autofi jejich ter-
minologii akceptuji (Syslova et al., 2019;
Prtcha, 2016). Chronologickym pojetim
autorky oznacuji situaci, kdy jsou IB rea-
lizovany v ¢asové posloupnosti od zari
do ¢ervna. V chronologickém pojeti ¢as-
to odpovida pocet blokli poétu mésict
$kolniho roku, pticemz v kazdém bloku
byvaji vyty¢ena ¢tyti témata. Flexibilni
pojeti znamen4, Ze IB jsou fazeny vedle
sebe, nejsou uskutecéiiovany postupné za
sebou, ale ucitel do nich podle potieby
vstupuje (Krejtova, Kargerova, & Syslo-
v4, 2015). Domnivame se, Ze uvedené dva
pristupy plné neodpovidaji moZnostem
préce s IB, nebot ve statnim kurikulu je
uvedeno, Ze ,integrované bloky svym
obsahem vzajemné navazuji, dopliuji se,
mohou se prolinat a pfechéazet plynule
jeden do druhého* (RVP PV, 2021, s. 30)
Vy$e uvedené charakteristiky linearni-
ho a flexibilniho pojeti v§ak neodrazeji
moznosti prace s IB, kdy ucitelé mohou
prolinat vice IB najednou, kdy si voli
konkrétni cile a obsahy z nékolika blokt
a ty transformuji do vzdélavaci nabidky
konkrétni tiidy.

Metodologie
Cile vyzkumu

Cilem vyzkumu bylo zjistit, jak se reali-
zuje planovani vzdélavaciho obsahu na
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Tabulka 1. Vyzkumny vzorek dokumentti pro obsahovou analyzu

Pocet analyzovanych

Typ dokumentu dokumentii

Zpusob ziskani vyzkumného vzorku dokumenti

Skolni vzdélavaci programy
zMS$S

Studentky 2. roéniku kombinovaného navazujiciho
magisterského studia Pedagogika pted3kolniho
véku poskytly SVP ze svych MS v akademickém roce
2018/2019 a 2019/2020.

Pisemné reflektivni zpravy
utitelek-studentek k SVP 40
matetské skoly

Zpravy o rozsahu 1-3 normostran souvislého textu.

urovni $koly v praxi matet'skych skol, a to

piedevsim z hlediska koncipovani inte-

grovanych blokt v SVP a prace s tématy

v integrovanych blocich. Zd&mérem bylo

jednak identifikovat realizované ptistu-

py k pldnovani vzdélavaciho obsahu ve
vybranych MS, jednak zjistit zku$enos-
ti a nazory pedagogt na koncipovani
kurikula. Tento ptispévek sleduje pouze
otazku prace MS s integrovanymi bloky

a tématy v SVP, aviak celkovy vyzkum

byl zaméten $ifeji i na otdzku planovani

pedagogt na urovni tiidy.
Pro ucel tohoto prispévku byly stano-
veny ndasledujici vyzkumné otazky:

1) Jak jsou koncipovany integrované blo-
ky pro planovani vzdélavacich ¢innos-
ti na trovni t¥{dy v SVP z vyzkumného
vzorku a SVP respondentti dotazni-
ku?

2) Jaké nazory maji respondenti na kon-
cepci integrovanych blokti v SVP?

10

Vyzkumny soubor

Vyzkumny soubor - obsahova
analyza

Vyzkumny soubor tvotilo celkem 40 $kol-
nich vzdélavacich programti MS z celé
Ceské republiky, které pochéazely z pra-
covist studentek 2. ro¢niku kombino-
vaného navazujicitho magisterského
programu Pedagogika ptedskolniho
véku. K témto SVP studentky dodaly
své pisemné reflektivni zpravy. V téchto
zpravach evaluovaly miru souladu zpra-
covani a obsahu SVP jejich MS ve vztahu
s pozadavky RVP PV. Déle vyjadiovaly
své nazory a osobni zku$enosti s takto
pojatymi SVP (viz Tabulka 1).

Vyzkumny soubor -

dotaznikové Setfeni

Do vyzkumu se zapojilo 355 responden-
tl, ktetri studuji v kombinovanych pro-
gramech v8ech univerzit poskytujicich
profesni piipravu ucitelt v pted$kolnim
vzdélavani v Ceské republice (studijni
program Ugitelstvi pro MS a Pedago-
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gika predskolniho véku). Osloveni byli
vsichni studenti studujici v kombinované
formé v téchto studijnich programech
v CR (9 fakult), navratnost byla 35,6 %.
Ve vyzkumném vzorku byl vyrovnany
podil respondentt z jednotlivych fakult.
Celkem 224 respondentti v dobé realizace
Setieni pracovalo v MS, pti¢em prevazo-
vali respondenti s krat$i pedagogickou
praxi (59% s praxi do 3 let, 30 % s praxi
v délce 4-9 let).

Metody, vyzkumné néastroje

V prvni &asti Setieni byla realizovana
obsahova analyza $kolnich vzdéla-
vacich programt matetskych $kol
ziskanych od uéitelek-studentek kom-
binovaného studia magisterského studij-
niho programu Pedagogika ptedskolniho
véku na Pedagogické fakulté Univerzity
Karlové v akademickém roce 2018/2019
a 2019/2020. Obsahové analyza $kolnich
vzdélavacich programt byla doplnéna
obsahovou analyzou reflektivnich zprav
studentek. Ty se zamétily na zptsoby, jak
jsou koncipovany a realizovany integro-
vané bloky (dale IB) ve $kolnich vzdé-
lavacich programech matetskych $kol,
v nichZ studentky pracuji. Reflektivni
zpréavy zkoumaly i to, zda se SVP shoduje
s pokyny k tvorb& SVP (VUP, 2005) a na
reflexi zpracovani SVP z pohledu vlast-
ni pedagogické zkuSenosti (koncepce,
projektovani a realizace IB, vzdélavacich
témat).

Pti obsahové analyze byla aplikovana
induktivni tvorba kategorii. Kody byly

vytvareny ad hoc, vyuzit byl software
MAXQDA. Jednotlivé kédy byly nasledné
sdruzovany do kategorii, které byly poté
analyzovany tematickym kdédovanim
(Flick, 2006 in Svatitek, Sedova, 2014).
Nejprve byla provadéna kategorizace
k6dt na trovni jednotlivych SVP a k nim
nalezejicim reflektivnim zpravam od udi-
telek-studentek. Nasledné byly kategorie
porovnavany a sdruzovany podle zvole-
nych kritérif a v ndvaznosti na zvolené
vyzkumné otdzky. Mezi kategorie v ana-
lyze pattilo zpracovani IB z hlediska zpti-
sobu jejich realizace v ¢ase, problematika
pristupu k tvorbé témat, k jejich stupni
konkretizace a praci s nimi, cilové zamé-
teni IB, zavaznost vs. flexibilita v ramci
IB ve vztahu k praci uditele, vlastni hod-
nocenfi a preference studentek. Dale byla
sledovana zatazovand vzdélavaci témata
a stanovené vzdélavaci cile.

Druhd ¢éast vyzkumu byla uskutec-
néna formou online dotaznikového
Setfeni distribuovaného na jate 2021.
Tato ¢ast vyzkumu byla uskute¢néna ve
spolupraci s doc. PhDr. Zorou Syslovou,
Ph.D. z Masarykovy univerzity. Pro tcel
tohoto ptispévku je vybran pouze vysek
dat ziskanych v dotaznfku, ktery je rele-
vantni pro zodpovézeni stanovenych
vyzkumnych otazek. Podrobnd zprava
o vysledcich dotaznikového Setteni bude
publikovana v samostatném piispévku.

Dotaznik vychéazel z vysledkt reali-
zované analyzy. Obsahoval 23 otazek,
z toho 9 otazek popula¢nich (piedchozi
vzdélani, misto studia, délka praxe atd.)
a 8 otazek uzavienych s moznosti vybéru
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odpovédi (véetné odpovédi ,jiné“ s uve-
denim bliz$i specifikace). Dalsi 4 otevie-
né otdzky umoziiovaly hlubsi vysvétleni
volby piedchozi uzaviené odpovédi. Na
né navazovaly dva soubory otazek, které
sledovaly nazory respondentek na tvor-
bu a realizaci IB a témat v SVP. Obsa-
hové byly polozky tvoteny tak, aby bylo
moZné zachytit rozdil mezi skute¢nou
podobou préce s vzdélavacimi obsahy ve
vybranych MS a preferencemi uéitelek-
studentek.

Soucdsti dotazniku byly také dva sou-
bory otazek vyuzivajici Likertovy $kaly.
Prvni soubor otazek se tykal pristupu
respondentt k tvorbé integrovanych
blokt na urovni $koly a druhy soubor
zjistoval ptistup respondentt k tvorbé
vzdélavaciho obsahu na tf¥idnf drovni.
Respondenti vyjadtovali miru souhlasu/
nesouhlasu s uvedenymi vyroky s vyuZzi-
tim Gtytstupiiové Likertovy $kaly (1 - roz-
hodné nesouhlasim; 4 - rozhodné souhla-
sim). Data z dotazniku byla vyhodnocena
pomoci statistické analyzy dat (ur¢eni
¢etnosti v souboru) a byla provedena
statistickd deskripce. Do vyhodnoceni
v ramci tohoto piispévku byli zatazeni
pouze respondenti, kteri pracuji v MS.
Odpovédi byly déle vyc¢istény od ned-
plnych odpovédi, a proto se u jednotli-
vych grafti mirné odlisuje celkovy pocet
respondentd.

12

Vysledky

Koncipovani integrovanych

blokt pro planovani vzdélavacich
¢innosti na drovni t¥idy v SVP
formulované na zakladé obsahové
analyzy SVP

Analyza dat ukazala, Ze dosud vyuZi-
vané terminy chronologicky (linearni)
a flexibilni nepokryvaji vSechny vyzna-
mové nuance toho, jak je pracovano s IB
ve $kolnich vzdélavacich programech
z vyzkumného vzorku. Z tohoto davodu
jsme pro prezentaci dat navrhly ti*i hlavni
kategorie typti IB. K pojmu chronologicky
integrovany blok dopliujeme jesté ter-
min transverzdlni IB a elektivni IB. Pojmy
vychdazeji z podstaty prace MS s vzdéla-
vacim obsahem, kterou ukazala analyza
SVP. Hlavnim rysem elektivniho pojeti IB
je uzavienost blokd s moznosti jejich rea-
lizace kdykoliv v prtib&hu $kolniho roku;
u transversalniho pojeti je to prostupnost
blok, kdy uéitelky pti koncipovani TVP
vyuzivaji cile a obsahy nékolika blokt
zaroven a vznika tak originalni program
na drovni tridy.

Po vytvoieni typologie zkoumanych
SVP pomoci vy$e uvedenych kategorii
(Tab. 2) bylo zkouméano zastoupeni jed-
notlivych typt pojeti IB. Z grafu 1 vyply-
v4, Ze prevazuje chronologické pojeti IB
(78 %) a elektivni a transversalni je ve
vyrazné mens$iné. Jako alarmujici vnima-
me, Ze 37 % matetskych skol z vyzkum-
ného vzorku uklada ucgitelkdm povinnost
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Tabulka 2. Vysledky obsahové analyzy SVP vyzkumného vzorku, tj. vnitini variabi-
lita t¥i hlavnich typti zpracovani IB charakterizovana pomoci hlavnich vyznamovych

kategorii
Trans-
HLAVN{ Chr logicky typ integr y Elektivni typ integrovanych vzdélavacich versal-
KATEGORIE vzdélavacich bloku (dale IB) bloki (dale IB) ni typ
1B
Realizuji
se vybe-
Realizuji se v poradi uréeném ucitelkou, bloky rem cila
Zpusob prace Realizuji se za sebou, Realizuji se za sebou, §dmzu]1 obec'r.x & temata: 1B ] Sm,l reahzrova.ny napric
o . L. jako celek. Utitelka voli pofadi IB v ramci roku, 1B, dle
s IB v prithéhu bloky odpovidaji bloky odpovidaji . N D P
kolniho roku mésictm rotnim obdobfm IB jsou vak stanoveny v SVP, fazeni IB je linear- volby
ni, av3ak s flexibilitou zatazeni jednotlivych IB ucitelky
v pritbéhu $kolniho roku a bloky
se proli-
naji
Casové . S)hr%ml- ?hr’fml- thr‘:im- thrénl- Volné Volné Volné Volné Volné
vymezeni IB cené cené cené cené
Povin-
t
Povin- Moznost nos . MoZnost
nost vybrat reali- vybrat si
Zavaznost/ reali- MOZHOSt_ si téma, Navrhy Z?Vat Motnost témata Néavrh Néavrh
. vybrat si . piede- vybrat L.
volnosti pfi zovat ; pif- vlast- i J z IB, pii- vlast- vlast-
. . témata . . psana si téma . B B
volbé témat prede- . padné nich . padné si nich nich
. . Z navr- . témata Z Navr- . .
v daném IB psana . navrh- témat . navrh- témat témat
N hiivIB podle havIB
téma nout ieiich nout
vIB vlastni 1% vlastni
vymeze-
nivIB
Pomér podpory,
jakou pro pla-
P Sl4-
novani vzdéla Vysokd ~ Vysokd  Stfedni  Mal4 Vysokdi  Vysokd  Stfedni  Mald Mald
vaciho procesu
IB predstavuje podpora podpora podpora opora / podpora podpora podpora opora / opora /
2 mirou vol. ! / mala / mala / stedn{ vysokd / mala / mala / stiednf{ vysokéa vysoka
. i volnost volnost volnost volnost volnost volnost volnost volnost volnost
nosti, kterou ji
pii planovani
ponechava
Délka realizace Libovol.
1 vzdélavaciho 0d zavazné délky 1 tydne aZ po libovolnou délku 0d zavazné délky 1 tydne aZ po libovolnou délku na

tématu

realizovat témata v pevné daném potadi
tak, jak jsou predepsana v SVP.

V rédmci jednotlivych IB byla sledovéa-
na prevazné tradi¢ni témata souvisejici
s zivotem ditéte a s proménou prirody

béhem roku. Nova témata, odrazejici
zmény ve spolecnosti (multikulturalita,
finanéni gramotnost, demokracie apod.),
byla zatazovana pouze okrajové, vétsi-
nou na konci $kolniho roku. V IB pte-
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Elektivni, témata nejsou
stanovena, uéitel si voli vlastni
;1;3%

Elektivni, moznost vybéru
z témat IB &i zvolit téma
vlastni; 3; 8%

; Eléktivni, provirnnost reélizovat
dané témata IB; 1; 3%

Chronologické, témata nejsou
stanovena, ucitel si voli

vybéru z témat IB &i zvolit
téma vlastni; 9; 22%

Cetnost typu zpracovani IB v SVP na zakladé obsahové analyzy

; 8%

i Transversaln

) Chronoiog}cké, po\;inr;ost

realizovat predepsand témata;
15;37%

Graf 1. Cetnost SVP podle hlavniho typu IB

vazovaly kognitivni cile (47 %) nad cili
senzomotorickymi a afektivnimi. V SVP
bylo nej¢astéji uvadéno, ze ucitelky maji
kazdé téma zpracovavat v tydenni nabid-
ku ¢innosti. U kazdé oblasti (schéma 1)
je uveden ptiklad, jakym zptisobem byly
formulovany cile daného IB. Analyza také
ukazala, ze formulace cili je ¢asto nedo-
state¢n, cile jsou zamétiovany za popis
¢innosti apod.

Koncipovani integrovanych bloku
v SVP respondentti dotaznikového
Setfeni

Zjisténi dotaznikového Setfeni jsou
ve shodé s vysledky obsahové analyzy
z prvni ¢asti Setfeni, byt ptevaha chro-
nologického pojeti nebyla tak vyrazna.
V 63 % MS respondentt dotazniku dispo-
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nuje SVP integrovanymi bloky, které jsou
tazeny chronologicky a v daném potadi
se rovnéz realizuji. Dvé tfetiny chrono-
logicky uspoiadanych IB jsou piitom
¢lenény po vétsich celcich kopirujicich
ro¢ni obdobi. Oproti obsahové analyze
SVP byly v dotaznikovém $etteni vice
zastoupeny flexibilnéjs$i podoby prace
s IB. V ramci dotazniku nebyly sledovany
variability jednotlivych typti, sledovaly
jsme pouze pomeér vyskytu jednotlivych
hlavnich typti.

Nazory respondentii na koncepci
integrovanych blokta v SVP

Néazory ucitelt-studentt jsme zjistovali
v ramci prvni ¢asti Setteni z reflektiv-
nich zprav respondentek k SVP jejich MS
ivnéavazném dotaznikovém Setieni.
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Tabulka 3. Kategorie hodnoticich nazort studentek-ugitelek na pojeti IB v SVP

z vyzkumného vzorku reflektivnich zprav

Zpracovani Trans
integrovaného Chronologické Elektivni PR
versalni
bloku
Povin-
Povin- Moznost nOSt, Moznost
nost brat reali brat
. . Moznost vy . . zovat MozZnost vy . .
Zavaznost/ reali- . si téma, Navrhy N si téma, Navrhy
PO vybrat si » piede- vybrat " Néavrhy
volnosti pii zovat témata - vlast- sand si téma - vlast- vlastnich
volbé témat prede- . padné nich p' . padné nich .
5 Znavr- témata Z navr- 4 temat
v daném IB psana . navrh- témat . navrh- témat
. havIB podle havIB
téma nout ieiich nout
vIB vlastni el vlastni
vymeze-
nivIB
. . Kom-
Shledavana lexnost Samo- Svoboda Svoboda
pozitiva ze p Ruzno- (neuve- Kom- Prehled- statnost Orien- .
Snad- Svoboda . Orientace
strany studen- rodost deno) plexnost nost Inspi- tace na o
“ nost o na dité
tek-utitelek . race dite
pripravy
Shledavana Horsi
negativa ze Omezeni tvofivosti Naroc¢nost pro zaci- (neuve- (neuve- orientace
s x IR (neuvedeno)
strany studen- Rozttisténost najici u¢itelky deno) deno) Zodpo-
tek-uéitelek védnost

Nazory respondentil

na koncipovani integrovanych
bloki v SVP jejich MS -
reflektivni zpravy

V prvni &4sti Set¥eni byly sesbirané SVP
a pisemné reflexe respondentek nejdiiv
sparovany. Jeden par (dvojici) dokumentti
tvoril SVP matet'ské &koly a reflektivni
zprava k nému od studentky-uditelky.
Postupovaly jsme tak, Ze text byl ote-
viené kédovan a kédy byly nasledné
sdruzovany do kategorii, které shrnuje
tabulka 3.

Chronologické uspoiadani integro-
vanych vzdélavacich blokt respondentky
povazovaly za vhodné, pokud mély moz-
nost svobodné volby a realizace obsa-

hovych jednotek podle aktudlni situace.

Respondentky uvadély nasledujici davo-

dy, pro¢ jim chronologické uspotradani

vyhovuje:

e piehlednost;

e dodrzeni posloupnosti pti planovani
vzdélavacich aktivit;

e snadnéjsi planovani;

e respektovani prirozeného prabéhu
roku a tradi¢nich svatk?.

U casti studentek-uéitelek se vyskytl

pozadavek na vétsi konkretizaci vzdé-

lavaciho obsahu v SVP; vyplyval ze tfi

uvadénych davodu:

e Konkretizace jako zdroj inspirace - uci-
telka ma lepsi piredstavuy, co by se ve
mohlo s détmi délat, coz je komen-
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Schéma 1. Zaméteni IB v SVP.

.

Poznéme détiz celého svéta, jok i, co jedi, joci jsou. | | Multikulturalita 1.

Vieobecné znalosti

ani znalosti o rostlinich a Vatah k piirodé, jeif ochrana Obecné znalosti o pfirodé (rofni Jeho ochrana, prevence nemoci a drazh
sivoisich o doby, potasi, fivly apod. i
Vytwofit u déti otevieny a Rozvijeni povadomi o nékterjch zpisobech achrany viastniho zdravi.

Budeme se it kdo je to zvife, &im je adpovEdny posto] k svojit si jednoduché poznatky o o L
spE(iﬁtkéE kde %iji, &im se Fivi, jaké mame Sivotnimu prostfedi. pFirod a jejich proménach Budeme u détf upeviiovat zdravé Zivotni a hygienické navyky a
nejrliznSi druhy zvifat. . . . postoje.

Umét rozpoznat déje v pfirodé — . L. R N N
Naugime se poznavat a pojmenovat o poéasi, poznat zvly a jejich wznam | | Pevedeme d&ui k poznéni, Ze pohyb je dilefity pro naSe zdravi.
nejznaméji druhy hmyzu, Piiroda " prodlovika T

| Zdrava strava
Budeme se uéit pojmenovavat jednotlivé - |
plodiny, ovece a zeleninu. S ____y| Sezndmime déti se zdravou stravou —
™ 1 potravinevd pyramida.
Umét poznat rostliny, které rostou na Zdravi
- i ~ p |-

iafe (poznat. znat imeno). . ~

_ fungovani
Porovnavani podnebi mezi kontinenty a s tim Zam&eni IB &
souviseic Sivotni podminky ~a

S ~ Znalosti o téle

e "M Budeme se utit vie o lidském téle a jeho

Tradice a svatky |-, Znslostio svitcich o tradicich

+ dratimi T | Seznamovéni détis lidovymi tradicemia

Naugit déti pechopit /
elementéri tasové poimy a
souvislosti.

UEit gEti rozlisovat rizné druhy

Paznat pfedméty denni potieby, —=
néfadi a rizné nagini. 4&' Osvojit si zakladni pravidia

vzdjemné komunikace

| Umét se hissit o slovo a

‘ Rozvineme jazykové a fefové - Poskytujeme détem moinest protit si tradice
/ ‘ schapnosti déti [H Vetahy s drubjmi a vk,

zvyky.

4 Zkugenost se svitky a tradicemi

materiali a jejich viastnosti / | nesksket do Feti. Vatahy s druhimi
AN . T
/ | UtvaFet pékné vztahy mezi sebeu
. 4 X Znalosti o svété dospélich navzdjem, pozndvat kemarddy.

Demov (kde Fiieme) Rodinné vztah Priprava na Skolu. . . e R

Uit d&ti druhdm zaméstnani 2 lidské VytvéFet pravidla spoletenského sousiti.
Poznévime nai obec a mista prohlubovat Rozvej logickéha préce.
kde bydlime citové uztahy ke | | uvafovani pfi fesent 3 x

Elendm rodiny. problémi nebo obtiEnych - Prosocidlni chovadni
Chceme s détmi poznavat Fivot situscl Vetoh k praci
P : st Naugit déti myslet | na druhé.
vemesiEa "ak\/e”k“"e- Ziistime, jak " Vybudovat v nich kladny vztah k praci v
S¢ amit js & 30 Fish 5 " - 5 . s
eznamitje s krasami nasi Jsme prisli na piiprava na tkolu svéi kpraci druhych Umét spolupracovat pod vedenim dosplgho
wlasti. svita kdo patii | | CLRIEVADSSKOUW
Rekneme si mnoho zajimavého do nasi rodiny Predskoléci se budou Vztah k uéeni, ke knihdm Poskytovat ditéti moZnost poznavat takoué hodnoty jako je.
© nasi asti, budeme poansuat piipravovat k zépisu do ybudovat Kadn vztah ke knihim, nedotknutelnost lidskjch prv, indvidudini svoboda, steind
ind mésta, jiné kraje. zKladni 2koly fatbe hednota a revnost viech lidi, empatie, solidarita se slabsimi
B

tovéno jako vyhoda pro zac¢inajici
pedagogy. Utitelky se chtéji jednotli-
vymi tématy inspirovat, ale pozaduji
volnost si piipadné zvolit své vlastni
téma.

e Konkretizace jako prenesent zodpovéd-
nosti z pedagoga na kurikulum.

e Konkretizace jako zjednodu$eni - nabid-
ka konkrétnich témat by podle nék-
terych reflexi studentt zjednodusila
proces planovani ucitelky.

Urdita ,bezradnost” zacinajicich uditelek

a jejich touha po opot'e ve formeé témat je

pochopitelna, nicméné by mohla podnitit

16

uvahy, jak vice zkvalitnit p¥ipravu budou-
cich ucitelek v oblasti pedagogického
planovani.

Nazory respondenti

na koncipovani integrovanych
blokii v SVP jejich MS -
dotaznikové Setfeni

V druhé ¢asti Setteni jsme pti formu-
laci dotaznikovych polozek vychazely
z odpoveédi, které ndm poskytly ucitel-
ky-studentky v reflektivnich zpravach.
Respodentky dotaznikového $Setieni
vyjadiovaly své nazory jak v uzavienych
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25% 21% 21%

20%
15%
10%
5%
0%

mésicich

Zpracovani integrovanych bloki v SVP matefské skoly
respondenta (N=212)

Transversalni Chronologické - po

42%

16%

Chronologické - po Elektivni
rocnich obdobi

Graf 2. Zptisob zpracovani IB v SVP matetskych $kol respondentti dotaznikového

Setteni
Preferované pojeti integrovanych bloki v SVP
(N=213)
) 38%
40% . 3%
30%
20%
10%
0%
Transversalni Chronologické Elektivni

Graf 3. Preferované pojeti zpracovani IB v SVP matetskych $kol respondentt dotaz-

nikového Setfeni

otazkach, tak otazkach otevienych. Na
zékladé vyrokl z prvni ¢asti Setfeni jsme
déle vytvorily otazky do postojovych skal
(4-bodové Likertovy skaly).

Nazory a preference respondentek
byly vyrazné orientované ve prospéch
flexibiln&j$iho pojeti IB. Pouze 30%
z nich preferovalo chronologické pojeti,
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coz zdtivodiiovaly predev$im potiebami
ucitele a souladem IB s priabéhem roku.
Opakované také uvadély, Ze tuto formu
voli z davodu tradice MS nebo néazoru
dalsich ucitelek ¢i ucitelky, ktery respon-
dentka ptijima. Preference transversal-
niho ¢i elektivniho pojeti byla zdtvod-
novana respektem k pottebam a zajmtim
ditéte i pottebou autonomie ucitelky.
U elektivniho pojeti byl navic ocetiovan
bezpeény rdmec v podobé navrzenych
témat, ktery poskytuje ucéitelkdm zdroj
inspirace a o ktery se pti volbé konkrétni
vzdélavaci nabidky mohou opfit.

Diskuse

Odpovéd na prvni vyzkumnou otazku
prinesla zjisténi, Ze se v praxi setkava-
me se ttemi zdkladnimi typy pojeti inte-
grovanych blokt. U chronologického
a elektivniho typu pojeti se jesté objevuji
nuance dané zptisobem, do jaké miry je
obsah IB z hlediska nabizenych témat
pro utitelky zavazny a nakolik mohou
ucitelky zatazovat vlastni témata a obsa-
hy vychéazejici z aktualni situace v MS,
tridé a ze zajmu déti. P¥i chronologic-
kém i elektivnim pojeti se pohybovala
mira zavaznosti/volnosti od naprosté
zavaznosti témat, pfes moznost vybrat
si z navrzenych témat, ddle moZnost
vybrat si z navrZenych témat a soucas-
né si pridat téma vlastni, aZ po volnost
ve volbé tématu i délky jeho realizace ve
vychovneé vzdélavacim procesu. U trans-
verzalniho pojeti tato volnost vyplyva ze
samotné podstaty zptsobu zpracovani
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TVP. Toto troji ¢lenéni pojeti prace s IB
jsme vyuzily pro prezentaci dat z dotazni-
kového Setteni k prvni otazce. Vysledky
obsahové analyzy SVP a dotaznikového
Setteni byly z hlediska rozloZeni jednot-
livych pristupti kongruentni. Ve vysled-
cich dotaznikového Setfeni se o néco sil-
neéji prosazovalo transversalni a elektivni
pojeti, nicméné priméat chronologického
pojeti v praci s IB v SVP respondentt se
ukézal v obou fazich vyzkumu.

V navaznosti na tato zjisténi by bylo
vhodné oteviit diskusi o presnéjs$im
konkretizovani piistupt k planovani
vzdélavaciho obsahu v RVP PV. Vysled-
ky totiZz ukazuji, Ze v praxi matefskych
$kol stéle pietrvava pristup z doby pred
kurikularni reformou, ktery je charak-
teristicky chronologickym planova-
nim s tydennimi, pfedem stanovenymi
tématy a snahou ucitelek tato témata
déti systematicky vyucovat. To je vsak
v rozporu s pozadavkem RVP PV (2021),
kdy vzdélavaci obsah ma byt zaloZen
na z4jmu a potfebach déti. Skutec¢nost,
Ze témér 40 % sledovanych matetskych
kol ve svych SVP m4 stanovena témata,
ktera se musi v daném potadi realizovat,
dle naseho nazoru neumoznuje naplnit
pozadavek vzdélavani orientovaného
na pottreby ditéte. Toto zjisténi je také
v souladu se zavéry Ceské $kolni inspek-
ce (2019).

Druha vyzkumna otazka sledova-
la nazory respondentek na koncepci IB
v SVP. Vysledky ukazaly, Ze uéitelkdm
vice vyhovuje zpracovani IB, které je
inspiruje navrZzenymi tématy a zarovern
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jim déavéa svobodu si téma volit. Ve svych
odpoveédich reflektovaly vyznam respek-
tujictho pristupu k ditéti, ktery se odrazel
ve volbé vzdélavaciho obsahu odpovidaji-
cfho aktuélnim z4jmtim a pottebam déti.
Zaroven v8ak respondentky kritizovaly
ptili& volné zpracovani IB v SVP pro jeho
obtiznost, ackoli uvadeély, ze toto pojeti
nejvice respektuje potieby a zajmy dité-
te. Je pochopitelné, Ze zacéinajici uditelky
mohou pocitovat ur¢itou miru nejisto-
ty na jedné strané a zodpovédnosti za
vzdélavaci vysledky déti na strané dru-
hé. Nabizi se tedy otazka, zda by nebylo
vhodné hledat pti jejich profesnim roz-
voji moZnosti prohloubeni jejich kom-
petenci souvisejicich s pedagogickym
planovanim tak, aby do praxe vstupova-
ly s dostate¢nym profesnim sebevédo-
mim. Alarmujici je skute¢nost, Ze témeér
tretina respondentti kladné hodnotila
striktni zpracovani vzdélavacich obsaht
v SVP, a to pro jejich prehlednost, sys-
temati¢nost a zjednodu$eni planovani
pedagogického procesu. I zde vnimame
prostor pro zkvalitnéni profesni ptipravy
budoucich uciteld.

Zaver

Vyzkum ukéazal, Ze pedagogové upted-
nostiiuji flexibilni piistupy k planovani
vzdélavaciho obsahu na obou trovnich,
coZ ukazuje na kladny vyvoj a orientaci
pedagogu na potieby, zdjmy a aktudlni
prozivani déti. Toto hodnotime jako vel-
mi pozitivni zjisténi, které ukazuje na
to, Ze se praxe predskolniho vzdélavani

obraci k postuptm, které jsou v harmo-
nii s osobnostnim modelem. Vysledky
vSak také ukéazaly, Ze v praxi matei'skych
8kol pretrvava tradi¢ni chronologické
pojeti planovani vzdélavaciho obsahu
ze strany pedagoga, ktery ,napliiuje
stanoveny program". Vysokou pozor-
nost odborné vetejnosti by mélo vzbudit
zjisténi, Ze témér polovina sledovanych
$kol neumoziiuje uc¢itelkdm volit vzdé-
lavaci témata odpovidajici aktudlnimu
zdjmu a potrebam déti, kdyz jim stano-
vuje povinnost realizace témat v pota-
di a délce dané v SVP. Toto je v rozporu
s metodickymi pokyny MSMT o tvorbé
SVP a TVP. Dle nazoru autorek toto poje-
ti miize eliminovat moznost pedagogt
reagovat na zajmy déti a vyuzit jejich
vnitini motivaci pro vzdélavaci ¢innosti,
které ptimo navazuji na aktudlni situaci
a vyvojové potteby déti. Z Setfeni vyplyva
doporuceni, aby v rdmci revize statniho
kurikula byl vyjasnén ptistup k plano-
vani vzdélavaciho obsahu, ktery bude
odpovidat deklarovanym vzdélavacim
ciliim a bude zdtraznovat invidiualni
pristup a respekt k ditéti. V navaznos-
ti na to si uvédomujeme nutnost zkva-
litnit profesni ptipravu ucitelt matet-
skych 8kol tak, aby do praxe vstupovali
s dostate¢nym profesnim sebevédomim
a vybaveni potiebnymi kompetencemi.
Zminéné kroky by mély napomoci tomu,
aby v praxi matetskych $kol bylo usku-
te¢tiovano pojeti planovani vzdélavaciho
obsahu, které napliiuje principy osob-
nostné orientovaného modelu piedskol-
niho vzdélavani.
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Diagnostika specifickych poruch uceni
(nejen) v obdobi koronavirové
pandemie

Diagnostic assessment of specific learning difficulties
(not only) during the coronavirus pandemic

Anna Kucharskd

Abstrakt: PiedloZzena studie se zabyva diagnostickymi postupy specifickych poruch uéeni,
a to jak ve vztahu ke $kolnim poradenskym pracovistim, tak k pedagogicko-psychologickych
poradnam. Formou online dotaznikového $etieni (N=78) jsme mapovali zapojeni poradenskych
pracovnikt do diagnostiky, uzivané diagnostické nastroje i sledované parametry ve ¢teni, psani
a matematice. Zajimalo nds také vnimani pozitivnich a negativnich aspektt diagnostiky. Druha
¢ast Setteni zjistovala dopady distanéni vyuky na rozvoj gramotnostnich dovednosti i pribéh
diagnostiky specifickych poruch uc¢eni z pohledu poradenskych pracovnik(i v obdobi epidemiolo-

gickych opatteni v disledku $ifeni onemocnéni COVID-19.

Kliéova slova: specifické poruchy uéeni, diagnostika, diagnostické néstroje, $kolni poradenské
pracovisté, pedagogicko-psychologicka poradna

Abstract: This paper deals with diagnostic procedures for specific learning disabilities. The
study focuses on the relationship with school counselling workplaces and on the relationship
in pedagogical-psychological counselling centres. The method of data collection was an online
questionnaire survey (N=78). The author mapped the involvement of counselling workers in
diagnostics, the diagnostic tools used and the monitored parameters in the areas of reading,
writing and mathematics. We were also interested in the perception of positive and negative
aspects of the diagnosis. The second part of the study investigated the effects of distance learning
on the development of literacy skills and on the course of diagnosis of specific learning disorders
during the period of epidemiological measures due to the disease COVID-19.

Key words: specific learning disabilities, diagnosis, diagnostic tools, school counselling centre,
pedagogical-psychological counselling centre
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DIAGNOSTIKA SPECIFICKYCH PORUCH UCENT

Specifické poruchy
uceni - vyvoj pojeti pro
diagnostiku i intervence

Specifické poruchy uceni (dale také
SPU), patti mezi frekventovana odborna
témata, kterd se re$i v poradenském sys-
tému ve Skolstvi. Péce o déti a dospivajici
s SPU je u nés zazitou praxi, neni potieba
prilis reflektovat historii, ktera zacala
jiz v 50. letech 20. stoleti, a ani ptinosy
takovych kapacit - Z. Maté&jéek, J. Stur-
ma, Z. Zlab, V. Mertin, O. Zelinkova - jsou
vSeobecné znamy. Piesto v§ak je nutné,
aby byly brany v potaz zmény, ke kterym
dochéazi vzhledem k posuntim v chapani,
co specifické poruchy uceni jsou, dale
kviili posuntim v terminologii, ale také ve
vztahu k vysledktim vyzkumnych studii.
Napt. je vSeobecné znamo, Ze prevalen-
ce specifickych poruch u¢eni v populaci
je dana kritérii, kterd pouZijeme (napt.
Snowling & Hulme, 2011)%. Dulezité je,
aby poradensky systém reflektoval zmé-
ny - jen tak nebude podpora Zakt s SPU
ve $kolach rutinni zélezitosti a bude se
vyuzivat ,vydobytkt“ nového poznani.
Pojeti specifickych poruch ué¢eni pro-
§lo mnohymi zménami. Odborna lite-
ratura, kterd se k tomu vaze, je nespo-
¢itatelnd. Mnoho odbornikt si kladlo
otazku, jaké faktory do vzniku specific-
kych poruch uéeni vstupuji, co je jejich

pri¢inou a jak co nejlépe podpotit jejich
prekonavani. Stale je aktudlni definice
specifickych poruch uéeni, ktera muze
byt pouzita pro diferencialni diagnosti-
ku, tedy pro odliseni specifickych obtizi
od nespecifickych. Jako ptiklad mtiZzeme
uvést definici vydanou skupinou expertti
Narodniho tstavu zdravi ve Washingto-
nu spolu s experty Ortonovy spole¢nosti
a dalsich instituci (1980, in Matgjcek,
1993, s. 24): ,Poruchy uceni jsou souhrn-
nym oznacenim riznorodé skupiny poruch,
které se projevuji zietelnymi obtizemi pri
nabyvdni a uZivdni takovych dovednos-
ti, jako je mluventi, porozuméni mluvené
feci, ¢tent, psani, matematické usuzovdni
nebo pocitdni. Tyto poruchy jsou vlastn{
postiZzenému jedinci a predpoklddaji dys-
funkci centrdlntho nervového systému.
I'kdyz se porucha uceni miiZe vyskytnout
soubézné s jingmi formami postizeni (jako
napt. smyslové vady, mentdlni retarda-
ce, socidlni a emociondlni poruchy) nebo
soubé&zné s jingmi vlivy prostiedi (napt:
kulturnt zvldstnosti, nedostateénd nebo
nevhodnd vyuka, psychogenni ¢initelé),
neni primym ndsledkem takovych postiZeni
nebo nepiiznivych vlivd.

Definice vyvojovych poruch uceni
dle MNK-11 (WHO, 2018), tedy jedna
z téch nejmodernéjsich, je s ni pomér-
né v souladu: ,Vyvojovd porucha ucent je
charakterizovdna vyznamnymi a pietrod-

1 Jedno takové srovnani bylo publikovano v leto$nim roce (Di Folco, Guez, Peyre, & Ramus, 2022).
PrestoZe se jevi urcita podobnost mezi sou¢asnymi klasifika¢nimi schématy DSM-5 a ICD 11, byla na
reprezentativnim vzorku 25 tis. francouzskych déti s uzitim ¢tenaiskych testi zjisténa prevalence
specifickych poruch uéeni u 6,6 % populace podle DSM-5 a 3,5 % populace podle MKN-11.
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Tabulka 1. Typologie specifickych poruch u¢eni dle DSM-5

... s poruchou v psaném

DSM-5 ... s poruchou éteni . ... s poruchou v matematice
projevu
Presnost ¢tent Problémy s pravopisem Pochopeni ¢&isel
. Problémy s gramatikou Zapamatovani potetnich
Specifické Rychlost a plynulost ¢teni a interpunkei pravidel
poruchy

ucenti ...

Porozumeéni ¢teni

Prehlednost nebo uspotadani
pisemného projevu

Presné nebo plynulé po&itani

Spravné porozuméni
pocetnim operacim

vajicimi obtiZzemi v rozvoji akademickych
dovednosti, které mohou zahrnovat étent,
psani nebo aritmetiku. Vykon jednotlivce
v dotéenych akademickych dovednostech
je vyrazné nizsi, nez by se oc¢ekdvalo pro
chronologicky vék a obecnou uroveri inte-
lektudlniho fungovdni, a vede k vyznam-
nému naruseni akademického nebo pra-
covntho fungovdni jednotlivce. Vijvojovd
porucha uéeni se poprvé projevuje pri
vyuce akademickych dovednosti v rangch
Skolnich letech. Vijvojovd porucha ucent
nent zptisobena poruchou intelektudlntho
vyvoje, smyslovym postizenim (zraku nebo
sluchu), neurologickou nebo motorickou
poruchou, nedostatkem vzdéldnf, nezna-

losti jazyka, akademického vyucovdni
nebo psychosocidlni nepriznivosti.“?
Dalsi otazkou je uzivana terminolo-
gie - tu ovliviiuj{ mezindrodni klasifika¢-
ni schémata. Zptesnuji se popisy speci-
fickych poruch uéeni, coZ ma nasledné
dopad i na diagnosticka kritéria. Napf-.
v patém vydani Diagnostického a statis-
tického manudlu dusevnich poruch DSM-5
(APA, 2013) je porucha ¢teni spoleéné
s poruchami pisemného projevu fazena
pod specifické poruchy uc¢eni v ramci neu-
rovyvojovych poruch s ¢lenénim z hledis-
ka oblasti $kolnich dovednosti (viz tabul-
ka 1). Doporucuje se, aby se pii zazname-

navani obtizi uvadél vzdy ptesny rozklad

2 Developmental learning disorder is characterised by significant and persistent difficulties in
learning academic skills, which may include reading, writing, or arithmetic. The individual's
performance in the affected academic skill(s) is markedly below what would be expected for
chronological age and general level of intellectual functioning, and results in significant impair-
ment in the individual's academic or occupational functioning. Developmental learning disorder
first manifests when academic skills are taught during the early school years. Developmental
learning disorder is not due to a disorder of intellectual development, sensory impairment (vision
or hearing), neurological or motor disorder, lack of availability of education, lack of proficiency
in the language of academic instruction, or psychosocial adversity. In: FIND-A-CODE. (2022, 28.
tervna). Developmental learning disorder. Dostupné z: https://www.findacode.com/icd-11/block-

2099676649.html.
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(napt. specifickd porucha ucent s poruchou
¢teni s narusenim rychlosti a plynulosti
éteni a porozuménti ¢teni), coZ muze byt
nasledné vyuzito i v intervencich. Podob-
né v Mezindrodn( klasifikaci nemoct - MNK
11 (WHO, 2018) se pouZiva pojem vyjvojo-
vé poruchy ucenti (developmental learning
disorders) se subtypy poruch ve ¢tent,
psani a v matematice.?

Velmi podnétna byla metaanalyticka
studie uskute¢néna na zékladé diklad-
né analyzy vyzkuma uskutec¢nénych
v poslednich 40 letech (Vellutino et al.,
2004). Autoti zde zkoumali pritbéh pro-
mén a procesy, které do formovani obtizi
vstupuji, i efektivitu intervenénich opat-
feni. Za zminku stoji, Ze i v rdmci vySe
uvedené studie bylo potvrzeno, Ze ¢teni
je predevsim jazykova dovednost, na roz-
dil od kdysi preferovanému predpokladu,
Ze jde predevsim o vizuélni dovednost
(dale viz napt. Vellutino, 1979, Lyon et
al., 2003).

V tomto kontextu lze pripomenout
napt. definici dyslexie z roku 2003,
kterou publikovala pracovni skupina
Mezinarodni dyslektické spole¢nosti
(Lyon, Shaywitz, & Shaywitz, 2003, s. 2)
,Dyslexie je specifickd porucha ucent, kterd
je neurobiologického ptivodu. Vyznacuje
se obtizemi s presnym a/nebo plynulym
rozpozndnim slov a Spatnym pravopisem

a dekdédovacimi schopnostmi. Tyto obtiZe
obvykle vyplyvaji z deficitu fonologické
slozky jazyka, ktery je casto neocekdvany
ve vztahu k ostatnim kognitivnim schop-
nostem a k podminkdm efektivoni vjuky ve
tridé. Mezi sekunddrni ndsledky mohou
patfit problémy s porozuménim cteného
a omezené c¢tendrské zkusenosti, které
brdni riustu slovni zdsoby a zdkladnich
znalostt.”

U jedinct s dyslexif jsou typicky pro-
blémové dovednosti fonologického zpra-
covani (tj. fonemickéa syntéza a analyza,
rychlé automatizované pojmenovani,
fonologicka pracovni pamét) a doved-
nosti dekddovani (tj. dovednosti rozpo-
znavani slov a ¢teni nesmyslnych slov),
nikoli vizudlni percepéni dovednosti
(IDA, 2019). Jak uvadi Peltier et al. (2020),
mnoho zainteresovanych stran ve vzdéla-
vani tvrdi, Ze dyslexie je disledkem zra-
koveé-percepéniho deficitu, coz neodpovi-
dé soutasnym poznatktm vyzkumu. Jako
priklad lze zminit studii (Birch & Chase,
2004), ve které byly sledovany rozdily
mezi kompenzovanymi a nekompenzo-
vanymi dospélymi s dyslexii ve srovnani
s kontrolnim vzorkem. V prezentovanych
tlohach vizualniho zpracovani nebyly
zjistény rozdily mezi obéma skupinami.
Obé skupiny dospélych s dyslexii nao-
pak vykazovaly deficity v jazykovych

¥ Typy vyvojovych poruch u¢eni/kody v tomto oddile (A03-6A03): Vyvojova porucha uceni s poru-
chou &teni (6A03.0), Vyvojova porucha ugeni s poruchou pisemného projevu (6A03.1), Vyvojova
porucha u¢eni s poruchou v matematice (6A03.2), Vyvojova porucha uéeni s jinou specifikovanou
poruchou uéeni (6A03.3), Vyvojova porucha uéeni nespecifikovana (6A03.Z). Popis jednotlivych
typl vyvojové poruchy uc¢eni by mél byt odborné veiejnosti k dispozici v pribéhu roku 2022.
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dovednostech. Stupeii poruchy ¢éteni
predpovidal povahu a rozsah jazykovych
deficitti. Nekompenzovani ¢tenati vyka-
zovali deficity v pravopisném a zejména
fonologickém kédovani a fonologickém
uvédomovani a byli pomalej$i v rychlém
pojmenovani.

Vellutino et al. (2004) dale podtrhuji,
Ze jazykové schopnosti maji rtizny vliv
v jednotlivych etapach rozvoje ¢teni -
fonologické dovednosti maji vétsi vahu
jako determinanty poc¢atecni schopnos-
ti ¢teni nez sémantické a morfosyntak-
tické dovednosti, zatimco sémantické
a syntaktické dovednosti maji vétsi vahu
nez fonologické dovednosti u pokrocilej-
$ich ¢tenart. Dalsi vyzkumy prokazaly,
ze fonologie vice ovliviiuje dekdédovant,
morfosyntaktické a sémantické doved-
nosti pak vice vstupuji do porozumeéni
¢tenému (Tyler & Nagy, 1990; Foorman,
Petscher, & Bishop, 2012). Pokud nedojde
k napravé problémti v po¢ateénim obdobi
¢teni, nedostatky v téchto stavebnich
kamenech ¢teni na trovni slov brani stu-
denttim v plynulosti ¢teni, porozuméni
¢teni, slovni zdsobé a znalostem obsahu
(Lyon et al., 2003).

Velk& pozornost se v soutasné dobé
vénuje také jazykovému uvédomovani
(u nés diive prezentovano pod pojmem
jazykovy cit, Zlab, 1992). Byl prokazan
vztah mezi nim a rozvijejici se gramot-
nosti (Carlisle & Nomanbhoy, 1993; Nagy,
Berninger, & Abbott, 2006; Carlise, 2010),
ale také vztah k rizikim v rozvoji gramot-
nosti. Sledovany byly i jazykové deficity
u déti s poruchami ué¢eni (Bird, Bishop,
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& Freeman, 1995; Vellutino et al., 1995;
Elbro & Arnbak, 1996; Nagy et al., 2003;
Moll et al., 2016).

Pokud zmifiujeme proménu pojeti
u nejcastéji zkoumané specifické poru-
chy v doméné ¢teni, neni mozné nezmi-
nit tzv. jednoduchy model ¢teni (Gough
& Tunmer, 1988). Pro tispé&3né &teni je
nutné jak dekédovani, tak jazykové
porozuméni (poslech). Porozuméni Fedi
je nutnym zakladem porozuméni éte-
nému. Pro dyslexii je zdsadni problém
v dekddovani pti bézném jazykovém
porozuméni, zatimco je-li dobré deko-
dovani a deficitni jazykové porozumént,
jednd se spiSe o jazykovy problém, kdy
identifikujeme problémy v zékladnich
jazykovych dovednostech, véetné zna-
losti slovni zasoby, gramatiky a syntaxe
(Catts, Adlof, & Weismer, 2006 ; Nation
et al., 2010). Mame tak t¥i kategorie pro-
blémovych ¢tenart: ti se $patnym deko-
dovanim (dyslexie), ti, kteti maji $pat-
né porozumeéni pti poslechu s dobrym
dekodovéanim a ti, kteff maji poruchy jak
v dekédovani, tak v poslechu s porozu-
ménim. Dobfi ¢tendti maji dobré dekddo-
vani i dobry poslech s porozuménim.

V tomto kontextu lze upozornit na
to, Ze porozuméni ¢tenému tedy nemusi
byt nutné ,dyslekticky“ problém, jak se
nékdy u nés uvadi. Problém s porozu-
ménim precteného textu u dyslektikt
je spiSe dlisledkem obtiZi v dekddovani.
Vedle sebe stoji dvé poruchy porozu-
meéni ¢tenému - jedna je v navaznosti
na dekddovani, druhd v navaznosti na
jazykové dovednosti - a kazda z nich pak
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potiebuje odlisné intervence. Snowling
a Hulme (2011) upozoriiuji na skryté
nebezpedi, kdy dité dobte dekodduje, ale
$patné chape obsah ptrecteného - tyto
pripady mohou pedagogtim unikat a poté
se détem nedostane odborné pomoci.

Zkouman byl i vyvojovy aspekt poro-
zumeéni ¢tenému. V pocatcich rozvoje
¢tenarskych schopnosti je porozuméni
¢tenému vyraznéji ovlivhéno drovni
dekddovani (schopnosti piecist slova),
s postupujici urovni ¢tenarskych doved-
nosti vyznam poslechu s porozuménim
na kvalitu porozuméni textu roste (Foor-
man, Petscher, & Bishop, 2012).

Jazykové pozadi se uplatiiuje i v oblas-
ti matematiky (matematické pojmy, ver-
balni pocitani, slovni tlohy), byt zde
vystupuji jako dulezité i dalsi oblasti
a procesy (prostorové a vizualni funkce,
operacionalizace, algoritmizace, nume-
rozita, logické operace, pamétové funkce
aj.).

Diagnostické postupy
v CR pro potieby
poradenské praxe

ve Skolstvi

Soucasny systém podptrnych poraden-
skych sluzeb, jak byl nastaven po roce
2016* koresponduje s doporuéenimi
autord, ktera byla poddna na zékladé

dtikladné analyzy vyzkumu uskutecné-
nych v poslednich 40 letech (Vellutino
et al., 2004). Autoti zde zkoumali pribéh
promén chéapani podstaty specifickych
poruch uéeni a procesy, které do for-
movani obtizi vstupuji, ale i efektivitu
interven¢nich opatteni. Doporucovali,
aby misto snah o co nejpresnéjsi dia-
gnozu a lpéni na piresnych statistickych
postupech byl ddvan diraz na obdobi
v&asné intervence, a aby hodnocenf sil-
nych a slabych stranek zaka poskytlo
maximalni informace pedagogovi a dal-
$im pracovniktm, ktefi zajistuji péci
a ktet{ pripravuji a realizuji intervenéni
opatieni. Zacal se také uplatiiovat pojem
riziko vzniku specifickych poruch u¢ent
(unés napt. Kucharska, 2014), ktery upo-
zorhoval na moznost rozvoje deficitnich
oblasti jesté ptred nastupem do $koly
nebo v poc¢étcich skolni dochazky.
Podobné myslenky jsou spojeny
s ,reakci na intervenci® (RTI; Fletcher
et al., 2007 ) v programu rozvijeném
v USA. Spotival ve sledovani pokroku
skupiny déti prostiednictvim intervenc-
niho programu, nikoli pomoci provadéni
statistického hodnoceni jejich soucas-
nych dovednosti. V rdmci tohoto ptistu-
pu se nemusi ¢ekat, az dité ,dostate¢né
selze", aby splnilo diagnostickéa kritéria
pro specifickou poruchu uceni. Je mu
nabidnuta adekvatni podpora, jakmile
zaostava. Jak upozoriuji Mertin, Kuchar-

4 Zékon ze dne 20. dubna 2016, kterym se méni zakon ¢. 561/2004 Sb., o pied$kolnim, zakladnim,
stiednim, vy$$im odborném a jiném vzdélavani ($kolsky zakon), ve znéni pozdéjsich piedpist,
a zakon ¢. 200/1990 Sb., o prestupcich, ve znéni pozdgjsich predpisi.
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ska et al. (2007), nejsou Zadné specifické
pristupy, které by pomohly dyslektiktim,
a naopak nepomohly détem, které maji
potiZe ve ¢teni a psani z jinych dtvodt
(napt. nepodnétnost rodinného prostiedi,
absence ve vyuce aj.). Daleko diilezitéj-
$i, nez samotné potvrzeni diagnozy je
zjisténi, v ¢em konkrétné problém zaka
spociva a identifikace postupti, které
ho pomahaji fesit. Publikace kolektivu
autort, poradenskych a akademickych
pracovnikt, konstatovala, Ze je nutné
zacit nastavovat preventivné-intervenéni
model péce pro eliminaci tuskali modelu
diagnosticko-terapeutického spoéivajici-
ho v ,psychometricky” pojaté diagnostice
anéslednych intervencich. Diagnosticka
kritéria, prezentovand v publikaci, pte-
konéavala diskrepanéni model diagnéz
specifickych poruch uéeni (rozdil mezi
IQ a vykony ve $kolnich dovednostech
jako zakladni, nebo dokonce i jediné dia-
gnostické kritérium). Ten byl v dané dobé
v zahrani¢nf literatute kritizovan.
Myslenky kolektivu pracovnika
se promitly do sou¢asného nastaveni
poradenskych sluzeb, v intencich nove-
ly Skolského zékona (2016) a navazuji-
cich vyhlagek. Jesté pred diagnostikou
specifickych poruch u¢eni ma $kola za
povinnost poskytnout zaktim, u kterych
se objevuji prvni signdly potizi v rozvo-
ji gramotnostnich dovednosti, podporu
v ramci prvniho stupné podptrnych opat-
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renf®. Patfi sem individualizovand a dife-
rencovand podpora ucitele ve vyucovani
i po ném, zapojeni pracovnikt $kolnich
poradenskych pracovist, pripadné i zpra-
covani planu pedagogické podpory. Ten
muiZe vice soustiedéné a s pomoci $kol-
nich poradct zajistit podpturné piistu-
py ucitele a spolupréci s rodi¢i. Mtze
se také jednat o zapojeni do intervenc-
niho programu k prekonéani obtizi (coz
v minulosti bylo realizovano aZ po sta-
noveni diagnozy). Netekd se na diagnézu
specifické poruchy ucéeni, s ditétem se
pracuje véas. Diagnostika ve skolském
poradenském zatizeni je realizovana az
kdyZ prvotni nastaveni pé¢e nema u Zaka
odezvu a problém pretrvava bez naznakt
posunu. Nové nastaveny systém lze sme-
le oznadit jako preventivné-intervenéni,
umoziujici fesit obtiZe ditéte v dobé, kdy
by bylo pfed¢asné hovotit o specifickych
poruchdach uceni.

Co se tyce diagnostiky specifickych
poruch uceni, tedy jedné ze zakladnich
obligatornich diagnoéz vyplyvajicich ze
gkolského zakona (Zapletalova et al.,
20086), je v plné kompetenci $kolskych
poradenskych zatizeni - v tématu spe-
cifickych poruch uéeni to jsou prevazné
pedagogicko-psychologické poradny.
Mohou ji realizovat i specialné pedago-
gicka centra, zejména ta, ktera se zaobi-
raji podporou zakt s naru$enou komuni-
kacéni schopnosti.

5  Tématika je zpracovana z pohledu specifickych poruch u¢eni. Preventivng intervenéni model,
ktery je v textu predstaven, zahrnuje nejenom zaky s SPU, nybrz viechny typy vyukovych, ale

i vychovnych obtizi zakt ve $kole.
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Prabéh vysetieni zdka se suspektni
poruchou uceni a diagnostické postu-
py, které se uzivaji v poradndch, nebyly
novou legislativou ptili$ dotéeny. Zmény
se dotykaji zejména vystupt z vy$etieni.
Maji podobu dvou dokumentt - Zprd-
vy pro rodic¢e a Doporucent ke vzdéldvdn{
(Kucharska et al., 2019). Navrzené postu-
py pro $kolu nejsou odtivodiiovany dia-
gndzou specifické poruchy uéeni, nybrz
jsou vazany na konkrétni specifické
potieby zéka vyplyvajici z konkrétnich
obtizi. U déti s SPU se v ramci pétistupiio-
vého modelu zpravidla navrhuje stupen
podpory 2 a 3, s pislusnymi podptirnymi
opatfenimi.

Diagnostické postupy se vSak uplat-
nuji i ve 8kolach a skolnich poraden-
skych pracovistich. Skolni psychologové
a 8kolni speciédlni pedagogové v rdmci
svych pfimych ¢innosti pracuji s zaky
s potencidlnimi specifickymi poruchami
udeni (tedy se zaky v 1. stupni PO) a zaky,
kteti progli diagnostikou ve SPZ a byla
u nich identifikovéna potfeba zarazeni
mezi zaky se specidlnimi vzdélavacimi
potiebami. Uplatiiovany diagnosticky
postup vychazi z potieby poznat konkrét-
ni projevy obtiZi Zdka a na jejich zakladé
doporucdit uciteli vhodné ptistupy prace,
ptipadné i postupy v rdmci odbornych
intervenci.

Obé skupiny poradenskych pracovni-
ku se opiraji v diagnostickych ¢innostech
o diagnostické nastroje. Vyhodou je, Ze
byly v posledni dobé rozvijeny prostted-
nictvim projektt evropskych struktural-
nich a investi¢nich fondi (OP VVV) nebo
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v ramci statni podpory aplikovaného
vyzkumu a vyvoje (napt. projekty TACR).
Neni stanoveno, Ze by néjaky nastroj byl
uréen pouze pro vyuziti v pedagogicko-
psychologické poradné. Mezi odborniky
ve 8kole a poradné by méla probéhnout
komunikace o vyuZivanych metodéch,
aby se ptedchéazelo zacviku do diagnos-
tickych metod, coZ se mtze stat, pokud
se test opakuje v kratké ¢asové lhuté.

Vyhodou diagnostiky ve $kolnim pora-
denském pracovisti je moznost dlouho-
dobého sledovani potizi zéka, a to v redl-
ném prostiedi, moznost opakovaného
kontaktu s klientem a dopliiujicich dia-
gnostickych postupt, ale i komunikace
a ziskavani informaci od rodi¢t a uéitelt.
Tim, Ze neni tlohou $kolnich specialistti
obligatorni diagnostika, mohou praco-
vat vice kvalitativné a vyuzivat postupti
dynamické diagnostiky, jejimz cilem je
poznéni osobnosti zéka, jeho vnitinich
kapacit pro zménu a také identifikace
forem podpory, které pomahaji ptekona-
vat obtiZze zaka. Dalsi vyhodou je propo-
jeni diagnostickych postupt s postupy
interven¢nimi.

Distanéni vyuka
a podpora rozvoje
gramotnostnich
dovednosti

Poslednim vychodiskem pro nasi stu-
dii je naro¢né obdobi, kterym si nase
spole¢nost prosla v souvislosti s epide-
miologickymi opatfenimi proti $ffeni



onemocnéni COVID-19 a s ohledem na
distanéni vyuku, ktera byla realizovana
ve $kolnim roce 2019/20 a 2020/216. Neni
tajemstvim, Ze to byla naro¢na doba - jak
pro uditele, tak pro zéaky, ale také pro
celou rodinu a rodice Zaka.

Distan¢ni vyuka byla limitovana mno-
hymi faktory. Jednak to bylo material-
ni vybaveni rodiny - ne vSechny mély
k dispozici poc¢ita¢ (ptipadné pocitace
pro vice déti v roding) a efektivni pti-
pojeni k internetu. Rodi¢e velmi ¢asto
sami pracovali z domova a soucasné se
museli starat o béh domdacnosti a domaci
uceni svych déti. Problémy s efektivitou
distan¢ni vyuky byly shledavany zejmé-
na u mlads$ich zakt a zakt nékterych
typt zdravotniho postiZeni/znevyhodné-
ni (unich nemusela byt distanéni vyuka
v dobé& nouzového stavu realizovana).

Doba ,covidu“ byla reflektovana
i v rAmci vyzkumné ¢innosti, sledova-
ny byly limitujici faktory pro efektivni
uceni, disledky odlouc¢eni déti od svych
spoluzakt na jejich emocionalitu a soci-
alni potieby zaku (napt. Strakova, 2021,
Néarodni knihovna a Nieslen Admosphe-
re, 2021, CSI). Jako ohroZen4 skupina se
jevili Zaci v potateénim obdobi $kolni
dochézky, nebot zde dochéazi k adaptaci
na Skolni prosti‘edi z hlediska socializa-
ce, ale také k adaptaci v pracovni oblasti.
Toto obdobi je zcela zdsadni pro dobry
start v budovani gramotnostnich doved-
nosti (Kozeluhova et al., 2021).
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Pro rozvoj gramotnostnich dovednosti
na poc¢atku skolni dochazky je stézejni
spravny metodicky postup a podptrné
piistupy ucitele zahrnujici i individualn{
podporu u zaku s deficity v nékterych
z oblasti nutnych pro rozvoj $kolnich
dovednosti. Rodi¢e byli postaveni pted
vyzvy, jak podpotit vyuku ¢teni, psani,
poc¢itani v domacim prostiedi. Vedeni
zaka utiteli ,na dalku“ bylo v tomto
obdobi po¢ate¢niho rozvoje gramotnosti
tivni) nez tteba vedeni Zakn v distan¢ni
vyuce v déjepise na 2. stupni ZS.

Metodologie studie
Cile studie

Studie si kladla za cil zmapovat pra-
béh a realizaci diagnostickych postupt
v poradenstvi ve vztahu ke specifickymi
porucham udeni, a to ve dvou skupi-
nach - u pracovnikt $kolnich poraden-
skych pracovist (8kolnich psychologu,
$kolnich specialnich pedagogt) a pra-
covnikt $kolského poradenského zatize-
ni - pedagogicko-psychologické poradny.
Vzhledem k tomu, Ze vét$ina specialné
pedagogickych center nezajistuje dia-
gnostiku specifickych poruch uéeni, tato
zatrizeni nebyla oslovovéana.

Studie méa dvé ¢asti. V prvni z nich
jsme se zajimali o to, jak je na obou pra-
covistich diagnostika specifickych poru-

6 Ve gkolnim roce 2021/2022 jiz plo$na distanéni vyuka nebyla natizena, uplatiiovala se hybridni
vyuka, dle poétu pozitivnich zaku s koronavirem.

31



DIAGNOSTIKA SPECIFICKYCH PORUCH UCENT

ch uéeni realizovana, jaké jsou pouzivany

diagnostické ndstroje, s jakymi kritérii

se v oblasti $kolnich dovednosti pracu-
je a jak poradensti pracovnici vnimaji
pozitivni i negativni aspekty diagnostiky

v Ceské republice.

Druhym cilem naseho Setfeni bylo
zjistit, zda v pribéhu obdobi epidemi-
ologickych opatieni{ proti onemocnéni
COVID-19 a distanéni vyuky dochdazelo
k odchylkam od béZnych situaci ve $ko-
lach. A déle, zda se zménéna situace ve
vyuce zékladnich $kolnich dovednosti
dotkla diagnostiky specifickych poruch
uceni a pokud ano, jak.

Nase cile je mozné konkretizovat
vyzkumnymi otdzkami:

1. V jakych diagnostickych situacich se
nachdzeji pracovnici poradenskych
instituct ve skolstvf ve vztahu ke spe-
cifickymi poruchdm uceni?

2. S jakymi parametry v oblasti gramot-
nostnich dovednosti (¢teni, psani, mate-
matika) pracuji poradensti pracovnici
pii diagnostice specifickych poruch
uceni?

3. Jaké diagnostické ndstroje povazuji
poradensti pracovnici v diagnostice
specifickych poruch uceni za nejvice
uzivané?

4. Jakd pozitiva a negativa vnimaji pracov-
nici pedagogicko-psychologickyjch pora-
den v obligatorni diagnostice SPU?

5. Které okolnosti ve vztahu k diagnostice
specifickych poruch ucent pracovnici
pedagogicko-psychologickych poraden
sleduji ze strany ucitelti, rodicti i samot-
nych Zdki?
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6. Jak poznamenalo obdobi COVID-19 situ-
aci ve $koldch a rodindch z pohledu
skolnich specialistti ve vztahu ke gra-
motnostnim dovednostem/obtizim?

7. Jak probthala diagnostika specifickych
poruch ucent v pedagogicko-psycholo-
gickych poradndch v dobé nouzového
stavu a distancéni vjuky?

Respondenti a realizace
vyzkumu

Vyzkum byl realizovan v kvétnu a ¢ervnu
2022. Zvolili jsme formu online dotazni-
kového $etfeni, které bylo pfipraveno
a distribuovano prostiednictvim platfor-
my Google Forms. Dotaznik byl zaslan na
usttedi jednotlivych pedagogicko-psy-
chologickych poraden v Ceské republice
a prostfednictvim socialnich siti byl také
zprosttedkovan profesnim skupinam
$kolnich psychologti a specialnich peda-
gogtl. Nelze v8ak uvést procento odpové-
di respondentt - neni ndm znamo, kolik
jich bylo ve skutec¢nosti osloveno, coZ
také nésledné limituje moznosti zobec-
néni vysledku. Jde ndm vSak o aktualni
obraz vypovédi u téch, kterym je téma
diagnostiky specifickych poruch uéeni
v nékterém z ohledl blizké.
Respondenti byli rekrutovani z celé
Ceské republiky, nasledujici tabulky
a grafy o nich poskytuji potiebné infor-
mace. Celkovy pocet respondentti byl 78,
z toho §lo 0 76 Zen a 2 muze. Vékovy pru-
mér respondentti byl 47,5 let, s odchylkou
10,2 let. Uvadéné délka praxe byla v pri-
méru 16,1 let (odchylka 10,2 let). Miizeme
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Tabulka 2. Krajové zastoupeni respondentt a velikost sidla

Kraj N % Kraj N %
Hlavni mésto Praha 23 29,5 Jihocesky kraj 2 2,6
Sttedocesky kraj 21 26,9 Karlovarsky kraj 2 2,6
Jihomoravsky kraj 8 10,2 Kraj Vysoc¢ina 2 2,6
Moravskoslezsky kraj 6 7,7 Liberecky kraj 2 2,6
Kralovéhradecky kraj 4 51 Pardubicky kraj 2 2,6
Olomoucky kraj 4 51  Ustecky kraj 2 2,6

Lokalita (v %)

m velkomésto (nad 500 tis.
obyvatel)

m velké mésto (nad 100
tis. obyvatel)

vétsi mésto (nad 30 tis.
obyvatel)

mensi mésto (10-30 tis.
obyvatel)

Graf 1. Lokalita - sidla (z hlediska po¢tu obyvatel)

konstatovat, Ze vétSina odpovidajicich
jsou zku$eni profesiondlové stiedniho
veéku, kteti pracuji v poradenstvi delsi
dobu. Nejmlad$imu respondentovi bylo
26 let, nejstar$imu 66 let.

I kdyZ se neda celkovy pocet respon-
dentti brat jako reprezentativni pro celou
poradenskou sit ve $kolstvi, povazuje-
me za pozitivni, Ze jsme ziskali odpovédi
z celé Ceské republiky. Soucasny systém

je hodné nastaven na zvyklosti v daném
kraji, ziskali jsme tak odpovédi, které
moznd reprezentuji praxi v daném regi-
onu. V tabulce 2 a grafu 1 vidime krajové
zastoupeni respondentti a lokalitu sidel.
Nejvice odpovédi bylo ziskdno v Praze
a Stedoceském kraji, celkem $lo o vice
nez polovinu respondentt, s krajem Jiho-
moravskym se pak jednalo o dvé tetiny
respondentt. Odpovédi v dalich krajich
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Tabulka 3. Pracovisté a profese respondentt

Pracovisté N % Profese N %
Skoln{ poradenské pracovigte 41 32 Psycholog 24 30,8
Pedagogicko-psychologicka poradna 53,8 42 Specialni pedagog 49 62,8
Obeé pracovisté 5,1 4 Jiné 5 6,4

byly jiZ v jednotlivcich, coZ mozna odrazi
»vzdalenost* od Prahy. Otazkou je, zda
neodpovidali spi$e vedouci pracovist.

Vice nez tietina respondentti je z vel-
komést a mést nad 100 tis. obyvatel,
podobné jako respondenti z mensich
a vétsich mést (10 tis.-100 tis. obyva-
tel). Ctvrtina respondentt je ze sidel pod
10 tis. obyvatel.

Vzorek je nutné popsat také z hledis-
ka ptisobeni v dané instituci a profesni-
ho sloZeni (tabulka 3). Vice neZ polovina
respondentti pracovala v pedagogicko-
psychologické poradné, méné jich bylo
ze $kolnich poradenskych pracovist.
PrestoZe byly vyuZity také osobni kon-
takty, neexistuji oficidlni seznamy $kol-
nich specialistti, se kterymi bychom
mohli pracovat pro osloveni respon-
dentt. MoZna ale také mohlo hrat roli
to, Ze otazka obligatorni diagnostiky
specifickych poruch uceni se tyka jen
pedagogicko-psychologickych poraden.
Ctyti respondenti uvedli, Ze pracuji jak
v pedagogicko-psychologické poradné,
tak ve $kolnim poradenském pracovis-
ti (odpovidali tak na otazky pro $kolni
poradenska pracovisté i pro pedagogic-
ko-psychologické poradny).
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Mezi odpovidajicimi byli dvakrat ¢as-
téji specialni pedagogové nez psycholo-
gové, ktefi tvotili témét tietinu respon-
dentti. Pét respondentti se hlésilo k profe-
si psychologa i specialniho pedagoga. Tti
respondenti uvadeéli, Ze kromé ptisobeni
v danych pracovistich jsou klinickymi
psychology/klinickymi logopedy nebo
soubézné pracuji ve specialné pedago-
gickém centru.

Pokud nebyly ziskdny odpovédi od
v8ech respondentti, najdeme v tabulkach
prezentujicich vysledky pocet téch, kteti
na otazku odpovédéli.

Metoda: online dotaznik
a jeho popis

Pro $etieni byla vyuZzita metoda nestan-
dardizovaného dotazniku, coz je podle
Chrasky (2007) soustava otazek, které
jsou predem ptipraveny a vhodné sefaze-
ny. Respondent na né odpovida pisemné.
Dotaznik byl tvoten s cilem ziskat infor-
mace, které byly predstaveny v kapitole
Cile a metodologie vyzkumu. Po vytvoreni
prvotni verze byl dotaznik zaslan dvéma
poradenskym odborniktim k posouze-
ni. Na zé&kladé jejich doporuceni doslo
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Tabulka 4. Online dotaznik - piehled ¢asti, otazek

Ota,lzky Al’l? - N , . Vstupni udaje: vék, pohlavi, kraj, lokalita,
Sekce A Otazky oteviené i uzaviené, otazky multiple cvex .
. . . N e pracovisté, profese, délka praxe
choice, moznost dopliiovat polozky (jiné).
Otazky B1-B3 Otazwky pro prac?vnlky SPP: poF:et,kllenFu s SPU
M e . . v pribéhu $kolniho roku, zapojeni do diagnostiky,
Oteviené otazky, s dil¢imi polozkami ve vztahu ke .. . oo A A B
) vyuzivané diagnostické nastroje (pro diagnostiku
$kolnim dovednostem. s . .
¢teni, psani, matematiky)
Sekce B Otazky pro pracovniky SPZ: diagnostika v $PZ:
Otazky B4-B10 pocet klientt za rok, zapojeni do diagnostiky
Otazky oteviené, s dil¢imi polozkami ve vztahu a spoluprace v SPZ, vyuzivané diagnostické
ke $kolnim dovednostem, otazky multiple choice, —nastroje sledované parametry (ve ¢teni, psani,
moznost dopliiovat polozky (jiné). matematice), reference rodiny, utitele, klienta,
pozitivni a negativni aspekty diagnostiky SPU
Otéizky C1-C5, 7 toho C1 obsahujicf 12 polozek dle  OtaZky pro pracovniky SPP: percepce doby
B . L, COVIDU-19 (ve vztahu k pristuptim uéiteld, rodiny,
Likertovy $kaly, 4 uzaviené otazky. e . . .
z4kt), uzivané materialy, podpora rodiny
Sekce C

Otazky C1-C5, z toho C1 obsahujici 12 polozek dle

Likertovy $kaly, 3 uzaviené otazky.

Otazky pro pracovniky SPZ: priibéh diagnostiky,
zku$enosti, percepce rodici, nové diagnostické
postupy

k nékolika dpravam v zadavanych for-
mulacich.

Dotaznik obsahoval volné otazky
i otdzky s nucenou volbou, s uzitim
polytomickych polozek (single choice -
vybér jedné polozky, multiple choice -
zvoleni vice poloZzek). V nékterych otaz-
kach byla moznost dopliiovat dal$i tidaje.
Neékteré otazky mély povahu Likertovy
gkaly (viz vysledky $eti'eni).

Ve vstupnim textu se respondenti
dozvidali o cilech realizovaného Sette-
ni, véetné informaci o etickych zadsadach
dodrzovanych v ramci Setieni (dobro-
volnost, anonymita). Dale zde byl véno-
van prostor zjistovani idaji o pohlavi
respondentt, jejich véku, délce profesni
praxe, pusobisti a lokalité.

Prvni ¢ast dotazniku (A) byla zamé-
fena na otazku odbornych aktivit ve
vztahu k pracovisti a provadéné dia-
gnostice - byla zvlast formulovana pro
pracovniky Skolnich poradenskych pra-
covist a zvlast pro pracovniky pedago-
gicko-psychologickych poraden, i kdyz
jedna ¢ast byla shodna pro obé profesni
skupiny (vyuzivané diagnostické néstro-
je). Jednotlivé otazky budou ptedstaveny
v rdmci nalezt.

Druha ¢ast dotazniku (B) byla vénova-
na dopadtim, které pracovnici poraden-
ského systému ve $kolstvi zaznamenali
ve vztahu k epidemiologickym opatfenim
a distan¢ni vyuce. Pracovnici $kolnich
poradenskych pracovist byli dotazovani
na percepci udalosti a dopadd na roz-
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Tabulka 5. Zapojeni do diagnostiky SPU -

8kolni specialisté (N=32)

Diagnostické postupy jsou realizovany N %
Pri vyhledavani zakh s rizikem vzniku gramotnostnich obtizi (depistaze) 7 21,9
Pri zajistovani adekvatnich pristupti k zakovi s potencialnimi problémy v rozvoji

« ¢ PR “ P N 15 46,9
$kolnich dovednost{ v ramci 1. stupné podptirnych opatieni

Pro zptesnéni doporutovanych postupt navazujicich na diagnostiku v $PZ 7 219
(pro 2. stupeti podptrnych opatfeni a vyse) !
Pro kontrolu efektivity intervené¢nich opatteni - pro potteby $koly 9 28,1
Ve spolupréci s SPZ - predavani informaci o dosavadnich opatienich u 74kt pro s 250
vstupni vy$etieni / pro zhodnoceni intervenénich postupt (pro kontrolni vy$eteni) ’
Problematikou specifickych poruch u¢eni se nezabyvam 10 31,3
Neuvedeno/Jiné 5 15,6

voj gramotnostnich dovednost{ u zakd,
zatimco pracovnici pedagogicko-psy-
chologickych poraden byli dotazovani
na prubéh diagnostiky v dobé& opatieni
proti 8ireni onemocnéni COVID-19.

Tabulka 4 ptinasi prehled ¢lenéni
dotazniku i dil¢ich otazek a jejich typo-
logii.

Vysledky

Diagnosticky proces v pora-
denstvi ve S$kolstvi z pohledu
respondenti

Diagnostické postupy ve $kolnim
poradenském pracovisti

V prvnich otazkach ¢asti A jsme se zaji-
mali o diagnostické situace, ve kterych
jsou 8kolni specialisté ($kolni psy-
chologové i specialni pedagogové) ve
vztahu ke specifickym porucham uce-
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ni zapojeni (viz tabulka 5). Diagnostika
specifickych poruch uéeni (ve smyslu
obligatorni diagndzy, Zapletalova et al.,
2006) neni odbornou aktivitou, kterou
by $kolni specialisté méli ve svém popisu
prace, nicméné v mnoha aktivitach, které
se tykaji zaku se specifickymi poruchami
uceni nebo zaku s rizikem vzniku speci-
fickych obtiZi, se diagnostické postupy
samozlrejmé uplatiuji.

Z vysledktl je zrejmé, Ze priblizneé
jedna ttetina respondentt se do fese-
ni specifickych obtizi zakt dané $koly
nezapojuje (7 psychologt, 3 specialni
pedagogové). Pét respondentt na otazku
neodpovédélo nebo odpovéd neméla dia-
gnosticky zaklad. Diagnostickymi akti-
vitami se tedy zabyva vice neZ polovina
respondentti naseho dotaznikového $Set-
teni (konkrétné 17 pracovnika ze 32).

Nejvice frekventovanou odpovédi
bylo, Ze $kolni specialista provadi dia-
gnostikou ¢innost v rdmci podptirnych
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Tabulka 6. Zapojeni v diagnostice SPU - pracovnici SPZ (N=46)

Typ vySetifeni SPU

Forma realizace diagnostického procesu N %

Samostatné re$eni celého diagnostického procesu 15 32,6

Komplexni vySetieni

Diagnostika vyhradné v tymu (psycholog, specialni pedagog,

s podezienim o P . 20 43,5
. pripadné i socialni pracovnice)
na specifickou
poruchu u¢en{ Dle povahy p¥ipadu samostatn4 diagnostika i diagnostika 14 304
Vv tymu ’
Kontrolni vysetteni a sledovani postupu vzdélavani zaka s SPU 24 52,1

opatteni 1. stupné - takto odpovédéla
témét polovina ze vSech oslovenych.
Necela tietina pak realizuje diagnosti-
ku pro kontrolu efektivity intervenénich
opatieni pro potieby $koly (sledovani
prubéhu vzdélavani zadka s SPU). Pétina
respondentt realizuje depistazni ¢innost.
V doplitujicich odpovédich zaznivalo, Ze
jsou realizovéna screeningovéa Setieni
vSech zaki ve 2. ro¢nicich, ve kterych se
vyuzivaji diagnostické néstroje pro ¢teni
a psani. Stejné velka skupina responden-
tt realizuje dopliiujici Setfeni u zéka, pro
kterého se nastavuji podptirna opatieni
2. a vy$siho stupné (tedy po komplexni
diagnostice v SPZ).

V dal$im kroku bylo u profesni skupi-
ny $kolnich specialistl zjistovano, jaké
néastroje k diagnostickym ¢innostem
vyuzivaji. Nalezy budou prezentovany
spole¢né s nalezy pracovnikt ve $kol-
skych poradenskych zatizenich.

Diagnostika v pedagogicko-
-psychologické poradné

Jak bylo uvedeno vys$e, 46 respondentt
odpovidalo na otazky v roli pracovnika

pedagogicko-psychologické poradny. Toto
pracovisté je zodpovédné za diagnostiku
specifickych poruch ucéeni a v souladu
s nyné&jsi legislativou dava doporuceni
$kolam ve vztahu k zarazeni do stupné
podptrnych opatieni a k vyuzivani kon-
krétnich typt podptrnych opatieni.

V prvni fadé jsme se zajimali o to,
kolik déti se specifickymi porucha-
mi uéeni dany pracovnik resi v pra-
béhu jednoho roku - zadny pracovnik
se nezdrzel hlasovani. Primér podétu
klientti vychézi na 200, se smérodatnou
odchylkou 60. Je to tidaj jen orientaé¢ni,
protoZe nebyla zjistovana vyse tvazku
pracovnika.

Z hlediska role pracovnika pedago-
gicko-psychologické poradny v dia-
gnostice (viz tabulka 6) prevlada dia-
gnostika v tymu (dvé pétiny). Tfetina
respondentt realizuje diagnosticky pro-
ces zcela samostatné. Témét jedna teti-
na respondentti uvedla, Ze v nékterych
ptipadech realizuji diagnostiku v tymu,
jindy samostatné. Vice nez polovina
oslovenych respondentt se zapojuje do
diagnostického procesu pti kontrolnim
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Tabulka 7. Sledované parametry ve ¢teni, psani, matematice (N=46)

Sledované parametry $kolnich dovednosti N %
Rychlost (plynulost) 38 82,6
Ptesnost, chybovost 38 82,6
Porozuméni ¢tenému (piipadné reprodukce, implicitni vs. explicitni 36 782
porozuméni) ’
Cteni Technika ¢tent (v kontextu vyukové metody &teni) 24 52,2
Privodni projevy (chovani pii éteni, odklon pozornosti) 7 15,2
Ctenarské chovéni (chodi do knihovny, ma doma knihy) 8 17,4
Zajem o ¢teni (preferovana literatura) 4 8,7
Jiné / nezodpovézeno 6 13,0
Uchop 28 60,9
Lateralita 8 17,4
Grafomotorika 16 34,8
Rychlost psani, tempo 26 56,5
Citelnost pisma 18 39,1
Psani
Kvalita pisma a celkového zpracovani 30 65,2
Chybovost (specifickd, nespecifickd), odiivodiiovani, vyhledani chyb 36 78,2
Pravodni projevy, subjektivni stranka 10 21,7
Skolni sesity 6 13,0
Samostatné psani, vyjadieni se psanim 4 8,7
Jiné / nezodpovézeno 5 10,9
Pred¢iselné predstavy, piedéiselné dovednosti 12 26,1
Predstava ¢isla, orientace na ¢iselné ose 22 47,8
Cteni a psanf &isel a matematickych znaki, algebraizace 16 34,8
Porozuméni matematickym pojmim, vhled 18 39,1
Matematika Pocetni operace, automatizace zpracovani 24 52,2
Logika, ¢iselné fady, porozuméni slovnim tloham 32 69,6
Rychlost 5 10,9
Spravnost, chybovost 4 8,7
Zvladani narokt na pocetni dovednosti dle daného ro¢niku 4 8,7
Jiné / nezodpovézeno 9 19,6
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vySetteni (sledovani u¢innosti podptr-
nych opatieni).

Tabulka 7 ukazuje na parametry
v oblasti $kolnich dovednosti, které
jsou sledovany k potvrzeni diagnoz
specifickych poruch uéeni. Jsou rozdé-
leny podle dil¢ich dovednosti (¢teni, psa-
ni, matematika). Percentualni zastoupeni
je potitano z celkového poctu responden-
tl z pedagogicko-psychologickych pora-
den (N=46), i kdyz ne vzdy byly ziskany
odpovédi vSech respondentti na dané
polozky dotazniku.

V diagnostice ¢teni je nejvice zejméa
tridda sledovanych parametrt - rychlost,
presnost (¢i chybovost) a porozumeéni
¢tenému - uvadi je vice nez ¢tyti péti-
ny respondentt. Pro polovinu odborni-
kit z poraden je dilezité v diagnostice
SPU sledovat samotnou techniku &teni.
A v mensi mire pak byly uvadény dal-
§i parametry - privodni projevy (jak se
dité chova pti ¢teni), jak ¢teni praktikuje
a zda se o ¢teni zajima. Nékteti respon-
denti neodpovédéli, pfipadné uvadéli
diagnostické postupy, nikoli samotné
sledované parametry (napt. rozdil mezi
CQ alQ, ¢tenim slabik a slov aj.).

V diagnostice psani sledujeme uka-
zatele pro diagnoézu dysgrafie a dysor-
tografie. Mezi nejéastéji uvadénym
parametrem pro dg. dysgrafie mtzeme
povaZovat tichop, kvalitu pisma a celko-
vého grafického zpracovani (oboje cca
ve dvou tietinach), dale rychlost/tempo
psani (vice nez 50 %), ¢itelnost a grafo-
motorické dovednosti ditéte (oboje cca
tietina respondentt). Méné byla uvads-
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na lateralita, privodni projevy v psani
a subjektivni pohled na psani a Gpravu
ve Skolnich sesitech. Dale byla uvadéna
specificka chybovost (pripadné odlieni
od nespecifickych chyb), coz je kritérium
pro dg. dysortografie.

Jen ¢&tyti respondenti (8 %) takeé zvazo-
vali vys$si pisatelské dovednosti - schop-
nost ditéte samostatné produkovat
text.

Co se tyce diagnostiky matematic-
kych schopnosti a dovednosti, vidime
bohaty obraz uvaddénych kritérii kore-
spondujicich s typologii vyvojové dyskal-
kulie. Nejvice byly zmitiovany parametry
ve vztahu k operacionalni dyskalkulii
(potetni operace, automatizace, sprav-
nost a rychlost vypo¢ti) a ideognostické
dyskalkulii (porozuméni, vhled).

Tabulka 8 sleduje vypovédi respon-
dentt ve vztahu k informacim, které
ziskavaji od Skoly/uéitele ¢éi rodiéu
a které jsou pro né dulezité v dia-
gnostice SPU. Vidime pomérné velkou
variabilitu odpovédi.

Nejcastéji bylo uvadéno, Ze se bere
v potaz pohled uéitele na zvladani skol-
nich narokti a popis specifickych obtizi
z&ka a nazor uditele na zaka z pracovni-
ho hlediska (obé& vypovédi cca u poloviny
respondentt). Pomérné velka skupina
uvadi i zajisténi informaci od rodic.

Co se tyce rodi¢i, pracovnici pora-
den specifikuji rtiizné oblasti, kde jsou
informace od rodi¢t nutné, at uz se jedna
o anamnestické udaje (osobni anamné-
za, rodinnd anamnéza, heredita, $kolni
anamnéza), ale také pristupy $koly (napt.
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Tabulka 8. Informace od rodi¢t a uditela v diagnostice specifickych poruch uéeni
a od samotného Zaka (N=46)

Sledované informace k diagnostice - informanti N %
Pohled ucitele na zvladani $kolnich dovednosti (¢teni, psani, po¢itani), 22 78
popis pravodnich projevi ve $kolnich dovednostech, specifické obtize !
Pohled ucitele na kvality zaka ve vztahu ke $kole (samostatnost, akti- 24 522
vita, pracovni disciplina, motivace ke $kolni praci, spoluprace) "
Prospéch, zvladani $kolnich narokd, chovani zdka 4 8,7
Pozornost, exekutivn{ funkce (planovani, strategie) 8 17,4
Doméci piiprava 8 17,4

Pohled

uditele Zapojeni do ttidniho kolektivu 5 10,9
Absence 3 6,5
Vyukové metody ¢teni, psani, matematiky 7 15,2
Dosavadni ptistupy, intervence, navrhy ugitele na fe$eni 5 10,9
Pohled na rodinu utitelem, spoluprace, podnétnost vs. nepodnétnost, 14 304
podpora Zaka ’
Jiné / nezodpovézeno 3 6,5
Osobni anamnéza, vyvoj ditéte, rozvoj piedpokladt pro $kolni doved-
nosti, formovani specifickych obtizi, irovei jednotlivych schopnosti 18 39,1
a dovednosti, popis obtizi ve $kolnich dovednostech
Rodinna anamnéza, piitomnost SPU v rodiné 10 21,7
Skolnf anamnéza (prib&h dochazky do 8koly) a aktudlni gkolni obtiZe 14 30,4

Pohled Pristupy $koly (metody vyuky, podpora ucitelem, zajisténi péce v 1. st. 16 348

rodiny PO, organizace doutovani) !
Dosavadni péce, realizovana opatieni 12 26,1
Ptiprava do $koly, podpora rodiny, zajisténi doucovani 12 26,1
Volny ¢&as, aktivita pro budovani $kolnich dovednosti (z&jem,

5 el i 8 17,4
&tenarské chovani)
Jiné / nezodpovézeno 3 6,5
Vnimani svych obtizi, vlastni pohled, o¢ekavani od vysetieni 30 65,2
Priprava do $koly, vztah ke $kole, motivace ke $kolni praci 12 26,1
Postaveni ve tiidé, zpétna vazby od déti s obtiZzemi, vztah

P . 54 9 19,6
k vrstevnikiim, srovnani se spoluzaky
Percepce pristupti utitele, vyukové ptistupy, podpora, pomoc 8 17,4

Pohled Zaka
Pracovni nastaveni, strategie u¢eni, kompenzaéni strategie, 29 65.2
vyuzivané pomticky, moznosti zmény ”
Podpora rodiny, pomoc s doméci piipravou, ptijeti obtizi 12 26,1
Zajmy, mimoskolni aktivity 10 21,7
Jiné / nezodpovézeno 4 8,7
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metody vyuky, podpora ucitele) a dosa-
vadni opatteni. Nejsou opomijeny ani
informace ve vztahu k ditéti.

Informatorem, ktery do diagnos-
tickych postupti také vstupuje, je ale
i samotny zak (samoziejmé podle véku,
coZ bylo ostatné i reflektovano néktery-
mi respondenty). Dominuje jasné snaha
poradenskych pracovniki zjistit, jak zak
své obtiZe proziva, co od vySetteni oceka-
vda a jak je ptipraven se na zméné podilet
(vypovédi cca dvou tietin respondentt).
Dalsi ¢asté odpovedi (vypovédi cca jedné
¢tvrtiny respondenttt) se tykaji ditétem
percipované podpory rodiny, domaci pti-
pravy a jeho z&djmové ¢innosti.

Zbyvajici vypovédi se jiz pohybuji
v mens$ich frekvencich, ale urc¢ité jsou
také dulezité - demonstruji $irokou
oblast jevi, které se berou v diagnostice
specifickych poruch u¢eni v potaz. Nejde
jen o uzivani diagnostickych néastroji,
pracovnici poraden zjistuji komplexni
obraz specifické poruchy uceni a jejich
dopadit a moZnosti podpory ze strany
$koly i rodiny.

Tabulka 9 ukazuje na pozitivni
a negativni aspekty diagnostiky spe-
cifickych poruch uéeni z pohledu
pracovniki Skolskych poradenskych
zatizeni. Vidime opét celou $kalu odpo-
védi a zajimavé je, Ze zatimco nékteti
respondenti ocenuji nové diagnostické
nastroje, které vznikly v posledni dobé&
(28 %), jini stale pocituji nedostatek
nastrojua (32 %) a to, Ze se ¢asto pracu-
je se zastaralymi néstroji nebo Ze ne-
jsou k dispozici aktualni normy (11 %).
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MuzZe to byt tim, Ze ne vzdy se vSechny
nové diagnostické nastroje dostanou do
vSech pracovist, nebot jejich cena mtze
byt pomérné vysoka. Na druhé strané se
do tohoto poznatku ale dostava i dalsi
vysvétleni - tfetinou respondentt byl
uvadén zejména nedostatek néstroju
pro #aky 2. stupné ZS, pro oblast mate-
matickych schopnosti a dovednosti a pro
hodnoceni jazykového vyvoje a schop-
nosti dle jednotlivych jazykovych rovin.
Naopak bylo vniméno jako pozitivum, Ze
jsou k dispozici nastroje pro déti mladsi-
ho 8kolniho véku a pro diagnostiku ¢tent
a psani.

Dalsi negativa se tykala samotného
procesu diagnostiky - pretizeni pedago-
gicko-psychologickych poraden, dlouhé
objednaci lhiity, ¢asovou naro¢nost dia-
gnostiky z divodu administrativy pocitu-
je pétina dotdzanych.

Do percepce negativ a pozitiv se
dostala i samotna $kola. Zatimco nékte-
t{ respondenti ocetiovali vétsi diiraz na
podporu zakt se specifickymi porucha-
mi uceni, které se jim v posledni dobé
dostav4, jini stale pocituji nezajem skoly,
podcenéni problematiky ze strany udite-
14 a nerespektovani doporuceni vzeslych
z diagnostiky v pedagogicko-psycholo-
gické poradné. Oba typy odpovédi maji
podobnou &etnost - tykaji se 13-15 %
respondenttl.

VyuZivané diagnostické nastroje
(pracovnici SPP i SPZ)

Vyuzili jsme mozZnosti sledovat diagnos-
tické baterie nebo jednotlivé testy, které
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Tabulka 9. Percepce pozitiv a negativ diagnostiky

Percepce pozitivni a negativni stranky diagnostiky N %
Nedostatek diagnostickych nastroji, potteba vétsi variability 15 326
a dopliujicich néstroji ’
Nedostatek néstrojti v nékterych vékovych skupinéch (2. st. Z8)

. . . . Lo . 16 34,8

a oblastech (matematika, jazykové dovednosti, porozuméni, dysfazie)
Vyuzivani nastroji se zastaralymi normami 5 10,9
Nedostatek informaci o novych trendech (konference, seminéate, 2 43
literatura) ’

Negativa Dopady pavnd’emle COV{D-,IS na skf)lm (flovednostl zaku, odlisent 4 87
nedostate¢ného upevnéni od specifické poruchy
Dlouhé terminy pro vysetieni, ptetizenost pracovniki, ¢asova naro¢nost 9 196
vy$etieni, naro¢nd administrativa ’
Podcenéni problematiky ze strany ugiteld, nerespektovani doporudent, 7 152
nefungovani opatteni 1. st. PO ”
Diagnostika SPU u déti cizinct, déti z odli$ného sociokulturniho 3 65
prostiedi !
Jiné / nezodpovézeno 6 13,0
Nové dg. nastroje, nové testové baterie 13 28,2
Dostatek nastrojt pro hodnocenf ¢teni a psani 15 32,6
Dostatek nastrojt pro 1. st. Z$ a pro adolescenci/dospélost 10 21,7

Pozitiva
Nabidka kurzti a $koleni 4 8,7
Zlepseni zajmu $kol a ucitelt o problematiku 6 13,0
Jiné / nezodpovézeno 6 13,0

jsou pro pracovniky SPP i SPZ dilezité
pro diagnostické postupy vztazené k za-
ktim se specifickymi obtizemi. Z tabulky 8
je zfejmé, Ze stejné diagnostické nastroje
vyuZzivaji obé skupiny pracovniku, byt
s jinymi frekvencemi. Je v8ak tfeba upo-
zornit, Ze zcela jisté nejde o spolehlivy
obraz vSech diagnostickych nastrojt, se
kterymi se v danych pracovistich pracuje.
Jsou to spi8e nastroje, které dotazovany
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zminil, Ze je povaZuje za dtleZité a nemé-
ly by v seznamu néstroji chybét.
Podivame-li se na Tabulku 10, vidime,
7e u pracovnikii SPP se ¢astéji objevuji
vlastni nestandardizované diagnostic-
ké tkoly - nikoli ndhodné, ale zejména
u téch z nich, kteii soubézné uvadéli
screeningova Setteni ve Skolach. Vlast-
ni nastroje se pochopitelné neobjevuji
u pracovnikt SPZ, nebot v ramci obliga-



torni diagnostiky SPU je tfeba pracovat
se standardizovanymi ndstroji.

Mame-li zminit nejvice uvddéné mate-
rialy pro diagnostiku v oblasti ¢ten{ a psa-
ni, jedna se o Diagnostiku ¢tenf a psant
(Bedndrovd et al., 2015), Baterii gramot-
nostnich dovednosti pro Zdky 2.-5. rocnik
Z$ (Caravolas & Volin, 2005) a Diagnosti-
ku specifickych poruch uc¢ent u adolescentti
a dospélych osob (Cimlerova, Chalupovs,
& Pokornd, 2007), zejména v pedagogic-
ko-psychologickych poradnéch. Stale
se vyuziva i Zkouska ¢teni (Matgjcek et
al., 1987), u které byva ¢asto vzhledem
k dobé standardizace polemizovéano, zda
muZe mit jesté platné normy. Tabulka 8
ukazuje na dalsi nastroje, které se také
vyuzivaji. Vzhledem k tomu, Ze nékte-
ré z nich byly dany odborné vetejnosti
k dispozici v nedavné dobé, 1ze otekavat
jejich postupné ukotvovani v poradenské
praxi. Jedna se o baterie MABEL (Cara-
volas et al., 2018), PorTex (Kucharska et
al., 2021), Baterie gramotnostnich doved-
nosti pro Zdky 6.-9.ro¢niki (Caravolas &
Volin, 2018), aj.

V diagnostice obtizi v rozvoji mate-
matickych dovednosti dominuji, s témér
stejnou mirou oznaceni respondenty, dva
soubory - a to DISMAS (Traspe & Skal-
kova, 2013) a testy Bednai'ové a kolekti-
vu pedagogicko-psychologické poradny
v Brné. (2015).

Pracovniky byly uvadény také dopl-
fujici néstroje, jako napt. testy inteli-
gence, osobnostni testy, majici v dia-
gnostice specifickych poruch uéeni své
misto (napi. IDS, WISC III, SON-R). Déle
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se vyskytovaly odpovédi zmitiujici obec-
nou podobu diagnostickych tkola (napt.
zkougky ¢&teni slov, ¢teni pseudoslov),
avs$ak postradajici konkretizaci nazvem
testu nebo baterie ¢i autort. Mimo tabul-
ku byly uvadény dalsi vyuZivané nastro-
je, které slouzi k hodnoceni dal$ich
dulezitych schopnosti a vlastnosti:

e Test obkreslovani (Matg&jéek & Vag-
nerova, 1992) Rey-Osterriethova kom-
plexni figura (Ko$¢ & Novak, 1997),
Kresba lidské postavy (Sturma &
Vagnerova, 2010), Zkouska laterality
(Maté&jeéek & Zlab 2000)

e Zkouska jazykového citu (Zlab, 1992),
TOKEN (Bolcekova, Preiss, & Krejéova,
2015), dale uvadéné zkousky: zkouska
verbalni fluence, zkouska artikulaéni
neobratnosti, zkouska sluchové ana-
lyzy a syntézy, zkouska sluchového
rozliSovani, receptivni slovnik

e MaTeRS - Diagnostika $kolni ptipra-
venosti pro $kolska poradenska zati-
zeni (Vlckova & Polakova, 2017)

e Baterie testli fonologickych schop-
nosti (Seidlova Malkovéa & Caravolas,
2013)

e Dotaznik sebepojeti SPAS (Matgjcek
& Vagnerova, 1987).

COVID-19 a jeho duasledky
na rozvoj gramotnostnich
dovednosti i na diagnosticky
proces

Druha ¢ast dotazniku byla vénovana
dopadtim epidemiologickych opati‘ent,
kteréa byla ¢inéna v souvislosti s onemoc-
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DIAGNOSTIKA SPECIFICKYCH PORUCH UCENT

Tabulka 10. Néstroje k diagnostickym postuptim v SPP (N=32) a diagnostice SPU
v 8PZ (N=46)

Diagnosticka - . . s L4 Y Pracovnici Pracovnici

oblast Testova baterie, diagnosticka zkouska SPP N (%) PPP N (%)
Zkousgka ¢teni (Matgjcek et al.) 4(12,5) 10 (21,7)
Diagnostika ¢teni a psani (Bednatova) 7(21,9) 14 (30,4)
Baterie gramotnostnich dovednosti pro zZaky
2.-5.roénik (Caravolas & Volin) 4(125) 9 (19,6)
Baterie gramotnostnich dovednosti pro zaky 0 4(87)
6.-9. ro¢niku (Caravolas & Volin) ’
mﬁELﬁ(}CaravolaS, Defior, Mikulajova, & Seidlova 3 (9,4) 4(87)

Diagnostika oV

predpokladit Diagnostika specifickych poruch u¢eni

pro &teni a psani, u adolescentt a dospélych osob (Cimlerova, 2(6,2) 7 (15,2)

diagnostika Chalupova, &Pokorna)

Skolnich

dovednosti DYSTEST (Cimlerova et al.) 0 2(4,3)

v oblas'ti Cteni Test rizika poruch &teni a psani (Svancarova 5 (15.6) 2(43)

apsani & Kucharska) ! !
Porozuméni textu (PorTex, Kucharska et al.) 2(6,2) 2(4,3)
Baterie k diagnostice ¢tenarskych dovednosti
(Novék) 2(6,2) 2(4,3)
Deficity dilgich funkci (Sindelarova) 1(3,1) 0
Vlastni diagnostické zkousky 3(9,4) 0
Jiné/Neuvedeno 4 (12,5) 6 (13)
DISMAS (Traspe & Skalkovd) 3(9,4) 11 (23,9)
Vyée%rem matematickych schopnosti u déti 26,2) 8(17.4)
(Novak)

Matematické Percepéné numericky test (Novéak) 2(6,2) 2(4,3)

schopnosti Testy Kalkulie (Ko3) 3094 8(17,4)

a dovednosti
Testy Bednatrové 6 (18,8) 10 (21,7)
Vlastni zkousky 3(9,4) 0
Jiné/neuvedeno 5 (15,6) 7 (15,2)

nénim COVID-19 a realizaci distan¢ni jednotlivé oblasti $kolniho Zivota - ve
vyuky, kterd byla zavedena na pomér-  vztahu k zdktim, uciteltim i rodi¢tim. Nas
né dlouhou dobu. Uskute¢nila se cela  zajimalo, zda dlouhodobé absence ptimé
tada studif, které sledovaly dopady na  podpory uditele v rozvoji $kolnich doved-

44



nosti méla dopad na obtize zakl v jejich
rozvoji i na proces diagnostiky.

Polozky otéazek byly prezentovany pro-
stiednictvim pétistupiiovych Likertovych
$kal, kde stupeii 1 byl ozna¢en vyrokem
,souhlasim“ a stupen 5 ,nesouhlasim®,
stupeil 3 lze oznacit jako stupeil neut-
ralni. Za vy$s$i miru souhlasu s nasimi
testovanymi vyroky lze oznacit hodnoty,
které se v ramci aritmetického primeéru
pohybuji v intervalu 1 az 2. Cim vice se
blizi primérnd hodnota ¢&islu 3, tim vice
se jednd o neutralni vyrok. Hodnoty 4 a 5
1ze oznacit jako hodnoty s rtiznou mirou
nesouhlasu. Pro interpretaci odpovédi je
také diilezita smérodatnd odchylka - ¢im
mensi je, tim vice byly odpovédi respon-
dentti konzistentni. Doplnéno bylo také
nékolik volnych otazek k dokresleni pro-
blematiky.

Dopady COVID-19 na situaci
ve $kolach a gramotnostni
dovednosti
Nouzovy stay, ktery byl zaveden v nasi
spole¢nosti, poznamenal vyuku v nasich
skolach. Proto jsme se také obratili na
$kolni specialisty s dotazy, jak vnima-
li daleZitost rozvoje gramotnostnich
dovednosti i dopadti distan¢ni vyuky na
zaky a také na percipované obtize, které
zaznamenali.

Respondenti souhlasili s vyroky
(v tabulce 9 ozna¢eno $edym polem), Ze
v dobé COVID-19 byla reSena dilezitéj-
$1 témata nez rozvoj gramotnostnich
dovednosti (polozka 1). Hlavni problém
byl pocitovan u zaku niz$ich ro¢niku, ve
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kterych se buduji zdklady gramotnosti
(polozka 4). Dokresluje to i dopliiujici
vyrok respondentky: ,Myslim, Ze nejhtire
dopadl COVID-19 na proridky ve Skolnim
roce 2019/200. Casto ptichdzeli do poradny
ke konci druhého pololeti a ¢ist uméli velmi
mdlo. Rodicim bylo zdiirazriovdno, Ze je
potreba ¢teni a psani intenzivné trénovat,
aby doslo v dalstm roce k ndpravé. *

Utitelé se snazili o praktikovani spo-
le¢ného ¢teni ¢i psani prostfednictvim
online ptipojeni (polozka 6), sou¢asné
tesili otazku, zda zak skuteéné zpracova-
va doméci tkoly sam (polozka 8). Méné
¢asto pracovnici souhlasili i s vyrokem,
Ze uctitelé neméli dostate¢ny pirehled
o dosazené urovni ve $kolnich doved-
nostech (polozka 5).

Neutrdlné byly hodnoceny vyroky
(primér se pohybuje kolem stiednich
hodnot), zda $kolni specialista vice nez
diive pocitoval zajem ucitelt o feSeni
gramotnostnich otazek (polozka 2), zda
ucitelé vice nez diive tesili problémy
v rozvoji gramotnosti (polozka 7) a zda
se na néj obraceli ¢astéji nez dtive v sou-
vislosti s rozvojem $kolnich dovednosti
(polozka 3).

Nesouhlasnda stanoviska (tedy pru-
meér na $kale mezi 4-5) nebyla zjisténa.
Zajimavé vsak byly vypovédi ohledné
projeveného zajmu o ¢étenf u déti mlad-
§iho a star$iho 8kolnfho véku - dil¢i ¢ast
respondentt uvadi, Ze v dobé nouzového
stavu, kdy déti nemély ptimou podpo-
ru ucitele, dochézelo ke snizeni zajmu
o ¢teni, zatimco jini respondenti si v§i-
mali zvy$eného zdjmu o ¢teni, zejména
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DIAGNOSTIKA SPECIFICKYCH PORUCH UCENT

Tabulka 11. Dopady COVID-19 na gramotnosti dovednosti zakt, jak je uvadi $kolni
specialisté (N=29)

Cislo e N Smérodatna
otazky Odpoveédi Primér odchylka
1 V dobé nouzového stavu se resila diilezitéjsi témata nez rozvoj 1,62 0,82

gramotnostnich dovednosti.

Utitelé se na mne v dobé COVID-19 vice nez dfive obraceli s dotazy,
2 jak podporovat rozvoj ¢teni, psani ¢i matematiky v domacim 3,14 1,33
prostiedi (zejm. v dobé distanéni vyuky).

Rodi¢e se na mne v dobé COVID-19 vice neZ diive obraceli s dotazy,
3 jak podporovat rozvoj &éteni, psani ¢i matematiky v doméacim 2,97 1,38
prostiedi (zejm. v dobé distan¢ni vyuky).

Hlavni problém v dobé distanéni vyuky v rozvoji étenatskych
4 dovednosti méli zejména Z4ci niz$ich ro¢nikt (prvnich, druhych) 1,66 0,72
- velmi ¢asto dochazelo k opozdovani oproti dtiveéj$im zvyklostem.

Utitelé si ¢asto stézovali, Ze nemaji dostate¢né informace o rozvoji

5 gramotnostnich dovednosti u svych zaka v dob& COVID-19. 248 1,40

6 Utitelé u nizsich ro¢nikt pravidelné s z4ky praktikovali étenf, psani, 197 0.98
pocitani individualné (prostiednictvim online p¥ipojeni). ! ’
Utitelé se mnou pravidelné konzultovali problémy zaku v rozvoji

7 . f 3,00 1,07
gramotnostnich dovednosti.
Utitelé v dobé COVID-19 velmi ¢asto fesili otazku, zda zak

8 P PP P, y o 1,93 1,07
zpracovava dikoly sam (Ze tkol nefesi za zaka nikdo jiny).

9 Domnivam se, Ze v disledku COVID-19 doslo u zaktt mladsiho 252 115
$kolniho véku ke snizenf zajmu o ¢teni. ’ !

10 Domnivam se, Ze v disledku COVID-19 doslo u zaktt mladsiho 390 077
$kolniho véku ke zvy$eni zajmu o ¢teni. ! !
Domnivam se, ze v dasledku COVID-19 doslo u zak star$iho $kolniho

1 5 P ot 2,28 1,16
véku ke sniZeni zdjmu o ¢teni.

12 Domnivam se, ze v dasledku COVID-19 doslo u zak star$iho $kolniho 379 1,05

véku ke zvyseni zajmu o ¢teni.

moZzné v souvislosti s mensi moznosti
socialnich kontaktti a spoleénych aktivit
s kamarady a teba i s ¢asem, ktery méli
nyni k dispozici na ¢teni.

Tabulka 12 prezentuje vztahy mezi
polozkami (tu¢né jsou vyznaceny sta-
tisticky vyznamné vztahy, p < 0,05,
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kladna ¢isla vypovidaji o ptimé umeéte
mezi polozkami, zdporna ¢isla naopak
0 neptimé umeéte). Napt. ti, co souhla-
sili s vyrokem, Ze se v dobé nouzového
stavu tesila dulezitéjsi témata nez rozvoj
gramotnostnich dovednosti, nesouhlasili
s vyrokem, Ze se ucitelé vice nez diive na
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Tabulka 12. Vztahy mezi polozkami (Kendallav koeficient konkordance, W)

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
1 1,00 -0,49° -006 -0,39° -029 001 000 -013 005 013 009 018
2 1,00 033 019 035 011 040 030 016 -0,39° 010 -0,40"
3 1,00 020 059 00l 033 006 051 -014 027 -0,02
4 1,00 029 -007 005 -021 015 019 016 -012
5 1,00 023 023 038 050 -0,38 030 -0,16
6 1,00 0,39 005 008 -030 000 -013
7 1,00 021 045 -0,52° 0,43 -0,58
8 1,00 001 -052° -011 -0,39"
9 1,00 -0,40° 0,68 -0,06
10 1,00 012 0,47
11 1,00  -0,33
12 1,00

* p< 0,05

specialistu obraceli s otdzkami, jak rozvi-
jet gramotnostni dovednosti a Ze hlavni
problém ve Skolnich dovednostech méli
hlavné Z&ci v niz§ich ro¢nicich. Takto by-
chom mohli vypsat jednotlivé vazby mezi
polozkami, jsou v8ak z tabulky ziejmé.

V dopliujicich otazkach jsme zjisto-
vali, jaké nejcastéjsi problémy v oblasti
gramotnosti $kolni specialisté vnimali
u zakl. Ziskali jsme celou $kalu obtizi
zakl - tykaly se pracovniho nastave-
ni zaka (nesamostatnost, maly zajem
aZ neplnéni ukold, mald pozornost
v distanéni vyuce, nezdjem o procvi-
¢ovani, ztrata pracovnich navyku aj.)
a vysledki v u¢eni (zpozdovani v rozvoji
¢teni, psani, pocitani, obtize v porozu-
ménf{ texttim, nepochopeni uéiva, vyskyt
chyb v textech, zhor$eny pisemny vykon,
zapomenuti nasobilky aj.).

Zajimali jsme se také o to, jaké pti-
stupy a materialy byly uciteli vyuzivany
pro rozvoj gramotnostnich dovednosti.

Respondenti uvedli celkem 14 odpovédi,
ve kterych dominovaly bézné piistupy,
jako jsou ucebnice, pracovni listy, pub-
likace. Kromé toho se $koln{ specialisté
setkavali s po¢itatovymi aplikacemi pro
rozvoj ¢tenarskych dovednosti ze strany
uciteld (napt. Veelka).

Vnimany byly i rozdily mezi $kolami
v podpote zakua: ,Velkym problémem je
nesrovnatelnost distanéni vjuky na riz-
nych skoldch - potvrzuji ze své praxe,
miizu srovnat dvé Skoly. Viykony Zdki se
zde hodné lisi. Sou¢asné vnimdm i strach
uciteltl z opétovného zavirdni skol. Ucitelé
proto mnohem vice zndmkuji a pisi s détmi
vice pisemek, aby méli dostatec¢ny podklad
pro klasifikaci, coZ je pro déti dal$t zdtéz
a neprispivd jejich psychice.”

Posledni otazka byla smérovana na
kvalifikovany odhad, v kolika procen-
tech nemél rodi¢ ¢as ¢i zajem o dohled
nad distan¢ni vyukou - odhad byl pomér-
né vysoky, ¢inil 38 %, se smérodatnou
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Tabulka 12. Dopady COVID-19 na diagnostiku, percepce dal$ich okolnosti dle pohledu
pracovnikti PPP (N=44)

Cislo . L Smérodatna
otazky Odpoveédi Primér odchylka

V dobé nouzového stavu byla provadéna diagnostika specifickych
S B A Ter R S 1,52 0,95
poruch uéeni podle standardu, které bézné pouzivame.

Pii diagnostice specifickych poruch uéeni jsme v dobé COVID-19
2 brali v potaz, Ze se jedna o mimotadnou situaci a nékteré vysledky 1,42 0,65
v didaktickych testech mohou byt zkresleny absenci ve $kolni vyuce.

Domnivam se, Ze v disledku COVID-19 maji v sou¢asné dobé zaci

3 mladsiho skolniho véku horsi vysledky v didaktickych testech v oblasti 1,96 1,01
ctenf.
Domnivam se, ze v disledku COVID-19 maji v sou¢asné dobé zaci

4 mladsiho $kolnfho véku horsi vysledky v didaktickych testech v oblasti 1,77 0,93
psani.

Domnivam se, Ze v diisledku COVID-19 maji Zaci mlad3iho $kolnfho véku 198 0.79
horsi vysledky v didaktickych testech v oblasti matematiky. ’ ’

Domnivam se, ze v disledku COVID-19 doslo zejména k nartstu
6 psychickych obtizi déti, které se projevuji i v ramci vySetteni v SPZ 1,92 1,09
u zaki s podezrenim na SPU.

Domnivam se, Ze v disledku COVID-19 doslo u zakt mladsiho $kolniho

7 véku ke snizeni zajmu o ¢teni. 2,62 110
Domnivam se, Ze v disledku COVID-19 doslo u zakt mlad$iho $kolniho

8 , PP P 3,60 0,82
véku ke zvyseni zajmu o ¢teni.
Domnivam se, Ze v disledku COVID-19 doslo u Zaki starsiho $kolniho

9 N P s 2,57 1,33
véku ke sniZeni zajmu o ¢teni.
Domnivam se, Ze v dtisledku COVID-19 doslo u zakt starsiho $kolnfho

10 N et ot 3,71 1,11
véku ke zvyseni zajmu o ¢teni.
Zmeény v trovni gramotnostnich dovednosti v diisledku COVID-19 jsou

1 u zakt mladsiho $kolnfho véku tak velké, Ze by bylo potieba realizovat 231 109
alesporn ovérovaci prizkum v didaktickych testech, které v diagnostice ’ !
pouzivame.
Zmeény v irovni gramotnostnich dovednosti v diisledku COVID-19 jsou

12 u zaku starsiho $kolniho véku tak velké, Ze by bylo potteba realizovat 265 101
alespori ovétovaci prizkum v didaktickych testech, které v diagnostice ! ’
pouzivame.

13 Pocet zadosti o vysetteni SPU je ptiblizné stejny jako pted COVID-19. 2,98 1,34

14 COVID-19 se promita i do vysetieni $kolni zralosti - eviduji vice 2.23 141

rizikovych déti s ohrozenim $kolni ispésnosti, piip. i SPU.
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odchylkou 15 %. U 9 % rodi¢t (odchylka
7%) dle udaju $kolnich specialistti nedo-
$lo ke spolupréaci pti zajistovani distanc-
ni vyuky viibec.

Dopady COVID-19 na diagnostiku
v pedagogicko-psychologickych
poradnach a dalsi souvislosti
Polozky otazek pro pracovniky pedago-
gicko-psychologickych poraden, které
byly formulovany formou Likertovy skaly
se zameétovaly na nékolik oblasti. Jednak
se jednalo o samotny diagnosticky postup
v PPP, déle pak o percipovanou uroven
Skolnich dovednosti u zakt v dobé ,covi-
du“ a dalsi obtiZe a zdjem o ¢tenf u déti
mladsiho a starsiho 8kolniho véku.

Tabulka 12 prinasi vysledky ¢iselného
zpracovani Likertovych $kal. Sedé jsou
oznaceny vyroky, které byly viceméné
ptijaty se souhlasem (pramér se pohybu-
je mezi 1 a 2). Pracovnici poraden potvr-
zuji, Ze i v dob& nouzového stavu praco-
vali podle b&Znych standardu (polozka 1),
i kdyz brali v potaz, Ze vysledky v didak-
tickych testech mohou byt zkresleny pra-
vé jinou realitou danou distanéni vyukou
(polozka 2). Potvrzovali také, Ze $kolni
dovednosti, mérené didaktickymi testy,
vykazovaly u déti horsi vysledky (polozky
3 a7 5). Kromé toho bylo evidovano také
horsi psychické nastaveni zaki (polozka
6), coZ se projevovalo i v ramci vySetieni
zéka z divodu suspektnich specifickych
poruch uceni. Zajimavé je, Ze v mnoha
ptipadech je pomérné mala smérodatna
odchylka, coZ naznacuje vy$$i miru sou-
hlasu mezi respondenty.

ANNA KUCHARSKA

Pramérné hodnoty v polozkach 11
a 14 se pohybuji mezi mensi mirou sou-
hlasu a stfedni hodnotou. Nékteti pora-
densti pracovnici si uvédomuji mozné
dopady na vykony v didaktickych tes-
tech a souhlasili s tvrzenim, Ze by bylo
vhodné realizovat alespon ovétrovaci
pruzkumy vykont v didaktickych tes-
tech (tim je avizovano mozné zkresleni).
A dale potvrzuji, Ze se situace mohla
promitnout také do diagnostiky $kolni
zralosti a potencidlnich specifickych
poruch udéeni (zvy$eni poctu zadosti
o vySetieni).

Polozky tykajici se z&jmu o ¢teni
u déti mladsiho a star$iho $kolniho véku,
formulované jak ve smyslu zajmu, tak
snizeného zajmu, vykazuji spise stiedni
hodnotu az bliZeni se k mirnému nesou-
hlasu (primér nad 3,5).

Zpracovany byly také vztahy mezi
polozkami. Napt. pracovnici, kteti sou-
hlasili s polozkou 1 (prabéh vysetieni dle
béznych standardt) sou¢asné potvrzovali
horsi vykony v didaktickych testech pti
vySetieni z4kt s podezienim na specific-
kou poruchu ucéeni. Soucasné také evidu-
ji vice rizikovych déti s ohrozenim $kolnf
uspésnosti, ptip. i SPU (polozka 14).

Silny vztah byl prokazan mezi polozka-
mi 3 a 6, tj. respondenti, kteti potvrdili
horsi vykon déti v didaktickych testech
ve &teni souhlasi i s vyroky souvisejicimi
s hor$imi vykony v psani, matematice
a narlstem psychickych obtizi déti.

V doplnujicich otevienych otdzkach
jsme se zamértili na to, co poradensti
pracovnici povazovali za nejvice problé-
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Tabulka 14. Vztahy mezi polozkami (Kendalltiv koeficient konkordance, W) v dotaz-

niku pro PPP
1 2 3 4 5 6 7 9 10 1 12 13 14
1 1,0 009 029 029 038 014 0,18 0,16 0,21 002 022 0,05 0,32'
2 1,00 012 043 020 0,22 0,04 0,27 0,32 014 0,27 0,10 008
3 1,00 063 052 035 033 -042 016 0,23 0,26 0,23 0,23 0,09
4 1,00 066 040 024 0,33 ;)'29, 0,33 0,43 0,21 037
5 1,00 0,34 0,30 0,12 024 031 045 014 0,32
6 1,00 0,34 0,28 020 021 035 018 0,20
7 1,00 '0'70_ 0,59° ;]'38_ 0,39 0,30° 0,22 0,19
8 064 054 ;)’29‘ 0,31 0,19 0,27
9 1,00 053 003 0,09 -017 0,34°
10 1,00 0,16 0,12 0,28 0,15
1 1,00 0,74 043 032
12 1,00 0,24 0,41
13 1,00 0,21

14

1,00

*p<

0,05

mové v dobé ,covidu“. Ziskano bylo velké
mnozstvi odpovédi vztahujicich se:
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k domaci ptiprave, suplujici $kolni
vzdélavani (ne vsichni rodic¢e méli
kompetence ,utahnout” vyutovani
déti, zajistit dostate¢nou podporu,
problémy v socialné slabych rodi-
nach - nemoznost zajistit distanc-
ni vyucovani po technické strance,
vyterpanost rodic¢ti, neznalost, jak
spravné ucit &ist a psat, problémy
s prostorem v rodinéch, ruseni déti
a rodic¢ti navzajem, stres v rodinach,
k ucitelim (nedostatet¢na aktivita,
horsi vysvétlovani 1atky, méné pro-

cvi¢ovani, prehlcovani déti tkoly,
nesystemati¢nost ze strany $koly,
nezbytnost zacviku rodi¢t a spolu-
prace s nimi),

k pracovnimu nastaveni a vysledktim
vzdélavani déti (ztrata rezimu, zane-
dbavani vyuky, mezery v uivu, ztrata
pracovniho nastaveni, nechtély se ucit
doma, problém vratit se do bézného
vyukového rezimu),

k détem ze socialniho hlediska (dopa-
dy do socialni sféry, socialni izolace
déti, zruseni krouzka a zajmové ¢in-
nosti vitbec).

Dale jsme se dotazovali na percep-



ci novych skute¢nosti, které ovlivnily
vysledky zakt. Upozorniovano bylo napt.
na nestandardni zplisoby nacviku trivia
ze strany rodic¢t (zejména v prvnim a dru-
hém ro¢niku) v dobé prvniho lockdow-
nu, coz mélo dopad na aktudlni troven
$kolnich dovednosti. Mnozi respondenti
poukazovali na zhorsujici se psychicky
stav déti, narust psychickych obtizi, coz
ma dopad i do sou¢asnosti (sebeposko-
zovani, poruchy p¥ijmu potravy, social-
ni fobie, deprese, poruchy pozornosti,
nemotivovanost vzhledem ke $kole).

Urtité 1ze ale souhlasit s respondent-
kou, ktera v zavéreéné volné otazce, kde
bylo mozné cokoli dodat, sdéluje: ,Jako
v kazdé zdtézové situaci, i v dobé COVID-19
se ukdzala kvalita rodiny a kvalita vyu-
Sujicich jako rozhodujict faktor. Nedd se,
podle mého ndzoru, obecné shrnout, Ze by
tato doba uskodila vsem détem. Mnozi nasi
klienti zmiriuji, Ze si v tomto obdobi mohli
uspoiddat $kolni prdci jinak a lépe, objevili
rezervy, o ktergych neméli ¢as uvaZovat
nebo hledat.”

Zhodnoceni vysledki,
diskuse

Provedené Setteni bylo zaméteno na dvé
hlavni oblasti - na diagnostiku specific-
kych poruch uéeni a na piipadné dopa-
dy epidemiologické situace v disledku
onemocnéni COVID-19 a distanéni vyu-
ky na rozvoj gramotnostnich dovednosti
i diagnostiku specifickych poruch uéeni.
Kladli jsme si tyto otazky.

ANNA KUCHARSKA

V jakych diagnostickych situacich se
nachdzeji pracovnici $kolnich poraden-
skych pracovist ve vztahu ke specifickym
poruchdm uceni?
Neni ptekvapivé, Ze byly ziskany odli§né
nélezy u pracovnikil 8kolnich poraden-
skych pracovist a pedagogicko-psycho-
logickych poraden. Skolni psychologové
a $kolni speciélni pedagogové se dosta-
vaji do diagnostickych situaci zejména
ve vztahu k podpirnym opatienim 1.
stupné, méné pak jako prostiedek sle-
dovani uc¢innosti intervenci a realizace
podptirnych opatieni, a pak také v rdm-
ci depistazni ¢innosti. Dal$i moZnosti je
doplilujici diagnostika, ktera navazuje
na diagnostiku specifickych poruch uce-
ni v pedagogicko-psychologické poradné
a umoziiuje intervenéni piistupy jdouci
do ,hloubky*“, ale také tieba doplitujici
diagnostika pro individualni vzdélavaci
plan. Tyto ¢innosti byly v souhrnu uve-
deny u vice nez poloviny respondentti ze
$kolnich poradenskych pracovist, tzn. Ze
néktefi respondenti naseho Setfeni se
problematikou specifickych poruch uce-
ni nezabyvaji (¢ast&ji psychologové nez
specialni pedagogové). Je to v souladu
s tim, jak ve vét$iné ptipadt funguji skol-
ni poradenskd pracovisté - vétsi zapojent
do teseni specifickych poruch ugeni bylo
v naSem priazkumu praveé u specidlnich
pedagogti. Pro $kolni poradenska pra-
covisteé plati, Zze kazda skola miiZze mit
trochu odli$ny model poskytovani pora-
denskych sluzeb (Kucharska, Mrazkova,
et al., 2014).

Co se tyce diagnostiky specifickych
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poruch ucéeni v pedagogicko-psycholo-
gickych poradnéach, respondenti ¢astéji
uvadéli diagnostiku v tymu (dvé pétiny),
pro tfetinu pracovniki je v diagnostice
charakteristicka samostatnost, dalsi
tfetina se zapojuje jak do tymu, tak pro-
vadi diagnostiku samostatné. Polovina
respondentd také uvedla, Ze se podileji
na kontrolnim vy$etiteni zakt s SPU, kdy
sleduji u¢innost podpurnych opatieni.
Dtivody, pro¢ se organizace diagnostiky
specifickych poruch u¢eni mezi porad-
nami lisi, spoc¢ivaji pravdépodobné v tra-
dici pracovistg, ale také v personalnim
obsazeni. Zcela jisté 1ze ale doporucit
tymovou spolupraci v diagnostice, kte-
rd muaze prinést pohledy na problém &i
obtiZe Zdka z raznych stran (Zapletalova
et al., 20086).

S jakymi parametry v oblasti gramotnost-
nich dovednosti (¢tent, psani, matematika)
pracuji poraden$ti pracovnici pii diagnos-
tice specifickych poruch uceni?

V dalsich ¢asti naseho Setfeni jsme se
zabyvali tim, jaké parametry v oblasti
$kolnich dovednosti se v diagnostice
specifickych poruch ué¢eni vyuzivaji. Slo
nam o to, zda se shoduje pohled pora-
denskych pracovnikii na povahu obtizi
ve ¢teni, psani a matematice s pohledem
mezinarodnich diagnostickych manudla
(napt. DMS-5).

V dovednosti ¢teni dominuje ve vypo-
védich respondentti tridda sledovanych
parametrt - rychlost, pfesnost (¢i chy-
bovost) a porozuméni ¢tenému, coZ je
zcela v souladu s nejnovéj$imi pohledy
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na podstatu specifickych poruch u¢eni
ve ¢teni. Casto se také pracuje se sle-
dovanim techniky ¢teni - je to néco, co
v diagnostickych manuéalech nenfi p#ili§
zdtraznéno. Pro nés je to ale pomérné
dulezita oblast, zejména z diivodu odlis-
nych didaktickych postupt u rtznych
metod vyuky ¢teni (analyticko-synte-
ticka, geneticka aj.). V mensi miie byly
uvadény dalsi projevy, jako jsou pravodni
projevy (jak se dité chova pii ¢teni), jak
¢teni praktikuje a zda se o ¢teni zaji-
ma - miZeme je oznacit za dopliujici
kritéria.

V diagnostice psani respondenti uva-
déli projevy, které jsou dulezité pro dia-
gnostiku dysgrafie (ichop, kvalita pisma
a celkové grafické zpracovani, rychlost/
tempo psani, ¢itelnost a grafomotoric-
ké dovednosti ditéte. Méné byla uvade-
na lateralita, prtivodni projevy v psani
a subjektivni pohled na psani a tpravu
ve 8kolnich sesitech.

Co se tyce diagnézy dysortografie,
muzeme k ni ptifadit uvddénou spe-
cifickou chybovost (ptipadné odliseni
od nespecifickych chyb). Konkretizace
postupty, jak odlisit specifickou chybo-
vost od nespecifické nebyla uvadéna.
Nebyly ptili§ zmittovany dalsi projevy,
které se objevuji v DSM-5 pro doménu
psani (ptesnost pii hlaskovani, spravnost
pouzivani gramatickych pravidel a ¢itel-
nost a organizace psaného projevu).

V diagnostice matematickych schop-
nosti a dovednosti byl poddvan bohaty
obraz uvadénych kritérii, korespondu-
jicich s typologii vyvojové dyskalku-



lie. Nejvice byly zmitlovany parametry
ve vztahu k operaciondlni dyskalkulii
(potetni operace, automatizace, sprav-
nost a rychlost vypo¢tt) a ideognostické
dyskalkulii (porozuméni, vhled do pocet-
nich situaci).

Jaké diagnostické ndstroje povazuji obé
profesni skupiny v diagnostice specific-
kych poruch udent za nejvice uzivané?
Vycet diagnostickych nastroju, které se
vyuzivaji v diagnostice specifickych poru-
ch uceni, byl pomérné bohaty a obsaho-
val jak nové diagnostické néstroje, které
byly v poslednich letech ptipraveny, tak
nastroje, které lze povazovat za tradi¢ni
(Matgjcek et al., 1987). Pracovnici $kol-
nich poradenskych pracovist ve vétsi
mife uvadeéli vlastni diagnostické tkoly
¢i zkousky, které vyuzivaji ve svych dia-
gnostickych ¢innostech, jelikoZ v jejich
kompetenci neni diagnostika specific-
kych poruch uéeni. Ptekvapivé je, ze
nebyly uvedeny postupy nebo néstroje
dynamické diagnostiky, ktera se v posled-
ni dobé& hojné rozsifuje (napi. prostred-
nictvim Dyscentra Praha).

Jakd pozitiva a negativa vnimaji pracovni-
ci pedagogicko-psychologickych poraden
v obligatorni diagnostice SPU?

Obraz odpovédi na tuto otazku byl Siro-

nalezy.

ANNA KUCHARSKA

Rozdilny pohled byl zaznamenam
u nabidky diagnostickych néstrojt.
Zatimco nékteri respondenti si cenili
toho, Ze bylo v posledni dobé vydano
pomérné hodné diagnostickych néstro-
ja, jini pracovnici si posteskli, Ze musi
pracovat s néstroji zastaralymi, nebo
Ze dal$i nastroje nemaji aktudlni nor-
my. Na nebezpeci prace se zastaralymi
nastroji upozoriiuje diagnosticka ¢ast
Jednotnych pravidel pro poskytovani
poradenskych sluzeb ve $kolskych pora-
denskych zatizenich (Kovatikova et al.,
2019). Do tohoto nalezu pravdépodobné
vstupuji finanéni moZnosti pracovist
a jejich vybaveni v oblasti diagnostiky. Je
otazkou, jak poradny vyuzivaji moznosti
rozvojovych programii MSMT, ve kterych
je moznost vybavit pracovisté diagnostic-
kymi néstroji.” Pocitovana byla mezera
zejména v ndastrojich pro Zaky 2. stupné
ZS, pro oblast matematickych schopnosti
a dovednosti a pro hodnoceni jazykoveé-
ho vyvoje a schopnosti dle jednotlivych
jazykovych rovin. Pozitivné bylo hod-
noceno, Ze jsou k dispozici nastroje pro
déti mladsiho skolniho véku a pro dia-
gnostiku ¢tenf a psani. Mezi pocitovana
negativa diagnostiky dale pat¥i pretiZeni
pedagogicko-psychologickych poraden,
dlouhé objednaci lhiity a ¢asova naroc-
nost diagnostiky z divodu administrati-
vy. Nestejny pohled byl zaznamenén ve
vztahu ke 8kolam, se kterymi pracovnici

7 Vyuziti rozvojovych programtt MSMT Vybaveni $kolskych poradenskych zatizeni diagnostickymi
nastroji 1ze dohledat na https://www.msmt.cz/vzdelavani/socialni-programy/diagnosticke-nastro-

je.
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pedagogicko-psychologickych poraden
spolupracuji - néktefi z nich si v8ima-
li zvy$eného zajmu o problematiku ze
strany $koly, zatimco jini stale vnimaji
nezéjem 8koly a podcenéni problematiky
ze strany uditeld, pfipadneé i nerespekto-
vani doporuceni vzeslych z diagnostiky
v pedagogicko-psychologické poradné.

Které okolnosti ve vztahu k diagnosti-
ce specifickych poruch ucent pracovnici
pedagogicko-psychologickych poraden
sleduji ze strany ucitelt, rodict i samot-
nych Zdka?

I v této otézce bylo dosazeno variabilnich
dtlezitou je povazovéna reference uci-
telll o Skolnich vysledcich zakt, popis
specifickych obtiZi i pracovni nastaveni
zé&ka. Od rodic¢l jsou zjistovany anamne-
stické udaje, ptistupy $koly i dosavadni
realizovand opatteni. U zakti poraden-
§ti pracovnici sleduji, jak zak své obtize
proziva, co od vysetieni otekava a jak je
pripraven se na zméneé podilet. Déle, jaké
jsou zdkovy zdjmové ¢innosti, doméaci
ptiprava a sledovéana je i podpora rodiny.
Odpovédi nejsou piekvapivé a shoduji se
s odbornou literaturou (napt. Vagnerova &
Klégrova, 2008, Zapletalova et al., 2006).

Jak poznamenalo obdobi COVID-19 situaci
ve $koldch a rodindch z pohledu $kolnich
specialisti ve vztahu ke gramotnostnim
dovednostem/obtizim?

V otazkéach, které byly zaméteny na
dopady distan¢ni vyuky na rozvoj gra-
motnostnich dovednosti Zaktl se respon-
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denti shodovali, Ze byla v té dobé tese-
realizace vzdélavani viibec, moZnosti
rodiny poskytnout podporu v distanéni
vyuce a pripravenost uditelti - metodic-
k4, technickd). OhroZeni v rozvoji gra-
motnostnich dovednosti byli zejména
zaci niz$ich ro¢nikd, nebot pocatecéni
¢tenf, psani a poc¢itani vyzaduje ptimou
Gcast uditele, poskytovani vzoru a pod-
pory. I kdyz se ucitelé snazili vyrovnat
se s touto situaci, negativni dopady na
zaky distanéni vyuka méla. Toto potvr-
zuji i jiné vyzkumy (napi. KoZeluhova et
al., 2021). Dulezité bylo rodite informovat
a doporucovat intenzivni procvi¢ovani
v nasledujicim obdobi.

Co se tyce zajmu o ¢teni, respondenti
vykazovali riznou zku$enost - v nék-
terych pripadech se zvysil zajem o Cte-
ni (pravdépodobné z divodu vétsiho
mnozstvi ¢asu, ktery distancéni vyuka
ptinesla, na zajmové ¢innosti), zatimco
jini spi8e vnimali sniZeny z4jem o &teni.
Dal by se vykladat napt. absenci povzbu-
zovani, praktikovani skolniho ¢tent, sdi-
leni ¢teni se svymi spoluzdky. Zajimavé
vysledky ¢teni déti z pohledu rodic¢t pii-
nesl vyzkum Ndrodni knihovny a Nielsen
Admosphere (2021). Narust ¢teni knih
détmi byl mensi nez nartist vyhledavani
na internetu. (U dospélé populace bylo
potvrzeno, Ze vice &etli ti respondenti,
kteti byli v dobé pred pandemii ¢tenati,
znectenail se v této dobé ¢tendti nesta-
li, spige vyhledavali na internetu.) Cast
déti dle vypovédi rodic¢t méla na ¢teni
vice ¢asu, av8ak huie se soustiedovala.



Polovina rodi¢t uvadéla, Ze vzhledem
k naroc¢nosti distanéni vyuky jiz détem
nezbyval na ¢teni ¢as. U dvou tfetin
rodi¢t dominoval néazor, Ze po naro¢né
distan¢ni vyuce si déti radéji pustily film
nebo serial. Stejné mnoZstvirodi¢t per-
cipovalo online vyuku jako néaroénou,
pro déti nevyhovujici. Méli také starost
o dopady straveného ¢asu na digitalnich
zatizenich.

Za nejcastéjsi problémy u zaka vni-
mali $kolni specialisté pracovni nasta-
veni zakt (nesamostatnost, maly zajem
aZ neplnéni ukold, mald pozornost
v distanéni vyuce, nezajem o procvico-
vani, ztrata pracovnich navykiy), vysled-
ky v u¢eni (zpozdovani v rozvoji ¢tent,
psani, poc¢itani, obtiZze v porozumeéni
texttim, nepochopeni uéiva, vyskyt chyb
v textech, zhorSeny pisemny vykon, zapo-
menuti nasobilky).

Poskytovana podpora déti v rodi-
nach byla podle $kolnich specialist
nedostacujici, tedy s absenci podpory
v distanéni vyuce, asi u desetiny z nich,
pritom v8ak vidime velkou smérodatnou
odchylku tohoto posuzovani (7 %). Ceska
$kolni inspekce ve své tematické zprave
k distanénimu vzdélavani v roce 2021
uvadi, Ze zcela mimo vyuku (3kole se
nepodatilo navazat kontakt s rodinou)
mohlo byt cca 10 tis. zakd, coZ je podle
Strakové (2021) kolem 1 % (o rok diive to
bylo mnohem vétsi pocet déti, které se
neudastnily distanéni vyuky).

Jak probthala diagnostika specifickych
poruch ucent v pedagogicko-psychologic-
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kych poradndch v dobé nouzového stavu
a distancni vyjuky?

Pracovnici pedagogicko-psychologic-
kych poraden ve vypovédich formou §kéal
potvrzovali, Ze diagnostika specifickych
poruch ucéeni probihala v dobé distanéni
vyuky dle béznych standardd, i kdyz brali
v potaz, Ze vysledky v didaktickych tes-
tech mohou byt zkresleny pravé nedosta-
teénym procvi¢ovanim v dobé distanéni
vyuky. Proto také nékteri pracovnici
souhlasili s tvrzenim, Ze by bylo vhodné
realizovat alesponl ovétujici priazkumy
vykont v didaktickych testech. Kromé
slabsich vykont v didaktickych testech
se objevovalo ve vét$i mite nez diive hor-
§i psychické nastaveni zakt, coz muze
negativné déale ovliviiovat rozvoj skol-
nich, ale i gramotnostnich dovednosti.

Zaver

Provedené Setieni piineslo zajimavé
vysledky, které se tykaly diagnostického
procesu v poradenskych institucich ve
$kolstvi ve vztahu ke specifickym poru-
cham uceni. Dle vypovédi respondentt
je ztejmé, Ze je problematika vniména
jako dilezita soucast poradenské pra-
ce, i kdyz existuje variabilita v zapojeni
konkrétnich poradenskych pracovnikt
do diagnostiky ve $§kolach a $kolskych
poradenskych zatizenich. Diagnostické
postupy doprovazi klienty od vyhledava-
ni potencialné ohrozenych zak potizemi
ve ¢teni, psani a pocitani, ptes diagnos-
tické postupy v ramci poskytovanych
podpor v réamci 1. stupné podptrnych
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opatieni a pripravu individualniho vzdé-
lavaciho planu az k obligatorni diagnos-
tice specifickych poruch uéeni v peda-
gogicko-psychologickych poradnach.
Diagnostické piistupy jsou uplatiiovany
ivramci sledovani t¢innosti poskytova-
nych intervenénich opatteni ve $kolach
a kontrolnich vysSettenich v pedagogic-
ko-psychologickych poradnach. I kdyz
v posledni dobé bylo vydédno pomérné
velké mnozstvi diagnostickych néstro-
ja, které se v diagnostice SPU vyuzivaji,
byla vnimadna i rizika, které je potieba
v budoucnu fesit. Jednad se zejména
o oblast diagnostiky matematickych
schopnosti a dovednosti, diagnostiku
jazykového vyvoje a schopnosti dle jed-
notlivych jazykovych rovin a diagnostic-
ké nastroje pro zaky 2. stupné ZS. Dal-
$im vnimanym problémem je naro¢nost
administrativnich ikont, které diagnos-
tiku doprovazeji.

Ve druhé ¢asti Setfeni jsme se véno-

Pouzité zdroje

vali vlivu distanéni vyuky na rozvoj gra-
motnostnich dovednosti a na diagnos-
tiku specifickych poruch ucéeni. I kdyz
nebyla vniméana problematika rozvoje
gramotnostnich dovednosti jako jedno
ze stéZejnich témat, které je v distanéni
vyuce nutno fesit, presto byly evidovany
problémy v této oblasti. Zejména v poc¢a-
teénim obdobi rozvoje $kolnich doved-
obdobi horsi, coz evidovali jak pracovni-
ci $kolnich poradenskych pracovist, tak
pracovnici pedagogicko-psychologickych
poraden. Prestoze se zde uplatiiovaly
standardy obligatorni diagnostiky spe-
cifickych poruch uéeni, bylo k okolnosti
horsich vysledkd ve ¢teni, psani a mate-
matice prostfednictvim didaktickych tes-
td ptihliZzeno. Doporu¢ovano bylo, aby
byly provadény alespori ovétovaci studie,
které by mapovaly aktualni vykony déti
v testech, které se uplatiiuji v diagnosti-
ce specifickych poruch uéeni.
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Styly uceni u Zaki s SPU na druhém
stupni zakladni Skoly

Learning Styles of Students with Learning
Disabilities in a Secondary School

Anna Frombergerovd, Tereza Liskovd

Abstrakt: Tématem vyzkumné studie jsou styly u¢eni u zaku se specifickymi poruchami uéent
na druhém stupni zékladni $koly. Cilem préace je identifikovat odlidnosti ve stylech uceni zakt
s SPU a zakt intaktnich. Jde o kvantitativni vyzkumnou studii. Vyzkumny soubor tvoti Zaci
druhého stupné zékladni $koly a niz§iho stupné viceletého gymndzia. Kontrolni skupina se
skladd z jedinct intaktnich a experimentalni skupinu tvoti jedinci, kterym bylo SPU jiz pfedem
diagnostikovano. Vyzkumny vzorek tvoii 315 zakt (27 SPU, 288 intaktni) druhého stupné &i
viceletého gymnazia s primérnym vékem 13,57 let. Ke sbéru dat byl vyuzit standardizovany
dotaznik LSI, jehoZ autory jsou R. Dunnovd, K. Dunn a G. E. Price. Tento dotaznik vychazi
z modelu styltl uéeni, za jehoz vytvotrenim stali zminéni autoti dotazniku. Na zédkladé analyzy
dat byly zjistény statisticky vyznamné rozdily v nékolika proménnych: vytrvalost, odpovédnost,
autorita dospélych, taktilni u¢eni a zména mista pii u¢eni. Z vyzkumnych dat vyplyva, ze zaci
s SPU se vnimaji jako méné vytrvali a odpovédni nez zaci intaktni. Déle také ¢astéji preferuji
pfitomnost autority (rodi¢, uéitel...) pti uéeni a vice jim vyhovuje ménit misto pti uéeni. Zaci

s SPU preferuji taktilni uc¢eni ¢astéji nez zaci intaktni.
Klic¢ova slova: styly u¢eni, specifické poruchy uc¢eni, dotaznik LSI, zak druhého stupné

Abstract: The topic of the research is learning styles of pupils with Learning Disabilities
(hereafter referred to as LD) in the lower-secondary school. The aim of the thesis is to identify
differences in learning styles of pupils with LD and intact pupils. It is a quantitative research
study. The research sample consists of pupils in the lower-secondary school. The control group
consists of intact individuals and the experimental group consists of individuals who have been
previously diagnosed with LD. Thus, the research sample consists of 315 pupils (27 LD, 288 intact)
of lower-secondary school with an average age of 13.57 years. A standardized LSI questionnaire,
designed by R. Dunn, K. Dunn and G. E. Price, was used to collect data. This questionnaire is
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based on the learning styles model, which was developed by the authors of the questionnaire.

Based on the data analysis, statistically significant differences were found in the variables:

persistence, responsibility, adult authority, tactile learning, and change of place while learning.

The research data shows that students with LD feel themselfs less persistent and responsible

than intact students. They are also more likely to prefer the presence of an authority figure

(parent, teacher...) when learning and are more comfortable with changing place while learning.

Students with LD preferred tactile learning more often than intact students.

Key words: Learning styles, specific learning disabilities, LSI questionnaire, second grade

student

Uvod

Proces $kolniho vzdélavani mtze byt pro
nékteré Zaky naro¢néjsi neZ pro ostatni.
Pti¢in znesnadnéni $kolniho vzdélavani
existuje celd rada. V této vyzkumné praci
se zaméfime na jednu z moZnych p¥icin,
kterou jsou specifické poruchy uéeni.
Z4ci se specifickymi poruchami uéenf
pti vzdélavani potiebuji specialni podpo-
ru. Za pomoci vhodného piistupu se uéi
s projevy poruchy pracovat, zmirtiovat je
¢i je dokonce uplné eliminovat.

Cilem je zjistit, jak se lisi styly u¢eni
zaku se specifickymi poruchami uéeni
(dale jen SPU) od stylti u¢eni zaku intakt-
nich. Toto zjisténi by mohlo ptispét do
debaty ohledné vzdélavani zaka s SPU.
Porovnani stylti u¢eni by nam také mohlo
pomoci porozumét odliSnym potiebam
zaka s SPU a zaku intaktnich.

Vztah ke Skole a uc¢eni

S ptestupem na druhy stupen zaklad-
ni 8koly ¢i viceleté gymnazium se méni

64

motivace zakd k uceni. Odviji se ptede-
v$im od subjektivniho vyznamu uéiva pro
daného jedince, z vnéj$i motivace by se
méla postupné vyvinout motivace vniti-
ni. Pfi vyuce navic dochazi ke stridani
pedagogti podle vyucovaného predmétu,
coz muZe byt pro nékteré zaky obtizné.
V disledku toho se Zaci musi vyrovnat
s riznymi vyukovymi i vychovnymi styly
ucitelti. Tento aspekt zvysuje obtiznost
prijimani u¢iva (Janoova, 2016; Lisa &
Véagnerova, 2021). Uspésnost ve 8kole
prestava byt samotnym cilem vzdélava-
ni, vuceni vidi vy$si smysl, nez jen dobré
(¢i $patné) znamky. Dospivajici se ¢asto
uci z divodu dosdhnuti konkrétniho cile,
vynakladaji velké usili, pokud v tomto
jednani vidi smysl. Motivaci mtZe byt
napiiklad prijeti na vybrany studijni
obor. Postoj k vyuce se tedy formuje ve
vztahu ke studijnim cilm, kdy nejvice
jsou motivovani k osvojovani takovych
znalosti, které jsou uzite¢né pro budouci
profesi. O tom svédéi také presun k per-
spektivni orientaci zaloZzené na zdmér-
ném planovani budoucnosti. Motivac-
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ni zéklad perspektivni orientace tvoti
potieba strukturace budoucnosti, ktera
je napliiovana jednak prostiednictvim
volby a realizaci cili, dale také anticipaci
budoucich udalosti (Lisa & Vagnerova,
2021; Pavelkova, 2002).

Podle vysledkt vyzkumu, provadé-
ného v letech 2000 az 2001, patii mezi
nejcastéj$i motivaéni pohnutku k uéent,
oznacenou zaky 8. a 9. ro¢niku zékladni
8koly ¢i viceletého gymnaézia, cil dostat
se na urc¢itou $kolu. Na druhém misté
stoji snaha udélat radost rodi¢tim a na
misté tfetim radost z dosazeni vybor-
nych vysledkii. Zaci dale hodnotili dil-
¢i pohnutky z hlediska vyznamnosti.
Za nejvyznamnéj$i pohnutku byla opét
oznacovana snaha dostat se na urcitou
$kolu. Na dalsich prickach stoji pohnutky
ziskani lepsiho zaméstnani, snaha udélat
radost rodi¢tm a vydélavani vice penéz.
Jako vyznamné jsou tedy oznacovany
pohnutky smétujici k jejich budoucimu
uplatnéni (Pavelkové, 2002).

Specifické poruchy uéeni

Definic specifickych poruch uéeni existu-
je cela fada. Jednim z prikladi je definice
zminovana Zelinkovou (2015). Ta pouZi-
va pojem specifické vyvojové poruchy
ucéeni, ktery je souhrnnym nézvem pro
poruchy dyslexie, dysgrafie, dysortogra-
fie, dyskalkulie, dyspraxie a dysmuzie.
Jde o heterogenni skupinu obtiZi, proje-
vujicich se pti osvojovani a uzivani reci,
psani, ¢teni, naslouchani a matematiky.
Tyto obtiZze vznikaji na podkladu CNS

a jejich projev je individuélni. Poruchy
uceni nevznikaji v ptimém dusledku
handicapujicich podminek (mentalni
retardace, senzorické postizeni, poruchy
chovani, ...) ¢i vnéjsich vliva (kulturni
odli$nosti, nedostatetné nebo neimérné
vedeni, ...). Jednotlivé typy poruch u¢eni
jsou si vzajemné pribuzné a neprojevuji
se jen v oblasti, kde je defekt nejvyraz-
néjsi. Mizeme u nich zaznamenat fadu
spole¢nych projevii. Sem patti napiiklad
vice ¢i méné zavazné poruchy reci, pro-
blémy se sousttedénim, nedostateéna
uroveii zrakového a sluchového vnimani
¢i dalsi obtiZe.

Michalovéa (2004) uvadi, Ze specifické
poruchy uéeni oznacujeme jako vyvojové
z divodu vyvojové podminénosti. Neni
jisté, zda vSechny typy poruch uceni
maji biologicky zaklad, ale je jisté, Ze
doprovazeji jedince az do dospélosti.
Obtize spojené s poruchami uceni se
zacéinaji projevovat az v obdobi dochaz-
ky na zakladni $kolu, v dasledku kladeni
narokt na specifické schopnosti ditéte
potiebné pro zvladnuti $kolni dochazky.
Projevuji se snizenou schopnosti vnimat,
mluvit, &ist, psat, ovladat pravopis nebo
pocitat.

Definici specifickych poruch uéeni
1ze nalézt také v 10. revizi Mezinarodni
klasifikace nemoci. Specifické poruchy
udeni jsou zatazeny do kategorie poruch
psychického vyvoje (F80-F89), ktera spa-
dé pod oddil FOO-F99 poruchy dusevni
a poruchy chovani. Poruchy uceni jsou
zde oznacdeny jako diagndza F81 Speci-
fické vyvojové poruchy skolnich doved-
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nosti. Dle jejich definice jde o poruchy,
u kterych je od ¢asné faze vyvoje narusen
normalni zptsob ziskdvani dovednosti.
Postizeni nevznikd z dvodu nedostat-
ku prilezitosti k u¢eni ani jako néasledek
mentdalni retardace. Zaroven neni zptiso-
beno ani Zddnym ziskanym poranénim
¢i onemocnénim mozku. Pod tuto dia-
gnostickou kategorii spadé specificka
porucha ¢tent, specificka porucha psani
a vyslovnosti, specifické porucha poé&ita-
ni, smi$enda porucha skolnich dovednosti,
jind vyvojova porucha skolnich doved-
nosti a vyvojova porucha skolnich doved-
nosti NS (MKN-10, 2022).

Na za¢atku zkoumani byly specifické
poruchy uéeni pojimény jako homogenni
skupina obtizi a ptedmétem badani byla
predevsim dyslexie. Novéjsi vyzkumy
v8ak prinesly poznani, Ze toto minéni
neni spravné. Ukazalo se, Ze poruchy
uceni zahrnuji Siroké spektrum obtizi
a existuje hned nékolik skupin poruch,
které od sebe lze oddélit. Druhti kla-
sifikace poruch uceni existuje velké
mnozstvi.

Uceni

Pfi zkoumdni procesu uceni lze zazname-
nat dva rizné metodologické piistupy.
Prvni pfistup je zamétfen na jednodussi
formy a mechanismy uéent, které se ¢as-
to zkoumaji u zvitat. Vedle toho stoji dru-
hy pristup, ktery se snazi odkryt a vystih-
nout zakonitosti slozitéjsiho, typicky
lidského udeni. Tim, jak se lisi piistup
ke studiu procesti u¢ent, lisf se také jeho
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definice. V literatute lze nalézt pies sto
termint oznacujicich druhy uceni. Jeli-
koz jde o velmi $irokou oblast zkoumani,
neexistuje jedna obecna definice, ktera
by komplexné pokryla fenomén lidského
uceni (Kuli¢, 1992; Praicha, 2020).

Jedli¢ka (2018, s. 566) vyuziva definici
oznacujici uc¢eni jako ,adaptacni proces,
jimz si ¢lovék - nebo jiny Zivodich - roz-
gifuje na zakladé nabyté zku$enosti
vrozeny geneticky program tak, aby se
dokéazal 1épe piizptsobit zménam pro-
stiedi.” Kuli¢ (1992, s. 32) definuje uceni
jako proces, v jehoz pribéhu a dusled-
ku méni ¢lovék sviij soubor poznatkl
o prostiedi ptirodnim a lidském, méni
své formy chovani a zptsoby ¢innosti,
své vlastnosti osobnosti a obraz sebe
sama i své vztahy k lidem kolem sebe
a ke spolec¢nosti, ve které Zije - a to smé-
rem k jejich rozvoji a vy$si uc¢innosti.
K témto zméndm dochdazi predevsim na
zékladé zkuSenosti, tj. vysledkt piedcha-
zejicich ¢innosti, které se transformu-
ji na systémy znalosti - na védéni. Jde
pritom o zkuSenost individualni nebo
o prejimdani a osvojovani si zkuSenosti
spole¢enské.

Mare$ (2013) rovnéz poukazuje na pro-
blematiku definovani uc¢eni. Ve své pub-
likaci se snazi zachytit podstatu zmén,
které se objevily v pristupu k ucéeni.
Nejprve se na u¢eni nahlizelo ptedevsim
jako na zpevniovani reakci pomoci odmén
a trestt, poté se na uceni pohlizelo jako
na ziskavani znalosti, kdy je zak chdpan
jako procesor zpracovavajici informace.
V 80. letech se poté objevilo pojeti uce-
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ni jako konstruovani znalosti. V tomto
pojeti je Zak aktérem hledajicim vyznam
a smysl toho, ¢emu se uci.

Podle Prichy (2020) veskeré obecné
teorie u¢eni charakterizuji uc¢eni jako
zménu zplsobenou interakci jednotlivce
s prostiedim. Tato pojeti oznacuji zme-
ny jako vysledky uc¢eni a nezaméruji
se na proces u¢eni. Proces uceni nelze
pozorovat zvnéjsku a je tézké ho tedy
objektivné vysvétlit. Naopak dobte pozo-
rovatelné jsou vstupni podminky procesu
uceni a vystupy uc¢eni. Obecné definice
nam nepoméhaji v pochopeni procesu
uceni a uzite¢néjsi je zameérit se na dru-
hy uceni.

Styly uéeni

Definic stylti u€eni existuje cela rada,
coZ se také projevuje v Sirokém spekt-
ru riznych modeli stylti uéeni. V Ces-
ké republice se ¢asto vyuziva definice,
kterou zformuloval Mare$ (1998). Ve
své publikaci definuje styly u¢enf jako
preferované postupy pii uceni v daném
obdobi. Tyto postupy jsou jedine¢né ori-
entovanosti, strukturou, motivovanosti,
hloubkou, flexibilitou a elaborovanosti.
Pochézi z vrozeného zékladu, ktery se
béhem zivota zamérné ¢i bezdééné pro-
meénuje. Sviij styl uceni si ¢lovék vétsinou
neuvédomuje a promyslené ho nezlep-
Suje. Tento postup se danému jedinci
jevi jako ptirozeny, béZny a je relativné
malo zavisly na obsahové strance uéeni.
Styly u¢eni umoznuji lepsi vysledky pii
plnéni uc¢ebnich tkold uréitého typu, ale

zaroven znesnadnuji dosazeni vysledkt
odlisného typu. Skladaji se ze ti zaklad-
nich slozek - kognitivni, afektivni a fyzi-
ologické.

Styly u¢eni maji charakter metastra-
tegie. Skladaji se z dil¢ich ucéebnich
strategii, taktik a postupt. Taktiky uc¢eni
oznacuji diléi postupy, které si pti uce-
ni uvédomujeme a cilené volime. Tyto
kroky jsou zvenéi pozorovatelné a mérti-
telné. Jde o obecné pravidla zachazeni
s informacemi a jsou obsahové nezavislé.
Tato pravidla se skladaji ze tii aspek-
tl. Za prvé jsou to samotné kognitivni
operace umoziiujici zachazeni s infor-
macemi ur¢itym zplisobem. Déle to je
pochopeni, co z této operace vznikne.
A neméné podstatné je také uvédomeéni
si, za jakych podminek lze tuto operaci
vyuZzit (Mare$, 1998).

Dunn and Dunn learning-style
model

S vét$im poétem mozného vymezeni kon-
ceptu stylt u¢eni koresponduje také Siro-
ké spektrum jeho modeli. Jednim z mode-
& stylt u¢ent je model, se kterym piisli
Dunnovd, Dunn a Price. Tento model je
postaven na nésledujicich teoretickych
predpokladech. Na styl u¢eni nahlizeji
jako na biologicky a vyvojovy soubor
osobnich charakteristik. Jde o zptisob,
jakym jedinci zpracovavaji a uchova-
vaji nové informace. Typické prostredi
ametody jsou efektivni pro konkrétniho
jedince, ale ned¢inné pro jiné. Preference
jednotlivet se vyrazné ligi. Cim silngjsi
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Tabulka 1. Dunn and Dunn learning style model

STIMULY

PRVKY

‘ Prostfedi ‘

e | [ oo )

Pracovni
prostiedi

Teplota J [

Emocionalita

Zudpm €dnost Struktura
Motivace Vytrvalost -
Konformita

tikolu

Fyziologické
preference

Percepce ] [Konzumace

]
]
]
]

Denni dnba] [ Pohyh

Kognitivni
zpracovani

Analyticky

Globailni

Sociologické
preference Sam Dvojice | [Vrstevnic

[

[

(om ) ([
J
J

Reflektivni
]mpulzivy

Zdroj: Dunn et al., 2009, s. 136

dané preference je, tim dtleZité&jsi je ji
strategii uc¢eni prizptsobit. Prizptisobeni
se individualnim u¢ebnim preferencim
za pomoci poradenstvi vede ke zlepSeni
studijnich vysledkt a zlepéuje postoje
nost ]edlnce, tim dilezitéjsi je vyhoveét
preferencim ve stylu u¢eni. Jsou presvéd-
¢eni, Ze vétsina uditeltt se miZe naudit
pouzivat ucebni styly a svou vyuku na
nich staveét. Stejné tak se vétsina studen-
t mtZe naudit tézit ze svych preferenci
a vyuzit je pti ziskavani novych informa-
ci (Dunn et al., 1995).

Dunn and Dunn Learning-Style model
pracuje s dvaceti az jednadvaceti prv-
ky (tabulka 1). Po¢et prvku se 1isi podle
véku, ve kterém je dité testovano. Tyto
prvky poté déle rozdéluji do péti skupin.
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Prvni skupina se nazyva bezprostiedni
prostiedi jedince a zahrnuje okolni hluk,
svétlo, teplotu a pracovni prostiedi. Do
druhé skupiny nazvané emocionalita
tadi motivaci, vytrvalost pti plnéni tiko-
lu, zodpovédnost/konformitu a strukturu
tkolu. Do skupiny sociologickych prefe-
renci spadd uceni o samoté, uc¢eni v paru,
uceni s vrstevniky, u¢eni v tymu, uceni
v pfitomnosti autoritativniho ¢i neauto-
ritativniho dospélého a uc¢eni v socialné
rozmanité skupiné. Skupinu fyziologic-
kych preferenci tvoti prvky jako uceni
podle zptisobu vnimani - auditivni, vizu-
alni skrze obrazky, vizualni skrze text,
taktilni a kinestetické. Déle sem fadime
konzumaci potravin p#i uéeni, idedlni
denni dobu pro uéeni a pohyb pfi uce-
ni. Posledni skupina se tyka sklonu ke
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kognitivnimu zpracovani. To znamen4,
zda prevazuje analyticky nebo globalni
styl, impulzivni ¢i reflektivni styl (Dunn
et al., 2009).

Kritika styli uceni

Koncept styltt uceni se setkava také
s kritikou. Dobolyi s kolegy (2015) ve
své kritice klade dtraz na aplikaci teo-
rie do vyuky. Poukazuje na to, Ze teorie
styli u¢eni neni dostate¢né empiricky
podlozena. To znamen4, Ze neni empiric-
ky dok&zan pozitivni vliv prizptisobeni
vyuky preferencim daného zdka. S tim
souvis{ i nizkda kvalita diagnostickych
metod. Poukazuji také na to, Ze pro uci-
tele je prilisnd individualizace vyuky
velmi naro¢nd. Utitel totiz p#i vedeni
vyuky nemuze Cerpat ze zkuSenosti, kte-
ré nabral s jinymi Zaky, a tudiZ si musi
osvojovat stale nové postupy. Tito autoii
nesouhlasi ani s pojetim, Ze styly uce-
ni jsou relativné nezavislé na obsahové
strance tkoluy, a tudiZ jsou konstantni
napti¢ tkoly. Pred aplikaci teorie do
praxe je dle nich potieba nejprve teorii
dostate¢né empiricky podlozit, tak jak
tomu je naptiklad u teorii sledujicich
spole¢né vlastnosti zakt, které jsou pro
vyuku velmi pfinosné.

Mezi dalsi kritiky patti Bjork s kole-
gy (2008). Ti nepopiraji samotnou exis-
tenci styld ucenti, ale rovnéz se zabyvaji
otazkou, zda je efektivni ptizptisobovat
vyuku preferencim konkrétniho zaka.
Ke kritice zaloZené na nepodlozeni pti-
nosu prizpusobeni vyuky preferencim

zé&ka se priklani i Kirschner a van Mer-
riénboer (2013). Ve své kritice ale mimo
jiné zminuji také problém pii samotném
zjistovani preferenci. Za prvé je vétsina
klasifikaci postavena na raznych typech
preferenci, ale nikoliv dimenzich. Pti-
tom veétSina z rozdilt je spiSe spojita
nez nomindlni. To znamen4, Ze napii-
klad je nékdo vice reflexivni typ nez
jiny, ale hned to neznamen4, Ze jeden
z nich je reflexivni a druhy impulzivni.
Dalsi problém shledévaji v sebeposuzo-
vacich 8kalach, které dotazniky zjistujici
styly uc¢eni vyuzivaji. Pokud se vratime
k Maresové (1998) definici, mtZeme si
vSimnout, Ze styly u¢enf jsou pro nés pii-
rozené a nemusime si je uvédomovat. Pti
vypliiovani dotazniku pro nés tedy mtze
byt problematické identifikovat, kterym
stylem se doopravdy u¢ime. To Kirschner
s van Merriénboerem (2013) dokladaji
na nekonzistentnich vysledcich, které
pochézi z testovani v rizném ¢asovém
obdobi.

Dle autorti je dulezité zamérit se
také na validitu diagnostickych metod.
Ve své kritice poukazuji na studii Mas-
sy a Mayera, kterd doklada, ze indivi-
duélné preferovany zptisob uéeni ¢asto
$patné ptredpovida zptisob, jakym se lidé
ucinejucinnéji. K tomu dosli na zaklade
zjisténi o nizkém vztahu preference pro
vizudlni nebo verbalni pfijem informa-
ci a objektivné mérenych schopnosti
jedince. Pokud tedy chceme ptizpusobit
vyuku jednotlivym pottebam zakd, méli
bychom se zamérit spiSe na kognitivni
schopnosti jedince, protoZze ty lépe pre-
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dikuji nejaéinnéjsi zptisob u¢eni daného
zé&ka. Kognitivni schopnosti by ale mély
byt méteny objektivné. Mezi posledni
zminény problém patii velké mnozstvi
klasifikaci stylt uceni. Bylo jiZz popsa-
no 71 styl uceni, coz komplikuje cely
diagnosticky proces (Kirschner & van
Merriénboer, 2013).

Vychozi studie

Nase vyzkumnad studie vychazi ze zku-
Senosti jiz realizovanych vyzkumu
ze zahraniéi i Ceské republiky. Timto
vyzkumnym tématem se jiZz zabyvala
Simkovska (2014) ve své diplomové pra-
ci. Experimentalni skupinu tvotilo 106
74kl s SPU a kontrolni skupinu tvotilo
102 zaku intaktnich. V8ichni Zaci nav-
$tévovali druhy stupeil zdkladni $koly.
Ke sbéru dat byl vyuzit standardizovany
dotaznik LSI. Autorka zjistila, ze rozdil
mezi témito skupinami se objevuje u péti
proménnych: hluk pti uceni nevadi,
vnitini motivace, vytrvalost, zazitkové
udeni, auditivn{ uéeni. Zaci s SPU &astéji
preferuji zvuky u ucent, zazitkové uceni
a auditivni u¢eni. MiZeme u nich také
zaznamenat niz$i vytrvalost a silnéjsi
vnitfni motivaci.

V roce 1979 Wild zadal dotaznik &ty-
Ticeti zaktim s SPU a 40 intaktnim, pti-
¢em? v8ichni Zaci byli z druhého stupné
zékladni 8koly. Aby se eliminovaly roz-
dily ve ¢tenatskych dovednostech, otaz-
ky byly nahrany na magnetofon a poté
poustény pii zadavani dotazniku. Tyto
dvé skupiny se lisily v proménnych: vytr-
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valost, motivovani dospélymi osobami,
uceni s dospélymi a stiidani zptasobu
uéeni. Zaci intaktni byli vice vytrvali
a motivovani dospélymi osobami. Dale
také Castéji stiidali druhy u¢eni a méné
preferovali uéeni se s dospélymi (Dunn
et al., 2004).

Obdobny vyzkum probéhl také v roce
1982, jeho autorem je Price. Opét rozdélil
respondenty na jedince s SPU a jedince
intaktni. Experimentdalni skupina i kon-
trolni skupina se skladdala ze 41 respon-
dentt ve véku 9 az 12 let. Rozdil mezi
skupinami se potvrdil u proménnych:
uceni ve skuping, teplota, zazitkové uce-
ni, vnéjs$i motivace ucitele a vytrvalost.
Zaci s SPU byli méné vytrvali, byla pro
né méné dalezita vnéjsi motivace, cas-
t&ji preferovali u¢eni ve skupiné a také
v teplém prostredi. Z4ci intaktni zase
vice preferovali zazitkové uceni (Dunn
et al., 2004).

Mclntyre a Yong (1992) sledovali rozdil
styld u¢eni mezi zaky s SPU a z4ky nada-
nymi. K vyzkumu vyuZili standardizovany
dotaznik LSI. Vyzkumny vzorek tvotilo 53
zakt s SPU a 64 zakt nadanych. Vyznam-
ny rozdil mezi skupinami lze vidét v pro-
ménnych: vnitni motivace, vytrvalost,
zazitkové udeni a vnéjsi motivace (vliv
rodic¢t a uditelt). Jiz o néco slabsi rozdil
1ze vidét také u proménné svétla, pracov-
niho mista a odpovédnosti. Z4ci s SPU
Casté&ji pfi uceni preferuji formalni pro-
sttedi nez zaci nadani. Nadani zaci zase
Gastéji preferuji jasné svétlo, zazitkové
uceni a je u nich ¢astéjsi vnitini i vnéjsi
motivace, vytrvalost a odpovédnost.
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Vyzkumny problém, cile
vyzkumu a vyzkumné
hypotézy

V tomto vyzkumu je zkoumén rozdil ve
stylech u¢eni z4kti s SPU a stylech u¢eni
intaktnich zakua. Cilem je identifikovat
takové styly u¢eni, které jsou dominantni
(¢i vyrazné preferované) u zaka s SPU.
Pokud by se potvrdil rozdil v nékterych
preferencich ucebnich styli, mohl by
tento vyzkum ptispét do debaty ohled-
né modifikace piistupu k zaktim s SPU.

Vyzkum je zaméten na zZaky druhého
stupné zakladni $koly a niz§iho stupné
viceletého gymnéazia. Jedna skupina se
sklada z jedincti intaktnich a druhou
skupinu tvoti jedinci, kterym bylo SPU
diagnostikovéano. Ke shéru dat je vyuzit
standardizovany Dotaznik stylu u¢eni
(Learning Style Inventory - LSI).

Hlavni vyzkumnou otdzkou je, zda
existuje rozdil ve stylech uceni zaka
s SPU a intaktnich zaku. Dal$i vyzkum-
né otazky reflektuji vysledky jiZ reali-
zovanych zahrani¢nich vyzkumi v této
oblasti (Dunn et al., 2004; McIntyre &
Yong 1992; Simkovska, 2014). Z tohoto
davodu jsme se zamétily na faktory, které
se ukazovaly jako statisticky vyznamné
(a podle toho jsme je formulovaly). Dal-
$imi vyzkumnymi otdzkami jsou:

1) Lisi se intaktni Zaci od zaka s SPU ve
vniméni proménné vnitini motivace?

2) Preferuji intaktni z4ci Gastéji nez zaci
s SPU kinestetické (zaZitkové) uce-
ni?

3) Vnimaji se intaktni Zaci jako vytrva-
lejsi pti uceni se nebo plnéni kol
nez zéaci s SPU?

4) Maji intaktni Zaci vy$$i potiebu vnéjsi
motivace neZz Zaci s SPU?

Learning Style Inventory
(LST)

Ke sbéru dat byl vyuzit dotaznik LSI
vytvoren R. Dunnovou, K. Dunnem a G.
E. Pricem. Tento dotaznik vznikal v dru-
hé poloviné 20. stoleti. Ve finalni podobé
ma 104 polozek a mé#i 22 proménnych.
Promeénné se daji rozdélit podle skupi-
ny, které odpovidaji modelu styli uc¢eni
téchto autort. Existuji dvé verze testu,
pricemz jedna je zamétena na zaky 3.
a 4. tiidy (ttistupiiova $kala) a druha na
zaky 5.-12. tiidy (pétistupiiova $kala).
Dotaznik LSI méti individuélni preferen-
ce. Zjistuje, co danému studentovi nejvi-
ce vyhovuje, ale nezjituje, pro¢ tomu tak
je. Dotaznik existuje v nékolika jazyko-
vych verzich a mé $iroké vyuziti jak ve
vyzkumu, tak ve $kolni praxi (Mare§ &
Skalecka, 1993). Pti vyzkumu byla vyuZi-
ta ¢eska verze tohoto dotazniku.

Zptsob sbéru dat

Ceska verze dotazniku LSI byla pireve-
dena do online podoby, k ¢emuz byla
vyuzita aplikace Google Forms. Prvni
strana dotazniku slouZila ke zjisténi
demografickych udajt - vék, tiida, gen-
der, druh 8koly (2. stupeti ZS nebo niz$i
stupeni gymnézia), heslo pro pripadnou
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zpétnou identifikaci Zdka a mail, na ktery
se zasilaly vysledky. K dotazniku v online
podobé jsme piistoupily z divodu pro-
bihajici distanéni vyuky. Vyhodou byla
snazs$i distribuce dotazniku k responden-
tim. Naopak nevyhodou byla nemoZnost
kontroly, zda dotaznik vyplni.

Bylo osloveno 5 zakladnich skol
a 1 gymnéazium s Zadosti o roz$iteni
dotazniku mezi své studenty. 2 zdkladni
$koly a 1 gymndazium Zzadosti vyhovély.
Déle jsme se se stejnou zadosti obratily
na $kolni psychology prosttednictvim
socidlni sité Facebook. Timto zptisoben
byl dotaznik rozsiten do ¢eskych $kol
a shér dat probihal od 10. 2. 2021 do 7. 1.
2022.

V8ichni respondenti byli sezndmeni
se zpusobem zpracovani a dal$im vyuZi-
tim dat v ivodu online dotazniku. Svym
vyplnénim a odeslanim dotazniku ndm
rovnéz udeélili souhlas s vyuzitim dat
k vyzkumnym tc¢eltim.

Vyzkumny soubor

Online dotaznik vyplnilo celkem 340
respondentti ve véku od 10 do 15 let.
Z davodu duplikovanych odpovédi (od
nékterych respondentti ptiSel dvakrat
totozné vyplnény dotaznik) bylo nutné
nékteré vyplnéné dotazniky z vyzkumu
vytadit. Vyzkumny vzorek tedy tvori
315 z&kt druhého stupné ¢i viceletého
gymnadzia s primérnym vékem 13,57 let.
Vyzkumu se zucastnilo 176 divek, 134
chlapcti a 5 zaku, ktefi v otazce tyka-
jici se genderu vybrali odpovéd ,jiné".

72

127 7&kt navs$tévuje zakladni $kolu
a 188 zakti dochazi na nizsi stupeii vice-
letého gymnazia.

Dotaznik vyplnilo celkem 27 zakt
s SPU. 23 z4kili s SPU navstévuje zékladni
$kolu a zbyvajici 4 Zaci dochéazi na nizsi
stuperi viceletého gymnadzia. Responden-
tim byly diagnostikovany rizné druhy
SPU, ptitemz u nékterych se objevova-
la také kombinace vice druhtt SPU. Na
informaci o pritomnosti specifické poru-
chy uc¢eni byli zaci tdzani v tivodu dotaz-
niku a vypliiovali ji samostatné (a tedy
i dobrovolné). Zaci nebyli dotazovani na
ptripadny stupenl podptrného opatie-
ni. Skupinu tvoti 20 chlapct a 7 divek.
Ve vyzkumném vzorku maji zaci s SPU
zastoupeni 9,4 %.

Vyzkumny vzorek tvoii celkem 288
intaktnich zakut. Z téchto zakt navste-
vuje 104 jedinct zdkladni $kolu a 184
jedinct dochézi na viceleté gymnazium.
Genderové rozlozeni je 114 chlapct, 169
divek a 5 jedincti fadicich se do skupi-
ny ,jiné“. V dobé sbhéru dat nejvice zaki
chodilo do 8. tridy.

Analyza dat
a zodpovézeni
vyzkumnych otazek

Analyza dat byla provedena v progra-
mu Jamovi. Hypotézy byly ovéteny za
pomoci neparametrického Mann-Whit-
ney testu z divodu nenormalniho roz-
lozeni dat u v3ech faktort. Nenormalni
rozloZzeni dat doklada vysoka vyznam-
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Tabulka 2. Rozdil mezi skupinami

Statistic P Effect size
F1% 3532 0.428 0.0917
F2 % 3505 0.392 0.0986
F3 % 3061 0.066 0.2128
F4 % 3591 0.510 0.0764
F5 % 3405 0.284 0.1244
F6 % 3406 0.285 0.1240
F7 % 2401 <.001 0.3826
F8 % 2285 <.001 0.4123
F9 % 3025 0.056 0.2220
F10 % 3043 0.059 0.2175
F11 % 3341 0.225 0.1408
F12% 1563 <.001 0.5981
F13 % 3252 0.160 0.1636
F14 % 2777 0.014 0.2859
F15 % 3822 0.884 0.0171
F16% 3024 0.055 0.2224
F17 % 3692 0.664 0.0505
F18 % 3104 0.080 0.2016
F19 % 2494 0.002 0.3585
F20 % 3435 0.303 0.1166
F21% 3657 0.604 0.0594

nost (p <0,001) Shapiro-Wilkeova testu
normality.

Statisticky vyznamny rozdil mezi styly
uceni zakd s SPU a Zzaku intaktnich se
objevuje u faktoru 7, faktoru 8 a faktoru
12. Jako statisticky vyznamny lze ozna-
¢it také rozdil ve faktoru 19. Za disku-
tabilni rozdil mezi skupinami mtzeme

povazovat u faktoru 14. Hodnota p sice
znaci, ze rozdil statisticky vyznamny je,
ov$em hodnota velikosti t¢inku je na
hranici nizké a sttedni velikosti efektu
(tabulka 2).

Na zéakladé srovnéani stednich hod-
not, které lze vidét v tabulce 3, 1ze inter-
pretovat rozdil mezi skupinami nésle-
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Tabulka 3. Porovnani medidnu

Group N Median SD SE
Zaci s SPU 27 0.500 0.270 0.0520

F7 % }
: 7Z4ci intaktni 288 0.250 0.251 0.0148
Zaci's SPU 27 0.630 0.249 0.0480

F8 % }
’ Z4ci intaktni 288 0.380 0.237 0.0140
Zaci's SPU 27 0.670 0.259 0.0499

F12%

’ Z4ci intaktni 288 0.250 0.262 0.0155
Zaci's SPU 27 0.630 0.260 0.0501

F14 % )
’ Z4ci intaktni 288 0.500 0.281 0.0165
Zaci's SPU 27 0.580 0.225 0.0432
F19% Z4ci intaktni 288 0.420 0.286 0.0168

dovné. Z porovnani medidnti skupin
u faktoru 7 neboli vytrvalosti vyplyva,
Ze 74aci intaktni se vnimaji jako vytrva-
lejsi nez zaci s SPU. Castéji se jim dati
dokoncovat zapoc¢até tikoly a svou praci
odevzdavaji veas.

Dle porovnani skére u proménné
odpovédnost (F8) se Z4ci intaktni vnimaji
jako odpovédnéjsi nez zaci s SPU. Pro
zaky s SPU nebyva skolni vykon prioritou
a k préci ¢i plnéni zadanych tkolt potie-
buji pobidku z vnéjsku. Vyhovuje jim
také provazeni pti vypracovavani tko-
lu. Naproti tomu zaci intaktni k tkoltiim
pristupuji vice svédomité a pracuji, jak
nejlépe dovedou. To ve délaji predevsim
kvtili sobé a nepotiebuji tlak od autority.

Rozdil mezi skupinami u proménné
odpovédnost se promitd také do pro-
meénné autorita dospélych (F12). Zaci
s SPU &astéji preferuji ptitomnost auto-
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rity (rodi¢, uéitel...) pti uéeni. Zaktim
intaktnim naopak p#itomnost autority
pti u€eni nevyhovuje, nékdy dokonce
ptisobi rusivé.

Zaci s SPU o néco &astéji preferuji
taktilni uceni (F14). SpiSe neZ pasiv-
nim naslouchédnim vykladu se radéji
uci pomoci praxe. Vyhovuje jim, pokud
si mohou veéci vyzkou$et nebo osahat.
Rozdil mezi sttednimi hodnotami vsak
neni tak znatelny, jako u faktort pied-
chozich.

Experimentélni a kontrolni skupina
se 1i$i také v proménné zména mista pii
udeni (F19). Median skére obou skupin
se véak v obou ptipadech blizi k 50 %, coZ
znadi nizky priklon k jednotlivym poltim
této proménné (tabulka 3). Zacis SPU se
svym skdrem o néco vice blizi k preferen-
ci ¢astéji ménit misto pri u€eni. Pfi uceni
jim vice vyhovuje misto prabézné ménit.
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Naopak Z4ci intaktni se o néco vice pii-
klaneéji k pottebé jednoho neménného
mista pti u€eni.

Diskuse

Predmétem zdjmu vyzkumné studie jsou
styly u¢eni zakt s SPU na druhém stupni
zé&kladni koly a niz$im stupni viceletého
gymnazia. Ve vét$iné pripadua zjisténé
rozdily v preferencich zaka s SPU a Za-
ku intaktnich nekoresponduji s vysledky
vychozich studii. Vyjimku tvoti pouze
proménna vytrvalost, u které byl sta-
tisticky vyznamny rozdil identifikovan
(Dunn et al., 2004; McIntyre & Yong 1992;
Simkovsk4, 2014). Dtivodem sniZené vytr-
valosti by mohl byt pravé ztizeny proces
uceni, ktery je pro zaky s SPU charak-
teristicky. SniZzend droven zékladnich
Skolnich dovednosti, mezi které radime
¢teni, psani a poc¢itani, znesnadiiuje plné-
ni dkolu. Pro jedince s SPU je tikol naro¢-
néjsi a musi mu vénovat vétsi pozornost.
Kvili tomu je také dfive vy¢erpan a ¢ini
mu vétsi obtiZe kol dokondit.

Na zdakladé vyzkumu byly objeveny
rozdily v proménnych: vytrvalost, odpo-
védnost, autorita dospélych, taktilni uce-
ni a zména mista pfi uéeni. Zaci intaktni
se hodnoti jako vytrvalej$i nez zaci s SPU.
Castéji se jim dati dokonéovat zapodaté
tkoly a svou praci odevzdavaji véas. Dale
jsou také odpovédnéjsi nez Zaci s SPU,
coZz znamen4, Ze k ukoltm pristupuji
svédomitéji a pracuji, jak nejlépe dove-
dou. To vse délaji predevsim kvuli sobé
a nepotiebuji tlak od autority.

Rozdil v proménné odpovédnost se
neobjevil v Zddné z vychozich studii
(Dunn et al., 2004; McIntyre & Yong
1992; Simkovska, 2014). Dle znéni
poloZek dotazniku odpovédnost zahr-
nuje dotaZenf ukolu do konce, splnéni
tkolu bez vnéjsiho tlaku a pamatovani
si ulozenych povinnosti. Tyto aspekty
1ze rovnéz zaradit pod maladaptivni p¥i-
stupy uc¢eni zmitiované Bairdem (2009),
které dale zahrnuji vyhybani se vyzvam,
opousténi tkolu a zhor$eny vykon po
selhéni. Zjistény rozdil tedy korespon-
duje s vysledky Bairdova vyzkumu. Toto
zjisténi také podporuje tvrzeni Zelin-
kové (2015). Ta ve své publikaci uvadi,
ze vykon zéka s SPU na druhém stup-
ni mGze byt ovlivnén obtiZzemi jako je
$patnd orientace v zadavanych tkolech
a schopnost soustiedit se jen po kratkou
dobu. Zak ma obtiZe v organizaci sebe
sama ¢i svych tkolt.

U zakt s SPU byla identifikovana
vy$si preference uceni se v pritomnosti
dospélé osoby. Bartoniova (2019) uvadi,
Ze pro efektivni zptsob vyuky zaka s SPU
je nutny individudalni ptistup reflektuji-
ci vlastnosti, schopnosti a zajmy zaka.
Pro zaky s méné zavaznymi potiZzemi je
vhodn4 intenzivni podpora v bézné tride,
kterou muiZze byt napliiovana praveé pre-
ference uceni se v piitomnosti dospélé
osoby. Zék s SPU tak vi, Ze je moZné se na
ucitele obréatit a pozadat o pomoc, coz ma
pozitivni vliv na proces uéeni. Pro tako-
van v divérné atmosféte, byt akceptovan
a mit moZnost zazit ispéch. K tomu mu
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muZe napomoci praveé pritomnost dospé-
1é osoby. Nabizi se zde ot4zka, zda jedinci
s SPU pritomnost dospélé osoby opravdu
preferuji, nebo jen reflektovali vlastni
zku$enost z dosavadniho vzdélavani.

Zéci s SPU preferuji taktilni u¢eni das-
téji nez Zaci s SPU. Statisticky vyznam-
ny rozdil v této proménné vsak nebyl
zaznamenan v zadné z vychozich studii.
Taktilni u¢eni by mohlo byt vhodnou
kompenzaci obtiZi Zakt s SPU, jelikoZ pti
ném neni vyuzivano ¢teni (dyslexie) ani
psani (dysgrafie). Taktiln{ styl u¢eni byva
¢asto spojovan s kinestetickym stylem.
Pro jedince preferujici tento styl uceni je
idealni zapojovat ruce ¢i jiné ¢asti téla.
Vyhovuje jim, pokud si osvojované uc¢ivo
mohou ,osahat”. Tato strategie jim poma-
ha utvaret trvald spojeni mezi koncepty
a jejich aplikacemi. SpiSe neZ pasivni
a nehybné prijimani podnétti od ucitele
preferuji zapojeni riiznych motorickych
pohybii (Dunn & Honigsfeld, 2009).

Statisticky vyznamny rozdil byl rov-
néz objeven u proménné zména mista pii
uceni, pficemz tento rozdil se nevysky-
tuje v zadné z vychozich studii. Sttedni
hodnoty zakt s SPU i zak intaktnich se
v§ak pohybuji kolem skore 50 % (SPU 58
%, intaktni 42 %), a tudiz ptiklon k jedné
z polarit $kaly této proménné neni prilis
vyrazny. Na zdkladé takového vysledku
neni moZné formulovat obecna doporu-
¢eni pro zaky s SPU.

Predpoklada se, ze vyuka reflektujici
styly uceni konkrétniho zaka zvy$uje
efektivitu uceni, tspésnost pii vzdéla-
vani a zlepsuje postoje k udeni. Tento
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pristup mé vsak sva rizika. Individualita
jednotlivce neni tak jednoduch4, aby se
dala zachytit pouze pomoci diagnostic-
kého néstroje. Kazdy z dotaznikti méa své
limity a nelze v ném zachytit vSechny
aspekty ovlivitujici u¢eni daného jedince.
Styl uc¢eni se maze béhem zivota vyvijet,
meénit, a tudiz trvalé zatazeni jedince do
jednoho stylu u¢eni neni vhodné. Neméli
bychom opomfjet ani obtiZnou realizaci
tohoto piistupu v bézném hromadném
vyudovani (Dunn & Honigsfeld, 2013;
Mare$, 2013). Je dulezité také neopo-
mijet obsahovou stranku pieddavanych
informaci. Ne kazdy $kolni pfedmét 1ze
ptizptsobit preferovanému stylu uc¢eni.
Dalsi z moznosti je ovliviiovat styly uce-
ni jen ¢astecné. Jsme si védomi zdkem
preferovanych stylt uceni a ty nadéle
rozvijime. NahliZzime na né jako na jeho
silnou stranku, jejimz posilovanim kom-
penzujeme deficity v jinych stylech uce-
ni. V préaci se styly uc¢eni se viak zaméiu-
jeme také na rozvoj ne tolik rozvinutych
stylll u¢eni. Ne vZdy je moZné Zakem
preferovany styl uc¢eni vyuzit, a proto je
dtlezité rozsitovat repertoar zakovych
stylt u¢eni. Posledni z moZnosti je pre-
ferované styly uceni cilené ovliviiovat,
meénit a rozvijet. Tento pristup miiZe
probihat nékolika riiznymi zptisoby, ale
vzdy by ho mél provadét jedinec, ktery
je odborné ptripraven. MutiZe jit napiiklad
o 8kolniho psychologa, $kolnfho speci-
alniho pedagoga ¢i vyskoleného uditele.
Jednim ze zptisobti, jak ménit zakav styl
uceni, je zména pojeti $kolni vyuky. Kro-
mé samotného uceni novym znalostem
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¢i dovednostem, by mohlo byt zatazeno
uceni o tom, jak se ucit. U¢eni o uceni
by mélo byt piirozenou soucasti vyuky.
Neprobiha tedy obecnym poucovanim,
ale zak si ho osvojuje pti bézné praci
s rznym typem uciva (Mares, 2013).

Zaver
Tématem vyzkumné prace jsou ,Styly
uceni u zakt s SPU na druhém stupni
zékladni 8koly“. Cilem této prace bylo
zjistit, jak se lisi styly uceni zaktt s SPU
od zaku intaktnich. Vyzkum byl realizo-
van v pritbéhu celého roku 2021. Shér dat
probihal za pomoci standardizovaného
dotazniku LSI pievedeného do online
podoby. Dotaznik byl zadan zaktm dru-
hého stupné zékladni $koly a niz$itho
stupné viceletého gymnazia.
Vyzkumny vzorek tvoif 315 zaka (27
SPU, 288 intaktni) druhého stupné ¢i
viceletého gymnézia s pramérnym vékem
13,57 let. Na zékladé vyplnéného dotaz-
niku Zaci obdrzeli zpétnou vazbu. Zpét-
na vazba obsahovala popis jednotlivych
preferenci konkrétniho zaka a z nich
vyplyvajici doporucéeni, ktera by mohla
pomoci danému jedinci pfi ucent.
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Problémova mista vyuky geometrie

Problems in Teaching Geometry

Jarmila Robovd, Petra Surynkovd, Viasta Moravcovd,
Jana Hromadovd, Zdenék Halas

Abstrakt: Prispévek piedstavuje dosavadni vysledky didaktického vyzkumu na MFF UK, a to
jednak v oblasti konceptudlnich znalosti zdkt a studentt v geometrii, jednak v oblasti prostorové
predstavivosti budoucich uéitelt matematiky. Z hlediska konceptudlnich znalosti byly zkoumany
zejména geometrické miskoncepce 1458 respondentti na drovni niz$tho a vy$siho sekundarniho
i terciarnfho vzdélavani. Vysledky upozornily na ¢asté miskoncepce zaku a jejich pretrvavani
na dal$ich stupnich vzdélavani. V rdmci vyzkumu prostorové piedstavivosti byla testovana jeji
uroven u studentt ucéitelskych oborti na MFF UK. Vysledky potvrdily rozdily v ispésnosti zen
a muzl, ukazaly preferenci prostorové orientace pii fe$eni dloh ¢i nekonzistentni ispésnost
v rovinnych tlohéch v jednotlivych testech. Nékteré dil¢i vysledky obou vyzkumt byly jiz pub-

likovany v ¢asopisech a sbornicich, viz seznam literatury.

Kliéova slova: geometrické pojmy, prostorova piedstavivost, nizsi a vy$si sekundarni vzdélavani,
terciarni vzdélavani, budouci ucitelé matematiky

Abstract: The contribution addresses the results of didactic research conducted at the Faculty
of Mathematics and Physics, Charles University (MFF UK), in the field of conceptual knowledge
of pupils and students in geometry, and in spatial ability of pre-service mathematics second-
ary school teachers. In terms of conceptual knowledge, the geometric misconceptions of 1,458
respondents at lower and upper secondary education, and tertiary education were examined.
The results showed the most frequent students’ misconceptions and their persistence at further
levels of education. As part of the research on spatial ability, the spatial ability of pre-service
mathematics secondary school teachers at the MFF UK, was tested. The results confirmed the
differences in the success rate of women and men, showed a preference for spatial orienta-
tion in solving strategies or inconsistent success rate in planar tasks in individual tests. Some
partial results of both studies have already been published in journals and proceedings, see

the list of references.
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Uvod

Vyuka geometrie je dileZitou soucasti
$kolské matematiky, nebot jiz od prvni-
ho stupné zakladni $koly zptistupiiuje
zaktm prostor, ve kterém Ziji, a to s pii-
jatelnou mirou abstrakce (Cizmar, 2007).
Z4ci si na zékladé geometrickych vlast-
nosti redlného svéta postupné vytvari
jeho eukleidovsky model, pticemz tvorba
modelt redlnych situaci je nepochybné
dtilezitou soucasti poznavaciho proce-
su (Robov4, 2018). Soutasné synteticka
geometrie predstavuje tradiéni prostie-
di pro rozvoj syntetické slozky mysle-
ni a argumenta¢nich dovednosti zakt
(Jirotkova, 2010). Podstatnou slozkou
geometrického vzdélavani je rovnéz
rozvijeni prostorové ptredstavivosti, kte-
rou potiebuje kazdy z nas. Geometrie je
tedy vyznamnou souc¢dasti vyuky mate-
matiky. Zaroven v$ak patfi k ndro¢nym
oblastem matematiky, a to z pohledu
z4ka a ¢asto i ué¢itele (Rendl & Vondrova
et al., 2013). Také b&hem nasi pedago-
gické praxe se dlouhodobé setkdvame
s tim, Ze Z4ci i studenti raznych stup-
na vzdélavani maji problémy s feSenim
geometrickych tloh; jedna se naptiklad
o konstrukéni dlohy v rovinég &i fezy
jehlant zobrazenych v nadhledu zleva
nebo podhledu. Tyto problémy obvykle
souviseji s konceptualnimi znalostmi
geometrickych pojmt a s nedostateéné
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rozvinutou prostorovou piedstavivosti.
V rdmci nasi vyzkumné skupiny jsme se
proto rozhodli hloubéji prozkoumat dvé
oblasti, které ziejmeé souviseji s problé-
my zakti a studentt v geometrii: porozu-
méni geometrickym pojmim a rozvijent
prostorové piedstavivosti.

Teoreticka vychodiska

Zakovské koncepty
geometrickych pojmut

Predstavy o pojmech, s kterymi se zaci
setkavaji ve svém Zivoté, se u zakl vytva-
teji drive, neZ je $kolnf vyuka zpresni;
tyto pfedstavy jsou oznacovany jako
prekoncepty (Skoda & Doulik, 2011).
Prekoncepty jsou dtlezitou soudasti
procesu uéeni, avéak mohou pro zaky
predstavovat piekazku, nebot dochazi
ke stietu mezi zdkovymi prekoncepty
a tim, co se uci ve gkole (Kalhous & Obst
et al., 2009). Vysledkem tohoto proce-
su jsou Zdkovské koncepty udiva (resp.
zakovo pojeti u¢iva), které nékdy mohou
byt nespravné, tzv. miskoncepce (Skoda
& Doulik, 2011).

Miskoncepce v matematice ¢asto sou-
viseji s zdkovymi formalnimi znalostmi,
které jsou uchovavany pouze paméti
a zdk k nim nemad vytvorené adekvatni
modely (Hejny & Kutina, 2009). V geo-
metrii je tento formalismus dobie pozo-



J. ROBOVA, P. SURYNKOVA, V. MORAVCOVA, ]. HROMADOVA, Z. HALAS

rovatelny v ptipadé identifikace utvard,
kdy Z&ci obvykle spravné rozpoznaji jen
typicky model daného tuitvaru, ktery byva
oznacovan jako prototyp (Hershkowitz,
1989), z pohledu Hejného a Kutiny (2009)
jde o pfipad izolovaného modelu pojmu.
Naptiklad béZznym prototypem troju-
helniku u ptredskolnich déti i zakt na
zacatku prvniho stupné je rovnostran-
ny trojihelnik s jednou vodorovnou
stranou (Tirosh et al., 2011; Budinova,
2018). Prototypy ovliviiuji identifikaéni
schopnost jednotlivce, nebot ten pouzi-
vé prototypicky ptiklad jako model pti
posuzovani jinych situaci (Hasegawa,
1997, cit. podle Monaghan, 2000, s. 187),
coz muze vést ke zbytetné slozitému ¢i
dokonce nespravnému reseni ulohy.
Gray a Tall (1994) zavedli ve vyu-
ce algebry termin procept, ve kterém
jsou dva kognitivni principy - proces
a koncept, souvisejici s proceduralnimi
a konceptudlnimi znalostmi, propojeny;
na oblast geometrie roz§itril pojem pro-
ceptu Hejny (1999). Proceduralni znalost
je spojena s provadénim posloupnosti
aktivit pottebnych pro fesSeni problému,
konceptudlni znalost je vdzana na poro-
zumeéni zdkladnim principtim a souvis-
lostem v konkrétni matematické oblasti
(Hiebert & Lefevre, 1986). Podle mnoha
vyzkumniki tyto dva typy znalosti intera-
guji a nelze je od sebe zcela oddélit (napf.
Rittle-Johnson & Schneider, 2015).
Zkoumani zdkovskych konceptt tyka-
jicich se zakladnich geometrickych poj-
mu se v poslednich letech vénuje nékolik
vyzkumnikt u nés i v zahranici; tato Set-

teni se prevazné zameéruji na zaky prvni-
ho stupné zékladni skoly ¢i na budouci
ucitele matematiky. V ¢eském prostiedi
se konceptudlnimu porozuméni zaka
v geometrii vénuji naptiklad Budinova
(2018, 2021), Jirotkova (2010) nebo Jirot-
kov4, Vighi a Zemanova (2019), na Slo-
vensku Gunéaga, Tkagik a Zilkova (2017).
Tyto vyzkumy, kromé jiného, upozornily,
Ze nespravné predstavy se vyskytuji jak
u %4k, tak u budoucich ugitelt.. Rada
zahrani¢nich vyzkumi se zameétila z hle-
diska porozuméni pojmim na spravnou
identifikaci geometrickych dtvarti neza-
visle na jejich poloze a velikosti. Tyto
studie ukézaly, Ze Zaci pouzivaji prototyp
pti identifikaci geometrickych objektt
a maji tendenci délat chyby, pokud jsou
dané objekty v jiné neZ prototypové for-
mé (napi. Cutugno & Spagnolo, 2002;
Jagoda, 2008; Tirosh et al., 2011, Hsiu-
Lan Ma et al., 2015).

Rozvijeni prostorové
predstavivosti

Pri studiu rovinné i prostorové geomet-
rie hraje velmi duleZitou roli prostorova
predstavivost. Ve vSech stupnich vzdéla-
vani by tedy méla byt dostate¢neé rozvije-
na a procvi¢ovana. Prostorova predsta-
vivost predstavuje mentalni manipulaci
s dvou- a tff-rozmérnymi objekty. V ang-
licky psané literatute se bézné uziva
pojem spatial ability. Lean a Clements
(1981) definuji prostorovou piedstavivost
jako schopnost vytvatret mentalni obraz
a s timto obrazem manipulovat v nasi
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mysli. BéZné se uvadi, Ze prostorova
predstavivost je jednou z vyznamnych
slozek nasi inteligence.

V ¢eském a slovenském prostiedi se
studiu prostorové predstavivosti dale
vénuji napt. Molnar (2009), Cmelkovs4,
Durica a Ilavska (2017). Mnoho mezi-
narodnich studii dokazuje, Ze soustav-
ny trénink ma silny vliv na zlepSovani
prostorové predstavivosti (napt. Nagy-
Kondor, 2017; Sorby & Baartmans, 2000;
Yilmaz, 2009). Rovnéz se ukazuje, Ze Zaci
a studenti s dobte rozvinutou prostoro-
vou predstavivosti maji vysoké predis-
pozice k zvladnuti studia matematiky
a ptibuznych technickych oborti (Alias,
Black & Gray, 2002).

Lidska prostorova predstavivost je
dlouh4 léta podrobovéana védeckému
zkoumani. Tento vyzkum vyustil ve sloZi-
tou hierarchii popisujici jeji jednotlivé
slozky (Yilmaz, 2009). Dvé hlavni kom-
ponenty prostorové piredstavivosti, kte-
ré popsal McGee (1979), jsou prostorovd
vizualizace a prostorovd orientace. Toto
déleni vzniklo na zékladé typu mentdalni-
ho procesu, ktery je pouzit k *eSeni dané-
ho geometrického problému. Prostoro-
vou vizualizaci nazyvame schopnost fesit
geometricky problém pomoci piedstavy,
Ze s objektem hybeme v nasi mysli. Pti
prostorové orientaci objekt v nasi mysli
zlstava fixovany a my si pfedstavujeme,
Ze se kolem né&j pohybujeme. Jinymi slo-
vy, v nasdi mysli si formujeme pohled na
objekt z jiné pozice.
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Metodologie
Cile vyzkumu

Hlavnim cilem naseho vyzkumu v oblasti
konceptudlnich znalosti zaka v geometrii
je vysledovat vyvoj Zakovych ptedstav
o vybranych geometrickych pojmech
s diirazem na to, s jakymi predstavami
o zkoumanych pojmech Zaci vstupuji na
druhy a na dalsi stupeii vzdélavani.

V oblasti prostorové predstavivosti je
nasim cilem tuto ptredstavivost testovat
u studentt uditelskych obortit na MFF UK
a na zakladé vysledkt poskytovat stu-
dentim adekvatni trénink. Povazujeme
za velmi dulezité, aby si budouci ucitelé
byli védomi vyznamu prostorové pred-
stavovisti a kladli diiraz na jeji rozvijeni
u svych zakt pomoci vhodnych podnétti
a uloh.

Vyzkumny soubor

V oblasti zkoumani konceptudlnich
znalosti Zdkt ve $kolské geometrii byl
vyzkumny vzorek ziskan na zdkladé
dostupnosti a zahrnoval celkem 1 458
74kl a studentt; soubor zahrnoval zaky
9 zakladnich 8kol, 8 gymnazii a studenty
5 vysokych $kol v Ceské republice (Tabul-
ka 1). Kazdému z Gcéastnikt byl v letech
2017-2018 zadéan jeden ze t¥i testt (viz
dale Test I, II a III) zamé&Fenych na poj-
my rovinné geometrie. Vyzkumny vzorek
byl zvolen tak, aby bylo mozné sledovat
zmény predstav zakl od zac¢atku nizsiho
sekundarniho vzdeélavani (Test I), pies
jeho zakondenti (Test I), az po ukonéeni
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Tabulka 1. Skupiny zakt a studentt ve vyzkumu konceptuélnich znalosti v geo-

metrii

Test Typ $koly a roénik (po&et respondentii) MuzZi Zeny Prume‘x;gly(f Celkem
Zékladni $kola - 6. ro¢nik (177)

Testl 4 gpovidajict rosnik nizstho gymnazia (328) 225 280 1 505
Zékladni 8kola - 9. ro¢nik (180)

Test IT Odpovidajici ro¢nik niz$iho gymnazia (257) 231 206 » 437

Test Posledni ro¢nik gymnazia (311) 19

I 1. ro¢nik univerzity (161) 291 225 516
Budouci ugitelé - 1. a 2. ro¢nik NMgr. studia (44) 22-23

vy$$iho sekundéarniho vzdélavani, resp.
zahajeni terciarniho vzdélavani (Test
I11); Test III byl rovnéz zadan budoucim
ucitelim matematiky v poslednich dvou
ro¢nicich jejich studia.

Vyzkum prostorové predstavivosti je
realizovan v rdmci longitudinalni studie
na MFF UK, a to se studenty uditelstvi
matematiky. Zahrnuje nékolik fazi - stu-
denty testujeme pti jejich prichodu na
fakultu, béhem studia a pied jeho dokon-
¢enim. Zatim byly vyhodnoceny dvé dil-
¢i studie - se studenty druhého roé¢niku
bakalaiského studia v akademickém roce
2019/2020 (21 studentt) a se studenty
prvniho ro¢niku bakalarského studia na
zadatku akademického roku 2020/2021
(36 studenttt). V prvni studii u¢astnici
resili test s geometrickymi ilohami na
prostorovou orientaci a vizualizaci a rov-
néz komentovali strategie svych feSeni
v nasledném dotazniku, ve druhé studii
studenti fesili jiny test s geometrickymi
tlohami na prostorovou orientaci a vizu-

alizaci a zarovén komentovali obtiZnost
uloh.

Metody, vyzkumné nastroje

Pro zkoumdni konceptudlnich znalosti
respondentt, tykajicich se vybranych
geometrickych pojmt byla zvolena
metoda anonymnfho pisemného testu
(respondenti uvadeéli jen pohlavi a typ
$koly) doplnéna polostrukturovanymi
rozhovory se skupinami zaka ¢i stu-
denttt nebo s jednotlivci. Pri ptiprave
zadan{ testli jsme vychézeli z kurikular-
nich dokumentt RVP ZV (MSMT, 2017)
aRVP G (MSMT, 2007). Ziskan4 data byla
nasledné kvalitativné (kédovani odpo-
védi respondentti s ohledem na jejich
spravnost a typ chyby) i kvantitativné
(bodové ohodnoceni testu, relativni ¢et-
nosti jednotlivych kdéda) zpracovana.
K posouzeni souvislosti mezi odpovéd-
mi na nékteré dlohy byl pouzit x? test
nezavislosti, resp. Fishertiv test.
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Tabulka 2. Pfehled podti a typt dloh v jednotlivych testech ve vyzkumu koncep-

tualnich znalosti

Testové ulohy konstrukéni oteviené uzaviené celkem
Test I 4 8 11 23
Test II 6 3 11 20
Test III 7 12 8 27

Geometrické ulohy v obou testech za-
meérenych na prostorovou predstavivost
byly nové navrzeny a zadany budoucim
ucitelim matematiky prvniho a druhého
ro¢nfku bakalatrského studia na MFF UK.
Test pro druhy ro¢nik zkoumal vSeobecné
prostorovou vizualizaci a orientaci, nebyl
zamétren na konkrétni Skolské geomet-
rické téma a byl anonymni. Test pro
prvni ro¢nik vychazel ze sttedoskolské
planimetrie a stereometrie a byl sestaven
v souladu s kurikuldrnim dokumentem
RVP G (MSMT, 2007). Tento test nebyl
anonymni, protoZe chceme studenty sle-
dovat béhem celého studia a srovnavat
jejich vysledky. Ziskanda data byla opét
kvalitativné i kvantitativné vyhodnoce-
na. Pouzity byly x? test nezavislosti, resp.
Fishertiv ¢i Mann-Whitneytv test.

Prubéh a realizace vyzkumu

V tvodni fazi vyzkumu zakovskych kon-
cepti geometrickych pojmii byly ptipra-
veny tii testy. Srozumitelnost zadani
uloh i ¢as na jejich vypracovani byly
ovéieny formou pretestt a prosttednic-
tvim polostrukturovanych rozhovort se
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zéaky. Na jejich zakladé byla upravena
zadani jednotlivych testli a nésledné byly
testy zadany ¢leny vyzkumného tymu ve
$kolach. Rozsah a délka jednotlivych
testli byly zvoleny vzestupné dle véku
respondentt (Test I: 15 minut, Test II:
20 minut; Test III: 25 minut). Poéty tloh
v jednotlivych testech véetné jejich typl
jsou uvedeny v Tabulce 2. Test II obsa-
hoval méné uloh neZ Test I, ale nékteré
bu nékterych testovych tloh lze dohledat
v jiz publikovanych ¢lancich (Halas et al.,
2019; Halas et al., 2020; Hromadova et
al., 2020; Moravcova et al., 2021; Robova
et al., 2019) vénovanym podrobné dil¢im
tuloham.

S ohledem na hlavni cil vyzkumu bylo
primarné testovano porozumeéni planime-
trickym pojmutim, které bylo moZné zata-
dit jiz do Testu I z hlediska ramcového
kurikula matematiky na prvnim stupni
zékladni 8koly (MSMT, 2017); za i¢elem
sledovani vyvoje zakovskych konceptt
se tyto pojmy vyskytly také v Testech II
a III ve stejnych nebo obdobnych tlo-
héach: primka, poloptimka, trojihelnik,
osovd soumérnost, kruznice. Nékteré
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pojmy (napt. stfedovd soumérnost, kruh)
bylo mozné zaradit az od Testu II a dalsi
(otocent, stejnolehlost) pouze do Testu III.
Z dtivodti porovnani odpovédi zakt a stu-
dentt byly v testech zatazeny jesté dalsi
pojmy, naptiklad lichobéZnik v Testu II.

Pro vyhodnoceni testl jsme odpo-
védim zakid/studentt ptitadili kody
a nasledné ur¢ili jejich absolutni i rela-
tivni etnosti. Testy jednotlivych tiid
kédovali vzdy nezavisle na sobé dva ¢le-
nové vyzkumného tymu. Ptfi analyze kon-
krétniho typu zdkovské chyby jsme také
v nékterych piipadech vyuzili dodate¢né
testy doprovazené polostrukturovanymi
rozhovory s zaky v jiné skupiné stejného
véku. V této fazi vyzkumu jsme zpravidla
pouzili pivodni testovou ulohu, kterou
jsme dle potieby ptizptisobili ¢i doplnili
dalsi dlohou.

Testovani prostorové predstavivosti
bylo zatim vyhodnocovano ze dvou tes-
td. Test pro druhy ro¢nik bakalaiského
studia byl nejdiive ovéien formou pre-
testu a na zakladé toho upraven. Test
obsahoval celkem 8 1loh na prostoro-
vou orientaci a vizualizaci a byl feSen
v ¢asovém limitu 30 minut. Ulohy byly
zaméreny na orientaci v mapé a na pro-
chazky po krychli. U¢astniktim testovani
byly ptitazeny kédy, aby mohl byt test
sparovan s naslednym dotaznikem. Testy
a dotazniky byly vyhodnoceny nezavisle
dvéma vyzkumniky.

Test prostorové piedstavivosti pro
prvni roénik bakalatského studia probi-
hal jako jediny online formou, protoze
byl zadan v dobé celorepublikového

lockdownu v dtsledku epidemiologic-
ké situace. Test obsahoval 22 tloh na
prostorovou orientaci a vizualizaci a byl
feSen v ¢asovém limitu 40 minut (3 stu-
denti se specialnimi potfebami tres$ili
test v ¢ase 60 minut). Z testovych tloh
bylo 12 zaméteno na prostorovou a 10
na rovinnou geometrii. Studenti zaroven
komentovali obtiZnost tloh.

Vysledky

Nékteré ulohy z testd zamétrenych na
z&kovské koncepty geometrickych pojmu
jsou stéle ve fazi zpracovavani a vyhod-
nocovani, mnohé dil¢i vysledky vsak jiz
byly publikovany. Podivejme se na nék-
teré ¢asté miskoncepce zakt a studentt
v jednotlivych testech.

V Testu I uréeném pro 6. ro¢nik za-
kladnich 8kol a odpovidajici ro¢nik vi-
celetych gymnadzii byla nejvyraznéjsi
z&kovskou miskoncepci piedstava zakt
o trojihelniku jako o uzaviené lomené
¢ére, nikoliv jako dvoudimenzionalnim
utvaru. V tloze, ve které méli Zaci na ob-
razku zakrouzkovat z vyznac¢enych bodt
(vnittnich, vnéjsich i bodu leZicich na
stranach trojuhelniku) ty, které nalezi
danému trojuhelniku, odpovédélo zcela
spravné pouze 21,58 % zaku. Podrobné
vysledky byly publikovany v (Robova
et al., 2019). K piekvapivym vysledkim
v ramci Testu I patii, Ze pribliZzné tfetina
respondentti povaZuje stfed kruznice za
jeji bod, nebot 36,24 % zaka u obrazku
kruznice a piimky prochézejici jejim
stfedem zvolilo odpovéd, Ze piimka
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s kruznici ma 3 spoleéné body; podrob-
néji viz (Hromadova et al, 2020). Dale
pak maji zaci potiZze s identifikaci ko-
sodélniku jako osové nesoumérného
utvaru. Tento problém v Testu I vytesilo
spravné jen 29,70 % zakd, detailnéji viz
(Moravcova et al., 2021).

Vysledky Testu II, ktery byl zadan za-
ktim 9. ro¢niku zakladnich $kol a odpo-
vidajicim ro¢niktim viceletych gymnazii,
ukdzaly, Ze nékteré z vyse uvedenych
miskoncepci identifikovanych v prvnim
testu s dal$imi roky s$kolni dochazky
nemizi. V uloze, ve které Zaci krouzkovali
body nélezici trojihelniku, odpovédélo
spravné 21,74 % respondentt, tedy rela-
tivni ¢etnost spravné odpovédi byla v Tes-
tech 111l témét stejna. Rovnéz pretrvava-
la predstava, Ze stted kruZnice je jejim
bodem, av8ak relativni ¢etnost odpovédi,
Ze kruznice a ptimka prochdzejici jejim
stitedem maji 3 body spole¢né, byla oproti
Testu I o néco nizsi - 28,60 % (Hromadova
et al., 2020). Pozitivnim jevem bylo, Ze
se zvy$ila relativni ¢etnost identifikace
kosodélniku jako osové nesoumérného
utvaru, a to na 41,42% (Moravcova et
al., 2021). V ramci druhého testu jsme
se rovnéz setkali s preferenci prototypt
a prototypickych poloh objektt - ptibliz-
neé tietina zakt méla problém rozeznat
lichobéznik v neprototypické poloze, viz
(Halas et al., 2019).

Zpracovani vysledkt Testu III pro
posledni ro¢nik gymnazii, prvni roénik
vysokych $kol a pro budouci ucitele
matematiky ukéazalo zlep$eni koncep-
tudlnich znalosti respondentt tykaji-
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cich se trojuhelniku, kruznice a koso-
délniku oproti Testam I a II. Relativni
¢etnost spravné odpovédi pti urceni
bodt nélezejicich zadanému trojihel-
niku se oproti pifedchozim dvéma tes-
tam téméf zdvojndésobila na 43,22 %.
Miskoncepce, Ze stted kruznice je je-
jim bodem, se vyskytla jiz jen u 13,37 %
respondenttl, coz piedstavuje vyrazny
pokles oproti Testtim I i II. Kosodélnik
jako osové nesoumérny utvar identifi-
kovalo v Testu Il vice respondentti, a to
55,04 %, tedy o néco vice nez polovina
vyzkumného vzorku. Test III obsaho-
val také dvé dlohy na uréeni obrazu
utvaru ve shodném zobrazeni - v jed-
né uloze méli respondenti urcit obraz
piimky v zadaném otoceni, v druhé
tloze obraz nepravidelného mnoho-
thelniku ve stfedové soumérnosti.
V ptipadé otoceni byla ptiblizné jen
polovina respondentti schopna sprav-
né identifikovat obraz ptimky v daném
otoc¢eni (Halas et al., 2020). K dalsim
zjisténym jeviim pattila ve druhé uloze
¢astd zaména stiedové soumeérnosti za
osovou soumérnost se svislou osou sou-
meérnosti (Moravcova et al., 2021).

V testech jsme také odhalili problémy
74kl a studentli s chapanim nékterych
dalsich geometrickych pojmu. Naptiklad
vice nez polovina testovanych patrné
zameénila pojmy osa tisecky a osa soumér-
nosti usecky, kdyz uvedli, Ze tisecka ma
(pravé) jednu osu soumeérnosti. Relativni
¢etnost respondentt s timto ndzorem se
s rostoucim vékem dokonce zvy$ovala
(Moravcova et al., 2021).
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V testech konceptudlnich znalosti
jsme sledovali mimo jiné zavislost od-
poveédi respondentd na typu $koly. Dle
dosavadnich zjisténi si s ilohami Testu
I a Il 1épe poradili Zaci niz$ich gymnazii
v porovnani s zaky zékladnich 8kol, ne-
bot méli vétsinou dvojndsobnou relativni
¢etnost spravné odpovédi v jiz zmitiova-
nych dlohéch. Ze vSech t¥i skupin res-
pondentti si v naSem vyzkumu zpravidla
nejlépe vedli studenti poslednich dvou
ro¢nikt studia uéitelstvi.

Testovani prostorové predstavivosti ve
druhém roéniku bakalarského ucitelské-
ho studia odhalilo, Ze Zeny byly tspés-
néjsi v feSeni rovinnych tloh, zatimco
muzi v ulohach na prostorovou geomet-
rii. V iloh&ch na navigaci v mapé zeny
inklinovaly k ota¢eni mapy pii FeSeni
dané ulohy. Toto zjisténi korespondova-
lo také s odpovédmi v dotaznicich, kde
uvadeély, ze pouzivaji navigaci vice nez
muzi. Podle dotazniku se ukézalo, Ze vice
studentt uziva prostorovou orientaci pti
teSeni uloh o krychli. RovnéZ se ukézalo,
Ze studenti se vyrazneé zlepsuji pti feSent
tloh, pokud mohou pouzivat prostoro-
vy model krychle. Celkové byli studenti
ziskand data ukazovala na zavislost mezi
strategii feSeni a ispésnosti v feSeni tlo-
hy, vyznamny vztah nebyl analyzou dat
potvrzen, viz (Surynkova & Moravcovd,
2020).

Testovani prostorové piedstavivosti
v prvnim ro¢niku bakalatského ucitel-
ského studia ukazalo, Ze studenti byli

héach. Na jejich tispésnost v testu vsak
nemeélo vliv, zda tesi ilohu na prosto-
rovou orientaci ¢i vizualizaci, vice viz
(Surynkova et al., 2021).

Diskuse

Nékteré nédmi potvrzené zakovské
miskoncepce v oblasti geometrickych
pojmt prokézaly také dalsi vyzkumy.
Na problém vniméni trojuhelniku jen
jako lomené ¢ary upozornila napiiklad
Budinovéa (2018), na vyskyt zakovské
predstavy o stiedu kruznice jako jejiho
bodu poukéazal Bekdemir (2012), problém
s identifikaci kosodélniku jako osové ne-
soumeérného utvaru u studentt pozoroval
rovnéZ Son (2006). Obdobné jako v na-
$em vyzkumu i jiné studie (napt. Tirosh
et al., 2011; Budinovd, 2018) potvrdily,
Ze zaci se pri identifikaci geometric-
kych objektii (napt. lichob&zniku, osy
soumeérnosti utvaru), ¢asto opiraji o je-
jich prototypy. Na skutec¢nost, Ze Zaci
maji problémy s konstrukci obrazt
utvart v geometrickych zobrazenich,
napf. v otoceni, upozornili také Ada
a Kurtulus (2010). Nami identifikované
neporozumeéni rozdflu mezi osou isecky
a osou soumernosti ise¢ky vsak nebylo
dosud jinymi studiemi zkouméano. Na po-
tenciondlni vliv u¢ebnic na porozuméni
z&kt geometrickym pojmam upozortiuji
naptiklad Budinova (2018) a Moravcova
et al. (2021).

Vysledky testovani prostorové pred-
stavivosti studentii ve druhém ro¢niku
bakalatského studia odhalily, Ze studenti
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pouzivaji pti feSeni geometrickych tloh
obé slozky prostorové ptredstavivosti - vi-
zualizaci i orientaci, pri¢em?z preferovali
uziti prostorové orientace. Pouziti pros-
torového modelu a zlep$eni pii feSeni
geometrickych uloh potvrzuji také me-
zinarodni studie, napi. (Katsioloudis, Jo-
vanovic, & Jones, 2014). V&tsi uspésnost
v rovinnych tlohach byla ptedpokladana
(napt. Jolicceur et al., 1985). Test pro dru-
hy ro¢nik bakalatského studia obsahoval
dva typy uloh - na navigaci po mapach
a na cestu po krychli, viz (Surynkova
& Moravcova, 2020). Ve véech tlohach se
coz je v souladu i s jinymi studiemi (napt.
Lewine et al., 1999; Peters et al., 1995).

Vysledky testovani studentt prvniho
ro¢niku bakalatského studia ukézaly, Ze
tlohy na prostorovou orientaci a vizua-
lizaci byly feSeny se stejnou uspésnosti.
To dokladaji i Al-Balushi a Coll (2013),
ovsem podle jinych vyzkumu se ukazu-
je, Ze mnohem c¢astéji byvaji studenti
uspésnéjsi v tlohach na prostorovou
orientaci (McGee, 1979). Pri hodnoceni
jednotlivych dloh na rovinnou geomet-
rii se ukéazalo, Ze netspésnost studentti
vychézela predev$im z neznalosti uzité
terminologie (zejména kladné a zaporné
orientovany uhel).

Zaver
Nas vyzkum prokazal, ze k problémovym

mistim vyuky geometrie patfi nedosta-
te¢né konceptudlni znalosti vy$e uvede-
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nych pojmt na trovni niz$iho i vy$siho
sekundéarnfho vzdélavani. U nékterych
respondentd se objevily miskoncepce i na
zacatku tercidrniho vzdélavani. K obdob-
nym vysledkiim dospély dalsi vyzkumy,
véetné zahraniénich. Pri kvalitativni
analyze dat jsme rovnéZz v nékolika post
testech pozorovali souvislost mezi kon-
ceptudlnim porozuménim respondentt
a jejich proceduralnimi znalostmi. Ve
zkoumani této souvislosti, véetné dalsich
miskoncepci v oblasti analytické geo-
metrie, chceme v nasledujicich letech
pokradovat. Zjisténé vysledky vyuzivame
v ptipravé budoucich ugitelt matemati-
ky a také v ramci vzdélavacich akci pro
ucitele z praxe.

Podle vysledkt testovani prostoro-
vé predstavivosti planujeme upravovat
obsah pouZivanych testti, abychom lépe
reflektovali mezindrodni vyzkumy. Na
zakladé uspésnosti studentli rovnéz
navrhujeme tpravu geometrickych pted-
méttl, které na fakulté vyucujeme, aby-
chom podporovali procvi¢ovani a tedy
i rozvijeni prostorové predstavivosti.

Vys$e uvedené vysledky predstavuji
jen ¢ast naseho vyzkumu; dal$i podrob-
nosti lze nalézt v citované literatute.
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Vliv temperamentu a sociokulturniho
znevyhodnéni na osvojovani plaveckych
dovednosti zaku malotfidnich Skol

The Influence of Temperament and Sociocultural
Diadvantages on the Acquisition of Swimming Skills
of Little School Pupils

Irena Svobodovd, Ivana Chlddkovd, Martin Dlouhy,
Sora Jandovd

Abstrakt: Hlavnim cilem prace je zaméteni na dispozi¢ni, osobnostni a sociokulturni aspekty
u zakl malotiidnich $kol ve vztahu k vyuce plavani. Vyzkumné Setfeni sleduje tyto zvolené
aspekty a zjistuje jejich vliv na vzdélani i vyuku v oblasti plavecké gramotnosti plaveckych doved-
nosti. V ramci osobnostnich charakteristik byli Zaci rozdéleni dle temperamentu a na zaklade
metody dotazniku bylo zjistovano jejich sociokulturni zdzemi. Vyzkum byl orientovan na déti
mlads$iho $kolniho véku v malotiidnich $kolach, které se icastnily povinné plavecké vyuky, a to
jak v Cechéach, tak i na Moravé. Na zakladé zjisténych dat byla stanovena vychodiska vhodnosti
vzhledem k véku, kdy ma povinna plaveckd vyuka podle RVP ZV probihat. Na zakladé vysledk
hodnoceni zékladnich plaveckych dovednosti je mozné tici, Ze vhodny vék pro zahajeni povinné
plavecké vyuky je v rozmezi mezi 6.-8. rokem, nejpozdéji 9. roku véku ditéte, coz odpovida 1., 2.,
nejpozdéji 3. tridé zdkladni skoly, protoZe nejlepsi vysledky ve zlepseni zdkladnich plaveckych
dovednosti dosahly prave tyto ro¢niky, resp. zaci 1. t¥id. Pii vzdjemném porovnani vlivu tempe-
ramentu a sociokulturniho znevyhodnéni na zlep$eni zakladnich plaveckych dovednosti se jevi
vliv sociokulturniho znevyhodnéni jako vyznamné;js$i. Pri srovnani charakterovych typti dosahli

nejvétsiho zlepseni zakladnich plaveckych dovednosti zaci charakterového typu introvert.

Klic¢ova slova: zak, plavecky vycvik, osobnost, dispozice, sociokulturni aspekt, pohybova gra-
motnost, plavecké dovednosti, malotiidni $kola

Abstract: The paper focuses on the dispositional, personal and sociocultural aspects of students.
The main goal of the work is to focus on dispositional, personal and sociocultural aspects in
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pupils of small schools. The research survey monitors just chosen these aspects and determines
their impact on education and teaching in the field of swimming literacy. Within the personality
characteristics, the pupils were divided according to temperament and their socio-cultural
background was determined on the basis of the questionnaire method. The analysis of these
features was used to determine the impact on teaching in the field of swimming literacy. The
research was focused on children of younger school age in small schools who participated
in compulsory swimming lessons, both in the Czech Republic and in Moravia. Based on the
obtained data, recommendations were set with regard to the suitability for the age at which
compulsory swimming lessons should take place according to the RVP ZV. Based on the results
of the evaluation of basic swimming skills, it can be said that the appropriate age to start
compulsory swimming lessons is in the range between 6th and 8th year, no later than the 9th
grade of the child, which corresponds to the 1st, 2nd and 3rd year of primary school, because
the best results in improving basic swimming skills were achieved by these grades, or first-
graders. When comparing the influence of temperament and sociocultural disadvantage on
the improvement of basic swimming skills, the influence of sociocultural disadvantage seems
to be more significant. When comparing character types, the greatest improvement in basic

swimming skills was achieved by pupils of the introvert character type.

Key wors: pupil, swimming training, personality, disposition, sociocultural aspect, swimming
literacy, swimming skills, small school

Uvod

Zdravotni uc¢inek plavani je vSeobecné
velice zndmy a tuto problematiku popsali
jiz mnozi{ autoti, napt. Cechovska (2008).
Avsak dovednost plavat je z hlediska pre-
vence zachovani Zivota velmi duleZitou
a nezbytnou pohybovou aktivitou, kte-
rou by mél zvladat kazdy c¢lovék. Plava-
ni ptedstavuje vhodny zptsob podpory
zdravi z hlediska udrzenf optimalni Grov-
né télesné zdatnosti, pohybové kultiva-
ce, regenerace, kompenzace sportovni
nebo pracovni zatéze, a to jak u bézné
populace, tak i u osob se specifickymi
potiebami, resp. déti v raném véku, seni-

96

ort, téhotnych nebo u osob se zdravot-
nim oslabenim a postizenim (Pharr et
al., 2018).

Znalost vodniho prosttedi nam muze
poskytnout fadu specifickych benefita,
ze kterych, kdyZ je za¢neme vyuzivat
v raném détstvi, profitujeme cely Zivot.
Neslouzi jen jako prosttedek k zachovéni
zdravi, ale i jako prevence pied¢asného
starnuti organismu. DileZzitost vyznamu
je ddna charakterem motorické ¢innosti
a vodniho prostiedi, ve kterém se tato
¢innost uskute¢niuje (Novakova et al.,
2015).

Z hlediska historického vyvoje u nas
probihala vyuka plavani dlouho pod vli-
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vem némeckych zemi a tim padem podle
metod némeckého pedagoga Guts-Muth-
se. Od poloviny 19. stoleti se u nas zacal
projevovat organizovany plavecky vycvik
pievazné po $kolské linii, ale i po linii
klubové. Koncem 19. stoleti bylo plavani
v ramci hodin télesné vychovy na zakladé
natizeni ministerstva $kolstvi zatazeno
do vyuky. 20. stoleti znamenalo v Ceské
republice v oblasti plavecké vyuky velky
rozvoj a koncem $edesatych let minulé-
ho stoleti bylo plavéni na prvnim stupni
zékladnich $kol pro vSechny déti v rdmci
hodin télesné vychovy povinné (Dvotrako-
v4, Engelthalerova, et al., 2017).

Hlavni metodou vyuky, kterd se u nas
po metodé bidla pouzivala, byla metoda
kolektivniho vycviku, kterd se k ndm
z USA dostala aZ koncem ¢tyticatych
let minulého stoleti. Diky této metodé
se za pomoci nadleh¢ovacich pomutcek
zohledniovaly vékové zvlastnosti ditéte,
individudlni schopnosti i materialni pod-
minky vycviku. S plaveckym vycvikem
se snazila vyrovnat stiediska plavecké
vyuky, kterd u nés zacala vznikat od roku
1972 za pomoci CSTV, 8kolstvi, minister-
stva financi a za finanéni podpory Ceské
statni pojistovny, které vsak postupné od
financovani odstupovaly a financovéni
tak ztistalo na bedrech vyhradné minis-
terstvu $kolstvi s miniméalni podporou
Ceské pojistovny. Meznikem ve vyuce
plavani byl rok 1980, kdy ministerstvo
8kolstvi uzdkonilo plavecky vycvik pro
zéky zakladnich skol jako povinny. Timto
aktem se Ceska republika stala unikatem
mezi v8emi staty na svété. Plavecka stie-

diska zabezpectovala povinnou plaveckou
vyuku v rozsahu ¢tyticet vyucovacich
hodin u zadkt mladsiho $kolniho véku ve
ttetim a étvrtém ro¢niku zakladni skoly.
V roce 1992 byla pokynem MSMT CR pla-
veckd vyuka ponechéna pouze na libo-
vli a osvicenosti fediteltl jednotlivych
$kol. Vyuka plavani probihala pouze na
8kolach, které mély podminky nebo moz-
nosti plavecky vycvik realizovat (Hrabi-
nec, et al., 2017).

Plavani je dnes zarazeno jako povin-
ny vycvik a vyuka v rdmci hodin télesné
vychovy na prvnim stupni zédkladnich
$kol v rozsahu 40 hodin ve dvou po sobé
jdoucich ro¢nicich, kdy je uptednostiio-
véana vyuka ve druhém a tfetim ro¢niku
skoly.

Plavecké vyuky se zu¢astiiuji nejenom
z&ci béznych zakladnich $kol v mlad$im
Skolnim véku, ale i Zaci malotiidnich
$kol i praktickych $kol. Pro vSechny tyto
skupiny zakt mladsiho $kolntho véku
je plavecka vyuka v uvedeném rozsahu
povinna“ (Chladkova, 2019).

V Ramcovém vzdélavacim programu
MSMT (RVP ZV), kam uvedené skupiny
spadaji, je plavani zatazeno do vzdélava-
ci oblasti Clovék a zdravi, kde jsou jed-
noznac¢né uvedeny zdkladni ukoly a cile
plavecké vyuky, které jsou pro véechny
zaky 8kol zavazné. V této vzdélavaci
oblasti se plavani uplatiiuje z hlediska
podpory zdravi, ale ma vliv i na socia-
lizaci déti a tim navazuje na vzdélavaci
oblast Clovék a jeho svét. Kli¢ové kompe-
tence, které tyto vzdélavaci oblasti Fest,
jsou neméné diilezitym faktorem plavec-
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ké vyuky. RVP ZV ve vzdélavaci oblas-
ti Clovék a zdravi cili hlavné na vyuku
zakladnich plaveckych dovednosti, tzn.
plavecké dychani, vznaseni a splyvani
véetné prvkl sebezachrany, orientace ve
vodé, pocit vody, pady a skoky. Hlavnimi
ukoly uvedenymi v RVP ZV pro mladsi
$kolni vék v rdmci povinné plavecké vyu-
ky jsou specifické plavecké dovednosti,
mezi které patii:

e Plavecké dychéani, kdy provadime
intenzivni vydech tsty a nosem do
vody s otevienyma oc¢ima, pomér
nadechu a vydechu je 1:3. Nacvituje
se napt. bublanim do vody, foukanim
do hladiny i do balonku, potapé-
nim, vydechy s postupnym noifenim
do sedu, opakovanym dych&nim do
vody.

e Plavecka poloha, kdy u¢ime dité pra-
covat s hydrostatickym tlakem a poci-
tem rovnovahy. Cilem je zaujmout
a udrzet plaveckou polohu ve vodé
v poloze naznak i na prsou, a to jak
ve statické poloze, tak po odrazu ode
dna nebo od stény bazénu. Nacvicuje
se napt. vznasenim v poloze mrtvoly,
hiibku nebo hvézdice, kdy posledni
poloha provadénd v poloze naznak,
tzv. floating, je sebezachovnou polo-
hou.

e PAady a skoky provadime z rizné vyso-
kych poloh, v riznych obménéch ze
statického postoje nebo s dynamic-
kym prvkem odrazu. Nacvic¢uji se
napt. z polohy vsedé na okraji bazénu
nebo ze stoje. Zptsoby provedeni je
moZné obmeétovat.
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e Prostorova orientace ve vodé i pod
vodou. Zvladnuti této dovednosti je
nezbytnym ptredpokladem zachovani
zivota jedince pti ne¢ekaném padu do
vody nebo pfi pocitu jistoty ve vod-
nim prostiedi. Souvisi s dovednost{
zadrzet dech a néaslednym vydechem
do vody. Prosttedky, které se k nacvi-
ku pouzivaji, jsou riizné obmény poloh
kolem jednotlivych os téla, zanotovani
pod vodu po hlavé i po nohou, loveni
pedméta apod.

e Pocit vody, coz je dovednost, ktera je
nezbytna k nacviku plaveckych pohy-
bt a zaroverni k nastaveni zabérovych
ploch tak, aby se plavec pohyboval
pozadovanym smérem. Nacvicuje se
napt. chtizi ve vodé s napodobovanim
rtiznych zvitat (Dvordkové, Engeltha-
lerova et al., 2017).

Poslednim pozadavkem této etapy
plavecké vyuky je zvladnuti jednoho
plaveckého zptisobu bez plaveckych
pomticek v délce minimalné 25 metrt
(RVP ZV, 2017). To muiZe byt pro nékteré
z&ky zpocatku problematické.

Cvicebni jednotka v plaveckém vycvi-
ku trva zpravidla 45 minut v deseti lek-
cich za jedno pololeti. Délka vyukové
hodiny mitiZe byt upravena vzhledem
k véku nebo teploté vody. Za nejefek-
tivnéjsi byla donedavna povazovana
sousttedénd kurzové kazdodenni vyuka
s mens$im pocétem déti. V soucasnosti
je v8ak tato vyuka ze stran odbornikt
velmi kritizovana, je vyuzivana u $kol
naptiklad v ramci 8kol v prirodé. Struk-
tura hodiny by méla byt vzdy pifedem
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promyslend a jeji ¢lenéni je klasické
jako v hodinach télesné vychovy. Skoly
plni plaveckou vyuku ve ¢tyiech po sobé
jdoucich pololetich tak, aby splnily pie-
depsané vyukové penzum (Dvorakova,
Engelthalerova et al, 2017).

Z hlediska vyukovych metod se v etapé
zékladniho plaveckého vycviku uplattiuji
hlavné metoda komplexni (synteticka),
analyticko-synteticka a synteticko-ana-
lyticka (Hrabinec et al., 2017).

Domnivame se, Ze jednim z faktord,
které mohou ovlivnit vyuku zdkladnich
plaveckych dovednosti, je nejen jejich
sociokulturni zazemi, ale také tempera-
ment zaka.

Obdobi mladsiho $kolniho véku, kdy
probiha povinnd plavecka vyuka, je
obdobi vstupu ditéte do $koly a vzhledem
k tomu, Ze dochdzi k vyrazné zméné ve
zptsobu Zivota a sociédlnich vztazich, je
toto obdobi i dtlezitym zivotnim mezni-
kem (Cap, Mares, 2001). V tomto obdobi
se jiz u déti projevuji vyrazné individudl-
nfrozdily. Mladsf $kolni vék je ozna¢ovan
jako obdobi citlivosti a senzitivity. Pro
télesny vyvoj je v tomto obdobi typicky
rovnomeérny nartst vy$ky a hmotnosti,
které jsou spolehlivymi ukazateli zdra-
votniho stavu ditéte. Kazdou ¢innost,
kterou dité tohoto véku provadi, velmi
intenzivné a silné emoc¢né proziva. Pii
préci s détmi bychom méli mit na zete-
li, Ze se dité dokaze plné koncentrovat
jen kratky ¢asovy usek a poté nastavaji
chvile utlumu a roztékanosti. Dité pro-
chéazi obdobim socializace a zaroveti se
uti respektovat normy, pravidla a zdkoni-

tosti t¥idy i sportovniho kolektivu. Z hle-
diska pohybového vyvoje se dité mlad-
$iho Skolniho véku vyznacuje vysokou
a spontanni pohybovou aktivitou, nové
pohyby se uéirychle, lehce a vét$inou na
zékladé népodoby.

Vékové rozmezi od deseti do dvanécti
let je dle Peri¢e (2004) povazovano za
a proto je toho obdobi ozna¢ovano jako
zlaty vék motoriky. Motorické schopnosti
jako rychlostni, vytrvalostni, obratnostni
a zakladni silové jsou jiz vyvinuty, kdy
po osmém roce véku ditéte se podoba-
ji struktute dospélého jedince. Silové
schopnosti je tfeba rozvijet postupné
a plynule se zamétrenim na rozvoj sily
trupu, velkych svalovych skupin, které
jsou potiebné ke spravnému drzeni téla.
Mladsi 8kolni vék je optimalnim obdo-
bim pro rozvoj rychlostnich schopnos-
ti, obzvlasté reakéni rychlost se rozviji
rychle. Obratnostni schopnosti nejsou
v tomto véku odli$né vzhledem k pohlavi,
ale zabiraji v pohybovém vyvoji ditéte
znacnou ¢ast. Vytrvalostni schopnosti je
potteba rozvijet v souladu s konkrétnim
a jasnym zadanim cviceni (Peri¢, 2012).

Z4ci ze sociokulturné znevyhodnéné-
ho prostiedi - ,Termin ,zak se socidlnim
znevyhodnénim* je pojem, ktery byl do
¢eské skolské legislativy zaveden v roce
2004 k identifikaci déti, kterym néalezi
zvy$end mira podpory v prostiedi $ko-
ly.“ (Katalog podptrnych opatteni, 2015).
V soucdasnosti se od tohoto terminu ustu-
puje a nahrazuje se vhodné&j$im termi-
nem: ,zak s potiebou podpory ve vzdéla-
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vani z davodu socidlniho znevyhodnéni®.
Tento termin vymezuje skupinu Zakd,
kteti potencidlné ¢i skuteéné selhavaji
ve vzdélavani, nejsou vsak zdravotné
postizeni, netrpi dlouhodobou nemo-
ci a neni jim striktné diagnostikovana
jakékoliv ze specifickych poruch uceni
¢i chovani. ,Socidlni znevyhodnéni je tak
kategorif oznadujici Sirokou $kélu pri¢in
$kolni netspésnosti zaktl z nezdravot-
nich divodu, které maji pfi¢inu mimo
$kolu v pfirozeném socidlnim zézemi
ditéte nebo prameni z jinych zivotnich
okolnosti v zivoté déti mimo ptadu $ko-
ly.“ (Katalog podptrnych opatieni, 2015).
Obecneé se za zéka ze socialné znevyhod-
néného prostiedi povazuje ten, ktery Zije
v prosttedi, kde neni dostate¢né podpo-
rovan ve vzdélavani ¢i priprave ke vzde-
lavani. Divody mohou byt u takového
zaka napiiklad nedostate¢né materialni
zazemi nebo nevyhovujici bydleni, ¢aso-
vé naroc¢nost dopravy do $koly, konflikty
v rodiné apod. Dal$im kritériem k zataze-
ni z4dka do socidlné znevyhodnéné sku-
piny se povazuje takovy jedinec, jehoz
zakonni zastupci se skolou dlouhodobé
nespolupracuji, nebo déti Zijici v prostie-
di sociadlné vyloucenych lokalit.
Osobnost zdka mlads$iho $kolniho
véku - temperament. ,0Osobnost se zda-
leka nevycerpdvd schopnostmi. Zahrnuje
predevsim mnoZstvi povahovych vlastnos-
ti. V psychologické terminologii tomu nej-
lépe odpovidd termin rys osobnosti.“ (Cdp,
2001, str. 158). Osobnost je v psychologii
charakterizovana jako tfi rtizné aspekty,
a to integrace, interakce a spole¢enské
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smeétovani k cili. Osobnost se utvari
z4sadné ve vztazich k sobé, k druhym,
k prosttedi a ke spole¢nosti a projevuje
se vzdy v celku. Rys osobnosti je psychic-
ka vlastnost, ktera se na zékladé vyse
uvedeného vzdy projevuje uréitym zptso-
bem v chovéni, jednéni a prozivani. Tento
rys je priznac¢ny pro kazdého z nés a odli-
$uje nés od ostatnich. Jednim z velmi
dulezitych faktort u osobnosti jsou city.
U zaku city postupné ztraceji afektivni
charakter, diferencuji se a zak je dostava
pod védomou kontrolu. Castym projevem
citt1 je strach. Podle Cépa (2001) je tem-
perament vlastnost osobnosti, ktera je
s city a jejich projevy velmi izce svazana.
Temperament je ovliviiovan genetickymi
predpoklady, které jsou u kazdého z nas
rtzné. Proto jiz Hippokrates rozlioval
Ctyti typy temperamentu, a to cholerik,
sangvinik, flegmatik a melancholik. Kro-
mé Hippokrata existuje jesté mnoho dal-
$ich pojeti temperamentu. Eysenck napf-.
uvadi pouze dvé dimenze, a to extroverze
a introverze a stabilita a labilita. Dnes
se nahlizi na osobnost ¢lovéka podle
toho, do jakého typu ze dvou nésleduji-
cich dimenzi spise spadaji. Tyto dimen-
ze zaméfujeme z hlediska osobnosti na
introvertni a extrovertni, tak jak jiz dtive
temperament rozclenil Eysenck. Rozdi-
ly v temperamentu déti pozorujeme jiz
v prvnich mésicich jejich zZivota. Déti se
na zékladeé ¢tyt znakq, které vykazuji, tj.
ndlada, pfizptisobivost novym situacim,
biorytmus a intenzita reakce, rozdélu-
ji na introvertni nebo extrovertni ane-
bo labiln{ a stabilni. Eysenck oznaduje
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extroverzi a introverzi jako protiklady
v pojeti druZny-uzavieny a stabilitu -
labilitu vyjadiuje jako odolnost k zatézi.
Introvertem je oznacovan jedinec, ktery
je obeztetny, rozvazny, smiflivy, ovlada
se, je vyrovnany a klidny, je zaméteny
na vnitfni svét, vSe predem promys-
li, je rezervovany, otali se zalezitostmi
vyzadujicimi styk s lidmi. K dobiti své
energie pottebuji introverti ¢as, kdy
jsou o samoté, a proto se ¢asto po rus-
ném dni zabyvaji osamélymi ¢innostmi.
Vzhledem k orientaci introverta do svéta
mys$lenek a predstav preferuji tito jedin-
ci ¢as straveny o samoté, vyhovuji jim
individualni ¢innosti a na skupinovou
¢innost je potieba je doptedu ptipravit.
Ve vztazich introverti preferuji hloubku
a intimitu a s né¢im osobnim se svétuji
pouze lidem, kterym duvétuji, protoZe
chtéji mit jistotu, Ze se tyto informace
dal nebudou $itit. Ve spoleé¢nosti prene-
chéavaji iniciativu druhym a své nazory
ventiluji jen v pripadé, Ze je povazuji za
dulezité. Introverty pritahuji profese,
kde je prevaha individudlnich ¢innosti
a kontaktt s jednotlivci, nikoliv prace
ve skupiné (Mikova, 2015). Extrovert je
opakem introverta a jedné se o jedince,
ktery je spolecensky, ptistupny, hovor-
ny, bezstarostny, nenuceny, optimisticky
a je dobrym viidcem, je zaméteny na svét
lidi, ma mnoho piatel, je vlidny, mluvi
vic, neZ posloucha, otdli se zalezitostmi,
které vyzaduji soustiedéni. Diky tomu, Ze
energie extrovert je orientovand sme-
rem ven, tzn. ke svétu, je jejich ptiro-
zenou potitebou bezprostiedné sdélovat

ostatnim, co jim bézi hlavou, co prozili
a zéroven chtéji byt neustéle informova-
ni a mit prehled o tom, co se déje. Vedle
jasnych charakterovych protipélt jako
je extroverze a introverze najdeme v lite-
ratufe i vyraz ambiverze, kdy se jedna
0 rysy extroverze a introverze zaroverm,
tedy uprostied $kaly mezi obéma pdly.
I ptesto, Ze toto hodnoceni charaktero-
vé stranky osobnosti patii k zdkladnim
rysim osobnosti, je ovlivnén fadou fak-
tort, vypovida o sméru proudu energie,
tj. odkud je energie ¢erpana a kam je
vydavéna.

Veskeré poznatky o struktuie osob-
nosti i o rozdilech v psychickych vlast-
nostech a temperamentu déti jsou pro
ucitele dilezitym néstrojem k lep$imu
poznani svych zaki. Zaroven jsou pied-
pokladem k pochopeni poznatk o vyvoji
a formovani osobnosti (Cap, 2001).

V souvislosti se zamétenim naseho
prispévku povaZzujeme za vhodné objas-
nit také pojem malotiidni $kola. Jednéa se
o takové 8kolské zatizeni, kde je alespon
jedna tfida, kde se Zaci vice neZ jedno-
ho ro¢niku vzdélavaji spole¢né. V nasich
podminkéach se jedna piedevsim o $koly,
kde je méné skolnich tid, tedy o zdkladni
$koly s 1. stupném. Vyucovani ve vékove
smi$enych skupindch mtZzeme charak-
terizovat jako alternativni, protoze se
organizaci vyuky vyrazné li$i od vyuco-
vani v ro¢nikovych tfidach. S malotiid-
nimi $kolami se nejcastéji setkdvame
v malych obcich a na venkové, kde jsou
ziizovéany v disledku malého podtu zakt
a kde neni mozné ztidit samostatné tiidy
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pro jednotlivé ro¢niky 1. stupné, tedy pét
samostatnych trid. Ve vétSich méstech
jsou malottidni $koly velmi vzacné vzhle-
dem k dostate¢nému podtu zakt docha-
zejicich do jednotlivych ro¢niku.

Vyucéovani v malotfidnich $ko-
lach vede Zaky k daleko vétsi spo-
lupraci, kdy se mlads$i déti uéi od
starS$ich a mezi détmi panuje vétsi
pocit sounalezitosti s kolektivem.
Ucitelé v malotfidnich Skolach znaji
v8echny Zaky a jejich rodinné zaze-
mi a obvykle vice s rodi¢i zaki spo-
lupracuji. V urc¢itém slova smyslu je
kooperativni uéeni pilifem vyuky na
malotiidnich $kolach (https://clanky.
rvp.cz/clanek/c/Z/19727 /problematika-
malotridnich-skol.html/)..

Smyslem naseho vyzkumu bylo porov-
nani vlivu osobnostnich charakteristik,
tzn. temperamentu a sociokulturnich
aspektti u zakt malotiidnich skol. Zamé-
tili jsme se na to, jaky maji tyto aspekty
vliv na vzdélani a vyuku v oblasti plavec-
kych dovednosti - nikoliv v8ak na pohy-
bové schopnosti. Nebylo tedy podstatou
préce zjistovani napt. souvislosti z oblas-
ti psychologie sportu, problematiky koor-
dinace v obdobi poc¢atku $kolni dochazky
¢i zkoumdanim senzitivnich obdobi.

Vyzkumny soubor
a metodika vyzkumu

Pro na$ vyzkum byly osloveny ¢tyti malo-
t*idni $koly na Moravé, které absolvovaly
povinny plavecky vycvik v plavecké §kole
v Zabrehu. V Cechach byly osloveny tak-
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téz ¢tyti malotfidni 8koly, jejichZ Zaci se
ucastnili povinné plavecké vyuky v Bran-
dyse nad Labem. Celkovy pocet zakt,
kteti se i¢astnili vyzkumu a byli zahrnuti
do vyhodnocovéani ze v§ech malotiidnich
8kol, byl 219 jedincti. V8ichni testova-
ni Zaci zucastiiujici se vyzkumu méli
v ramci $koly, kterou navstévuji, ude-
leny souhlas se zpracovanim osobnich
Gdajt, testovani tedy probéhlo v souladu
s GDPR (rodi¢e podepsali informovany
souhlas).

Pro zhodnoceni trovné zdkladnich
plaveckych dovednosti byla pouZita
metoda hodnoceni urovné plaveckych
dovednosti dle Cechovské a Milera
(2008). V ramci tohoto hodnoceni pla-
veckych dovednosti je sledovano deset
plaveckych cviéeni, na zakladé kterych
jsou stanoveny vysledné irovné.

V rédmci shéru vstupnich i vystupnich
hodnot urovné plaveckych dovednosti
zaku byly jednotlivé testované doved-
nosti hodnoceny pomoci bodovaci $ka-
ly od 1 do 3, kdy hodnota tii bodid byla
nejvy$si moznou dosazenou hodnotou.
Z4ci, kteti zadanou dovednost neprovedli
viibec nebo s velkymi obtiZemi, ziskali
jeden bod; Z4aci, kteti zadanou dovednost
provedli s mens$imi nedostatky, dosahli
dvou bodt; a zaci, kteti bez problémt
zvladli dovednost provést spravne, zis-
kali t¥i body. V celkovém souétu bodt
byl za¢atecnikem ten, kdo dosahl méné
nez 16 bod, ten, kdo ziskal 16-24 bodt
byl oznaden za pokrocilého zacate¢nika,
a ten, kdo ziskal 25 a vice bodu zvladl
zé&kladni plavecké dovednosti velmi dob-
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te (Cechovska & Miler, 2008). V testu
bylo pouzito deset jednoduchych cvi¢en,
ktera byla vhodnym kritériem posouzeni
testované plavecké urovné a ktera jsou
v souladu s RVP. Mezi uvedend cvi¢eni
patii naptiklad potopeni hlavy, otevieni
o¢i pod hladinou, uplny vydech do vody,
hvézdice v poloze na prsou i na zadech,
kotoul ve vodé, vylov predmétti z hloub-
ky 2 m, pad (skok) do vody z plaveckého
startovniho bloku, vznaseni na zadech
s delsi vydrzi, splyvani na prsou po odra-
zu od stény bazénu.

Dotaznik pro uditele ke zji$téni socio-
kulturniho zazemi zakt byl sestaven na
zakladé vyzkumu pro potieby Minis-
terstva skolstvi, mladeze a télovychovy
CR v ramci projektu fe$eného na Peda-
gogické fakulté Univerzity Palackého
v Olomouci (dostupné z http://katalogpo.
upol.cz/). V posuzovacim schématu jsou
popsany projevy zakt, které mohou mit
priciny v riznych aspektech socidlniho
znevyhodnéni. Otazky pro dotaznik roze-
slany uéitelim testovanych zaka vybra-
nych malottidnich $kol byly sestaveny
na zakladé otdzek uvedenych v daném
materialu tak, aby bylo mozno ho nasled-
né relevantné vyhodnotit a mél patii¢nou
vypovédni hodnotu. Dotaznik smétujici
k dané problematice a jednotlivym tiid-
nim uciteldm byl rozeslan elektronicky.
Pied rozeslanim dotaznika byla prove-
dena pilotaz.

Ke zjisténi charakteru temperamentu
zakt malotiidnich $kol byl jako vhodny
a srozumitelny pro vékovou kategorii
mladsiho $kolniho véku vybran a sesta-

ven dotaznik dle publikace ,Psychologic-
ké testy pro kluky a dévéata“ od autorky
Jonni Kincher (1998). Vhodnost téchto
dotaznikli byla konzultovana s pedago-
gicko-psychologickou poradnou, kde byla
doporucena jako nejvhodnéjsi i vzhledem
k jednoznacnosti vyhodnoceni vysledk.
Tyto testy jsou dle sdéleni pedagogicko-
psychologického centra bézné ke zjis-
téni temperamentu pouZzivany. Tvorba
obou dotaznikd, tj. dotazniku zjistujictho
sociokulturni prostiedi i dotazniku uréu-
jiciho charakter temperamentu zéka,
byla konzultovana s katedrou psycho-
logie UK, kterd ndm poskytla potiebné
informace a odkazala nas na potiebné
zdroje.

Vlastni vyzkum byl zahdjen 1. 9. 2018
atrval do 30. 6. 2019. Vstupni hodnoceni
plaveckych dovednosti bylo provadéno
na zac¢atku 8kolniho roku a vystupni hod-
noceni zaci absolvovali v posledni hodiné
povinné plavecké vyuky. Hodnoceni Zaci
plnili deset tkolt zédkladnich plaveckych
dovednosti dle bodovaci 8kaly uvedené
vySe. V obdobi mezi vstupnim a vystup-
nim métenim probihala u v§ech malo-
ttidnich $kol povinnéa plavecka vyuka
dle tkoltt RVP ZV. Obé vstupni i vystupni
hodnoceni probihala za stejnych podmi-
nek, ve stejném prostiedi a ve stejnou
denni dobu.

Pro veskery vyzkum byli Zaci oznadeni
kody tak, aby celé Setieni bylo zcela ano-
nymni. Pfidélené kédy byly pouzity jak
v plaveckém bazénu, tak i pti vypliiovani
dotaznikd.

K vyjadteni vzajemné zavislosti

103



VLIV TEMPERAMENTU A SOCIOKULTURNTHO ZNEVYHODNENT

nahodnych veli¢in pouzivdme v nasi pra-
ci korelaéni koeficient, cilem nasi prace
je vypocet parovych koeficientti korela-
ce. V nasem pripadé se jedné o vzajemny
vztah mezi dvéma veli¢inami - tj. mezi
procentudlnim zlepSenim zédkladnich
plaveckych dovednosti a temperamentu
a procentudlnim zlep$enim zékladnich
plaveckych dovednosti a sociokulturnim
znevyhodnénim.

Vypocet korelace byl proveden v pro-
gramu Microsoft Excel pomoci funkce
CORREL. Jako vstupni hodnoty pro tuto
funkci byly pouZzity nasbirané hodnoty
sociokulturniho znevyhodnéni a tempera-
mentu. Byl zjistovan korela¢ni koeficient
vzdjemného vztahu mezi temperamen-
tem a zlep$enim zédkladnich plaveckych
dovednosti a nésledné vztahu sociokul-
turniho znevyhodnéni a zlep3eni zaklad-
nich plaveckych dovednosti. Tyto kore-
laéni koeficienty byly vyhodnocovany pro
kazdy ro¢nik zvlast, coz je patrné z tabu-
lek uvedenych nize. Vysledky korelace
byly zaokrouhleny na 2 desetinn4 mista.

Hodnota korela¢niho koeficientu -1
znadi zcela neptimou zavislost (antiko-
relaci), tedy ¢im vice se zvétsi hodno-
ty v prvni skupiné znakt, tim vice se
zmen$i hodnoty v druhé skupiné znak,
napt. vztah mezi uplynulym a zbyvajicim
¢asem. Hodnota korela¢niho koeficientu
+1 znaéi zcela ptimou zavislost (Celikov-
sky, 1979).

Pro zpracovani dat jsme rozdeélili déti
nejen podle ro¢niku, ktery navstévuiji
(R), ale také podle urovné zékladnich
plaveckych dovednosti (ZPD) na tplné
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zatatetniky (UZ), pokrocilé zacatedniky
(PZ) a dobré plavce (DP). Dale jsme praco-
vali s délenim déti dle temperamentu na
introverty, extroverty a introextroverty.
Sledovali jsme také sociokulturni zvy-
hodnéni (SKZ).

Vysledky

V ramci vyzkumného Setfeni ndas zaji-
malo, k jakému zlep$eni zdkladnich
plaveckych dovednosti doslo v pribéhu
plavecké vyuky v jednotlivych roénicich
malotiidnich 8kol a zda zlep$eni souvise-
lo s temperamentem déti. Vysledky Setie-
ni dle jednotlivych ro¢niki jsou uvedeny
v tabulce 1.

Z uvedenych hodnot korelaénich
koeficientti (Pearsoniiv) je zfejmé, Ze
témér ve vSech pripadech ma zlepseni
zékladnich plaveckych dovednosti pou-
ze nizkou zavislost na temperamentu
a sociokulturnim znevyhodnéni. V téch-
to ptipadech se vyhodnoceny korela¢ni
koeficient pohybuje v rozmezi od -0,12 do
0,28, coz je oblast nizké zavislosti. Pouze
v pripadé zjistovani vlivu temperamentu
v 5. ro¢niku a sociokulturniho znevyhod-
néni ve 3. ro¢niku se dle Celikovského
(1979) projevila stedni zavislost zlep-
$eni zdkladnich plaveckych dovednosti
na temperamentu a sociokulturnim zne-
vyhodnéni, a to konkrétné hodnotou -
0,52, coz vyjadiuje zavislost nepfimou
v ptipadé vlivu temperamentu na zlep-
$eni zdkladnich plaveckych dovednosti
u zaku 5. ro¢niku a hodnotou 0,42, tedy
zavislosti pfimou u vlivu sociokulturni-
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Tabulka 1. Souhrnné vyhodnoceni (zdroj: vlastni)

R  urovein ZPD  zlepSeni [%] temperament

SKZ T, T,

temp. SKZ
DP [n=8] 9,8 241+2]18 4,5+ 0,54
0,13 0,26
1 PZ [n=26] 372 235+229 46+0,62 nizka zavislost nizka zavislost
UZ [n=7] 6,4 21,5 +211 4,0 + 0,56
DP [n=19] 9,42 24,5 + 2?76 4,3 +0,72
0,01 -0,10
2 PZ [n=23] 18,6 22,9+3,99 44£077 nizka zavislost nizka zavislost
UZ [n=1] 0 26 4
DP [n=35] 3,5 23,9+279 4,4 +0,62
-0,12 0,42
3 PZ [n=24] 221 234235 51131 nizkéa zavislost sttedni zavislost
UZ [n=3] 0 22,3+2,89 4,7+ 0,58
DP [n=28] 2,32 23,4+2,27 49+1,69
0,1 0,02
4 PZ [n=12] 125 2362211 45+090 nizkd zavislost nizka zavislost
UZ [n=1] 0 26 5
DP [n=23] 4,8 23,1+ 3,45 5,6 +2,0
- 0,52 0,28
5 PZ [n=8] 164 21,0348 56 £250 stredni zavislost nizka zavislost
UZ [n=0] - - -

Legenda: DP - dobry plavec; PZ - pokrotily zatate¢nik; UZ - uplny zacate¢nik; ZPD - zakladni plavecké dovednosti;

SKZ - sociokulturni znevyhodnénf; r,
plaveckych dovednosti; r,
plaveckych dovednosti.

temp

SKZ

ho znevyhodnéni na zleps$eni zdkladnich
plaveckych dovednosti ve 3. roéniku.
P vypoctu Pearsonova korela¢niho
koeficientu vzajemné zavislosti mezi ro¢-
niky a procentualniho zlepseni zaklad-
nich plaveckych dovednosti byl r, =-0,33,
coz vypovida o sttedni zavislosti a nepii-
mé umeéte mezi roéniky. Lze tedy Fici,
Ze ¢im nizsi rocnik, tim vétsi zlepSeni
ZPD bylo dosazeno. Je tfeba si uvédomit,
Ze Pearsontiv korela¢ni koeficient cha-
rakterizuje pouze linearni vztah, jinak

- Pearsoniiv korela¢ni koeficient sledujici zavislost temperamentu a zlep$eni
- Pearsontiv korela¢ni koeficient sledujici zavislost sociokulturniho znevyhodnéni a zlepseni

feceno - odrazi pouze variabilitu kolem
linearniho trendu. Jeho hodnota naby-
vé hodnot z intervalu od minus jedné
do plus jedné s tim, Zze hodnota r (X, Y)
je kladna, kdyz vy$si hodnoty ndhodné
veli¢iny X souvisi s vy$§imi hodnotami
nahodné veli¢iny Y, a naopak je zdporna,
kdyz niz$i hodnoty X souvisi s vy$§imi
hodnotami Y. Hodnoty 1, respektive -1,
ziskdme pouze v ptipadé, kdy body zob-
razené v bodovém grafu lezi na pfimce
s kladnou, respektive zapornou smérnici.
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Z hlediska statistického je potieba
jedté zminit problém danych zavislosti.
Toto muzeme sledovat na nasich hod-
notach, kdy u nékterych dat mtizeme
vysledovat linedrni zavislost, ptipadné
kauzalitu tzn., Ze dand hodnota jedné
veli¢iny se linedrné meéni s hodnotou
druhé. V pripadé kladné zavislosti se
hodnota u nékterych nasich vysledkt
ménfi stejnym smérem a v piipadé zapor-
né zéavislosti smérem opac¢nym (Celikov-
sky, 1979).

Diskuse a zavéry

Predkladana studie je zamétena na osob-
nostni a sociokulturni aspekty u zaka
malotfidnich $kol ve vztahu k vyuce pla-
vani a zdokonalovani plaveckych doved-
nosti. Soucasti vyzkumného 3etteni bylo
sledovani téchto aspektt, resp. jaky maji
vliv na vzdélani a vyuku v oblasti pohybo-
vé gramotnosti orientované na plavani.
Z4ci byli sledovéni v prab&hu mladsiho
8kolniho véku, kde je v soucasnosti nové
stanovena povinnd plavecka vyuka v roz-
sahu 40 vyucovacich hodin. Z vysledka
jsme se snazili upozornit na vhodny vék,
kdy by méla povinna plavecka vyuka
v mlad$im $kolnim véku probihat tak,
aby byla co nejefektivnéjsi, aby byly spl-
nény vystupy stanovené z Ramcového
vzdélavaciho programu (RVP ZV).
Zajimalo néas, k jakému zlep$eni
zékladnich plaveckych dovednosti doslo
v prubéhu plavecké vyuky v jednotlivych
ro¢nicich malotiidnich $kol. Z celkového
poctu 219 testovanych zaku 1. - 5. ro¢ni-
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kit malotfidnich $kol se viibec nezlepsi-
lo 83 zaku. Nejvétsiho zlepseni dosahli
zaci 1. ro¢nikd, a to primérné o 27 %.
Co se tyka porovnani zlep$eni déti mezi
jednotlivymi ro¢niky, bylo to zlep$eni
nejvyraznéjsi, protoze déti v ostatnich
ro¢nicich se zlep$ily méné. Srovnatelné
hodnoty zlep$eni mély déti 3. ro¢niku
(11%) a 2. roéniku (10 %), z&ci 5. roénikh
se zlep$ili 0 8 % a nejméné se zlepsili
Z&ci 4. rocnikd, a to 0 5%. Z testovanych
hodnot vyplyv4, Ze vyraznéjsiho zlepSeni
dosahli z4ci 1., 2., a 3. rocnikt, v ostat-
nich ro¢nicich uz neni zlepseni tak velké,
protoZe vstupni hodnoty zakt niz$ich
ro¢nikll byly vyrazné nizsf a tim padem
se Zaci méli kam zlepdovat. Zaci vyssich
ro¢nikt vykazovali jiz pti vstupnim tes-
tovani daleko vy$$i hodnoty, proto se
nemohli jiZ vice zlep8it.

Déle jsme zjistovali, jaky tempera-
ment pievazuje u zaka sledovanych
malotfidnich $kol a jakého vysledného
zlepSeni dosdhnou jednotlivé typy tem-
peramentu.

Vlivem temperamentu na troven
pohybové aktivity v détstvi se zabyvala
napt. studie Song, Corwyn, Bradley, &
]. C. Lumeng (2017). Zminéni autofi ve
svych vysledcich ziskanych od 799 déti
zjistili, Ze nizka troven projevii tempe-
ramentu v raném détstvi byla rizikovym
faktorem pro nizkou fyzickou aktivitu
v pozdéj$im détstvi a dospivani. Rodi-
¢ovskd podpora fyzické aktivity mize
byt prospésna pro déti s nizkou trovni
projevl temperamentu.

Vysledky testovani temperamen-
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tovych vlastnosti ukazuji, Ze nejvétsi
skupinu tvofi zaci smiSeného typu, tedy
introextroverti, a to 49 % z celkového
pocdtu testovanych zaku, druhou skupinu
tvoti extroverti, coZ je celkové 35 % zaka,
a tieti, nejméné pocetnou skupinou, jsou
introverti, ti tvoii 16 % z celkového poctu
testovanych zakd malotridnich $kol.
Vyraznou shodu u v8ech testovanych
ro¢nikt naruduji pouze 5. ro¢niky, ve kte-
rych najdeme opét nejvice introextrover-
td, ale skupinu extrovertti a introvertti
tvoti shodné 29 % zakt 5. ro¢nika. Pokud
chceme porovnat procentudlni zlepseni
v zékladnich plaveckych dovednostech
podle typu temperamentu, je z vysled-
kt jasné, Ze se nejvice zlepsili zaci
typu introtrovert, a to o 19 %. Zaci typu
extrovert se v zdkladnich plaveckych
dovednostech zlepsili 0 12 %, nejmensi
hodnoty zlep$eni vykazuji Zaci smiSené-
ho typu, introextroverti. Je zajimavé, ze
nejpocetnéjsi skupina smiseného typu
se v prubéhu plavecké vyuky v zaklad-
nich plaveckych dovednostech zlepsila
nejméne, a naopak skupina introvertti se
procentualné v zdkladnich plaveckych
dovednostech zlep$ila nejvyraznéji.
Kromé typu temperamentu nas také
zajimala problematika sociokulturné
znevyhodnéného prostiedi zakd, a to
kolik déti ze sociokulturné znevyhod-
néného prostiedi navstévuje sledované
malotiidni 8koly. Ze souhrnnych vysledkt
vyplyva, Ze z celkového poctu 219 zakh
vSech péti ro¢nikt malottidnich skol je
sociokulturné znevyhodnéno 9 zak?.
U zaku 5. roénika v8ech malotiidnich

8kol jsme zjistili 13 % znevyhodnénych
zakt z celkového poctu zaktl 5. ro¢nik,
coz byla viibec nejvétsi skupina znevy-
hodnénych. Dvé procenta sociokultur-
né znevyhodnénych zakt z celkového
poctu testovanych byla zjisténa u zakt
1. a 3. ro¢niki malotfidnich $kol, jedna-
lo se o jediného znevyhodnéného zaka
v kazdém z téchto roénikt. Mezi zéky 2.
ro¢nikt se sociokulturné znevyhodnény
nenadel ani jeden Z&k. Je pozoruhodné,
Ze pocty zakl se sociokulturnim znevy-
hodnénim se zvySovaly s pribyvajicim
ro¢nikem, coZz muzeme do jisté miry
povaZovat za ndhodu. Domnivame se,
Ze presnéjsich vysledkti bychom mohli
dosdhnout otestovanim vétsiho poctu
zaku. Vysledky Setteni o poctech socio-
kulturné znevyhodnénych zakt vsak
musime brat s opatrnosti, nebot jsme
si védomi, Ze se po¢ty mohou lisit napf-.
s ohledem na regionéalni specifika naptic¢
CR.

Dalsi otazkou bylo, jaky charakter
temperamentu pievazuje u déti ze socio-
kulturné znevyhodnéného prostiedi. Jak
jiz bylo konstatovéano v piedchozi otazce,
jednd se 0 9 sociokulturné znevyhodné-
nych zaku z celkového poctu 219 testo-
vanych 74k, coz je velmi malé mnozstvi,
presné 4 % z celkového poctu testova-
nych zakt. Ze vSech deviti sociokulturné
znevyhodnénych zakul jsou 3 introverti,
5 introextrovertd a 1 extrovert. Z pomeé-
ru vSech t¥i skupin je sice ziejmé, Ze
prevaZuje smiSeny - introextrovertni
typ charakteru, ale vzhledem k malému
poctu zakl se SKZ je tieba tyto vysledky
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zobectiovat s velkou obezretnosti. Ve 3.
a 5. ro¢nicich najdeme vZdy po jednom
znevyhodnéném introvertovi, nejvice
znevyhodnénych introextrovertt je ve
4. ro¢nicich. Sociokulturné znevyhod-
néné introverty jsme v nasem vyzkumu
zjistili pouze u 5. ro¢nikt. Konkrétné se
jednalo o 3 z&ky. Nejméné sociokultur-
né znevyhodnénych zaku typu extrovert
bylo zjisténo pouze v jednom ptipadé
mezi Z4ky 1. ro¢nikd. Z divodu zjisténi
velmi malého poctu sociokulturné zne-
vyhodnénych zakti nemtizeme tedy ptes-
né stanovit, ktery charakterovy typ ma
vyraznéjsi prevahu u sociokulturné zne-
vyhodnénych Zakt mélottidnich $kol.
Kromé vyse uvedeného ndas také
zajimalo, jaky vliv ma& temperament
a sociokulturni znevyhodnéni na zlep-
$enfi zdkladnich plaveckych dovednosti.
Ze zjisténych vysledki mtZeme konsta-
tovat, Zze témért ve vSech pripadech ma
zlepSeni z&kladnich plaveckych doved-
nosti pouze nizkou zavislost na tempera-
mentu a sociokulturnim znevyhodnéni.
Sttedni zavislost zlepSeni zakladnich
plaveckych dovednosti a vlivu tempera-
mentu se projevila jen u 5. roénikii a u 3.
roénikll se projevila stfedni zavislost
zlepSeni zakladnich plaveckych doved-
nosti a vlivu sociokulturniho znevyhod-
néni. Po analyze zjisténych vysledk je
mo?né se domnivat, ze diivodem stfedni
zavislosti vlivu temperamentu na zlep-
$eni zakladnich plaveckych dovednosti
u 5. roénikt by mohlo byt vyrazné vétsi
zlep$eni introvertt (18 %) u téchto ro¢ni-
ki oproti introextroverttm (5 %) a extro-
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vertam (1%), coz na jisty vliv tempera-
mentu a vysledkua zlepseni zdkladnich
plaveckych dovednosti ukazuje (coZ
ostatné ukazuji i dalsi vysledky v rdmci
vlivu charakteru introvert na zlep$eni
zékladnich plaveckych dovednosti a to
predevsim u 2., 3., a 5. ro¢nik, kde doslo
k vyrazné vys$simu zlep$eni introvert
nez u ostatnich typti temperamentu a to
vétsinou rozdilem vice neZ 0 10 %).

V ptipadé vlivu sociokulturniho pro-
stedi na zlep$eni zakladnich plaveckych
dovednosti vidime, Ze pti detailnéj$im
pohledu na zjisténa data je patrné, Ze
Z&ci z prostredi sociokulturniho znevy-
hodnéni nebo Zaci s hrani¢nimi hod-
notami sociokulturniho znevyhodnéni
dosahli vétsiho pramérného zlepSeni
zé&kladnich plaveckych dovednosti, a to
20% oproti neznevyhodnénym Zakam,
kteti dosahli primérného zlepsSeni 12 %.
Hodnoty korelace sociokulturniho znevy-
hodnéni jsou u tiech ro¢nikt tésné pod
(u1. a5. ro¢niktl) nebo nad (u 3. ro¢nik)
hranici stedni zavislosti, tedy hodno-
ty 0,3, coz je patrné z vyhodnocenych
vysledku. U temperamentu hranici sti‘ed-
ni zavislosti piekrocila pouze jedna hod-
nota korela¢nfho koeficientu u 5. ro¢-
nikt. Hodnoty korela¢niho koeficientu
temperamentu ostatnich ro¢nika (1. aZ
4. ro¢nikt) se pohybuji kolem nuly nebo
maximalné kolem hodnoty 0,1. Z toho
by se dalo usuzovat na vys$si vliv socio-
kulturniho znevyhodnéni na zlep$eni
zakladnich plaveckych dovednosti nez
u temperamentu.

JelikoZ jsme sledovali zlepseni ZPD
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u zakt z celkem 5 ro¢niki, zajimalo nas,
jaky je vhodny vék, kdy by méla povin-
né plavecka vyuka v mlads$im $kolnim
véku probihat tak, aby byla co nejefek-
tivnéjsi. Na zakladé vypoctt korelaéni-
ho koeficientu vzajemné zavislosti mezi
vSemi ro¢niky a % zlepSeni zakladnich
plaveckych dovednosti byla zjisténa hod-
nota korela¢niho koeficientu -0,33, coz
vypovida o nepiimé uméie mezi roéniky
a procentudlnim zlepSenim zékladnich
plaveckych dovednosti. Z tohoto vypoctu
vzajemné zavislosti vyplyva, Ze ¢im nizsi
ro¢nik, tim vétsi zlep$eni zakladnich pla-
veckych dovednosti a naopak. V praxi je
tomu tak, Ze zékladni plaveckou vyuku
navstévuji zaci vsech ro¢nikti malottid-
nich 8kol pravidelné kazdy rok po dobu
setrvani na malotiidni 8kole, zpravidla
tedy 5 let povinné $kolni dochazky.
Muzeme tedy konstatovat, Ze ¢im diive
déti s plaveckym vycvikem na ZS zaénou,
tim lépe. I piesto, Ze Zaci 1. ro¢nikt
vykazuji nejvy$si procentudlni zlepseni
zékladnich plaveckych dovednosti, dopo-
rucuji, dle vlastnich zkusenosti, zah4jit
zakladni plaveckou vyuku ve 2. roéniku
zékladni $koly, protoze v 1. ro¢niku se
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GRAMOTNOST, PREGRAMOTNOST PREHLEDOVA STUDIE
A VZDELAVANT, 6, 2,113—134

Hudebni ¢innosti v publikacich
zamérenych na grafomotoriku
predskolnich a nejmladSich skolnich
déti v CR!

Music Activities in Pedagogical Publications
Focused on Graphomotor of Children Aged 5-7
Years in The Czech Republic

Milena Kmentovd

Abstrakt: Cilem studie je ptedstavit vysledky komparace tuzemskych publikaci zamétrenych
na grafomotoriku pted$kolnich déti a ptipravnou etapu psani z hlediska ne/p¥itomnosti inter-
disciplinarnich vazeb s hudebni vychovou.

Studie chronologicky popisuje $estnact publikaci a sleduje ne/ptitomnost hudebnich ¢innosti,
jejich tetnost, zpiisob popisu a otekavany prinos. Déle se zamétuje na ne/podporovani hlasitého
mluveni nebo zpivani p#i provadéni cvikti na drovni hrubé a jemné motoriky i grafomotoriky.
Analyzovany jsou konkrétni prace téchto autort: Hynek Kohoutek, Frantisek Synek, Kvétosla-
va Santlerova, Zdenék Kiivanek a Radka Wildova, Marta Bogdanowicz a Jana Swierkoszova,
Jana DoleZalova, Klara Smolikov4, Hana Spacilova a Libuse Subova, Jifina Bednatova a Vlasta
Smardov4, Milena Lipnick4, Renata Ml¢akova.

Z analyzy vyplyva, Ze je pojeti hudebnich ¢innosti u jednotlivych autort diametralné odlisné:
v nékterych publikacich jsou hudebni ¢innosti integralni souc¢asti, jinde jsou zminény na obecné
urovni, v nékterych materialech se nevyskytuji ani v podobé rytmické deklamace. V mnoha
publikacich vidi autorka studie rezervy ve zptisobu popisu hudebnich ¢innosti a o¢ekdvaného
souladu pohybu s fe¢i nebo zpévem.

Piedstavenou teoretickou analyzu provedla autorka v ramci $irstho vyzkumného projektu,
ktery usiluje o oziveni zajmu o Metodu dobrého startu a o vznik metodického materialu reali-

zujiciho principy této metody s novou hudebni slozkou.

1 Studie vznikala s podporou projektu Progres Q17 na Pedagogické fakulté UK a vychazi s podporou
programu Cooperatio.

pages.pedf.cuni.cz/gramotnost 113
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Kli¢ova slova: hudebni ¢innosti, grafomotorika, déti ve véku 5-7 let.

Abstract: In this study, I present the results of a comparison of Czech pedagogical publications
focused on graphomotor skills of children at the preparatory stage of writing in terms of non /
presence of interdisciplinary links with music education.

I present sixteen publications in chronological order and describe the non / presence of
musical activities, their frequency, method of description and expected benefit. I also monitor
the non / support of loud speaking or singing during exercises at the level of gross and fine motor
and graphomotor. There are analysed works of the following authors in this contribution: Hynek
Kohoutek, Franti$ek Synek, Kvétoslava Santlerova, Zdenék Kiivanek and Radka Wildova, Marta
Bogdanowicz and Jana Swierkoszov4, Jana Dolezalova, Klara Smolikova, Hana Spacilova and
Libuge Subovs, Jifina Bednatové and Vlasta Smardov4, Milena Lipnicka, Renata Ml¢akova.

The analysis shows that the concept of musical activities of individual authors is diametrically
different: in some publications they are an integral part, while in others they are mentioned
only at a general level. In some materials, they are not even like rhythmic declamation. In
many publications I see shortcomings in the description of musical activities and the expected
temporal connection of speech or singing with movement.

I carried out the presented theoretical analysis as part of a broader research project, which
seeks to revive interest in the “Good Start Method” and the creation of methodological material
that would implement the principles of this method using a new musical component.

Key words: music activities, graphomotor, children aged 5-7 years.

Uvod

Dlouhodoby odborny i prakticky zajem
o oborové presahy ptedskolni hudebni
vychovy mé privedl k tématu hudebni ¢in-
nosti a grafomotorika. Tato oblast ptiro-
zené navazuje na predchozi zkoumanou
a experimentalné rozvijenou tematiku
hudebni ¢innosti a komunikacéni schop-
nosti, hudebni ¢innosti a fonematické
uvédomovdni.?

Jiz z prvniho nahlédnuti do publika-
ci zameétenych na grafomotoriku bylo
zjevné, zZe existuje pestra skala pristu-
pl a o¢ekavani, ktera by mélo zapojeni
hudebnich ¢innosti ve prospéch rozvoje
grafomotoriky predskolnich a nejmlad-
$ich Skolnich déti naplnit. V rdmci $irsi-
ho pedagogického projektu, ktery usiluje
0 oZiveni zajmu o Metodu dobrého startu
(dale MDS) a o vznik metodického mate-
ridlu realizujiciho principy této metody

2 Kmentova, 2015, 2018 a 2019.
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s novou hudebni slozkou, jsem proved-
la hlubsi srovnavaci analyzu nékolika
publikaci, jejiz vysledky predkladam
Ctenaram.

Srovnavaci analyza
vybranych publikaci

Ve véci provéazanosti grafomotoriky
s hrubou a jemnou motorikou, psycho-
motorikou a senzomotorikou (zejména
vizuomotorikou) panuje mezi odborni-
ky vSeobecné shoda. Jednotlivi autoti ve
svych pfistupech akcentuji v rizné mitre
rizné oblasti. Pfedmétem predstavova-
né srovnavaci analyzy je popis propoje-
ni rozvoje grafomotoriky s hudebnimi
¢innostmi v konkrétnich publikacich.

Srovnéni je vedeno predevs$im témito

hledisky:

e ne/ptritomnost hudebnich ¢innos-
ti, jejich éetnost, druh, zptusob
jejich popisu a oc¢ekavany prinos,
(k hudebnimu materialu se fadi i ¥ika-
dla urtena k rytmické deklamaci);

¢ ne/podporovani soué¢asného hlasi-
tého mluveni/zpévu pti provadéni
cvikti na urovni hrubé motoriky,
jemné motoriky a grafomotoriky
(dale HM, JM, GEM).

U publikaci by bylo mozné zaro-
venl detailné porovnavat sled ¢innosti
v oblasti psychomotoriky, pfitomnost
a tazeni konkrétnich grafomotorickych

MILENA KMENTOVA

cvikl a prvkia. Na analyzu téchto oblasti
vzhledem k ocekdvanému rozsahu tex-
tu védome rezignuji. Zastavuji se pouze
u nékterych mimotadnych prvka, které
maji vztah k pilotnimu ovétovani vlastni
metodiky. Pozornost také vénuji ptipad-
nym vztahtim publikaci k MDS.

Sledovany soubor tvoii 16 v CR dostup-
nych a ptivodné ¢esky psanych publi-
kaci (Sest metodickych prirucek, ctyti
vysokoskolské ucebni texty, pét sesiti
pracovnich listt, jedna vyzkumn4 zpra-
va), které cili na GFM pieds$kolnich déti
(institucionalné v matetskych $koléach)
a na ptipravnou etapu psani (v prvnich
mésicich 1. t¥idy zakladnich $kol). Caso-
vé je soubor ohrani¢en roky vydani 1947
a 2012°% s akcentem na publikace vyda-
vané na ptrelomu stoleti. Komparované
publikace jsou zde fazeny chronologicky
a predstaveny v nasledujicich podkapi-
tolach.

Hynek Kohoutek: Celostni
psani na stupni elementarnim:
metodicka prirucka pro
ucitele, 1947

Z metodické prirucky Hynka Kohoutka
o celostnim psani nés zajima tvodni ¢ast
vénovana primé pripravé na psani. Jejim
jadrem jsou cviky, které se pti spolec-
ném odrtkdvdni ftkanek realizuji ve t¥idé
kolektivné. (U nasledujiciho vlastniho
psani oviem Kohoutek vyrazné doporu-

8 Neékteré publikace jsou vydavany opakovang, lze je nalézt i v reedicich v pozdéjsich letech az do

soucasnosti.
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Obrazek 1. Notovy zaznam rytmické deklamace v lichém metru

R e B I I |

Jsem Sve - stka,

Sve - sti - ¢ka zchu - tné-ho

ma - si - ¢ka. MaS -1i chut, jen si kup!

Obrazek 2. Notovy zaznam rytmické deklamace v sudém metru

SYS- 0 Y Y R, PR 0 R O T s SV

Jsem  Sve-stka, Sve-sti-Cka

¢uje individualni pristup - véetné tempa,
mnoZstvi napsaného apod.) V ptipravné
fazi se deklamace dobi'e osvojeného tex-
tu fikanky doprovéazi pohybem a grafic-
ky zaznamendva. Kohoutek uvadi Sest
takovych fikanek, pti¢emZ minimélné
dvé - Prsi, prsi a Listecku lipovy - jsou de
facto pisné.* O moznosti zpévu se Kohou-
tek nezmiiuje. Rytmicka deklamace se
spojuje s pohybem rukou a paZzi pti kres-
leni do vzduchu a déle s grafomotoric-
kymi prvky na uvolnéni ruky. Navazujici
grafomotorické cviky na ukdznéni ruky
a k nim tematicky ptfbuzné jednotazky se
patrné jiz realizuji bez slovniho doprovo-
du, individualnim tempem. (s. 11-21)

mickém provedeni #ikanek chybi, a to

z chu - tné-ho

ma -si-cka. Mas-1i chut, jen si kup!

i v pfipadé, Ze si lze snadno piedstavit
vice variant provedeni. Napt. text Jsem
Svestka by bylo snadno mozné realizovat
v lichém i sudém metru, v téchto nebo
jinych rytmickych variantach (obrazek 1
a2).

Aniu znamych, metrorytmicky ustéle-
nych textd neni presnéji popsano sladéni
pohybu s fikadlem/pisni. Tak se u pisné
Prsi, prst pouze doc¢teme, Ze ,Pri odiika-
vani této fikanky pisi déti smérové ¢ary.”
(s.17) Na kolik slabik/dob ptipadne jeden
pohyb/tah, neni zadano.

Hudebnich faktort se Kohoutek dale
dotyka jen okrajové, kdyZz mluvi o moti-
vaci a ndpodobé: ,Tak jako pohled na
tancici lidi, na dirigenty, kteti se proje-
vuji v souhlase se zaznivajicim rytmem,

4 PredloZeny jsou konkrétné v tomto potadi: Varila mysicka; Jsem Svestka; Prsi, prsi; Listecku lipovy;
Rezu, Fezu polena; Jsem malicky drdtenicek. Rikanka Listecku lipovy zjevné vychézi z rozsirené
a v mnoha variantach existujici pisné Listecku dubovy. Text je prizptisoben trénovanému tvaru,
ktery ptipomina polovinu lipového listu a nasledné se uziva pii psani pismena s. Vétsi odlisnost
textu nalézame u posledni Fikanky Jsem malicky drdtenicek, kterd je tematicky piibuzna (opét
v mnoha variantach existujici) pisni Jd jsem/su maly drdtenicek.
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nezustava v nas bez ohlasu, nemtze
zustati bez ohlasu na déti pohyb, zvlaste
rytmicky pohyb pti psani podle pripovid-
ky, fikanky, pisné atd.“ (s. 28-29)

O moZném hlasitém mluveni pii psani
celych slov Kohoutek nepi3e, a pti vyraz-
né diferenciaci uc¢iva, kterou doporucuje,
je obtizné si je viibec predstavit. Struc-
nou zminku o vlastnim hlasu pi$iciho
z4ka najdeme jesté u popisu piechodu
mezi psanim podle diktatu a opisovd-
nim tisku (tedy piepisem), kdy si ma zak
vlastnim sly$itelnym nebo vnitfnim hla-
sem nahradit diktat ucitele.

Uzavieme tedy tim, Ze popis hudeb-
nich aktivit je v Kohoutkové publika-
ci velmi volny. Rytmicky deklamované
rikanky doprovazeji pohyby na urovni
HM a grafomotorické uvoliiovaci cvi-
ky. Autor u nich predpoklada silny
motivaéni uc¢inek. K hlasitému Fikani
psaného se Kohoutek vyjadiuje jen
okrajoveé.

FrantiSek Synek: Rikame
si s détmi: k praktickym
otazkam vychovy jazyka
a feéi u malych déti, 1994

Jak plyne z nadpisu a podnadpisu Syn-
kovy ptirucky, neni zde grafomotorika
primo ve stiedu pozornosti, nicméné
o propojeni jemné motoriky mluvidel
a motoriky vedouci ruky Synek nepochy-
buje. Praktickym dtsledkem je kapitola
Poviddme s prsty (s. 14-21). Tvoti ji struc-
ny uvod a 19 versovdnek s popisem her
s prsty. Synek si zjevné uvédomuje, Ze

MILENA KMENTOVA

pravidelna rytmickda deklamace by neby-
la vzdy mozn4a s ohledem na proménlivy
charakter versti a Ze by ani nepodpotila
zapojeni déti do ¢innosti: ,Ver$ovanky
tikda volnym tempem zprvu dospély sdm
[...] Dospély by mél zvoltiovat tempo povi-
déni a udélat pottebnou pauzu pokazdé,
kdy dité projevi snahu opakovat nebo
dokonéit vers.“ (s. 14-15)

Ptikladem ver$ovanky s pomérné
naro¢nym cvi¢enim prstdi, kterou poz-
déji ve své publikaci ptevzala a rozvedla
Jenckova (2016), je Zajicek.

»Zajicku, zajicku, natdhni usi,
zavti svou hubicku - ted ti to slusi.
Zahybej usima, ukaz ndm zuby.
Na&s$ maly zajicek to pékné umi.

(Vzty¢i se ukazovak a prostiednik, kone-
¢ek palce se spoji s konecky maliku a prs-
teniku; ukazovak a prstenik [,usi‘] se
mirné pohybuji, pak se zdviha konesek
prsteniku opakované od spojenych prs-
tt palce a maliku.)* (s. 19) Popis pohybu
prst neni jednoduché zalezitost - zde
ziejmeé doslo k zdméné prsteniku a pro-
stiedniku.

Jadrem zavére¢né podkapitoly Sla
babicka (s. 21-31) jsou rikadla k slovni-
mu doprovazeni kresebnyjch her na trovni
uvoliiovacich cviki a jednoduchych kre-
seb. Synek opét v tvodu kapitoly vyzdvi-
huje vzajemnou podminénost recové
i grafické aktivity déti. ,...re¢ by méla
podporovat rozvijeni konkrétnich grafic-
kych projevt, ale také naopak zvladnuté
pohyby rukou a prstt (jemnéa motorika)
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Obrazek 3. Vznikajici kresba. Synek, 1994, s. 25

O

by mély dité podnécovat k recovému
projevu...” (s. 21) U sedmi zatazenych
uvoliiovacich grafomotorickych cvikta
Synek doporucuje osové symetrickou
préci obou rukou. Cinnost m4 byt tento-
krat podtizena rytmu fikdnky. PotiZ spat-
fuji v tom, Ze rtizné umistény piizvuk
ve struktute verse rytmickou deklamaci
vzdy nepodporuje. Prikladem je fikanka
doprovazejici kresbu dolnich kli¢ek:

»To¢i se to, toci

jak na koloto¢i.

To¢ se, Anco, toc,
mame kolotod.” (s. 22)

Kolizni je zde druhy vers, kde pfizvuk na
predloZce obsadi druhou slabiku ve ver-
$i. Kultivovany prednes basné by spise
zajistila kombinace rytmické deklamace
arecitace s respektovanim ortoepickych
pravidel.

Kapitolu spoluutvari dalsich 29 béas-
nicek, jejichz text je de facto verSova-
nym navodem pro kresbu jednoduchého
obrazku. Naméty jsou do zna¢né miry

118

L
v ¥

naddéasové a détem blizké (zvitata, véci,
obli¢ej, slunce apod.). Basné jsou rtzné
dlouhé - od étyt az do dvanacti verst.
Prednes téchto basni¢ek ma byt tem-
pem i pritomnosti pomlk zcela podtizen
kresebnému projevu. Nejde tedy o ryt-
mickou deklamaci, ale o volnou recitaci.
Jako priklad vybiram basni¢ku Zajic s pti-
sludnym ndazorem vznikajici kresbicky
(obrazek 3).

,Koulim, koulim kuli¢ku,

pak k ni priddm cepicku,

dole malou kli¢ku -

a poc¢kam chvilicku.

Co ti chybi, neposlucho?

Jedno ucho, druhé ucho.

Zajic sedi v traveé - asi snid4 prave.”
(text i obrazek s. 25)

Synek ve své publikaci jednoznacné
podporuje hlasité mluveni ve spoje-
ni s jemnou motorikou prstu i s gra-
fomotorikou. Rytmickou deklamaci
versd doporucuje pouze u uvoliiova-
cich grafomotorickych cviku. VétSina



basnicek v jeho prirucce je uréena
k citlivé recitaci, ktera je sice spoje-
na s pohybem, ale nema pevné tem-
po ani metrickou pulzaci, coz se jevi
v konkrétnich situacich zcela funké-
ni. Dal$im hudebnim éinnostem neni
vénovana pozornost. Synkova utla
ptirucka se stala inspiraé¢nim zdro-
jem pro dalsi autory vénujici se této
problematice.

Kvétoslava Santlerova: Metody
ve vyuce ¢teni a psani, 1995

Cilem vysokoskolského uéebniho textu je
poskytnout studenttim néhled do pestros-
ti metod, jimiz lze p¥i vyuce ¢teni a psani
postupovat, a vybavit tak budouci ucitele
potiebnymi néstroji zejména v situacich,
kdy vybrana metoda u konkrétniho dite-
te neptindsi ocekavané vysledky. Zaro-
ven skripta poskytuji historicky vhled
do problematiky.

Z mnozstvi informaci je pro nés
vyznamna ta o Metodé taktovaci pocha-
zejici z Francie (autor Andoyer). Veske-
ré ¢innosti spojené s psanim (namaceni
brku do kalaméte, kontrola spravného
sezeni) i samotné psaci tahy vykonavala
dle této metody celé tfida synchronné, ve
spole¢ném tempu, podle diktatu uditele
a k tomu formulovanych pokyniti/povelii.
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(s. 26) Predstava takto pracujici skupiny
déti miize ptisobit panoptikalné. Na dru-
hou stranu, pokud pracujeme Metodou
dobrého startu, vede zpév ke stejnému
sjednoceni psacich pohybti zicastné-
nych déti. Vedle absence esteticky hod-
notného jednoticiho prvkuy, jimZ je v MDS
pisen, spattuji dal$i zdsadni rozdil v tom,
Ze v MDS je dité vedeno ke zpévu (tedy
ik pravidelnému dychani a prodlouZzené-
mu vydechu) béhem kresleni, zatimco
v Metode taktovact zak pracuje mlcky. Lze
piedpokladat, Ze francouzsti tviirci meto-
dy Bon Départ (Dobry start) byli princi-
py taktovaci metody ovlivnéni nebo s ni
minimé&lné prisli do kontaktu.
Santlerova ptinasi i zédkladni infor-
mace o psani ve waldorfskych $kolach.’
Soudasti ptiloh jsou ukazky tzv. forem -
formovani linii. Santlerova predstavuje
studenttim i MDS - vychazi z polské verze
Marty Bogdanowicz® a v souvislosti s ¢es-
kou adaptaci zmitiuje Hanu Tymichovou.
Soucasti kapitoly o MDS je tabulka 28
grafickych vzort ,Sestava geometrickych
tvarti pro cvi¢eni pohybové akusticko-
zrakova“ (s. 51), ktera je totoZna s cito-
vanou tabulkou in Doc¢ekalova, 1998.
Santlerova ov8em neuvadi seznam pii-
slusnych pisni ke grafickym vzortim. Po
popisu principtt MDS, typt cvi¢eni a ¢asti
lekcinasleduji ukazky dvou lekei. V prv-

5  Nedostupnost metodik popisujicich rozvoj grafomotoriky piedskolnich déti ve waldorfskych
$kolach vytadila tento zdroj ze zkoumaného souboru, ackoliv spojeni s hudbou a pohybem je pro

tento systém zcela charakteristickeé.

6V seznamu literatury uvadi Santlerova tyto dva zdroje: Bogdanowicz, M.: Bon Depart - metoda
aktiwizowania rozwoju psychomotorycznego i rehabilitacii psychomotoricznej. Olsztyn 1975.
a Jaklewicz, H., Bogdanowicz, M.: Metoda Bon Depart v napraveé dyslexii. Praha 1976, s. 102-107.
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ni se realizuje trojice svislych ¢ar s pisni
Jd do lesa nepojedu, v druhé jde o dvé spo-
jené dolni klicky a piseni Nevidéli jste tu
mé panenky. V popisu ¢innosti se neroz-
lisuji pojmy rytmus a pulzace, hovoii se
pouze o ,rytmu pisni¢ky*. (s. 48-51) Neni
uptesnéno, na kolik dob, taktti nebo sla-
bik se ma realizovat graficky vzor nebo
jeho ¢ast. Vyvstava zde nékolik dalich
nejasnosti: grafické vzory uvedené
u prikladovych lekci neodpovidaji zcela
vzortim v tabulce a pisent Nevidéli jste tu
mé panenky nenachéazime v zadné jiné
dostupné ¢eské varianté MDS.

Skripta Kvétoslavy Santlerové
objektivné predstavuji existujici
metody rozvoje grafomotoriky, véetné
metod vyrazné pouZivajicich hudebni
¢innosti. Autorka se zamérné k Zadné
z metod neptiklani a nepredstavuje
Zadny vlastni material.

Zdenék Krivanek a Radka
Wildova: Didaktika
prvopoéatecéniho ¢teni

a psani, 1998

Autoti predlozili studujicim jasné struk-
turovany uéebni text, ktery obsahl celou
problematiku ¢teni a psani v prvni tiidé
s akcentem na soudobou problematiku,
uplatnéni novych technologii, na orien-
taci v produkci pedagogickych naklada-
telstvi apod.

V kapitole Predskolni piiprava na ¢teni
jsou v souvislosti s rozvojem teci a kon-
krétné s délenim slov na slabiky, se smys-
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lem pro rytmus a vyhleddvanim rymu
zminéna ,fikadla, rozpoc¢itadla, basnicky,
pisni¢ky* (s. 33) V jinych souvislostech se
zde hudebni prvky neobjevuji.

V podkapitole Pripravné obdobi pro
vyuku pocdtecntho psanf autofi konsta-
tuji existenci obecné dostupnych soubortt
uvolriovacich cviki (s. 64 a 96) s obrazky
a rytmickymi *{kankami, od nichz se
oc¢ekava nejen motivace, ale také vliv
na budouci dovednost rytmického psant.
Autori neuvadeéji priklady ani presnéj-
&1 popis sladéni fe¢i a pohybu. Rikanky
a pisné jsou dale zmitiovany v souvis-
losti s gymnastikou ruky, kterd ma pied-
chézet psani do pisanek. Hlasité ¢teni
a analyticko-syntetickd ¢innost ptred-
chdazi samotnému psani pismen, slabik,
prvnich slov i vét. Hlasité prediikavani
psaného neni zmitiovano. I ¢teni spoje-
né se sebekontrolou napsaného textu
neni popisovano jako hlasité. Podobné se
o hlasitém prediikavani psaného nepise
ani u opisuy, piepisu a autodiktatu.

Mezi kvalitativnimi znaky pisma je,
podobneé jako v jinych publikacich, zmi-
novana hustota a rytmizace. Tyka se cel-
kového rozloZeni psaného textu, rovno-
meérnosti mezer mezi pismeny a slovy, ale
i samotného grafomotorického projevu:
»Pohyb pisici ruky po psaci plose by mél
byt rytmicky.” (s. 74)

Mezi ¢innostmi rozvijejicimi sluchové
vniméni jmenuji autofi na prvnim mis-
té (shodné s G. E. Heussovou) ,rozliso-
vani vysokych a hlubokych, hlasitych
a tichych téni a zvuka* (s. 84), ackoliv



nehovofi pfimo o hudebnim sluchu. Dale
se doporucuje poznavani hudebnich
nastroji podle jejich témbru, a dokonce
pomeérné obtizny tikol ,uh&ddnout melodii
podle rytmu®. (s. 85) Tento ukol je podle
mych zku$enosti na hranici pted$kolnfho
a Skolniho véku ptriméreny, jen pokud
ma podobu vybéru ze dvou kontrastnich
moznosti: Zatukdm Skdkal pes, nebo Koc-
ka leze dirou?

V podkapitole Pohybové hry s pisme-
ny nema pohyb ani v jedné ze t¥i uvede-
nych her rytmicky charakter (jedna se
o volny pohyb ve t#{dé nebo spole¢nou
vychazku).

Pozice hudebnich éinnosti v p¥i-
pravné etapé ¢éteni a psani neni
v didaktice Krivanka a Wildové zvlast
vyrazna. Hudebni ¢innosti jsou na
obecné roviné zminovany u uvoliio-
vacich cviki, gymnastiky ruky i roz-
voje sluchového vnimani. K hlasitému
mluveni/pfediikavani béhem kresleni
a psani se autofi explicitné nevyja-
diuji.

Marta Bogdanowicz a Jana
Swierkoszova: Metoda
dobrého startu, 1998

Metodicka prirucka uréend ucitelkam
MS, ZS a specidlnim pedagogtim je
vysledkem vice nez desetileté adaptace
polské verze MDS do ¢eského prostiedi.
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K metodické ptiru¢ce neoddélitelné patii
se$it pracovnich list a nahravka 25 pis-
ni (pivodné na magnetofonové kazets,
v dalgich vydanich na CD). Je dostupna
v univerzitnich knihovnach a absolven-
tim akreditovaného kurzu vedeného J.
Swierkoszovou.”

Ve srovnani s jinymi metodami a pro-
gramy metoda Bon dépadt - Metoda
dobrego startu - Metoda dobrého startu
klade vétsi daraz na akustickou slozku
senzomotoriky. Profiluje se jako meto-
da akusticko-opticko-motorickd. Proto je
hudebni slozka jeji nepostradatelnou,
organickou souc¢éasti. StéZejni je sled
a navaznost cvic¢eni: teprve na pohybo-
vé-akusticka cviceni (sladéni pohybu
na tdrovni HM a JM s hudbou) navazuje
vizuomotorika a samotna grafomotorika
v uzkém slova smyslu, ovsem sluchova
pozornost neptestava byt stimulovéna
ani v této posledni, vrcholné fazi, kdy
ma dité souc¢asné se zpévem realizovat
graficky vzor v souladu s rytmickymi
faktory pisné.

Ceska metodickd ptirutka obsahuje
25 lekci s pevnou strukturou: zahdje-
ni - modelové situace (zde poprvé zazni
piseni a probihaji cvi¢eni na posileni jazy-
kovych kompetenci a komunikativnich
dovednosti) - pohybovd cvident - cvicent
pohybové akustickd - cvi¢eni pohybové
akusticko-optickd (tj. realizace grafického
vzoru) - zdvér. Hudebni slozku metodiky

7 0O vysledcich vyzkumu povédomi a pouziti MDS v CR jsem informovala v tomto asopisu 3/2019.
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Obrazek 4. Notovy zdznam rytmu pisné a pulzace
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tvori 23 lidovych a dvé autorské pisné.
Soudasti kazdé lekce je piehledny notovy
z4pis pisné, s textem jedné nebo dvou
slok u notového zapisu, bez akordovych
znacek, v toninach odpovidajicich zdra-
vému détskému sopranu. Oc¢ekavany
soulad grafomotorického pohybu pii
realizaci ptedepsaného grafického vzo-
ru s pisni vzdy popisuje rytmické schéma.
To v prevazné vétsiné ptipadt odpovida
pravidelné pulzaci, a bohuZel se u mnoha
pisni nepiekryva s konkrétnim rytmem
pisné. Prikladem muZe byt piseii Oko-
lo Treboné, kdy ptislusny graficky vzor
tvori dvé svislé a jedna vodorovna ¢ara
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realizované na tti doby v kazdém taktu.
(s. 40-42) Casty nesoulad pulzace s kon-
krétnim rytmem pisné dokumentuje
notovy zapis na obrazku 4.

Ve sloce ¢itajici 18 taktt je plnych 12
taktt, v nichZ se rytmus pisné nepiekry-
va s pulzaci - déti maji realizovat pohyb/
tah b&hem déle trvajici slabiky (napi.
2. takt), béhem pomlk (napt. 3. takt) nebo
maji v prabéhu jednoho tahu zpivat dvé
slabiky (napt. 11. takt). Toto bohuZzel neni
ojedinély jewv.

Z vlastni podrobné analyzy pisni
vyplynulo, Ze Zadna piseii neumoz-
nuje realizaci vSech grafickych vzo-



ri v prosté shodé s rytmem pisné.
Pravdépodobnost shody pohybu na
urovni GFM a rytmu pisné je vyssi
u pisni Vlastoviéko, let; Tancovala
ka; Prsi, prsi; Pekla vdolky a Koulelo
se, koulelo. V téchto sedmi pisnich
jsou tahy podpoteny slabikami textu
a téony melodie nebo je tah realizovan
na vétsi pocet slabik s uréitou pravi-
delnosti. Ve vSech ostatnich pisnich
dochazi k naroé¢nym situacim (tah
béhem trvajicich toni, béhem pomlk,
v kolizi s te¢kovanym rytmem). Pro-
blematické je i vZité tempo zataze-
nych pisni, které je ¢asto vyrazné vys-
§i (tanecni), neZ odpovida motorickym
dovednostem déti. Podrobné hodnoceni
rytmickych faktorti pisni a o¢ekdvanych
pohybt pti realizaci grafickych vzora
vysvétluje, pro¢ Zelinkova uz v roce 2000
napsala: ,V nékterych ptripadech muze
byt bez predchozi ptipravy obtiZné spo-
jeni grafického tvaru s rytmem a melodif
pisné.“ (Zelinkov4, 2000 s. 161) Na obha-
jobu MDS je nutné dodat, Ze k realizaci
grafického vzoru nema nikdy dojit bez
predchozi piipravy. Nase dalsi probihajici
vyzkumy ov8em dokumentuji, Ze bézna
droveinl rytmického citénf déti prekona-
ni problému, které pripousti Zelinkova,
ani neumoziiuje. Pfesto je MDS svym
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dirazem na hudebni slozku pti celko-
vém rozvijeni psychomotoriky ditéte
jedineéna.

Jana DoleZalova:
Prvopocateéni psani, 1998

Ve vysokoskolskych skriptech Jany
Dolezalové nalézame hned nékolik
inspirativnich a unikdtnich moment.
Dolezalové opakovaneé zatazuje smysl pro
rytmus/rytmické citéni pfimo mezi pied-
poklady psani. (s. 4 i jinde) Otekava od
realizace hudebni slozky odbourani pte-
byte¢ného napéti a piSe o ptipravnych
a prupravnych cvicich, které se diky ryt-
mu fikanek realizuji ,0dvaznym a rytmic-
kym pohybem ruky, sviznymi tahy* (s. 31
ijinde) Mezi ¢innostmi pFipravujicimi na
psani déti ve véku 3-6 let zmiiluje mani-
pulaci s tuzkou.® V kapitole Predskoln{
priprava na psani seznamuje studenty
i s principy MDS, v ptiloh&ch uvadi tabul-
ku 28 grafickych znakt a ptislu§nych
¢eskych a moravskych lidovych pisni
podle publikace BOGDANOWICZ, Marta.
Metoda ,Dobrého startu”. Sumperk 1991.°
Tim podéva jedinecné svédectvi o vyvoji
MDS v CR.

Vedle grafomotorickych aktivit
respektujicich rytmus ikanek a pisnicek
piSe u obtahovdni opakujict se fady proki

8 To je mezi ostatnimi publikacemi unikatni navrh. Ve vlastni pilotné ovétované metodice tyto

aktivity zatazuji systematicky.

9  Tato publikace ov§em neni zatazena do souborného katalogu Néarodni knihovny CR a nezmitiuji
ji ani Bogdanowicz a Swierkoszova ve ,vysledné* ¢eské podobé MDS z roku 1998.
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o hlasovém projevu na trovni onomato-
poickych slabik, konkrétné o ,rytmu pra-
videlného stridani raznych zvuk, rtizné
sily hlasu...“ (s. 71) U véech typt cviceni
a etap uvadi velké mnozstvi piiklada
a jejich zdroje. V kapitole VyuZiti rytmu
rikanek pri ndcviku psani uzivé pro spo-
le¢nou rytmickou deklamaci textd slovo
skandovdnt, jako piipravu pred samotny-
mi rytmickymi cviéenimi na trovni GFM
,Cvi¢ime nejprve rytmus vytleskavanim,
vytukéavanim, vydupavanim atp.” (s. 83)
Presnéj$i metrorytmické usporadani
piedkladanych basni¢ek neudava, pou-
ze v nékterych ptipadech srozumitelné
popisuje ptislusnost tahti ke slabikdm
nebo celym sloviim. Obdobou Synkovych
kresebnyjch her na trovni uvoliiovacich
cvikt a jednoduchych kreseb jsou zde
tzv. etudy - rytmické uvoliiovact cviky
v obrdzcich. (s. 90-92) Dolezalova zde
uvadi ¢tyti basné jinych autort s vlastni-
mi navrzenymi obrazky, jejichz soucasti
jsou tradi¢ni uvoliovaci cviky, a jednu
kresebnou hru Frantiska Synka. Prave
Synkova Mys (s. 92) do uvedeného sou-
boru mirné nezapad4, protoze uvoliiovaci
cviky neobsahuje a Synek pro tuto akti-
vitu doporuduje spiSe volnou recitaci nez
rytmickou deklamaci textu (viz vyse).
DoleZalova priklada velkou vahu
rytmickému citéni déti a od spojeni
rytmizované feci s grafomotorikou
oc¢ekava vznik zadoucich pohybovych
navyki. Podporuje hlasité mluveni
pti kresleni a psani i hlasovy projev
na drovni neartikulované rytmické
hry s hlasem. Predklada studentiim

124

problematiku prvopocateéniho psani
v jasné strukturovanych a navazuji-
cich kapitolach spoleéné s mnoha
piiklady z vlastnich i pfehledné cito-
vanych zdroji.

Klara Smolikova: Simonovy
pracovni listy: s tuzkou Tynou
na cestach, 2004

Tento sedit je ukdzkou z rozsahlé edi¢-
ni fady nakladatelstvi Portal Simonovy
pracovnt listy. V péti tematickych okru-
zich predkladaji autoii détem 31 listt
s obrazky motivujicimi k dokresleni
jednoduchymi grafickymi prvky. Témata
a z nich plynouci motivace jsou napadité,
dokazi dnesni dité zaujmout. U kazdého
listu autoti dodrzuji strukturu informaci:
tvodni text k precteni - grafomotorické
cvicent - doplrikové tikoly - otdzky roz-
vijejici téma - pohybové hry - vytvarné
hry. Vybér a poradi aktivit voli pedagog.
Verse doprovazejici pohyb na urovni
HM a nasledné GFM jsou jen u prvni-
ho listu Houpacka. Nabizené pohybové
hry na urovni HM maji spi$e sportovni
charakter a nevyzaduji sladéni s rytmem.
Zadné dalsi éinnosti s hudebnimi prv-
ky se v publikaci neobjevuji.

Hana Spacilova a Libuse
Subova: Priprava Zaka na
psani: rozvijeni grafomotoriky
a zrakového vnimani, 2004

Autorky vysokoskolského ué¢ebniho tex-
tu priznavaji hudebni sloZce pti rozvoji



GFM velkou roli. Opakovane se tyto mys-
lenky objevuji v uvodnich kapitolach.*®
Autorky explicitné pisi o sluchové pozor-
nosti (rozvijené i hudebnimi ¢innostmi)
jako o predpokladu jazykovych analy-
ticko-syntetickych ¢innosti, nutnych
pro budouci ¢teni a psani. (s. 8) Zapo-
jeni tikadel nebo pisni a soulad pohybu
s jejich rytmem doporucuji na urovni
HM, ]M i GFM. Uvadéji jedenéct tikanek
vhodnych k doprovodu gymnastiky ruky
a prstd. Zminuji Metodu Dobrého startu,
ov$em nikoliv v jeji francouzské, polské™
nebo v ¢eské verzi Jany Swierkoszové,
ale v ,provedené upravé J. Strakové“ bez
dalsich informaci o tomto zdroji. (s. 13)
V této souvislosti operuji bez blizsiho
vysvétleni s pojmem graficky vzor a cvi-
éent pohybové akusticko-zrakovd. Zjevné
se inspiruji i u Synka, kdyZ doporu¢uji
.kresleni s tikadly“, neuvadéji piiklady
a zdroj neni uveden. (s. 14)'? Seznamuji
¢tendte s tvarovymi prvky pisma podle
Pence: elipsa - kli¢ky - oblouky s vratngm
tahem - zdtrhy, ovSem tato posloupnost
se nasledné neodrazi v potradi cvika
v metodické ¢asti.

Podporuji hlasity zpév pti realizaci
cviktt HM, JM i GFM. P¥i kresleni malych
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prvkt uspotradanych v fadku pripoustéji
spole¢ny zpév az v druhé etapé: ,Nejpr-
ve déti kresli adek vzoru bez zpivani
a potom souc¢asné v8echny déti pokracuji
v praci za zpévu pisnicky.“ (s. 14)
Metodickym jadrem skript s vyraz-
nym zastoupenim hudebni slozky jsou
dvé podkapitoly: prvni je Soubor meto-
dickych listt - uvoltiovaci cviky s moz-
nosti vyuziti rytmizace a orffovského
instrumentate na s. 25-43, druhou je Sou-
bor cvikt pro uvolnéni ruky s moznosti
vyuziti popévkt a pisni na s. 47-51.
Prvni soubor obsahuje sedmnéct
pracovnich listii. Kazdy zabira v publi-
kaci jednu stranu A4, vzdy je dodrzena
posloupnost: motivace - ftkanka - hudeb-
ni popévek - cvik. Motivace je naznace-
na ve vsi struénosti, bud doporu¢enou
hrou, nebo citdtem ze zndmé pohadky.
Primétrené kratké rikanky jsou lidové
i autorské (autor neni oznaden). Néasle-
duje text hudebniho popévku a pod nim
je jeho notovy zaznam - text neni pfimo
pod notami, coZ je pfi ¢teni a osvojovani
autorskych pisni méné komfortni. Autor-
kou melodii i nékterych textt popévkt je
Kvétoslava Folprechtova.®* Pod noto-

vym zapisem je v malém métitku nakres-

0 Kli¢ova teoreticka podkapitola Predpoklady pro psant a jejich rozvoj pii piipravé na psant je zvlastnim
zplsobem nestrukturovand, piedklada informace bez vysvétleni souvislosti, bez respektovani
navaznosti v ontogenetickém vyvoji, podnadpisy neodpovidaji obsahu nasledujiciho textu (napf.
s. 12) a bohuzel obsahuje p¥imé citace, aniz by byly zdroje uvedeny alespori v seznamu pouzité
literatury. P¥ikladem je ne-citovany text ze Synkovy publikace Rikdme si s détmi (1994), ve skriptech

nas. 13.

L Marta Bogdanowicz a jeji Metoda dobrého startu je jako metodicky material uvedena v Seznamu

literatury.

2 Spacilovd, Subovd, 2004, s. 14 a Fr. Synek, 1994, s. 23.
13 Hudebni pedagozka UPOL, organizatorka hudebniho déni.
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len grafomotoricky prvek oznaceny jako
cvik. Ten je nékdy pojmenovéan z hledis-
ka motivace (napi. na pracovnim listu
¢. 1 ,Zuby pily*), jindy jako pohyb ruky
(napt. na pracovnim listu ¢. 8 ,Lehky
posun ruky a sklon hibetu ruky“) anebo
jako vysledny graficky prvek (napi. na
pracovnim listu ¢. 9 ,Horni a dolni zatrh
spojeny v slozeny zatrh“). Pracovni list
tedy neni v tomto pfipadé pracovnim lis-
tem predkladanym détem, ale souborem
materialt pro ucitelku.

Metodicky postup pro préaci s pracov-
nimi listy je ve skriptech na obecné roviné
shrnut v ivodnich kapitolach, u jednot-
livych pracovnich listt jiZ neni Zddnym
zptuisobem upiestiovan. Vznika tak fada
nejasnosti, nebo minimalné moznych
variant vykladu. V ptipadé oddélenych
taht nenf bliZe popsén soulad s metro-
rytmickymi faktory popévku - nevime,
na kolik dob nebo taktt se ma realizovat
jeden pohyb/tah.

Pisné Folprechtové jsou pievazné
v sudém metru. Zvolené téniny a rozsah
pisni odpovidaji hladce a zdravé se vyvi-
jejicimu détskému sopranu (tim bohuzel
nedisponuje kazdé piredskolni dité
a zejména ne vétSina uditelek) - v Sesti
pfipadech je nejvy$$im ténem d?, v jed-
nom piipadé es?, Sest pisni méa rozsah
¢isté oktavy, ostatni mensi. Tempo neni
nijak pfedepséno, coZ podporuje doporu-
¢eni ,zvolit takové tempo, které je ade-
kvatni psacimu pohybu*. (s. 14) V tomto
ohledu jsou autorské pisné bezespo-
ru vyhodou, protoze s sebou nene-
sou vZité tempo spojené se znamymi
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(lidovymi) pisnémi, a jsou tedy pii
doprovazeni grafomotorické aktivity
flexibilnéjsi. BohuZel zcela chybi navrh
harmonizace. Interprettim se déle dopo-
rutuje ,[...] zpivat lehce, jemné, nenésil-
né, avsak s citem pro pohyb ruky.” (s. 14)
U deseti pisni je béZné uzivanym pikto-
gramem doporucen konkrétni rytmicky
néstroj z orffovského instrumentére,
jeho vyuziti ale neni bliZe popséno slovy
ani notovym zapisem. I dalsf metodické
poznamky v tivodnich kapitoldch naba-
daji k citlivé realizaci hudebni slozky:
pripomina se potieba ptedehry a dohry
v délce alespoii dvou taktd, je zminéna
moznost improvizace druhého hlasu na
doprovazejici nastroj v rukou uditele
(klavir, housle, kytara).
cvikd pro uvolnéni ruky s moZnosti vyuZi-
ti popévkti a pisni obsahuje pét zndmych
pisni a tematicky piibuzné naméty na
grafomotorické aktivity. Texty pisni jsou
v tomto pfipadé primo u notového zapisu,
ovsem ani zde nejsou akordové znacky.
Volené téniny a rozsah opét odpovidaji
détskému hlasu. Z hudebniho hlediska je
u dvou pisni zajimavy ndmét na zazna-
mendni rytmu - kombinaci krat$ich
a delich svislych c¢arek, které znazor-
nuji osminové a ¢tvrtové hodnoty. I v této
¢asti publikace autorky ziejmé predpo-
kladaji uplatnéni principti popsanych na
obecné urovni v po¢ate¢nich kapitolach
a zadné metodické pokyny k pouziti pis-
nf a grafomotorickych aktivit nedavaji.
Hudebni slozka hraje v pripravé na
psani podle uc¢ebniho textu Spacilové



a Subové vyznamnou roli. Nejvyraz-
néjs$im reprezentantem jsou autorské
pisné Kvétoslavy Folprechtové - vznik
souboru autorskych pisni s pfimym
cilem podpory GFM je v ¢eském pro-
stiedi unikatni. Vyklad pouziti hudeb-
niho materialu je velmi volny a zd4 se,
Ze studentiim a zac¢inajicim uéitelim
mohou chybét konkrétni metodické
pokyny k jejich funkénimu pouziti.
Autorky jednoznaéné podporuji hla-
sity zpév pFi realizaci cvikti na urovni
HM, JM i GFM.

Jifina Bednaiova

a Vlasta Smardova: Rozvoj
grafomotoriky: jak rozvijet
kresleni a psani, 2006; seSity
pracovnich listu Jifiny
Bednarové

Autorky (Bednatrovd, Smardova, 2006)
piedkladaji ¢tenaitim hlubokou sondu
do vyvoje détské kresby, zastavuji se
u tématu lateralizace a psani levou rukou.
Stézejni ¢ast publikace vénuji moznos-
tem podpory rozvoje GFM, jednoznacéné
doporucuji posloupnost HM - JM - sen-
zomotorika - GFM. V kapitole vénované
rozvoji HM jsou bez bliZ8ich podrobnosti
zminéna rytmickd cvicent. (s. 42) Cviteni
s prsty doporucuji doprovazet tikankami,
neuvadéji zadné priklady. (s. 47) Rytmic-
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ké, dobte osvojené rikanky nebo pisnic-
ky by meély dle autorek prispét k uvolne-
ni ruky pti psani a kresleni. Za idealni
povazuji, kdyz v sobé text fikanky zaro-
ven nese informaci o sméru pohybu ruky
s psacim nac¢inim. Mezi podptirné techni-
ky fadi autorky dalsi hudebni prvky: ,Po
ujasnéni pozadavkt, vysvétleni ¢innosti,
jsou na misté rytmické fikanky, pisnicky,
hudebni doprovod.“ - opét bez blizsitho
upfesnéni nebo piikladii. (s. 63)
Priklady k popsanym postuptim hle-
dame ve ¢étytech publikacich Jitiny Bed-
natové Jak se pastelky ucily kreslit
(2012), Mezi nami pastelkami (2005),
Co si tuzky povidaly (2005), Na ndvsté-
vé u malife (2006). Toto potadi odpovi-
da vzrastajicimu véku cilové skupiny.
Motivaci ke kresebnym ¢innostem
jsou ptibéhy pastelek a déti v riznych
prostiedich (doméacnost, ZOO, maliisky
ateliér...). Pro vedeni sméru ¢ar se na
pracovnich listech objevuji predkreslené
¢ary (plné i prerusované), dvéma ¢arami
vymezené pruhy (piedstavujici nejcastéji
cesty) a v se$itu pro nejmladsi déti (2012)
i vodici ,$mouhy“." U pracovnich list
nejsou zadné fikanky, pisné, ani moti-
vace k préaci s hlasem. MoZnosti jejich
vyuZziti nezmifiuje autorka ani v zavérec-
nych informacich pro pedagogy a rodice,
kromeé doporuceni ¢astéjsich rytmickych
cvicent pro déti s horst koordinact pohybt

4 Tato publikace, ur¢ena pro nejmladsi vékovou skupinu, vysla pozdéji. Pouziti vodici $mouhy je
z tohoto pohledu inovativni. Bednéatova ji do publikaci pro starsi déti nezatadila ani pti opakova-
nych vydanich pracovnich se$itti. Naznageni tvaru $mouhou jsme se vénovali pii vlastnim pilotnim

vyzkumu.
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na tirovni HM (ve vSech &tyfech sesitech
na zavére¢nych stranach).

Pfi celkovém pohledu na teoretic-
kou publikaci (Bednarova, Smardo-
va 2006) a soubory pracovnich listi
s metodickymi pokyny nezbyva nez
konstatovat, Ze zapojeni hudebnich
¢innosti v rozvoji GFM je u Bednarové
pojato teoreticky, neni systematicky
podporovano ani ilustrovano ptiklady.
Na moZnosti hlasového projevu ditéte
pri grafomotorickych ¢innostech neni
upozoriiovano. Rytmicka cviéeni jsou
v obecné roviné ve vSech publikacich
doporucovana pri reedukaci Spatné
pohybové koordinace na urovni HM.

Milena Lipnicka: Rozvoj
grafomotoriky a podpora
psani: preventivni program,
ktery pomaha predchazet
vzniku dysgrafie, 20075

I Lipnicka chape problematiku rozvoje
GFM v celostnim pohledu, a tedy neod-
délitelné od rozvoje dalsich slozek psy-
chomotoriky. Klade dtraz na kognitivni
aktivity. Predstavuje vlastni Program
rozvoje grafomotoriky a podpory psani.
Ten tvori 23 didaktickych aktivit - kazda
aktivita je tematicky ucelena a obsahu-
je jeden pracovni list pro déti. V kazdé
z didaktickych aktivit jsou zastoupeny
konkrétni ¢innosti v nasledujicich oblas-

tech a posloupnosti: navozent tématu -
sluchové vnimdnt - zrakové vnimdni - tak-
tilné-kinestetické vnimdni a prostorovd
orientace - tec¢ - grafomotorické aktivity
s vyuZitim pracovntho listu. (s. 13, 14)

V podkapitole Prevence poruchy psa-
ni doporucuje Lipnickd zarazovat pred
samotné grafické aktivity piipravnd
pohybovd cvi¢ent. Zde se Lipnicka dotyka
i hudebnich faktort: ,Méla by byt moti-
vovana nameéty ze skutecnosti, ktera
je détem blizkd, a provazena fikanka-
mi nebo pisnitkami. (s. 10) Mezi ¢in-
nostmi, které maji dopliovat Program
ve dnech, kdy se pfimo nepracuje podle
didaktickych aktivit, se na prvnim mis-
té objevuji poslechové hudebni ¢innos-
ti ve spojeni s grafickou aktivitou: dité
»poslouchd rizné pisné i instrumentdlni
skladby a rozli¢nymi grafickymi znaky
(te¢kami, ¢arami v raznych smérech,
kruhovymi tvary a jinymi) zaznamena-
v jejich rytmus, melodii a obsah.” (s. 12)
Konkrétni pisné nebo skladby autorka
nenavrhuje.

V samotnych didaktickych aktivitdch
se hudebni ¢innosti nevyskytuji, a ani
ver$e nemaji pevné postaveni. V celém
souboru najdeme ¢tyti kratké tikanky,
u nichz se predpoklada spole¢né ryt-
micka deklamace. Ta neni podchyce-
na notovym zapisem, i kdyz z povahy
te¢ovych faktortt mize mit vice feSeni.
Napt. u didaktické aktivity ¢. 6: Prosévd-

5 Milena Lipnicka je slovenska pedagozka. Publikace vysla pouze ¢esky a je $iroce dostupna vetej-
nosti, proto je zatazena do sledovaného souboru. Ptedstavuje prakticky vystup diserta¢ni prace

M. Lipnické.
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me mouku - v slaméném klobouku. Mdlo
mouky mdme - mdmé pomdhdme. Jednim
z deklarovanych cila je zde ,[...] vyjad-
Fit rytmus basné pohybem téla.” (s. 26)
Lipnicka nevybizi k mluveni nebo zpévu
déti béhem samotnych grafomotorickych
cviceni. Opakované k mluvnimu proje-
vu nabadd uditele, ktery cviky popisuje
a slovné usmérriuje a podporuje.
Problematicky se jevi vznik tvarta
»peclivym spojovanim tedek” piedtiste-
nych na pracovnich listech - tato instruk-
ce se objevuje opakované, zdliraznéni
peclivosti najdeme na s. 42, 46, 48. Nékde
je akcent na presnost provedeni jesté
vystupiiovan: ,S obrazkem pak pracuji
tak, Ze co nejpeclivéji spojuji vytecko-
vané kratké $ikmé ¢ary.” (s. 18) Zaroven
ov$em jinde uciteltim pii spojovani tecek
pfipomind: ,Déti vedeme k uvolnénému
pohybu ruky.” (s. 26) Z nasich zku$enosti
z pilotniho vyzkumu plyne, Ze spojeni
pozadavku peclivého propojovani tecek
a uvolnéni ruky je protichtidné a pro
predskolni dité takika nemozné. Pokud
neni dité souc¢asné vedeno k tomu, aby
mluvilo nebo zpivalo (tedy dychalo), bude
patrné zadrzovat dech a zvy$end tenze
zpusobend snahou o co nejpeclivéjsi pro-
vedeni povede ke kiec¢ovitému tchopu
pastelky a k neimérnému pritlaku na
podlozku. Lipnicka systematicky podpo-
ruje déti ke slovnimu vyjadieni pii spo-
le¢né evaluaci v zavéru kazdé lekce.
Inspirace v MDS se u Lipnické
odrazi v celostnim pohledu na roz-
voj GFM a ve struktuie didaktickych
aktivit. Hudebni slozka presto neni
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pravidelnou soucasti lekci ani na
urovni deklamace ftikadel, pro hla-
sité mluveni nebo zpivani p¥i vlastni
grafomotorické aktivité neni vytvaie-
na prileZitost. Hudebni ¢innosti jsou
doporucovany v obecné roviné.

Mléakova Renata:
Grafomotorika a poc¢atecni
psani, 2009

Publikace Ml¢dkové neni metodickou
ptiruckou, ale vyzkumnou zpravou, ktera
seznamuje ¢tenéte s vysledky teoretické-
ho i terénniho pedagogického vyzkumu.
Ten mél podobu experimentu realizova-
ného v prvnich roc¢nicich zdkladnich
skol.

V teoretickych kapitolach se Ml¢ako-
va odvolava na Komenského a vyrazne
podporuje mluveni pti psani. Hudebni
¢innosti vstupovaly do experimentalni-
ho programu Mlédkové pii ¢innostech
zamétenych na vnimani slabi¢né struk-
tury slova a na délku samohlések. ,Den-
né jsme rytmus slov hrali na bzuc¢ék,
obménou byla hra na flétnu, na klavesy.
Na vlastnim téle (piip. na téle spoluza-
ka - coz déti s oblibou ¢inily), na ozvué-
nych dfivkach, na bubinku, na devéném
bloku jsme vytleskavali a vytukavali ryt-
mus slov... Sluchem jsme se u¢ili vnimat
jemny subtilni zvuk sly$itelny pfi pohybu
ruky po blané bubinku i pti lehkém kon-
taktu diivka o drivko.” (s. 93)

Ml¢akova v publikaci popisuje svoje
relaxaéni grafomotorické cviky realizo-
vané symetricky obéma rukama. Zapo-
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jeni fe¢i/zpévu vnima fakultativné: ,Ryt-
micénost, plynulost, lehkost pohybu pti
¢marani mtzeme podpotit jednoduchou
tfkankou, pisni¢kou.” Neuvadi zde kon-
krétni texty ani pro relaxacni etapu, ani
pro navazujici obvyklé grafomotorické
cviky zatazené do publikace (svislé ¢ary,
vodorovné ¢ary, Sikmé ¢ary, oval, klicky,
horni oblouk, dolni oblouk, vinovku aj.).
Realisticky popisuje pocate¢ni obtiZze
a jejich spontanni prekonavani: ,Pro
nékteré skolaky s grafomotorickymi pro-
blémy je spojeni ¢marani kruht obéma
rukama a tikanky ¢i pisni¢ky zejména
zezacatku, kdy se graficky pohyb teprve
uci, tézké. Déti do slovniho doprovodu
nenutime, véts§inou se piridaji samy.”
(s.112)

Postoj Ml¢akové k hudebni sloZce
v rozvoji GFM je vstficny, své misto
zde maji i instrumentalni ¢innosti,
daraz je kladen na sluchovou pozor-
nost a mluveni pfi psani.

Jana Dolezalova:
Rozvoj grafomotoriky
v projektech, 2010

Jiz z vySe analyzovanych skript Jany
Dolezalové (1998) vyplynulo, Ze autorka
klade velky diiraz na samotné rytmické
citéni a na rytmicky charakter pohybt
na urovni GFM. V obsahlé metodické
ptiruc¢ce z roku 2010 tyto akcenty jen
mirné ustupuji do pozadi. Noveé je poji-
mén rozvoj GFM v komplexu gramotnosti
a osobnosti ditéte. Soucasné se v publi-
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kaci odrazi ,novy* trend environmentalni
vychovy: v ptedstavovanych projektech
maji déti pracovat s prirodnimi materialy,
které jsou ¢asto navic ptirozenymi zdroji
zvuku (kaminky, makovice) a pouZivaji
se k rytmickym hram. Konkrétni pod-
néty pro rozvoj rytmického citéni jsou
ptredstaveny v prvnich tfech z celkové
sedmi projektd.

Ve srovnani se skripty (1998) je
v metodické prirucce patrné tendence
metrorytmické faktory pouzitych tika-
nek a dal$ich aktivit uptestiovat, napi.
,D0 3/4 rytmu fikat, jaky je kaminek
(kulaty, studeny, ...) a do 2/4 rytmu fikat,
co se s nim da délat (hazet, koulet...).“
(s. 77) Piesto je zastoupena tada dalgich
textt, jejichZz metrorytmické uchopeni
zuistava na uditeli. Piikladem mutiZze byt
tikanka Tuk, tuk, kterou lze snadno rea-
lizovat v sudém i lichém metru. (s. 77)
(obrazek 5 a 6).

Problematické je i pouziti textt
s neperiodicky umisténym slovnim
akcentem, kdy pohyb/tah na urovni GFM
neni v nékterych pripadech podpoten
slabikou s akcentem, ale ptripada na
nepiizvucnou slabiku uprostied slova.
Napt. ,Po kamenech sk&éeme, do vody
nespadneme. (Jednotazné horni oblou-
ky se kresli zleva doprava - z kamene
na kamen.)" (s. 73) Autorka navic nijak
nespecifikuje, na kolik slabik se realizuje
jeden tah. V jinych textech je slabi¢na
struktura pravidelnd, napt.:

,Pod kazdy kaminek
vyhloubim jamku,
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Obrazek 5. Notovy zdznam rytmické deklamace v sudém metru

R A L B

Tuk tuk, tuk, di- &, hol-ka, Kkluk.

Tu-ka-ji si

ve-se-le, zni to ja-ko v ka-pe-le.

Obrazek 6. Notovy zaznam rytmické deklamace v lichém metru

SYF: 0 VN1 VN VR IV YA VI

Tuk, tuk, tuk, di - t&, hol-ka, kluk.

Tu-ka-ji

si ve-se -le, znito ja-ko vka-pe-le.

Obrazek 7. Notovy zdznam rytmické deklamace v lichém metru

N N

Pod ka-zdy ka-mi-nek vy-hlou-bim

jam-ku,

on se tam u-lo-Zi k tvr-dé-mu  spa-nku.

Obrazek 8. Notovy zaznam rytmické deklamace v sudém metru

SYS- 0 V¥ T V1 Y Y

Pod ka-zdy ka-mi-nek vy-hlou-bim

on se tam ulozi
k tvrdému spanku.“ (s. 74)

Text bude s nejvétsi pravdépodobnosti
deklamovan v tfidobém taktu, i kdyz ani
dvojdobé provedeni nelze vylouéit, jak
dokumentuji uvedené varianty (obra-
zek 7 a 8).

rytmické aktivity: ,ma-ko-vi-ce, 1. doba:
ma - tuk makovici do dlané, 2.-4. doba:
ko-vi-ce - hrké&ni s makovici do prostoru

jam - Ku,

on setam  u-lo-Z{ k tvr-dé-mu  spd - nku.

pied sebe.” (s. 87) Zda se, Ze prevedeni
nebo alespori doplnéni podobnych infor-
maci notovym zapisem by prospélo sro-
zumitelnosti. Notovy zé&pis se nevysky-
tuje ani u popisu hudebné pohybovych
¢innosti s pisnémi, napt. u tanec¢ni hry
nas. 98 je uveden pouze text pisné Mdm
Sdtecek, mdm...

Pojeti DoleZalové, kdy grafomo-
torické aktivity tvori integrujici
soucast projektového vyucéovani, je
velmi inspirativni. DoleZalova znovu
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akcentuje rozvoj rytmického citéni ve
prospéch GFM. V popisu rytmickych
aktivit, které se vyskytuji alespon
v Casti projektt, shledavame urcité
nedostatky. Grafomotorické aktivity
maji dle Doéekalové jednoznacéné pro-
bihat souc¢asné s hlasitou rytmickou
deklamaci, chybi ale presnéjsi popis
jejich souladu.

Zaver
Vybrany soubor analyzovanych publikaci
zdaleka nezahrnuje vSechny ptivodni ¢es-
ké dostupné publikace zabyvajici se roz-
vojem GFM a ptipravnou etapou psani.
Presto jasné ilustruje, Ze se pristup auto-
rd k hudebnim ¢innostem a hlasovému
projevu rtizni. Jen v jediném sesitu pra-
covnich listl jsme nedetekovali Zadnou
hudebni ¢innost, kromé zcela ojedinélé
basnicky. Vétsinou jsou hudebni aktivity
doporucovany alesporti na obecné tirovni
a otekava se od nich motivace, odboura-
ni ptebyte¢ného napéti a navozeni sou-
ladu pohybu (na urovni HM, JM, GFM)
s rytmickymi faktory soucasné dekla-
movanych F#ikadel nebo zpivanych pisni.
Prevladaji pévecké a hudebné pohybo-
vé ¢innosti. Instrumentalni a specificky
poslechové ¢innosti se objevuji v textech
jen ojedinéle. V Sesti publikacich nalez-
neme explicitné vyjadieny kladny postoj
a priklady k podpote soucasné hlasité
deklamace/zpévu bshem pohybovych
aktivit na irovni HM, ]M i GFM.

V analyzovanych publikacich je *ada
inspirativnich momentt: citlivé rozli-
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$ovani recitace a rytmické deklamace
u Frantiska Synka (1994), systematicky
dtiraz na rozvoj rytmického citéni u Jany
Dolezalové (1998, 2010), existence soubo-
ru autorskych pisni pro rozvoj GFM Kvé-
toslavy Folprechtové (Spacilova, Subova
2004), principy MDS uplattiované v ¢es-
ké adaptaci Jany Swierkoszové (1998)
a zrcadlici se v ptiru¢ce Mileny Lipnické
(2007), vodici ,$mouhy* nenasilné smé-
tujici kreslené ¢ary v sesitu Jitiny Bedna-
fové (2012) a mnoho dalich prvki.

Napti¢ publikacemi se setkavame
s problematickym souslovim ,rytmus
tikadla/fikanky/basnicky*“. Dokud nejsou
rytmické faktory lidovych i autorskych
tikanek podchyceny notovym zépisem,
je moznd celd rada jejich interpretaci,
jak zde dokladdm notovymi zapisy nék-
terych moZnych variant vybranych textu.
Z4dna z publikaci podobny notovy zapis
pro zdznam rytmizace rikadel nepouzi-
va. Notovy zapis pisni je funkéné pouzit
jen ve dvou piripadech: Metoda dobré-
ho startu (Bogdanowicz, Swierkoszova,
1998) a Priprava z4ka na psani: rozvije-
ni grafomotoriky a zrakového vnimani
(Spatilova, Subova 2004). Informadéni
hodnota notového zapisu se zda byt tedy
nedocenénd.

I v publikacich, které ptikladaji
hudebnim ¢innostem v rozvoji GFM vel-
ky vyznam, ztistava velmi ¢asto nepies-
ny popis souladu deklamace ¢i zpévu
a pohybu - tj. nedozviddme se, na kolik
dob/slabik/taktt ma byt realizovan
konkrétni pohyb/tah. Tento problém
sice prehledné resi ceskd verze MDS



(Bogdanowicz, Swierkoszova, 1998),
ovSem vybérem pisni, ve kterych se ¢as-
to neprekryva konkrétni rytmus melodie
s pravidelnou pulzaci, stavi déti/zaky do
situace, na kterou neni dostate¢né zralé
jejich rytmické citéni.

Na teoretické analyze a praktické
zku$enosti s uvedenymi i dal§imi zdroji

MILENA KMENTOVA

stoji soucasné pilotni ovérovani vlast-
ni metodiky tzce propojujici hudebni
a grafomotorické aktivity. Doufejme,
Ze pedagogicky vyzkum bude zavr$en
vznikem a publikovanim srozumitelné-
ho a poutavého materiélu, ktery bude
respektovat (nejen hudebni) schopnosti
a potteby déti i ucitelek.
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Profesni kompetence ucitele
Professional Competencies of the Teacher

Jirina Jirickovd, Zuzana Sel¢anovd

Abstrakt: Profesni kompetence jsou piedpokladem ucitelské kvalifikace. Problematice pro-
fesnich kompetenci ucitele hudebni vychovy byla dosud vénovana pouze mal4 pozornost.
Tato studie ptedklada obecny prehled profesnich kompetenci ucitele a sviij pohled zajmu dale
specifikuje (dle klasifikace Kysil, 2019) na socialni kompetence a kompetence k samostudiu.
Tyto kompetence slouzi jako vychodisko pro hledani moznosti jejich rozvoje a zkvalitiiovani
pregradudlni piipravy uciteltt hudebni vychovy.

Kli¢ova slova: kompetence, profesni kompetence uditele, socidlni kompetence, kompetence
k samostudiu, hudebni vychova, vyzkum kompetenci uéitele, profesni ptiprava uciteltt hudebni
vychovy

Abstract: Professional competencies are a prerequisite for any teaching qualification. So far,
little attention has been paid to the issue of the professional competencies of a music teacher.
This study presents a general overview of the teacher’s professional competencies and further
specifies its view of interest (according to the Kysil's classification, 2019) on social competen-
cies and self-study competencies. These competencies serve as a starting point for finding
opportunities for their development and improving the quality of undergraduate training for
music teachers.

Key words: competencies, professional competencies of teachers, social competencies, com-

petencies for self-study, music education, research of teachers' competencies, professional

training of music teachers
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Uvod

S rostoucim vyznamem kvality vzdéla-
vani uzce souvisi otdzka kvality uéite-
lt a jejich profesni ptipravy. Strategie
vzdéldvact politiky Ceské republiky do
roku 2030+ (2021) poukazuje na potte-
bu zachovani kompeten¢niho pojeti ve
vzdélavani a aktualizaci kli¢ovych kom-
petenci dle doporugeni Evropské rady
(2018). Piedmét hudebni vychova ma
své nezpochybnitelné misto v kontextu
vzdélavani. Shodné s Prchalem (2022) je
teba jej chapat jako ,nezastupitelny pro
harmonicky rozvoj osobnosti“ (Prchal,
2022, s. 11). Profesni pripravu ucitele
hudebni vychovy na roli pravodce déti
v této oblasti, rozvijeni jeho profesnich
kompetenci, véetné specifickych kompe-
tenci socidlnich a kompetenci k samostu-
diu, je tfeba vnimat jako zasadni poZada-
vek na cesté ke zkvalitniovani vzdélavani
a jako prispévek k vyvazenosti vzdélava-
ctho prostiedi. V souvislosti s profesni
pripravou uciteltt hudebni vychovy lze
konstatovat, Ze jejich kompetence nejsou
v ¢eské literature podrobnéji zkouma-
ny. Tento piispévek se snazi postihnout
vychodiska pro oblast vyzkumu, ktery se
zabyvéa praveé touto oblasti.

Studie nejprve mapuje pojem kom-
petence obecné. Déale specifikuje pro-
fesni kompetence uditele, posléze udi-
tele hudebni vychovy, kde autorky sviij
pohled z4ajmu zuzuji na kompetence soci-
alni a kompetence k samostudiu. Rov-
néz se soustiedi na prehled vyzkumné
¢innosti v této oblasti.
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Vymezeni pojmu
kompetence

Pod pojmem kompetence lze v literatute
nalézt kvalitativné velmi odli¥né obsa-
hy, kde mnozstvi rozdilné vykladanych
pojmu vnasi do problematiky neptehled-
nost. Kompetence je vyuzivana v podobé
jednotného i mnozného ¢&isla, objevuje se
spojeni kompetentni chovani i kompe-
tentni osoba. Vagutova (2004) uvadi, ze
kompetenci lze nahradit nebo zaménit
pojmy schopnost, dovednost, kvalifika-
ce, zpusobilost, opravnéni, vykonnost,
zdatnost, efektivnost, aj. (Vasutova,
2004, s. 91).

Veteska a Tureckiova (2008) upozor-
tuji na dva anglické pojmy ,competence”
a ,competency“, které se svym vyzna-
mem odlisuji. ,Competency” odkazuje
na soubor lidskych kvalit (predispozic
i vysledkii u¢eni), které jsou ke kom-
petentnimu vykonu potieba (Veteska,
Tureckiova, 2008, s. 21-22). Druhy pii-
stup k pojmu ,competence” 1ze chéapat
v kontextu podavani kompetentniho
vykonu ¢lovéka. Podle zminénych autorti
jde o zptsobilost, kompetentnost, nefor-
malni kvalifikaci (Veteska, Tureckiova,
2008, s. 21-22).

Rdmcovy vzdéldvaci program pro
zdkladni vzdéldvdni (RVP ZV) charakte-
rizuje kompetence, obdobné jako Priicha
(2009, s. 124), jako ,(...) soubory pted-
pokladanych védomosti, dovednosti,
schopnosti, postojt a hodnot dulezitych
pro osobni rozvoj a uplatnéni kazdého
jedince” (RVP ZV, 2004, s. 11). Helus vni-



méa kompetence jako ,nutny piedpoklad
jakékoliv utitelské kvalifikace, je v nich
vyjadien zékladni smysl a cil ucitelovy
profese, ktery ji vtiskuje charakter povo-
lani k jedné z antropologicky zékladnich
sluzeb ¢lovéka ¢lovéku” (Helus, in Janik,
2005, s. 13).

Vymezeni profesnich
kompetenci ucitele

Oblast specificky profesnich kompetenci
je predmétem zdjmu mnoha odbornika.
Problematikou kompetenci uditele se
zabyva napfi. Kyriacou (1996), Kalhous
(1996), Pricha (1997, 2003), Svec (1999),
Spilkova (1991, 2004), Nezvalova (2003),
Vasutova (2004), Gosova (2011), Giller-
nové, Krejtova (2012), Lomnicky (2017).
Zatimco néktet{ autofi hovoti o profesni
¢i pedagogické kompetenci (resp. kom-
petencich), jini autoti pouzivaji oznace-
ni profesni, pedagogické ¢&i také klicové
dovednosti uditele.

Podle Jakubovské (2017) se na zacat-
ku 90. let 20. stoleti profesni kompeten-
ce vymezovaly v navaznosti na obsah
pregradudlni p¥ipravy budoucich uditeld.
Posléze ptevladla snaha o identifikovani
vice individualizovanych kompetenci,
které spiSe vychéazeji z kontextu redlnych
vzdélavacich situaci.

Usili vymezit specificky kompetence
ucitele prinasi raznorodé thly pohledu
na danou problematiku. Pro srovnani
néktera vymezeni predklddame. Priicha
(2003) definuje kompetence uditele jako
»soubor profesnich dovednosti a dispo-
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zic, kterymi méa byt vybaven uéitel, aby
mohl efektivné vykondavat své povolani
(...). Profesni kompetence se vztahuji
k obsahové slozce vykonu profese (“zna-
lost predmétu”), ale dnes jsou zdtiraz-
novany zvlasté komunikativni, ¥idici,
diagnostické aj. kompetence* (Pricha,
2003, s.103-104).

Velmi podobné chépe profesionalni
kompetence utitele Spilkova (2004), a to
jako ,(...) komplexni schopnost ¢&i zptiso-
bilost k ispé$nému vykonavani profese,
coz zahrnuje znalosti, dovednosti, posto-
je, hodnoty a osobnostni charakteristiky
k usp&snému vykonavani profese” (Spil-
kova, 2004, s. 25).

Slavik a Sinor (1993) rozuméji pod
pojmem kompetence ucitele ,ptipra-
venost ucitele vyrovnat se s naroky
své profesiondlni role a soucasné s tim
zachovat potfebnou miru autenticity
vlastni osobnosti“ (Slavik, Sitior, 1993,
s. 156). Svec (1999) oproti tomu zamé-
fuje své pojeti profesnich kompetenci
na kvalitu osobnostni stranky ucitele
jako absolventa pedagogické fakulty.
Kompetence chape jako ,oblasti (smé-
ry) rozvoje osobnosti budouciho uditele,
zahrnujici oblast odborné ptedmétovych
kompetenci a pedagogické kompeten-
ce“. Profesni kompetence jsou dle Svece
ysouhrnem zptisobilosti, kterymi by mél
byt vybaven ucitel, aby mohl efektivné
vyucovat a vychovavat, zdokonalovat
svoji pedagogickou ¢innost, a které by
meély byt utvateny, kultivovany a popt.
i zdokonalovany u studentt uditelstvi*
(Svec, 1999, s. 27).
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Svec (2005) chape pedagogické kom-
petence jako ,(...) ur¢itou schopnost
ucitele ¢i jiného subjektu resit danou
pedagogickou situaci* (Svec, 2005, s. 52).
Tato schopnost se projevuje svou vnéjsi
vykonovou slozkou, ktera je pozorova-
telnd. Je tvorena a ovlivnéna vnitinimi
a individualnimi slozkami osobnosti uci-
tele, které nejsou pozorovatelné - motivy,
prozitky, zkuSenosti, studentovo vlastni
pojeti dovednosti, prvky reflexe, aj.

Musil (2002) poukazuje na to, Ze
v ramci pedagogické kompetence nelze
opomijet kompetence ziskané za prispéni
pedagogicko-psychologického a socialné-
psychologického vzdélani pti teoretické
i praktické prapravé kandidata ucitelstvi
béhem pregradudlniho studia.

Pojmem profesni kompetence a spe-
cificky psychosocidlnimi kompetencemi
vysokoskolského ucitele se zabyva ve
své habilita¢ni praci Linhartova (2003).
Obsah profesni kompetence vymezuje
prostiednictvim 20 psychosocidlnich
aktivit.

Vasutova (2004) chape profesni kom-
petence jako ,otevieny a rozvoje schopny
systém profesnich kvalit, které pokry-
vaji cely rozsah vykonu profese v kom-
ponentach znalosti, dovednosti, zkuse-
nosti, postoji a osobnich predpokladi,
které jsou vzdjemné vazané a chapané
celostné” (Vagutova, 2004, s. 92). Pokud
ptijmeme pojeti profesnich kompeten-
ci Vasutové (2004) jako ,komplexnich,
integrovanych a zaroven otevienych
struktur,” pak, dle nadvrhu Vasutové,
je moZné vnimat profesni kompetence
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jako ramec, kterym muZze byt charak-
terizovana ucitelska profese (Vasutova,
2004, s. 91). S timto pojetim autorky tex-
tu souzni. Zajem o profesni kompetence
celé Fady autort svédci o usili zabyvat se
z mnoha uhld pohledu Sirokym spektrem
kompetenci a posléze hledat cesty, jak
zkvalitniovat uéitelskou praxi.

Autorky studie se profesné zabyvaji
ptipravou budoucich uditelt hudebni
vychovy. Hudebni vychova je ptedmétem
vyu¢ovanym ¢innostné, s optimalné vyso-
kou mirou rozmanitych interaktivnich
vazeb. Kromé hudebné teoretickych jevii
je jak samotnda vyuka hudebni vychovy
ve $kolach, tak profesni piiprava ucitelti
realizovana prostiednictvim vokalnich,
instrumentalnich, hudebné pohybovych
a poslechovych aktivit, které prostupuje
aspekt tvotivosti. Tomu odpovida skutec-
nost, Ze pozadavky na profesni kompe-
tence ucitele hudebni vychovy jsou velmi
$iroce rozprostieny. Navzdory tomu je
vy$e zminéna problematika Zzadoucich
profesnich kompetenci, véetné soci-
alnich, specificky pro ucitele hudebni
vychovy v ¢eské literatutre zastoupena
ziidka.

Profesni kompetence
ucitele hudebni vychovy

Z teskych autort se tématem profesnich
kompetenci zabyva Holas (2004, 2006).
Na osobnostni ptedpoklady ucitele ve
vyuce vychovné-uméleckych predmétt
pak poukazuje Sramkova (2011). Klicovy-
mi kompetencemi se ve vztahu k hudeb-



ni vychové zabyva rigorézni prace autor-
ky Liskové (2011). Kompetence uditele
profesionalni hudebni vychovy zkouma
Gajdosova (2010). Ndrodni soustava povo-
ldn{ zvetejnila v roce 2012 kompetence
ucitele odbornych predméta zakladni
umeélecké Skoly, stfedni umeélecké sko-
ly a konzervatote (2012). Jde o standard
vztahujici se ptimo na uditele umélec-
kych gkol - ZUS a konzervatoti, a to pro
v$echny vyutované obory (napt. hudeb-
ni, dramaticky, vytvarny ¢i taneéni).

Z pohledu studentd vysokych skol
objasiiuje pojmy profesni ¢innosti, pro-
fesni kompetence a kompetence pristupu
ke vzdélavani ucitele hudebni vychovy
Kysil (2019). Rozliduje kompetence na
kognitivni hudebni, osobni hudebni,
hudebni kompetence k samostudiu,
socialni hudebni kompetence a kreativni
hudebni kompetence (Kysil, 2019).

Kysil (2019) také uvadi jako jedina
v souvislosti s ué¢iteli hudebni vychovy
kompetence k samostudiu. Predkladany
prispévek z Kysil v tomto ohledu vychazi,
a déle se zamétuje na socidlni kompeten-
ce jako na dalsi dil¢i slozku profesnich
kompetenci ucitele hudebni vychovy.

Vyzkum v oblasti
profesnich kompetenci

Kysil (2019) se ve svém vyzkumu Rozvoj
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kreativity a podnikavosti ucitele hudebn{
vychovy' vénuje otazce rozvoje ucitelské
tvorivosti a podnikavosti, které ptitazuje
ke komplexu jejich profesnich kompe-
tenct.

Zdrojim utvateni pedagogickych
dovednosti za¢inajictho ucitele se ve
svém vyzkumu piedpokladt pro rozvi-
jeni pedagogickych dovednosti studentti
a jejich sebemonitorovani vénoval Svec
(Svec et al., 2002). Vyzkum byl realizovan
u absolventti bakalarského studia ciziho
jazyka na Pedagogické fakulté Masary-
kovy univerzity a jeho stéZejni otazkou
bylo zjisténi, do jaké miry jsou ziskané
dovednosti vyuZivany v nasledné peda-
gogické praxi.

V obdobi 2009-2011 se na Univerzi-
té Jana Amose Komenského uskuteénil
vyzkum zabyvajici se rozvojem kli¢ovych
kompetenci prostiednictvim andragogic-
kého modelu uceni a vzdélavani dospé-
lych.?

Nejpodrobnéji se otazce pitipravy
budouciho ucitele ve vztahu k rozvoji
kli¢ovych kompetenci z4kt na rtiznych
vzdélavacich trovnich vénuje Simoni-
kv vyzkum Piiprava budoucich uciteltt
na rozvijent klicovych kompetenct Zdki
na jednotlivych trovnich vzdéldvdni: koo-
perace, participace, konsekvence® realizo-
vany v roce 2010 na Pedagogické fakulté
Masarykové univerzity.

1 Vyzkum Natalia Kysil realizovala jako hlavni fe$itel v rdmci Pedagogické fakulty Ostravské uni-

verzity (ID projektu: SGS04/PdF/2019-20).

2 Hlavni fesitel projektu Jaroslav Veteska; ID projektu: GA406/09/1950.
8 Hlavni resitel projektu Old¥ich Simonik; ID projektu: MUNI/A/1024/2010.
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Procesem zhodnocovani kompetenci
prostfednictvim ndastroje VPL? se zaby-
vali autori Tratina a Havlickova (2012).
Otéazce kompetenci pedagogti na 1. stupni
ZS v adapta¢nim procesu se zabyva Kari-
kové (2010). MoZnosti rozvoje osobnost-
nich a socidlnich kompetenci budoucich
pedagogt prostiednictvim alternativni-
ho programu, tzv. intervené¢nfiho tymu,?
mapuje Smolik a Svoboda (2010). Diser-
ta¢ni prace Soukupové (2006) se orientu-
je na jednu z kompetenci budoucich uci-
teld, a to na kompetenci diagnostickou.
Autorka vytvotila nékolik dotaznikovych
Setteni, kterd hodnoti pregradudlni pii-
pravu, potieby uditelti v oblasti dané
kompetence ¢i jejich znalost diagnos-
tickych metod.

Socialni kompetence

V souvislosti s pojmem socidlni kompe-
tence se v odborné literatute setkavame
s velkym mnozstvim konceptt a klasifi-
kaci. Vedle samotného pojmu socialni
kompetence existuje také rada pojmu
souvisejicich: socialni dovednost(i),
socialni inteligence, emoc¢ni inteligence,
emoc¢n{ kompetence, empatie, interper-
sonalni dovednosti/kompetence, komu-
nikaéni dovednosti, sociadlni komunikace
(jak v singularu, tak i pluralu), socialni

obratnost. Pojeti jednotlivych ptibuznych
konceptt se u rtznych autort lisi. Napt.
pojem socidlni inteligence je nékterymi
autory (Marlow, 1986) chapan jako syno-
nymum socidlnich kompetenci, jini jej
chéapou jako aspekt, ktery se zamétuje
na kognitivni schopnosti a dovednosti
(Cantor, Harlow, 1994; Janker, Merklin-
ger, 1988).

O vyjadieni vztahu mezi socidlnimi
kompetencemi a nékterymi p¥ibuznymi
pojmy se pokusil Kanning (2017). Soci-
alni kompetence popisuje jako mnozi-
nu, jejiz podmnoziny tvoi{ emoc¢ni inte-
ligence, interpersondlni kompetence,
socialni inteligence a socidlni doved-
nosti. Kanning chépe interpersonalni
kompetence jako ty, které se ve smyslu
Buhrmestera (1988) uplatiiuji v blizkych
vztazich a interakcich. Socialni doved-
nosti v Buhrmesterové pojeti zahrnuji
kompetence, které jsou naucené a lze je
charakterizovat malou mirou abstrakce
(Kanning, 2017, s. 20) Obdobné - jako
nadrazeny pojem k socidlnim doved-
nostem - vnimaji socidlni kompetence
i dalsi autori. Napt. Svec (1998) uvadi, Ze
»soubor socidlnich dovednosti je kli¢o-
vou soucasti socialni kompetence“ (Svec,
1998, s. 77).

Dulezitost socidlni kompetence uci-
tele potvrzuje tada odbornikd. Vztahem

4 Value of Prior Learning (zhodnocovani piedchoziho ugeni). Jedna se o nastroj, ktery byl v roce
2005 vytvoten v Nizozemsku, v organizaci Kenniscentrum EVC. Je zaloZen na $vycarské metodé
pro kariérni rozvoj Ch-Q, usilujici o zlep$eni uplatnitelnosti na trhu prace.

5 Uvedeny program vznikl jako reakce na situace na poli preventivnich aktivit v oblasti zakladniho

patologickych jevi.
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mezi u¢itelem a Zdkem se zabyva Bruce
(2005), ktery zdtraziiuje nepostradatel-
nost vzadjemného respektu a davéry. Sla-
dova (2011) uvadi: ,Pro budouci uditele
v pregradudlni priprave je velmi dtlezité,
aby pochopili vyznam interpersondalnich
vztahti a komunikace.“ (Sladova, 2011,
s. 101). Vyznamem socialniho aspektu
ve vyucovani se zabyval také Fontana
(1997), na kterého navazuje Gillernova
(2003). Podle ni jsou socialni dovednosti
dtlezitou soucasti profesni kompetence
ucitele (Gillernové, 2003, s. 88). Gillerno-
va a Krejtova (2012) podtrhuji v souvis-
losti s pfipadnym rozvijenim socialnich
dovednosti ,pfimétenou miru otevienos-
ti a reflexe” (Gillernova, Krej¢ova, 2012,
s. 63). V této souvislosti se autorky dale
zabyvaji moznym zptsobem nécviku
socialnich kompetenci.

Gillernova (1998) vyslovuje piesvédce-
ni vyplyvajici ze zkuSenosti a poznatkt
tady autorti (Cap, Mare$, 2001; Cangelo-
si, 1994; Fontana, 1997; Gillernov4, 1998;
Kyriacou, 1996; Mares$, Ktivohlavy, 1995;
Pasch et al., 1998; Petty, 1996; Svec, 1998).
Podle ni je mozné ,rozvijeni socidlnich
profesnich dovednosti uditele ... postu-
lovat jako jednu z dilezitych podminek
optimalizace ¢innosti sou¢asné $koly."
(Gillernov4, 1998, s. 289). Obdobné Jifi¢-
kova a Sel¢anova chapou oblast rozvoje
socidlnich kompetenci ucitele jako jednu
z kli¢ovych oblasti, ktera pozitivné ovliv-
fiuje vychovné vzdélavaci proces. V kon-
textu skupinového hudebniho vyuc¢ovani
a Sirokého spektra realizovanych hudeb-
né vychovnych interakci pak autorky na
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tomto misté vyslovuji své presvédceni,
Ze pozadavek rozvoje socialnich kompe-
tenci utitele predstavuje jeden z funda-
mentélnich aspektti profesniho rozvoje
uditele a optimalizace vyuky.

Kompetence
k samostudiu

Pojem kompetence k samostudiu neni
v Ceské literatuie podrobné definovan.
Predkladana studie vychéazi z pojeti Kysil
(2019), ktera pouziva oznacteni hudebni
kompetence k samostudiu. K nim #adi
schopnost samostudia, organizace vlast-
nich metod sebevzdélavani, odpovédnost
za uroven sebevzdélavani, flexibilitu
v aplikaci znalosti a dovednosti v pod-
minkéch rychlych zmén, trvalé sebezkou-
mani, sledovani vlastni ¢innosti.
Nékteii autofi (napt. Grecmanova,
Urbanovskad, 2007) spojuji pojem kom-
petence k samostudiu pievazné s uc¢eb-
nimi styly. Chval et al. (2012) v kolektiv-
ni monografii Posuzovdni rozvoje kom-
petence k uceni uvadi, ze kompetence
k samostudiu tizce souvisi s kompetenci
k uceni. Autoti predstavuji metodologic-
ky néastroj, ktery je zaloZen na metodé
strukturovaného pozorovani.
Kompetence k samostudiu se v rdmci
mapovani budoucich kompetenci obje-
vuje jako soucéast systémovych opatient
Evropské unie pro vymezeni pozadav-
ka trhu préce, a tedy i v souvislosti
s celozivotnim uc¢enim. To piedstavuje
schopnost a ochotu ptijimat nové infor-
mace, roz$ifovat své znalosti, védomosti
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a dovednosti, a to pravé formou samostu-
dia nebo v kratkodobych i dlouhodobych
vzdélavacich programech (2020).

Podobné spojuje pojem self-study
s procesem samostudia bez ptimého
dohledu nebo t¢asti vyucujiciho zahra-
ni¢ni literatura. Lypeyko a Pushkar (2013)
upozornujina to, ze kompetence obecné
se bez samostudia nemohou u studentt
plné rozvinout. Autofi pfedstavuji model
vicerozmérné matice, kterd zahrnuje rtz-
né slozky samostudia: napt. ptipravu na
hodinu, laboratorni prace, praktickou
a seminarni vyuku, staze aj.

Zahrani¢n{ literatura pracuje dale
s ekvivalentem self-study competence,
ktery je vnimdan jako prostitedek pro
zlepSeni kvality pregraduélniho studia
uciteltr (Korthass, 2019). Rogan a et al.
(2019) upozoriiuji na to, Ze dosud chybi
hlubsi znalosti toho, jak systematicky
ridit samostudium pro zvyseni kompe-
tenci (u studentd fyzioterapie).

Pojem self-study se ¢asto v zahrani¢ni
literatute vaZe na praxi riznych studij-
nich oborti. Vyzkum odborné praxe je
v téchto ptipadech zaloZen na meto-
dologii samostudia, a to pievazné pro-
strednictvim sebereflexe (self-reflection)
budoucich i stavajicich uéitelt v ramci
zvy$ovani kvality vyuky (Hiralaal, 2018,
s. 619-634; Lyle, 2018; Brandenburg et al.,
2017; Dalmau et al., 2017; McDonough,
2017). Na tzkou souvislost kompetence
k samostudiu s reflektivni praxi upozor-
fuji také Loughran a Russell (2002). Diky
studiim mezindrodnich ptispévatelt
predstavuje publikace raznorodé ptistu-
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py k samostudiu. Systematicky piehled
literatury o samostudiu v rdmci pedago-
gickych praxi z let 1990 az 2012 nabizi
Vanessche a Kelchtermans (2016).
Studie autorky LaBoskey (2004) se
zabyva metodologii samostudia ve vzta-
hu k epistemologickym, pedagogickym
a moralné-eticko-politickym zakladidm
této kompetence. Za kli¢ovy rys kompe-
tence k samostudiu povaZzuje LaBoskey
interaktivitu, kterou nam d¢asto mutze
poskytnout reflexe jiné osoby.
Kompetence k samostudiu se ¢asto
skloniuje v souvislosti s distanénim vzdé-
lavanim (Vlna, 2021). S digitalnimi tech-
nologiemi spojuji samostudium také auto-
i Garbett a Ovens (2017). Zvazuji otazky,
které jsou pro samostudium prostiednic-
tvim vzdélavacich technologii zdsadni,
napt. pfistup k dattim, jejich generovani
a analyza, identita, digitalni etika aj.
Vzhledem k tomu, Ze je v rdmci pti-
pravy budoucich ugitelt hudebni vycho-
vy kladen duraz také na samostudium,
chapou autorky této studie kompeten-
ce k samostudiu jako jednu z hlavnich
oblasti profesnich kompetenci. Podle
nich kompetence k samostudiu zahrnuji
v hudebné vychovném procesu schop-
nost aktivné vyhledavat aktudlni trendy
a doporucenou literaturu ve studovaném
oboru, schopnost stanovit si cile a pra-
vidla ve svém samostudiu, schopnost
rozeznat svij ucebni styl a zptisob uce-
ni, schopnost sebereflexe. Kompetence
k samostudiu je dale v ramci profesni
ptipravy budoucich uditeltt rozvijena
tvorbou pedagogického portfolia.



Vyzkum v oblasti
socialnich kompetenci
a kompetenci

k samostudiu

Na socialni kompetence se zamétuje fada
vyzkumt. Obecné je 1ze rozdélit do dvou
oblasti: 1. na ty, které se zabyvaji souvis-
lostmi mezi namérenymi osobnostnimi
a socidlnimi charakteristikami a vyuZziva-
ji k tomu testové metody (Joshanloo, Ras-
tegar, & Bakhshi, 2012; Kanning, 20086,
2009); 2. na vyzkumy pozorovaného
socialnfho chovani a osobnostnich ryst
(Szczygiet, Weber, 2017; Selfhout, et al.,
2010; Ozgiiven, Mucan, 2013; Stoughton,
Thompson, & Meade, 2013).

Dubovicki a Nemet (2015) provedly
vyzkum, ktery se tykal sebehodnoceni
socialnich kompetenci studentt ucitel-
stvi. Vyzkum kromé jiného zjistoval,
nakolik rozviji pregradudlni ptriprava
socialni kompetence budoucich uditeli.
Sto procent respondentti potvrdilo, Ze
univerzitni aktivity ovlivnily jejich vztah
k druhym.

Metodickymi inovacemi v uditelské
pripravé se zabyval Svato$ (1999), ktery
vyzdvihl vyznam socidlné komunikativn{
kompetence v piipravé uditelt. Studie,
ktera zjistovala, jak angazovanost v umeé-
ni rozviji schopnost empatie a toleran-
ce vuci jinakosti, byla provedena v roce
2016. Porovnavala studenty bézné skoly
se studenty $koly waldorfské. Potvrdila,
ze waldorfsti studenti doséhli vyrazné
lepsich vysledkt pi¥i méteni emodni
a kognitivni dimenze empatie a lepsich
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vysledkt v toleranci jinakosti nez béz-
ni studenti uditelstvi (Martzog et al.,
2016).

Vyzkumem socidlnich dimenzi osob-
nosti v ptipravé budoucich uditelt
hudebni vychovy se zabyvala Oravcova
(2014). Autorka porovnavala miru extra-
verze studentt ucitelstvi a studenta dal-
§ich fakult. Signifikantni rozdily zjistila
v mife emociondlni lability u studentt
ucitelstvi a u studentt jiného studijniho
oboru. Obdobny vyzkum provedla také
Cizkova et al. (1998). Zjistila, Ze mira
neuroticismu budoucich uéitelt byla
signifikantné vy$si v porovnani s pro-
centudlnim vysledkem udanym litera-
turou. RovnéZz Karikova (2000) ve svém
vyzkumu osobnostnich vlastnosti stu-
dentt uditelstvi predklada, Ze vice nez
tietina zkoumaného vzorku se jevi jako
emocionalné labilni a nestala. Karikova
v dalgim vyzkumu (2002) vysledovala,
Ze studentky byly méné vyrovnané nez
ucitelky, které ptsobi ve $kolach. Na
zédkladé svych vyzkumt navrhuje Orav-
covd, aby pregradudlni ptiprava ucitelt
»(...) povinne zahrtala kurzy zamerané
na rozvoj socidlnych zru¢nosti a podporu
rozvoja pozitivnych interpersonélnych
¢rt. Kurzy, ku ktorym patri cieleny soci-
alno-psychologicky vycvik, ako aj rozne
diskusné dielne, skupinové a individu-
4lne konzultacie zamerané na rozbor
poOsobenia $tudenta v modelovych ale aj
autentickych $kolskych socialnych situ-
aciach (rozbor videonahravky z praxe
apod.)” (Oravcova, 2014, s. 36).

Kompetenci k samostudiu se zabyva
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studie autort Sikorové a Malacha: UZivd-
n{ studijnich materidlii a pristupy k ucent
u studentu uditelstoi (2014, s. 87-105).
Studie diagnostikuje piistupy k u¢eni
u studentti ucitelskych oborti na tech
fakultach Ostravské univerzity a popi-
suje vysledky vyzkumu zameéteného na
uzivani studijnich materialt samotnymi
studenty.

Ritter et al. (2018) uvadsji, Ze v posled-
nim desetileti vzrostl zajem o vyzkum
samostudia. Jejich publikace Teaching,
Learning, and Enacting of Self-Study
Methodology Unraveling a Complex Inter-
play obsahuje pfispévky o vyzkumech
z riznych univerzit napti¢ mnoha obory
a kontinenty.®

Vyzkum samostudia zalozeny na sebe-
reflexi vlastni praxe vyucujicich ptinaseji
také autofi Vanassche a Kelchtermans
(2016).

Zavér

Wagner sestavil tzv. seznam dovednosti
pro 21. stoleti; tyto dovednosti dovoluji
¢lovéku flexibilné reagovat na naroéné,
neobvyklé a kritické situace v Zivoté
(Wagner, 2008). Radi k nim kritické
mysleni a reSeni problémt, spolupraci,
obratnost a prizptisobivost, iniciativu
a podnikavost, schopnost efektivni tst-
ni a pisemné komunikace, schopnost
nachdzet a analyzovat informace, zvi-

davost a imaginaci. Wagnerav seznam
zietelné ukazuje na potrebu mezilidské
spoluprace, zohlediiovani postoja dru-
hych ¢i empatii, tedy na oblast socialnich
kompetenci (Wagner, 2008). Wagnerav
vyctet dovednosti, resp. jejich napliio-
vani, lze chéapat jako podnétny pristup
pro diskusi na téma rozvoje profesnich
kompetenci budoucich uditelt. V soula-
du s Wagnerem (2008) a spolu s Giller-
novou (2003) lze vyjadrit presvédéeni,
Ze akcent na rozvoj a kultivaci social-
né psychologickych dovednosti uditele
predstavuje neoddiskutovatelny trend
v soucasné profesni ucitelské pripravé
(Gillernova, 2003).

Kompetence k samostudiu, které jsou
v kontextu distanéniho vzdélavani nyni
uvadény nejcastéji, predstavuji v rozvoji
profesnich kompetenci uéitele dtleZitou
oblast. Zarover jsou spojovany s proble-
matikou ptistupu k uceni a u¢ebnich
stylt.

Obé specifické oblasti profesnich kom-
petenci u¢itele hudebni vychovy (socialni
kompetence a kompetence k samostu-
diu) jsou ve svém pojeti odliné. Nebyly
dosud vyznamné zkoumany a doposud
nebyl sledovéan jejich vzajemny kontext.
Pritom pozadavek na vyzkum komplexu
profesnich kompetenci uciteltt hudeb-
ni vychovy nebo jeho dil¢ich aspektt je
teba chépat pro obor didaktika hudebni
vychovy jako zasadni. Dalsi zkoumani

5 Duquesne University nebo George Mason University v USA, VU University Amsterdam v Holand-
sku, University of KwaZulu-Natal v Jihoafrické republice a University Of East London ve Velké

Britanii.
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umozni hlubsi vhled do dané problema- kompetenci ucitele hudebni vychovy
tiky, na jehoz zakladé lze dale pokraco- v souvislosti se Zddoucim zkvalittiovanim
vat v definovani a rozvoji specifickych  pregradualni ptipravy ucitelt.
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Matematicka pregramotnost v ceském
predskolnim vzdélavani

Mathematical pre-literacy in Czech preschool
education

Eva Novdkovd

Abstrakt: Prispévek se zameéiuje na problematiku matematické pregramotnosti v raznych
souvislostech: v ptredskolnim kurikulu, ve vyzkumu, v profesni ptipravé uéitelti materskych
$kol. V predskolnim véku, kdy se formuji zaklady pozdéjsiho kvalitniho a efektivnhiho matema-
tického vzdélavani, méa rozvijeni matematické pregramotnosti nezastupitelné misto v rozvoji
celé osobnosti ditéte. V teorii i praxi pted$kolniho vzdélavani je ji vSak vénovana malé pozor-
nost. Odrazem této skutec¢nosti je nizky pocet vyzkumnych Setieni i teoretickych studii, které
se na danou oblast zamétuji. Cilem studie je vymezit pojem matematické pregramotnosti;
zasadit jej do celkového kontextu ¢eského predskolniho vzdélavani; zmapovat jeho potencial
v souc¢asném predskolnim kurikulu; shrnout nékteré poznatky z vyzkumnych Setteni v ceském
prostiedi a na konkrétnim ptikladu z jedné vysoké skoly podtrhnout vyznam této problematiky
v piipravném vzdélavani uciteltt matei'skych skol. Ve shodé se stanovenym cilem je ptispévek
strukturovan. Pouzity ptistup poskytl komplexni pohled na problematiku a upozornil také na
moznosti promitnuti raznych aspektti matematické pregramotnosti do profesni piipravy ucitelti

matetskych skol.

Kli¢ova slova: ptedskolni vzdélavani, matematicka gramotnost, matematicka pregramotnost,
dité predskolniho véku, matetska skola, profesni ptiprava uciteltt matetskych kol

Abstract: The paper focuses on the issue of mathematical pre-literacy in various contexts: in
preschool curriculum, in research, in training of kindergarten teachers. In preschool age, when
the foundations of later quality and efficient mathematical education are being formed, the
development of mathematical pre-literacy is irreplaceable in the development of the children's
personality. Contrary to this importance, little attention is paid to it in the theory and practice
of preschool education. This fact is reflected by the low number of researches and theoretical
studies that focus on this area. The aim of the study is to define the concept of mathematical
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literacy; place it in the overall context of preschool education in the Czech Republic; to map its
potential in the current preschool curriculum; to summarize some findings from research in the
Czech environment and to emphasize the importance of this issue in the training of kindergar-
ten teachers on an example seen at a specific university. The paper is structured in accordance
with the set goal. The approach we used provides a comprehensive view of the issue and also
draws attention to the possibilities of projecting various aspects of mathematical pre-literacy
into the teacher training of kindergarten teachers.

Key words: preschool education, mathematical literacy, mathematical pre-literacy, preschool-

age child, kindergarten, training of kindergarten teachers

Uvod

Predskolni vychové a vzdélavani déti
predskolnfho véku je v poslednich dese-
tiletich vénovana mimoi#adnd pozornost.
ZlepSeni vychovy a péce o déti od nar-
ozeni az po jejich vstup do systematic-
kého 8kolniho vzdélavani a zkvalitnéni
podminek pro ptredskolni vzdélavani
jsou povazovany za nezbytny zaklad
pro udrzitelnou budoucnost. Pied$kolni
vzdélavani se stalo vyznamnou soudasti
vzdélavacich systémut vSech vyspélych
zemi svéta a o jeho kvalité se diskutu-
je napti¢ mezinarodnimi organizacemi
(OMEP?, 2018). Hled4ani jeho optimalni
podoby v kontextu celkovych spolecen-
skych a kulturnich promén se stalo aktu-
alni vyzvou pedagogické teorie i praxe.

Vyznam piedskolniho vzdélavani
je v soutasné dobé spatiovan piede-
v$im v poloZeni zékladi pro celoZivotni

uceni a snizeni nerovnosti ve vysled-
cich vzdélavani (Greger, Simonova,
& Strakova, 2015). V ¢eském prostiedi
i v zahrani¢i lze zaznamenat obecny
konsenzus, ze predskolni vzdélavani je
nejen prvni, ale také velmi kritickou fazi
celozivotniho vzdélavani a velmi tzce
souvisi s jeho kvalitou (Syslova, 2017,
Ugaste, Tuul, Niglas, & Neudorf, 2013).
V mezinarodnich srovnavacich studiich
bylo zji$téno, Ze predskolni a skolni mate-
matika hraje vyznamnou roli v celkovém
rozvoji osobnostnich charakteristik zaku.
Promita se to nejen ve vysledcich testti
téchto srovnavacich méteni, napiiklad
TIMSS a PISA (Janouskova & Toméasek,
2013; Hejny et al., 2013), ale také v tom,
ze zaci, kteti navstévovali piredskolni
vzdélavani, ¢astéji vstupuji do terciar-
niho vzdélavani (srov. OECD, 2014).
Vnimané podnéty a zkuSenosti zis-
kané pii situa¢nim uceni déti v matei-

1 OMEP (Organisation Mondiale pour 'Education Préscolaire) je nevladni organizace sdruzujici osoby
bez rozdilu rasy, narodnosti a politického piesvédéeni, jejichz cilem je zlep$eni vychovy a péce

o déti od narozeni do 8 let.
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ské 8kole lze Gspésné vyuzivat také pti
zdmérném rozvijeni jedné z oblasti jejich
kognitivniho rozvoje, jejich matematic-
kych ptedstav. S propedeutickym osvojo-
vanim zdklad matematiky se samoziej-
mé nezacéind az na zékladni $kole. Rozvi-
jeni predpokladt pro matematiku patti
dnes (a vzdy pattilo) do vzdélavacich
programu pro matetské $koly. Pro roz-
voj matematickych ptedstav jsou vedle
obecnych schopnosti a dovednosti (moto-
rika, prostorové vnimani, vhimani ¢asu
a ¢asové posloupnosti, fe¢, zrak, sluch,
rytmus, koncentrace, pamét) dilezité
specifické predmatematické dovednos-
ti - porovnavani objektd podle velikosti;
tridéni a tvoteni skupin podle druhu,
barvy, velikosti a tvaru; fazeni, ur¢ovani
mnozstvi ptedmétl; pojmenovani tvart
(Bednaiova & Smardova, 2015).

Pojeti matematické
gramotnosti
a pregramotnosti

Definovani pojmu gramotnost (ke které
pregramotnost sméfuje a vytvari k nému
predpoklady) neni jednoduché, nebot se
jedné o komplikovany, komplexni a zaro-
ven promeénlivy jev s aspektem individu-
alni variability (srov. Dolezalova, 2009;
Rabusicova, 2002). V obecné podobé ji
lze chéapat jako ,prostiedek akulturace
jedince“ (Pupala & Zapotoénd, 2001,
s. 264). Autoii vymezuji proces akultu-
race jako postupné vnikani do kultury, ve
které se ocitame (nej¢astéji narodime).
Pod kulturou maji na mysli v8echno to,

EVA NOVAKOVA

co v daném prostoru vygeneroval ¢lovék
jako participant na spole¢enském déni,
a tedy to, co v kone¢ném diisledku lidi
spojuje a utvari z nich lidské spolec¢en-
stvi sdilejici spoleéné hodnoty, normy,
poznéni, jazyk, vyznamy atd. Jin4 pojeti
gramotnosti jsou ta, kterd akcentuji jeji
dispoziéni slozku. Jedné se o ,pripravenost
jedince k ¢innostem, pomoci kterych se
stava ¢lenem spolecénosti, kdy na jedné
strané vyuziva jejich vydobytkd, a na
druhé strané spliuje naroky kladené
spoleénosti, jejichz rozvinuti je nutné
pro uspésné zapojeni do spole¢nosti®
(Kropackova, Wildova, & Kucharska,
2014, s. 490).

Slovo gramotnost ziskalo spolu s raz-
nymi adjektivy i fadu novych vyznamu.
V rtznych kontextech se mluvi o gra-
motnosti funkéni, matematické, ptirodo-
védné, finanéni, informacni, technické,
literarni, ¢tenaiské, medialni, socialni,
ekonomické, zdravotni, spotiebitel-
ské, vizudlni a jiné. Uvedena spojeni se
pouzivaji vSude tam, kde potiebujeme
byt struéni, a pritom chceme zduraznit
skutec¢nost, Ze nestac¢i pouze znat jednot-
livé pojmy té které oblasti, ale piedeviim
porozumét jejich obsahu, chdpat je v sou-
vislostech a prakticky je v Zivoté vyuZivat.
Zmény v chapani obsahu gramotnosti
vystihuje slovni hti¢ka v angli¢tiné: smeé-
tuje od ,word reading” - ¢teni slov ke
»world reading” - ¢teni svéta. Znamena
to, ze ,umét &ist* a byt gramotny* dnes
uZ neni totéz (Pupala & Zapotoéna, 2001,
s. 269).

Ve vzdélavani se jednotlivé gramot-
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nosti prolinaji, jsou vzajemné propojené.
Naptiklad podminkou tspésného feseni
slovnich dloh v matematice je porozumé-
ni textu ulohy, coz predpokladéa rozvinu-
tou ¢tenéarskou gramotnost (Vondrova et
al., 2019); numericka stranka matematic-
ké gramotnosti je vyznamna pti rozvijeni
finanéni gramotnosti (Petraskova, 2013);
informaéni a komunika¢né-technologic-
k& gramotnost (dovednost vyhledavat
potiebna data v databézich a kreativné
s nimi pracovat) je nezbytna ve viech
$kolnich ptedmétech a oborech vzdélava-
ni (Stipek, Rambousek, & Vatikova, 2015;
Zilkov4, 2009). Matematickd gramotnost?
zahrnuje soustavu védomosti, které je
¢loveék schopen aplikovat v oblastech
jako je napt. doméci rozpocet, nakupo-
vani, cestovani a volny ¢as, specialni
dovednosti (napt. pouzivani matematic-
kého jazyka a matematickych jednotek,
uzivani pomticek a prostredkt - napt.
ICT). Zak si postupné vytvairi také
postoje - nema ,strach z ¢isel”, respek-
tuje pravdu, dokaze hledat zdtvodnéni
urc¢itého tvrzeni, ptijimat nebo odmitat
nazory druhych na zakladé pravdivych
nebo nepravdivych argumentd. Je ztej-
mé, Ze vymezeni pojmu matematicka
gramotnost neni jednoznacné, protoze
pti jeho definovani mohou jednotlivi
autori akcentovat rtizné aspekty tohoto
pojmu (srov. Paletkova & Toméasek, 2005;
Fuchs & Zelendov4, 2015).

V predskolnim vzdélavani se mluvi
o pregramotnostech jako o ,vytvareni
piedpokladii pro jednotlivé gramotnos-
ti, vytvateni zdkladt pojmt dané oblasti,
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jejich porozuméni, pochopeni v souvis-
lostech a dovednosti je vSestranné vyuzi-
vat v praktickém Zivot&“ (RVP PV, 2018,
s. 47). Pti pokusu o vymezeni matematic-
ké pregramotnosti nardZime na patrnou
nejednotnost v uzivané odborné termi-
nologii. V raznych kontextech se mluvi
o pfedmatematickych predstavdch (Lisko-
v4, 2014), predmatematickych ¢innostech
(Kutina et al., 2003) ¢i predmatematické
vychové. Kaslova (2017) pouziva termin
predmatematickd gramotnost a povazu-
je ji za oblast opirajici se o konektivni
didaktickou strukturu, stojici na tiech
pilitich, které od sebe nelze striktné
oddélit: rozvoj schopnosti jak obecnych
(napt. schopnost sousttedit se), tak
specifickych - vyznamnych pro néastup
$kolni matematiky (nap¥. orientace
v ¢ase, v prostoru); postupné objevovani
a poznavani metod feseni (napf. tiidéni,
ptirozené a zadkladni porovnavani, uvazo-
vani a podobné), vznik prvnich hernich
strategii; start pojmotvorného procesu.
To v8e je zasazeno v sociokulturnim kon-
textu, kam pat#i produkty nasi kultury,
tradice, jazyk i komunikace apod.

V naem piispévku pouzivame pojem
matematickd pregramotnost, jehoZ obsah
$i nez zavedeny a v praxi ¢asto uzivany
termin matematické predstavy. Vystihuje
komplexni povahu pojmu, nejen prope-
deutiku jeho matematické stranky, ale
také jeho prispévek k rozvoji vseobec-
nych potencionalit osobnosti ditéte,
jeho postojt a hodnotové orientace. Za
matematickou pregramotnost povazuje-



me ,soubor postupné se rozvijejicich
predpokladti pro matematiku u déti
v dobé pied vstupem do $koly; komplex
schopnosti, dovednosti, postoji a hodnot
potitebnych pro zahajeni a ispé&sné roz-
vijeni matematické gramotnosti i jejimu
uzivani v riznych individuélnich a soci-
alnich kontextech” (Novakova & Novak,
2019, s. 33).

Dal$i argumentace pro vhodnost
pouZiti uvedeného terminu je analo-
gickd jako u ¢tendi'ské pregramotnosti
(Kropackova, Wildova, & Kucharska,
2014). Predskolni obdobi je v ontoge-
netickém vyvoji jedince mimoiadné
vyznamné - pokladaji se v ném a rozvi-
jeji pocatky matematické gramotnosti
jako ,schopnosti poznat a pochopit roli,
kterou hraje matematika ve svété, délat
dobte podloZené tsudky a proniknout
do matematiky tak, aby spliiovala jeho
zivotni potieby jako tvotivého, zaintere-
sovaného a premyslivého ob&ana“ (Pale¢-
kova & Tomasek, 2005, s. 13). Jak uvadsiji
Kropackova, Wildova a Kucharska (2014,
s. 493), pouziti ptedpony pre- je termi-
nologicky také v souladu s oznac¢enim
vzdélavaciho stupné ISCED 0, ktery se
v ¢eském prostiedi ujal pod ozna¢enim
preprimdrni stuperi vzdéldvdni.

Matematicka
pregramotnost v éeském
predskolnim kurikulu

Problematika rozvoje predmatema-
tickych schopnosti a dovednosti neni
v Rdmcovém vzdélavacim programu pro
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predskolni vzdélavani explicitné rozpra-
covana. Ve vlastnim textu, ani ve Slov-
nicku pouzitych vyrazli neni objasnén
termin matematickd pregramotnost ¢&i
predmatematickd gramotnost. Podrob-
nou analyzu a konkretizaci o¢ekavanych
vystupll a ndméty na konkrétni aktivity
v jednotlivych vzdélavacich oblastech
a podoblastech, do nichz je ¢lenén vzdé-
lavaci obsah predskolniho vzdélavani,
provedly z hlediska moZnosti rozvoje
matematické pregramotnosti Kaslova
a Liskova (2017). Autorky ptresvéddi-
vé ukazuji, Ze elementy matematické
pregramotnosti lze uplatnit prakticky
ve vSech vzdélavacich oblastech a pod-
oblastech RVP PV a souc¢asné tak prispét
k dal$imu zptesnéni obsahu matematic-
ké pregramotnosti.

Jako kli¢ova ¢ast RVP PV se z tohoto
pohledu jevi oblast Dité a jeho psychika,
ktera je zvlasté vyznamnd. Pozornost se
zamétuje na rozvoj kognitivntho vyvoje
ditéte, na védomé i nevédomé pozna-
vaci procesy, které rozpracovali Piaget
(1970) a Vygotskij (1970), na rozvoj geo-
metrického mysleni (van Hiele, 1986)
a na procesy uceni (Bruner, 1996), na
nichZ jsou zaloZeny principy konstruk-
tivismu. Zasadni vyznam pro ptrechod
od ,ptedmétnych” pojmt k abstraktnim
ma podoblast Jazyk a rfe¢. V RVP PV jsou
formulovany jeji dil¢i vzdélavaci cile:
rozvoj fe¢ovych schopnosti a jazyko-
vych dovednosti receptivnich (vnimani,
naslouchdni, porozuméni) i produktiv-
nich (vyslovnost, vytvareni pojmt, mlu-
veného projevu, vyjadfovani); rozvoj
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komunikativnich dovednosti (verbalnich
i neverbalnich) a kultivovaného projevu;
osvojeni si nékterych poznatkt a doved-
nosti, které piedchazeji ¢teni i psani,
rozvoj zadjmu o psanou podobu jazyka
i dalsi formy verbalnfho i neverbalniho
sdéleni - vytvarné, hudebni, pohybové,
dramatické (RVP PV, 2004, s. 18).

Rozvijeni procesu abstrakce pii osvo-
jovani si jazyka povazuje Kutina (2014)
pripravy. Jazyk matematiky musi respek-
tovat zkusenosti ditéte, vychazet z jeho
intuitivniho vnimani okolniho svéta,
kdy dité vnima objekt tak, Zze mu ptipo-
mind konkrétni pfedmét, se kterym se
jiz setkal. Rikame, e vyuZivame redlné
reprezentace daného objektu - tvaru,
popt. télesa. Je zadouci, aby takovych
realnych reprezentaci dité poznalo co
nejvice, aby jejich nabidka byla pestra.
Tyto zkuSenosti si déti mohou predavat
mezi sebou navzajem, ¢imZ obohacuji
svou slovni zasobu o pojmy, s nimiZ se
dosud nesetkaly. Vyrazy, které se vyuZzi-
vaji, nemohou predbihat mentdlni zra-
lost ditéte, prestoze maji kultivovat jeho
jazyk a postupné ho rozsitovat. Jazyk
matematiky by mél byt primétreny pti-
rozenému jazyku ditéte.

V podoblasti Pozndvaci schopnosti
a funkce, myslenkové operace - pozornost,
soustiedéni a pamét jde také o rozvoj
hmatové paméti, ¢asoprostorové orien-
tace, rozliSovani obraznych a grafickych
symbolii (symboly a znacky, které jsou
détem srozumitelné a uzite¢né i v dalsim
7ivot&, piktogramy). RozliSovaci a iden-
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tifikaéni procesy jsou pro préaci s gra-
fickymi znaky a symboly v matematice
dulezité - znaky ,néco” zastupuji, ,néjak"
se ¢tou, znak je nastrojem pro sdéleni
néjaké informace. Voditkem pro peda-
gogy v pred3kolnich zatizenich mtiZe byt
,matematicky trojlistek”, kterym Liskova
(2014) charakterizuje soubor ti‘i nosnych
obsaht, které se do ptedskolniho vzdé-
lavani promitaji. Pat¥i sem mnohostni
predstavy (vniméani kvantity - mnozstvi),
geometrické predstavy (tvar, orientace,
mira) a mnoZinové predstavy (ttidéni,
usporadani, kombinace, negace).
Predstava mnozZstvi (mnohosti, kvanti-
ty, pocetnosti) se zatina vytvaret u ditéte
postupné jiz od utlého véku. Jde o pro-
ces slozity, ktery probiha u raznych déti
razné, neprobihd linearné; ontogene-
ticka cesta ke skute¢nému pojmovému
chéapéani prirozeného ¢&isla je dlouha
a nesnadnd. Pokud je dité schopno vni-
mat pocetnost souboru predmétt, proslo
obdobim, kdy abstrahovalo od zjevnych,
Lwviditelnych* vlastnosti prvki (,jakeé to je,
o jaké objekty se jedna“ - jejich barva,
tvar, vlastnosti materialu, velikost aj.)
a je schopno evidovat jejich pocet (,kolik
jich je“). N&které zahrani¢ni vyzkumy
naznacuji, Ze déti predskolnfho véku
disponuji neformalnimi znalostmi, kte-
ré jsou sofistikovanéjsi, nez se obvykle
predpoklada (Greenes et al., 2004; Gins-
burg, 2014; Kagan & Gomez, 2014). Uro-
ven kvantitativnich pfedstav uréuje pes-
trost modelt ¢isel, se kterymi dité pracu-
je, a to iz hlediska percepce (akustické,
haptické, kinestetické, vizualni). Zvlastni



postaveni zaujimaji slovesné dramatické
¢innosti, (vypravéné) pohadky, v nichZ se
vyskytuje pocet jednajicich postav nebo
piredmétt. Vedou k rozvoji fedi a vyjadio-
vacich schopnosti, pozdéji vyuzivanych
pii Fedenf slovnich matematickych tloh
a slovné zadanych problému, porozumé-
ni textu, slovnim a logickym vztahtim.
Jsou pritom neodmyslitelnou soucéasti
détského svéta; jejich prostiednictvim
se dité u¢i, aniz si to uvédomuje. V tako-
vém typu komunikace mezi vypravécem
(dospélym) a posluchatem (ditétem) se
muze pii absenci opticko-vizudlnich
prostiedkt naplno projevit piedstavi-
vost a obrazotvornost posluchace, ktery
text vnima a osvojuje si jej (Regrutova,
2012). Pohadky obsahuji mnozstvi poj-
mu, které détem poméhaji osvojovat si
matematické predstavy o okolnim své-
t& a jeho rozmanitosti. Svecova (2014)
a Panacova (2018) analyzovaly nékolik
znamych pohadek z hlediska moZnosti
jejich vyuziti p#i rozvijeni matematické
pregramotnosti.

V oblasti rozvijeni geometrické kom-
ponenty matematické pregramotnosti je
prileZitost rozvijet predstavy o prosto-
ru, tvarech a télesech, velikosti a vytva-
tet prostiedi vhodné pro geometrické
modelovani (Levenson et al., 2011; Mala-
ty, 1994). Osou osobnostné orientované
ptredskolni vychovy (Opravilov, 2015) je
hra jako nejlepsi zptisob, jak dité mtze
postupné zvladat a rozvijet predpoklady
k rozvoji vSeho, co bude pozdéji v zivo-
té potiebovat. Hra jako dominantni
poznéavaci ¢innost ditéte piedskolniho
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véku ptsobi emocionalné a vzbuzuje
spontanni zajem, podnécuje k ¢innosti,
k manipulaci s konkrétnimi predméty:
stavby z prvkii détské stavebnice rozvi-
jejici jemnou motoriku ruky, prostoro-
vou percepci i predstavivost; jednoduché
kresleni, stiihani, lepeni. Pti ¢innostech,
v nichz dité stavi véz nebo vytvaii hada ¢i
vlak objevuje zjevné, smysly vnimatelné
vlastnosti predmétd, jejich kvalitativni
znaky (barva, tvar, velikost), vztahy
mezi objekty okolniho svéta (napt. pro-
tiklady ve smyslu prostorové a ¢asové
orientace: maly - velky, daleko - blizko,
nahote - dole, vpravo - vlevo). Mnohé
inspirace pro vyuZiti her jako néstroje
rozvijeni geometrickych ptredstav lze
najit v zahraniéni literatute (Clements
& Sarama, 2011; Tatsis, 2014). Znacny
prostor pro rozvoj geometrickych pred-
stav poskytuji pracovni a vytvarné &in-
nosti: navrhnout a realizovat rozmanité
vzory, které maji rytmus a rad, vytvaiet
rozmanité vzory, ornamenty, mozaiky aj.,
vnimani geometrickych tvart, shodnos-
ti a symetrii. Poskytuji ditéti ptilezitost
slovné, vytvarné, technicky vyjadrit své
napady.

Do oblasti mnozinovych predstav zata-
zujeme vyuZiti relaci t¥idéni a fazeni. Tt-
denti (klasifikace) probiha na zakladé pie-
dem stanovené relace ekvivalence, podle
urcité charakteristické vlastnosti: déti
maji za tkol rozt*idit dané pfedméty na
ty, které pozadovanou charakteristickou
vlastnost maji a na ty, které ji nemaji.
Vzniknou tak dvé, pozdéji vice skupin
(trid rozkladu) a pritom kazdy prvek

159



MATEMATICKA PREGRAMOTNOST V CESKEM PREDSKOLNTM VZDELAVANT

musi byt zatazen do nékteré ze vzniklych
skupin podle daného kritéria. V kazdé
t*idé jsou objekty navzajem ekvivalentni,
napi. plati, Ze objekt x ma stejny tvar
jako y, mé stejnou barvu jako y. Charak-
teristickou vlastnost je vhodné vymezit
na predmeétech denni potieby - vybira se
obleceni, jidlo, sportovni na¢ini, doprav-
ni prostiedky (Novakova, 2017), pozdéiji
dité zvlada tridit podle vlastnosti jako je
barva, material, velikost.

Razeni (sériovdni) prvkil v souboru
vychdzi z jisté relace usporadani. Uspo-
radani patii k nejvyznamnéj$im relacim,
se kterou se dité v predskolnim véku
intuitivné seznamuje. Vhodné naméty
her k rozvoji uvedeného typu predstav
1ze najit ve stars$im slovenském pirekladu
publikace Weigla (1982) i v dal$i novéjsi
zahranicéni literatute (Clements & Sara-
ma, 2014). Motivaé¢ni jsou opét pohadky,
ve kterych posloupnost déji nebo uspo-
radani postav hraje podstatnou roli. Prv-
ky, které radime, volime tak, aby détské
zku$enosti umoznily dostate¢né priikkaz-
né a nazorné porovnani a na jeho zakladeé
setazeni predmétt - ty¢inek, pastelek
¢i $pejli rtizné délky; déti podle télesné
vy$ky; navlékani koralkt podle urgitého
pravidla.

Nékteré dil¢i vzdélavaci cile smétu-
jici k podpote a rozvoji matematické
pregramotnosti lze dohledat také v dal-
$ich vzdélavacich oblastech. Oblast Dité
a ten druhy je zameéfena na vzajemnou
spolupraci, kooperaci déti pii ziskdvani
a rozvijeni matematickych dovednosti
pti hrach a manipulativnich ¢innos-

160

tech. Rozvijeji se vyjaditovaci schopnos-
ti, schopnost komunikace s vrstevniky,
volni vlastnosti - soustiedéni, trpélivost,
sebeovladani. Porozumét podstaté her
a jejich pravidliim, dodrzovat je, hrat
spravedlivé, umeét i prohravat.
Zameérem oblasti Dité a spolecnost je
uvést dité do spolecenstvi ostatnich lidi
a do pravidel souziti s ostatnimi, do svéta
materialnich i duchovnich hodnot, do
svéta kultury a umeéni. Je zfejmé, Ze stale
vétsiho vyznamu nabyva v této souvislos-
ti vyuziti médii, se kterymi musime v edu-
kaci pocitat jako s vyznamnym faktorem
a nemutzeme je ptrehlizet nebo podcertio-
vat. Zejména elektronickd média, pocitac,
tablet, mobilni telefon, se stavaji béZnou
a funkéni soucasti zivota predskolniho
ditéte. Podnétnou zahrani¢ni inspiraci
pro vyuZiti ICT v souvislosti s ptipravou
budoucich ucitelt ¢eské materské sko-
ly se mtize stat vyzkum Tossavainena
a kol. (2018). Dalsi zajimavy nameét pro
»objevovani svéta“ a spoletné prozivani
napiic¢ generacemi (déti, rodice, prarodi-
¢e) uvadi Kenner a kol. (2008). Pti zpévu
a poslechu, pti vyuzivani pisni a hudeb-
nich témat se vytvaii prostor pro uplat-
néni hudebnich a hudebné-pohybovych
c¢innostt. Ptispivaji k rozvoji sluchového
vnimani a sluchové analyzy, vnimani
shodnych rytmt a rytmizaci slov. Didak-
ticky zacilené aktivity, integrujici prvky
matematiky a hudebni vychovy, vyuzivaji
aspekt zazitkového vyuc¢ovani a uceni se,
uvadéji Pridavkova a Siméikova (2015).
K prezentaci zvukt navrhuji vyuzit riz-
né hudebni néstroje ¢i jiné predméty -



bubinek, triangl, ozvuéné htlky, hrnicky,
kuli¢ky. Ponékud jiny, originalni ptistup
k auditivni prezentaci pfirozenych ¢isel
prezentuji Cslovjecsek a Linneweber-
Lammerskitten (2011).

Matematicka
pregramotnost na konci
predsSkolniho vzdélavani

Oc¢ekavané vystupy, jak je v jednotlivych
oblastech formuluje RVP PV, jsme se
pokusili déle charakterizovat s vyuzitim
tzv. uzlovych bodt vzdéldvdni (Bendl et
al., 2020). Prvni z téchto péti uzlovych
bodt popisuje dosazenou troven mate-
matické (pre)gramotnosti na konci pted-
$kolniho vzdélavani. Za podstatné pritom
povazujeme, aby dité:

e zaZzivalo radost z Gispésné vyieseného
ukolu, ktera ptrichéazi prostiednictvim
zazitku z ptedchozich tspéchi: hleda
své vlastni postupy a strategie, porov-
nava je s vysledky ostatnich, vyuziva
moznosti feSeni problému ve dvojici
a v kolektivu déti,

e dovedlo interpretovat symbolicky
jazyk a chéapalo jeho vztah k ptiro-
zenému jazyku: zaznamenad graficky
kvantitu (pomoci ¢arek, puntikt nebo
jinych vhodnych symbolii), zachyti
graficky (détskou kresbou) realnou
situaci a interpretuje ji svymi slovy,

e projevilo schopnost ziskavat zkuse-
nosti pomoci vlastni manipulativ-
ni a badatelské ¢innosti (metodou
pokus-omyl): t¥di objekty podle jed-
noduchych danych kritérii (s vyuzitim
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manipulativnich ¢innosti). Rozpozna,
podle jakého kritéria byla skupina
objektli vytvorena a nalezne objekt,
ktery do skupiny nepatti. Dovede pra-
covat s konkrétni pomtickou na zdkla-
dé pokynti i samostatné. Zdokonaluje
svou hrubou a jemnou motoriku pii
pouzivani pomticek a nastroji. Objevi
pravidelnosti, zakonitosti a symetrie
v béZném Zivote,

e umeélo vhodné argumentovat, nebot
argumentace se rodi a rozviji jako
aktivita socidlni, v diskuzi: porozu-
mi dstnimu zad&ni konkrétniho tkolu
s vyuzitim obrazku. Vybere z tistniho
projevu nebo z obrazku podstatné
informace, dopt4 se na informace, kte-
ré mu chybi nebo kterym nerozumi.
Vysvétli svilj postup feseni vlastnimi
slovy, vyuziva ptitom své argumentac-
ni schopnosti,

e bylo schopno G¢inné pracovat s chy-
bou jako podnétem k hlubsimu
pochopeni zkoumané problemati-
ky: rozpozna spravné a nespravné
fe$eni, spravné interpretuje ziskané
vysledky.

Reflexe matematické
pregramotnosti

ve vyzkumech
predskolniho vzdélavani
Problematika gramotnosti a pregramot-
nosti ve vzdélavani a jeji rozvijeni u zakt
vSech stupnit a typt 8kol je v poslednim
obdobi systematicky studovana. Svédci
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o tom fada odbornych publikaci a ¢asopi-
seckych studii. Ponékud jinou situaci 1ze
zaznamenat u matematické pregramot-
nosti. Syslova a Najvarova (2012; 2021)
analyzovaly ve dvou piehledovych studi-
ich vice neZ sto prispévka zaméienych
na predskolni vzdélavani v ceskych peda-
gogickych ¢asopisech a shornicich. Uva-
dé&ji pouze dva - ptispévky Semeradové
a Hospesové (2014) a Novakové (2018),
které jsou vénovany matematické pregra-
motnosti. Také dva ptispévky (Prazako-
va & Kucharska, 2019; Sotakova, 2021)
v Casopise Gramotnost, pregramotnost
a vzdéldvdn{ se matematické pregramot-
nosti dotykaji, a to v souvislosti s jejich
specialné pedagogickou tematikou. Nék-
teré konkrétni naméty pro rozvoj cte-
naiské a matematické pregramotnosti
a didaktiky predskolnfho vzdélavani pti-
nasi zprava o reSeni a vysledcich rozvo-
jového projektu Podpora pregramotnosti
v predskolnim vzdéldvdni (Felcmanova et
al., 2019). I uvedené skute¢nosti potvrzu-
ji, Ze tato problematika stoji v ¢eském
prostiedi na okraji pozornosti pedago-
gickych vyzkumnika.

Vice studif, které se zabyvaly zkou-
manim nékterych aspektti matematické
pregramotnosti, 1ze nalézt v zavérecnych
kvalifika¢nich pracich studentti vysokych
$kol. Na univerzitni ptidé je tedy patrny
zajem a potfeba se tomuto tématu véno-

vat. Vzhledem k problematické pouzité
metodologii (ve vétsiné pripadt nebylo
poskytnuto mnoho informaci o vlastnos-
tech pouzitého nastroje, zptisobu jeho
distribuce a sbéru dat, pfi vyhodnoceni
ziskanych dat se autofi vét$inou spoko-
jovali jen s vyuzitim deskriptivni statisti-
ky) a obvykle malém rozsahu vyzkumné-
ho vzorku povaZzujeme tyto zdroje pouze
za orienta¢ni nahled na problematiku.
Podnétné poznatky o vyzkumnych akti-
vitach sledujicich matematickou slozku
pripravy ucitelii pro materské skoly ptina-
$eji ptispévky publikované ve sbornicich
védeckych konferenci SEMT (Internatio-
nal Symposium Elementary Mathematics
Teaching) a EME (Elementary Mathema-
tics Education).?

Z relevantnich vyzkumnych Setieni
publikovanych v poslednim desetileti
v ¢eském prostiedi uvedeme tii, ktera
se zameéfuji na rozmanité stranky sledo-
vané problematiky.

Vyzkum elementarnich
aritmetickych dovednosti

Uroveti jedné komponenty matematic-
ké pregramotnosti déti pred vstupem do
zékladniho vzdélavani byla zkouméana
v projektu CLoSE ve vyzkumu Chvéla,
Felcmanové a Kaslové. Longitudinalni
studie CLoSE (Czech Longitudinal Study

3 SEMT je mezindrodni védecka konference konand na UK v Praze, ktera za tii desetileti ziskala
vyznamné svétové renomé. EME je mezinarodni védecka konference potddana ve spolupraci s JCMF
CR. Cilem obou konferenci je prezentace vysledkii v primarnim a preprimarnim matematickém

vzdélavani a ve vysokoskolské ptiprave uditela.
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of Education) je zaméfena na studium
vzdélanostnich nerovnosti na reprezen-
tativnim vybéru matet'skych $kol a mezi
détmi, které meély podle data narozeni
nastoupit v nasledujicim $kolnim roce
do zakladni 8koly, a jejich rodi¢i. Cilem
Setteni bylo zjistit, jaké jsou rozdily
v podminkach vzdélavani v jednotli-
vych matetskych skolach a jak je volba
mateiské a zakladni $koly podminéna
rodinnym zazemim, kognitivnimi schop-
nostmi ditéte a dal$imi faktory, které ji
mohou ovliviiovat (Greger, Simonova,
& Strakova, 2015).

Diagnostika predmatematickych
dovednosti a zrakové percepce byla pro-
vedena u 795 predskolnich déti v obdobi
kvéten-cerven 2014. Test ,ptedmatema-
tickych dovednosti“ byl vyvinut cilen& pro
$etfeni CLoSE. Autorkou dloh je Michae-
la Kaslov4, koncepci testu vytvarel Mar-
tin Chval. Byl administrovan skupinou
proskolenych studentek Pedagogické
fakulty UK, tlohy tesily déti individual-
né na zakladé pokynt administratorky.
Vysledky déti byly vyhodnoceny kvanti-
tativné s vyuzitim statistickych metod
(Greger et al., 2015, s. 79-81). Test byl
dominantné zameétren na zjisténi drovné
porozumeéni ¢&islu ve vybranych rolich
(srov. Hejny & Stehlikova, 1999). Testové
ulohy zjistovaly znalost ¢iselné rady; ¢is-
la v roli poétu; porovnani dvou podetné
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raznych soubort shodnych predmétt
(kostek); dovednost ditéte ,odéitat” tj.
urcit pocet po tbytku predmétti, aniz by
mélo zrakovou oporu; schopnost ditéte
vnimat periodicitu (doplnéni symbolt
do fady); znalost ¢&islic 1-9.

Autoti vyzkumu souhlasi s ndzorem
Vagnerové (2014), Ze potfebné miry roz-
voje jako predpokladu jejich ispésného
osvojovani ¢tenf, psani a po¢itani obvyk-
le dosahuji déti na konci pied$kolniho
veéku. Existoval tedy ptedpoklad, ze vét-
$ina déti bude v testu uspésna. Vysledky
tento predpoklad potvrdily, zaroven se
v8ak i v této skupiné vyskytly déti, jejichz
vysledky byly nizké (v celkovém bodovém
vyjadieni ispésnosti feSeni jednotlivych
uloh ziskalo 19 a méné bodt ze 37 moz-
nych 12 % déti). Néktera zjisténi (Greger,
Simonov4a, & Strakova, 2015, s. 82-90):
65 % déti ¢tyri mésice pted nastupem do
$koly pozna ¢isla 0-10 a umi je uspotradat
do fady; 40 % déti umfi odrikat ¢iselnou
*adu minimalné do 30; 24 % déti spoleh-
livé odéita ¢isla (pti ubirani predméti
v ptedstavé) do 10 bez zrakové opory.
V kontrastu s uvedenymi vysledky pti-
blizné 5% déti nepoznd zadnou &islici
a neumf odifkat ¢iselnou fadu ani do 10
Z uvedenych vysledkt autofi vyzkumu
vyvozuji, Ze do prvni tidy piichazeji déti
z hlediska jejich matematickych doved-
nosti velmi riizné vybavené. Z regresni

4 Vroce 2014 byl realizovan vyzkum (Kropackova, 2014) ve kterém ucitelé matei'ské $koly posuzovali
nékteré dovednosti u 4 770 pied$kolnich déti. Mezi osmi dovednostmi bylo ,po¢itani do Sesti“ shle-
déno jako nejméné problematické, v porovnani napt. s ,rozdélenim slov na slabiky*, ,dokreslenim
chybgjictho obrazku, ,rozlisovanim pismen*“ aj. Zdroj: Greger, Simonova & Strakova (2015).
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analyzy vysledkt v testech podle rodin-
ného zdzemi, provedené v ramci vyzku-
mu, ptitom vyplynulo, Ze vysledky testu
matematickych dovednosti jsou silné
zavislé na sociokulturnim zazemfi rodiny
a na vzdélani rodic¢a.

Jak déti predSkolniho
véku ,rozumi prostoru*

Cilem vyzkumu Zemanové (2015) byla
detailni analyza zptisobt vidéni trojroz-
mérného prostoru a komunikace o ném
u déti ve véku 5-6 let. Experiment byl
proveden v lednu 2014 na vzorku 188
déti v poslednim roce pted zah&jenim
$kolni dochéazky, vSechny déti navsté-
vovaly matetfskou $kolu miniméalné ptl
roku. Na vyzkumu se podilelo v roli
experimentatorta 30 studentd 2. ro¢ni-
ku oboru Utitelstvi pro matetské skoly
Pedagogické fakulty OU v Ostravé v kom-
binované formé studia, v8ichni aktualné
pracovali jako ucitelé matetské skoly.
Experiment byl uskute¢nén pod super-
vizi autorky tak, Ze po potiebném vycvi-
ku kazdy ze studentti v matetské $kole,
kde uéi, realizoval experiment se tfemi
dvojicemi predskoldkt. Databaze byla
ziskana ze zaznamovych archut (jeden
zaznamovy arch pro uditele, jeden pro
dité - kreslice).

Prvni ¢ast vyzkumu analyzuje diléi
experimenty, druh4 ¢ast je zaméiena na
komparativni analyzu dat z jeho prvni
¢asti. Nastrojem vyzkumu je experiment,
sestdavajici z osmi etap, do kterého byly
zapojeny déti, které vystupovaly jako
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kresli¢i (zaznamenavali krychlové stav-
by obrazkem) a stavitelé (stavéli stavby
podle zaznamu potizeného kreslitem).
V priibéhu realizace jednotlivych etap
experimentu byly analyzovény jevy, kte-
ré sledovaly schopnost/dovednost ditéte
postavit krychlovou stavbu podle piedlo-
hy a interpretovat zdznam stavby; schop-
nost/dovednost ditéte vytvorit zdznam
krychlové stavby a posoudit stavbu
vytvofenou stavitelem. P¥i analyze vide-
ni, zobrazeni a komunikace o krychlové
stavbé evidovala autorka radu zptisobti,
jakymi déti ptedskolniho véku vnimaji
prostorovou situaci. V8echny evidované
zpuisoby analyzovala v nékolika drov-
nich: dovednost ditéte reprodukovat
krychlovou stavbu; zaznamenat tuto
stavbu obrazkem; na zakladé zaznamu
stavby vytvotreného jinym ditétem stav-
bu postavit; po souhlasu nebo nesouhla-
su mezi obrazkem a stavbou s ditétem
komunikovat. Jednotlivé typy zdznamt
autorka vyzkumu sdruzila do celkti podle
kli¢ovych parametrt a pro kazdy z celkti
uvedla jejich procentudlni vyskyt. Zaby-
vala se rovnéz dialogem déti jako dia-
gnostickym nastrojem a ziskala material
ke zkoumani predikci uditelt o feSent
déti. Propracovand metodologie vyzkumu
umoznila ziskat bohatou databazi, ktera
obsahuje produkty zakovskych ¢innosti,
ale také informace o probihajicich pro-
cesech. Deskripce jednotlivych aspektt
vyzkumu, dokumentovana fadou obrazkt
détskych zaznamt staveb i autentickych
verbalnich vypovédi pti vzajemné komu-
nikaci, kooperaci a kolaboraci, vyjadiuje



velmi vystizné fadu subtilnich stranek
¢innosti déti.

Pokus o aplikaci teorie
didaktickych situaci
v materské Skole

Origindlni ndmét vyzkumného Setieni
uvadsji Semeradova a Hospesova (2013).
Na ptedskolni matematické vzdélavani
pohliZeji ze socidlné-konstruktivistické
perspektivy, kdy mize hra a rozmanité
¢innosti s materidlem aktivovat u ditéte
schopnost davat objektiim a ¢innostem
s nimi matematické vyznamy. Sou¢asné
se vytvari prostor pro komunikaci a obo-
hacovani znalosti. V ptripravé ucitela
pak jde o to, aby uditel zdmérné budo-
val citlivost na takové momenty détské
hry a dovedl je rozvijet Zddoucim sme-
rem. Z uvedené myslenky vychazi jejich
vyzkum, jehoz teoretickym vychodiskem
je Teorie didaktickych situaci (Brous-
seau, 1997). Situaci se rozumi systém,
do néhoz vstupuje uditel, dité, prostiedi,
pravidla a omezeni potfebné pro obje-
veni daného matematického poznatku.
Rozlisuji se situace nedidaktické, jejichz
cilem neni néco udit a situace didaktické,
pti kterych je poslanim ,nékoho néco
naucit”. Utitel organizuje plan ¢innosti,
jejichz cilem je modifikovat, objevit nebo
vytvorit znalost ditéte. Specidlnim piipa-
dem didaktické situace je tzv. situace a-
didaktickd, jejimz cilem je umoznit ditéti
ziskavat/objevovat poznatky samostat-
né, bez explicitnich zasaht uditele. Pro
vytvoreni takové situace predava ucitel
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¢ast své odpovédnosti a nechava dite,
aby samo ridilo a organizovalo sviij akt
uceni. A-didakticka situace postupuje ve
tiech etapach: akce (vysledkem je pied-
pokladany implicitni model, strategie,
pocatetni taktika); formulace (zformulo-
vani podminek, ve kterych bude strategie
fungovat); ovétreni (validace - zkouma
platnost strategie, zda funguje ¢i nefun-
guje).

Jako vyzkumny problém autorky
zkoumaji, zda je viibec mozné hovotit
o a-didaktickych situacich v ptedskolnim
vzdélavani, jestlize se jedné o nezdmérné
vytvorené situace, ve kterych déti spo-
lu komunikujf o znalostech ziskanych
mimo matetskou $kolu. Na modelovych
situacich ve trech ptipadovych studiich
demonstruji, jak mtZe probfhat a-didak-
ticka situace s détmi pied$kolniho véku
a jaka jerole ucitele v ni. Vyzkumna data
byla ziskdna v ramci pedagogické praxe
studentek Pedagogické fakulty Jihoceské
univerzity v Ceskych Budéjovicich, které
pracuji jako ucitelky v matei'ské skole
a studiem oboru Uéitelstvi pro matei-
ské skoly si dopliovaly vzdélani. V ramci
vyzkumu mély studentky ptipravit akti-
vitu, kterd v sobé skryva moznost obje-
vovani matematickych pojmt, ptipadné
vyuzit ptirozené situace, ke které ve tidé
dojde; zaznamenat priibéh této aktivity
formou audio ¢&i video nahravek; reflekto-
vat aktivitu déti, pokusit se zamyslet nad
tim, ¢eho déti dosahly; jak samy student-
ky v roli utitelek reagovaly a ,zachytily*
poznatky z matematiky, které se vynoti-
ly. Na modelovych situacich se ukazuje,
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jak mutZe probihat a-didaktické situace
s détmi predskolniho véku a jaka je role
ucitele v ni - matematické aktivity byly
zameérené na prirazovani, na ¢innosti
s geometrickymi tvary a vzory, na porov-
navani délek.

Rozvijeni matematické
pregramotnosti

z perspektivy
pregradualni pripravy
ucitel materské Skoly -
moznosti a limity

Jako velmi vyznamny faktor se pii roz-
vijeni matematické pregramotnosti
déti ukazuje osobnost uditele (toho,
kdo nenésilnou formou poméha ditéti
pootevtit dvete do ,svéta matematiky*
na jeho dalsf Zivotn{ i vzdélavaci cestg),
a to ve shodé s osobnostné orientovanym
modelem piedskolni edukace, s plnym
respektem k vyvojovym a individudlnim
pottebam kazdého ditéte (Helus, 2009;
Opravilova, 2015). Pripravenost uditeltu
matetské skoly k vSestrannému a cilené-
mu rozvoji matematické pregramotnosti
v8ak nelze povaZovat za zcela samoziej-
mou. Presvédcuje o tom kazdodenni pra-
xe matetské Skoly i nékterd vyzkumna
zjisténi (Novakova & Novak, 2019).
Hledani odpovédi na otazku, zda
a jakou matematickou priipravu na ces-
té k profesi potiebuje ucitel matefské
$koly, je pokusem o hledani optimalniho
modelu matematické komponenty jeho
ptipravného studia. Vyznamny svéto-
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vy matematik Hans Freudenthal uve-
dl kapitolu vénovanou osobnosti ucitele
matematiky ve své knize ,Mathematics
as an Educational Task“ (Freudenthal,
1972) inzeratem jedné francouzské skoly
v dobovém regiondlnim tisku: ,Hled4 se
ucitel plavani, ktery umi sam plavat®.
Tato metafora vyjadiuje i nase piresvéd-
¢eni, Ze ucitel mateiské skoly alesponi
z&kladni matematické znalosti potiebu-
je. Neztotoziujeme se s kategorickym
a zjednodusujicim vnimanim matematiky
jako nepottebné, neuzite¢né slozky pii-
pravného vzdélavani uéiteltt materskych
8kol. Kutina a kol. (2003, s. 1) zdaraziuj,
Ze ,v priprave ucitelt pro matetrské sko-
ly nejde prioritné o ptedavani urcéitych
matematickych znalosti, ale o poznani
toho, jak matematické poznatky vznikaji
a jak jsou v prabéhu celoZivotniho uéeni
a v redlném zivoté uzite¢né. Predpokla-
dem uspésné pripravy ditéte k osvojova-
ni matematiky je vhodna ptiprava jejich
uditel”.

Polozili jsme si otazku, jaké kompe-
tence potiebuje budouci ucitel matetrské
skoly pro utvareni a rozvoj své ucitel-
ské osobnosti a pro kvalifikovany vykon
vlastni profesni praxe z hlediska rozvi-
jeni matematické pregramotnosti déti.
Zatimco znalosti a dovednosti z oblasti
preprimarni pedagogiky a psychologie
jsou obvykle povaZzovany za samoztej-
mou vybavu uditeldi, odpovédi na otaz-
ku, jaké matematické znalosti pottebuje
(a pozaduje) pro své profesni ptisobeni
ucitel matetrské skoly nebyvaji zdaleka
jednoznacéné.



Jednou z kompetenci explicitné uvede-
nych v profilu absolventa bakalatského
studijniho oboru uéitelstvi pro matei'ské
$koly na Pedagogické fakulté MU v Brné
(podobnsé je profil absolventa formulovan
ina jinych pedagogickych fakultach pti-
pravujicich budouci u¢itele pro matei'ské
$koly) je, aby ,absolvent disponoval osvo-
jenymi teoretickymi znalostmi, potiebny-
mi pro vzdélavani déti predskolniho véku
a umél je aplikovat v praxi“. P¥ipravné
vzdélavani smétujici k dosazeni tohoto
profilu ma vyrazné multioborovy charak-
ter. Studijni pfedméty garantuje ¢trnéct
odbornych kateder. Matematick4 kompo-
nenta studia je po¢tem predmeétii i jejich
rozsahem ve studijnim planu marginélni.
K tomu, aby si student osvojil nezbytny
matematicky zéklad a teoretické znalosti
potiebné pro vzdélavani déti predskol-
niho véku, a byl schopen je aplikovat
pti plnéni cild stanovenych Ramcovym
vzdélavacim programem pro piedskolni
vzdélavani, smeéiuji cile vzdélavani do
tif matematicky zamétenych predme-
tl: Rozvoj predciselnych predstav, Rozvoj
geometrickyjch predstav a Didaktika mate-
matiky 1. ro¢éniku ZS. Obsahovéa stranka
jednotlivych predmétt je zaméiena na
dvé vzajemneé provazané oblasti:

a) teoreticky zamétené partie aritmetiky,
teorie mnozin, logiky, geometrie aj.,
navazujici na zakladni znalosti mate-
matiky zakladni a stiedni $koly,

b) metodiku ,rozvijeni matematickych
piedstav” ve smyslu aktivit, které lze
bezprostitedné vyuzit v konkrétni ¢in-
nosti ucitele matei'ské $koly, neziid-
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ka doprovazené rtiznymi zpusoby

autentickych ukazek (videozaznamii

apod.).

Pojeti predmeétti neni ¢isté akademic-
ké; matematické jevy jsou ilustrovany
amodelovany na realnych elementech ze
zivota ¢i z praxe matetské skoly. Vyuka
smétuje k propojeni teoretickych aspektt
predmett (napiiklad presnost matema-
tické terminologie k jednotlivym pojmtm
v jazyce, ktery uziva uditel) a metodiky
rozvoje matematickych predstav déti.
To umoznuje vyuzit také teoretickych
poznatkil ziskanych v dal$ich pedago-
gickych a psychologickych predmétech.
Za urc¢ité limity efektivity vyuky jednot-
livych piedmétti a celé ,matematické”
slozky pripravného vzdélavani povazuje-
me dva navzajem souvisejici faktory. Je to
nizkd uroven vstupnich matematickych
znalosti, které si studenti osvojili v pred-
chozim vzdélavani na zdkladni a stiedni
$kole. Studenti maji znalosti matematiky
obvykle chatrné, nesystematické, spise
epizodické. Matematické predméty nepa-
t¥i u budoucich uéiteltt matetské skoly
ani k ptfedmétiim oblibenym, u nékterych
studenttl je matematika v pritbéhu studia
dokonce demotiva¢nim faktorem. Pfes-
to studenti vé¥i - nebo alespoii tusi - Ze
zvladnuti nezbytného mnozstvi zaklad-
nich matematickych znalosti jim mtze
byt v jejich profesi uZite¢né. Druhym
faktorem je, dle naseho nazoru, nedo-
state¢né vnimané a reflektované védo-
mi vyznamu vlastni role studentt pti
rozvijeni matematické pregramotnosti
v prostiedi mateiské skoly. To do urcité
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miry limituje rozvoj jejich profesni kom-
petence zamétené na vyuZiti potencialu
osobnosti ditéte.

Zaver

Potenciél rozvijeni matematické pregra-

motnosti v ptedskolnim vzdélavani, na

ktery byla studie z rtiznych pohledt
zacilena, je nesporné znacény. V zavéru
shrneme nase podnéty

a) ve vztahu k samotnému pojmu mate-
matickd pregramotnost, ktery jsme
se pokusili vymezit a toto vymezeni
zdtvodnit,

b) jednotlivych oblasti a podoblasti aktu-
alnfho kurikula ptedskolniho vzdéla-
vani, které se v praxi matetské skoly
promitaji do nabidky didakticky zaci-
lenych aktivit,

¢) vybranych vyzkumnych $etieni k dané
problematice z ¢eského prostitedi,

d) vzhledem k fenoménu matematické
pregramotnosti v piipravném vzdé-
lavani uéitelt.

Pripomenime, Ze se v zadnych kuri-
kularnich ani metodickych materialech
s terminem ,matematicka pregramot-
nost“ explicitné nepracuje. Proto piili§
nepiekvapuje, Ze lze konstatovat neujas-
nénost a neusazenost uvedeného pojmu
v komunité u¢iteld matetskych skol. Ani
ve velmi kvalitnich a uéiteli vyuzivanych
publikacich metodického charakteru od
erudovanych autorti, napiiklad Kaslo-
vé (2010), Lietavcové a Liskové (2018),
neni termin matematicka pregramotnost
pouzivan.
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Dalsi ¢ast studie byla vénovana zma-
povani moznosti, které pro rozvoj mate-
matické pregramotnosti déti poskytuje
RVP PV. Pokusili jsme se na konkrétnich
ukazkach dokumentovat, jaké moznosti
se pou¢enému a kreativnimu uéiteli nabi-
zeji pro systematické zatazovani takové
vzdélavaci nabidky, kterd rozviji diléi
kognitivni funkce ditéte, ale také jeho
motivaci pro vlastni spontanni poznava-
ni, hledani moZnosti a variant pti feSent
praktickych i myslenkovych problému.
Dalsi podnéty k rozpracovani vzdélavaci
nabidky RVP PV nabizi pfistup uplatnény
v metodice pro ucitele matetskych $kol
Slezakové a kol. (2020), zpracované na
z4kladé Hejného metody pro MS.

Vyzkumna Setteni, na kterd jsme upo-
zornili, se v fadé parametrd navzajem
odliSovala. Lisila se svymi cili, teoretic-
kymi vychodisky, pouZitou vyzkumnou
metodologii i zptisobem prezentace
vystupt. VSechna v$ak byla vedena spo-
leénym zdmérem - jednak vyzkumneé ové-
it droven raznych stranek matematické
pregramotnosti predskolnich déti, jed-
nak ukdzat moznosti, jak lze do vyzku-
mu funkéné zapojit studenty (budouci
uditele matefskych $kol). Domnivame
se, Ze naznacuji opravnénost potieby
vyzkumného zjistovani irovné matema-
tické pregramotnosti predskolnich déti,
Ze nabizeji podnéty pro teorii predskol-
niho vzdélavani i praxi matetské skoly
i k vyuziti v pregradudlnim vzdélavani
ucitelti.

Zavéretna ¢ast prispévku je vénovana
matematické strance ptipravného vzdé-



lavani ucitelh mateiské $koly. Potieba
ziskani relevantnich informaci souvise-
jicich s riznymi strankami matematic-
ké komponenty vysokoskolské ptipravy
uciteld materské $koly je pocitovana
na vice vysokoskolskych pracovistich.
Nachadzi odezvu ve vyzkumech postojt
budoucich uéiteltt k matematice a mate-
matickému vzdélavani (Uhlitova, 2018),
analyzy efektivity aktivit rozvijejicich
matematickou pregramotnost (Péchoud-
kov4, 2013), sebehodnoceni kognitivni-
ho vykonu studentt (Hnatova & Mokris,
2019), subjektivniho vnimani matema-
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Profese, ktera se jeSté nenarodila
A Profession That Has Not Yet Been Born

Michal Zvirotsky, Stanislav Bendl

Abstrakt: Tento diskusni piispévek se zabyva dosud spise opomijenou kategorii pedagogickych
pracovnikli - vychovateli $kolnich druzin a $kolnich klubt. Cilem ptispévku je poukazat na
vybrané charakteristiky povolani vychovatele, jemuz se u nés z fady dtivodii nedostava takové
pozornosti jako profesi ucitele. Ponékud paradoxné a ne¢ekané vsak mtize byt vychovatelstvi
pro ucitelstvi, v nékterych ohledech, dobrou inspiraci. V ¢lanku je nejprve porovnano povolani
vychovatele s profesi uditele, a to prizmatem kritérif, ktera klade sociologie na tzv. iplnou profesi.
Nasledneé jsou vychovatelé a ucitelé porovnani z hlediska jednoho z klicovych pedagogickych
atributd, kterym je autorita. V zavéru je naznaceno, ¢im a jak se mohou obé povolani vzajemné
inspirovat a obohacovat. Ptispévek v neposledni fadé nastoluje otazku, zda si povolani vycho-
vatele v ¢eském vzdélavacim kontextu nezasluhuje intenzivnéjsi vyzkumnou pozornost.

Kliéova slova: pedagogicti pracovnici, vychovatelstvi, ucitelstvi, profese, profesionalizace,

pedeutologie

Abstract: This discussion paper deals with a hitherto rather neglected category of educational
personnel - educators of after-school clubs. The aim of the paper is to highlight selected charac-
teristics of these educators, which, though in the shadow of teachers, may paradoxically be
inspiring to them in many ways. First, the profession of educator is compared to that of the tea-
cher, through the prism of the criteria placed on the “full profession” by sociology. Subsequently,
educators and teachers are compared in terms of one of the key pedagogical attributes, that is
authority. In conclusion, it suggests how both occupations can inspire and enrich each other
and raises the question of whether the profession of educator in the Czech educational context
deserves more intense research attention.

Key words: educational personnel, education profession, teacher profession, professionalism,
pedeutology
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Uvod

Profesi uditele se v poslednich letech
unésivzahrani¢ni dostava zaslouzené
pozornosti, a to nejen ve verejném dis-
kurzu, ale téZ v oblasti pedagogické teo-
rie. Svédéi o tom nejen projekt Progres
Q17 Piiprava uditele a uditelskd profese
v kontextu védy a vyzkumu, ale i vyzkum-
né pociny, jeZ mu piedchazely. Teorii
ucitelské profese - pedeutologii - lze
dnes povazovat za plné konstituovanou
pedagogickou disciplinuy, jejiz infrastruk-
tura je vytvatrena ¢etnymi publikacemi,
vyzkumnymi i rozvojovymi projekty,
védeckymi setkdnimi a dal$imi atributy
védeckeého zivota (srov. napi. Blizkovsky,
Kucerova, Kurelovi et al., 2000; Pricha,
2002; Vasutov4, 2004; Dytrtova, Krhu-
tova, 2009 aj.). Utitelstvi patii v Ceské
povolanim, ptesto jej jesté stale nelze
ze sociologického hlediska povazovat za
tplnou profesi, ale spi$e za semiprofesi ¢i
wprofesionalizujici se profesi* (srov. napt.
Kota, 2002, s. 163). JestliZe se o ucitelstvi
nékdy hovoti jako o tzv. rodici se pro-
fesi, pak by bylo moZno vychovatelstvi
oznadit cum grano salis za profesi, jeZ se
jesté nenarodila. Pfitom jde paradoxné
o povolani, které by navzdory svym roz-
manitym limitim a dskalim, mohlo byt
pro ucitelstvi dokonce nemalou inspira-
ci. Zejména to plati v dnesni dobg, kdy
se ucitelé jako profesni skupina museji
vyrovnavat s ¢etnymi pozadavky, ktreré
prinasi ménici se vzdélavaci kontext, jez
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reaguje na promény spole¢nosti jako cel-
ku.

Cilem tohto ptispévku je poukéazat
na specifika povolani vychovatele, kte-
ra zvlasté vystupuji ve srovnani s ana-
logickymi specifiky ucitelské profese
anasledné upozornit na potencidl, ktery
skytd vzajemné porovnavani obou téchto
kategorii pedagogickych pracovnikt. Na
prikladu fenoménu autority je piedsta-
veno jedno ze specifik vychovatelstvi,
které musi stavét predevsim na autorité
neformalni, ptitemz se stéale jasné&ji uka-
zuje, Ze je to do budoucna patrné jedina
mozna cesta i pro uditelstvi. Na zakladé
téchto i dal$ich postiehti je moZné otevrit
diskusi o vychovatelstvi jako nepravem
prehlizené kategorii pedagogickych pra-
covnik, kterd by si zasluhovala nejen
vétsi pozornost a péci ze strany vzde-
lavaci politiky, ale také soustfedénou
pozornost vyzkumnou.

Své ndzory prezentované v tomto pti-
spévku opirdme o vice neZ patnéctileou
zkuSenost s vysokoskolskou piipravou
vychovatelt na Pedagogické fakulté Uni-
verzity Karlovy, ale také o stejné dlou-
hou zku$enost s jejich vyukou v ramci
kvalifikaéniho programu v rdmci celo-
zivotniho vzdélavani. Oba tyto programy
jsou v poslednich letech zakonc¢ovéany
obhajobou portfolia profesniho rozvoje,
které obsahuje, vedle jinych soudéasti, téz
strukturovany profesni Zivotopis, pro-
fesiografii ¢i reflektivni tvahu o vlast-
nim odborném rtistu. Analyzou téchto
portfolii ziskdvdme mnozstvi cennych



dat, jejichZz vyzkumnym zpracovanim
hodlame sami v blizké budoucnosti pti-
spét k tolik potebné evidenci o profesi
vychovatele.

Cesty k profesionalizaci
vychovatelstvi

Vychovatelstvi m4, podobné jako uditel-
stvi, celou *adu specifik. Tfebaze zdkon
o pedagogickych pracovnicich vymezu-
je jedinou kategorii vychovatele (oproti
nékolika riznym kategoriim uditeld,
lisicich se zpravidla stupném $koly, na
némz pusobi), i pro vychovatelstvi plati,
Ze jde o povolani zna¢né diverzifikova-
né. Podstatny rozdil v pracovni néaplni
muizeme nalézt u vychovateld $kolnich
druzin, vychovatelt v domovech mléa-
deZe ¢i vychovatell v zatizenich tstavni
a ochranné vychovy. Kvalifika¢ni ptedpo-
klady se pritom bud nelisi vibec, anebo
jen mirné. V dal$im textu bude pozornost
soudstiedéna na vychovatele $kolnich
druZin, resp. $kolnich klubt, ktefi pred-
stavuji nejpocetnéjsi kategorii vycho-
vateltl v ¢eském vzdélavacim systému.
Protoze zpravidla sdili s nejpocetnéjsimi
kategoriemi uditelt - uditeli 1. a 2. stupné
zékladnich kol - stejné pracovni pro-
sttedi, nabizi se srovnani jejich povolani
praveé s profesi ucitele zakladni $koly.
Hovorime-li o vychovatelich, resp. uéite-
lich, uzivame téchto pojmt jako generic-
kych maskulin (rovnéz v intencich zako-
na o pedagogickych pracovnicich), a to
s plnym védomim toho, Ze ve véech kate-
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goriich uditela a vychovatel prevazuji
dnes v Ceské republice Zeny. S respek-
tem k této skutec¢nosti podotykame, ze
vysokou miru feminizace nepovazujeme,
na rozdil od nékterych jinych autort, za
relevantni prekdZku profesionalizace
uditelstvi a vychovatelstvi.

V pedeutologické literatute se pti tiva-
hach o profesionalité uditelstvi vychazi
z riznych koncepci profesionality (napf.
dle tzv. Carnegieho komise). V nasem
prispévku vyuzijeme upraveny soubor
kritérii podle Ornsteina a Levina, ktery
zmituje Pricha (Priicha, 2017).

Profese (profesional) se musi vyznaco-
vat souborem znalosti a dovednosti,
ktery ptresahuje znalosti a dovednosti
laickych osob. Naplnéni této charak-
teristiky je stale predmétem diskusi
i u nékterych kategorii ucitelt (napi.
ucitelt na nizsich stupnich $kol, uéite-
It nékterych piredmétt), proto je tieba
pocitat s podobnymi diskusemi i u povo-
lani vychovatele. V idealnim piripadé by
sice vychovatel mél disponovat expert-
nimi znalostmi a dovednostmi (zejména
z oblasti pedagogiky a psychologie), ale
je teba pripustit, Ze u mnohych sou-
¢asnych predstaviteli vychovatelského
povolani nejsou tyto kompetence na
takové vysi, aby vyrazné a presvedcive
prekracovaly kompetence obecné popu-
lace. Toto tvrzeni opirdme zejména o sku-
te¢nost, Ze dle platné legislativy se miize
plné kvalifikovanym vychovatelem v CR
stat i absolvent stodvacetihodinového
kvalifika¢niho kurzu a pedagogem volné-
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ho ¢asu dokonce absolvent étyticetiho-
dinového kurzu. Nadto nezanedbatelna
¢ast vychovatelli a pedagogt volného
¢asu dosud vykonava své povolani bez
jakékoli odborné kvalifikace, o ¢emZ mj.
svédei vysoké podty frekventantt kvali-
fika¢nich kurzt pro vychovatele, kteti
jiz ve 8kolach putisobi (a hrozba ztraty
zameéstnani je motivuje k absolvovani
tohto kurzu). Vysokogkolské (a nasledné
celozivotni) vzdélavani vychovateld, kte-
ré u nas ovsem zatim neni vyzadovano,
tedy mtZe byt cestou k napliiovani toho-
to dulezitého kritéria profesionality.

Dal$im poZadavkem je smysl pro
sluzbu verejnosti a celoZivotni angaZo-
vanost pro ni. V plnéni této charakte-
ristiky lze predpokladat znaéné rozdily
mezi jednotlivymi vychovateli. Na jedné
strané vidime pracovniky s velkou mirou
fluktuace, kteti vychovatelské misto pti-
jimaji patrné spise z nouze, nemohou-li
nalézt uplatnéni v preferovaném oboruy,
na strané druhé je nemalo nad$enych
vychovatelt, kteti chapou praci s détmi
jako Zivotni poslani a angaZzuji se i ve vol-
ném ¢ase na urovni komunity, napt. orga-
nizuji sportovni a kulturni Zivot v obci
apod. U uéitelstvi nenf naplnéni tohoto
kritéria zpravidla zpochybriovano a lze
predpokladat, ze stejné tak tomu bude
ivpripadé vychovatelstvi. Nicméné toto
kritérium nelze zatim zhodnotit s oporou
o empiricka data.

Aplikace vyzkumu a teorie v praxi. Je
evidentni, Ze v napliiovani tohoto kritéria
profesionality zaostava i vétsina repre-
zentantl profese uditele, a to i pres jisté
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zlep$eni nesené mj. sou¢asnym rozvo-
jem akénich vyzkumd (srov. napi. Greger,
Simonov4, Chval, Strakova, 2020, s. 11).
Nelze nez konstatovat, Ze vychovatelstvi
toto kritérium zatim bohuZel nenapliiuje
vibec, anebo jen vyjimeéné. Jisté zlep-
Seni lze sice o¢ekdavat spolu s naristaji-
cim podilem vysokoskolsky vzdélanych
vychovateld, ani tak ale nelze ptedpokléa-
dat, Ze by se v kazdodenni vychovatel-
ské praxi prosadil evidence-based ptistup
nebo Ze by do ni masivné pronikala nej-
noveéjsi zjisténi pedagogickych véd.

Dlouh4 doba specialniho vycviku.
Tato charakteristika je sice naplnéna
u vychovatelt, kteti ziskali odbornou
zpusobilost studiem bakalatského nebo
magisterského programu v oblasti peda-
gogickych véd, ale téch je stéle mensina.
BohuZel, platna pravni uprava umoziu-
je, aby se kvalifikovanym vychovatelem
stal i absolvent vzdélavaciho programu
v délce nékolika desitek hodin, ma-li
minimalné stiedni vzdélani s vyu¢nim
listem (v kterémkoli oboru). Na rozdil
od ucditelstvi zistava tedy toto dulezité
kritérium profesionality v p*ipadé vycho-
vatelstvi nenaplnéno.

Kontrola nad licenénimi standardy
a/nebo nad pozadavky zahajeni vykonu
prislusného povolani. Toto kritérium je
forméalné splnéno, nebot vychovatelstvi
(stejné jako napt. uditelstvi) v Ceské
republice pati#i mezi tzv. regulovana
povolani. Ministerstvo $kolstvi, mla-
deze a télovychovy vydava statni sou-
hlas s realizaci studijnich programii,
které pripravuji absolventy pro povolani



vychovatele - to se ale tyka jen akredi-
tovanych studijnich programi vysokych,
resp. vy$$ich odbornych $kol. Ostatni
cesty k ziskani kvalifikace vychovatele
nejsou statem regulovany tak dasledné,
byt i na né se vztahuji uréité reguladni
standardy (napt. akreditace MSMT v sys-
tému dals$iho vzdélavani pedagogickych
pracovniki). Vykonavat vychovatelskou
¢innost (byt mimo $koly a $kolskéa zati-
zeni) 1ze i na zdkladé ziskani tzv. diléi
kvalifikace v systému Narodni soustavy
kvalifikaci. Je tedy mozno konstatovat, ze
toto kritérium je v ptipadé vychovatelstvi
naplnéno, i kdyz spie jen formalné.

Autonomie v rozhodovani o vybra-
nych sférach vlastni pracovni ¢innosti.
Toto kritérium je pozoruhodné, nebot
z povahy prace vychovatele ptimo vyply-
va vy$si mira volnosti pti realizaci pii-
mé pedagogické ¢innosti (napf. vybér
konkrétnich aktivit), nicméné jiné sféry
¢innosti (napft. uprava pracovni doby, vol-
ba mista vykonu povolani apod.) nejsou
predmétem autonomniho rozhodovani
pracovnika. Je tedy otdzkou vykladu,
zda bude toto kritérium u vychovatel-
stvi pokladdno za naplnéné. Ostatné
napi. Machonin a Tuc¢ek (1996) ve své
kategorizaci profesi podle slozitosti
prace ¢ini rozdil v mife samostatnosti
dokonce i mezi uciteli zdkladnich $kol
a sttednich 3kol.

Prijeti zodpovédnosti za vykon
¢innosti a existujici soubor vykono-
vych standardi. V ¢eském vzdélavacim
prostiedi se dlouhodobé diskutuje mj.
o kariérnim *adu pro ucitele, jehoZ nee-
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xistence je jednou z bariér profesniho
rozvoje i profesionalizace jako takové.
Ani v pripadé vychovatelstvi adekvatni
standardy dosud neexistuji, byt mohou
byt ¢aste¢né nahrazeny na lokalni irov-
ni, napf. vychovnym planem $koly ¢i
$kolského zarizeni. Zodpovédnost jako
takova je vSak konsenzudlné vnimana
jako podstatny atribut veskerych peda-
gogickych povolani a je od pedagogic-
kych pracovnikt vyZadovéna i tlakem
verejného minéni.

Oddanost praci a klienttim. V tomto
ptipadé by mohlo jit o oddanost ¢i loaja-
litu projevovanou ve vztahu ke $kole ¢i
$kolskému zatizeni a v§em relevantnim
aktéram (klienty pedagogt nejsou jen
sami Zaci, ale zprostiedkovane i jejich
rodice ¢i dalsi lidé). Toto kritérium, byt
je pomérné vagné vymezeno a jeho posu-
zovani je nutné zatiZeno zna¢nou mirou
subjektivity, 1ze povazovat v pripadé
vychovatelstvi za splnéné. Domnivame
se, Ze to tak ziejmé vnim4 i vetejnost,
ktera patrné ptedpoklada u vychova-
teld (a ov8em i u uditeld) prosocialni
motivaci, nebot motivaci finanéni lze,
prinejmensim v ptipadé vychovatelstvi,
v podstaté vylougit.

PouZivani administrativy k usnad-
néni prace. Toto kritérium nese v nasem
vzdélavacim kontextu pritomné doby
urc¢itou pachut ironie, nebot je to pravé
nadmérné administrativni zatiZeni, az
zahlceni, co vyrazné ztéZzuje a znepii-
jemniuje praci uciteld i vychovatelt. Ani
uditel, ktery miize vyuZzivat pomoci peda-
gogického asistenta, neni odbifemenén
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od nejraznéjsiho vykaznictvi a jinych
projevi postupujici byrokratizace.
Vychovatelé maji sice méné administra-
tivni agendy nez ucitelé, nicméné toto
kritérium profesionality pro né dozajista
neplati, protoZe nemohou vyuZivat Zadny
relevantni podplrny aparat, ktery by jim
praci usnadiioval.

Existence samostatnych sdruZeni ¢i
komor prislusnika profese. Jak znamo,
toto kritérium nespliiuje beze zbytku ani
ucitelstvi, byt pokusy o ustaveni nejriz-
néjsich stavovskych organizaci prova-
zeji snahy o profesionalizaci uditelstvi
jiz dlouhou fadu let. Klasicka profesni
komora chybi jak uéitelim, tak pochopi-
telné i vychovateltim, kterym je tato meta
z mnoha dtvodi jesté vzdalené;jsi.

Organizace poskytujici akreditace
pro individudlni profesionaly. Toto kri-
térium neni v ¢eském vzdélavacim pro-
stredi prozatim relevantni, byt nelze pte-
hlédnout, Ze existuje silny trend vytvaiet
takové akredita¢ni a licenéni autority
(¢asto na komer¢ni bazi) pro nékteré
skupiny mimoskolnich edukatort - napf-.
asociace kouct apod.

Eticky kodex, pomahajici fesit spor-
né zalezitosti pti vykonu profese. Opét
se jednd o neuralgicky bod profesiona-
lity i v ptipadé uditelstvi. Neexistuje-li
profesni komora s povinnym ¢lenstvim
pro v8echny pracovniky v ¢inné sluzbé,
je obtiZzné ustavit eticky kod a vymahat
jeho dodrzovani. Pritom lze predpokla-
dat, Ze by existence takové normy ales-
pon ¢aste¢né zvysila diivéru vetejnosti
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a tim i prestiZ profese, kterd by se dob-
rovolné k takové normé prihlasila.

Vysokd turoven duvéry v jednotli-
vé piislusniky profese. Zde je situace
vychovatelstvi ve srovnani s uéitelstvim
ponékud problematickd; ucitelé jsou ve
vétsiné pripada vysokoskolsky vzdélani
lidé, kteri neziidka tézi ze své formalni
autority i relativné vysoké spole¢enské
prestize. Naproti tomu vychovatelé jsou
mnohdy jak ze strany déti a jejich rodi-
¢4, tak i ze strany ucitelti povazovani za
méné kompetentni a méné vazené peda-
gogické pracovniky. To se pochopitelné
promita i do jejich profesniho sebepojeti,
jez se vyznacuje jistou davkou nejistoty,
absenci hrdosti na vykonavané povolani
apod.

Vysoké socialni prestiZ a vysoky
ekonomicky status profesionalt. Jed-
nd se v podstaté o dvé razna hlediska,
pricemz praveé v pripadé pedagogickych
profesi je patrna zna¢né statusové-pii-
jmova nerovnovéha. I v zahranici je
ostatné bézné, ze skupiny s nejvys$simi
ptijmy nelze nalézt na nejvyssich pric-
kach prestiznich gkal (Kota, 2002). Je
jasné, ze zatimco platy uditela predsta-
vuji ur¢ité politikum a je setrvaly tlak
na jejich navy$ovani, platy vychovatelt
za nimi zna¢né zaostavaji. Pokud jde
o socialni prestiz, podstatné je, Ze zatim-
co utitel na zadkladni 8kole se v roce 2019
v Setfeni Centra pro vyzkum veiejného
minéni umistil na 5. misté (hned za vyso-
kogkolskym ugitelem), vychovatel vitbec
nebyl do Sestadvacetimistného seznamu



povolani zahrnut - a to ani v pfedchozich
Settenich (CVVM, 2019).

Konstatuji-li Ornstein a Levine (2008),
Ze utitelé (stejné jako napi. socialni
pracovnici) nespliuji vSechna tato kri-
téria, a proto nemohou byt nazirani jako
profese, nybrz jen jako semiprofese, lze
odvodit, ze vychovatelé maji cestu k vyse
uvedenym charakteristikdm jesté vyraz-
né del$i a neprostupné;jsi. Pritom vyvoj
a charakter jejich pracovnich ¢innosti
jako by predznamenédval vyvoj nékte-
rych aspektt ucitelské profese. Lze to
demonstrovat na ptikladu autority ve
vychovném vztahu.

Specifika autority
vychovatele

Mame-li hledat specifika autority vycho-
vatele ve 8kolni druziné, je vhodné nej-
pedagogické prace v tomto $kolnim pra-
covisti, resp. $kolském zatizeni. Hajek
(2008) uvadi ¢tyti zakladni odli$nosti
¢innosti druziny od vzdélavaciho proce-
su ve $kole: 1. Dochézka do druziny neni
pro zéky povinna (ttebaZe nejde ani tak
o rozhodnuti samotnych zakd, jako jejich
zdkonnych zastupcti). 2. Program ¢innos-
ti v druziné vice zohledniuje zajmy zaka
a umoziuje vyraznéji individualizovat
pristup pedagoga k nim. 3. Vétsi asova
volnost davd moZnosti vyuZzivat rozma-
nité formy a metody préace. 4. Lze ve vét-
$1 mite vyuzivat alternativni edukacni
prosttedi (napt. zahradu, park, les) nez
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je to mu pti béZné skolni vyuce, pficemz
tato pestrost a stfidani prostiedi mtze
zaky vyznamné aktivizovat, osvézovat
a podnécovat jejich kreativitu. Z vyse
uvedeného je ziejmé, Ze tato specifika
préace vychovatele se musi logicky zrca-
dlit v oblasti vychovatelovy autority. Dale
1ze ptedpokladat, Ze se autorita vychova-
tele ptirozené odrazi v chovani a prozi-
vani (a tudiz mj. i v kazni) déti.
Zékladni charakteristikou $kolni
druziny, resp. $kolnfho klubu, je dobro-
volnost, byt nejde samozitejmé o dobro-
volnost bezbtehou. Je tieba, aby vychova-
telé uméli s touto dobrovolnosti pracovat:
rozvijet jejich zdjmy, nabizet vhodné
aktivity, motivovat déti k volbé ¢innos-
ti, jez je budou nejen bavit, ale i rozvijet.
Utinné motivovéani ki k ¢innostem lze
uskutecniovat skrze osobni ptiklad, coz
je jedna z podob autority, tj. autority ve
smyslu vzoru ¢i modelu chovéani, ktery
dité chce napodobovat. Vychovatel si ve
srovnani s u¢itelem nemutize ziskat auto-
ritu tim zptsobem, Ze zad4 kol a jeho
splnéni hodnoti (znamkuje), neuplatiiu-
je autoritu formalnim zptisobem, nybrz
stavi na autorité, kterd vychéazi z obsahu
a zpusobu provadéni danych ¢innosti,
je tedy autoritou povytce neformadlni.
Princip dobrovolnosti se tizce dotyka
vychovnych stylt. Zatimco p#i vyucovani
se jako vhodny jevi autoritativni (nikoli
autoritarsky) styl s integra¢nimi prvky
(podrobnéji napt. Bendl, 2001), pro oblast
vychovy mimo vyucovani se jevi jako ide-
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alni styl demokraticky, popt. i liberalni
(u vysoce motivovanych star$ich déti).
Potvrzuje se, Ze ackoli Zaci ¢asto volaji po
volnosti, oceniuji i v mimoskolni vychovée
jisty *ad, ktery jim mj. skytd potiebnou
miru bezpeci.

Dalsi podstatnou charakteristikou
$kolni druziny je prace vychovatele
s vékové heterogenni skupinou; oddé-
leni druziny ¢i klubu jsou jen zridka
sestavovana z zakl téhoz ro¢niku. Ma-
li vychovatel pracovat s détmi razného
véku, musi nejen znét specifika jednot-
livych vyvojovych obdobi, ale ptedevsim
umét formulovat vychovné cile a na né
navazany vychovné-vzdélavaci obsah
tak, aby mohly byt viibec realizovany ve
veékove heterogenni skupiné. Je to naroc¢-
né, ale skyta to téz nemalé vychovné
prilezitosti: star$i déti mohou mlad$im
pomahat, jit jim ptikladem apod. Naopak
ptinedostateéné obezretnosti vychovate-
le mohou starsi déti ty mlad$i omezovat,
nebo jim dokonce ubliZovat. Podstatné
ovSem je také to, Ze Zaci rizného véku
vnimaji autoritu jinym zptisobem. Proto,
ma-li vychovatel ve skupiné napt. prviia-
ky i pataky, musi svou autoritu budovat
a uplatilovat vrstevnaté - mj. to znamena
citilvé a pohotoveé vyuZzivat rtizné odstiny
autority, diferencovat svij ptistup k jed-
notlivym z&kam, zohledniovat vzdjemny
vliv déti, kdy mensi déti mohou vnimat
asertivnéjsi projevy téch star$ich jako
nekazen vici vychovateli apod. To vse
klade na vychovatele a jeho komunika¢ni
dovednosti v jistém smyslu vy$si naroky,
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nez kterym g&eli ucitel v bézné vékove
homogenni t{dé.

Pro vychovu mimo vyuéovani je dale
typicky méné forméalni a spise bez-
prostiedni vztah déti k pedagogovi,
neziidka podpofeny i odstraiovanim
nejraznéjsich bariér, at jiz fyzickych
(usporadani nabytku) nebo vztahovych
(neformalni oslovovani). S tim souvisi
fenomén svérovani se, ktery diivérné
znd vétsina volnocasovych pedagogu.
Z tady davodu (Cerstvé zazitky z vyuky,
neformalni atmosféra atp.) se déti vycho-
vateltim v druziné nebo klubu svéruji se
svymi radostmi a starostmi ¢astéji nezli
uciteldm. Duveéra, kterd je svéfovanim
stvrzovana, je pro vychovatele zavazujici
a umoziuje jim mj. vytvaret bezpecéné
prostiedi, které dale podnécuje kvalitni
volnodasové aktivity. Navic mazZe byt tim-
to zpisobem zachycen nejeden problém,
ktery vyZzaduje profesionalni fe$eni. Ma-
li vychovatel nebo uditel tzv. svétovaci
autoritu, svédéi to o jeho vysokych osob-
nostnich kompetencich a usnadriuje mu
to préci s zaky.

Zajimavym specifikem pedagogické
prace ve 8kolni druziné ¢i Skolnim klu-
bu je denni doba, ve které tam dochéazi
k vychovnému pasobeni. Zaci mohou
pobyvat v druziné jak brzo rano (pied
vyu¢ovanim), tak odpoledne a v podvecer
(po vyu¢ovani). Vychovatel musi proto
citlivé zohledtiovat biorytmy déti, navic
s ptihlédnutim k vy$e zminéné vékové
heterogenité. Biorytmicka zatéz ma pti-
rozené vliv na chovani a prozivani déti,



muiZe se projevovat napf. men$im sou-
stfedénim, neukdznénosti apod. To kla-
de vysoké naroky na vychovatele, ktery
navic sdm musi zvladat vlastni bioryt-
micky diskomfort (napf. pti sttidani pra-
covnich smén). Adekvatni Gprava aktivit
a organizace prace vzhledem k denni
dobé je naprosto nezbytna a klade na
vychovatele v jistém smyslu vy$3i naroky
nezli na ucitele.

Shrneme-li vy$e uvedené ¢i nazna-
¢ené skutec¢nosti, mtizeme konstatovat,
Ze u vychovatelli ve srovnani s uditeli
existuje ztretelny piiklon k neformalni
autorité a Ze jsou kladeny zna¢né naroky
na jejich profesni flexibilitu a tvofivost.
To ovSem neznamen4, Ze by vychovate-
1é neméli téZ autoritu formalni, i s tou
v ur¢ité mife disponuji a méli by ji umét
vyuZzivat pro zdarny pribéh své prace.
Dulezité je, aby vychovatel védél, kdy
a jak méa jakou autoritu vyuzit. Domni-
vame se, Ze tento profesiondlni a citlivy
pristup k préci s autoritou je ve stale vét-
$i mife nezbytny i pro ucitele viech kate-
gorii. Mensi odstup, ktery ma vychovatel
od zakd, je nejen zatézujici, ale skyta
ivelky vychovny a intervenéni potenciél.
Ito je cesta pro ucitele, kteti by méli byt
détem bliz; ztraceji-li svou expertni roli
v aproba¢nim pitedmétu (napt. v disled-
ku informaé¢ni exploze), mohou jinou
expertni roli naopak ziskat, nebudou-li
se bat vstoupit s Zdky do bezprostiednéj-
$tho vztahu zaloZeného na diivéte a vza-
jemném respektu. Ucitel, ktery neni jen
piednasecem latky a ukaziiovatelem, ale
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privodcem zaktt a moderatorem jejich
ucebnich aktivit, ale také jejich nefor-
malnim vzorem a modelem chovéani, se
vlastné velmi priblizuje nékterym tradic-
nim charakteristikdm role vychovatele.
Nejen vychovatelé se mohou od ucitelt
ucit a inspirovat se jimi (napi. v oblas-
ti celozivotniho vzdélavani a profesni-
ho rozvoje nebo v otazce stavovského
sdruzovani), ale téZ ucitelé mohou nalézt
¢etné inspirace a vzory mezi vychovateli
a v jejich zptisobech prace.

Zavér

Z uvedenych specifik povolani vychova-
tele, at jiz se projevuji v pracovnich pod-
minkdch ¢i tteba v okolnostech uplatiio-
vani jejich autority ve vztahu k zaktim,
vyplyv4, Ze jde o povolani mimoradné
naro¢né a odpovédné. V jistém rozpo-
ru s touto naroc¢nosti a odpovédnosti
jsou relativné nizké néroky, které jsou
kladeny na piredstavitele vychovatel-
ského povolani. Ve zna¢ném nepomé-
ru je také pozornost, ktera je vénovéana
vychovatelim ve srovnani s uditeli, at
jiz jde o zajem odborné i laické vetej-
nosti projevujici se v debatéch o $kolstvi
anebo o pozornost badatelskou. Zvlasté
vyzkumy zameétené na vychovatele jsou
v Ceské republice stale pomérné vzacné.
Z vy$e nacértnutych témat je vsak patrné,
Ze stdle ztstava fada bilych mist, ktera
by bylo moZné na zakladé vyzkumnych
Setteni zaplnit a prispét tak k poznani
podstatné a nepravem opomijené ¢asti
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edukadni reality - reality, ktera se v Ces- tisic zak, kteri navitévuji $kolni druziny
ké republice pfimo tyka zhruba patnacti  a kluby.
tisic vychovatelek a vychovatelt a stovek
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RECENZE

Kmentova, M. (2022). Kreslime lehce,
zpivame tence. Rozvoj grafomotoriky
s hudebnimi ¢innostmi.

Rozvinutad grafomotorika je jednim
z predpokladt pro tspésné zvladnuti
vyuky pocateéniho psani na zakladni
skole. Ukazuje se v8ak, Ze uroven jeji-
ho rozvoje mezi piredskolaky je slaba
(Johnova, 2019Y). Je potieba jeji rozvoj
v piedskolnim véku cilené podporovat,
pfi respektovani poznatkii rozvoje psy-
chomotoriky a senzomotoriky a se zacho-
véanim celostniho ptistupu k problemati-
ce. Z tohoto konceptu vychéazi metodicka
publikace, kterd je uréena zejména ucite-
lim matetskych $kol a pripravnych tiid
zékladnich skol.

Autorka, vysokoskolska pedagozka
a zaroven ucitelka matetské skoly, vycha-
z{ z principti Metody dobrého startu. Tato
metoda je primarné uréena détem na
pocatku Skolni dochazky jako podpur-
ng, terapeuticka ¢i reedukaéni metoda
pro podporu osvojovani si po¢ateéniho
psani. Je doporucovéana zejména pro déti
s nerovnomérnym rozvojem dil¢ich funk-

ci. Vychazi z principu, Ze je tfeba dbat na
spoleény rozvoj psychickych a motoric-
kych schopnosti ditéte, a to prostiednic-
tvim télesnych cviceni, doprovazenych
souc¢asné sluchovou a zrakovou kontro-
lou, na ktera nésledné navazuje spojeni
zpévu pisné a kresleni grafického vzoru.
Praveé rytmicky soulad zpévu a kresby
grafického tvaru umoznuje Zaktim volné
vést psaci nac¢ini a postupné si osvojovat
plynulé psani. Problémy s psanim, vycha-
zejici z nedostateéné rozvinuté grafomo-
toriky zdka, se tudiz netesi zvy$Senym
Usilim pfinédcviku pisma, ale komplexné,
ve spojeni s podporou emoc¢niho a social-
niho rozvoje zéka a rozvoje jeho smyslo-
vého vniméni. U Metody dobrého startu,
urcéené détem a zaktim od 4 do 12 let,
je navrZeno 25 ucelenych lekci, jejichz
jadro tvoti vzdy jedna lidova piseri.
Autorka uplatnila vy$e uvedené prin-
cipy a adaptovala je pro déti mladsi véko-
vé kategorie, s respektem k vyvojovym

1 Johnova, J. (2019) Vyzkumnéa sonda do stavu grafomotorické ptipravy déti predskolniho véku.
Gramotnost, pregramotnost a vzdélavani 3 (2), 47-71.
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z4sadam a didaktickym principtim pied-
$kolnfho vzdélavani. Cilova kategorie je
uZeji zamérend, coZ je patrné i ve vyuZiti
jednodussich melodii a pisni a zatazeni
lehéich grafickych tvart - volné linie,
klubi¢ka, ovaly, oblouky, svislé i vodorov-
né ¢ary, smycky a klicky, osmicky a vlnov-
ky, lomené ¢ary. Diky tomu je publikace
vhodnym metodickym materidlem pro
podporu rozvoje grafomotoriky u v8ech
déti dané vékové skupiny, pricemz nék-
teré jeji ¢asti mtizeme adaptovat téZ pro
déti mladsi.

Publikace je ¢lenéna do 18 kapitol,
pricemz kazda kapitola predstavuje
uceleny soubor aktivit koncipovanych
tak, aby gradualné rozvijely sledované
oblasti a zarovenl bylo mozné celky ¢le-
nit na mensi jednotky. Ty pak mohou
byt zatazovany do vzdélavaci nabidky
podle potieb déti, se kterymi ucitel/ka
v matet'ské skole pracuje. VSechny pohy-
bové aktivity (rozvijejici hrubou i jemnou
motoriku a grafomotoriku) jsou doplné-
ny hudebnimi a rytmickymi aktivitami.
Samotnym pohybovym aktivitdm pted-
chazi motivace v podobé pohadky a/¢i
pisné, které tvoii vychodisko pro nasled-
né hry s pohybem. Kresebné ¢innosti
jsou zarazovany az v samotném zaveéru
kazdé lekce, aby byl dodrzen pozadavek
posloupnosti a dité mélo dostatek ¢asu
a prostoru pro uvolnéni kloubtit hornich
kongetin. Autorka vyuziva jak jednodu-

ché znamé melodie, tak autorské skladby,
v8e je doplnéno notovym z4znamem.

V publikaci autorka zaroven piinasi
metodické pokyny a shrnuti poznatkt
dilezitych pro rozvoj grafomotoriky
v predskolnim obdobi. Poskytuje udi-
telkdm doporuceni, jak postupovat,
jak pracovat s hlasem a jaké vyuzivat
pomticky. Zptsob piedavani metodic-
kych postupti je natolik citlivy, Ze umoz-
nuje lekce realizovat i uc¢itelce matet-
ské ¢i zakladni $koly, kterd nedisponuje
hlub$im hudebnim vzdélanim. Prave
shrnuti poznatkti a zdkonitosti rozvoje
grafomotoriky v pred$kolnim véku je vel-
mi cenné, protoze na trhu neni mnoho
dostupnych materiald, které by ucitelim
poskytly hlubsi porozuméni problemati-
ce a teoretickou oporu jako vychodisko
pro jejich vlastni pedagogickou ¢innost
v této oblasti.

Autorka pti tvorbé publikace vycha-
zela ze studia dostupnych metodickych
materialt, kdy se ukézalo, Ze mnoho sou-
¢asnych publikaci pro rozvoj grafomo-
toriky opomiji rytmickou slozku a pro-
pojeni grafickych ¢innosti s hudebnimi
¢i rytmickymi ¢innostmi? Av$ak prave
rytmicky pohyb spojeny s vydechem
napomadahad uvolnit svalové napéti, které
byvé ¢asto se vyskytujicim problémem
u déti pii kresbé ¢&i psani. Publikace se
tak muZe stat velice cennym zdrojem
inspirace pro ucitelky matetrskych $kol

2 Kmentovd, M. (2021) Hudebni ¢innosti v publikacich zamétenych na grafomotoriku predskolnich
a nejmladsich 8kolnich déti v CR. Gramotnost, pregramotnost a vzdéldvdnt, 6 (1), 7-28.
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a prvnich tfid a prispét tak ke zlepseni
urovné grafomotoriky souc¢asnych déti.

Eva Kozeluhovd

189






Nazev: Gramotnost, pregramotnost a vzdélavani

Odborny recenzovany ¢asopis zaméteny na problematiku ¢tenai'ské, matematické, informaéni
a ptirodovédecké gramotnosti a pregramotnosti

Cislo 2/2022, roénik VI, webova adresa: http://pages.pedf.cuni.cz/gramotnost/

Redakéni rada
Vedouci redaktorka: doc. PhDr. PaedDr. Anna Kucharskd, Ph.D., Pedagogicka fakulta Univerzity Karlovy

prof. PaedDr. Radka Wildov4, CSc., Pedagogicka fakulta Univerzity Karlovy

doc. PhDr. Nada Vondrov4, Ph.D., Pedagogicka fakulta Univerzity Karlovy

doc. PhDr. Martina Smejkalov4, Ph.D., Pedagogicka fakulta Univerzity Karlovy

doc. RNDr. Miroslava Cernochové, CSc., Pedagogick4 fakulta Univerzity Karlovy

doc. PhDr. Petr Chalupsky Ph.D., Pedagogicka fakulta Univerzity Karlovy

doc. RNDr. Jarmila Robov4, CSc., Matematicko-fyzikalni fakulta Univerzity Karlovy

PhDr. Véaclav Mertin, Filozoficka fakulta Univerzity Karlovy

doc. Mgr. Jitf Jot, CSc., Pedagogicka fakulta Jihoteské univerzity v Ceskych Budéjovicich
doc. PaedDr. Hana Hork4, CSc., Pedagogicka fakulta Masarykovy Univerzity

doc. PhDr. Eva Smelové, Ph.D., Pedagogické fakulta Univerzity Palackého v Olomouci

doc. PhDr. Martina Fasnerova, Ph.D., Pedagogicka fakulta Univerzity Palackého v Olomouci
doc. PhDr. Markéta Svamberk Sauerova, Ph.D., Vysoké $kola télesné vychovy a sportu Palestra s.r.0.

International Editorial Board

doc. PhDr. Olga Zapoto¢na, CSc., Pedagogicka fakulta Trnavskej univerzity v Trnave

doc. PaedDr. Lada Kalisk4, PhD., Pedagogicka fakulta Univerzity Mateja Bela v Banskej Bystrici
prof. PhDr. Marina Mikulajova, CSc., Fakulta psycholdgie Panevropské vysoké koly

prof. PaedDr. Ludmila Liptakova, CSc., Pedagogicka fakulta PreSovskej univerzity v Presové
Mgr. Svetlana Kapalkovd, PhD., Pedagogicka fakulta Univerzity Komenského

doc. PaedDr. Erik Zovinec, Ph.D., Pedagogicka fakulta Univerzity Kon&tantina Filozofa v Nitre
prof. Marta Bogdanowicz, Instytut Psychologii - Uniwersytet Gdanski

dr. Markéta Caravolas, The School of Psychology - Bangor University

Vykonna redakce
vykonny redaktor: PhDr. Klara Spatkov4, Ph.D., Pedagogick4 fakulta Univerzity Karlovy

PhDr. Gabriela Seidlova Malkov4, Ph.D., Pedagogicka fakulta Univerzity Karlovy
PhDr. Veronika Laufkova, Ph.D., Pedagogicka fakulta Univerzity Karlovy

PhDr. Klara Uli¢nd, Ph.D., Pedagogicka fakulta Univerzity Karlovy

RNDr. Lenka Pavlasova, Ph.D., Pedagogicka fakulta Univerzity Karlovy

PhDr. Monika Kadrnozkovd, Ph.D., Pedagogicka fakulta Univerzity Karlovy

Mgr. Pavlina Mazac¢ova, Ph.D., Filozoficka fakulta Masarykovy Univerzity

Mgr. Dana Cibakovd, Ph.D., Pedagogicka fakulta Univerzity Palackého v Olomouci
PhDr. Véra Vykoukalovd, Ph.D., Pedagogicka fakulta Technické univerzity v Liberci

Technicka redakce

PhDr. Monika Kadrnozkovd, Ph.D., Pedagogicka fakulta Univerzity Karlovy
PhDr. Pavla Presslerova, Ph.D., Pedagogicka fakulta Univerzity Karlovy
PhDr. Hana Sotakové, Ph.D., Pedagogicka fakulta Univerzity Karlovy

Jazykova korektura: Mgr. Katefina Widldkova, Mgr. Dana Cibakov4, Ph.D., Bernadette Higgins, M.A.
Graficka uprava éasopisu: MgA. Denisa Kokoskova
Evidence periodického tisku: MK CR E 22524, ISSN 2533-7890

Vydava: Univerzita Karlova, Pedagogicka fakulta, M. Rettigové 4, Praha 1, 116 39

Adresa redakce: Gramotnost, pregramotnost a vzdélavani, Katedra psychologie PedF UK,
Myslikova 7, Praha 1, 116 39, e-mail redakce: gramotnost@pedf.cuni.cz

Navrh obalky a sazba: MgA. Denisa Kokoskova

© Univerzita Karlova, Pedagogicka fakulta



é
A

BARBORA LOUDOVA STRALCZYNSKA, EvA KOZELUHOVA.
Planovani vzdélavaciho obsahu v kurikularnich dokumentech
matetskych kol - hledan{ cesty k osobnostné orientovanému
pojeti

ANNA KucHARSKA. Diagnostika specifickych poruch u¢ent
(nejen) v obdobi koronavirové pandemie

ANNA FROMBERGEROVA, TEREZA LiSKOVA. Styly uc¢eni u zakt
s SPU na druhém stupni zdkladni $koly

JARMILA ROBOVA, PETRA SURYNKOVA, VLASTA MORAVCOVA,
JaANA HROMADOVA, ZDENEK HALAS. Problémova mista vyuky
geometrie

IRENA SVOBODOVA, IVANA CHLADKOVA, MARTIN DLOUHY, SONA
JaNDOVA. Vliv temperamentu a sociokulturniho znevyhodnéni na

osvojovani plaveckych dovednosti zdkti malotfidnich $kol

MiLENA KMENTOVA. Hudebni ¢innosti v publikacich zamétenych
na grafomotoriku predskolnich a nejmlad$ich 8kolnich déti v CR

JIRINA JIRICKOVA, ZUZANA SELCANOVA. Profesni kompetence
ucitele

Eva NovAKOVA. Matematicka pregramotnost v ¢eském
predskolnim vzdélavani

“ ‘ ‘I‘SW\‘ Z‘THJSBZ‘ H ‘
9% 772533

788007




<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJDFFile false
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /CMYK
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments true
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile ()
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /SyntheticBoldness 1.000000
  /Description <<
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000410064006f006200650020005000440046002065876863900275284e8e9ad88d2891cf76845370524d53705237300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002000d>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef69069752865bc9ad854c18cea76845370524d5370523786557406300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002000d>
    /CZE <>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /FRA <>
    /GRE <>
    /HRV (Za stvaranje Adobe PDF dokumenata najpogodnijih za visokokvalitetni ispis prije tiskanja koristite ove postavke.  Stvoreni PDF dokumenti mogu se otvoriti Acrobat i Adobe Reader 5.0 i kasnijim verzijama.)
    /HUN <>
    /ITA <>
    /JPN <FEFF9ad854c18cea306a30d730ea30d730ec30b951fa529b7528002000410064006f0062006500200050004400460020658766f8306e4f5c6210306b4f7f75283057307e305930023053306e8a2d5b9a30674f5c62103055308c305f0020005000440046002030d530a130a430eb306f3001004100630072006f0062006100740020304a30883073002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee5964d3067958b304f30533068304c3067304d307e305930023053306e8a2d5b9a306b306f30d530a930f330c8306e57cb30818fbc307f304c5fc59808306730593002000d>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020ace0d488c9c80020c2dcd5d80020c778c1c4c5d00020ac00c7a50020c801d569d55c002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e000d>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken die zijn geoptimaliseerd voor prepress-afdrukken van hoge kwaliteit. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /POL <>
    /PTB <>
    /RUM <>
    /RUS <>
    /SLV <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /TUR <>
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents best suited for high-quality prepress printing.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /ConvertToCMYK
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /DocumentCMYK
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure false
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles false
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /DocumentCMYK
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /UseDocumentProfile
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice




