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EDITORIAL

Role ucitele v rozvoji digitalnich

kompetenci

Vézené ¢tenatky, vaZzeni ¢tenafi,

s radosti vam predstavujeme prvni ¢islo
jiz osmého ro¢niku ¢asopisu Gramotnost,
pregramotnost a vzdéldvdni, které prinasi
inspirativni pohledy na aktualni témata
z oblasti vzdélavani, gramotnosti a digi-
talnich technologii. Tematické ptispévky
tohoto ¢isla reflektuji sou¢asné vyzvy
spojené s rozvojem digitalni gramotnos-
ti, kyberbezpec¢nosti, inovativnimi p¥i-
stupy ve vyuce a pripravou budoucich
ucditelti.

Prvni piispévek je zaméten na digi-
talni gramotnost a kyberbezpeénost
ve vzdélavani. Metodologicka studie
Kyberbezpecnost jako soucdst digitdlnt
gramotnosti: Jak mohou skoly vytvdret
podptirné a bezpecné prostitedi z hledis-
ka kyberbezpecnosti Martina Benes$e
analyzuje strategie, jak mohou $koly
integrovat kyberbezpec¢nost do vyuko-
vych i organiza¢nich postupii. Clanek
zdliraziiuje multidisciplinarni ptistup
k této problematice a vénuje pozornost
technickym, psychologickym i behavio-
ralnim aspekttim.

Druhy piispévek autorti Daniela
Tochacka, Josefa Prochazky a Jakuba

pages.pedf.cuni.cz/gramotnost

Lapes$e se zabyva tématem ,Inovace ve
vyuce informatiky na zdkladnich 8ko-
lach®. Priklad dobré praxe VyuZiti robo-
tickych sad ve vyjuce predstavuje metodu
préce s robotickymi stavebnicemi LEGO
ve vyuce zakl 1. stupné zakladnich skol.
Autoti ukazuji, jak 1ze prostiednictvim
edukacni robotiky rozvijet informatické
mysleni, digitdlni gramotnost i kli¢ové
kompetence zak?.

Treti prispévek se tematicky dotyka
podpory budoucich uéiteltl v digitadlnim
prostredi. Ptiklad dobré praxe DigitdIni
technologie v pregradudlni pripravé budou-
cich ucitelii a v rdmci jejich adaptaéniho
obdobi od autorti Tomase Botlika Nuce,
Jakuba Koneéného a Lenky Rozboudové
se zaméruje na systematické zacleno-
van{ digitalnich néstroji do vzdélava-
ni studentt uditelstvi. Autofi popisuji,
jak mohou digitalni technologie ptispét
k rozvoji pedagogickych i digitalnich
kompetenci a usnadnit nastup absol-
ventu do praxe.

V zavéru ¢isla se zamétrujeme na
aktudlni odbornou literaturu. Recenze
autorky Miroslavy Cernochové na knihu
Maryanne Wolfové Ctendri, vrat se: Mozek
a ¢tenf v digitdInim svété prinasi pohled



EDITORIAL

na vliv digitdlniho svéta na ¢tenai'ské
dovednosti a kritické mys$leni. Wolfova
predstavuje své poznatky z neurovédy
a pedagogiky, ¢imZ oslovuje nejen odbor-
niky, ale i $ir$i verejnost.

Toto ¢islo propojuje teorii, vyzkum
i praxi a vétime, Ze bude pro nase cte-
nate inspirativni a uzite¢né. Dékujeme
v8em autorkam a autortim za jejich p¥i-

spévky a ¢tenaftim za jejich zajem o roz-
voj vzdélavani.

Prejeme vam ptijemné ¢teni.
Redakce ¢asopisu Gramotnost,
pregramotnost a vzdélavani

Tomds Jerdbek, Anna Kucharskd
a Monika Kadrnozkovd
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Kyberbezpecnost jak soucast digitalni
gramotnosti: Jak mohou Skoly vytvaret
podptirné a bezpecné prostredi

z hlediska kybernetické bezpecnosti

Cybersecurity as a part of digital literace:
How schools can create a supportive and secure
environment from the perspective od cybersecurity

Martin Benes

Abstrakt: Clanek se zamétuje na strategie, které mohou 8koly vyuZit k posileni kyberbezpe&nosti
a podpory digitalni gramotnosti. V sou¢asném rychle se vyvijejicim digitalnim svété je nezbytné,
aby vzdélavaci instituce u¢inily kroky k zajisténi bezpe¢ného prosttedi pro své studenty, zarover
jim poskytly dovednosti potitebné k navigaci v digitalnim svété. Tento ¢lanek prozkoumava kli-
¢ové aspekty potiebné pro uspésnou integraci kyberbezpeénosti do $kolniho prostiedi. Jednim
z hlavnich bodt je vyvoj a implementace bezpe¢nostnich politik. Clanek zkoumd, jak mohou
$koly vytvaret a uplattiovat politiky, které snizi riziko, Ze se studenti setkaji s online hrozbami,
zatimco podporuji bezpe¢né vyuzivani technologii pro vzdélavaci ucely. Zahrnuje to nejen tech-
nické aspekty, jako jsou firewally a antivirové programy, ale také administrativni a organiza¢ni
opatteni, jako jsou pravidla pro pouzivani internetu a socialnich médii. Zvlastni diraz je kladen
na multidisciplinarni piistup. Tento pfistup uznava, Ze kyberbezpe¢nost neni jen technickou
zéle¥itosti, ale zahrnuje i behaviorélni a psychologické aspekty. Clanek zkoum4, jak mohou
rizné discipliny, od informatiky ptes sociologii po psychologii, prispét k lepsimu pochopeni
a feSeni kyberbezpectnostnich vyzev. Zahrnuje také diskusi o vyznamu osvéty a vzdélavani
ucitelt v oblasti kyberbezpe¢nosti, coz je zdsadni pro vytvateni bezpe¢ného a podptirného
vzdélavaciho prostiedi.

Kli¢ova slova: $kolni bezpeénostni politiky, pedagogické metody, behavioralni aspekty kyber-

bezpeénosti, vzdélavaci programy, digitalni gramotnost

pages.pedf.cuni.cz/gramotnost DOL: 10.14712/25337890.4734



KYBERBEZPECNOST JAK SOUCAST DIGITALNI GRAMOTNOSTI

Abstract: The article focuses on strategies that schools can utilize to enhance cybersecurity and
support digital literacy. In today's rapidly evolving digital world, it is essential for educational
institutions to take steps to ensure a safe environment for their students, while also providing
them with the skills necessary to navigate the digital world. This article examines the key aspects
required for successful integration of cybersecurity into the school environment. One of the
main points is the development and implementation of security policies. The article explores
how schools can create and apply policies that mitigate the risk of students encountering online
threats while supporting the safe use of technology for educational purposes. This includes not
only technical aspects, such as firewalls and antivirus programs, but also administrative and
organizational measures, such as rules for internet and social media use. Special emphasis is
placed on a multidisciplinary approach. This approach recognizes that cybersecurity is not just
a technical matter, but also includes behavioral and psychological aspects. The article investiga-
tes how various disciplines, from computer science to sociology and psychology, can contribute
to a better understanding and resolution of cybersecurity challenges. It also includes a discussion
on the importance of awareness and education of teachers in the field of cybersecurity, which

is crucial for creating a safe and supportive educational environment.

Key words: school security policies, pedagogical methods, behavioral aspects of cybersecurity,
educational programs, digital literacy

Uvod

Kyberneticka bezpecénost se v poslednich
letech stala klicovym aspektem vzdeé-
lavaciho procesu. S rostouci integraci
digitalnich technologii do vyuky celi
vzdélavaci instituce naléhavé potiebé
prijmout komplexni opatfeni, ktera zajis-
ti nejen bezpec¢né prostiedi pro zaky, ale
také rozvoj kompetenci nezbytnych pro
orientaci v digitalnim svété. Tento ¢lanek
se zabyva analyzou riiznych strategii, jez
mohou 8koly implementovat s cilem posi-
lit kybernetickou bezpec¢nost a podporit
digitalni gramotnost (Williams & Kru-
eger, 2005).

Je nezbytné, aby vzdélavaci instituce

vyvinuly a zavedly robustni bezpecnostni
politiky a programy, které snizi rizika
spojend s online hrozbami a zarovei pod-
potibezpeéné a efektivni vyuzivani tech-
nologif pro vzdélavaci tcely. V sou¢asné
dobé presahuje kyberneticka bezpec¢nost
pouhou ochranu pied externimi titoky
a stava se fundamentalnim prvkem ve
vychové informovanych a zodpovédnych
digitalnich obc¢ant.

V kontextu téchto vyzev je klicové
zamérit se na rozvoj kompetenci zakt
v oblasti kybernetické bezpec¢nosti.
S narustajici integraci technologickych
zatrizeni do vyukovych planti je podstat-
né, aby Zaci porozuméli potencidlnim
rizikim a osvojili si dovednosti nezbyt-



né pro ochranu sebe samych i svych dat
v online prostiedi. Toto porozumeéni je
kli¢ové pro vytvoteni zdravého digital-
niho ekosystému, v némz se Zaci mohou
efektivné utit a rozvijet (Pangrazio & Car-
dozo-Gaibisso, 2020).

Neméné dilezitou roli v tomto pro-
cesu hraji pedagogicti pracovnici, kteifi
potiebuji adekvatni podporu a vzdélava-
ni. Vyznamnym aspektem pro vytvoreni
bezpeé¢ného a podptirného vzdélava-
ciho prostredi je také duraz na osvétu
a vzdélavani pedagogickych pracovnikt
v oblasti kybernetické bezpec¢nosti. U¢i-
telé zastavaji kli¢ovou roli pti formovani
povédomi zakt o kybernetické bezpec-
nosti, a proto je nezbytné zvySovat jejich
kompetence v této oblasti (Magsood
& Chiasson, 2021).

Tento ¢lanek prozkoumad klicové
aspekty potiebné pro tispésnou integraci
kyberbezpecnosti do $kolniho prostiedi.
Zameéiime se na vyvoj a implementaci
bezpec¢nostnich politik, multidiscipli-
narni p¥istup zahrnujici technické,
pedagogické a psychologické aspekty
a analyzu vybranych vzdélavacich pro-
gramt v oblasti kybernetické bezpe¢nos-
ti v éeském prostredi. Zavérem budou
diskutovany limity sou¢asného vyzku-
mu a navrzeny smeéry pro budouci studie
v této oblasti.

Kyberneticka bezpeénost

Kybernetickd bezpec¢nost predstavu-
je komplexni soubor technik, proce-
sl a postupt, jejichz cilem je ochrana

MARTIN BENES

digitalnich zafizeni, siti a informaci
pted neopravnénym pristupem, kradezi
nebo modifikaci dat. Tato oblast zahr-
nuje $irokou $kalu strategii a néstroju,
které slouzi k zajisténi bezpec¢nosti dat
a infrastruktury v digitalnim prostfedi
(BOZP, 2022).

Pro pochopeni zakladnich principt
kybernetické bezpeénosti je klitovym
konceptem tzv. CIA tridda. CIA tridda
predstavuje tfi fundamentalni pilite
ochrany informaci v digitalnim svéte:
davérnost (Confidentiality), integritu
(Integrity) a dostupnost (Availability).
Dtivérnost se zamétuje na ochranu osob-
nich udajii a omezeni pfistupu k infor-
macim pouze pro autorizované osoby.
V kontextu §kolniho prosttedi to zname-
n4 zajistit, aby citlivé informace o Zacich,
uditelich a chodu 8koly byly ptristupné
pouze opravnénym osobam (Gashi, Luma,
& Aliu, 2022). Integrita zajistuje presnost
auplnost dat, pti¢emz zmény mohou byt
provadény pouze opravnénymi subjekty
amusi byt f4dné zaznamenany (Sherman
et al., 2018). Pro $koly je to zasadni pti
spraveé akademickych zadznamt, hodno-
ceni a dalsich dulezitych dokument.
Dostupnost garantuje, Ze informace jsou
pristupné a vyuzitelné opravnénymi stra-
nami v okamziku poti‘eby, a to i navzdory
potencidlnim hrozbam, jako jsou hard-
warové selhani nebo kybernetické utoky.
To je obzvlaste dalezité pro zajisténi kon-
tinuity vzdélavaciho procesu, zejména
v dobé rostouciho vyznamu online vyuky
(Cabric, 2015).

Ve 8kolnim prostiedi se principy CIA
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triddy promitaji do raznych aspektt
kybernetické bezpecnosti. Davérnost
se zamétuje na ochranu osobnich uda-
ja zadka a uditeld, zajistuje, ze citlivé
informace o studijnich vysledcich nebo
osobnich zéleZitostech jsou pristupné
pouze opravnénym osobam. Integrita
dat je kli¢ova pro zachovani piesnosti
a spolehlivosti $kolnich zdznamu, napti-
klad znamek nebo dochazky. Dostupnost
zajistuje, Ze vzdélavaci materidly a sys-
témy jsou pristupné zaktim a uciteltim,
kdy?z je potiebuji, coz je v sou¢asné dobé
rovnéZ (Sherman et al., 2018; Cabric,
2015).

Pro implementaci téchto principt
musi Skoly vytvaret a realizovat kom-
plexni bezpe¢nostni politiky (Peltier,
2016). Technicka opatieni, jako jsou
firewally, antivirové programy a systémy
pro detekci praniku, pomahaji chranit
$kolni sité a systémy. Neméné diilezité
je vzdélavani a osvéta v oblasti kyber-
netické bezpecnosti pro zaky a uditele,
aby pochopili svou roli v udrzovani bez-
pec¢ného digitalniho prostiedi (Living-
stone et al., 2011). Rizeni pfistupu pro-
stiednictvim systému pro spravu identit
zajistuje, Ze k citlivym informacim maji
pristup pouze opravnéni uzivatelé. Pravi-
delné zalohovani a plany obnovy dat pak
pomahaji zajistit dostupnost informaci
i v ptipadé kybernetickych ttokt nebo
technickych problém?i.

Pochopeni a aplikace principti CIA
triddy v kontextu vzdélavacich institu-
ci je zasadni pro vytvoreni komplexni

strategie kybernetické bezpecnosti.
V nasledujicich kapitolach se zaméri-
me na konkrétni aspekty implementace
téchto principti v prostiedi skol, véetné
vyvoje bezpeénostnich politik, integrace
technologii a vzdélavani v oblasti kyber-
netické bezpecénosti.

Vyvoj a implementace
bezpeénostnich politik

Bezpecénostni politika

Bezpec¢nostni politika predstavuje funda-
mentalni soudast ispé$ného programu
kybernetické bezpetnosti ve $kolach.
Jejim primarnim cilem je nalézt rovno-
vahu mezi bezpe¢nostnimi pottebami
organizace a jejimi vzdélavacimi prio-
ritami. Efektivni bezpe¢nostni politika
by méla byt srozumitelnd, dobte struk-
turovand a pravidelné aktualizovana
(Donaldson, Siegel, Williams, & Aslam,
2015). Je dtlezité si uvédomit, Ze vyznam
a rozsah bezpe¢nostni politiky se mutZe
lisit v zavislosti na typu organizace, cha-
rakteru informaci, které spravuje, a spe-
cifickych bezpetnostnich pozadavcich
(Mishra, Alzoubi, Gill, & Anwar, 2022).
P#i tvorbé bezpecénostnich politik pro
vzdélavaci instituce je klicové zohlednit
nékolik zdsadnich aspektli. Ptedevsim
by mély byt formulovany jasné a struc-
né, aby byly snadno pochopitelné pro
vSechny uzivatele, véetné zakl a uciteld.
Zaroven musi byt dostateéné detailni,
aby pokryvaly vSechny relevantni aspek-



ty kybernetické bezpeénosti. Komplexni
pokryti bezpe¢nostnich politik by mélo
zahrnovat témata jako sprava hesel,
pouzivani osobnich zafizeni, pristup
k citlivym dattim, pouzivani socialnich
médii a reakce na bezpe¢nostni incidenty.

Vzhledem k rychle se vyvijejici-
mu charakteru kybernetickych hro-
zeb je nezbytné pravidelné revidovat
a aktualizovat bezpeénostni politiky,
aby ztstaly relevantni a efektivni. Tato
dynamickéa povaha kybernetické bezpec-
nosti vyzaduje, aby $koly byly ptiprave-
ny pruzné reagovat na nové vznikajici
hrozby a upravovat své politiky podle
aktudlnich potieb.

Dalsi dtlezitou dimenzi pii tvorbé bez-
pecnostnich politik je zajisténi souladu
s prislu$nymi zdkony a piedpisy tykaji-
cimi se ochrany osobnich udajt a kyber-
netické bezpecénosti, jako je naptiklad
GDPR. Tento pravni aspekt je zasadni pro
zajisténi, ze Skoly nejen chrani své sys-
témy a data, ale také dodrzuji zdkonné
povinnosti a respektuji prava jednotlivct
na ochranu osobnich udajut.

Pri tvorbé a implementaci politik je
dutlezité zapojit véechny relevantni sku-
piny, véetné vedeni $koly, IT oddélent,
uditeld, zakh a rodict. Tento inkluzivni
pristup zajistuje, Ze politiky budou kom-
plexni, prakticky proveditelné a budou
reflektovat potieby a obavy v8ech zigast-
nénych stran. Zapojeni raznych skupin
také pomahéa budovat podporu a porozu-
méni pro bezpeénostni opatteni napti¢
celou 8kolni komunitou.

MARTIN BENES

Implementace
bezpecénostnich politik

Implementace bezpectnostnich politik
vyZaduje aktivni zapojeni vSech ¢lent
gkolni komunity. Z4ci a u¢itelé musf byt
prubézné vzdeélavani v principech kyber-
netické bezpecénosti a ve svych rolich
a povinnostech v ramci bezpeénostnich
politik. Pravidelna $koleni a osvétové
kampané pomohou vybudovat kulturu
kybernetické bezpec¢nosti a zvysit pove-
domi o potencialnich hrozbach (Flower-
day & Tuyikeze, 2016).

Efektivni bezpecénostni politiky jsou
zékladnim ptedpokladem pro vytvoieni
bezpeéného a podptirného digitalniho
prostiedi ve §kolach. Jejich vyvoj a imple-
mentace vyzaduje multidisciplinarni
ptistup, ktery zohlediiuje technické,
pedagogické, psychologické a socidlni
aspekty. Pouze prostiednictvim komplex-
ni a dobie promyslené bezpecénostni poli-
tiky mohou 8koly snizit rizika spojena
s kybernetickymi hrozbami a zajistit, Ze
technologie budou vyuzivany bezpeénym
a odpovédnym zptisobem. Tento holis-
ticky pristup k bezpetnostnim politi-
kam je kli¢ovy pro vytvoreni robustniho
a adaptabilniho rdmce kybernetické bez-
pecnosti, ktery muze efektivné reagovat
na meénici se digitalni prosttedi a nové
vyzvy v oblasti bezpecénosti.
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Integrace technologii
pro zvyseni zabezpeceni
ve Skolach

Implementace efektivnich technickych
néstroja predstavuje zésadni krok
k vytvoreni bezpe¢néjsiho a informo-
vangjsiho digitalniho prostiedi ve $ko-
lach. Tyto nastroje hraji kli¢ovou roli pti
ochraneé citlivych dat kol a pfi vytvareni
bezpeéného prostiedi pro uditele a zaky.
Bez adekvéatnich technickych opatieni
jsou 8kolni sité a systémy vystaveny
zna¢nému riziku naru$eni, které muze
vést k uniku citlivych dat, ztraté integri-
ty informaci nebo naru$eni{ dostupnosti
kritickych vzdélavacich zdroji (Waghere
et al., 2023).

Pfi vybéru vhodnych technologickych
reSeni je nezbytné peclive zvazit nékolik
faktorti véetné jejich efektivity, uzivatel-
ské privétivosti a kompatibility s exis-
tujici infrastrukturou $koly. Komplexni
strategie kybernetické bezpec¢nosti by
méla zahrnovat robustni antivirové pro-
gramy pro detekci a eliminaci $kodlivého
softwaru, firewally pro fizeni sitového
provozu a filtrovani potencialné nebez-
pecnych spojeni a také pokro¢ilé néstro-
je pro detekci a prevenci neopravnéné-
ho ptistupu (naruseni), které monitoruji
sitovou aktivitu a identifikuji anomalie
a potenciélni hrozby v redlném case
(Waghere et al., 2023).

Implementace téchto technologii
vytvaii vicevrstevnou ochranu, ktera
vyznamné snizuje riziko uspés$nych
kybernetickych tutokt a zajistuje davér-

10

nost, integritu a dostupnost citlivych
informaci a systémi. Nicméné samot-
né instalace technickych néstroji neni
dostacujici pro zajisténi dlouhodobé
efektivity kybernetické obrany. Kyber-
netické hrozby jsou vysoce dynamické
a neustdle se vyvijeji, coz vyzaduje pra-
videlnou aktualizaci a adrzbu bezpec-
nostnich technologii.

Je nezbytné, aby $koly mély zavede-
né procesy pro pribézné monitorovani
a vyhodnocovani novych typt utokt
a zranitelnosti a aby byly schopny rych-
le reagovat prostiednictvim aktualizaci
softwart, bezpe¢nostnich zaplat a tiprav
konfigurace. Tento ukol vyZzaduje nejen
technickou odbornost, ale také trvalou
vzdélavaci podporu ze strany $kolnich
administratord a IT profesionalt (Pen-
cheva et al., 2020). Pravidelna $koleni
a certifikace zajisti, Ze odpovédni pracov-
nici budou mit aktualni znalosti a doved-
nosti pottebné pro efektivni spravu bez-
pec¢nostnich technologii.

Priklady tispé$né integrace techno-
logickych néstroji ve $kolnim prostte-
di ukazuji, jak mohou byt tyto nastroje
vyuzity nejen pro zvy$eni celkové tirovné
kybernetické bezpecnosti, ale také pro
kultivaci povédomi a dovednosti v oblasti
digitalni bezpecnosti mezi zaky a zamést-
nanci. Zapojeni zaku a uéiteltt do procesu
implementace a spravy bezpeénostnich
technologii, napiiklad prostfednictvim
praktickych workshopt nebo interak-
tivnich cvi¢eni, miize vyznamné piispét
k budovani kultury kybernetické bezpec-
nosti a odpovédnosti. Tato angaZovanost



posiluje porozuméni vyznamu technic-
kych opatteni a jejich roli v celkové stra-
tegii kybernetické obrany.

Integrace efektivnich technickych
néstroji predstavuje zésadni krok
néjsiho digitalniho prostiedi, ve kterém
se Zaci mohou udit a rozvijet své doved-
nosti bez obav z kybernetickych hrozeb.
Nicméné je dulezité zdaraznit, Ze techno-
logicka reSeni jsou pouze jednou stran-
kou komplexniho ptistupu ke kyberne-
tické bezpecnosti ve vzdélavani. Stejné
dualezité je rozvijet lidsky faktor prostied-
nictvim osvéty, vzdélavani a budovani
odpovédného chovani v digitalnim svété.
Pouze kombinaci technickych, vzdélava-
cich a procesnich opatieni mohou $koly
vytvotit skute¢né odolné a adaptabilni
prostiedi, které dokaze ¢elit neustdle se
meénicim vyzvam kybernetické bezpec-
nosti (Dawson & Thomson, 2018).

Behavioralni

a psychologické aspekty
kybernetické bezpeénosti
ve Skolach

Efektivni strategie kybernetické bezpec-
nosti ve $kolach musi vychazet nejen
z technickych feSeni, ale také z poro-
zuméni behavioralnim a psychologic-
kym aspekttim, které ovliviiuji chovani
uzivatelt v digitalnim prostiedi. Chovani
jako rutiny, navyky a socialni normy hraji
vyznamnou roli v tom, jak lidé reaguji na
kybernetické hrozby. Naptiklad zptsob,
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jakym Z4ci sdileji informace na social-
nich médiich nebo jak ucitelé zabezpecu-
ji sva digitalni zatizeni, m4 pfimy dopad
na bezpecénost celé $koly. Porozuméni
témto behavioralnim aspektim je kli-
¢ové pro vytvoreni efektivnich strategii
kyberbezpec¢nosti (Lahcen et al., 2020).
Tradi¢ni ptristupy, které se zamétu-
ji predevsim na technologicka re$eni
a striktni bezpeénostni politiky, ¢asto
selhdavaji v dasledku chyby lidského fak-
toru (Schneier, 2000). Uzivatelé mohou
vnimat bezpecénostni opatteni jako ptre-
kazku, kterd jim komplikuje praci nebo
narusuje jejich soukromi, coz miiZe vést
k obchézeni téchto opatifeni nebo igno-
rovani bezpednostnich postupt (Sas-
se, Brostoff & Weirich, 2001). Proto je
nezbytné pii implementaci bezpec¢nost-
nich opatteni zohlednit psychologické
faktory, jako je vnimani rizika, davéra
v technologie a instituce, individual-
ni zku8enosti a znalosti, socialni vlivy
anormy a také kognitivni a emocionalni
procesy, které ¥{di lidské chovani (Rea-
son, 1990; Adams & Sasse, 1999).
Vyzkum v této oblasti se zaméruje
na identifikaci kli¢ovych faktort, které
formuji postoje a rozhodovani uzivatel
ve vztahu ke kybernetickym hrozbam.
Pochopeni toho, jak zaci a ucitelé vni-
maji a reaguji na bezpeénostni opatteni,
muliZe pomoci pti navrhovani efektivnéj-
§ich a uZzivatelsky privétivejsich reseni.
Napriklad studie ukazuji, Ze existuje
vyznamny vztah mezi povédomim zakt
o kyberbezpecnosti a jejich rizikovym
chovanim online. Z4ci s vy$$im pové-
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domim o kyberbezpec¢nosti jsou méné
néchylni k rizikovym aktivitam, jako je
sdileni osobnich informaci na interne-
tu a vystaveni se kyberitokim (Sara-
thchandra et al., 2016).

Uloha uéitelt

Utitelé jsou klicovymi aktéry v procesu
vzdélavani o kybernetické bezpetnos-
ti. Jejich role zahrnuje nejen predavani
technickych znalosti, ale také porozu-
méni behaviordlnim a psychologickym
faktortim, které ovliviiuji chovani zakt
v online prostiedi. Aby mohli efektivné
plnit tuto ulohu, je nezbytné, aby byli
vybaveni odpovidajicimi znalostmi
a zdroji. Pencheva zdiraznuje, Ze skoleni
a profesni rozvoj v téchto oblastech jsou
zé&sadni pro vytvateni bezpecného a infor-
movaného $kolniho prosttedi (2020).

Komplexni ptiprava ucitelt je zaklad-
nim piedpokladem pro budovani kultu-
ry kybernetické bezpeénosti ve $kolach.
Pouze dobte informovani a vyskoleni
profesionalové mohou Gc¢inneé vést zaky
k bezpe¢nému a odpovédnému chova-
ni v digitalnim prostfedi a reagovat na
neustdle se vyvijejici hrozby (Sherman
et al., 2018). S rostoucimi kyberneticky-
mi hrozbami, zejména v online vzdéla-
vani, je nutné, aby ucitelé méli ptistup
k vhodnym néstrojiim, zdrojim a vzdé-
lavacim praktikdm, které zajistuji nejen
kontinuitu, ale také kvalitu a efektivitu
vzdélavani.

Novy ptistup ke vzdélani v oblasti
kybernetické bezpeénosti, kde klicovou
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roli hraje $koleni stfedoskolskych uci-
teldl, mtze byt velmi ptinosny. Tito uci-
telé mohou nejen ucit kyberbezpecnost,
ale také integrovat kyberbezpeé¢nostni
koncepty do svych u¢ebnich plant a pro-
pagovat IT bezpec¢nost jako atraktivni
kariérni cestu (Javidi & Sheybani, 2018).
Vyuziti zazitkové pedagogiky a her
v kyberbezpeénostnim vzdélavani mtize
byt t¢inné pro zvyseni povédomi zakt
a zaroveni pro vyuku uditela.

Aby mohli ucitelé efektivné zaclenit
vzdélavani o kybernetické bezpectnosti
do 8kolnich vzdélavacich programt, je
nezbytné poskytnout jim odpovidajici
podporu, zdroje a moZnosti profesniho
rozvoje. Skoly by mély investovat do &ko-
leni ucitelt v oblasti kyberbezpe¢nosti,
podporovat inovativni vyukové metody
a spolupracovat s odborniky v této oblas-
ti. Pouze prostiednictvim komplexniho
pristupuy, ktery zahrnuje jak technické,
tak pedagogické aspekty, mohou udi-
telé efektivné pripravit Zdky na vyzvy
digitalniho svéta a pomoci jim stat se
odpovédnymi a informovanymi uzivateli
technologii.

Chovani zaka v online
prostiredi

S rostoucim vyznamem online vzdélavani
se zvySuje i potieba vzdélavani o kyber-
bezpeénosti a vytvareni povédomi mezi
zaky. Vyzkum zduraziiuje, Ze zaci celi
riznym hrozbam v online prostiedi, jako
je kybersikana, online podvody a cile-
ni predsudkt. Vzdélavani o kyberbez-



pec¢nosti mize Zdkm pomoci chranit
se ptred témito hrozbami (Amankwa,
2021). Studie také ukazaly, Ze existuje
vyznamny vztah mezi povédomim zakt
o kyberbezpetnosti a jejich rizikovym
chovanim online. Z4ci s vy$$im pové-
domim o kyberbezpecnosti jsou méné
nachylni k rizikovym aktivitdm, jako je
sdileni osobnich informaci na interne-
tu a vystaveni se kyberutokam (Sara-
thchandra et al., 2016).

Jiny vyzkum provedeny mezi vysoko-
$kolskymi studenty odhalil, Ze vy$si tiro-
venl védomosti o kyberbezpednosti ma
pozitivni dopad na jejich online chovéani,
jako je ochrana osobnich tudajt a opa-
trnost pii pouzivani socidlnich médii
(Haque et al., 2023). Dulezitost osobni
zodpovédnosti a sebereflexe v otazkach
kyberbezpec¢nosti je také zdliraziiovana
vyzkumem. Z4ci, kteti jsou si védomi
potenciédlnich online rizik, maji vétsi
pravdépodobnost, Ze budou jednat bez-
pecnéji a odpovédnéji v kyberprostoru
(Tirumala, Sarrafzadeh, & Pang, 2016).

Vyuka o kyberbezpecnosti ve $ko-
lach muze hrat klicovou roli béhem
zmeén chovani zakt v digitalnim své-
té. Vytvareni povédomi a pochopeni
kyberbezpecnostnich rizik a hrozeb je
zasadni pro ochranu zaku ptred kyberz-
lo¢iny (Yuliana, 2022). Zac¢lenéni témat
kyberbezpecnosti do $kolnich vzdélava-
cich programt a poskytovani praktic-
kého vzdélavani mtuze zakim poskyt-
nout dovednosti a znalosti potfebné
k bezpetné navigaci v online prostiedi
a k pfijimani informovanych rozhodnu-
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ti pti pouzivani digitalnich technologii.
Je dtlezité poznamenat, Ze efektivni
vzdélavani v oblasti kyberbezpeénosti
by mélo byt prizptisobeno véku a tirovni
znalosti zaki (Livingstone et al., 2011).
Pro mlad3i Zaky muzZe byt vhodné pouZzi-
vat interaktivni a hravé metody vyuky,
zatimco pro starsi zaky mohou byt pii-
nosnéjsi praktické workshopy a simu-
lace redlnych scénéatt kybernetickych
hrozeb. Timto zptisobem lze zajistit, Ze
vzdélavaci obsah bude pro zaky rele-
vantni a snadno pochopitelny. Kromeé
toho je dulezité zduraznit roli rodi¢t
a celé skolni komunity v podpofe bez-
peéného online chovani zaki. Skoly by
meély aktivné zapojovat rodic¢e do vzdé-
lavaciho procesu o kyberbezpeénosti,
poskytovat jim informace a néstroje pro
podporu bezpe¢ného pouzivani inter-
netu doma. Tato spoluprace mezi $ko-
lou a rodinou mtze vyznamné piispét
k vytvotreni konzistentniho a komplex-
niho pristupu k bezpeénému chovani
v online prosttedi.

Timto komplexnim pfistupem, ktery
zahrnuje vzdélavani zakd, podporu ucite-
It a zapojeni rodi¢t, mohou $koly vytvo-
tit kulturu kyberbezpeénosti, ktera bude
zaky pripravovat na bezpe¢né a odpovéd-
né fungovani v digitalnim svété.

Technické aspekty
kybernetické
bezpeénosti ve Skole

Pri implementaci technickych aspektt
kybernetické bezpecnosti ve $kolnim
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prostiedi je klicové zvolit vhodny ope-
ra¢ni systém na pocitacich. Systémy jako
Chrome OS nabizeji ve srovnani s Win-
dows vétsi miru zabezpedéeni, protoze
nezadouci funkce (Fernanda, n.d.). Vol-
ba opera¢niho systému vsak také zavisi
na konkrétnich pottebach skoly, napti-
klad zda zaci pracuji prevazné v cloudo-
vém prostiedi, nebo vyZzaduji specifické
aplikace dostupné pouze pro Windows.
Zvolena politika zésad zabezpecdeni
a zpusob, jakym je prezentovana zakam,
muiZe vyznamné ovlivnit jejich vnimani
a postoj ke kybernetické bezpedénosti
(Kovacevic et al., 2017).

Fyzické zabezpeceni hardwaru je
dal$im klicovym aspektem kybernetic-
ké bezpeénosti ve $kolnim prostitedi.
Obzvlaste duleZité je zabezpeceni $kol-
niho serveru, na kterém jsou ulozena
citlivd data. Server by mél byt umistén
v uzamykatelné mistnosti s omezenym
pfistupem a chranén proti neopravnéné
manipulaci (Alkahtani, 2018).

Pozornost je treba vénovat také
zabezpeceni béznych pocitact, které
Z4ci a ucitelé denné pouzivaji. Jednou
z hrozeb, o které je dobré védét, jsou
USB keyloggery. Tato zatizeni se ptipojuji
mezi klavesnici a poc¢ita¢ a zaznamena-
vaji vSechny stisknuté klavesy, coz mtize
vést k odcizeni citlivych informaci, jako
jsou prihlagovaci idaje nebo osobni data
(Tetmeyer & Saiedian, 2010). Keyloggery
existuji jak v hardwarové, tak v softwa-
rové podobé. Na softwarové trovni je
dulezité spravné nastaveni firewalluy,
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ktery ridi sitovy provoz a mtize blokovat
ptistup na nevhodné nebo potencialné
$kodlivé webové stranky.

Skoly mohou zvazit také omezeni pii-
stupu k socialnim sitim, které mohou byt
zdrojem rozptyleni a potenciélnich bez-
pe¢nostnich rizik (Willard, 2007). Efek-
tivni sprava uzivatelskych ucétt je dalsim
klicovym prvkem. Kazdy z&k by mél mit
vlastni ptihlasovaci udaje, idealné vaza-
né na $kolni e-mailovy tcéet. Toto opat-
teni zajiStuje odpoveédnost a umoznuje
sledovat aktivitu jednotlivych uzivateli.
Je teba se vyvarovat pouzivani sdilenych
Gcth, které predstavuji znaéné bezpec-
nostni riziko. Pokud se Zadk zapomene
odhlasit, jeho i¢et mtize byt snadno zne-
uzit. Nastaveni maximalni doby platnosti
cookies a automatické odhlasovani po
urc¢ité dobé ne¢innosti muZe toto riziko
déle snizit.

V rédmci omezeni potencialnich
hrozeb je vhodné zvazit také omeze-
ni spustitelnych aplikaci na nezbytné
minimum. Tim se sniZi riziko spusténi
$kodlivého softwaru a zjednodusi se
sprava a udrzba systémt. Implementace
téchto technickych opatieni vyzaduje
peclivé planovani, pravidelnou ddrzbu
a prtibézné prizptisobovani ménicim se
hrozbam.

Je dulezité zdtraznit, Ze technicka
opatieni sama o sobé nesta¢i. Musi byt
doprovézena odpovidajicim vzdélavanim
a budovanim povédomi o kybernetické
bezpecénosti mezi zaky i uditeli. Pouze
kombinaci technologii a lidského faktoru
1ze vytvorit skute¢né odolné a bezpec-



né digitalni prostredi ve $kolach. Tento
holisticky pristup zahrnujici technické,
vzdélavaci a procesni aspekty je klico-
vy pro vytvoieni komplexni strategie
kybernetické bezpetnosti v modernim
vzdélavacim prostiedi.

Charakteristika
analyzovanych
vzdélavacich programu
v oblasti kybernetické
bezpeénosti

V této ¢asti se zamétrime na analyzu
vybranych vzdélavacich programi a ini-
ciativ v oblasti kybernetické bezpe¢nosti,
které jsou realizovany v Ceské republice.
Tyto programy byly vybrany na zakladé
jejich relevance, dopadu a inovativniho
pristupu k vzdélavani v oblasti kyberne-
tické bezpecnosti. Cilem této analyzy je
poskytnout piehled o sou¢asnych tren-
dech a ptistupech k budovéani povédomi
o kybernetické bezpecnosti mezi zaky,
uciteli a $ir$i vetejnosti.

Metodologie analyzy

Analyza se sousttedi na identifikaci
klicovych charakteristik vzdélavacich
programt, jejich cil, metod vyuky
a potencialnich dopadt na zvySovani
povédomi o kybernetické bezpec¢nosti
mezi zadky. Vyzkum se zaméruje na tii
hlavni oblasti: 1) identifikaci programut
a iniciativ v oblasti kybernetické bez-
pecnosti ve $kolnim prostiedi v Ceské
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republice, 2) analyzu charakteristik
téchto programu, jejich cilt a metod
vyuky a 3) zhodnoceni ptinosu téchto
programt ke zvy$eni digitalni gramot-
nosti a kybernetické bezpec¢nosti zaku.
Pro ucely této analyzy byla vyuzita
kvalitativni obsahova analyza verejné
dostupnych zdrojt. Tento postup zahr-
noval re$ersi odborné literatury tykajict
se kybernetické bezpecénosti ve vzdéla-
vani, analyzu oficialnich webovych stra-
nek relevantnich programt a projektt
a vyuziti databazi grantovych projektt
a vzdélavacich iniciativ v Ceské repub-
lice. Kritéria pro zatrazeni programut do
analyzy zahrnovala zaméteni na kyber-
netickou bezpecénost, cilovou skupinu
74kt zékladnich a st¥ednich $kol v Ces-
ké republice, dostupnost podrobnych
informaci o programu a jeho multidisci-
plinarni pfistup zahrnujici oblasti jako
informac¢ni technologie, pedagogika
a psychologie.

Vybrané programy byly podrobeny
detailni kvalitativni analyze, ktera se
zameétila na identifikaci deklarovanych
cild, analyzu obsahu a pouzitych vzdé-
lavacich metod, hodnoceni dostupnych
informaci o vysledcich a efektivité pro-
gramu a identifikaci zapojenych sta-
keholdert. Je teba poznamenat, Ze tato
analyza ma své limity, zejména v oblasti
dostupnosti dat o nékterych programech
a ¢asovém ramci vyzkumu, ktery nemu-
si zachytit nejnovéjsi iniciativy. Pres
snahu o maximalni objektivitu je také
nutné brat vivahu moznost subjektivity
v interpretaci dat.
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Projekt E-Bezpeéi

Projekt E-Bezpeci, plisobici na tizemi
Ceské republiky, predstavuje respekto-
vany program zaméieny na $iroké spekt-
rum aktivit souvisejicich s internetovym
prostfedim. Primarnim cilem projektu je
prevence, osvéta, vyzkum a intervence
v oblastech spojenych s rizikovym cho-
vanim v online prostoru a s fenomény,
které s timto chovanim tzce souvisi.
V posledni dobé doslo k rozsiteni pro-
jektu o podporu pozitivaiho vyuzivani
informacnich technologii ve vzdélavacim
procesu i v kazdodennim Zivoté.
Kli¢ovymi oblastmi, na které se pro-
jekt E-Bezpeti zamétuje, jsou rtzné for-
my kybernetickych hrozeb, mezi které
patii kybersikana, sexting, kybergroo-
ming, kyberstalking a rizika spojena se
socialnimi sitémi. Projekt se dale vénuje
problematice $iteni hoaxt, spamu, fake
news, online zavislosti, fenoménu you-
tuberingu a zneuzivani osobnich udajt
v elektronickych médiich (E-bezpeti, n.d.).
Projekt E-Bezpeci se zaméfuje na
detailni zkoumani jednotlivych forem rizi-
kového chovani. Napiiklad kybersikana
je definovéna jako ,umyslné a opakované
pusobeni jmy prostiednictvim pocitady,
mobilnich telefont a jinych elektronic-
kych zatizeni“. Sexting, definovany jako
»sdilenf sexuélné explicitnich materialt
prostiednictvim mobilnich telefont ¢&i
internetu” (Doring, 2014), piedstavuje
dal$i vyznamnou hrozbu zejména pro
mladé uZivatele. Kybergrooming, tedy
,<havazovani kontaktu s ditétem prostied-
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nictvim informaénich a komunikaénich
technologif za u¢elem jeho sexuélniho
zneuziti* (Kopecky, 2012), je dalsi oblasti,
které projekt vénuje pozornost.

Hlavnim pilifem projektu je terénni
prace s rtiznymi cilovymi skupinami,
mezi které patii zaci, pedagogicti pracov-
nici, odbornici v oblasti prevence social-
né patologickych jevi, policisté a dalsi
profesionélové, zaroven v$ak i rodice.
Projekt klade diiraz na prednaskovou
¢innost a preventivni vzdélavaci akce,
které jsou interaktivni a zahrnuji mul-
timedialni prezentace a video ukazky
zameétujici se jak na konkrétni ptipa-
dy nebezpeci, tak na metody prevence
a ochrany.

Z psychologického a socialné-pedago-
gického hlediska je dulezité zdtraznit,
Ze projekt E-Bezpeci usiluje o komplex-
ni pristup k problematice bezpecnos-
ti na internetu. Pravidelné vyzkumy
ohledné rizikové komunikace v online
prostiedi, provoz online poradny, vyda-
vani tiskovin pro Zaky a ucitele a $ifeni
osvéty o bezpecném chovani na inter-
netu jsou kli¢ovymi aktivitami, které
projekt realizuje. Tento multidiscipli-
narni ptistup umoziuje efektivné oslo-
vit razné cilové skupiny a poskytovat
jim relevantni informace a podporu.
Projekt E-Bezpeci tak hraje vyznamnou
roli v prevenci a fe$eni problému spoje-
nych s rizikovym chovanim v online pro-
stiedi. Jeho aktivity prispivaji k vytvateni
bezpec¢néjsiho internetového prostiedi
arozvoji digitalni gramotnosti uzivatelt
v Ceské republice.



VyuZiti peer programua

Peer programy se ukazuji jako u¢inny
nastroj pro prevenci kybersikany a pod-
poru bezpeéného uzivani internetu na
zakladnich $kolach v Ceské republice.
Dokument metodiky ,Zij online bezpeg-
né!* od Centra inkluze, o.p.s. z roku 2016
popisuje projekt zaméreny na zavadé-
ni peer programu v opavském regionu
s cilem predchdazet rizikovému chovani
spojenému s uzivanim internetu a online
komunikaci.

Hlavnim principem peer programu
je zapojeni predem proskolenych peerti
(vrstevnik®) do aktivit, které maji pod-
potit jejich vrstevniky v oblasti primarni
prevence rizikového chovani. Tito vrs-
tevnici jsou obvykle Zaci stejného nebo
podobného véku jako cilové skupina, coz
jim umoznuje lépe navazat vztah a dtve-
ru se svymi vrstevniky. Peefi mohou
plsobit jako pozitivni vzory, sdilet své
zku$enosti a poskytovat rady a podporu
v oblasti bezpe¢ného pouZivani internetu
a prevence kybersikany.

Projekt ,Zij online bezpeénd&!“ se
zaméril nejen na samotnou realizaci
peer programd, ale také na vytvoreni
a oveéreni metodiky prace s peery. Tato
metodika poskytuje $koldm a pedago-
glim praktické ndéstroje a postupy, jak
efektivné pripravit a vést peer progra-
my v oblasti kyberbezpec¢nosti. Souc¢asti
metodiky mohou byt napiiklad skoleni
pro peery, tematické workshopy, diskus-
ni skupiny nebo online zdroje (Centrum
inkluze o. p. s., 2016).
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Vyzkumy ukazuji, Ze peer progra-
my mohou mit pozitivni vliv na nézory
a postoje mladych lidi. Zaci jsou &asto
vice otevieni radam a zku$enostem svych
vrstevnikt nez formalnim prednaskam
od dospélych. Peer programy tak mohou
prispét k vytvoreni kultury bezpec¢ného
a zodpovédného pouzivani internetu
mezi Zaky a podpotit otevienou diskusi
o tématech kybersikany a online bez-
pec¢nosti (Kopecky & Szotkowski, 2015).
Projekt ,Zij online bezpe¢ng!“ a vyuZiti
peer programu piedstavuji slibny pfistup
k prevenci kybersikany a podpote bez-
pec¢ného uzivani internetu na zékladnich
gkolach v Ceské republice. Je dilezité,
aby skoly mély ptistup k ovéfenym meto-
dikdm a ndstrojim, které jim pomohou
efektivné implementovat peer programy
a prizpusobit je specifickym potifebam
jejich zakt. Zaroven je nezbytné zajistit
dlouhodobou udrzitelnost a kontinuitu
téchto programt, aby mély trvaly dopad
na postoje a chovani mladych lidi v onli-
ne prostiedi.

WebRangers jako priklad
uspésného peer programu

Jednou z uspés$nych iniciativ, ktera
se zameéruje na zvySovani povédomi
o kyberbezpe¢nosti mezi mladymi lidmi
v Ceské republice, je projekt WebRan-
gers spole¢nosti Google. Tento projekt
se sousttedi na déti a mladez ve véku 13
az 16 let a jeho cilem je podpotit smys-
luplné a kreativni vyuzivani sou¢asnych
technologii, informacénich a komunikaé-
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nich moZnosti a z&rovenl minimalizovat
vystaveni nezadoucim rizikim (Projekt
E-bezpedi, 2015; Vybiral, 2015).

WebRangers si klade za cil vzdélavat
mladé lidi v oblasti kyberbezpe¢nosti
interaktivnim a angaZovanym zpuso-
bem. Projekt vyuziva rizné formaty, jako
jsou workshopy, soutéze a online zdroje,
aby zaky zaujal a motivoval k aktivnimu
zapojeni do procesu uceni. Diiraz je kla-
den na rozvoj kritického mysleni, medi-
4lni gramotnosti a odpovédného chovani
v online prosttedi.

Uspéch projektu WebRangers v Ceské
republice ukazuje, Ze existuje rostouci
poptéavka po vzdélani v oblasti kyberne-
tické bezpecnosti a Ze mladi lidé jsou
ochotni se aktivné zapojit do iniciativ,
které jim pomé&haji chranit se pted online
hrozbami. Projekty jako WebRangers jsou
dalezitym doplitkem formalnfho vzdéla-
vani v oblasti kyberbezpecénosti ve $ko-
lach. Spoluprace mezi soukromym sekto-
rem, vzdélavacimi institucemi a vladnimi
organy miiZze pomoci vytvorit komplexni
ekosystém peer vzdélavani v oblastech
kyberbezpecnosti, ktery bude reagovat
na potieby a vyzvy digitalni éry.

02 Chytra skola

02 Chytra skola je vzdélavaci projekt,
ktery vznikl z iniciativy spole¢nosti 02
Czech Republic s cilem podpotit vyuzi-
vani digitadlnich technologii ve vyuce
na zakladnich a st¥ednich 8kolach v Ces-
ké republice. Tento projekt si klade za cil
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pomoci $koldm, uéitelim i zaktm l1épe
se orientovat v modernich technologi-
ich a naudit se je efektivné vyuzivat pti
vyuce i samotném procesu uceni.

Projekt nabizi $koldm a pedagogiim
Sirokou 8kalu vzdélavacich materidla
a metodik, které ukazuji, jak smyslupl-
né zapojit digitalni technologie do vyu-
ky rtiznych predmétt. Soucasti projektu
jsou také seminéate, workshopy a konfe-
rence, kde se ucitelé mohou seznamit
s nejnovéjsimi trendy a moznostmi vyuzi-
ti tablett, interaktivnich tabuli, online
nastrojit a dal$ich technologii ve vzdé-
lavani (02 Chytra $kola, n.d.).

02 Chytré skola také vyhlasuje soutéze
a granty, které maji za cil podpotit inova-
tivni vzdélavaci projekty na $kolach, jez
efektivné vyuZzivaji moderni technologie.
Projekt spolupracuje s fadou odbornikt
a instituci v oblasti $kolstvi a vzdélavani,
aby zajistil vysokou kvalitu a odbornost
vSech svych aktivit. Nedilnou soucéasti
02 Chytré skoly je online platforma, kte-
ra ucitelam poskytuje inspiraci, zdroje
a néstroje pro jejich praci.

Smyslem celého projektu je prispét
k modernizaci ¢eského $kolstvi, zvy-
§it digitalni kompetence ucitelt i zakt
a zatraktivnit vyuku pomoci smysluplné-
ho vyuziti technologii. 02 Chytra skola
tak reaguje na rostouci daleZzitost digi-
télnich dovednosti, které jsou nezbytné
pro uplatnéni v 21. stoleti. Tento projekt
je vyznamnym ptispévkem k rozvoji digi-
talni gramotnosti a bezpe¢nosti v ¢eském
vzdélavacim systému.



Kiecci v siti
(Seznam se bezpeéné)

Kiedci v siti je projekt, ktery vznikl ve
spolupréci spole¢nosti Seznam.cz a Diva-
dla v Dlouhé. Jedna se o sérii kratkych
hranych videf, kterd upozoriiuji na riizna
rizika spojend s pouzivanim internetu
a socidlnich siti, jako je sexting, kyber-
grooming, kybersikana a dalsi. Projekt
navazuje na uspésné dokumentarné
vzdélavaci filmy ,Seznam se bezpe¢né®,
které byly urc¢eny détem ve véku 10-16
let, jejich rodi¢tim a pedagogtim. Prvni
i druhy dil ziskal zastitu MSMT CR a byl
distribuovan do v8ech zékladnich kol
v Ceské republice (Safer Internet Center,
n.d.; Projekt E-bezpedi, n.d.).

Série videi Kie¢ci v siti je natotena
formou kratkych prib&ht, které ukazuji,
jak snadno se mohou déti a dospivajici
na internetu dostat do nebezpec¢nych
situaci. Kazdy dil se vénuje jinému téma-
tu a je doplnén o informace a rady, jak se
v podobnych situacich chovat a na koho
se obratit pro pomoc. V jednotlivych pti-
bézich jsou ukédzana rizika anonymniho
seznamovani, poskytovani intimnich
fotografii, vydirani a dal$i hrozby.

Cilem projektu je zvysit povédo-
mi o online rizicich mezi détmi, rodici
i pedagogy a poskytnout jim néstroje,
jak témto rizikim predchézet a jak se
pred nimi chranit. V rdmci projektu
byly vytvoreny pracovni a metodické
priru¢ky pro pedagogy, které navrhu-
ji, jak s videi hranych scének zachéazet
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v rdmci vzdélavani déti. Videa jsou vol-
né dostupné na webu sluzby Stream.cz
a jsou urcena pro pouziti ve $kolach,
v rodinéch i pro individualni zhlédnuti.
Tento projekt predstavuje inovativn{ pii-
stup k vzdélavani v oblasti kybernetické
bezpecnosti, ktery vyuziva silu storytel-
lingu a vizualniho média k efektivnimu
predavani dtlezitych informaci a varo-
vani pted online riziky.

Be Internet Awesome
(Interland)

Projekt ,Be Internet Awesome"“ spole¢-
nosti Google predstavuje komplexni
vzdélavaci program zameéteny na rozvoj
digitdlni gramotnosti a online bezpec-
nosti u déti. Tento bezplatny program si
klade za cil poskytnout mladym uZivate-
lim internetu nezbytné znalosti a doved-
nosti, které jim pomohou orientovat se
v digitalnim prostiedi zodpovédné a bez-
pecne.

Program se sklada z péti klicovych
moduld, které pokryvaji oblasti jako
chytré vyhledavani a ovéiovani informa-
ci, ochrana soukromi, prevence kyber-
Sikany, zabezpeceni tétl a odpovédné
sdileni na socialnich sitich. Kazdy modul
obsahuje interaktivni materidly, véetné
her, videi a praktickych aktivit, které
jsou ptizptisobeny rtiznym vékovym
kategoriim. Tento multimedialn{ piistup
umoziiuje détem osvojit si dalezité kon-
cepty zabavnou formou (Google, n.d.).

Jednim z hlavnich prvkd projektu je
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hra Interland, kteréa slouZi jako platforma
pro procvi¢ovani ziskanych dovednosti.
Prosttednictvim hernich mechanismt
jsou déti vedeny k aplikaci nau¢enych
principt v simulovaném online prostiedi.
Tento prakticky nacvik poméaha upevnit
znalosti a podporuje rozvoj zadoucich
navyki (Cortesi et al., 2020).

Materialy programu ,Be Internet
Awesome* jsou volné dostupné a snad-
no implementovatelné ve $kolnim pro-
stredi. U¢itelé maji k dispozici uceleny
soubor zdroju, ktery mohou zaclenit do
vyuky informatiky, medialni vychovy ¢&i
prifezovych témat. Program tak posky-
tuje pedagoglim nastroje k systematické-
mu rozvoji digitalnich kompetenci zakta
(Walters et al., 2019).

Je v8ak dilezité poznamenat, Ze pro-
gram ,Be Internet Awesome“ ma i své
limity. Studie autort Seale a Schoenber-
ger (2018) ptinasi cenny kriticky pohled
na tento program a poukazuje na nékteré
jeho potenciélni nedostatky. Jejich analy-
za obsahu programu odhaluje, Ze atkoli
program pokryva klicova témata onli-
ne bezpecnosti, jeho pristup mtze byt
ponékud povrchni a neposkytuje détem
dostatec¢né hluboké a komplexni poro-
zumeéni. Autori upozoriiuji na to, Ze pro-
gram se zameéiuje predevsim na zdkladni
informace a doporuceni, ale nevénuje
tim pouZivani internetu a bezpeénosti.

Dals$im problematickym aspektem, na
ktery studie poukazuje, je mala pozor-
nost vénovand re$eni externich hro-
zeb a vyzev, které jsou mimo kontrolu
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uzivatele. Pochopeni téchto vnéjsich
rizik je pritom zasadni pro komplexni
vzdélavani v oblasti online bezpe¢nosti.
Tento poznatek zdiiraziiuje potiebu, aby
vzdélavaci programy piekrocily hranice
pouhého ptredavani zédkladnich pravidel
bezpe¢nosti na internetu.

Navzdory témto omezenim projekt ,Be
Internet Awesome" svym systematickym
pristupem k vyuce digitalni gramotnosti
a online bezpeénosti ptispiva k ptipraveé
mladé generace na nové vyzvy kyberpro-
storu. Tato snaha je v souladu s obec-
nou potiebou posilit kompetence zakt
v oblasti informa¢nich a komunikac¢nich
technologii a podporovat jejich odpovéd-
né a bezpeéné uzivani (Livingstone et
al., 2014).

V kontextu ¢eského vzdélavaciho
prostiedi mtize byt ,Be Internet Awes-
ome"“ cennym doplitkem k jiz existuji-
cim lokélnim iniciativam. Jeho globalni
dosah a rozsahlé zdroje mohou poskyt-
nout inspiraci a nastroje pro dalsi rozvoj
vzdélavacich programt v oblasti kyber-
netické bezpeénosti v Ceské republice.

Kybertest.cz

Kybertest.cz je interaktivni vzdélavaci
platforma, ktera si klade za cil poskyt-
nout uzivateldm praktické znalosti
a dovednosti, jak rozpoznat a delit
raznym typim kybernetickych hrozeb
(Ceska bankovni asociace, n.d.). Tato
iniciativa predstavuje inovativni pii-
stup k vzdélavani v oblasti kybernetic-
ké bezpecénosti, ktery vyuziva princi-



py gamifikace a interaktivniho uéeni.
Jednim z klicovych aspektd platformy
Kybertest.cz je vyuziti hernich principt
pro zvySeni motivace a angaZovanosti
uzivatelt. Gamifikace vzdélavaciho obsa-
hu ma potencidl zvysit zdjem a zapojeni
z&ku, coz vede k lepsim vysledktim uc¢eni
(Kapp, 2012). Kybertest.cz stavi utastniky
do role spravce virtuélnich financi, ktery
ma za kol ochranit svéfené prostredky
pfed riznymi typy kybernetickych pod-
vodl. Tento pristup umoznuje uzivate-
lam aktivné aplikovat ziskané znalosti
v realistickém kontextu.

Efektivni zpétna vazba je klicovym
prvkem procesu uc¢eni (Hattie & Tim-
perley, 2007). Kybertest.cz poskytuje
uzivatelim okamzitou a informativni
zpétnou vazbu po kazdé testové otazce.
Toto podrobné vysvétleni spravného
reSeni umoZnuje ucastniklim poucit se
ze svych chyb a zlep$ovat své vysledky
v dalgich kolech. Zac¢lenéni zpétné vaz-
by do vzdélavaciho procesu je v souladu
s principy formativniho hodnoceni, které
se zamétruje na podporu uceni a rozvoj
dovednosti (Black & Wiliam, 2009).

Vyvoj platformy Kybertest.cz probihal
ve spolupréci s tymem renomovanych
odbornikt z prednich ¢eskych firem
specializujicich se na kyberbezpe¢nost
(Ceska bankovni asociace, n.d.). Tato
spoluprace zajistuje, Ze obsah platformy
je presny, aktudlni a relevantni pro reéal-
né situace, kterym uzivatelé ¢eli v online
prostiedi. Zapojeni odbornikt z praxe do
procesu tvorby vzdélavacich materialt je
v souladu s principy autentického uéeni,
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které zdtraziiuje vyznam propojeni aka-
demickych znalosti s redlnym svétem
(Herrington & Oliver, 2000).

Interaktivni vzdélavaci platforma
Kybertest.cz predstavuje inovativni
pristup ke zvySovani povédomi o kyber-
bezpecénosti. Vyuziti hernich principt,
poskytovani efektivni zpétné vazby a spo-
lupréace s odborniky z praxe jsou kli¢o-
vymi faktory, které prispivaji k i¢innosti
této platformy. Kybertest.cz ma poten-
ciél oslovit $iroké spektrum uzivatelt
a vyznamne prispét k rozvoji digitalni
gramotnosti a odolnosti via¢i kybernetic-
kym hrozbam v sou¢asné spole¢nosti.

Je v8ak tfeba poznamenat, Ze pro
plné zhodnoceni efektivity platformy
Kybertest.cz by bylo vhodné provést
dalsi vyzkum. Tento vyzkum by se mohl
zameétit na vyhodnoceni dopadu plat-
formy na znalosti a chovani uZivatelt
v oblasti kybernetické bezpec¢nosti, a to
pomoci kvantitativnich a kvalitativnich
metod. Zaroven by bylo pfinosné zkou-
mat moZnosti implementace této platfor-
my v riznych vzdélavacich kontextech,
od zékladnich skol az po vzdélavani
dospélych.

Iniciativy jako Kybertest.cz predsta-
vuji dilezity krok smérem k vytvoieni
komplexniho ekosystému vzdélava-
ni v oblasti kybernetické bezpecénosti
v Ceské republice. Kombinaci inovativ-
nich p#istupti, spoluprace s odborniky
a vyuziti modernich technologii mohou
tyto projekty vyznamné prispét k zvyse-
ni digitalni gramotnosti a bezpeénosti
v online prostiedi.
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Limity vyzkumu

Vyzkum v oblasti kybernetické bezpec-
nosti ve $kolnim prosttedi ¢eli nékolika
vyznamnym limitim a vyzvam. Rychly
vyvoj technologif a neustéle se ménici
povaha kybernetickych hrozeb piedsta-
vuji pro vyzkumniky naro¢ny tkol. Aby
udrzeli krok s rychlym tempem zmén,
musi neustéle sledovat nejnovéjsi trendy
a prizptsobovat své metody a pfistupy
(Kenneally & Claffy, 2010). Tento dyna-
micky charakter kybernetickych hrozeb
ztézuje provadéni dlouhodobych studii
a zobectiovani vysledku.

Dal$im limitem je omezena zobecni-
telnost vyzkumt, které jsou ¢asto prova-
dény na specifickych vzorcich populace,
napiiklad na ur¢ité vékové skupiné nebo
v konkrétnim regionu. Tato specifi¢nost
muZe omezit platnost vysledkt pro $irsi
populaci nebo odli¥né kontexty (Pusey
& Sadera, 2011). Vyzkumnici by méli pe¢-
livé zvazovat charakteristiky svych vzor-
ki a byt opatrni pti zobectiovani zjisténi
na jiné skupiny nebo prosttedi.

Meéteni a kvantifikace dopadu inter-
venci v oblasti kybernetické bezpeénosti
predstavuje dal$i metodologickou vyzvu.
Vyzkumnici ¢elf obtiZim pti navrhovani
robustnich experimentalnich designi,
kontrole nezaddoucich proménnych a sbé-
ru validnich a spolehlivych dat (Bada,
Sasse, & Nurse, 2019). Etické a praktic-
ké prekazky mohou omezovat moZnosti
provadéni kontrolovanych experimentt
v redlném skolnim prostiedi, coZ vyzadu-
je inovativni metodologické ptistupy.
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Vyzkum v oblasti kybernetické bez-
pecnosti ¢asto pracuje s citlivymi daty
a informacemi o ucastnicich, coz vede
k etickym a pravnim otazkam. Vyzkum-
nici musi peclivé zvazit etické a pravni
aspekty sbéru, uchovavani a analyzy
dat, aby ochranili soukromi a bezpe¢-
nost udastnikii (Kenneally & Claffy, 2010).
Dodrzovani etickych standardt a prav-
nich predpisti mtize byt naro¢né, zejmé-
na pii préci s nezletilymi u¢astniky ve
$kolnim prostiedi.

Kybernetickd bezpecénost je kom-
plexni a multidisciplinarni oblast, ktera
vyZaduje spolupréci odbornikt z riznych
obort, jako jsou informacéni technologie,
psychologie, pedagogika a dalsi (Kessler
& Ramsay, 2013). Koordinace a integrace
poznatkt z rtiznych disciplin mtZze byt
narocn4, coz vyzaduje efektivni komuni-
kaci a spolupraci mezi vyzkumniky s rtz-
nym zazemim a odbornymi znalostmi.

Dynamika $kolnfho prostiedi je dal$im
faktorem, ktery mutiZze ovlivnit implemen-
taci a u¢innost bezpe¢nostnich opatteni.
Vyzkumnici musi zohlednit organizacni,
kulturni a socialni faktory, které se mezi
$kolami ligi (Pusey & Sadera, 2011). Tyto
faktory mohou zahrnovat technologickou
infrastrukturu $koly, postoje a znalosti
ucitelq, skolni politiky a dalsi kontex-
tudlni proménné, které mohou ovlivnit
vysledky vyzkumu.

V neposledni fadé je tieba zminit, Ze
mnohé dopady intervenci v oblasti kyber-
netické bezpecénosti se mohou projevit az
v del$im ¢asovém horizontu. Longitudi-
nalni studie, které sleduji u¢astniky po



delsi dobu, jsou nezbytné pro pochope-
ni dlouhodobych t¢inkt a udrZitelnosti
intervenci (Bada et al., 2019). Tyto studie
jsou v8ak naroc¢né na realizaci, vyzaduji
dlouhodobé zdroje a zavazek ze strany
vyzkumnikt i d¢astniku.

I ptes tyto limity a vyzvy je vyzkum
v oblasti kybernetické bezpecénosti
ve §kolnim prostiedi naprosto nezbytny.
Pouze prosttednictvim systematického
zkoumani a dikladného porozuméni
problematice lze vytvotit efektivni stra-
tegie a intervence, které pomohou chra-
nit zaky a zajistit, Ze technologie budou
vyuzivany bezpec¢nym a odpovédnym
zplisobem.

Zavér

Kyberneticka bezpec¢nost je v modernim
vzdélavani stejné daleZitd jako tradi¢ni
predméty. S nartistajici integraci techno-
logii do vyuky ¢eli $koly naléhavé potie-
bé prijmout komplexni opatieni, ktera
sniZi rizika spojend s online hrozbami
a zaroven podpoii rozvoj digitalnich
kompetenci zaku. Tento ¢lanek analyzo-
val rtizné strategie, jeZ mohou vzdélavaci
instituce implementovat s cilem posilit
kybernetickou bezpec¢nost a digitalni
gramotnost.

Z provedené analyzy vyplyva, Ze efek-
tivni pristup ke kybernetické bezpetnos-
ti ve 8kolach vyzaduje multidisciplinarni
perspektivu, ktera zahrnuje technologic-
ké, pedagogické a psychologické aspekty.
Implementace robustnich bezpectnost-
nich politik, integrace modernich tech-
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nologii a diraz na vzdélavani a osvétu
jsou klicovymi pili*i komplexni strate-
gie kybernetické bezpe¢nosti (Williams
& Krueger, 2005; Pangrazio & Cardozo-
Gaibisso, 2020; Magsood & Chiasson,
2021).

Vyvoj a implementace bezpe¢nostnich
politik predstavuje zadsadni krok v budo-
vani odolného digitalniho prostiedi. Tyto
politiky musi byt srozumitelné, dobte
strukturované a pravidelné aktualizo-
vané, aby reflektovaly dynamickou pova-
hu kybernetickych hrozeb (Donaldson et
al., 2015; Mishra et al., 2022). Zapojeni
vSech ¢lent $kolni komunity do procesu
tvorby a realizace bezpeénostnich poli-
tik je nezbytné pro vytvotreni kultury
kybernetické bezpectnosti (Flowerday
& Tuyikeze, 2016).

Integrace efektivnich technickych
nastrojl, jako jsou firewally, antivirové
programy a monitorovaci systémy, posky-
tuje zékladni droven ochrany pied kyber-
netickymi utoky (Waghere et al., 2023).
Nicméné samotnd technologicka fesSeni
nestaci. Je nezbytné zohlednit lidsky fak-
tor a behavioralni aspekty prostiednic-
tvim kontinuélniho vzdélavani, osvéty
a rozvoje digitalnich kompetenci zakt
i ugitela (Lahcen et al., 2020; Pencheva
et al., 2020).

Analyza také poukézala na vyznam
peer programu a iniciativ, jako je pro-
jekt E-Bezpeci (Kopecky, 2012; Doring,
2014), WebRangers (Projekt E-bezpedi,
2015; Vybiral, 2015) nebo ,Zij online bez-
pe¢né!“ (Centrum inkluze o. p. s., 2016),
které prispivaji k prevenci rizikového

23



KYBERBEZPECNOST JAK SOUCAST DIGITALNI GRAMOTNOSTI

chovani a podporuji bezpec¢né uzivani
internetu mezi mladymi lidmi v Ceské
republice. Tyto programy zduraznuji
dtlezitost aktivniho zapojeni zakt do
procesu uc¢eni a rozvoje digitalnich kom-
petenci.

Inovativni pfistupy, jako je gamifika-
ce vzdélavaciho obsahu v pripadé plat-
formy Kybertest.cz, ukazuji potencial
interaktivnich a zabavnych metod vyuky
kybernetické bezpec¢nosti. Tyto pristupy
mohou vyznamneé zvys$it angazovanost
zakt a efektivitu vzdélavaciho procesu
(Ceska bankovni asociace, n.d.; Kapp,
2012).

Zavérem lze konstatovat, Ze vytvotent
bezpeéného a podplirného digitalniho
prostiedi ve $kolach vyzaduje komplexni
a koordinovany ptistup, ktery kombinu-
je technologicka re$eni, robustni bez-
pec¢nostni politiky, vzdélavani a osvétu.
Pouze prosttednictvim tizké spoluprace
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GRAMOTNOST, PREGRAMOTNOST PRIKLAD DOBRE PRAXE
A VZDELAVANT, 8, 1, 29—44

Digitalni technologie v pregradualni
priprave budoucich uciteli a v ramci
jejich adaptacniho obdobi

Digital Technologies in the Undergraduate
Preparation of Future Teachers and in Their
Adaptation Period

Tomds Botlik Nuc, Jakub Konec¢nyj, Lenka Rozboudovd

Abstrakt: Clanek predstavuje moznosti vyuzivani digitalnich technologii pti ptipravé budoucich
utiteltt v pregradudlnim studiu a v rdmci adaptadniho obdobi pti nastupu do svého prvniho
zaméstnani ve $kole. Prispévek se zameéruje na moznosti spoluprace mezi studenty a jejich
provazejicimi a uvadéjicimi uditeli a fakultnimi didaktiky v této oblasti. Spoluprace, planovani
a vyhodnocovani rozvoje digitalni kompetence studentt1 a zac¢inajicich uciteld zajistuje jejich
snadneéjsi vstup do role ucitele, ktery technologie vyuZziva efektivné nejen k rozvoji digitalnf
kompetence zakt pti své vyuce, ale i vlastnich ucitelskych kompetenci. V ¢lanku je analyzovano
a reflektovano, jak systematické vyuzivani konkrétnich digitalnich néastrojt (napi. Canva, Menti-
meter, Miro, Orgpad aj.) vede k rozvoji digitalni kompetence uditelti a nasledné i jejich zaka.

Abstract: The article presents the possibilities of using digital technologies in the preparation
of future teachers in undergraduate studies and in the adaptation period when they start their
first job in a school. The paper focuses on the possibilities of collaboration between students
and their accompanying and introducing teachers and faculty didacticians in this area. Col-
laboration, planning and evaluation of the development of students' and novice teachers' digital
competence ensures their easier entry into the role of a teacher who uses technology effectively
not only to develop students’ digital competence in their teaching, but also their own teaching
competence. The paper analyses and reflects on how the systematic use of specific digital tools
(e.g. Canva, Mentimeter, Miro, Orgpad, etc.) leads to the development of the digital competence
of teachers and consequently their students.

Kli¢ova slova: pregradudlni ptiprava; adaptacni obdobi; digitalni kompetence; spoluprace;

evaluace; online nastroje
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Uvod

Digitalni technologie jsou nedilnou sou-
¢asti vSech oblasti souc¢asné spole¢nos-
ti, vzdélavani nevyjimaje. Ackoli jsou
nejraznéjsi technologie ve vzdélavani
vyuzivany jiZz nékolik desetileti, efek-
tivni implementace sou¢asnych digital-
nich technologii predstavuje pro mnohé
ucitele velkou vyzvu, a to i pro mladé
zac¢inajici ucitele, pro néz je digitalni
svét naprostou samoziejmosti. Digitalni
technologie disponuji vysokym potencia-
lem pro rozvoj nejriiznéjsich kompetenci
zakl i samotného uditele, ale aby mohl
byt jejich potencial skute¢né plné vyuzit,
je nutné, aby ptislusné technologie na
odpovidajici irovni uditel ovladal, znal
jejich mozZnosti a rizika, aby védél, kdy,
jak a za jakym tucelem je efektivné pouzi-
vat. Je tedy ukolem pi#ipravného vzde-
lavani uditel nejen rozvijet u studentt
znalosti o zdsadach prace s technologi-
emi obecné, ale také je naudit s konkrét-
nimi digitalnimi néstroji pracovat, aby je
poté mohli jako zac¢inajici ucitelé efek-
tivné vyuzivat ve vyuce nebo k vlastni-
mu seberozvoji. Didakticky orientované
kurzy a reflektivni seminaie k oborovym
praxim by mély byt mimo jiné i mistem
prezentace ruznorodych digitalnich
néstroju, testovani digitadlnich doved-
nosti studentt, sdileni a vymény zku-
Senosti s digitadlnimi technologiemi pii
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jejich implementaci do vyuky. Po ndstupu
do praxe je pak zadouci své know-how
sdilet a reflektovat se svymi kolegy se
zohlednénim kontextu konkrétni $koly,
jeji vize ¢i zdkovské komunity.

Cilem tohoto ¢lanku je zhodnoceni
moZnosti prace s digitalnimi technologi-
emi v ramci oborovédidaktickych kurzi.
Ta je zamétena na formovani digitalni
kompetence studenta-za¢inajiciho uci-
tele nejen v oblasti jejich efektivniho
zacleriovani do vyuky vedouci k rozvoji
digitalni gramotnosti zak, ale i v oblas-
ti zdokonalovani fady jeho profesnich
kompetenci, které budou nésledné dale
prohlubovény po néstupu do praxe.

Digitalni kompetence
a digitalni gramotnost
v kontextu vzdélavani

Digitalni kompetenci a digitalni gramot-
nost Ize nahliZet z rznych uhlt pohledu,
proto i jejich pojeti se mtze lisit v zavis-
losti na oblasti lidské ¢innosti, ktera tyto
pojmy vymezuje. Vzhledem k zaméteni
naseho ¢lanku vychazime predevsim
z pojeti digitalni kompetence v kontex-
tu vzdélavani. Digitalni kompetence je
»schopnost pouzivat znalosti a dovednos-
ti v oblasti digitalnich technologii zodpo-
védné, samostatné a vhodnym zptisobem
v kontextu prace, zabavy ¢i vzdélavani,
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muZeme je rozdélit na kompetence spja-
té s ovladanim dané digitalni technologie
a na kompetence vztahujici se na praci
s obsahem" (Portal Digi, online).!
Evropsky ramec digitadlnich kompe-
tenci (Vuorikari, Kluzer, & Punie, 2022,
s. 4) déli digitalni kompetenci do péti
zékladnich oblasti: informaéni a datova
gramotnost, komunikace a spoluprace,
tvorba digitalniho obsahu, bezpeénost
a teSeni problémut. V nasem S$etfeni
reflektujicim moznosti vyuzivani digi-
talnich technologii studenty-zacéinaji-
cimi uditeli jsme se zamértili jednak na
oblasti informaéni a datové gramotnosti
a tvorby digitalniho obsahu, jednak na
oblast komunikace a spoluprace (viz
kap. 5). Vzhledem k zaméteni tohoto
textu na oblast vzdélavani vychéazime
rovnéz z Evropského rdmce digitalnich
kompetenci pedagogt (Redecker, 2017,
s. 8), ktery rozliduje digitalni profesni
kompetence uditelti a digitalni pedago-
gické kompetence uditeld, které zahrnu-
ji dovednosti prace s digitalnimi zdroji,
vyuku, digitalni hodnoceni a podporu
zakt. Schéma uvedené v tomto doku-
mentu zcela zjevné demonstruje primou
souvislost mezi digitalni kompetenci u¢i-
tele a digitalni kompetenci zakt. Tento
predpoklad se stal zdkladem i pro nase
uvazovani o implementaci jednotlivych
digitalnich nastrojt do vyuky.

Rozvoj digitalni kompetence zaki je
v poslednich letech jednim z tGstfednich
témat diskusi v kontextu revidovaného
Rémcového vzdélavaciho programu pro
zékladni vzdélavani, pricemz digitalni
gramotnost a informatické mysleni byly
implementovany do RVP ZV jiZ pti tzv.
malé revizi (RVP ZV, 2021), jejim# hlav-
nim cilem bylo upravit prioritné pouze
vzdélavaci obor Informatika (nové Nova
informatika). Tzv. velka revize RVP ZV
v8ak pocita s rozsahlym zaclenénim oce-
kavanych vystupt vedoucich k utvateni
digitalni kompetence do v$ech vzdéla-
vacich oblasti. Digitalni kompetence je
chépéna jako kli¢ova, prifezova kompe-
tence. Podrobnéji viz portal Revize RVP
(Revize RVP, Edu.cz, online).

V revidovaném RVP ZV se také setka-
vame s pojmem digitalni gramotnost.
Néarodni tstav pro vzdélavani ji vyme-
zil jako ,soubor digitalnich kompetenci
(védomosti, dovednosti, postojt, hodnot),
které jedinec potiebuje k bezpeénému,
sebejistému, kritickému a tvofivému
vyuzivani digitélnich technologii pii pra-
ci, pti uéeni, ve volném c¢ase i pfi svém
zapojeni do spolet¢enského Zivota“ (NUV,
online). Zounek s kolegy (2021, s. 42) zdii-
raznuji, ze ,digitalné gramotni lidé maji
byt schopni jakychkoliv ¢innosti s digi-
talnimi technologiemi, které vyuziji pti
teSenf rtiznych Zivotnich situaci, at uz

1 Jsme si védomi terminologické nejednotnosti uzivani pojmu digitalni kompetence v singularu
a digitalni kompetence v pluralu v riznych zdrojich, v nagem ¢lanku uzivame pojem digitalni
kompetence v singularu, pfitem? ji chapeme jako soubor dil¢ich znalosti, dovednosti a postoji
pro efektivni a adekvatni fungovani ¢lovéka v digitalnim prostiedi.
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mame na mysli praci, uceni, volny ¢as
i dalsi aspekty kazdodenniho Zivota“.
Podrobnéji o digitalni kompetenci, digi-
talni gramotnosti ¢i digitalnich doved-
nostech napt. Cerny (2019b), van Laar et
al. (2017), Beauchamp (2017), Ala-Mutka
(2011) aj.

Digitalni kompetence a digitalni
gramotnost se staly integralni soucésti
¢eského kurikula pro zékladni vzdéla-
vani. Jes$té vyraznéj$i podporu zara-
zovani technologii mtizeme odekavat
v souvislosti s implementaci nového
pojeti informatiky pro zakladni vzdé-
lavani vymezeného malou revizi RVP
a nasledné s revidovanou verzi celého
RVP ZV. Lze ptedpokladat, ze podobné
upravy vedouci k pozadavkiim na roz-
vijeni digitalni kompetence zadkt budou
v budoucnu provedeny i v RVP pro jed-
notlivé typy sttednich $kol. JiZ ze stava-
jicich dokumentt vyplyva, Ze efektivni
vyuzivani digitalnich technologii je jed-
na z kli¢ovych dovednosti, kterd ma byt
systematicky rozvijena na vSech typech
a stupnich $kol a ve vSech vzdélavacich
oblastech. Je tedy nezbytné nutné na tuto
vyzvu piipravit i budouci uditele.

O nutnosti vyuzivani digitalnich
technologii ve vyuce neni sporu, nebot
nabizeji fadu moznosti, jak ji ucinit
My se v8ak zaméfujeme na osobnost stu-
denta-zacéinajiciho uditele v dobé jeho
pregradudlni ptipravy na vysoké skole
a nasledného adaptaéniho obdobi na
zdkladni nebo stiedni skole.
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Do vysokoskolského studia vstupuji
studenti s pomérné dobte rozvinutymi
digitadlnimi dovednostmi vyuzivanymi
v osobnim Zivoté, které mohou oboro-
védidaktické kurzy vhodné prohloubit
a nasmeérovat. Zaroven je vSak také
nezbytné u studentt zformovat pozitivni
postoj k pravidelnému dal$imu vzdélava-
ni, a to nejen v oblasti digitalnich doved-
nosti, jejichZ prostiednictvim budou
kontinudlné rozvijet potfebné kompe-
tence a gramotnosti zakl i v budoucnu.
Pravé prace s digitalnimi technologie-
mi muZe mit zdsadni vliv na motivaci
k celozivotnimu uéeni. Pokud uZivatel
s néstroji pribézné pracuje, seznamuje
se s jejich novymi funkcemi, vyhledava
ptipadné i konkurenéni a nové nastroje,
ziskava tak vstupni znalosti vhodné ke
snadnéj$imu uplatnéni pti dal$im studiu
ana trhu préace.

Digitalni technologie
jako nastroj pro rozvoj
ucici se organizace

Zacinajici ucitelé mohou jiz v dobé adap-
ta¢niho obdobi pfinaset do $kol nejen
své teoretické poznatky z aktudlnich
vyzkum?t v této oblasti, ale i své nadse-
ni s technologiemi pracovat. Pokud jsou
zacéinajici uditelé zvykli na to, Ze si své
zku8enosti v pregradudlnim studiu sdileli
se svymi spoluzaky, vzajemné se inspi-
rovali, materidly si ptedavali a o jejich
vyuziti diskutovali, pak tento piistup
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muZe prispivat k rozvoji konceptu uéici
se organizace. Tento termin zavedl Senge
(1990), ktery udici se organizaci definuje
jako misto, kde si lidé neustéle rozvijeji
své schopnosti a dovednosti, rozvijeji
si své zptisoby mysleni a soustavné se
uci, jak se i spole¢né uéit. Toto pojeti
v kontextu $koly znamen3, Ze se ucitelé
vzajemné navs$tévuji v hodinach, disku-
tuji o efektivité zvolenych metod a forem
vyuky, vzajemné se inspiruji a podporu-
ji. Miller a Stewart (1999) zdtraziuji
neékteré nezbytné rysy, které by ucici
se organizace mély vykazovat. Jedna se
predevsim o propojenost strategie $koly
(vnasem kontextu spie vize) se strategii
vzdélavani. Lidé v organizaci se pouze
neudi, ale u¢i se ucit. Informacni techno-
logie slouzi jako nastroj podpory uceni.
Organizace by méla mit zavedeny trans-
parentni procesy, které urc¢uji definova-
ni klicovych znalosti, jejich osvojovani,
predavani a vyuzivani. Ukolem vedeni
$koly by mélo byt tyto znalosti Fidit jako
»proces systematického a aktivniho for-
movani stavu znalosti v organizaci” (Tan,
2000, s. 10), coz nasledné vede k rozvo-
ji znalostniho kapitalu celé organizace
(Armstrong, 2007, s. 161).

Vzajemné uceni v8ak nemusi probihat
pouze na trovni konkrétni $koly. Diky
spolupraci mezi vysokymi §kolami, kte-
ré pripravuji budouci uditele, a $kolami
zékladnimi a stfednimi se mohou setka-
vat studenti, zastupci vysokych $kol
(ptedevsim oborovi didaktici) a uditelé
prislusnych predmétt. K této spolupraci

muZe dochazet v rdmci oboroveédidak-
tickych seminéft na vysoké skole, for-
mou organizace a reflexe oborovych
praxi, prosttednictvim dalsiho vzdéla-
vani ugitelt (napf. realizace kurzi DVPP,
workshopt, pritbéZného vzdélavani pro-
vazejicich ugitelt) a v neposledni fadé pii
setkdvani absolventti nebo pti realizaci
vyzkumnych Setieni. Tyto formy koope-
race mohou prispivat ke zkvalitiiovani
ptipravy budoucich uéitelt, propojovani
teorie s praxi a v kone¢ném dtisledku
pak ke zkvalitnovani vyukového procesu
a z néj plynouciho rozvoje pozadovanych
klicovych kompetenci, véetné kompeten-
ce digitalni.

Reflexe vyukového procesu, seberefle-
xe, sdileni zkusenosti, profesni spolupra-
ce, profesni rozvoj i mnohé dalsi oblasti
profesnich kompetenci uditelt, které
stanovuji Kompetenéni rdamec absol-
venta a absolventky uditelstvi (2023) ¢i
v kontextu vyuky cizich jazykt i RAmec
profesnich kvalit ucitele ciziho jazyka
(2019), mohou vhodné podporovat ¢i
stimulovat pravé digitalni technologie
a tim napomaéhat formovani konceptu
uéici se 8koly. V nésledujici ¢asti ¢lanku
jsou predstaveny vybrané digitalni tech-
nologie a jejich potenciél jak pro rozvoj
praveé téchto pozadovanych ucitelskych
kompetenci v rdmci pregradualni ptipra-
vy na vysoké 8kole, tak i pro kolaboraci
mezi za¢inajicim uditelem a jeho uvade-
jicim uditelem v adapta¢nim obdobi.
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Vybrané digitalni
nastroje a priklady jejich
vyuziti v pregradualni
pripravé uciteli

Jak jiz bylo objasnéno vyse, digitalni tech-
nologie by mély byt integralni sou¢asti
pregradudlni pripravy uciteld, aby se pak
v praxi mohly stat efektivnim néstrojem
formovani digitalni kompetence zaki,
jakoz i prispivat k profesnimu rozvoji
ucitele samotného a kone¢né i napoma-
hat utvareni ucici se $koly jako celku.
NiZe jsou reflektovany jednotlivé digital-
ni néstroje, které mohou byt v piiprav-
ném vzdélavani uditelt k tomuto ucelu
vyuzivany. V ¢lanku se zaméiujeme na
vybrané digitalni néstroje, které mohou
vyuzit uzivatelé hromadné, nezavisle na
¢ase a misté, a umoznuji tak snadnou
skupinovou komunikaci. Zohlednili jsme
rovnéz jejich didakticky potencidl pro
vysokoskolskou vyuku i pro vyuku na
zdkladni a stfedni $kole.

Canva

Digitalni nastroje mohou slouzit k auto-
evaluaci a sebereflexi nebo sledovani
a hodnocenf trovné dil¢ich kompetenci
studenta nebo zacinajiciho ucitele dru-
hou osobou, napt. oborovym didaktikem,
provézejicim &i uvadéjicim uditelem nebo
zastupcem vedeni §koly. Prikladem miize
byt prace s nastrojem Canva.

V grafickém nastroji Canva lze vytva-
tet velmi snadno postery, one pagery,
prezentace, videa, infografiky, diplomy,
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$ablony dokumentti apod., na kterych
muZe spolupracovat nékolik tvirct
v rdmci jednoho tymu. Cela fada $ablon
je jiz dostupna v databazi a lze je snadno
upravovat. V Canve je k dispozici obsahla
databéaze fotografii, pfipadné si lze vkla-
dat fotografie vlastni. Vytvorené produk-
ty Ize stahovat v rtiznych formatech od
jpg, png, ptes MP4 videa aZ po power-
pointové prezentace ¢i pdf dokumenty.
Canvu lze vyuZit jako zastie$ujici nastroj
pro mnoho raznych aktivit, ke kterym
bylo potteba diive vice nastroji. Canvu
Ize vyuzit mimo jiné i jako kolaborativ-
ni nasténku ¢i interaktivni prezentaci
a lze ji snadno propojit s jinymi systémy
pro Fizeni vyuky (LMS), napi'. MS Teams,
Google Classroom, Moodle. Canva je vSak
nejen vhodnym vyukovym ndstrojem,
uzivatelé jej mohou prakticky vyuzivat
ive svém osobnim Zivoté, napt. vytvaret
graficky upravené Zivotopisy, prispévky
na socialni sité apod., coZ muze byt pro
z&ky velmi motivujici. Néastroj je dostup-
ny v ¢eském jazyce, na internetu je k dis-
pozici také fada navodi.

Pro studenty ucditelstvi disponuje Can-
va $irokou $kélou funkci umoziujicich
systematické sledovani a reflexi vlastni-
ho profesniho rozvoje. Canva poskytuje
mnohé néstroje pro ptripravu rtiznoro-
dych vyukovych materiald, které mohou
byt v oborovédidaktickych seminéatich
sdileny a reflektovany a v budoucnu pak
pouzity ve vlastni vyukové praxi. Canva
je rovnéz vhodna pro praci se student-
skym portfoliem, kdy je v nastroji vytvo-
fena jednotné $ablona, kterou si jednotli-
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viuZzivatelé mohou libovolné upravovat,
zaroven ale nedojde ke ztraté obsahu
a je zachovana do jisté miry jednotnost
$ablony. Canva umoziiuje pripravit také
reflektivni $ablony, do kterych si mtze
student uditelstvi a pozdéji zaéinajici
uditel zaznamendvat sviij kompetenéni
progres, ktery je stanoven Kompetenc-
nim rdmcem absolventa a absolventy
ucditelstvi a vnasem piipadé cizojazy¢né
vyuky i Rmcem profesnich kvalit u¢itele
ciziho jazyka.

Pt vysokoskolském studiu tak mtize
student prostiednictvim tohoto nastro-
je konzultovat a vyhodnocovat sviij pro-
fesni rozvoj s vyucujicimi na fakulté pti
oborovédidaktickych seminatich nebo
reflektivnich seminatich k praxi, pii-
padné s provazejicimi uditeli, a pozdéji
se svym uvadéjicim ucitelem ve $kole
¢i pti hodnoticich rozhovorech s vede-
nim $koly. To v§e mtZe snadno probihat
v ramci jednoho dokumentu, do kterého
lze zakladat i dal$i materialy, naptiklad
doklady o dal$im vzdélavani, reflektivni
poznémky apod. Do jisté miry mize tedy
tento nastroj slouzit i jako osobni vzdeé-
lavaci prostiedi (PLE). Navic 1ze pfedpo-
kladat, ze pokud ucitel aktivné pracuje
s Canvou jako néstrojem vlastni sebere-
flexe a seberozvoje, miize pak snadno
tyto principy pienést do prace se zaky ve
své vyuce, napt. k rozvoji digitalni kom-
petence zaku pti tvorbé jejich osobnich
vzdélavacich prosttedi.

Nastroj 1ze vyuzit i pro tvorbu rtiznych
kvizovych soutézi, pro prezentaci $koly
apod., do jisté miry i k tvorbé tunikovych

her, vzdélavacich videoprezentaci apod.
Pro tvorbu podobnych materiala lze
vyuzit i konkurenéni nastroj genial.ly,
ktery napiiklad nabizi $ablonu pro tvorbu
prevracené tridy (flipped classroom), kdy
se Zaci s probiranym tématem seznami
jiz doma a do vyuky prichdazeji s konkrét-
nimi otdzkami k tématu. Tento princip je
aplikovatelny i ve vyuce na vysoké skole,
kdy mohou studenti ptichéazet seznameni
jiZ s fadou didaktickych témat a mohou
se vénovat specifickym problémam
v rdmci prislusného tématu. Ddle ten-
to nastroj umoznuje kromé tvorby celé
tady konverzac¢nich obrazkovych aktivit
pro vyuku cizich jazykt i vhodné funk-
ce, které umozni diskuzi v rdmci reflexe
jak s zaky, co se nautili, tak se studenty,
jak efektivni pro né vyuzivani vybranych
nastroju bylo.

Kolaborativni nasténky

Kolaborativni nasténky jsou zaloZeny na
principech kolaborativniho u¢eni, které
je spojené s podporou rozvoje vy$e uvede-
né digitalni kompetence, kdy zak vyuziva
tyto néstroje pti u€eni, pti zapojeni se
do zivota 8koly a spoleénosti, vyuziva
je také k Feeni problémt (Digigram.cz,
online). Utitel zastava pii praci s nastén-
kami roli digitdlniho kuratora informaci.
Hlavn{ role uditele spo&iva ve vhodném
vybéruy, t¥idéni a aktualizaci materiala.
Kuratorsky ptistup ke vzdélavani podpo-
ruje konektivistické pristupy ve vyuce
a jasné nerozlisuje, kdo se stava konzu-
mentem a kdo producentem informaci
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(Cerny, 2019a, s. 121). Uzivatelé se mohou
diky préci s kolaborativnimi nasténkami
ucit od sebe navzajem. Zaroveini jsou jim
tyto kolaborativni nasténky dostupné
odkudkoliv, sta¢i byt pouze ptipojen
k internetu. Diive byl ¢asto vyuZzivan
nastroj Jamboard od spole¢nosti Goo-
gle, jehoz podpora vsak bude ukoncena.
Jako vhodna néhrada tohoto nastroje
se jevi bezplatné aplikace Lucidchart
a Lucidspark, které jsou navic pfimo
propojeny s prostiredim Google Workspa-
ce. Mnoho uditeld mé také zkuSenosti
s Padletem, kde je ovsem pocet nastének
poskytovanych zdarma velmi omezeny.

Dalsim ptikladem jednoduché kola-
borativni nasténky je Classroomscre-
en s vice nez 10 funkcemi, kterou lze
vyuzit jako néstroj k *{zeni vyucovaci
hodiny (Burau, 2023). Pomoci nastroje
muZe ucitel snadno ménit pozadi pra-
covni plochy, na kterou nasledné lze
umistovat obrazky, textovéa pole, videa,
otazky (vybér z odpovédi, pravda nebo
leZ, vybér emotikonu), obsahuje funkce
k losovani jmen a tvorbé skupin, kontro-
lor hluku, ktery snimd zvuk z mistnosti
a pii prekroceni urcité zvukové hladi-
ny na to upozorni. Lze vyuZzit i nastroj
semafor, uré¢eny napt. pti praci s principy
formativniho hodnoceni. Néstroj nabizi
funkeci ,pracovni symboly*, kdy lze vkla-
dat 4 piktogramy (ticho, $epot, zeptej se
souseda, pracujte spoletné), které pre-
zentuji zakam zakladni pokyny, jak maji
pracovat. Vkladat lze také digitalni hodi-
ny nebo ,minutky, které ukazuji, kolik
zbyva zakam ¢asu do ukondeni ikolu, na
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kterém pravé pracuji. U¢itel mtZe tento
interval podle potieby zkracovat ¢&i pro-
dluzovat. Dalsi funkci je kostka, kterou
Ize vyuzit napt. pti losovani tématu nebo
potadi. Classroomscreen je velmi vhodny
i pro zac¢inajici uZivatele, ktefi nemaji
s kolaborativnimi nasténkami témét zad-
né zkusenosti.

Néastroj Mentimeter umoziiuje tvor-
bu interaktivnich prezentaci. U¢itel ma
k dispozici celou fadu $ablon, ze kterych
muZe snadno vybirat. S aplikaci 1ze vhod-
neé pracovat pii ivodu do tématu nebo pii
opakovani a shrnuti tematického celku.
Velmi ¢asto vyuZivanou aktivitou v tomto
nastroji je ukol ,vybér z odpovédi®, uditel
tak ziskava okamzitou zpétnou vazbu, jak
Z&ci noveé probiranou latku ovladaji. Dale
napt. ,slovni mrak®, coZ je myslenkova
mapa, zZaci zasilaji ptedem zadany pocet
odpovédi na zadanou otazku. Také lze
pracovat s nastroji pro hodnoceni ($ka-
lovani, sefazovani). Do prezentace lze
vkladat i nastroj ,hraci kostky*, obrazky
a mnoho dalsiho. Vysledky prace si mtize
ucitel snadno ulozit, aby je mohl zpétné
analyzovat. Zaci se do aplikace pripojuji
prostiednictvim zadani Sestimistného
kédu na prislusné webové strance, pii-
padné si naskenuji QR kdd, ktery jim
strdnku nacte a automaticky je pripoji.
Zacinajicim uzivatelim jsou k dispozi-
ci textové ¢&i video navody. Dle naseho
nazoru je bezplatna verze pro ob¢asné
vyuZziti ve vyuce dostacujici. VyuZitim
néstroje, konkrétné myslenkovych map,
se podrobnéji zabyval napt. Gokbulut et
al. (2020).
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Nastroj Miro lze vyuzit nékolika zpt-
soby, od aktiviza¢niho brainstormingu,
skupinové prace pies interaktivni tabuli
az po nastroj vhodny pro moderovani
prabéhu hodiny. U¢itel si mtize obsah
nastroje predptipravit, aniz by ho v8ak
cely ihned zvertejnil, sta¢i nékteré pasaze
skryt a uzamknout. Nékteré pasaze nas-
ténky mohou ztstat uzamdéeny, aby je
nemohli ostatni uZivatelé upravovat,
naopak jiné mohou byt pro Gpravu zpti-
stupnény. Zajisté je vyhodou i to, ze 1ze
pripravené obsahy neustdle upravovat
arozsitovat. Nasténku lze tedy doplitovat
i 0 jiZz vytvoiené materidly (fotografie,
odkazy apod.). V $ablonach nastroje jsou
dostupné schémata myslenkovych map,
harmonogram?, podkladd pro vyzkumy,
portfolia, schémata plant hodiny, TO-DO
listy, ,breakout rooms” vhodné pro sku-
pinovou préaci apod. Nastroji Miro a jeho
vyuziti v rdmci distanéni vyuky se véno-
vali ve svém vyzkumu napt. Allah (2023)
nebo Skubik-Peplaski a kol. (2022), kteii
povaZzuji tento néstroj za efektivni pti
podpote agilniho uceni, tedy pro skupi-
nové, dynamické a pribézné uceni.

Rozsah nasténky Miro je opravdu
velky a lze s nf pracovat velmi dlouhou
dobu. Naptiklad 1ze v néstroji mapovat
celé adaptac¢ni obdobi zac¢inajicitho uci-
tele. Skola mtiZe pripravit informativni
panely do nastroje a predptipravit $ab-
lony, které se budou tykat rozvoje jednot-
livych kompetenci za¢inajiciho uéitele.
S nastrojem lze samoziejmé pracovat
i béhem reflektivnich setkani zac¢inaji-
ciho a uvadéjiciho uditele. V néstroji lze

vytvorit také prostor pro zapisovani ota-
zek, ke kterym se mohou poté spole¢né
vracet a diskutovat o nich.

Nastroj Nearpod je do jisté miry
podobny napt. Mentimeteru. V Near-
podu lze vytvéret interaktivni prezen-
tace s nejraznéjsimi aktivitami a ukoly,
do kterych se mohou zapojit i¢astnici
béhem vyuky prostiednictvim vlastniho
zatizeni (pocitace, tabletu nebo mobilni-
ho telefonu). Interaktivni prvky v tomto
nastroji umoziuji do prezentace prida-
vat videa, odkazy na dalsi online zdroje,
vkladat 3D objekty, mapy, prvky virtualni
reality, pdf dokumenty a mnoho dalsiho.
Utitel tak miiZze vyuZit prezentaci jako
podklad, ktery nebude muset v rdmci
hodiny nikdy pfepinat, napt. pti spouste-
ni videi, testovani, skupinové praci nebo
ziskavani zpétné vazby. Nastroj je vhodny
ipro realizaci hernich ¢innosti ve vyuce,
lze v ném vybirat z nékolika aktivit, mezi
které patii napt. ,kviz" (vybér spravné
odpoveédi), ,namaluj to" (nakresleni odpo-
védi, vlozeni textu ¢i obrazku), ,doplit do
mezer" (doplnéni spravné odpovédi na
vynechané misto), ,test paméti“ (pexe-
so, lze spojovat text nebo obrazky, na
vybér je z 6, 8 nebo 12 dvojic), ,¢as stou-
pat” (soutézni kviz, kdo odpovi sprav-
né, posouva se smérem k vrcholu hory),
»Spojovani dvojic* (hledani pard, napti-
klad spojovani textu a obrazku, jedna se
o tzv. flashcards). Pokud pracuji uzivatelé
s aplikaci ve webovém prohlizec¢i, mohou
natdacet a vkladat do prezentace dokonce
i kratka videa. Nastroj umoziiuje ankety
¢i hlasovani pomoci vybéru z odpovédyi,
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pfipadné zépis oteviené odpovédi nebo
vloZeni az desetiminutové audio odpo-
veédi.

Registrovat se do nastroje Nearpod lze
snadno pomoci Google Gétu nebo napii-
klad Office 365. K dispozici je jiz cela
rada $ablon, dokonce i hotovych lekci
v online knihovné. Prezentaci lze sdilet
s Z&ky nejen prostiednictvim kodu, ale
i odkazu, ptipadné ji lze odeslat do Goo-
gle Classroom &i MS Teams. Zaci mohou
s prezentaci pracovat i sami, napt. na
zékladeé principu prevracené ttidy, kdy si
prezentaci projdou doma a splni nékteré
tkoly. Nearpod podporuje formu vyuky,
kdy Zak pracuje vlastnim tempem. Pra-
ci zakl lze snadno monitorovat i diky
dostupnym statistikdm. Nastroj Nearpod
umoziuje rozvoj angazovanosti a zapoje-
ni zakt do procesu u¢eni (Burton, 2019).
Préce s nastrojem je pomeérne intuitivni,
ptesto je k dispozici mnoho navodu.

Préce s aplikaci Collboard je rovnéz
velmi intuitivni. Velkou vyhodou je, Ze
se uZivatel nemusi nijak registrovat ani
ptihlasovat. S tabuli lze pracovat v ano-
nymnim rezimu a zadktm sdilet edito-
vatelny odkaz nebo odkaz, ktery slouzi
pouze k zobrazeni. V nastroji lze psat,
kreslit, vkladat obrazky a dalsi dopln-
kové prvky, jako jsou stopky, ¢asovac,
kostka apod. Néastroj ,opona“ slouzi
podobné jako v ptipadé jinych kolabo-
rativnich néstének k zakryti ¢asti tabule.
Lze si zarovei vybrat, v jakém forméatu
tabule bude, vysledny produkt 1ze vytisk-
nout nebo stdhnout jako pdf dokument.
Tabuli nelze automaticky integrovat do
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MS Teams, ale lze ji do tymu pridat jako
zélozku.

Aplikace Orgpad je stejné jako Coll-
board ¢eské provenience. Vzhled toho-
to néstroje ptipomina spise myslenkové
mapy a je zaloZen na principu koncepéni-
ho mapovani, 1ze v ném tedy zachycovat
vztahy mezi jednotlivymi pojmy. V apli-
kaci Ize tvotit interaktivni pracovni listy,
digitalni ucebnice, sesity, $ablony, portfo-
lia apod., které jsou doplnéné o obrazky
a videa. Nastroj nemusi byt nutné vyuzi-
van jen pro tvorbu vykladovych prezen-
taci, ale i jako prostiedi, kde si mohou
Z&ci vytvaret i vlastni poznamky a vypis-
ky, které mohou nésledné v budoucnu
upravovat a dopliiovat. Nastroj mtize byt
vyuzit pro skupinovou praci zaktl i se
zapojenim ucitele, déale pro individuali-
zaci vyuky (diky praci s nastrojem mtze
uditel snadno sledovat postupy zaki).
Koncepéni mapovani umoziiuje podporu
uceni se v souvislostech. V neposledni
tadé napomahd prace s nastrojem rozvoji
kritického myslen{ a zpracovavani infor-
maci. Napt. pokud Zaci zpracovavaji pie-
hled k néjakému tématu, musi informace
zjednodusovat, pfipadné i ovétovat. Pra-
ce s nastrojem je intuitivni a jednoducha.
Spole¢nost nabizi $kolni licence a k nim
i dostate¢nou podporu véetné skoleni.

Mezi dal$i virtualni tabule patii
naptiklad ClickUp, Conceptboard, Digi-
pad, Mural, Trello, Tixio, Wakelet nebo
Ziteboard.

Kolaborativni nasténky mohou byt
v seminaiich na vysoké $kole vyuzivany
k riiznym tc¢eliim, napt. k fizeni vyukové
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jednotky, k brainstormingu, ke skupino-
vé praci nad zadanym tikolem, ke sdileni
zku$enosti a diskusi o vybranych téma-
tech pti prezencénich setkanich i mimo
né, ke sdileni vlastnich vyukovych mate-
rialu, jejich reflexi a komentovani, pti
pripraveé spolecnych projektt &i pro shér
dotazti a témat k nasledné diskusi apod.
Ziskané navyky prace s kolaborativni-
mi nasténkami pak mohou studenti bez
obtiZi prendaset i do své vyukové praxe
jiz od samého pocatku jejich adaptac-
niho obdobi ve skole. Vyuzivani téchto
nastrojli ve vyuce umoziiuje u zZaku i roz-
voj dovednosti pti skupinové a tymové
praci ¢i pfi planovani vlastni ¢innosti.
Principy této spoluprace mohou vyuzivat
i ostatni ucitelé ve skole, napt. v rdm-
ci ¢innosti jednotlivych pfedmétovych
komisi. Navic uzivani vy$e uvedenych
nastroju je velmi intuitivni. V ptipade
potteby je dostupnd fada navodu, video-
tutorialt apod.

Vyzkumné Setieni mezi
studenty - za¢inajicimi
uéiteli

Abychom ovérili moZnosti vyuZivani
vybranych, vy$e uvedenych digitalnich
technologii, provedli jsme vyzkumné
Setteni, jehoZz objektem byli studenti-
zac¢inajici uditelé ciziho jazyka a jejich
digitalni kompetence. Cilem bylo zjistit,
zda studenti ovladaji vybrané digitalni
nastroje, zda jsou schopni je vhodné
vyuzivat ve vyuce a jaké postoje k témto

nastrojim zaujimaji. Vyzkum byl reali-
zovan ve spolupréci se studenty a pro-
vazejicimi uciteli Katedry germanistiky
a Katedry rusistiky a lingvodidaktiky
PedF UK v priibéhu letniho semestru aka-
demického roku 2022/2023 a zimniho
semestru akademického roku 2023/24.
Do vyzkumu bylo zapojeno celkem 21 stu-
dentti navazujiciho magisterského studia
(14 z Katedry germanistiky, 7 z Katedry
rusistiky a lingvodidaktiky), kteti v téch-
to semestrech absolvovali jednak kurzy
oborové didaktiky némeckého nebo rus-
kého jazyka, jednak souvislou praxi na
zékladni a poté stiedni skole. Vyzkum
byl kvalitativniho charakteru, zéklad-
ni vyzkumnou metodou byl rozhovor.
Analyze byly podrobovany rozhovory
realizované jednak v rdmci oboroveé-
didaktickych seminait a reflektivnich
seminara k praxim, jednak rozhovory
realizované mezi studenty a jeho prova-
zejicimi uditeli.

V prvni fazi méli studenti za tkol p¥i-
pravit si pomoci zvolenych digitalnich
nastroju sérii vyukovych materiala pro
zaky zakladnich a stfednich skol. Tyto
materialy byly nasledné prezentovany
a sdileny na seminétich k oborové didak-
tice ¢i reflektivnich semindtich k sou-
vislym praxim. Studenti simulovali pra-
ci s vybranymi digitdlnimi néstroji jak
v roli zéka, tak i ucitele. Na vyslednych
produktech studentt se projevila uro-
vetl jejich digitalni kompetence zejména
v oblasti informad¢ni a digitalni gramot-
nosti a v oblasti tvorby digitalniho obsa-
hu, nebot studenti byli nuceni vyhledavat
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vhodné informace ¢i texty, hodnotit jejich
adekvatnost pro danou zakovskou sku-
pinu z hlediska nejen obsahového, ale
i formalniho, piipadné nalezeny mate-
ridl vhodné modifikovat. Zvoleny mate-
ridl didaktizovali a obsahové i formalné
upravovali pro zaky, dopliovali vhodna
predchézejici ¢i ndvaznda zadani, doplilo-
vali vizualni opory apod. Studenttim byly
doporucéeny odpovidajici digitalni nastro-
je. Studenti si v§ak mohli néstroje pro
zpracovani zvolit dle svého uvazeni. Pro
tvorbu svych materiala volili raznorodé
nastroje, nejcastéji vyuzivali komplexni
digitalni néstroj Canva, kolaborativni
nasténky Mentimeter a Nearpod, néktet{
naopak vyuzivali spiSe tradi¢néjsi zptiso-
by tvorby vyukovych materidlti pomoci
nastroja Microsoft Office, hojné vyuzivali
také néstroje Kahoot! nebo Wordwall.
Na seminétich nésledné byly vytvote-
né studentské materiadly prezentovany
a diskutovany z pohledu uditele a jeho
vyukového cile, Zdka a jeho motivace
s danym materidlem pracovat, potenci-
alu pro rozvoj digitalni kompetence zaka
indroc¢nosti tvorby vyukového materidlu
jako takového. Z rozhovort se studenty
vyplynulo, Ze vytvotit vyukovy materi-
4l srovnatelné kvality 1ze prostrednic-
tvim riiznych nastrojt, avsak v piipadé
ndstroje Canva studenti pozitivné hod-
notili predev$im uZivatelsky piivétivé
prostiedi, komplexnost néstroje, velké
mnoZstvi prednastavenych Sablon ¢i
obrazkd, coz jim umoziiovalo snadno
vytvéatet i graficky variabilni a pro zaky
pritazlivé materidly. Z reflexe studentt
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vyplynulo, Ze i ¢asova naroénost je v pii-
padé uZiti Canvy niZ8i, nebot lze vyuZit
prednastavené $ablony a netteba ztracet
¢as grafickym zpracovanim materialu.
U Mentimeteru a Nearpodu ocetovali
zejména interaktivitu téchto néastroj,
moznost vkladani riznych médii do
néstroje i potencidl ziskavat priibéznou
zpétnou vazbu od zakt. V prvni fazi pred
praxi zaroven ale vyjadiovali obavy, zda
jim bude pak v hodiné v$e fungovat, zda
zvladnou néstroj spravné ovladat a nako-
lik budou zaci schopni s nimi v tomto
prostitedi spolupracovat.

V dalsi fazi Setteni doslo k ovéreni
funkénosti vytvoienych materialt ve vyu-
ce v ramci souvislych praxi na zakladni
a sttedni $kole. Studenti s materidly pra-
covali ve svych hodinach, pti¢em? obsah
byl modifikovan dle aktualni potieby
¢i jazykové urovné zakovské skupiny.
Z reflexi studentt i jejich provazejicich
uditeltl jednoznacéné vyplynulo, Ze takto
pripravené vyukové materidly byly pro
zaky pritazlivéj$i nez material nabizeny
v ucebnici. P¥i praci s nimi Zaci projevo-
vali vy$8i miru motivace k aktivni ¢in-
nosti, a tedy i vy$$i ochotu komunikovat
v cizim jazyce pti plnéni zadanych tkola.
Studenti vyjadiovali spokojenost s pra-
béhem hodiny, zdtraziiovali, Ze pomoci
téchto digitalnich néstroju se jim datilo
aktivizovat vét$inu zaku, ziskavat od
nich zpétnou vazbu, Ze se jim pomérné
dobte datilo taktéZ dosahovat stanove-
nych komunikaénich cilt hodiny, i kdyz
nékteii priznavali drobné technické
obtiZe ¢&i vlastni drobné zmatky plynou-



TOMAS BOTL{K NUC, JAKUB KONECNY, LENKA ROZBOUDOVA

ci z nervozity v novém prostiedi a nové
roli. Nékteii studenti v prabéhu praxe
vyzkouseli také praci s Classroomscre-
en, zejména pak vyuzivali funkci hodiny,
pracovni symboly, funkci roziazovani do
skupin ¢i semafor. V rozhovorech uva-
déli zejména ptinos tohoto néstroje pro
celkové zvladani managementu hodiny,
jak pro time management hodiny, tak
i pro organizaci prace zaku. V celkovém
hodnoceni studenti ocetovali, Ze se
s vybranymi digitalnimi néstroji nauci-
li pracovat a Ze je planuji vyuzivat i ve
svém druhém studijnim oboru.

Posledni fazi byla reflexe zku$enosti
z praxe. Ta probihala vzdy jiz prabézné
v dobé praxi prostfednictvim kolabora-
tivni nasténky Padlet, na které si stu-
denti své zkuSenosti sdileli a vzdjemné
komentovali, zaroveni mohli nahravat
i vlastni dil¢i materialy a k nim komen-
tare. Slo tedy o zaméfeni na oblast komu-
nikace a spoluprace pro rozvoj digitalni
kompetence. Timto zptisobem se naudili
pracovat s nasténkou v roli zdka, nasled-
né na semindfi jim byla vysvétlena i je-
ji sprava a moznosti z pohledu uditele.
Z navazujicich rozhovort vyplynulo, Ze
studenti nemaji k tomuto zptsobu sdilen{
a komentovani jednotny ptistup, nékteti
studenti vnimali tento zptsob pribézné
reflexe praxe jako ptinosny, nékteii pti-
znali, Ze své zku$enosti a pocity radéji
sdileji bud pti osobnich setkanich, nebo
prostrednictvim socialnich siti.

Dalsi soucasti rozvoje digitalni kom-
petence studentti-za¢inajicich uditelt
je tvorba vlastniho profesniho portfolia

prostfednictvim digitadlnich ndastrojt.
Studenttim byly v seminéatich ptedsta-
veny moznosti veden{ portfolia v nastroji
Canva. Profesni portfolio by mélo zahrno-
vat reflexi vlastniho profesniho rastu po
dobu celého studia, ptipadné i nasledné
v pribéhu adapta¢niho obdobi po néstu-
pu do $koly, mélo by obsahovat vytvorené
vlastni materidly véetné jejich reflexe,
doklady o tuéasti na kurzech dalsiho
vzdélavani ¢i tematickych workshopech
aj. Na nasich pracovistich se nyni nacha-
zime ve fazi zavadéni profesniho portfo-
lia do pFipravy uditelt. Pro tvorbu svého
portfolia si tento néstroj vybralo méné
nez 5% studentt zapsanych na vybrané
semindte. Tato zpétnda vazba nas nuti
hledat dalsi zptisoby, kterymi bychom
je mohli pro vybér tohoto komplexniho
néstroje motivovat. Ac¢koliv aktudlné
nemadame dostatek relevantnich dat, kte-
rymi bychom efektivitu tohoto néstro-
je mohli vérohodné prokazat, nicméné
i z prabéznych reflexi tvorby portfolii
studenty vyplyv4, Ze tento nastroj ma
potencidl stat se funkénim pomocnikem
nejen zacinajiciho uéitele, nybrz i zku-
$eného ucitele po celou dobu vykonu
profese.

Zaveér

Vyuzivani digitalnich technologii se stalo
jiz nezbytnou dovednosti pro fungovani
¢lovéka v modernim svété, ktera vsak
neprichazi automaticky, nybrz je tieba ji
systematicky rozvijet. Oblast vzdélavani
tak stoji pred velmi aktuélni vyzvou, nau-
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¢it soucasnou generaci efektivné a ade-
kvatné vyuzivat digitalni technologie
v riznych sférach svého zivota. To v8ak
muiZe zajistit pouze digitdlné gramotny
ucitel, ktery digitalni technologie sdm ve
své vyuce vhodné uziva a vede k jejich
uzivani také zaky.

V nasem c¢lanku jsme se zamétili na
studenty-zadéinajici ucitele, kteti mohou
prostiednictvim svych vlastnich digital-
nich dovednosti formovat i dovednosti
zakovské. Vyuzivani digitalnich tech-
nologii ve vyuce se samo nabizi, nejde
jen o néastroje primo zprostiredkovavaji-
ci autentické prostiedi, ale i o néstroje
*izenf vyuky, motivovani Zaku, evaluace
jejich prace, pokroku a vysledku, forma-
tivniho hodnoceni ¢i néastroje vedouci
k responzivni vyuce. Napt. prostiednic-
tvim néstroju Blooket, Kahoot, Mentime-
ter a Quzizziz miiZe uditel zjistovat na
konci hodiny, jak si zaci ptislusné téma
osvojili a k jakym procesnim chybam
dochézi, pokud jsou moZnosti odpoveé-
di a vysledky zakt vhodné analyzovany
napf. formou tzv. exitek (Fletcher-Wood,
2021, s. 84-85).

V soucasném digitadlnim svété
povazujeme za zcela nezbytné, aby se
studenti s raznorodymi digitadlnimi
néstroji sezndmili jiz pti svém studiu
na vysoké skole a zkouseli je apliko-
vat béhem souvislych praxi a nasledné
béhem svého adaptaéniho obdobi ve 8ko-
le. To je dle na$eho nazoru nezbytnym
predpokladem pro to, aby se s novymi
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technologiemi a jejich implementaci do
vyuky seznamovali i v budoucnu. Tyto
své prvotni pokusy je pak zadouci sdi-
let nejen se spoluzaky, provazejicimi ¢i
uvadéjicimi uditeli, ale i ostatnimi kole-
gy na svém pracovisti. Jak jsme ukézali
v nasSem piispévku, taktéz pro sdileni
a reflexi nabizi digitalni technologie
mnoho moznosti a byla by $koda je
nevyuzivat. Jak ukazalo nase vyzkumné
Setteni, studenti jsou schopni digital-
ni néastroje ve vyuce vyuzivat, pokud
jim ukazeme cestu, pokud jim budeme
predkladat priklady dobré praxe (kon-
krétni moznosti vyuZiti téchto nastroji
ve vyuce, tipy, jak se vyhnout moZnym
komplikacim, a prostor ke sdileni zku-
$enosti) a pokud budeme jejich prvot-
ni vystupy adekvatné reflektovat. Na§
vyzkum rozhodné nepokryva v8echny
oblasti digitalni kompetence formulo-
vané v Evropském ramci digitalnich
kompetenci pro ob&any ani v konkreti-
zovaném Evropském ramci digitalnich
kompetenci pedagogt, nastifiuje vsak
jisté moznosti, kterymi bychom se mohli
v ptipravném vzdélavani ucitelt vydat.

Tento ¢lanek nepostihuje ani zdaleka
v8echny moZnosti, které ve vzdélavani
digitalni technologie oteviraji, snazili
jsme se v prvé fadé vysvétlit vyznam
jejich ovladani studenty-zacinajicimi
uciteli, kteti se pak jiz od pocatku své
¢innosti ve $kole mohou vyznamneé podi-
let na utvareni poZzadovanych kli¢ovych
kompetenci svych zaka.
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Vyuziti robotickych sad ve vyuce

Utilization of Robotic Kits in Education

Daniel Tochdéek, Josef Prochdzka a Jakub Lapes

Abstrakt: Clanek ptedstavuje navrh vyuky informatiky realizované vyugujicimi ve vy$sich ro¢-
nicich 1. stupné ZS, s ohledem na revize RVP ZV, zamétené do oblasti edukaéni robotiky, véetné
postiehti a zavért z jejtho ovéfovani v praxi. Metodika je zalozena na gradujicich, vzajemné
provazanych aktivitach s vyuZzitim robotickych stavebnic, jejichZ primarnim cilem je vytvoreni
prvotnich konceptti pro rozvoj algoritmického mysleni u #aki 1. st. ZS. Diiraz je kladen na rozvoj
digitalni gramotnosti a kli¢ovych kompetenci, jakymi jsou naptiklad kritické mysleni, feSent
problémt, spoluprace a komunikace.

Dale se ¢lanek vénuje implementaci robotickych sad (LEGO WeDo/LEGO Spike Essential)
v ptipravé budoucich i sou¢asnych vyucujicich 1. stupné zékladnich $kol, kde jsou na zakladé
navrzené metodiky predstaveny konstruktivistické, projektové a heuristické metody vyuky.
Cilem prispévku je poskytnout inspiraci k novym zptisobtim vzdélavani v oblasti prvotniho
rozvoje informatického mysleni.

Kliéova slova: robotika, edukac¢ni robotika, vyuka, 1. stupeti zakladni $koly, konstruktivismus,
konstrukcionismus, edukace

Abstract: This article presents a proposal for a methodology for teaching computer science by
teachers of the first level of primary schools, taking into account the revision of the educational
program - national curriculum - in the higher grades of the first level of primary school focused
on the field of educational robotics. It includes insights and conclusions from its verification
in practice. The methodology is based on graduated, interconnected activities utilizing robotic
construction Kkits. Its primary objective is to create initial concepts for the development of
algorithmic thinking in elementary school students. Emphasis is placed on the development of
digital literacy and key competencies, such as critical thinking, problem-solving, collaboration,
and communication.

Furthermore, the article addresses the implementation of LEGO WeDo and LEGO Spike Essential

robotic kits in the training of future and current teachers of the first level of primary schools.

pages.pedf.cuni.cz/gramotnost DOI: 10.14712/25337890.4737
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Based on the proposed methodology, constructivist, project-based, and heuristic teaching methods

are introduced to provide inspiration for new approaches to education.

Key words: robotics, educational robotics, education, first level of primary school, constructivism,

constructionism, education

Uvod

Zatatkem roku 2021 byla MSMT predsta-
vena findlni verze revidovaného RVP pro
zakladni vzdélavani. V tomto zédkladnim
kurikularnim dokumentu dochézi k pod-
statnym zméndam v kapitole vénované
vzdélavaci oblasti Informatika (drive
Informacni a komunikacéni technologie).
Zmény se tykaji jak obsahu vzdélava-
ci oblasti (konkrétné tzv. otekavanych
vystupty, tj. kompetenci, kterymi maji
zaci po ukonéeni jednotlivych vzdélava-
cich celkt disponovat), tak modifikace
¢asovych dotaci pro vzdélavaci oblasti/
piedméty. V oblasti Informatika se zcela
méni vzdélavaci obsah, pricem?Z je nové
kladen diraz zejména na rozvoj informa-
tického mysleni, a to piedev$im v rdmci
dané vzdélavaci oblasti, a dale pak digi-
talni gramotnost. Rovnéz se zde oéekava
rozvoj zakl i napti¢ dal$imi vzdélavacimi
oblastmi a obory/ptedméty ve&. vyuZiti
tzv. meziptedmétovych vztaht.

Ve vyuce na 1. stupni zdkladni skoly
je v souladu s novym pojetim Rd&mcového
vzdélavaciho programu (RVP ZV) v oblas-
ti Informatika stéle vice kladen diraz
na individualni rozvoj, praktické doved-
nosti a zapojeni zakt do aktivniho u¢eni
s cilem rozvijet jejich kritické mysleni,
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tvotrivost a schopnost resit problémy.
V souladu s timto novym smétovanim
ma4 integrace robotickych sad do vyuky
na 1. stupni zasadni misto, nebot tyto
nabizeji prosttedi a prostiedky, se ktery-
mi se zaci uc¢i skrze praktickou zkusenost
a experimentaci. Kvalitné koncipovana
vyuka edukaéni robotiky umoziiuje Za-
kim nejen ziskavat technické a algo-
ritmické dovednosti, ale také rozvijet
kritické mysleni, tvorivost a schopnost
spolupracovat a vytvatet spojeni mezi
utenim a redlnym svétem, ¢imZ hraje
vyznamnou roli v rozvoji digitalni gra-
motnosti jiz od raného véku.

Pro zdarné dosazeni téchto cilu je
nezbytné, aby i ucitelé byli vybaveni
odpovidajici metodikou a pedagogicky-
mi strategiemi. I proto se tento ¢lanek
zameéiuje na predstaveni ovérené meto-
diky vyuky informatiky s pouzitim robo-
tickych sad s poukazem na jeji specifika
i nékteré naroky souvisejici s konstruk-
tivnim pojetim vyuky.

Dilezitym krokem v procesu integra-
ce robotickych sad do vyuky je i profesni
rozvoj uciteld. Z tohoto diivodu jsou ve
druhé ¢asti predstaveny zkuSenosti s pri-
pravou soucasnych i budoucich uditelt
1. stupné ZS. Ugitelé by méli mit pristup
k odpovidajicim $kolenim a materidltim,
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Obrazek 1. Schéma rozfazovani vyuky robotiky

Priprava aktivity
Planovani ) Tvorba ). Sdileni
U 1
Predstaveni aktivity Stavéni Dokumentace
Motivace Programovani Prezentace
Diskuse Modifikace Diskuse
Zakonceni

které jim umozni 1épe porozumét tomu,
jak efektivné vyuzivat robotické sady
ve vyuce. To zahrnuje nejen technické
aspekty, jako je ovladani robotti a progra-
movani, ale také strategie pro zapojeni
74kl a vytvareni stimulujictho prostredi
pro uceni.

Metodika vyuky robotiky
pro 1. stupen ZS

V ramci projektu Podpora rozvijeni infor-
matického mysleni (PRIM) byl publiko-
van metodicky material Robotika s LE-
GO® WeDo pro 1. stuperi ZS (Prochéazka
a kol., 2020) ur¢eny ucitelam prvniho
stupné zakladnich 8kol, ktetri chtéji pti
vzdélavani zakt vyuzit robotickych sad,
ovladactho a programovaciho softwa-
ru a pedagogickych postuptt edukaéni
robotiky s dirazem na podporu rozvi-
jeni informatického mysleni (computa-
tional thinking). Cilem tohoto materi-
alu je seznamit ucitele, potazmo Zaky,

se zdkladnimi moZnostmi konstrukce
a programového ovladani jednoduchych
robotd prostiednictvim péti ndvaznych
vyukovych aktivit navrzenych cilené pro
realizaci v prakticky orientované vyuce
na 8kolach.

Nedilnou sou¢ésti tohoto metodické-
ho materialu je sada pracovnich listd pro
zaky a podrobné navody ke vzorovym
konstrukcim jednotlivych aktivit, text
obsahuje rovnéZ nezbytny technicky
popis prace s robotickou sadou. Meto-
dické poznatky a doporuceni vychazeji
ze zku$enosti uciteld s vyukou robotiky
na prvnim stupni zakladni koly a piede-
v$im pak z dvouletého ovérovani vSech
¢asti materialu a zpétné vazby poskyt-
nuté zapojenymi uciteli.

Z vyukového hlediska si navrzena
metodika klade za cil predevs$im posi-
lit u z&kt schopnost definovat problém
a hledat odpovédi/feseni zadanych tikold,
vytvaiet a modifikovat prototypy, testovat
a implementovat vlastni a navrzena ese-
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ni, analyzovat vzniklé situace a spravné
je interpretovat, vymyslet a optimali-
zovat algoritmy (trasovani, efektivita),
prezentovat vysledky své prace a v ramci
sdileni a diskuze argumentovat vlastni
reSeni, ¢imZ chce cilené rozvijet systé-
mové a algoritmické myS$leni zaka.

Koncepce vyuky edukaéni robotiky

StéZejni ¢asti predstavované meto-
diky préace s robotickymi stavebnicemi
je rozvrZeni koncepce vyuky robotiky
ve $kole. Vzhledem k tomu, Ze je vyuka
pojimana ptredevsim projektovym zpt-
sobem, formou samostatné ¢i skupinové
prace na jednotlivych navrzenych akti-
vitach, je cely vyukovy proces rozvrzen
do dvou rdmcovych a trech vyukovych
fazi, jak ukazuje nasledujici schéma
(Obrazek 1).

Priprava a zakonéeni vyuky

Velka pozornost pii vyuce s pouZitim
robotickych sad ve vyuce musi byt véno-
véna pripravé samotnych technickych
prostiedku i prostiedi v némz bude vyu-
ka probihat.

Néroc¢nost pripravy se lisi podle
pouzitého vybaveni (konkrétni robotic-
ké sady), zvolené ucebny, velikosti sku-
pin zakt, schopnosti a zku$enosti zakta
i dostupné (napt. projekéni) techniky.
Obecné je zapotiebi jesté pied zapocetim
vyuky zajistit misto pro uloZeni staveb-
nic a ptipadnych rozpracovanych mode-
1, vybrat vhodnou mistnost s dostatkem
prostoru pro konstrukci, stavbu a pro-
gramovani, u vétsich skupin ptipadné
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zvazit personalni posileni vyuky (napf.
asistent pedagoga).

V ptipravné fazi je rovnéz nutné zvolit
vhodnou formu prezentace jednotlivych
aktivit a v souladu s tim ptipravit pod-
klady ¢i projekéni techniku a samotné
robotické sady. Do této skupiny pfiprav
patii zejména zajisténi ovladaciho soft-
waru na pocitace nebo tablety k pouzité
robotické sadé a kontrola pouzivanych
stavebnic z hlediska jejich kompletace
a uspotradani jednotlivych ¢asti a samo-
ztejmé zjisténi, zda jsou zdkladni pro-
gramovatelné jednotky funkéni (napi.
nabité baterie). Ovétovani metodiky na
$kolach rovnéz ukéazalo, Ze je dobrou pra-
xi oznadit si zdkladni jednotky, ptipadné
celé sady (napt. &islici), coz vyrazné zjed-
nodusi distribuci sad mezi zaky i ptipo-
jovani jednotlivych zédkladnich jednotek,
pokud toto probiha bezdratové.

Podobné jako v piipravné fazi vyuky
je nutné pocitat také s uréitym prosto-
rem pro uspésné zakonceni aktivity,
kam patii vymezeni ¢asu zejména pro
rozebrani modelu, rozttidéni kostek do
krabic a jejich zbéznou kontrolu a uklid
pracovisté - typicky uloZeni krabic do
prisludnych prostor, pfipadné modelt
na vyhrazené misto, dohledani ,poztra-
cenych” dilku, vypnuti poéitact, vraceni
tablett apod.

Realizace vyuky s vyuZitim
jednotlivych aktivit

Samotna realizace navrzenych aktivit
prochézi vzdy tremi klicovymi fazemi
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Obrazek 2. Dil¢i faze tvorby

Tvorba

Stavéni

7

Programovani

RozSireni

vychézejicimi z ptistupt projektovych
metod vyuky.

V tvodni inicia¢ni fazi nazvané Pld-
novdni se Zaci seznami se zadanym pro-
blémem a dostupnymi nastroji. Nasledné
jej analyzuji a diskutuji o jeho moznych
teSenich. Tato faze vyuky je vzdy véno-
vana piredstaveni aktivity, kterou budou
Zaci realizovat, jejiho hlavniho cile
a zatazeni. Je vhodné zde zaroven zaky
seznamit s konkrétnimi ptiklady z praxe
(napt. védecka otazka, technicky pro-
blém, pramyslové feseni atd.) a nechat je
uvazovat o moznostech fe$eni nastinéné-
ho problému. Dtilezit4 je rovnéz rozprava
nad danou problematikou a uplatnéni
zkoumaného principu v riznych prak-
tickych oblastech.

V této fazi je kladen dtiraz predevsim
na rozvoj systémového mysleni zakd,
jejich vzajemnou komunikaci a spolu-
préci pii rfeSeni stanoveného problému
v souladu s o¢ekdvanymi vystupy dle
RVP ZV, kdy zék:
¢ Vlastnimi slovy popi8e konkrétni situ-

aci, uré¢i, co k ni jiz vi, a znazorni ji,

e popiSe jednoduchy problém, navrhne
a popi8e jednotlivé kroky jeho tese-
ni,

¢ v plirozenych systémech rozezna jed-
notlivé prvky a vztahy mezi nimi.

Faze Tvorba (Obrazek 2) je pak vénova-
na sestaveni modelu a jeho programo-
vani podle zad&ni na pracovnich listech,
modifikaci, zjednodu$eni a rozsireni
funkénosti jednotlivych modelt, piipad-
né realizaci vlastnich napadu.

Z4ci mohou v této fazi vytvaret model
dle vlastni fantazie, zkoumat ho, modi-
fikovat a vylep$ovat. Pro Zaky, kteii
nechtéji stavét model podle vlastniho
napadu, nebo maji prvotni obavy z prace
se stavebnici, je vzdy dobré mit pfipra-
veny vzorové ukazky robotd na pracov-
nich listech ¢i podrobné navody k jejich
sestrojeni.

Programovani modelu pak probiha
vzdy po jednotlivych krocich od zajisténi
zékladni funkénosti robota ptes drobné
modifikace jeho chovani az po komplex-
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$im zaktm. P¥i ovérovani se rovnéz velmi

osvédcila tzv. ,volna hodina“, pti které si

z4ci mohou vybrat nékterou z konstrukci
pripravenych vyrobcem stavebnice nebo
si vymysli sviij vlastni projekt.

Ve fazi tvorby je dulezité podporo-
vat u zakt diskuzi nad feSenim, sdileni
myslenek, ndpadi a jejich spolupraci na
zadanych ulohach. Tvotiva forma vyuky
bude sice ve srovnani s béZnou vyukovou
hodinou obvykle ponékud delsi, hlu¢néj-
zaktim provadeét vlastni analyzu problé-
mu, jeho riizné interpretace, a tim i roz-
vijet zéklady kritického a analytického
mysleni a naplnit tak klicova odekavani
RVP ZV, kam je mozné zaradit zejména
tyto vystupy, kdy zak:

e Pojmenuje jednotliva digitalni zati-
zeni, se kterymi pracuje, vysvétli,
k ¢emu slouzi,

e propoji digitalni zatizeni, ptistupuje
k dattim i na vzdalenych poditacich
a spousti online aplikace,

e rozpoznd nestandardni chovani digi-
talnich zatizeni a pozada o pomoc,

e v blokoveé orientovaném programova-
cim jazyce sestavi program; program
otestuje a opravi v ném ptipadné chy-
by,

e precte textovy nebo symbolicky zapis
jednoduchého algoritmu a vysveétli
jeho jednotlivé kroky,

e dodrzuje pravidla stanovend pro praci
s digitalnimi technologiemi; respektu-
je bezpe¢nostni nastaveni digitalnich
zatizeni, se kterymi pracuje,

e upravi pfipraveny postup pro obdob-
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ny problém; ovéi spravnost jim
navrzeného postupu, najde a opravi
v ném ptipadnou chybu,

e rozpozna opakujici se vzory, pouziva
opakovani a ptipravené podprogramy;
pouziva udélosti ke spousténi podpro-
gramu.

Jak je patrné, tvoriva ¢ast vyuky je kli¢o-
vou fazi vyuky edukaéni robotiky, proto
zde velmi zaleZi na jeji naplni. Jak jiz bylo
naznaceno, velmi se osvédc¢ila projektova
forma vyuky opiené o jednotlivé aktivity,
které Zaci ve spolupréci s ucitelem vyko-
navaji samostatné ¢i ve skupinach.

Ptivolbé samotnych aktivit je dtlezité
dbéat na to, aby na sebe volné navazovaly
jak v ohledu osvojovani si zdkladnich
algoritmickych konstrukeci, tak co do
slozitosti konstrukce. I zde plat{ zdsada
postupu od nejjednodussiho ke komplex-
néj$imu zadani aktivity. Sadu péti nava-
zujicich aktivit 1ze nalézt jako soudéast
predstaveného metodického materialu.
Tyto aktivity 1ze v§ak velmi vhodné modi-
fikovat, kombinovat ¢i doplnit z dal$ich
zdroju, kterymi mohou byt interni data-
banky modelt pfislusnych podptrnych
aplikaci nebo portaly zamétrené do oblas-
ti tvorby robotickych modelu.

Ukolem ugitele ve fazi tvorby je piede-
v$im piedstavit aktivity jako smysluplné
a autentické, tedy jako problém vychaze-
jici z redlného Zivota, a podporovat samo-
statné aktivni, reflektivni a kooperativni
¢innosti zaku. Ucitel v tomto pojeti tedy
v podstaté nevede vyklad, ale je pravod-
cem fesitele, napomaha zakiam v definici
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podstaty problému a hledéani jeho fese-
ni, inspiruje zaky k modifikaci/vylepseni
jejich modelti nebo obsluznych progra-
mu, nabizi naméty k rozsiteni funkénosti
modelt a cilenymi dotazy smétuje zaky
ke spravné argumentaci ohledné jimi
navrzeného reSeni.

Praktické ovérovani aktivit ve $kolach
ukazalo, Ze mnoho zakii ma se stavénim
systému Lega bohaté zku$enosti, pfesto
v$ak mnozi potiebuji alesponi do zac¢atku
minimdlni instruktaZ a navod na posta-
veni zdkladniho modelu.

V posledni fazi nazvané Sdileni pak
zaci vzdy prezentuji a vysvétluji (obha-
juji) sva feseni, seznamuji ostatni s pro-
blémy, na které narazili, a demonstruji
pozadované funkce svého modelu. Neni
pritom nutné, aby vs$ichni Zaci dospéli
k stejnému re$eni, méli shodny model
nebo obsluzny program. Porovnanim
jednotlivych variant *eSeni lze demon-
strovat rtizné piistupy a moznosti (napt.
konstrukéni efektivnost, sloZitost pro-
gramu apod.).

Zavérec¢nou etapu kazdé aktivity je
vhodné vénovat prezentaci jednotlivych
zakovskych projektt pied celou skupi-
nou/tridou, diskuzi a vzajemnému sdile-
ni myslenek, ndpadt a zkudenosti. A¢ko-
liv se to nemusi na prvni pohled takto
jevit, jde o pomérné dtlezitou fazi kazdé
aktivity. Je tedy dobré vyznam této ¢asti
nepodceniovat a z celkového konceptu
jednotlivych na sebe navazujicich etap
ji nevyc¢letiovat.

V ptipadég, Ze z ¢asovych divoda zaci
nestihnou vse postavit a dokon¢it v ramci

vymezenych hodin, neni to netspéch. Je
dobré mit na paméti, Ze zejména pokro-
¢ilejsi ilohy mohou vytvatet situace, kdy
jednotlivé resitelské tymy nemusi byt
schopné dosdhnout finalni ispésnosti
nebo jim hledanf feSeni bude trvat déle
nez ostatnim, pfipadné bude tieba se

k vysledku dopracovat ptes razné diléi

netuspéchy. A stejné tak, jako zvladnuti

a programovani, maze byt pro nékteré

zaky obtiznéj$i prezentovat vysledky

préce.

Z tohoto pohledu je vlastni prezentace
vysledku aktivity a poskytnuta zpétna
vazba ze strany ucastnikt vyuky velmi
dilezitd a napomahd naplnéni oceka-
vanych vystupt dle RVP ZV ve dvou
dulezitych bodech - zak:

e rozpoznd rizné algoritmy, které vedou
ke stejnym vysledkam,

o uvadi priklady vyuziti digitalnich tech-
nologii v rizném kontextu; zhodnoti
vyhody vyuziti jednotlivych digital-
nich zafizeni pro svou praci.

Priprava studentt
pregradualniho studia
na rozvoj algoritmického
mysSleni Zaku 1. st. ZS

Vys$e predstavend koncepce metodiky
byla navrzena predev$im s ohledem na
zmény, které probihaji v sou¢asnosti
v ramci ¢eského narodniho kurikula ve
vzdélavani a které jsou podporovany
v ramci riiznych projektt v Ceské repub-
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lice. Na tyto trendy musi nutné reagovat
i vysoké 8koly se zamérenim na vzdéla-
vani, a to nejen pro ptripravu uditelt 1.
stupné zékladnich $kol. Protoze jednim
ze zasadnich predpokladt realizované
revize RVP ZV je, Ze informatické mys-
leni a algoritmiza¢ni dovednosti budou
u zakt budovany a déle rozvijeny syste-
maticky jiz od niz$ich ro¢nikt prvniho
stupné ZS, jevi se byt nanejvys zadouct,
aby také studujici v institucich zajistu-
jicich oblasti primarniho vzdélavani byli
sezndmeni s ptedmétnou problematikou
a byli ptipraveni na aktivity vedouci
k rozvoji algoritmického a informatic-
kého mysleni. Revidovany RVP rovnéz
predpoklada, ze pozornost problemati-
ce informacni gramotnosti a ziskavani
dovednosti v oblasti algoritmizace bude
vénovana jiZ v dobé predskolniho vzde-
lavani a vychovy déti, a to ptinejmens$im
v poslednim povinném roéniku matei-
skych 8kol. Na druhé strané neni vyne-
chana ani navaznost z 1. st. na 2. st. ZS.

Univerzitni pfiprava budoucich peda-
gogt v oblasti preprimarniho a primarni-
ho vzdélavani tedy - v souladu s platnymi
kurikularnimi dokumenty pro MS a ZS -
zahrnuje studijn{ pfedmét zaméteny na
ziskani pottebnych znalosti a dovednosti
z oblasti informac¢ni gramotnosti a algo-
ritmizace obsahujici popsanou metodiku
a koncept vzdélavacich aktivit umoziu-
jicich rozvoj déti a zakt v danych oblas-
tech.

Studujici programu/oboru uditelstvi
pro 1. st. Z8 maji k dispozici prevazné
prakticky a dovednostné orientovany

52

povinny jednosemestralni kurz ,Didak-

tika informacnich technologii”, jehoz

nedilnou soucasti jsou pravéeé tematické
celky vztahujici se k oblasti edukaéni
robotiky. Studujicim programu/oboru

Pedagogika ptredskolniho véku je uréen

obdobné koncipovany povinny kurz

rovnéz s rozsahem jednoho semestru

,2Didaktické pristupy k robotickym hrac-

kam v pied3kolnim vzdélavani”. Na tyto

povinné kurzy navazuji v reZimu povinné
volitelnych nebo volitelnych predmétt
dalsi specializované kurzy zamétené do
predmétné oblasti rozvijejici dale znalos-
ti, dovednosti a kompetence zapojenych
studujicich. Z moZnych vydefinovanych
pristupt k rozvoji gramotnosti a mys$leni

u zaku jsou zahrnuty v zédkladnich kur-

zech nésledujici tfi tematické celky:

e Unplugged aktivity (primarné prepri-
marni vzdélavani a nizsi 1. st. ZS),

e préace s robotickymi programovatel-
nymi hrackami se zamérenim na pro-
dukty Bee-Bot a Ozobot (preprimarni
vzdsélavani a niz$i/vyssi 1. st.), popt.
jejich ekvivalenty,

e prace s robotickymi sadami se zamé-
fenim na stavebnice LEGO Coding
Express (preprimarni vzdélavani)
a LEGO WeDo 2.0/SPIKE Essential
(primarné vyssi 1. st.).

Byt minimalni, ale nezbytna teoreticka
vychodiska pripravy studujicich jsou
opfena zejména o sezndmeni s kon-
struktivistickym a konstrukcionistickym
pojetim vzdélavani popsanym hlavnimi
predstaviteli tohoto sméru J. Piagetem
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(Piaget, 1955) a S. Papertem (Papert
& Harel, 1991). Prinos vzdélavacich
technologii p#i realizaci tohoto ptistupu
spodiva piedevsim v podpoie takovych
¢innosti, které jsou zaloZené na tymo-
vé praci a podporuji proces spole¢ného
budovéani znalosti s podporou vyukovych
material®, maji pro zdky snadno pocho-
pitelny zamér, cil i smysl a fes$i problémy
readlného zivota. Zdmérem je tedy pred-
stavovat predevsim takové aktivity, které
jsou smysluplné, autentické a maji navic
socialni rozmeér.

Z hlediska metodiky zde prevazuji
metody aktivni a reflektivni, pti kte-
rych se pracuje na ,experimentech” nebo
tesi problémy cilené vybirané tak, aby
odpovidaly schopnostem, zajmtm a vlo-
ham zakt. Své zastoupeni maji rovnéz
metody problémové orientované, kde
skupiny i jednotlivci hledaji feSeni pro-
blémi z redlného Zivota, jez jsou vice ¢i
méneé zaloZeny na pouziti technologii.
Zde mtZe mit navic kazdy ¢len tymu
jedine¢nou ulohu vedouci k posilovani
vlastni motivace i kritického a analy-
tického mysleni a ve vysledku jsou déti
vedeny ke schopnosti uéit se nenésilnou
formou. Poskytnuté teoretické a meto-
dické znalosti maji pomoci studujicim
predevsim vést své zaky k aktivnimu
ziskavani ¢i konstrukei znalosti a doved-
nosti z prislugnych védnich obort jakoz-
to i k dal$imu rozvoji riznych kli¢ovych
kompetenci zakt pottebnych pro Zivot
v tzv. informacni spole¢nosti (informacni
gramotnost, podpora rozvijen{ informa-
tického mysleni) i pochopeni zakladnich

principti fungovani v§udyptitomnych

Teoretické poznatky je nutné podpo-
tit ndzornymi ukazkami a praktickymi
cvicenimi a tim poskytnout studujicim
prilezitost seznamovat se s metodami
a prostredky zminénymi vyse. V této
oblasti je cilem sezndmit se s konstruk-
tivistickym ptistupem budovani znalosti
a dovednosti ve spojeni s dostupnymi
technologickymi prostiedky - roboticky-
mi hra¢kami a stavebnicemi - vyzkouSet
v praxi jejich funkce a aplikovat didak-
tické postupy vhodné pro jednotlivé vyu-
kové situace, pomoci nichz 1ze tispésné
rozvijet algoritmické mysleni, informac-
ni a digitadlni gramotnost, stejné jako
neméne dutlezité kompetence z oblasti
odborné i socialni.

Prvnim takovym celkem, ktery je jis-
té vhodné zatradit hned za nutny teore-
ticky tvod, je téma unplugged metody,
primarné zamétrené na niz$i roéniky
1. st. V rdmci tohoto tématu by mély byt
predstaveny rizné ukazky moznych akti-
vit, které jsou jednoduché na realizaci,
vyzaduji jen malé mnozstvi pomticek,
podporuji kolaborativni piistup a jsou
nezavislé na poditacéich, prekladacich,
prohlizecich a internetovém piipojeni
(Cortina, 2015). Inspirace pro realizaci
vhodnych unplugged aktivit maze byt
¢erpana jak z domacich (¢eskych) zdroj,
mezi které patii napiiklad metodicka pii-
rucka pro rozvoj algoritmizace pro déti
do 8 let (Mané&énova & Pekarkova, 2020)
vytvotrend v rdmci projektu PRIV, tak i ze
zahrani¢nich materiali a portal, mezi
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které patii napt. soubor aktivit a dal$ich
material vytvorenych na University
of Canterbury pod nazvem ,Computer
Science without a computer” dostupny
na webové adrese csunplugged.org (Uni-
versity of Canterbury, 2024).

Dal$im ptistupem k rozvijeni algorit-
mického mysleni je tematicky celek vyuzi-
ti robotickych hracéek. V tomto tématu by
nemeélo chybét predstaveni nejbé&znéj-
$ich programovatelnych hracek, jakymi
jsou napt. Bee-Bot nebo Ozobot, které
mohou byt doplnény dal$imi specificky-
mi alternativami v zavislosti na aktualni
nabidce. Aktivity s témito prostiedky by
meély byt opét vedeny ve sméru naznace-
ném teoretickymi vychodisky, z hlediska
vyuziti didaktickych metod je zde velmi
vhodné aplikovat ptedevsim problémo-
vé orientované aktivity. MiiZe se jednat
napt. o hledani nejrychlejsi cesty k cili,
vyhnuti se ptekazkdm, nakresleni trasy
k pokladu, prochéazka po ZOO apod.

Treti téma je prace s robotickymi sta-
vebnicemi. V rdmci tohoto tématu jsou
predstaveny moznosti vyuziti robotic-
kych systémt jako LEGO WeDo 2.0 a LE-
GO SPIKE Essential. Robotické stavebnice
predstavuji silny a flexibilni vzdélavaci
nastroj s velkym motiva¢nim faktorem,
ktery umoznuje détem postavit si vlastni-
ho robota (tedy robotickou hra¢ku) a pro-
stfednictvim grafickych programovacich
jazykt ho ovladat. Jeji potenciél spociva
rovnéZz v moznosti zapojit déti do feSeni
projektovych a problémové orientova-
nych vzdélavacich aktivit. Roboticka
zarizeni vyuzivana v edukacéni oblasti
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mohou navic plnit roli nastroji rozvije-
jicich technické mysleni, ptedstavivost
a tvorivost déti, a to bez vazby na jednu
uzce omezenou tematickou oblast, ale
naopak se zna¢nym interdisciplinarnim
presahem.

Tyto snahy o inovaci pfedmétt v ram-
ci ptipravy studujicich se zamétenim na
preprimarni a primarn{ vzdélavani smé-
rem k tématiim spojenych s rozvojem
informatického a algoritmického mysleni
jsou dtlezitym krokem ke zvy$ovani digi-
talni gramotnosti a rozvoje konkrétniho
typu mysleni u zakt mladsiho $kolniho
veéku.

Zaver
Revize ¢eského narodnfho kurikula
v oblasti Informa¢ni a komunikaéni
technologie, tedy nové vzdélavaci oblasti
Informatika, které je zaroven podporova-
na v ramci riznych projekti v CR, musi
nutneé reflektovat nejenom zakladni §ko-
ly, ale i vysoké $koly se zaméfenim na
vzdélavani budoucich uéiteld, a to jak
v pripravé uciteli primarniho vzdéla-
vani, tak i v programech celoZivotniho
vzdélavani. Snahy o inovaci predmétt
v rdmci ptipravy studentd se zaméienim
na uéitelstvi 1. st. ZS smérem k témattim
spojenych s rozvojem informatického
a algortimického myslenf jsou dulezitym
krokem ke zvy$ovani gramotnosti a roz-
voje konkrétniho typu mysleni u déti
mladsiho $kolniho véku.

Clanek poukazuje na mo#nost realné
implementace rozvoje informatického



DANIEL TOCHACEK, JOSEF PROCHAZKA A JAKUB LAPES

mysleni a digitalni gramotnosti obec- jicich jak ze sou¢asnych spole¢enskych
né do studia primarni pedagogiky na  pozadavk, tak psychologicko-pedago-
zakladé teoretickych aspektd vychaze-  gickych paradigmat.
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RECENZE

Wolfova, M. (2020). Ctenati, vrat se:
Mozek a cteni v digitalnim svété

Autorkou knizky Ctendti, vrat se: Mozek
a ¢tent v digitdInim svété,* ktera vysla
v ¢eském piekladu v roce 2020 ve vyda-
vatelstvi HOST Brno, je Maryanne Wolfo-
v4,? védkyné, pedagozka, kognitivni neu-
rolozka, vyvojova psycholozka, reditelka
Center for Dyslexia, Diverse Learners,
and Social Justice na UCLA® Graduate
School of Education and Information
Studies. Jeji knihy Dyslexia, Fluency, and
the Brain (Edited; York, 2001), Proust and
the Squid: The Story and Science of the
Reading Brain (HarperCollins, 2007),
Tales of Literacy for the 21st Century
(Oxford University Press, 2016) a dalsi
si nasly ¢tenate mezi laickou i odbornou
vetfejnosti po celém svété.

Maryanne Wolfova byla v détstvi vel-
kou ¢tenarkou, a tak neni divu, Ze se roz-
hodla pro vysokoskolské studium obo-
ru literatura. Na Hardvard University*

vystudovala pedagogiku a psychologii.
Jednim ze zdroju jejiho z&jmu o proble-
matiku utvareni ¢tenarskych dovednosti
déti byly pedagogické zkuSenosti, které
ziskala béhem své dobrovolnické ¢in-
nosti s vyukou déti ve vesnické skole ve
Waialui na Havaji, kde si uvédomila, co
pro dité znamena ¢teni a jak mtzZe ¢love-
ku jeho dovednost ¢ist zménit Zivot. Ve
své védecké praci se Maryanne Wolfova
se opira i o zkuSenosti ziskané studiem
sumerského klinového pisma a tecké
abecedy, kdyZ zkoumala, jak ,se za dobu
své Sest tisic let staré historie naucil mozek
&ist”, (s. 18) Wolfova se rozhodla vénovat
otazkam generativni povahy psaného slo-
va a jeho vyznamu pro vytvareni novych
myslenek, a to nejen v u¢eni déti, ale
i v rozvoji demokratické spole¢nosti.
Ve své vyzkumné a publikaéni ¢innos-
ti se Maryanne Wolfovéa jako neurovéd-
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kyné dlouhodobé vénuje problematice
¢innosti mozku pti ¢teni a vyznamu ¢teni
pro lidsky mozek, zkouma proces ¢teni
a dyslexii, pracuje s pojmy ¢tect drdha
v mozku, hluboké ¢&tent, globdlni gramot-
nost, dvojjazycny mozek a dobry ¢tendr.
Podle Wolfové se svét, v ném?z Zijeme,
nachdzi v procesu premény spolecnosti
z kultury zaméiené na gramotnosti na
kulturu digitalni. Otazku rozvijen{ doved-
nosti ¢teni s pouzitim tisténych a digital-
nich médii u déti uz od narozeni do véku
kolem deseti let povazuje Maryanne Wol-
fova pro rozvoj demokratické spole¢nosti
za naprosto kli¢ovou. Ve své kniZce pte-
svédcive ukazuje, jak vyznamnou dlohu
pro utvateni ¢teci drahy v mozku ditéte
uz od jeho narozeni hraje ,rodi¢ovska
naru¢” pravidelného ¢teni knizek spo-
le¢né s détmi.

V knize Ctend#i, vrat se: Mozek a éte-
ni v digitdlnim svété mtzeme sledovat,
jakym zplisobem autorka formuluje
vyzkumné otdzky na téma mozek a ¢teni
a diskutuje o nich se svym ¢tenaiem. Kla-
de si otazku, zda a do jaké miry je mozné,
aby rostouci mira vyuzivani digitalnich
servert mladymi lidmi byla tou nejvét-
& hrozbou pro schopnost jejich mozkt
vytvaret si vlastni zdkladnu znalosti
a pro malé déti se stala zabijakem jejich
prirozené touhy premyslet a vyuzivat
vlastn{ piedstavivost. Pokousi se hledat
odpovéd na to, zda si mtze kazdy cte-
nar védomeé rozvijet vlastni ¢teci drahu,
podobné jako tomu je u dvojjazyénych
jedinct pii éteni rtiznych texti.
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Ve své knize autorka presvédéivé uka-
zuje, Ze pristupy k procesu ¢teni nelze
jednoduse omezit jen na zkoumani roz-
diltt mezi tisténymi a digitalnimi médii.
Zabyva se vlivem digitalnich médii na
utvateni dovednosti mozku ¢ist z riznych
hledisek - kognitivniho, lingvistického,
fyziologického a emo¢niho - s cilem
ukazat, jakym zptisobem &ten{ ptispiva
k rozvoji lidské spole¢nosti a jeji kultury.
Nabizi feSeni, jak ptistupovat k utvareni
dovednosti déti &ist ve spole¢nosti, ktera
se ocitla na ktizovatce prechodu z kul-
tury zaloZené na gramotnosti ti§ténych
a rukou psanych textd na kulturu digi-
talni, s cilem podpotit optimalni zptisob
mysleni nejen déti samotnych, ale i nas
vSech.

Kniha v rozsahu 262 stran je uspo-
taddana netradi¢né jako soubor deviti
dopist, které autorka adresuje ¢tena-
tim. Dopisy na sebe navazuji, vSechny
prispivaji k pochopeni toho, jak dulezité
je ¢teni pro fungovani mozku a pro rozvoj
inteligence lidi, jak spolu souvisi ¢tent,
mysleni a psani. Jednotlivé dopisy maji
nazev. Forma dopisti nebyla zvolena
nahodné: autoréiny tivahy a argumen-
ty tak ptisobi na ¢tenate presvédéivéji
a otevienéji.

V Dopise pronim ,Cteni, nd$ kand-
rek na strdZi“ autorka zavadi pojem
¢teci draha. Opira se ptitom o vysledky
vyzkum?, na nichz se podilela a v nichz
dospivé k zavéru, ze ,lidé nikdy nebyli
zrozeni ke ¢teni” (s. 13). Jakmile se ¢lovék
naucil ¢ist, repertodr ¢innosti jeho moz-



ku se rozsiril o zcela novou dréhu, &teci
drahu, kterou dokaze mozek vytvaret nad
ramec svych ptvodnich funkci a ktera se
uplatituje pti éteni. Vyzkumy mozku uka-
zuji, Ze to, co, jak a pro¢ ¢teme, méni zpl-
sob naseho mysleni. JenZe co, jak a pro¢
¢teme dnes - v dobé digitalni kultury?
Vyzkumy ukazuji, ze ,¢im vice casu trdvi-
me na monitorech a digitdlnich zaii{zenich,
tim vice se méni nase pozornost.“ A pra-
vé v tom spatiuje autorka nebezpeci, Ze
»pozornost déti je neustdle rozptylovdna
podnéty, které se nikdy nestanou soucdsti
jejich zdsoby védomosti* (s. 14). Autorka
se ve své vyzkumné ¢innosti z pohledu
plirozené plasticity mozku zabyva tim,
pro¢ je pro nékoho tézsi naudit se ¢ist
nez pro jiné.

Vychodiskem autoréinych twvah
v Dopise druhém ,,Pod $apito: Neobvyk-
ly pohled na schopnost mozku ¢éist“ je
jeji presvédceni, Ze gramotnost ma ptivod
v kultut'e, ne v prirodé, Ze ¢teni je vynéale-
zem lidské kultury, a protoZe mali ¢tenati
nemaji geneticky zaloZeny program pro
vyvoj mozkovych struktur pro formovani
jejich ¢éteci drahy, musi je ¢teni nékdo
ucit. Pro vysvétleni konceptu &teci dra-
hy v mozku ptichéazi autorka s modelem
mozku v podobé $apité (inspirovana
manézi Cirque du Soleil) sestavajiciho
z péti scén (zrak, jazyk, kognice, motoric-
ké funkce a funkce emo¢ni), pomoci kte-
rého popisuje retinotopické usporadani
¢teci drahy a schopnost mozku vytvaret
reprezentace vzorcu.

Dopis treti ,Hluboké c¢teni: Je

MIROSLAVA CERNOCHOVA

v ohroZeni?“ je vénovan studiu proce-
st probihajicich v mozku pti ¢teni vét
s vyuzitim raznych neurozobrazovacich
technik pouzivanych védci ke sledovani
mozku. Vysledkem je zjisténi, Ze kvalita
na8eho ¢teni vét, textd zavisi na dobé,
jakou vénujeme jednotlivym procestim
hlubokého éteni, a to bez ohledu na
to, z jakého média text ¢teme. Zatimco
pti ¢teni tisténych text vyvijime znac-
né usili, abychom pochopili mys$lenky
autora textt, tak pti ¢teni textt z digi-
talnich médii (digitalni ¢teni) zjistujeme,
Ze se jednd o novou kulturu ¢teni, béhem
néhoZ se méni charakter ¢tenarovy
pozornosti: ptreskakujeme z jedné akce
na druhou, neustédle se rozptylujeme,
aniz bychom védomeé a cilené soustiedili
svou pozornost na hluboké ¢teni. Ve tie-
tim dopise autorka popisuje nékolik typti
procest hlubokého ¢teni, které se 1isi
v tom, zda se pfi ném u ¢tendt'e pii cteni
uplatiiuje napt. schopnost vytvaret obra-
zy, schopnost sdilet pocity nebo odpoutat
se sdm od sebe a vcitit se do pocittl jinych
(napt. postav). Rada studif upozortiuije, Ze
vlivem digitalniho ¢teni dochazi k nece-
kanému snizeni schopnosti empatie
umladych lidi. Ztratu empatie u mladych
lidi povazuji odbornici za velké riziko;
hluboké ¢éteni, které se opira o znalosti
¢tendte a béhem néhoz probihaji razné
analytické mys$lenkové procesy nebo
se uplatiiuje schopnost intelektualniho
vhledu, by mohlo ptispét ke snizovani
trendu poklesu empatie. Hlubokym ¢te-
nim se zvétSuje nase zakladna znalosti,
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v raném détstvi se u déti v disledku hlu-
bokého ¢teni bohaté slovni zdsoba stéava
jesté bohatsi.

Dopis c¢torty ,,Co se stane se ¢tend-
i, jakymi jsme byli?“ upozoriiuje, jak
vyznamnd je pro hluboké ¢teni kvalita
pozornosti ¢tenatre. Diky soustiedéni
pozornosti ¢tenar dokaze udrzet v pame-
ti slovo, vétu, iseky textu, takze je scho-
pen objevovat rtizné vrstvy vyznamd,
pocittl, ptedstav a propojit je se svymi
znalostmi. Bohuzel v souvislosti s inten-
zivnim pouzivanim digitalnich techno-
logii se u lidi na celém svété snizuje
kvalita pozornosti nezbytna pro hlubo-
ké ¢teni. Zijeme neustale bombardova-
ni informacemi a podnéty z digitalniho
prostredi, takze ,nevidime a neslysime
se stejné kvalitni pozornosti jako diiv,
protoZe toho vidime a slysime prili§ mno-
ho“ (s. 83), a v dasledku toho si na vse
¢asem zvykneme a pozadujeme vic a dal-
§f impulsy. Za¢ne se u nas projevovat
hyperpozornost. Ve &tvrtém dopise se
autorka velice peclivé zabyva digitalnim
¢tenim z hlediska toho, kolik toho ¢teme,
jak nakladdme s kognitivnim pietizenim
informacemi, jak ¢teme (klouzani po
povrchu), jak vypada ¢teni z monitoru
(styl F nebo ,cikcak"), pro¢ se objevu-
ji kognitivni a emoc¢ni rozdily ve ¢teni
tisténych textd a pti ¢teni z digitalnich
médii, jakou dlohu hraje ,fyzi¢nost” tiste-
né knihy pro vniméani a porozuméni textu
aj. Pouzivani digitalnich médii se uz dnes
projevuje v tom, Ze maji lidé problémy
zapamatovat si linku piib&hu v disledku
sniZeni délky pozornosti a vyuZiti pracov-
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ni paméti. Dochazi k rychlym proménam
stylu psani texti nabizenych digitalnimi
médii, méni se i jazyk psani textr. Méalo-
kdo v prabéhu digitalniho ¢teni ovéruje
fakta. Vzrusta riziko, Ze se ¢lovék stane
snaze ovladatelnym a manipulovatelnym
fake news, ztrati schopnost hlubokého
¢teni a psani. Povrchni digitalni éteni ve
stylu F nebo ,cikcak” textt obsahujicich
rizné animace a multimedialni interak-
tivn{ prvky bez navratu zpét zptsobuje,
Ze se ¢tenatl nakonec topi v nedostatku
informaci, nebuduje si dostate¢nou zna-
lostni zékladnu, sniZuji se jeho schopnos-
ti kritické analyzy a pouZivani komplex-
néjsich kognitivnich dovednosti. Podle
autorky je zbyteéné zabyvat se otazkou,
které médium pro ¢teni je lepsi.

Ve ¢tvrtém dopise popisuje Maryan-
ne Wolfovéa na zakladé pripadové studie,
jakymi zménami proslo a prochdazi ¢tent
v digitalni kultute. Asi vas napadne, pro¢
vlastné jesté mame &ist tisténé knihy,
kdyz se postupné vsechno digitalizuje
a pomalu vétsina z nés uZ se prakticky
neustéle pohybuje v digitalnim prostiedi.
A praveé odpovéd na tuto otazku je klicem
k pochopeni autor¢ina nadvrhu péstovani
dvojjazyéného mozku, ktery predstavuje
v Dopise osmém.

Dopis pdty ,Vychova déti v digi-
tdlnim véku*“ si klade otazku, cemu ve
vychové a vzdélavani déti obklopenych
digitalnimi technologiemi vénovat pozor-
nost, na co se zamétit. Abychom pochopi-
li zdvaznost situace, autorka upozornuje
na rizika, kterda mohou mit negativni vliv
na zdravy vyvoj déti. Diky nadmérnému



mnozstvi aktivit déti v digitdlnim prostie-
di se pozornost ditéte rozptyluje,® déti se
nachézeji v neustalém stavu hyperpozor-
nosti. Proto je zapotiebi, abychom uéili
déti umeét se soustiedit na tkoly, nepiepi-
nat ,sem a tam* a abychom détem elimi-
novali prostor pro nudu. V Dopise patém
autorka zminuje nékolik vyzkum1, kte-
ré dokladaji rozdily mezi vysledky déti
ve vnimén{ obsahu text na rozdilnych
médiich a které upozortiuji na to, jakou
tloh hraje €as pro zpracovani viemu
a obsahu a v procesu internalizace védo-
mosti déti. Zaplava informaci z digital-
niho prostfedi a minimalizace ¢asu pro
zpracovani informaci ptedstavuje hrozbu
pro vyvoj pozornosti ditéte a jeho paméti
a pro rozvoj schopnosti ditéte vyuzivat
sofistikované ¢teni a mysleni bez budo-
vani vlastni znalostni zdkladny. Jakéa se
nabizeji feSeni? Autorka je pfesvédcena,
Ze je zapottebi udit déti koordinované
a v rozumné rovnovaze rozvijet nejen
technologické dovednosti, ale i doved-
nosti bez pouziti digitalnich technologii.
Déti by se meély ucit travit volny ¢as i bez
pouzivani digitdlnich ndéstroji. A jsou
to pravé rodice, kteri by méli poméahat
svym détem odpojovat se od digitalniho
svéta. V Patém dopise autorka upozor-
fiuje na to, Ze fada pocitacovych firem
se vibec netaji tim, Ze funkce pouziva-
né v ruznych aplikacich a digitalnich
zatizenich jsou zdmérné nastaveny tak,
aby u uzivatele vyvolavaly zavislost. Jak

MIROSLAVA CERNOCHOVA

¢elit témto nastrahdm? Rizné védecké
tymy na celém svété se snazi zkoumat
vliv riznych médii a aplikaci na rozvoj
pozornosti, paméti, mluvené ¢&i psané
reci déti.

V Dopise Sestém ,,Z rodic¢ovské ndru-
¢e do ndruce digitdlniho svéta v prv-
nich péti letech Zivota: Zpomalte“
Maryanne Wolfova ukazuje, jak dilezité
je, aby uz brzy po narozeni svého potom-
ka vénovali rodi¢e systematickou péci
rozvoji neuronovych siti v mozku ditéte
souvisejicich s pocitem bezpeci, emo-
cemi, paméti, pozornosti a vnimanim
jazyka, k ¢emuz prispiva i ¢teni z knih.
Kazdé ¢éteni totiz napomaha k utvaieni
raznych slozek ¢teci drahy mozku ditéte.
Podle autorky, kdyz détem ve véku do
2 let ¢teme, tak déti vystavujeme slo-
vam, vétam, které jinak neuslysi nebo je
nikdo v jejich okoli nepouZziva. Z vyzku-
mu zkoumajicich vliv digitalnich tech-
nologif na jazykovy vyvoj déti do 2 let
jejich véku vyplynulo, jak vyznamna je
pro mentélni rozvoj déti ve véku do 2 let,
pro utvareni jednotlivych slozek ¢teci
drahy jejich mozku, fyzicka existence
ti§téné knihy, z niz rodi¢e svym détem
predéitaji. Na zékladé vysledkt vyzkum
autorka ilustruje, jak dilezité je pro dalsi
rozvoj ditéte ve véku od 2 do 5 let dat
mu do rukou tisténou knizku, objevovat
v ni znaky, barvy, tvary, pomoci piib&hti
v knizkach poméhat détem nacvi¢ovat
razné reakce na situace, objevovat nova

5 Seymour Papert hovot{ o my3lenf luéniho konika.
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slova, rytmy, rymovacky, zachovavat ritu-
al ¢teni z tisténych knfZ?ek détem na dob-
rou noc, a to i ptesto, Ze nékteré postupy
bychom mohli nahradit ¢i zajistit s pouzi-
tim digitalnich médii.

Dopis sedmy ,,Véda a poezie ve vyju-
ce (i uéeni) éteni" je vénovan ¢teni déti
ve véku od 5 do 10 let. Bylo by zadouci,
kdyby si nejen rodice a ucitelé, ale cela
spole¢nost uvédomili, jak se ¢tenfm méni
mozek ditéte, a spoleéné vénovali pozor-
nost tomu, aby se déti u¢ily dobte &ist. To
vSak znamend investovat do vzdélavani
uditeld a do zajisténi kvalitni vyuky ¢teni
déti na 1. stupni ZS.

V Dopise osmém , Péstovdni dvoj-
jazyéného mozku“ Maryanne Wolfova
navrhuje zamétit se pfi vyuce ¢teni
uz od raného détstvi na rozvoj dvojja-
zyéného mozku (podobné jako se déti
v bilingvnich rodinach u¢i mluvit dvéma
riznymi jazyky) jako zptsobu utvatreni
détstvi, které nebude rozdélené mezi
dvé komunikaéni média (tisténé texty
a digitalni média) a diky némuz dosahne
kazdé dité dobré urovné plynulého ¢teni
v obou médiich a dokaze prepinat mezi
obéma médii. Déti se tak nauci poznéavat
vlastnosti a pravidla kazdého z médii.
Meli bychom tedy klast daraz nikoliv
na rychlost ¢teni, ale na vnimani vyzna-
mu pfi ¢teni, nepodporovat styl éteni
F a ,cikcak®, vést déti ke ¢teni digital-
niho obsahu tak, aby p¥i ném zapojova-
ly mysleni, ucily se pouZivat analogie,
zatazovaly informace do kontextt, aby
vénovaly ¢tenému ¢as.
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V poslednim Dopise devdtém ,Cte-
ndri, vrat se* se autorka Wolfova zamys$-
li nad tim, co to znamend byt dobrym
¢tenarem, jak se pozna dobry ¢tenaf.
Charakterizuje tti zpisoby projevu Zivota
dobrého ¢tenate a upozoriuje na rizika,
ktera lidské spolec¢nosti hrozi, pokud v ni
jeji ¢tenari nedosdhnou titetiho zptisobu
zivota. Demokratické spole¢nost potie-
buje, aby lidé byli schopni pretvatet
informace na védomosti a védomosti na
moudrost.

Doporucuji precist vSéem piemysli-
vym pedagogtim, budoucim uéiteltim,
rodi¢tim, vzdélavatelim, filozoftim, poli-
tikim, ktefi rozhoduji o strategiich ve
vzdélavani a rysuji mapy rozvoje spo-
le¢nosti na desitky let doptedu (aby
uZ nebylo pozds), ale i tém, kteri maji
jasné vyhranény nazor na to, Ze prosté
nas zivot a zivot budoucich generaci se
bude odehravat predevsim v digitalnim
svété, tudiZ zapomeiime na staré techno-
logie, média a zptisoby mysleni. Knizka
ukazuje, jak a pro¢ je dilezité od utlé-
ho détstvi u déti utvatet vlastni éteci
drahu (prostfednictvim &teni titénych
knizek), a teprve pozdsji dat détem pii-
leZitost ¢ist (a udit se) z monitoru. Diky
¢teni tisténych knih se rozviji u dite-
te pozornost, soustiedénost, posiluje
prace s paméti, uvédomeéni si obsahu
¢teni pomoci ,navratu zpét“ v knizce
a budovani vlastni zdkladny znalosti.
Cteci draha je dualezita pro piechody
mezi ¢tenim tisténych a digitalnich
zdroju. V souvislosti s rychlym vyvojem



digitalnich technologii a aplikaci Al je
nejvys$si ¢as vénovat daleko vétsi pozor-
nost otazce ¢teni déti a mladé generace
nejen ve $kolnim vzdélavani, ale v celé
spole¢nosti. Uz ted je troven ¢tenaiské
gramotnosti zakt zakladnich kol v CR
alarmujicim zptisobem nevyhovujici
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