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EDITORIAL

Rozvoj jazykovych schopnosti
a metakognice a podpora ctenarstvi
v predskolnim a zakladnim vzdélavani

Vézené ctenatky a ¢tenati,

piedkladame vam aktualni druhé éislo
osmého roéniku ¢asopisu Gramotnost,
pregramotnost a vzdélani. Vybér pii-
spévkt reflektuje komplexni piistup
k podpote rané gramotnosti a ¢tenarské
kompetence, ktery je v souc¢asné dobé
nezbytny pro uspésné zvladnuti naroc¢-
nych poZadavkt moderniho vzdélavaciho
prostredi.

Metodologicka studie Miroslavy Nova-
kové Schoffelové a Mariny Mikulajové
s ndzvem Metodologické vychodiska pti
tvorbé modifikaci Elkoninovy metodiky
otevira toto ¢islo analyzou dlouhodobého
vyvoje a modifikaci Elkoninovy metodi-
ky, ktera se ukazuje jako kli¢ovy néastroj
ve formovéni jazykovych schopnosti.
Autorky detailné predstavuji tii zdkladni
pilite této metody - fonologickou povahu
¢teni, ndzorné modelovani a uéeni v z6-
né nejblizsiho vyvoje - a diskutuji jejich
aplikaci v raznych modifikacich ptizpua-
sobenych specifickym potiebam déti.

Déle zde uvadime teoretickou studif
Barbory Jindrové a Anny Kucharské:

pages.pedf.cuni.cz/gramotnost

Metakognitivni strategie a jejich role ve
vyuce a v podpofe rozvoje porozuméni
¢tenému, ktera se vénuje metakognitiv-
nim strategiim jako neoddélitelnému
prvku efektivni vyuky a podpory porozu-
méni ¢tenému. Autorky vymezuji pojem
metakognice v kontextu edukaéniho pro-
cesu a zduraziiuji vyznam rozvoje téchto
strategii pro zvySovani irovné ¢tenaiské
gramotnosti. Uvadéji konkrétni priklady
jejich implementace, ¢imz nabizeji prak-
ticky navod pro pedagogickou praxi.
Zajimavym a inspirativnim ptikladem
propojeni $kolni a mimoskolni literarn{
iniciace v kontextu multilingvni vychovy
je studie Markéty Svamberk Sauerové
Vyznam projektu Noc s Andersenem piti
rozvoji ¢tenai'ské gramotnosti v multi-
lingvni vychové, vénované projektu Noc
s Andersenem. Tento ptivodné cesky
koncept, iniciovany Knihovnou Bedticha
Benese Buchlovana v Uherském Hradis-
ti, se stal vyznamnou akci na podporu
détského ¢tendrstvi nejen v tuzemsku,
ale i v zahranié¢i. Autorka analyzuje jeho
piinos zejména pro ¢eské skoly ptisobici
v zahranici, konkrétné v Severni Ameri-

DOI: 10.14712/25337890.5036
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ce, kde projekt prostiednictvim netra-
di¢nich aktivit rozviji vztah déti k ¢etbé,
¢eskému jazyku a kultute. Studie ukazu-
je, Ze Noc s Andersenem dokaZe nejen
motivovat déti k ¢etbé a posilovat jejich
kulturni povédomi, ale také vyznamné
podnécovat rodice k tomu, aby své déti
zapisovali do ¢eskych skol.

Recenze metodické prirucky Zdenky
Lodlové ,Vylet do krajiny slov a hlasek -
program na rozvijenf jazykovych schop-
nosti podle Elkonina pro tiidy matet-
skych $kol“ dopliiuje toto ¢islo o prak-
ticky néstroj pro rozvoj fonematického
uvédomovani v mateiskych $kolach.
Kniha reflektuje potiebu systematické
a didakticky spravné podpory jazyko-
vych schopnosti jiz v pfedskolnim véku,
coz je kli¢ové pro hladky piechod déti do
zékladniho vzdélavani a prevenci budou-
cich obtiZi pti osvojeni ¢teni a psani.

Zvlastni pozornost vénuje také vyroéni
zprava Anny Kucharské, ktera reflektuje
desetiletou tradici konference ,Ctu a sta-
vam se ¢tenatem”. Tato akce, potadana
na Pedagogické fakulté Univerzity Kar-
lovy, je vyznamnym mostem mezi akade-
mickou sférou a praxi. Jak sama autorka

PhDr. Monika Kadrnozkova, Ph.D.

shrnuje, hlavnim cilem je propojit odbor-
niky z raznych oblasti, ktet{ se vénujiroz-
voji gramotnosti a vzdélavani, a umoznit
tak sdileni znalosti, metod a zku$enosti.
Za poslednich deset let se konference
rozrostla jak po¢tem tcastnikd, tak i $iff
témat, pokryvajicich nejen pocatecni éte-
ni, ale také psani, diagnostiku, didaktiku
a dalsi formy gramotnosti. Vyznamna je
i interdisciplinarita a zapojeni $iroké-
ho spektra profesiondlti - od pedagogt,
psychologti a specidlnich pedagogt, ptes
pracovniky poradenskych zatizeni az po
knihovniky a neziskové organizace. Zpra-
va zdlraziiuje, Ze osobni setkani, vymeé-
na zku$enosti a spole¢né hledani fesSeni
rizikovych jeva jsou zdkladnimi piliti
uspéchu této akce. Vysledky a inspira-
ce z konference tak maji ptimy dopad na
kaZdodenn{ praxi a posiluji vazby mezi
teorif a realitou vzdélavani.

Dékujeme autoram za jejich kvalitni
prispévky a vam, vazené Gtenatky ¢te-
nari, prejeme inspirativnif a ptinosné
Cteni.

Za editorsky tym,
Monika Kadrnozkova

Katedra spacialni pedagogiky, Pedagogickéa fakulta, Univerzita Karlova
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Metodologicka vychodiska pri tvorbé
modifikaci Elkoninovy metodiky

Methodological Basis for the Development
of Modifications of the Elkonin Method

Miroslava Novdkovd Schéffelovd, Marina Mikulajovd

Abstrakt: V uplynulych dvou dekadach se vyznamné prohloubily poznatky o jazykové-kognitiv-
nich prediktorech rané gramotnosti a iloze fonematického uvédomovani. Ve studii popisujeme,
odkud kam za toto obdobi sméiuje prace na metodé Trénink jazykovych schopnosti dle D. B.
Elkonina. Kromé ptivodni slovenské a ¢eské metodiky (2001, 2004) vzniklo nové piepracované
a doplnéné vydani (2014, 2016) a modifikace pro déti se sluchovym postizenim (2020) a pro ttidy
mateiskych $kol (2023). V pilotni fazi je modifikace pro déti s odlisnym matetskym jazykem. Ve
studii charakterizujeme tfi metodologické pilite Elkoninovy metody - &¢teni jako fonologicka
tloha, nazorné modelovani a u¢eni v zéné nejblizsiho vyvoje - a vysvétlujeme, jak je uplatiiujeme
a co a jak konkrétné upravujeme pti tvorbé modifikaci podle specifickych potieb jednotlivych

skupin déti.

Kli¢ova slova: Elkoninova metoda, pregramotnost, fonematické uvédomovani, riziko dyslexie,

sluchové postizeni

Abstract: The past two decades have seen a significant increase in knowledge about the lin-
guistic-cognitive predictors of early literacy and the role of phoneme awareness. In this study,
we describe where the work on D.B. Elkonin's Language Ability Training method has gone over
this period. In addition to the first adaptation of this method to Slovak and Czech (2001, 2004),
there is a new revised and expanded edition (2014, 2016) and modifications for children with
hearing impairment (2020) and for kindergarten classes (2023). A modification for children
with a different mother tongue is in the pilot phase. In this study, we characterize the three
methodological pillars of Elkonin‘s method: reading as a phonological task, demonstrative
modeling, and learning in the zone of proximal development, and explain how we apply them
and what we specifically modify when creating modifications according to the specific needs
of each group of children.

pages.pedf.cuni.cz/gramotnost DOL: 10.14712/25337890.4834
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Uvod

Elkoninova metoda byla ve své ptavodni
podobé vytvorena ruskym profesorem
vyvojové psychologie D. B. Elkoninem
a jeho nasledovniky jako piistup k vyuce
¢teni a psani. Tato metoda je zaloZend na
systému, ktery zdtiraziiuje rozpoznavani
a praci se zvuky v jazyce, coz je klicové
pro pochopeni vztahu mezi zvukovou
a grafickou podobou slov. Elkonin jako
jeden z prvnich autorti zdaraziiuje, Ze
prvni problém, ktery je tieba fesit pied-
tim, neZ za¢neme ucit déti ¢ist, je naudit
je chapat zvukovou strukturu mluvenych
slov - nejen zakladni jednotky mluvené
fedi, ale i jak se z nich tvofi slova (Elko-
nin, 1973; Elkonin, 1992).

Metoda zahrnuje aktivity, pti nichz
déti pracuji systematicky se zvukovou
podobou slov. Je vyznamna systematic-
nosti a postupnym zvySovanim naro¢nos-
ti ukold, coz umoziiuje détem budovat
dovednosti postupné. Za¢ind jednodu-
chymi aktivitami, jako je identifikace
zvuku ve slovech, a prechdazi k slozitéj-
§im dkoltim, jako je analyza a syntéza
zvukl a prace se slovy v riznych kontex-
tech (vice o metodé a adaptaci na ¢eské
a slovenské prostiedi viz napi. Tokarova
& Mikulajova, 2012).

Pilite Elkoninovy metody

Elkoninova metoda je zaloZena na tfech
hlavnich pilitich, kterych jsme se drzeli
pti tvorbé prvni adaptace do slovenského
a ¢eského jazyka i pti vytvaieni modifi-
kaci pro dalsi skupiny déti, jak budeme
popisovat déle. Hlavnimi pilifi jsou:

1) Cteni je fonologicka uloha

D. B. Elkonin (1973) byl jednim z prvnich
védct, kteti poukéazali na to, Ze zrakové
vniméani, rozliSovani pismen a o¢ni pohy-
by tvoti pouze pocatecéni fazi éteni. Podle
néj v8ak skuteény proces ¢teni zahrnuje
hlubsi kognitivni operace se zvuky feci,
které vedou k porozuméni sloviim. Tento
ptistup je v souladu i s pozdéj$im Jedno-
duchym modelem &teni (Simple view of
Reading), ktery predstavili P. Gough a W.
Tunmer (1986).

Platnost tohoto tvrzeni nachézime ve
vyzkumech fonologickych schopnosti ve
vztahu ke ¢teni a psani v normé (Cara-
volas et al., 2012, 2019), u dé&ti s rizikem
dyslexie (Kucharskd, 2014), s vyvojovou
poruchou jazyka (Moll et al., 2016) a se
sluchovym postizenim (Werfel, 2017).

Elkoninova metoda je zaloZena na
postupu od fonémt ke grafémtim a roz-
voji fonematického uvédomovani (dale
FU)* dle vyvojové posloupnosti (od slabik

1 Neékteif autofi pouzivaji pro tuto schopnost ozna¢eni fonematické povédomi. V tomto ¢lanku se
budeme drzet terminu fonematické uvédomovani (FU) z anglického phoneme awareness.
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k hlaskam, od identifikace ptes izolaci
k analyze a syntéze a slozitéj$im ope-
racim), k znalosti pismen aZ po sezna-
meni déti se zdkladnimi pravopisnymi
pravidly.

2) Nazorné modelovani jako princip
prace
Kli¢ovym principem metody je podpora
mentélnich operaci déti pomoci nazor-
nych modelt. Déti p#i praci pouzivaji
pomtcky jako obréazky, Zetony a sché-
mata, které jim poméahaji 1épe uchopit,
pochopit a kontrolovat fonologickou
strukturu slov. Napiiklad ze Zetonu
vyskladané a obloucky zapsané slovo
dava ditéti predstavu o tom, jaké prv-
ky slovo obsahuje (po¢et hlasek, slabik
a jejich struktura). MtZeme Fici, ze dité
vidi, co m4 slySet. Nazorné modelovani
jako zpusob ,exteriorizace” ikont a ope-
raci, které jinak probihaji v mysli (napii-
klad ur¢it pocet hlasek ve slové), zavedl
v psychologii L. S. Vygotskij (1976, 2004).
Vyhodou takového ptistupu je, Ze roz-
viji metakognitivni dovednosti, a ne jen
schopnost fesit konkrétni ukoly: , Vytvd-
i-li dité v procesu uéeni néjakou strukturu,
osvojuje-li si néjakou operaci, pak jsme tim
nejen v jeho vyvoji odhalili moznost danou
strukturu reprodukovat, ale poskytli jsme
mu mnohem vétsi mozZnosti i v oblasti
jinych struktur” (Vygotskij, 2004, s. 90-
91). Nazorné modelovani dava détem
moznost premyslet o hlaskové struktute
slov jako takové, vizualizovat si a kontro-
lovat vysledky svych poznavacich aktivit
a védomeé s nimi zachdazet.

3) Prace v z6né nejbliz§iho vyvoje
Zona nejblizstho vyvoje patti k nejvy-
znamneéj$im konceptlim vyvojové psycho-
logie. Podle jeho autora L. Vygotského,,,...
co dité¢ umi délat dnes za spoluprdce, bude
umeét délat zitra samostatné. ... V détském
véku je dobré jen takové ucent, které pred-
bihd vyvoj a tdhne vyvoj za sebou” (Vygot-
sky, 2004, s. 102). Z podstaty mys$lenky
vyplyva, Ze takovy ptristup vyZzaduje,
resp. predpoklada flexibilitu a modifi-
kace postupt. Pri praci s metodikou se
vyladujeme na aktudlni vyvojové moz-
nosti ditéte a nabizime mu tkoly o jeden
it samo. Jak dité postupuje v chapani
a fe$eni ukoli ur¢itého typu (napiiklad
v ukolech na hlaskovou analyzu a syn-
tézu slov), tak dospély postupné snizuje
svoji u¢ast na spolupraci, aZ nakonec dité
dokéze resit tento typ kol samostatné
nebo jen s malou pomoci.

Metodicky postupujeme tak, Ze v prv-
ni etapé uc¢eni ukoly predkladdme détem
v roviné nazorné-praktické a pouzivame
pritom materialni modely jako naptiklad
Zetony, se kterymi déti manipuluji. Kdyz
tuto etapu s jistotou zvladnou, tkoly tesi-
me na vy$$i trovni abstrakce v roviné
nazorné-obrazné. Pouzivame ptitom gra-
fické symboly a znacky, kterymi si déti
pomahaji pti ur¢ovani hlaskové struk-
tury slov. KdyZ vidime, Ze déti uz nepo-
tfebuji ndzornost, postupné prechazime
na verbalni troven a ukoly tohoto typu
tesime v roviné hlasité fe¢i. AZ nakonec
déti dokazou tesit ikoly v mysli: napii-
klad ¥ict, kolik hlasek slyi ve slové DUM.
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Nastala interiorizace, déti se naudily
Tesit tento typ uloh.

Zakladni t#i pilite Elkoninovy meto-
dy povazujeme za kli¢ové pro vytvaieni
jakychkoliv novych postupti ¢i modifikaci
jeho metody. NaSe tpravy se tykaji obsa-
hu, rozsahu ¢i metodickych postupt, ale
vzdy za predpokladu, Ze se stale precizné
drzime téchto zakladnich pilii.

Ceska a slovenska
adaptace Elkoninovy
metody

Elkoninova metoda byla modifikovana

a adaptovana do ¢estiny a slovenstiny

poprvé po roce 2000. Od prvniho vydani

Tréningu fonematického uvedomovania

(resp. Tréninku jazykovych schopnosti)

podle D. B. Elkonina ve slovenské a nésled-

né v teskeé jazykové verzi (Mikulajova

& Duj¢ikova, 2001; Mikulajova & Dostéa-

lova, 2004) uplynuly dvé dekady. Od té

doby soustavné nartsta zadjem o metodi-
ku v obou zemich, coz davame do vztahu
predevsim s témito skute¢nostmi:

e Vyznamné se roz$itily nase poznat-
ky a pribyvaji dal$i empirické dtikazy
o0 jazykové-kognitivnich prediktorech
rané gramotnosti, mezi kterymi kli¢o-
vou roli hraje fonematické uvédomo-
vani (Moll et al., 2014; Sigmund et al.,
2024).

e Nové programy preprimarniho vzdé-
lavani v nasich zemich uz reflektuji
potiebu rozvijeni oblasti jazyka a feci
ive vztahu k rozvoji pred¢tenaiskych
dovednosti v predskolnim véku (Ram-

covy vzdélavaci program pro piedskol-
ni vzdélavani: ndvrh RVP k vetejné
konzultaci - export z IS RVP k 28. 3.
2024.), nebo dokonce konkrétné
odkazuji k rozvoji jazykovych zaklad
budouci gramotnosti: ,Hlavnim cilem
vzdéldvact oblasti Jazyk a komunikace
je rozvinuti komunikacnich kompeten-
ct ditéte ve vSech jazykovych rovindch
s vyuZitim specifického rozvojového
potencidlu psané reci” (Statny vzdela-
vaci program pre predprimarne vzde-
lavanie v materskych $kolach - konso-
lidované znéni, 2022, s. 9). Cast 2.2.2
se konkrétné zamétuje na fonologické
procesy a fonologické uvédomovani
(tamtéz, s. 34).

e ,Dobra praxe” ukéazala efektivitu
metody v préci logopedd, speciél-
nich pedagogt a surdopedt, $kolnich
a poradenskych psychologti i u¢itelek
mateiskych skol.

A pravé ,dobra praxe” je hybnou silou,
ktera nés vede k modifikacim metodiky,
aby vice korespondovala se vzdélavaci-
mi potiebami a podminkami vzdélavani
stru¢né objasnime zakladni pilite pristu-
pu a vychodiska pti tvorbé téchto (a dal-
$ich) modifikaci.

Proces tvorby
jednotlivych modifikaci

Pro kazdou modifikaci metodiky se
rozhodujeme na zédkladé konkrétnich
pozadavku vyplyvajicich z praxe. Prvot-
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ni podnét ¢asto vychdazi z individualnich
potieb specifického ditéte nebo skupiny
déti, pro které neni vhodné pouzit stan-
dardni piistupy uvedené v ,zakladni
metodice”.

Pfi adaptaci metodiky pro specifické
skupiny pracujeme v tymu, ktery zahr-
nuje jak akademické vyzkumniky, tak
odborniky z praxe, aby bylo moZné lépe
porozumét pottebam cilové skupiny,
praktickym moZnostem implementace
metodiky a mit oporu v relevantnich
teoretickych zdkladech a vyzkumnych
datech. N&$ tym je multidisciplinar-
ni a kombinuje znalosti akademické-
ho vyzkumu s terénnimi zku$enostmi
odbornikd, kteti maji hluboky vhled do
konkrétnich détskych skupin. Prace na
adaptacich metodik vychazi z poznatka
o jazykovych a vyvojovych procesech,
stejné jako ze znalosti individualnich
potieb déti a specifik terénu.

Kazda metodika je podrobena dtiklad-
né pilotni fazi, kterd ndm poskytuje infor-
mace o efektivité postupt pro konkrétni
skupiny déti a zaroven o praktickych
moznostech implementace v zatizenich,
kam tyto déti dochézeji. Soudasti pilotni
faze je tvorba videi z jednotlivych lekct,
zaznamenavani pribéhu jednotlivych
lekci a konkrétni ndvrhy na zmeény jed-
notlivych postupi.

Po pilotni fazi nasleduje faze integra-
ce ziskanych poznatkt z pilotniho ové-
feni do samotné metodiky. Teprve poté
je metodika uvolnéna a distribuovana
uzivateltim. Cely proces obvykle trva dva
az Ctyti roky, aby bylo zajisténo peclivé

a dikladné vytvoreni a ovéfeni novych
postupti.

Otazky, které si klademe pii tvorbé

modifikaci metodiky:

Pred zapocetim prace na Gpravach meto-

diky pro specificky kontext ¢i skupinu

déti si vzdy klademe nékolik zasadnich

otazek, které urcuji, jakym smérem se

nase prace bude ubirat.

1. Teoretické zéklady
Existuji data o uspésnosti v progra-
mech podobnym Elkoninové metodé
u cilové skupiny déti? Jak probiha
u cilové skupiny déti vyvoj jazykovych
schopnosti? V ¢em se 1i$i od typické-
ho vyvoje? V prvni fazi je tedy vzdy
prostor vénovan reSersi sou¢asného
stavu poznanf.

2. Obsah a rozsah metodiky
V této otazce se snazime zejména
specifikovat, jaké jsou nase cile ve
specifické skupiné déti a pro¢. Vzdy
pracujeme s potiebou stanovit, co
bude dileZitym zékladem pro kon-
krétni déti a co lze povazovat za nad-
stavbu. Jinymi slovy stanovujeme,
kam aZ chceme s détmi dojit a proc.
Vychézime zaprvé ze znalosti speci-
fik cilovych skupin déti a za druhé ze
vzdélavaciho kontextu téchto déti.
Jako ptriklad mtizeme uvést metodi-
ku pro tiidy matetskych $kol, ktera je
postavena jako preventivni program
pro intaktni déti ve velkych kolekti-
vech (bliZze viz dale). V tomto kontextu
cilem neni naucit déti poznat pismena
(Ceské, slovenské abecedy), protoZze
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bézné intaktni déti takovou doved-
nost zvladnou bez potizi po nastupu
do zéakladni skoly. Navic v kontextu
matetskych $kol z hlediska RVP je
zavadéni pismen v pied$kolnim zaii-
zen{ problematickym tématem.

Na rozdil od nich détem, které maji
naru$eny vyvoj jazykovych schop-
nosti, mtze pochopeni principu gra-
fémovo-fonémové korespondence
jako zakladniho principu ¢teni trvat
mnohem déle a ve 8kole by tak brzy
zacaly mit potize. U takovych déti
ma smysl rozvijet jak fonematické
uvédomovani jako jeden z diilezitych
predpokladi ¢teni, tak i poznani pis-
men jako predpoklad druhy, uz ptred
nastupem do $koly. U déti s naruse-
nym vyvojem jazykovych schopnosti
tomu navic nahrava fakt vyplyvajici
zZ praxe, a sice Ze tyto déti maji ¢asto
odklad skolni dochazky. Diky tomu
ziskavaji rok, ve kterém mutzeme dob-
te rozvijet prave tyto dovednosti a lze
pohodIné pracovat s celou zékladni
metodikou, na kterou v béZzném chodu
velkych kolektivii MS neni prostor.

. Forma préce

Ve spolupraci s odborniky z praxe je
nutno rozmyslet taktéZ o nejcastéj-
$ich formach prace, tedy zda s cilovou
skupinou bude nejéastéji prace pro-
bihat individualné, nebo skupinové,
pripadné ve vét$im kolektivu, napti-
klad ve $kolni t#idé. Tomu se snazime
ptiupravéach ptizpisobit navrhované
aktivity.

4. Pilite Ekoninovy metody
Respektovani zékladnich pilita Elko-
ninovy metody je pro nds klicové ve
kterékoliv upravé metodiky. Cilova
skupina i formy prace vyzaduji vytvo-
Fit specifické promyslené kroky pro
jejich implementaci tak, aby odpovi-
daly potiebam cilové skupiny déti.

5. Implementace v praxi
Jak zadlenit modifikovanou metodiku
do praktickych moznosti instituci, kde
se aplikuje? Prave vtomto ndm nejvi-
ce pomahaji spolupracujici odbornici
z praxe a pilotni faze.

Zakladni metodika -
Trénink jazykovych
schopnosti podle D. B.
Elkonina: pfedgrafémova
a grafémova etapa

V soucasné dobé je na ¢eském a sloven-
ském trhu metodika nazvand Trénink
jazykovych schopnosti podle D. B. Elko-
nina: predgrafémovd a grafémovd etapa
(Mikulajova, Tokarova & Stmegiova,
2014; Mikulajova, Novakova Schoffelo-
v4, Tokarova & Dostalova, 2016) a dnes ji
oznadujeme jako ,zakladni”. Je to druhé
prepracované a doplnéné vydani ptivod-
nich metodik z roku 2001, resp. 2004.
Doplnéni se tykalo rozsiteni metodiky
o grafémovou fazi tréninku (Hlaskai 2),
kterd umoziiuje uceni od fonému ke gra-
fémtim a tim i porozuméni grafémovo-
fonémové korespondence jako zékladu
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pro budouci ¢teni. Metodiku jsme ¢as-
te¢né i prepracovali, a to tak, Ze jsme
zohlednili zadkonitosti ve vyvoji fonema-
tického uvédomovani u ¢eskych a slo-
venskych déti, které ndm odhalil spolec¢-
ny mezindrodni longitudindlni vyzkum
v ramci projektu ELDEL (Enhancing Lite-
racy Development in European Langua-
ges, 2008-2012). Projekt ELDEL piinesl
védecké dtikazy o vyznamu jazykovych
schopnosti, zejména fonematického uve-
domovani, v po¢ateéni fazi ¢teni a psani.
Prokazal, Ze fonematické uvédomova-
nf je klicovym prediktorem budoucich
¢tenarskych a pisatelskych dovednosti
nejen v angli¢ting, ale i v jazycich, jako
je ¢estina a slovenstina (Caravolas et al.,
2012, 2019). Na zakladé téchto vyzkum-
nych zjisténi jsme v metodice pozménili
poradi nékterych tikolt podle naro¢nosti
a pridali dalsi typy ukolt.

Zékladni metodika byla ptvodné
vytvolena pro skupinu dét{ s vyvojovou
poruchou jazyka a rizikem vzniku speci-
fickych poruch uéeni. JiZ p¥i prvnim navr-
hovéni jsme vychézeli z poznatk, které
identifikovaly jako rizikovou skupinu déti
s oslabenymi fonologickymi schopnostmi
(Mikulajova & Rafajdusova, 1993). Toto
bylo nésledné potvrzeno i dal$imi daty
od ¢eskych a slovenskych déti s vyvojo-
vou poruchou jazyka a rizikem dyslexie
(Kucharska, 2014; Franke & Mikulajova,
2012, Jagerc¢ikova & Kucharska, 2012).

Zé&kladni metodika je praveé z tohoto
dtivodu nejobsahlejsi a jednotlivé cel-
ky jsou s détmi probirdny do hloubky.

Vychazime z poznatki o oslabeni détf
v oblasti fonologického vyvoje a jejich
typickych potizich pti osvojovani ¢teni
a psani. Metodika pro né je rozdélena
na dveé etapy - ptedgrafémovou a grafé-
movou. Pfedgrafémova etapa nejen posi-
luje schopnost prace s hlaskami (zejmé-
na analyzu a syntézu), ale také rozviji
rozliSovani a identifikaci samohlasek
a souhlasek. Identifikace hlasek probiha
nejen na izolované drovni, ale predev$im
v kontextu slov (analyza tzv. minimalnich
part, naptiklad slov buk-puk, les-pes,
dim-dym). Predgrafémova etapa je pro
tyto déti zakonc¢ena celkem, ve kterém
si osvojuji dovednost rozlisit hlasky lisici
se v distinktivnim rysu tvrdost-mékkost
(t-t, d-d, n-11), coz je jednak typické slabé
misto téchto déti (Mikulajova & Rafajdu-
sov4, 1993) a jednak to pripravuje dobrou
ptdu pro pozdéjsi rozliSovani tvrdych
a mékkych souhlasek pti psani.

P#i tvorbé zakladni metodiky jsme
brali v potaz i vzdélavaci kontext pavodn{
cilové skupiny déti, tedy déti s vyvojovou
poruchou jazyka. Tyto déti ¢asto maji
odlozenou $kolni dochézku o jeden rok,
coZ poskytuje vice ¢asu na predskolni
ptipravu. Proto jsme se rozhodli zadle-
nit nejen predgrafémovou etapu, ktera
systematicky buduje fonematické uvédo-
movani, ale také grafémovou etapu, coz
predstavuje postupné seznameni s vel-
kymi tiskacimi tvary pismen. Je dilezité
poznamenat, Ze Elkoninova metoda se
zamétuje na zavadéni grafémuti nikoliv
podle frekvence fonémi v jazyku (jak je
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obvyklé v metodach éteni pouzivanych
v Ceské republice a na Slovensku), ale
podle systému rozdéleni hlasek v jazy-
ce (strukturalni princip). Grafémy jsou
zatazovany do skupin pomoci barevnych
znac¢ek a symbolii a postav (Mistr Délka,
Vila Ivana, Rytit Ypsilon apod.), jez ilu-
struji pravopisné jevy, a to dava détem
moznost seznamit se také s témito jevy
v jazyce. Pravé psani a pravopis ¢asto
predstavuje dalsi prekazku ve vzdélavaci
dréze déti s vyvojovou poruchou jazyka
arizikem dyslexie.

Vylet do krajiny slov
a hlasek: Program na
rozvijeni jazykovych
schopnosti podle
Elkonina pro tfidy
materskych Skol

Tato metodika je novym dilem autor-
ského tymu, které jsme aktualné vydali
ve slovenské a ¢eské verzi (Mikulajova,
Siimegiova, Tokarova, Novakova Schof-
felova & Kejiova, 2023; Novakova Schof-
felova, Kejtrova, Mikulajovd, Stimegiova
& Tokarova, 2023).

Vznik této modifikace metodiky si
vyzadala praxe, kdy zdjem o zdkladni
metodiku tak vyrazné narostl, Ze zacala
byt pouzivana v béznych tfidach matet-
skych 8kol. Pivodni zédkladni metodika
byla navrzena pro malé skupiny riziko-
vych déti, coz se promitlo i do charakteru
ukolt. Utitelky na vzdélavacich kurzech
vyjadtily potiebu rad a instrukci ohledné
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prizptsobeni celého postupu a jednot-
livych tkold pro velkou skupinu 25-28
déti. V roce 2019 jsme proto zacali v ¢es-
ko-slovenském autorském kolektivu pii-
pravovat novou verzi, kterou jsme nazvali
Vylet do krajiny slov a hldsek, béZzné ozna-
¢ovanou jako ,8kolkova“ metodika. Tato
metodika neni intervenci pro déti s jazy-
kovymi problémy, ale spi8e stimulaénim
programem v ramci pied$kolni piipravy
(odtud ,Vylet“, nikoliv , Trénink").
Krome pozadavku z praxe nas k vytvo-
teni ,8kolkové metodiky” motivovala
také analyza u¢ebnic pocate¢niho ¢tent
(Zivych abeced), kterou jsme konfronto-
vali s daty ¢eskych intaktnich déti mapu-
jicich tiroven psycholingvistickych uka-
zatelt kli¢ovych pro pocatecni ¢teni.
Data od ¢&eskych intaktnich déti
ukazuji, Ze existuje velkd variabili-
ta v oblasti fonologickych dovednosti
mezi détmi, které vstupuji do prvniho
ro¢niku zékladni $koly. Ne vSechny jsou
rozvinuty v dostate¢né miie u viech déti
(Caravolas et al., 2018). V Ramcovém
vzdélavacim programu pro piedskolni
vzdélavani (RVP PV) z roku 2021 byla
v o¢ekavanych vystupech pii ukonéeni
predskolniho vzdélavani zahrnuta schop-
nost rytmizace a slabi¢nd analyza, rozpo-
znavani a uréeni prvni a posledni hlasky
ve slové. Avsak podle ¢eskych dat si tuto
dovednost neosvoji véechny déti, zejmé-
na pak izolaci posledni hlasky (Caravolas
et al., 2018). Pokro¢ilejsi dovednosti jako
urc¢eni hlasek na jinych pozicich nebo
analyza a syntéza slov na hlasky nebyla
v RVP PV zahrnuta. V navrhované revizi
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RVP PV (2024) je z oblasti fonematického
uveédomovani jako vystup nyni navrze-
na pouze identifikace prvni hlasky ve
slové.

Na druhé strané z analyzy Zivych
abeced vyplynulo, Ze pfi seznamovani
s prvnim grafémem dité potebuje schop-
nost identifikace nejen prvni a posledni
hlasky, ale také hlasky uvnitt slova nebo
i celkovou analyzu slov na hlasky (Nova-
kova Schoéffelova & al Haboubi, 2022).
Analyza dale ukdazala, Ze v ptipravném
obdobi, tedy v ¢asti ucebnic, které jesté
neseznamuji déti s grafémy, jsou tkoly
narozvoj FU zastoupeny miniméalné nebo
vabec (ibid.)

Stimulace gramotnostnich dovednosti
na zacatku samotného ¢teni je sice kli-
¢ovym impulzem pro rozvoj FU (Seidlova
Malkova, 2015), tedy da se piredpokla-
dat, ze tada déti tuto ,mezeru” doplni
samotnym tréninkem ¢teni. Zaroven ale,
jak tamtéz autorka upozoriuje: ,Prinos
vyuky ¢tent a psant pro stimulaci rozvoje
fonematického povédomi zdvist na tom,
jak rozvinuty fonologicky systém ditéte je,
zda je na sti'et se svétem ortografie/pismen
dostatecné jazykové vybavené (dostup-
nost fonologickych reprezentact na tirovni
nejmensich jednotek, fonémi)“ (Seidlova
Malkova, 2015, s. 22). Jak vidime v ¢es-
kych datech (Caravolas et al., 2018) a jak
potvrzuji i uéitelky matetskych $kol na
nasich kurzech, i mezi intaktnimi détmi
v matefskych $kolach se nachazeji déti,
které dostate¢nou jazykovou vybavou
pro setkani se svétem ortografie nedis-
ponuji. Fonologické reprezentace slov

jim zatim nejsou plné dostupné s ohle-
dem na to, jaka trovei této dovednosti
od nich bude pozadovana v pocatcich
formaln{ vyuky &teni. Pravé tuto meze-
ru je mozné vyplnit nagim preventivnim
programem. Tento program bude nejvice
prospésny pro déti s oslabenim v jazyko-
vych schopnostech, ale pravdépodobné
prinese benefit i détem bez potizi, které
budou mit dobry zaklad pro zavadéni jed-
notlivych grafémt a prvniho spojovani
do slabik a slov.

Program je planovan na praci se
t¥idou predskolékt po cely $kolni rok.
Sklada se z kratkych 10-15minutovych
aktivit. Vime, Ze déti maji rliznou uro-
venl schopnosti a znalosti, a to je tfeba
respektovat. Proto je dtlezité dodrzovat
uréitou vyvojovou posloupnost v tom, co
déti ut¢ime (obsah uciva), ale i posloup-
nost metodickych kroki, jak jim prezen-
tujeme nové informace (forma prace).

Pt koncipovani obsahu metodiky
jsme vychéazeli z modelu vyvoje fono-
logického uvédomovani, analogicky
k principtim zakladni metodiky. Postup-
né se zaméfujeme na oblasti rymovani,
slabikovani a hlaskové struktury slov.
Soucasti je také identifikace a vybér
samohlések, nebot ty pomdahaji détem
rozkryvat ,fonologickou kostru“ slov
(samohlaska tvoii vokalické jadro sla-
biky). Az déti ziskaji tyto dovednosti,
na zavér se sezndmi s pismenem A, aby
pochopily princip grafémové-fonémové
korespondence. Tak budou lépe ptipra-
vené pokracovat ve $kole v seznamovani
s dal$imi pismeny abecedy.

13
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Metodicky postup jsme zménili tak,
aby by bylo na jedné strané mozné pra-
covat s velkym kolektivem tiidy, ale aby-
chom zaroven zachovali hlavni principy
Elkoninovy metody. Ugeni pomoci nazor-
ného modelovani je dobte demonstro-
vatelné naptiklad v tikolech, které maji
charakter her v prostoru tiidy a vyuzivaji
materialy pro tento typ prace, které jsou
souc¢asti metodiky. Naptiklad vyuziva-
me karti¢ky s obrazky, ke kterym déti
ve tfidé dohledavaji spravna schémata
zndazoriiujici slabikovou strukturu slov
nebo identifikuji prvni hlasku pomoci
postavy Hlasulky, ke které hledaji slova
dle pocatecni hlasky z Hldskového pexesa.
V ramci aplikace uéeni v zoné nejblizsi-
ho vyvoje v kazdém tematickém celku
postupujeme v nésledujicich krocich:

1. Za¢indme vzdy frontalnim vykla-
dem - aktivitu vede ucitelka, pracuje
prevazné na tabuli a ukazuje détem
nové poznatky.

2. Déti prebiraji ¢ast aktivity, ale uditel-
ka aktivitu stéle ridi a tlohu fesi spo-
lu s détmi. Jedna se o praci v malych
skupinkach v prostoru tiidy.

3. Déti prebiraji iniciativu, ale ucitelka
koriguje a usmérnuje jejich ¢innost
(napt. prace ve dvojicich).

4. Déti jiz chapou princip kol a pokou-
$eji se nebo dokazou pracovat samo-
statné (v pracovnim se$ité zvaném
Hldskdr). Nékteré vyZzaduji vétsi kon-
trolu, k ¢emuz vyuzivame funkci ,kon-
trolora”, tedy déti, které maji dané
dovednosti jiZz osvojené a pomé&haji
ostatnim zprostiedkovat poznatky.
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5. Faze osvojeni - déti jiz pracuji samo-
statné a dokadzou prenést postup na
dalsi podobné dlohy. U¢itelka provadi
pouze finalni kontrolu.

Celd metodika nicméné do velké miry
vychéazi z ptavodni prace - Tréninku
jazykovych schopnosti dle D. B. Elkoni-
na - predgrafémové etapy. Cilem prace
s touto modifikaci je naugdit déti zaklady
fonematického uvédomovani a zajistit
jim hladky ptechod do $koly v rdmci pri-
marni prevence.

Kdyz dité vidi, co

ma slySet: Trénink
jazykovych schopnosti
dle D. B. Elkonina u déti
se sluchovym postiZenim

V ptipadé modifikace metodiky pro déti
se sluchovym postiZenim iniciativa nevy-
$la od nas, autorek zékladni metodiky,
ale ze setkdni s Mgr. Ivanou Novakovou,
kterd vytvorila vlastni modifikaci meto-
diky pro tyto déti. Spole¢nou analyzou
jeji ,dobré praxe“ a konkrétnich postu-
pu (navstéva Specialné-pedagogického
centra logopedického a surdopedické-
ho v Liberci, pozorovani zptisobu prace
s détmi na misté, analyza videonahra-
vek) jsme dospéli k tomu, jak je mozné
popsat a teoreticky odtvodnit vysokou
efektivitu Elkoninovy metodiky u téchto
déti. Vysledkem nasi spoluprace je kni-
ha: Kdyz dité vidi, co md slyset. Trénink
jazykovych schopnosti dle D. B. Elkonina
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u déti se sluchovym postiZzenim Novéako-
vé, Novakova Schoffelova & Mikulajova,
2020). V ni ptinasime vyzkumné dtikazy
ze zahrani¢i o tloze fonematického uve-
domovani v osvojovani si éteni u nesly-
gicich déti (Perfetti & Sandak, 2000;
Mayberry, Giudice & Lieberman, 2011)
a o efektivité intervenénich programa
pro tyto déti (Werfel & Schuele, 2014;
Werfel et al., 2016). Avsak modifikace
nasf zakladni metodiky, kterou vytvotila
L. Novékov4, je originalni tim, Ze vyuziva
nazorné modelovani hlaskové struktury
slov vice kandaly najednou, intermodalné,
aby dité vidélo, co ma slyset.

Kromé standardniho modelovani slov
pomoci schémat a Zetont se ditéti para-
lelné ptedklada dalsi model slova pomoci
artikula¢nich razitek (,pusinek”) na ,éte-
cim prouzku®. Ty znazoriuji vyslovnost
jednotlivych hlasek ve slové. Dité mé tak
k dispozici dva nazorné modely jednoho
slova, které vzajemné koresponduji. Na
nich vidi, kde se ktera hlaska ve slové
nachézi a jak se vyslovuje. Modelovani
slova je navic podporované tim, Ze 1. sly-
$i slovo, které vyslovi logopedka (fonolo-
gicka modalita), 2. vidi obrazek objektu
v Hldskdri (sémanticka reprezentace slo-
va), 3. imituje vyslovnost jednotlivych
hlasek a celého slova (artikulaéné-moto-
rickd modalita). Pomoci razitek a ,¢tecich
péasktl” se nejen uéi spravnou vyslovnost
a hlaskovou analyzu a syntézu slov, ale
zaroven je ,6te” a ,pise’.

Cile intervence zavisi na individu-
alnim vyvoji ditéte. Kdyz zvladne hlas-
kovou analyzu, syntézu a vyslovnost

slov, je pripravené na ¢teni a psani. Za
optimalnich podminek se dati s détmi
absolvovat i grafémovou ¢ast metodiky.
Obeznameni s pravopisnymi pravidly je
velkda ptidana hodnota, kterd se projevi
ve 8kole. Prace v zoné nejblizsiho vyvoje
je vlastné intervence ,usita na miru” pro
kazdé dité. Zohledtiuje se tu nejen vek,
sluchové postizeni, urovent komunikace
a jazykové schopnosti, ale i schopnost
imitovat, soustiedit se, jak dité postupu-
je v chapéani a feSeni jednotlivych typt
ukolt. Proto se intervence uskuteciiuje
jen individualni formou, ne ve skupiné,
a trvé i nékolik let. Za¢lenéni intervence
do poradenské ¢innosti, do Zivota rodiny
a zapojeni $koly do tohoto dlouhodobé-
ho procesu je organizaéné naroéné, ale
ptimo ovliviiuje vysledek.

Elkoninova metodika

pro déti s odliSnym
mateiskym jazykem
(OM]) - pilotni verze

Vv ovérovani

Prvotni myslenka nutnosti vytvorit modi-
fikaci pro déti s odlisnym matefskym
jazykem vznikla pfed dlouhou dobou
zejména v souvislosti s détmi romské-
ho etnika, u nichz pozorujeme oslabeni
v jazykové oblasti nejen v nasem jazyce
(¢esting a slovensting), ale i v jejich rod-
ném romském jazyce. Dal$im impulzem
byla dlouhodoba prace M. Novakové
Schoffelové ve skolce, kde se koncentruji
deéti z cizojazytného prostiedi (déti rus-
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ké, ukrajinské a vietnamske), kde bylo
mozné pozorovat specifika téchto déti.
Posledni a nejvétsi pohnutkou pro praci
na tomto typu modifikace byl vale¢ny
konflikt na Ukrajing, ktery ptivedl do
naseho vzdélavaciho systému mnoho
déti, které jsou postaveny pied nutnost
naucit se pomérné rychle nas jazyk
a zatit se v ném vzdélavat.

U déti s OM] vnimé&me na jedné stra-
né nutnost rozvijet jazyk, ve kterém se
bude dité vzdélavat, a rozvijet fonema-
tické uvédomovani v jazyce, ve kterém
budou déti ¢ist a psat - tedy v ,nagem”,
ale zaroveili mame snahu zapojit do
uceni i jejich jazyk matetsky a znalosti,
které v ném dosud ziskaly. Pracujeme
s vyuzitim konceptu transjazykovosti
(angl. translanguaging) pro maximali-
zaci komunikaéniho potencialu ditéte.
Tento koncept (Williams, 1994, in Garcia
& Kleyn, 2014) postuluje existenci jed-
noho lingvistického systému v mentalni
vybavé vicejazytného ditéte (a to v pripa-
dé simultdnniho i sukcesivniho bilingviz-
muy), ktery se postupné vyviji a obohacuje
jazykovymi informacemi (fonologickymi
vlastnostmi, slovni zasobou, gramatikou
a stylistickymi pravidly) z jazyku, které
se uci a rozviji se jazykovou praxi. Ten-
to unitarni systém ditéti umozni vyuzit
v$echny dostupné jazykové dovednosti
na komunikaci, ¢teni, psani, u¢eni a pro-
cesy verbalni povahy.

L. C. Moll (2014) zaved! pojem bilin-
gvni zény nejblizsiho vyvoje, kde aktu-
alni uroven déti v ngjakém typu tkola
je definovana jejich sou¢asnymi kompe-
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tencemi ve vyuCovacim jazyce. Hranice
zony nejblizsiho vyvoje je vytyCend tim,
jak dany ukol dokazou vyi'esit za pomoci
uditele (ptipadné bilingvniho asistenta
ucitele), pokud si mohou pomoci i matet-
skym jazykem.

Nase modifikace metodiky pro déti
s OM] necili na osvojovani ¢eského jazy-
ka jako celku, rozsitovani slovni zdsoby
¢i porozuméni. Na to jsou zamérené jiné
programy, se kterymi se pracuje obvykle
v matefskych $kolach v ramci integrace
téchto déti. V nasi metodice se drzime
pavodniho cile - rozvoje jazykovych
schopnosti zejména na poli fonematic-
kého uvédomovani. Nasim cilem ale nenf
a nemtiZe byt rozvoj fonematického uveé-
domovani v jazyce ditéte, ale v naSem
jazyce, ve kterém bude vzdélavano. Jak
ukazuji vyzkumn4 data, fonematické uve-
domovani je metalingvisticka schopnost,
kterou déti ¢asteéné dokazou prenést
z jednoho jazyka do druhého. V meta-
analyze 47 studii autoti Melby-Lervag
& Lervag (2011) zjistili nizkou meta-kore-
laci mezi prvnim a druhym jazykem déti
v mluvené Fedi (slovni zasobé a porozu-
meéni), ale stiedni aZ vysokou ve fonema-
tickém uvédomovani a dekédovani. Na
druhé strané ale pti modifikaci vyuziva-
me koncept transjazykovosti a bilingval-
ni zény nejbliz§iho vyvoje a zapojujeme
i matersky jazyk ditéte.

Jak konkrétné ptistupujeme k rese-
ni problému? Cilem je dobré pochopeni
zékladnich jevd, resp. operaci v oblasti
fonematického uvédomovani, které déti
budou pottebovat ve $kole. Metodika je
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rozsahem bliZe ,$kolkové” nez zdkladni
metodice, protoze déti jsou v principu
typicky se vyvijejici.

1)

3)

Principialni zména je v tom, Ze slova
nazorné modelujeme nejen v nasem,
ale i v jejich jazyce. Aby to bylo (pro
nas) mozné, pouzivani modelt paralel-
né v obou jazycich provadime zejmé-
na skrze slabikovou strukturu. Déti
snadno dokaZou slovo v rodném jazy-
ce vyslabikovat (napt. so-ba-ka), a my
zase dokazeme slabikovou strukturu
zkontrolovat. Porovnani délky slov
délame spole¢né na slabikovych sché-
matech, které oznacujeme symbolem
vlajetky (napt. ukrajinska a eskd).
Napiiklad: nds pes se do schématu
vejde, ale vase sobaka ne (pes =1, so-
ba-ka = 3). Nékde ale modelujeme
i hlaskovou strukturu, kde to situace
a schopnosti déti dovoli.

Rozvoj fonematického uvédomova-
ni muze byt efektivni i na mensim
rozsahu slovni zasoby - nejde nam
primarné o rozvoj slovni zésoby, ale
o fonematické uvédomovani. V inter-
venci je dalezité dodrzovat pravi-
dlo ,neut¢ dvé nové véci najednou”,
a proto pracujeme v principu se slovni
z&sobou, kterou maji déti osvojenou:
redukujeme slovni zasobu v Hldskdri,
vytvatime nové podnétové karticky
slov bliz$ich zkuSenosti déti - napt-.
sada karti¢ek ,ve $kolce” nahrazuje
préci se slovnim materialem ,vesmir”
nebo ,nazvy kvétin”.

Postup od slabik k hlaskadm a od hlasek
k pismentm je dodrzovén, ale pod&ita-

me s kritickymi jevy, které jsou vice
posilovany (napf. délka slabik po cely
trénink, posileni principu ,jedna hlas-
ka méni vyznam slova” apod.). Vyuzi-
vame zrakovou a sluchovou oporu:
deti s OM] se v nékterych jevech uéf
,vidét, co maji slyset”, podobné jako
déti se sluchovym postizenim (nejvice
to vidime v tématu délky slabik, kde si
po cely trénink mohou pomaéhat vizu-
alizaci schémat s vyznacenim délky
nebo praci s ,Mistrem Délkou”).
Kromé postupu v zdkladni metodi-
ce a uceni prosttednictvim ucitele
vyuzivame i u¢eni pomoci zkusenéj-
$tho ditéte, které je ve fonematickém
uvédomovani a v nasem jazyce dal.
To ve skupiné umoziiuje vzadjemnou
spolupréci v jazyce déti, badatelské
ulohy pro ,bystré hlavicky” a vyuziti
vzdjemného uceni: ,nau¢ Hlasulku
vase slovo”.

Formy prace vychazeji z nastaveni pro
malou skupinku, protoZe predpokla-
dame, Ze uctitelka nebude tuto praci
zacletiovat do prace s celou tiidou.
Déti s OM]J zpravidla v jednotlivych
mateiskych $kolach tvoii malou sku-
pinu, ktera mtize byt velmi heterogen-
ni v zastoupenych jazycich. Na druhé
strané se jednd v zdsadé o intaktni
déti, tedy neni nutny individualizo-
vany pristup jako v pripadé déti se se
sluchovym postizenim. Pfedpoklada-
me, Ze déti vzhledem k omezené zna-
losti naseho jazyka budou postupovat
pomaleji a zvlddnou mensi mnozstvi
novych informaci v jedné lekci, proto
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délime kazdou lekci metodiky na dvé
C4sti.

U bilingvnich déti s romskym matet-
skym jazykem (RM]) v zasadé uplatiiu-
jeme vSechny vyse uvedené metodické
postupy, které jsou vysvétlené vyse.
Specifikum je v tom, Ze déti s RM] ne-
jsou cizinci. Trvale Ziji v na$f zemi a na
jedné strané maji nebo mohou mit vétsi
zkusSenost se ¢estinou, resp. slovenstinou
v porovndani s cizinci. Navic romsky jazyk
ptebral pomérné dost slov z majoritniho
jazyka do jadra slovni zasoby, coz détem
ulehéuje komunikaci. Na druhé strané
v8ak mnohé déti pochézeji ze socio-eko-
nomicky znevyhodnéného prostiedi,
a pokud ziji ve vylou¢enych lokalitach,
o to kriti¢téjsi jsou podminky pro jejich
celkovy psychicky a obzvlast jazykovy
vyvoj. Jsou takzvané dvojndsobné riziko-
vou skupinou. Knizni publikace autorek
0. Zapoto¢né a Z. Petrové Rand jazyko-
vd gramotnost deti zo socio-ekonomicky
znevyhodriujiiceho prostredia pojmeno-
vava a analyzuje problémy s tim spo-
jené v detailech (Zapoto¢na & Petrova,
2017).

Pti tvorbé verze pro déti s RMJ na
Slovensku jsme vychazeli z dostupnych
zdrojt a informaci o romském jazyce,
jeho slovni zasobé, fonologii a psané
podobé (napt. Facuna, ]. et al, 2016 aj.).
Pokud autoti k slovenskému slovu v rom-
$tiné uvadéji vice regiondlnich pojme-
novani, vybrali jsme prvni z nich, resp.
nejfrekventovanéjs$i. Romsky jazyk je
transparentni, tj. ma téméf pravidelné
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vztahy mezi zvukovou a grafickou podo-
bou slov. V tomto jazyce nejsou dlouhé
samohlasky ani dvojhlasky, proto diiraz
klademe na délku slabik. Slovni zasobu
jsme doplnili o sémantické kategorie
télo, zvifata a barvy. V iivodu metodické
ptirucky je v prehledné tabulce uvedena
pouzité slovni zdsoba v obou jazycich. Do
metodiky pro déti s RMJ jsme zahrnuli
jen slabikovou a hlaskovou strukturu
slov. Soustiedime se na kvalitnf osvojeni
zékladni prace se slabikami a hldskami
(vyctlenovani hlasek, jejich analyzu a syn-
typy ukolt. Cilem je, aby déti pochopily
podobnosti a rozdily mezi zvukovou for-
mou slov se stejnym vyznamem v obou
jazycich. V kazdé lekci bilingvalné uva-
dime slovni zasobu, zptisob i konkrétni
postup, jak modifikujeme jednotlivé iko-
ly pro déti s RM]. Metodika je ve stadiu
ovérovani.

Dalsi smérovani rozvoje
metodiky

Vyvoj a modifikace metodiky je v neu-
stalém procesu reflexe, analyzy a adap-
tace, jehoz cilem je poskytnout détem
s riznym typem specifickych potteb
i détem v rizném vzdélavacim kontex-
tu optimalni podminky pro rozvoj jejich
jazykovych dovednosti a ispé$né osvo-
jeni dovednosti ¢teni a psani. Diky syste-
matickému a cilenému ptistupu k vyvoji
amodifikacim této metodiky mame $anci
nejen podpotit jazykovy vyvoj déti, ale
také prispét k jejich tspé$nému zacle-
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néni do vzdélavaciho systému a rozvoji ~ rémsko-slovensky bilingvizmus. 001PEVS-

jejich celkovych schopnosti. 4/2022. Hlavni tesitelka prof. PhDr. Mari-
na Mikulajovd, CSc. Vyzkum, ktery k ni
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Metakognitivni strategie a jejich role ve
vyuce a v podpore rozvoje porozumeéni
¢tenému

Metacognitive Strategies: Their Role in Instruction
and in Enhancing Reading Comprehension

Barbora Jindrovd, Anna Kucharskd

Abstrakt: Predkladany ¢lanek se zaméiuje na vymezeni pojmu metakognice v kontextu edukac-
niho procesu. Podrobnéji popisuje vyznam metakognitivnich strategii pii podpote porozuméni
¢tenému u zakl a studentt. Text rozliSuje metakognitivni strategie z hlediska dovednosti a zna-
losti a ptiblizuje vybrané vyzkumy, které potvrzuji pozitivni dopad metakognitivniho ptistupu
na efektivitu vyuky. Nasledné jsou uvedeny konkrétni piiklady implementace rozvoje metako-
gnitivnich strategii v pedagogické praxi. Zavér ¢lanku se vénuje vlivu téchto strategii na rozvoj

¢tenarské gramotnosti, se zvla$tnim diirazem na schopnost hlubsiho porozuméni textu.

Kliéova slova: Metakognice, metakognitivni dovednosti, metakognitivni znalosti, RWCT,
porozumeéni ¢tenému

Abstract: The presented article focuses on defining the concept of metacognition within the
context of the educational process. It explores in greater detail the importance of metacogni-
tive strategies in supporting reading comprehension among pupils and students. The text dis-
tinguishes metacognitive strategies in terms of skills and types of knowledge, and it presents
selected research studies that demonstrate the positive impact of metacognitive approaches
on instructional effectiveness. Subsequently, specific examples of the implementation of meta-
cognitive strategy development in pedagogical practice are provided. The article concludes
by highlighting the influence of these strategies on the development of reading literacy, with
particular emphasis on the ability to attain deeper comprehension of texts.

Key words: Metacognition, metacognitive skills, metacognitive knowledge, RWCT (Reading
and Writing for Critical Thinking), reading comprehension
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METAKOGNITIVNI STRATEGIE A JEJICH ROLE VE VYUCE

Uvod

Dnes$ni moderni svét se stava pro ¢love-
ka stéle slozit&j$im. Mnozstvi informaci
a novych poznatkil z rtiznych védnich
obort je uz tak obrovské, Ze neni mozné
v8e obsdhnout. Védni obory se neustéle
vyvijeji a vznikaji nové, specializované
a aplikované discipliny. Sou¢asné infor-
mace prezentované médii nemusi byt
vZdy pfesné a roste nebezpeci vlivu dez-
informaci. Tyto okolnosti kladou velké
naroky na jednotlivce, ktery se musi ve
spole¢nosti orientovat a zvladat mnozstvi
informaci (Laufkova & Ronkova, 2017).
Vysledky mezinarodniho $ettenf PISA
z roku 2018, zaméieného na tfi hlavni
typy ¢tenarskych dovednosti, ukazuji,
Ze pro mnoho ¢eskych zakt je v patnéac-
ti letech stéle velkou vyzvou vyvozovat
skryty vyznam z textu nebo hodnotit text
(Ceska 8kolni inspekce, 2016).

Na tuto situaci reaguje samoziejme
také oblast 8kolstvi a vzdélavaci politiky.
V Rdmcovém vzdélavacim programu pro
zékladni vzdélavani je jiz od roku 2005
pozornost smétovana kromé obsahu uci-
va i ke kli¢ovym kompetencim. Definu-
je je jako ,souhrn védomostt, dovednosti,
schopnosti, postojii a hodnot dileZitych
pro osobni rozvoj a uplatnéni kazdého cle-
na spolec¢nosti.“ (MSMT, 2005, s. 14). Jsou
zakladem pro celoZivotni uceni a Gispé$ny
zivot v moderni spole¢nosti. Od té doby
vznikd fada inovativnich a alternativnich
pristupty, které se snazi vyuku zamétovat
pravé na kompetence diilezité pro fungo-
vani v moderni spole¢nosti jako napi. na
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kritické mysleni, ¢tenatskou gramotnost,
kompetence k uceni.

Oproti zahranic¢i se v ¢eském pro-
stfedi méné hovoii o metakognitivnich
dovednostech, ptitom mutzZe jit o Géinny
néstroj, jak posilovat kompetence pro
uceni, porozuméni ¢tenému a kritickému
nakladani se ziskanymi informacemi.

Metakognici lze jednoduse defino-
vat jako ,premyslent o vlastnim mysle-
ni“. Ptedkladany ¢lanek si klade za cil
blize prozkoumat pojem metakognitivni
dovednosti, popsat nékteré konkrétni
metakognitivni strategie a jejich slozky
a uvést vysledky vybranych studii, které
byly k tématu dosud realizovany. Druha
¢ast ¢lanku slouzi jako inspirace, jak
metakognitivni dovednosti implemen-
tovat do vlastni praxe - uvadime jeden
piiklad ze zahrani¢i a porovnavame dany
pristup s nékterymi metodami programu
RWCT - Ctenim a psanim ke kritickému
mysleni. Ve tieti ¢asti se jiz zabyvame
vztahem mezi metakognitivnimi stra-
tegiemi a ¢tendrskymi dovednostmi,
zejména porozumeénim ¢tenému.

Metakognitivni
dovednosti

Vyse jsme uvedli, Ze metakognici lze
jednoduse definovat jako ,premyslent
o vlastnim mysleni”. Jedinec, ktery ma
osvojenou $irokou $kalu metakognitiv-
nich dovednosti, si dokaze poradit pti
teSeni rtznych problémt a tikold, dokaze
se efektivné ucit. Metakognice umoziuje
z&kovi nebo studentovi rozpoznat obtize



pii feSeni problému nebo uéent, pouzivat
osvojené strategie k jejich ptrekonéani,
prubézné sledovat proces reSeni a podle
potieby ménit zvolené strategie (Ander-
son, 2002).

Pojem metakognice jako prvni pouZil
John H. Flavell (1976). Definuje jej jako
,znalost zahrnujici vlastni kognitivni pro-
cesy a produkty ¢i cokoli, co se jich tykd”
(Flavell, 1976, s. 232). Od té doby byla
metakognice pfedmétem mnoha studii.

Metakognice je v pojeti rtiznych
vyzkumniki pojimana mirné odli$né.
Rozdily spodivaji zejména v jednotli-
vych dovednostech, které pod metako-
gnici autofi fadi. Lze vymezit dvé sku-
piny autorti. Jedna skupina, napi. Kuhn
(2000), se drzi tradice, kterou ptinesl
Flavell. Vydéluje dvé zékladni slozky
metakognice - metakognitivn{ znalosti
a metakognitivn{ fizeni. Druhé skupina
vyzkumnikt, napt. Pintrich (2000), kro-
mé vySe zminénych dvou slozek pridava
jesté treti tykajici se prabézné kontroly
obecnych podminek spojenych s u¢enim
(napt. ¢asu, managmentu uéeni). Tato
oblast je nékdy viazovana pod metako-
gnitivni fizeni. VSichni vyzkumnici se
v8ak shoduji, Ze pti metakognitivnich
procesech se uplatiuji jak individualni
faktory, tak také okolnosti situace a pro-
sttedi, typ a obtiZnost daného ukolu,
znalost a osvojeni konkrétnich strategif
a také sebereflexe po dokonceni ikolu
(Cubukgu, 2009). V nasem ptispévku
budeme vychazet z tradi¢niho pristupu,
ktery rozlisuje dvé zakladni slozky meta-
kognice.
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Pro na8e tcely miiZe byt ndpomocné
rozliSeni mezi metakognitivnimi a kogni-
tivnimi strategiemi. Kognitivni strategie
napomadhaji ¢lovéku zpracovat informace
a manipulovat s nimi. Jde o specifické
strategie vzhledem k danému tkolu,
u¢ebnimu materialu. MtZe jit naptiklad
o dovednosti spojené s orientaci v textu,
memorovani informaci, identifikaci hlav-
nich informacf ¢i sumarizaci informaci.
Jsou tedy uzite¢né jen pro tzky okruh
daného oboru ¢i specificky typ ukolu.
Naproti tomu metakognitivni strategie
jsou exekutivni, uzite¢né napfic¢ riznymi
obory a tkoly. Jsou to obecné strategie
vztahujici se k u¢en{ a feseni problému.
Slouzi k reflexi a regulaci poznani a uziti
konkrétnich kognitivnich strategii zaka.
Muze jit naptiklad o strategie kladeni
otdzek sob& samému, monitorovani
porozumeni textu ¢i reparacni strategie
(zména konkrétni strategie po tom, co
z&k vyhodnoti, Ze dosavadni postup se
neosvédcuje). Metakognitivni strategie
tedy stoji ,nad" kognitivnimi, které jsou
vice specifické podle daného tkolu. Ide-
alni je vzdjemnd kombinace obou stra-
tegii (Vaidya, 1999). Zak nejprve ziskava
kognitivni strategie a teprve postupem
¢asu a zkuSenostmi si osvoji metako-
gnitivni dovednosti. Podle literatury se
metakognitivni dovednosti za¢inaji roz-
vijet pribliZzné v prabéhu mladsiho $kol-
niho véku, ptiblizné kolem 8 let (Paris &
Winograd, 1990).

Nyni si blize ptedstavime jednotlivé
metakognitivni dovednosti v pojeti Fla-
vella (1976). Popis riiznych slozek meta-
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Obrazek 1. Ramec metakognice (Flavell, 1976)

( )
Metakognitivni znalosti Metakognitivni Fizeni
( N W N\ ]

[Deklarativnl’znalosta [Pro:edurélm’znalostD (Kontextuélm’znalostg (Plénovéna (Monitorova’nij [Hodnocena

kognice ndm napomtuiZe lépe porozumét
konkrétnim navrhtim, jak tyto dovednos-
ti zaélenit do vyuky.

Metakognice se sklada ze dvou
zékladnich slozek. Jde o metakognitivni
znalosti, tedy povédomi o vlastnim mys-
leni a pristupech k uéeni. Dale do pojmu
zahrnujeme také metakognitivni fizeni
neboli zplisob, jakym kontrolujeme vlast-
ni mysleni pti procesu u¢eni.

Obrazek 1 naznacuje teoreticky ramec
metakognice. Prvni slozka, metakogni-
tivni znalosti, zahrnuje to, co jedinec vi
o vlastnim myslen{ a o strategiich u¢eni.
Radime sem t¥i skupiny znalosti. Prvni,
deklarativni znalosti, ,znalosti co“ zahr-
nuji védomosti o tom, jak se jako student
ucim, jaké faktory mne p¥i procesu uc¢eni
ovlivituji (napt. rychlost uéeni, pamét,
orientace ve védnim oboru). Patii sem
také zkuSenosti s rliznymi typy ukol
a jiz osvojené uéebni strategie. Procedu-
ralni znalosti, tedy ,znalosti jak*, jedinci
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umoznuji konkrétni strategie pouzivat
(napt. jak kategorizovat nové informace
a spojovat je s jiZ osvojenymi znalostmi).
Ttreti typ metakognitivnich znalosti, kon-
textualni znalosti neboli ,znalosti pro¢
a kdy“, poméhaji pti volbé strategii podle
typu tikolu a dalgich proménnych (napt.
¢as na vypracovani ukolu, obtiZznost tiko-
lu). Prvni slozka tedy zahrnuje tii druhy
metakognitivnich znalosti, které umoz-
nuji vyuzivat riizné strategie, urcit jejich
vhodnost a popsat jejich vyhody a nevy-
hody z hlediska konkrétniho kontextu
situace, jako je naptiklad ¢as a typ ukolu
(Stanton et al., 2021).

Metakognice se vSak neuplattiuje pou-
ze pred zapocetim tkolu, ale i béhem jeho
tedeni (¢i pri procesu uceni). Tedy také
v tu chvili, kdy je vyuzivana dovednost
metakognitivniho fizeni. Metakognitiv-
ni Fizeni uplatiiuje jedinec pii feseni
tkolu, napomé&ha mu ke kontrole celého
procesu studia. Pfi planovani jedinec



rozhoduje, které strategie pouZije pro
dany ukol. Snazi se odhadnout, kterd
strategie bude nejvhodnéjsi s ohledem
na razné okolnosti (napt. ¢as, ktery ma
k dispozici). Planovani probiha vzdy pred
zahajenim konkrétniho tkolu a k vybéru
vhodné strategie mu pomahaji zminé-
né kontextudlni znalosti. BEehem rese-
ni tkolu jedinec pritbéZné monitoruje
svlj postup, posuzuje své porozumeni
tkolu a uéinnost zvolenych strategii.
V podstaté jde o priibézné sebehodno-
ceni, které ovéruje, jak dobte dosavadni
postup funguje. Diky hodnoceni jedinec
zpétné posoudi uspésnost planu a pii-
padné upravi strategie pro budouci uce-
ni (Schraw, 2001; Stanton et al., 2021).
Oblast metakognitivniho *izeni se rozviji
s vyvojem jedince i zku$enosti s rtizny-
mi typy textu a dkolt. Zku$eni ¢tenati
a studenti jiz maji tyto dovednosti zau-
tomatizované, hned vi, kterou strategii
zvolit (Gubukcu, 2009).

Uvedené dvé skupiny metakognice
jsou tzce propojené a v praxi je nelze
striktné oddélovat. Naptiklad vyzkum-
né studie Swansona (Swanson, 1990)
naznacuje, Zze dostate¢né osvojené meta-
kognitivni strategie napoméahaji urychle-
ni metakognitivniho *izeni. Tedy pokud
jedinec dobie zné jednotlivé strategie,
vi, kdy a jak je vhodné pouzivat, dochazi
postupné k automatizaci a zrychleni celé
¢innosti. Zaroven peclivé monitorovani
postupu a zpétné hodnoceni napomaha
obohaceni znalosti o dalsi zkuSenosti.
Ideéalni je proto pii vyuce cilit na obé
oblasti.
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Pro¢ se metakogitivnimi
dovednostmi ve vyuce
zabyvat

V nésledujici kapitole prezentujeme
nékolik vyzkumnych studif, jejichZ pted-
métem byly pravé metakognitivni doved-
nosti, a zamyslime se nad moznym vli-
vem, ktery by do vyu¢ovani mohly piinést.

Tym vyzkumnika z Velké Britanie
provedl analyzu vice neZ padesati studif
zabyvajicich se efektem vyuky meta-
kognice ve skolach. V8echny prokazuji
pozitivni efekt vyuky metakognice
na $kolni vysledky zaku (Perry et al.,
2019).

Metakognitivni dovednosti maji
pozitivni vliv na rozvoj slovni zasoby.
Neékteré metakognitivni strategie, jako
naptiklad kladent otdzek, sumarizovdnt,
vytvdrent predikct, napomdahaji rozvoji
slovni zasoby, nebot jedinec musi vlastni
mys$lenky pretvorit do verbalniho proje-
vu. Diky tomu musi hledat vhodna slova
pro oznaceni myslenek, skladat je do vét,
a tim dochézi k rozvijeni slovni zasoby.
Strategie zarovenl napoméahaji lep$imu
uchovani informaci v dlouhodobé paméti
(Cubukgu, 2008).

Metakognitivni dovednosti napoméa-
haji také rozvoji porozuméni ¢tenému.
Osvojeni strategii, jako je monitorovdni,
opakované ¢tent, kladent otdzek k textu,
napomahd aktivnimu zapojeni do textu,
identifikaci hlavnich myslenek v textu,
vyvozovani zavérd, spojovani novych
informaci s ptedchozimi a celkové tak
porozuméni textu (Cubukgu, 2008). Této
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problematice se vénujeme v posledni
kapitole prispévku.

Swanson (Swanson, 1990) popisuje ve
své studii vzdjemny vztah mezi meta-
kognitivnimi znalostmi a nadanim.
Studie upozortiuje, Ze metakognitivni
znalosti mohou kompenzovat niz$i nada-
ni zakl. V uvedeném vyzkumu si jedin-
ci s pramérnymi nebo podprimérnymi
intelektovymi schopnostmi, ale zaroven
vysokou urovni metakognitivnich znalos-
ti, ¢asto vedli pii feSeni problému lépe ve
srovnani s jedinci s vy$$imi intelektovy-
gnitivnich znalosti. Zaroveii Perry (Perry
et al., 2019) popisuje, Ze vyuka metako-
gnitivnich dovednosti je velmi ndpomoc-
nd i u zakd z etnickych minorit a také
u zaku s obtiZzemi v chovani. Ukazuje se,
Ze diky vyuce metakognitivnich strategif
mohou Z4ci z niZ$ich socioekonomickych
skupin podavat stejné, nebo dokonce
vy$si vykony ve srovnani s zaky z vys$-
ich socioekonomickych skupin. Vyuka
metakognitivnich dovednosti ve $kolach
tak mtZze podpotit i zaky, kteti z raznych
dtivodtt mohou za béznych podminek ve
8kolach selhévat.

Pozitivni efekt vyuky metakognitiv-
nich dovednosti byl prokazan také pii
uéeni se cizimu jazyku (Anderson,
2002) nebo u studentti na vysoké $kole
(Stanton et al., 2021). Ti se diky rozvi-
nutym metakognitivnim dovednostem
dokazi ucit déle, nauci se vice udiva
a dosahuji celkové lepsich vysledkt ve
srovnani s jejich vrstevniky, ktef'i si meta-
kognitivni dovednosti teprve rozviji.
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Pozitivni efekty vyuky metakognitiv-
nich dovednosti uvedené vyse predstavu-
ji pouze ¢ast z celé rady vyzkumi.

Implementace
metakognitivnich
dovednosti do vyuky

Ackoli pozitivni efekt vyuky metakogni-
tivnich dovednosti v prosttedi skoly byl
opakované prokazan, s implementaci do
vyuky se bohuzel nesetkavame tak ¢asto,
jak bychom si ptali. MoZnym problémem
bude nejednotnost v pojmech, které jsou
s metakognici spojovany. Rtizné védni
obory pojimaji problematiku odlisné,
i v rdmci jednoho védniho oboru ¢asto
dochdzi k roztristénosti jednotlivych poj-
mu. Utitelé tak mohou mit obtiZ jednot-
livym dovednostem porozumét (Stanton
et al., 2021). Priklanime se k tomu, Ze
vy$e uvedené vymezeni metakognice na
metakognitivni znalosti a metakogni-
tivni Fizeni miiZe byt pro porozumeéni
této dovednosti dostacujici a napomize
orientaci v jednotlivych strategiich.

Zaroven metakognice a metakogni-
tivni dovednosti jsou velmi abstraktni-
mi pojmy, pro jedince mtZe byt obtiZzné
tyto procesy popsat, vyZzaduje to trénink
a zkuSenost. I proto je pro pedagogy
naroc¢né jednotlivé procesy pozorovat
u svych z4ku (Stanton et al., 2021).

S ptihlédnutim k vyse uvedenym kom-
plikacim nabizime moznosti, jak vyuku
metakognice zatadit do bézné vyuky. Nej-
prve prezentujeme zku$enost ze zahrani-
¢1, nasledné nabizime také pohled inova-



tivniho sméru RWCT v prostiedi ¢eského
$kolstvi. Néasledujici kapitola slouzi jako
inspirace pro vlastni vyuku.

V soucasnosti najdeme nékolik
moZnych piistupt, jak u zaka rozvijet
metakognitivni dovednosti. Hartman
& Sterneberg (1993) uvadi tii zakladni
kategorie ptistupti. Jde o podporu obec-
ného povédomi o vyznamu metakognice,
posilovdni metakognitivnich znalostt, posi-
lovdni metakognitivniho fizent.

Podpora obecného povédomi
o vyznamu metakognice
Aby se metakognitivni dovednosti moh-
ly rozvijet, je nutné s Zaky a studenty
o nich mluvit a zvySovat jejich povédo-
mi o téchto strategiich. Nezastupitelnou
roli v tomto procesu hraji ucitelé a také
vrstevnici. Diskuze o metakognitivnich
znalostech a fizeni je kli¢ova pro podneé-
covani a rozvoj téchto dovednosti, zejmé-
na kdyz studenti sdileji své tspéchy
a neudspéchy s ucitelem nebo mezi sebou.
Utitelé mohou uzivani konkrétnich
strategii pfimo modelovat, tedy nahlas
popisovat, jak je sami uzivaji pii uceni.
Modelovani zahrnuje konkrétni uzivani
strategii, uvadéni ptikladu ¢i zpétné hod-
noceni vlastniho postupu. Cim podrobné-
ji o nich mluvi, tim je modelovani u¢in-
néjsi. Stejnou roli hraji také vrstevnici,
v mnoha situacich dokazi svou strategii
popsat pro spoluzéka pochopitelnéji,
zpusob uvaZovani mutZe byt podobnéjsi
a mezi vrstevniky i vice navodny.
Shriime tedy metody z prvni katego-
rie piistupt k rozvoji metakognitivnich
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dovednosti. Doporucuje se s Zaky a stu-
denty oteviené diskutovat o vyznamu
metakognitivnich znalosti a meta-
kognitivnim Fizeni, sdilet vlastni zku-
$enosti. Velmi prinosné je, kdyz uditel
modeluje, jak sdm pti fe$eni problému ¢i
uceni metakognitivni dovednosti vyuziva
a nahlas uvazuje nad konkrétnimi mys-
lenkovymi procesy. UZite¢né je vénovat
dostatek ¢asu praci ve skupinach a ¢as-
to zatazovat diskuzi, diky které dochazi
k vrstevnickému u¢eni (Cubukcu, 2008;
Schraw, 2001).

Metakognitivni znalosti
a metakognitivni

Fizeni

Posilovani metakognitivnich
znalosti

Uc¢itel mtze prispivat k rozvoji metako-
gnitivnich dovednosti samoztejmé také
skrze posilovani konkrétnich meta-
kognitivnich znalosti. Schraw (2001)
navrhuje praci s tabulkou metakogni-
tivnich strategii (tabulka 1).

Do tabulky se zaznamenavaji strate-
gie spolu s popisem ,jak je pouZivat®, ,kdy
je pouzivat” a ,proc je pouzivat“. Jednotlivé
sloupce tak odkazuji k metakognitivnim
znalostem: sloupec jak k deklarativnim
znalostem, sloupec kdy k proceduralnim
znalostem a sloupec pro¢ ke kontextudl-
nim znalostem.

Idedlni je, kdyz si zaci ¢i studenti
sami postupné tabulku vypliuji. Ugitel
jim naptiklad ptedstavi novou strategii
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Tabulka 1. Uziti metakognitivnich strategii (Schraw, 2001)

Strategie Jak ji pouzit

Kdy ji pouzit Proc¢ ji pouzit

prehled o tématu vyhledavani nadpist,

PR podtrhavani
vyhledavani L
A - a zvyraziovani slov,
dsttednich pojmt ;

shrnuti

Poskytuje obecny ptehled
o tématu, pomaha
sousttedéni pozornosti.

pied ¢tenim nového textu

pomalé ¢teni,

Kdyz se zd4, Ze uvedené

informace jsou velmi Napomah4 lepsimu

zpomaleni zastavovani, pfemysleni 1y ot s .
- R dulezité pro porozuméni sousttedéni pozornosti.
nad informacemi v textu .
latce.
Pred u¢enim nové latce se
zamyslet, co uz o tématu Y , Napoméahd lep$imu
evokace, ys et pied ¢tenim nebo P G

vim. Klast otazky, na
které zatim neznam
odpoveéd.

dosavadni poznani

zapamatovani novych

u novych tkoli . .
vy informaci.

Propojit hlavni myslenky

Kdy# se uéim komplexni Sett pamét a zérovett

mentélni integrace latky a vytvotit z nich informace nebo potiebuji umozituje hlubsi
shrnuti. hloubéji porozumét latce. porozumeéni latce.
Nalézt hlavni mys$lenky,

propojit je a zakreslit
je spolu s heslovitymi
detaily, tyto detaily
propojit.

diagramy

Kdy?z je zde mnoho
faktickych informaci

a je obtizné si je viechny
zapamatovat.

Pomaha odhalit hlavni
myslenky a uspotadat je
do kategorii. Sett{ pamét.

a popise, jak se pouZiva. Zaci se snai
strategii béhem nésledujictho mésice
vyuzivat pti uéeni ¢i FeSeni problému.
Zkousi strategii aplikovat v rtznych
situacich a odhaluji jeji vyhody a nevy-
hody. Nésledné se po ¢ase pokusi sami
doplnit sloupec kdy a pro¢. Vhodné je
kromé individualni{ prace zatadit také
sdileni v malych skupinach, néasledné
s celou tfidou. KdyZ maji Zaci strategii
dostatecné osvojenou, ptechdazi se na dal-
§i. Kazdy z zakt si tak vytvaii portfolio
konkrétnich strategii, které mohou byt
uzitec¢né pii dal$im uceni nebo feseni
raznych typt tkolt.

Préace s tabulkou miiZe byt velmi p¥i-
nosn4, protoze zaktim poskytuje Sirokou
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skalu strategii, které mohou pi#i uceni
vyuzivat. Je ptirozené, Ze kazdy zak bude
preferovat jiné strategie, a je uzite¢né
o tom ve t¥{dé diskutovat. Osobni portfo-
lio rovnéZz podporuje povédomi o metako-
gnitivnich strategiich (Schraw, 2001).

Zvysovani metakognitivniho
Fizeni

Metakognice se vSak nemusi posilovat
vyhradné pies konkrétni strategie. Jiz
vy$e jsme popsali, Ze kromé znalosti je
velmi dtlezity také proces metakogni-
tivniho fizeni, ktery se podili na procesu
uceni a regulaci zakovské ¢innosti. Pro
zvy$ovani dovednosti z oblasti Fizeni se
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Tabulka 2. Kontrolni seznam metakognitivniho #izeni ((Schraw, 2001)

Pidnovani

V &em ukol spoéiva?

Ao

pomncky?

Monitorovani

Jaky je cil, ktery musim splnit?
Jakeé informace a strategie budu potiebovat?

Kolik éasu budu potiebovat? Budu potfebovat

WVim. na éem pfesné ted’ pracuji?

2. Dava mi kol smysl?

3. Sméfuji k dosaZeni cile?

4. Potfebuji néco zménit, néco délat jinak?
Hodnoceni

Dosihl jsem cile?

2. Co se mi osvédéilo?

3. Co se mi neosvédéilo?

4.  Co bych pfi&ts udélal jinak?

naptiklad doporucuje kontrolni seznam
pro zaky (tabulka 2).

Kontrolni seznam metakognitivniho
tizeni obsahuje otazky podle tif zaklad-
nich kategorif, tedy planovani, monito-
rovani a hodnoceni. Napomdéha zejména
zacateéniktim pritbézné kontrolovat pro-
ces udeni &i feseni problému. Zaci pred
zapoc¢etim prace zodpovi otazky z ¢asti
pldnovdni, v pribéhu délaji prestavky
a odpovidaji na otazky v monitorovdni{
a po dokonceni hodnoti proces teseni ¢i
uceni podle ptislusnych otazek.

Podobny seznam uzival ve svém
vyzkumu také King (1991). Zaci patych
ro¢niktt zékladni $koly, kteii dany
seznam vyuzivali, dosahovali lepsich
vykonti v pisemnych tkolech, kladeni
strategickych otéazek a celkové trovni
zpracovani informaci ve srovnani s za-
ky, kteti se seznamem netidili. Podob-
né seznamy tedy napomadhaji zaktm
pracovat vice systematicky, strategicky
(Schraw, 2001).

V ¢eském prostiedi se na podpote
metakognitivnich dovednosti vyznamné
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podili program RWCT - Reading and
Writing for Critical Thinking, v ¢es$-
tiné Ctenim a psanim ke kritickému
mysleni. A¢koli nejde o cileny program
na rozvoj metakognitivnich dovednosti,
fada metod miiZe pozitivné podnécovat
i jejich rozvoj.

Program RWCT cili vyuku na rozvoj
kompetenci, které jsou kli¢ové pro celo-
zivotni u¢eni, poznavani, komunikovani,
spolupréaci a fe$eni problémii; namisto
mnozstvi osvojenych informaci (Tomko-
v4, 2007). S podobnym cilem ptistupuje
k vyuce také Schraw (2001), ktery vyse
navrhuje nékteré z metod do vyuky. Vyu-
ka v pojeti RWCT se zaméiuje na kritické
mysleni, tedy aktivni, uspotrddany a kom-
plexni poznavaci proces. Pravé soucds-
ti rozvoje kritického mys$leni ve vyuce
RWCT je také rozvoj metakognitivniho
mysleni.

V ptiloze 1 uvadime nékteré z metod,
které mohou byt inspiraci pro vyuku
zaméfenou na metakognitivni doved-
nosti. Metod, které vyuka v pojetf RWCT
vyuzivd, je mnohem vice. Pro tcely ¢lan-
ku zde uvadime jen nékolik ptipadt pro
ilustraci (dalsi je moZné dohledat napf.
na https://kritickemysleni.cz/). Uvedené
metody rozhodné vedou Zaky k uvaZo-
vani nad jejich myslenkovymi pochody,
k vyuzivani konkrétnich strategii p#i
teSeni tkolt i osvojeni nékterych z nich.
Program povaZujeme za velmi promysle-
ny, vede zaky k aktivnimu zpracovavani
informacf, podnécuji diskuzi, vytvari pro-
stied{ pro uvahy a kritické mys$leni, napo-
méhaji vyjadireni vlastniho nézoru.
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Pro tplné zaclenéni metakognitiv-
nich dovednosti do vyuky by bylo vhod-
né vice jednotlivé strategie modelovat,
v prubéhu fe$eni tlohy nahlas uvazovat
o vlastnich myslenkovych pochodech.
Vniméame pozitivné, Ze se tak skutec-
né u rady uditellt déje, vice se mluvi
o vyznamu kompetenci pro celozivotni
uceni a orientaci v mnozstvi informaci ve
svété. Vznikaji nové inovativni pfistupy,
které tyto prvky vyuZivaji (napi. Hejného
matematika).

Metakognitivni strategie
a porozuméni ¢tenému

Porozuméni ¢tenému textu je cilem
a optimdalnim vysledkem vyuky ¢teni
a rozvoje ¢tenaiskych dovednosti. Bez
porozuméni ¢tenému nelze v sou¢asném
svété fungovat, oznac¢ovano byvéa jako
kli¢ova dovednost pro $kolni ispésnost,
ale i pro orientaci v sou¢asné spole¢nosti
vitbec (Kucharska et al., 2021). Existuji
rizné modely, jak porozuméni ¢tenému
vznika. Vyznamnou tlohu ptisuzuje tzv.
jednoduchy model éteni (Googh, &
Tunmer, 1986) ve vzajemnych vazbach
dekddovani a lingvistickému porozu-
méni. Z tohoto vzajemného vztahu jsou
definovany ¢tyti typy ¢tenaiu se speci-
fickymi obtiZemi ve &teni, na které musi
reagovat jak uditel, tak pracovnici pora-
denského systému zabyvajici se ndvrhem
vhodnych intervenci: a) dobry ¢tenaf ma
dobrou turoveni dekédovani i lingvistické-
ho porozuméni, b) za dyslexii je povazo-
van ptipad, kdy mé dité problémy v deko-



dovani, avSak ma alespoil pramérnou
uroven lingvistického porozuméni, c)
alespori primérné dekédovani a $patné
lingvistické porozuméni je typické pro
tzv. hyperlexii, d) tzv. slabi ¢tenaii maji
jak problém v dekédovéani, tak v lingvis-
tickém porozumeéni.

Pro odliseni téchto typt je dulezita
diagnostika étenatskych a jazykovych
dovednosti, aby byly nasledné inter-
vence cileny pravé na oslabenou oblast
(Scarborough, 2004; Snowling & Hulme,
2012). Pracovnici poradenského systé-
mu ve $kolstvi mohou v soutasné dobé
vychdazet z diagnostické baterie poro-
zuméni textu (PorTex; Kucharska et al.,
2021), ktera kromé jiného umoziuje dia-
gnostiku téchto dvou odlisnych dimenzi
rozvijejiciho se porozuméni textim. Ma
§irsi charakter, sleduje nejen hlasité, ale
i tiché ¢teni s porozuménim a poslech
s porozuménim podobné jako dalsi jazy-
kové dovednosti.

Schopnost porozumét textu vsak
nemusi vychéazet z téchto dvou vyse
uvedenych aspektt, na které cili i vyu-
ka ¢&teni. Neni ovlivnéna pouze dekddo-
vanim a jazykovou trovni ¢tenéatre nebo
predchozimi znalostmi ditéte, kdy si
dava obsah ¢teného do souvislosti s tim,
co jiz o dané skute¢nosti vi. Vyznamnou
roli kromé dal$ich psychologickych jeva
(pozornost, pamét, motivace) maji také
metakognitivni ¢tenarské strategie
- tedy védomé postupy, jimiz tenar regu-
luje vlastni ¢teni a porozuméni. Poznat-
ky vyzkumu dokladaji, Ze tyto strategie
vyznamné vstupuji do rozvoje efektiv-
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niho ¢tenatstvi (Flavell, 1979; Pressley,
2002). Bohuzel, stale u nas neni tato
oblast dostate¢né podporovédna v praxi
jak na urovni ucitelt, tak poradenskych
pracovniki. Ti se v ndvrhu opatieni pro
problémové ¢tenate doposud vice sou-
stfedi na postupy k rozvoji dekédovani,
zatimco postupy ke zlep$eni se v poro-
zumeéni texttim, véetné doporudeni, jak
podporovat metakognitivni ¢tenatrské
strategie, jsou doporu¢ovany minimalné.

Védomeé aktivity ¢tenate, které slouzi
k planovani, monitorovani, regulaci
a hodnoceni porozuméni textu (Schraw
& Dennison, 1994) mtZeme Fadit pod
metakognitivni strategie pro rozvoj
étenatskych dovednosti. Ctenat si pred
vlastnim ¢tenim uvédomuje kontext ¢te-
ného, monitoruje své znalosti o tématu,
stanovuje si cil, co ¢tenim sleduje. Béhem
¢teni sleduje porozumeéni obsahu textu
a pokud je mu néco nesrozumitelné,
vraci se k jiz pre¢tenému, hledd mista,
kterym neporozumeél, nebo si dohledava
pottebné informace jinak. Po ptecteni
textu ¢tendr uzavird porozuméni, shr-
nuje poznatky a myslenky, reflektuje,
zda byl cil ¢teni naplnén. Tyto strategie
umoziiuji étenati aktivné a ucelné ridit
kognitivni procesy, které vedou k hlub-
Simu porozuméni.

Rada vyzkumtl potvrzuje, Ze existu-
ji tzv. strategicti étenafri, vyznacujici
se vy$8i mirou porozumeéni a flexibility
pti ¢teni textll a schopnosti samostatné
regulovat vlastni ¢teni (Baker & Brown,
1984; Kintsch, 1998). Pressley a Aff-
lerbach (1995) tyto ¢tenafe nazyvaji
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konstruktivné responzivni. Ctenari
s vy$$im metakognitivnim uvédoménim
jsou schopni identifikovat ptipady, kdy
porozumeéni selhava, podobné jako umi
pouzit postupy vedouci k népravé situ-
ace. V ptipadé, Ze napt. pti ¢tenf odbor-
ného textu nerozumi kli¢ovému pojmu,
cilené vyhledaji jeho definici a na poro-
zuméni cilené pracuji. A naopak jsou
Ctendri, ktefi tyto strategie osvojeny
nemaji (Paris Winograd, 1990). U nich
nedochdzi k pribéZznému monitorovani
porozuméni, nev§imnou si protichad-
nych informaci a misttim, kterym nero-
zumi, nedavaji dtlezitost, preskakuji je.
Vyzkumnd $etteni tykajici se tématu
vztahu mezi metakognici a porozume-
nim ¢tenému najdeme jiZz u nds, napt.
Najvarova (2000) v ramci diserta¢niho
projektu potvrdila, Ze Zaci s problémy
ve ¢teni nepouzivaji ¢tenarské strategie,
jako to délaji dob#i ¢tendti.

Existuji nastroje, které umozujf stu-
denttim i jejich uditelim identifikovat
¢tenarské metakognitivni strategie, ale
také dat podnét k jejich dal$imu rozvoji.
Jednim z nich je napt. inventar Metaco-
gnitive Awareness of Reading Strategies
Inventory (Mokhtari & Reichard, 2002)
se tfemi strategiemi: globalni strate-
gie ¢teni, strategie feSeni problémd,
strategie podpory ¢teni, které vza-
jemne interaguji a maji dulezity vliv na
porozumeni textu. U nés zatim podobné
diagnostické néastroje, které by mohli
vyuzivat poradensti pracovnici, a to jak
na urovni $kol, tak $kolskych poraden-
skych pracovist, chybi.
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Rada autort sleduje postupy, které
mohou byt vyuZity ve vyuce. Napf. meto-
da Reciprocal Teaching (Palincsar &
Brown, 1984) uéi zaky vyuzivat &tyti
kli¢ové strategie - shrnovani, kladeni
otazek, objastiovani a ptedvidani. Tato
strukturovana podpora vede k aktivni-
mu zapojeni ¢tenadtre do prace s textem
a k postupnému osamostatiiovani ve
vyuzivani strategii. Mohou to byt pravé
slabi ¢tenéri, kteif budou mit z téchto
postupt, projdou-li systematickou vyu-
kou strategii, uzitek. Zde by se mohly dat
néjaké podnétné publikace z CR - mame
je?

Asi se shodneme, Ze rozvoj metako-
gnitivnich strategii vSak neni samot-
nym cilem vyuky, je to jen néstroj pro
zvySeni dovednosti zaku fidit své uce-
ni, véetné lepsiho porozumeni texttm.
Utitelé by se méli snazit vice rozumét
myslenkovym procestim uplatiiujicim se
pii porozuméni texttim a také si v§imat
zaku, kteti maji s porozuménim textt
problém. Znalost studenti o jejich pro-
cesech porozumeéni ¢tenému pii ¢tent je
dtlezitym krokem k tomu, aby se stali
konstruktivné responzivnimi, strategic-
kymi a ptremyslivymi ¢tenafi.

Metakognitivni strategie predstavuji
jeden z dulezitych predpokladt pro efek-
tivni porozumeéni ¢tenému textu. Jejich
vyuzivani rozviji schopnost ¢tenate
reflektovat vlastni myslenkové postupy,
upravovat je v zavislosti na pottebé a cili
¢teni, a tim zvySovat kvalitu porozuméni.
Systematické prace s témito strategiemi
by proto méla byt nedilnou soudasti vyu-



ky ¢tenaiskych dovednosti napti¢ stupni
vzdélavani.

Zavér

MnoZstvi informaci v riznych oblastech
neustéle roste a je téméf nemozné vsech-
ny tyto informace plné zpracovat. Je kli-
¢ové umét se rychle orientovat ve vel-
kém mnozstvi informaci, efektivné najit
pottebné tidaje a integrovat je do jiZ osvo-
rozvijet metakognitivni dovednosti, které
usnadnuji uéeni v jakékoli oblasti. Pouzi-
vani uvedenych metod podporuje rozvoj
metakognitivnich strategii.
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Priloha 1.

Nékteré vhodné metody vyuzivané ve vyuce pro rozvoj metakognitivnich dovednosti
(Tomkova, 2007)

V-CH-D: Vim - Chci védét - Dozvédél jsem se

Skrze tuto metodu Z4ci strukturované zaznamenavaji dosavadn{ védomosti o tématu
a také otazky, které je k tématu napadaji. Zaci myslenky zapisuji do ttech sloupct
(vim, chci védét), treti v poradi (dozvédél jsem se) vypliiuji az v zavéresné reflexi. Zaci
myslenky zaznamenavaji nejprve individualné, poté ve dvojicich a malych skupinach.
Béhem kazdé z fazi mohou informace libovolné do textu dopliiovat.

Metoda primérné cili na kognitivni strategie, ti sloupce a vzajemna spoluprace
z&kt vsak rozviji také metakognitivni dovednosti, zejména v oblasti fizeni - Zaci
doptedu kladou otézky k tématu, v pritbéhu procesu uc¢eni analyzuji, jaké informace
se dozvédeli, v reflexi hodnoti vlastni postup.

Podvojny denik

Podvojny denik Z4ci vedou pti ¢etbé. Probihd formou zdpisu na stranku svisle oddé-
lenou ¢arou. Na levou stranu zapisuji konkrétni ¢ast textu, kterd na né zaptsobila &i
je z néjakého divodu zaujala. Vpravo napisi vlastni komentéat ke zvolené pasazi, tedy
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pro¢ si ¢ast textu zapsali, co jim pfipomneéla, jakou otazku vyvolala apod. Néasleduje
opét sdileni ve dvojicich a malych skupinéach.

Tato metoda vyzaduje prabézné monitorovani ¢innosti, vede k vyuzivani nékterych
strategii, které Zaci vyuzivaji pro zaméteni pozornosti, umoziiuje zpétnou reflexi.

Myslenkova mapa

Myslenkova mapa napoméha organizaci informaci, identifikaci hlavnich myslenek
ugiva, vytvateni pojmil. Zak vétsi objem udiva usporadava do systematickych map,
manipuluje s pojmy. To opét vyZaduje pribé&Zzné monitorovani, zapojeni nékterych
konkrétnich strategii (napt. zvyraziiovani, podtrhavani, diagramy) apod.
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GRAMOTNOST, PREGRAMOTNOST ZPRAVA
A VZDELAVANT, 8, 2, 39—47

Vyznam projektu Noc s Andersenem
pri rozvoji ¢ctenarské gramotnosti
v multilingvni vychove

The Importance of the Andersen Night Project for
the Development of Reading Literacy in Multilingual
Education

Markéta Svamberk Sauerovd

Abstrakt: Projekt Noc s Andersenem, ptvodné iniciovany Knihovnou Bediicha Benese Buch-
lovana v Uherském Hradisti, se stal vyznamnou akci na podporu détského ¢tenatstvi nejen
v Ceské republice, ale i v zahraniéi. Tento prispévek analyzuje jeho ptinos v kontextu $kolni
amimoskolni literarni iniciace v kontextu multilingvni vychovy a ukazuje, jak projekt prostied-
nictvim netradi¢nich aktivit mtize ovlivnit vhimani ¢etby jako kulturni hodnoty, motivovat déti
ke ¢teni a podporovat jejich vztah k ¢eskému jazyku a kultute. Ptispévek ukazuje na zkusenosti
teskych kol v zahrani¢i (konkrétné ¢eské $koly v Severni Americe) s vyuzitim tohoto projektu.
Vysledky ukazuji, Ze Noc s Andersenem nejen zvysuje zajem déti o ¢tent, ale také posiluje jejich
kulturni povédomi a motivaci k uéeni se ¢eskému jazyku. Zvy$uje rovnéz motivaci rodi¢t zapsat
dité do ceské skoly.

Kli¢ova slova: Ctenatstvi, multilingvni vychova, literarni iniciace, Noc s Andersenem, kulturni
identita

Abstract: The Night with Andersen project, originally initiated by the Bed¥ich Bene$ Buchlovan
Library in Uherské Hradisté, has become a significant initiative in promoting children’s reading
not only in the Czech Republic but also internationally. This paper analyzes its contribution
within the context of school and extracurricular literary initiation in multilingual education and
demonstrates how the project, through unconventional activities, can influence the perception
of reading as a cultural value, motivate children to read, and foster their connection to the Czech
language and culture. The paper highlights the experiences of Czech schools abroad (specifically
Czech schools in North America) with the implementation of this project. The results indicate
that Night with Andersen not only increases children’s interest in reading but also strengthens
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their cultural awareness and motivation to learn the Czech language. Additionally, it enhances

parents’ motivation to enroll their children in Czech schools.

Keywords: Reading, multilingual education, literary initiation, Night with Andersen, cultural

identity

Uvod

Ctenarskd gramotnost je klidovou
dovednosti v modernim vzdélavacim
systému a v kazdodennim Zzivoté. Jak
uvadi Kag¢akova (2013), schopnost &ist
a rozumét prectenému je nezbytna pro
akademicky uspéch, rozvoj kritického
mysleni a tvorbu vlastnich nézort. Tato
dovednost zahrnuje nejen technickou
schopnost dekddovat text, ale také poro-
zuméni, analyzu a aplikaci informaci.
V multilingvni vychové nabyva ¢tenarska
gramotnost dal$iho rozmeéru, protoze je
spojena s osvojovanim kultury a hodnot
prisludného jazyka. Déti, které se uci vice
jazyku, musi ¢asto ptekonavat jazykové
bariéry, coz mtze byt naro¢né, ale zaro-
vell obohacujici, protoze ¢teni v cizim
jazyce rozsituje jejich kulturni obzory.
Nejde ptitom pouze o technické zvladnu-
ti ¢tenf, ale o hlubsi schopnost rozumét
textu, kriticky jej hodnotit a propojovat
s osobni zku$enosti i kulturnim kontex-
tem. V multilingvnim prostiedi, kde si
Zaci osvojuji jazyk spolec¢né s kulturni-
mi prvky, tak nabyva ¢etba vyznamného
motivaéniho charakteru (srov. Svamberk
Sauerova, 2015a; 2015b; 2023).

Projekt Noc s Andersenem, ktery
vznikl v roce 2001 v Knihovné Bedficha
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Benese Buchlovana v Uherském Hradis-
ti, je jednou z nejuspésnéjsich iniciativ
na podporu détského étenaistvi v Ceské
republice. Tato akce, pojmenovand po
danském pohadkati Hansi Christianu
Andersenovi, kombinuje ¢teni s netra-
diénimi aktivitami, jako je prespani
v knihovné, a vytvaii tak prosttedi, kde se
déti uc¢i vnimat ¢teni jako zdbavu a dob-
rodruzstvi (Hana¢kova & Capova, 2007).

Tento ptistup je v souladu s koncep-
tem sekundérnfi literarni iniciace, jak jej
definuje Svamberk Sauerové (2015; srov.
Garbe, 2007), ktera zdtraziiuje pottebu
systematického vedeni déti k ¢teni pro-
sttednictvim zadbavnych a interaktivnich
aktivit, jez propojuji literaturu s jejich
osobnimi zku$enostmi a podporuji rozvoj
¢tendiské radosti.

Tento ¢lanek zkoumd vyznam pro-
jektu v kontextu multilingvni vychovy,
jeho ptinosy pro ¢eské skoly v zahranici
a jeho celkovy dopad na rozvoj ¢tenaiské
gramotnosti.

Ctenarska gramotnost
a multilingvni vychova

Ctenaiskd gramotnost je komplexni
dovednost, ktera zahrnuje technické,
kognitivni a socialni aspekty (Gavora,



1992; Najvarova, 2010; Afflerbach, Pear-
son, & Paris 2007, Johns & Lenski, 2012).
Vyzaduje nejen schopnost dekddovat
text, ale také porozuméni obsahu, kri-
tické hodnoceni a vnitini motivaci.

Sekundarni literarn{ iniciace, jak ji
v Dynamické modelu vyvoje ¢tenarstvi
Svamberk Sauerové (2015a) popisuje,
klade daraz na vytvatreni pozitivniho
vztahu k ¢teni prostiednictvim aktivit,
které déti motivuji k objevovani literatu-
ry jako zdroje zébavy a inspirace. Tento
proces zahrnuje diskuse o pte¢teném,
tvorivé aktivity a propojovanti literatury
s kulturou a hodnotami (viz graf 1 dale),
coZ je zvlasté dilezité v multilingvni
vychové.

Multilingvni vychova neznamena
pouze vyuku druhého jazyka (Svamberk
Sauerov4, 2023). Zahrnuje formovani
vztahu ditéte ke kultute, jejimu nara-
tivu, tradicim i vnimani identity. Cetba
zde funguje jako silny mediator mezi
jazykem a kulturou. Motivace ke ¢teni
v8ak nevznik4 automaticky — je nutné ji
cilené rozvijet, budovat pozitivni postoj
déti k cetbé a vytvaret prostiedi, které je
k tomu podnétné. Jednim z osvédcenych
pfistupt jsou projekty knihoven, které
doké&zi propojit literaturu se zazitkem.

Zazitkové ptistupy k ¢etbé mohou
zasadné ovlivnit vnimani knihy u ditéte
(srov. Sauerova, 2015; Svamberk Sauero-
v4, 2015a, 2017, 2019a, 2019b; Svamberk
Sauerova & Spitdkovd, 2020). Pokud je
¢etba spojena s pozitivnimi emocemi,
sdilenim a atmosférou vyjimeénosti,
muZe se stat klicem k celoZivotnimu
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zajmu o literaturu. Noc s Andersenem
promeénuje knihovnu v magicky prostor
a knihy v brany k dobrodruzstvi. Déti si
béhem této akce nejen ¢tou, ale i disku-
tuji, dramatizuji prib&hy, tvoii vytvarné
reakce na ¢teny text — literatura se tak
stava Zivym nastrojem komunikace.

U multilingvnich zaka je klicové
vytvatet pozitivni vztah ke ¢teni, protoze
Utitelé proto vyuZzivaji rizné motiva¢ni
strategie, véetné projektd, jako je Noc
s Andersenem, které déti povzbuzuji
k aktivnimu zapojeni do ¢teni prostied-
nictvim her, soutézi a spole¢nych aktivit.
Tyto aktivity poméhaji ptekonavat jazy-
kové bariéry tim, Ze ¢teni prezentuji jako
zadbavnou a spolec¢enskou ¢innost.

Naptiklad dramatizace poh&dek nebo
tvotivé dilny, jak zdaraziiuje Svamberk
Sauerova (2020), podporuji sekundér-
ni literarni iniciaci tim, Ze déti aktivné
zapojuji do literarniho procesu a poma-
haji jim vytvorit si osobni vztah k pte-
¢tenému, takovy postup motivuje déti
k vét$imu zajmu o jazyk a kulturu.

Projekty knihoven
na podporu ¢tenarské
gramotnosti

V Ceské republice existuje *ada projek-
tl zaméienych na podporu étenatrské
gramotnosti. Mezi né patii naptiklad
anketa Suk tfeme vsichni, Uz jsem ¢&te-
nét - knizka pro prviidka, Tyden kniho-
ven nebo Velké tijnové spolecéné ¢teni
(Svamberk Sauerova, 2015a). Tyto inici-
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Graf &. 1. Dynamicky model vyvoje &tenarstvi (Svamberk Sauerova, 2015)
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ativy maji za cil motivovat déti ke ¢teni
prosttednictvim zdbavnych a interak-
tivnich aktivit. Naptiklad program Uz
jsem Ctenat poskytuje prviidktim jejich
prvni knihu, coZ podporuje jejich rané
¢tenarské navyky. Tyden knihoven zase
nabizi workshopy a akce, které priblizuji
knihovny $iroké vetejnosti.

Noc s Andersenem se v8ak od téchto
projektt lisi svou unikatni formou pte-
spani v knihovné, které déti vnimaji jako
dobrodruzstvi. Tento format kombinu-
je ¢teni s neformdalnim prostiedim, coz
zvy$uje atraktivitu knihoven pro mladé
¢tenate. Déti nejen ¢tou, ale také se zapo-
juji do her, kvizti a diskusi, které rozvijeji
jejich kreativitu a socidlni dovednosti.

Projekt Noc s Andersenem
jako nastroj motivace

Projekt Noc s Andersenem je jedine¢nou
iniciativou, ktera propojuje zaZzitkovou
formu vzdélavani s podporou ¢tenatstvi.
Prespéani déti v knihovnach, 8kolach ¢i
jinych institucich, doprovazené spolec-
nym ¢tenim, hrami a poznavanim lite-
rarniho svéta, vytvari u déti pozitivni
vztah ke knihdm. Jedine¢nost projektu
spociva v jeho schopnosti proménit
knihovnu ve ,kouzelné misto“ a ¢teni
v dobrodruZstvi.

Noc s Andersenem: Historie
a popis projektu

Projekt Noc s Andersenem vznikl v roce
2001 v Knihovné Bedticha Benese Buch-
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lovana v Uherském Hradisti diky inicia-
tivé knihovnic Hany Hanédkové a Miro-
slavy Capové. Inspirovany zku$enosti,
Ze déti rady prespavaji na neobvyklych
mistech, vytvotily akci, pii niz déti stra-
vi noc v knihovné obklopeny knihami.
Program zahrnuje ¢teni pohadek, hrani
her, soutéze, tvotivé dilny a dalsi aktivity,
které maji déti motivovat k zdjmu o lite-
raturu (Hanackova & Capova, 2007).
Od svého vzniku se projekt rozsi-
til do stovek knihoven, 8kol, détskych
domovti a dalgich instituci nejen v Ces-
ké republice, ale i v zahraniéi. V roce
2024 se akce zucastnilo pres 22 000 déti
a 5 000 dospélych na vice nez 660 mis-
tech v Evropé, véetné Slovenska, Polska
a Slovinska. Projekt ziskal *adu ocenéni,
véetné Ceny ¢eskych knihovnikt (2005)
a prestizni The Hans Christian Ander-
sen Award v Dansku (2013). Tato ocenéni
potvrzuji jeho vyznam a dopad na détské
Stenarstvi (nocsandersenem.cz; 2025).

Cile projektu Noc
s Andersenem

Hlavnim cilem projektu je podpora dét-
ského ¢tenatstvi. Déti si prostiednictvim
akce uvédomuji, Ze éteni muze byt zabav-
né a dobrodruzné. Knihovna se stava
kouzelnym mistem, kde se mohou setkat
s novymi ptib&hy a proZzit nezapomenu-
telnou noc. Projekt také oslavuje Meziné-
rodni den détské knihy, ktery ptipadd na
2. dubna, vyroc¢i narozeni Hanse Christi-
ana Andersena. Dilezitym aspektem je
propojeni ¢tenaiti napiic¢ svétem, kdy si
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déti uvédomdi, Ze sdileji vasen pro ¢teni
s vrstevniky z raznych zemi literaturu
(Hanagkova & Capova, 2007).

Dal$im cilem je posileni sociadlniho
aspektu ¢teni. Déti béhem akce spolu-
pracuji, sdileji své dojmy z piectenych
ptibéht a zapojuji se do skupinovych
aktivit, coz podporuje jejich komuni-
kacni a socidlni dovednosti. Projekt také
poméhda knihovnam a $koldm navazat
uzsi kontakt s komunitou a rodi¢i, ktei'i
¢asto pomdahaji s organizaci akce.

Projekt Noc s Andersenem
v multilingvni vychové

V multilingvni vychové hraje Noc
s Andersenem kli¢ovou roli pti podpote
¢teni v cizim jazyce, zejména v Seskych
$kol4ch v zahrani¢i, jako jsou 8koly v siti
Ceskych &kol Severni Ameriky. Tyto
$koly, podporované Masaryk Memorial
Institute (blize napt. Masaryk Memori-
al Institute, 2023), organizuji prespani
s ¢etbou Andersenovych pohadek v ées-
kém jazyce, coz posiluje vazbu zaka na
¢eskou kulturu. Naptiklad $koly v Toron-
tu a Chicagu zahrnuji do programu ¢teni
pohéadek v originale i v prekladech, coz
umoZiuje détem porovnavat jazykové
nuance a lépe chapat kulturni kontext.

Ucitelé téchto $kol popisuji zvyse-
ny zajem déti o ¢teni a vy$si motivaci
k poznavani ¢eské kultury po tdasti na
projektu (vysledky dotaznikii a rozho-
voru s uditeli - viz dale). Déti, které se
uci ¢estinu jako druhy jazyk, ¢asto celi
VyZVAm spojenym s omezenou expozici
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jazyku. Noc s Andersenem jim nabizi
ptilezitost ponotit se do ¢eské literatu-
ry zdbavnou formou, coZ zvy$uje jejich
sebevédomi pii pouzivani jazyka. Navic
aktivity, jako jsou dramatizace pohadek
nebo tvotenina zakladé prectenych pii-
béht, poméahaji rozvijet jejich jazykové
dovednosti a kreativitu.

Orientacni Setreni
vyznamu projektu mezi
uciteli ¢eskych Skol
Severni Ameriky

V kvétnu 2024 méla autorka ptispévku
moznost setkat se s 54 tucastniky ces-
kych 8kol Severni Ameriky na 12. roéni-
ku konference ¢eskych $kol v Torontu.
V rdmci odborné spoluprace s uditeli
bylo provedeno kratké dotaznikové Set-
teni zamétené na vyznam projektu Noc
s Andersenem pro vyuku ¢eského jazyka
v téchto ¢eskych $kolach. Toto Setieni
bylo doplnéno neforméalnimi rozhovory
s uciteli. Ucitelé shodné uvadéli nize
prezentované benefity, které jim projekt
poskytuje (viz tabulka 1):
e zvySeni zdjmu o ¢etbu
o vy$si motivace Zakli pozndvat ¢eskou
kulturu
e zdajem rodict o aktivity ¢eské skoly,
ktera zajistuje vyuku cestiny (pro
upfesnéni je nutné doplnit, Ze vyuka
probiha nadstandardné k bézné vyu-
ce, obvykle 1x tydné v odpolednich/
veéernich hodinach nebo o vikendu,
déti plni pozadavky bézné $kolni
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Tabulka €. 1. Benefity projektu z pohledu ugitelt ¢eskych 8kol v Severni Americe

Ukazatel

Podil pozitivnich odpovédi (%)

Zvyseni zajmu o ¢tenf
Posileni kulturni identity
Aktivizace rodi¢ovské komunity

Zlepseni jazykovych kompetenci

94 %
89 %
82 %

87 %

Zdroj: vlastni iprava

dochézky, kam dochéazi v pritbéhu tyd-
ne, dochazku do ¢eské $koly je nutné
zkoordinovat s béZnou vyukou, mimo-
$kolnimi aktivitami, Zivotem celé rodi-
ny); projekt zvy$uje zajem déti o ¢teni
a podporuje jejich motivaci k uceni
se ¢eskému jazyku a kultute; rodice
téchto zakt také oceriuji zapojeni $kol
do podobnych aktivit, protoze vyuka
¢estiny probiha nadstandardné, ¢asto
v odpolednich hodinach nebo o viken-
dech.

lizuji projekt dlouhodobé a pravidelné
patti ¢eska skola v Portlandu a ¢eska
$kola v Chicagu. Specifické misto v pod-
pofe a udrZeni narodni identity ¢eské
mensiny ma Masaryk Memorial Institute
Scarborough (Toronto) a aktivity realizo-
vané prostrednictvim MSMT a Spolku
Ceska 8kola bez hranic - spoleéné &esky
napti¢ svétadily.

Zajimavé muZe byt porovnani vysled-
kt Setteni mezi uciteli ¢eskych kol
Severni Ameriky s vyzkumy realizova-

nymi mezi knihovniky v CR. Tato $etfeni
(napt. vysledky Setteni SKIP) ukazuji, Ze
Noc s Andersenem je vnimana jako vyni-
kajici napad, ktery prispiva k rozsitent
povédomi o ¢tenatrské gramotnosti mezi
Sirokou vetejnosti. Knihovnici ocenuji,
Ze projekt ptitahuje do knihoven nové
navstévniky a poméaha budovat pozitivni
obraz knihovny jako centra komunitniho
Zivota.

Rozdilné pohledy knihovnik a ugitelti
odrazeji odli$né priority téchto skupin.
Knihovnici kladou dtraz na komunit-
ni a kulturni vyznam projektu, zatim-
co uditelé zdtraziuji jeho vzdélavaci
ptinosy, zejména v kontextu bilingvni
vyuky a posilovani narodni identity. Ob&
skupiny se v8ak shoduji na tom, Ze Noc
s Andersenem ma pozitivni dopad na dét-
ské ¢tendtrstvi a podporuje celozivotni
lasku ke kniham.

Zaver

Projekt Noc s Andersenem se stal jed-
nou z nejuspésnéjsich iniciativ na pod-
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poru détského ¢tenatstvi. Jeho unikatni
format, ktery kombinuje ¢teni s dobro-
druzstvim piespani v knihovné, motivu-
je déti k zajmu o knihy a posiluje jejich
vztah ke ¢teni. Ma vyznamny piinos
i pro vzdélavani v mensinovych $kolach
v zahranic¢i - jak pro ¢eské déti migrantt
po mnoho generaci, ptesto jsou stale na
sviij narodni paivod hrdi), tak i pro cizin-
ce, ktefi z riiznych dtvodlt maji zdjem
o ¢eskou kulturu a literaturu.

V souladu s konceptem sekundarni
literarni iniciace podle Svamberk Saue-
rové projekt nejen podporuje étenaiské

Literatura

dovednosti, ale také vytvari prostiedi, kde
se déti u¢i vnimat literaturu jako zdroj
radosti a inspirace, coz vyznamné ptispi-
va k motivaci zaku i jejich rodin k vyuce.

V multilingvni vychoveé hraje kli¢ovou
roli pti propojovani zakt s kulturou jazy-
ka, ktery si osvojuji. Roz$iteni projektu
do zahranici, zejména do ¢eskych $kol
v Severni Americe, ukazuje jeho univer-
zalni pritazlivost a potencidl inspirovat
déti k celozivotni lasce ke &teni. Budouci
vyzkum by mohl zkoumat dlouhodobé
dopady projektu na ¢tenarské navyky
déti a jeho potencial pro dalsi rozsiteni
do jinych jazykovych komunit.
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GRAMOTNOST, PREGRAMOTNOST
A VZDELAVANT, 8, 2, 49-52

ZPRAVA

Deset let konference Ctu a stavam se
étenarem: ohlédnuti (2014-2024)

Anna Kucharskd

Klic¢ova slova: konference, gramotnost, interdisciplinarni spoluprace, praxe

Podobné jako v minulych letech se i letos
uskutecnila na Pedagogické fakulté Uni-
verzity Karlovy konference Pocdtecni
Cteni: ¢tu a stdvdm se Ctendrem - ces-
ty propojeni vjzkumu a praxe (25. 9.
2024)". Letos jsme oslavili 10. vyro¢i -
potadame ji pravidelné jednou za dva
roky (vyjimkou byl rok 2020, kdy se kon-
ference nekonala z dtivodu pandemie). Je
realizovéna s institucionalni podporou
védy (projekty PRVOUK, PROGRES, Coo-
peratio) a dal$imi, pravé realizovanymi
projekty na fakulté (GA CR, TA CR, OP
VVV, OP JAK aj.).

Jak napovida nazev konference, cilem
je propojit dva svéty, které sice sleduji
spole¢ny cil, ale ¢asto k nému smétuji
rozdilnymi cestami. Tim spoleénym cilem
je podpora rozvoje gramotnosti a vzdéla-
témi dvéma svéty vlastné myslime?

Prvnim z nich je akademicka sféra -
tedy prostiedi, kde se ptipravuji budou-
ci odbornici, kteti budou ve své praxi

pracovat se zaky, studenty ¢i klienty
v tématech gramotnostnich dovednos-
ti a vzdélavani. Sem patii nejen ucitelé
v8ech stupn 8kol, ale také psychologové,
specialni pedagogové a dalsi profesiona-
lové poméhajicich profesi. Kromé vzde-
lavaci ¢innosti se vysoké skoly vénuji
také vyzkumu a metodické podpoie. Aka-
demicti pracovnici realizuji celou fadu
vyzkumnych studii, u¢astni se doma-
cich i zahraniénich projektt a publikuji
odborné ¢lanky, monografie i metodické
materidly. A byla by $koda, kdyby v$ech-
ny tyto poznatky a zku$enosti ziistavaly
za zdmi fakult a univerzit.

Druhym svétem je praxe - $koly vSech
stupni (matetské, zakladni, sttedni, vys-
${ odborné, speciélni), ale také skolska
poradenska zatizeni (pedagogicko-psy-
chologické poradny, specidlné pedagogic-
ké centra, $kolni poradenska pracoviste),
klinicka psychologicka a logopedicka
zafizeni, neziskové organizace i statni
instituce (napt. MSMT, diive VUP, nyni

1 https://pages.pedf.cuni.cz/konference-ctu/

pages.pedf.cuni.cz/gramotnost
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NPI CR). Nelze opomenout ani knihovny -
méstské, Skolni i détské. Kromé piimé
prace s détmi a klienty vznika i v téchto
prostitedich mnoho metodickych mate-
rial, koncepci a pristupty, které oboha-
cuji vzdélavani i podporu gramotnosti.

Ale zejména - jsou zde zkuSenosti, které

mohou obohatit akademickou sféru, ale

také odborniky navzajem, at jsou z jaké-
hokoli pracovisté.

Zamérem konference - a po deseti
letech mtizeme s potéSenim ¥ici, Ze Zivo-
taschopnym - bylo tyto dva svéty propo-
jit, navazat komunikaci, sdilet zkusenos-
ti a hledat inspiraci nap#i¢ tématy, obory
1 institucemi.

Organizatory konference jsou pra-
covnice t¥i kateder Pedagogické fakul-
ty: Katedry psychologie, Katedry prepri-
marn{ a primarn{ pedagogiky a Katedry
¢eské literatury, které se podileji také na
vydavani ¢asopisu Gramotnost, pregra-
motnost a vzdéldvdni (https://ojs.cuni.
cz/gramotnost/).

KdyZ se ohlédneme za péti ro¢niky
konference, které jsme béhem posled-
nich deseti let usporadali, mtazeme shr-
nout jejich pribéh v nékolika ¢islech
(podrobng;jsi ptehled v ptiloze):

e Probéhlo 5 plendrnich dopolednich
zasedani se 24 zvanymi piispévky -
v ¢esting, slovensting, ale i ve fran-
couzstiné a angliéting.

e Odpoledni ¢ast tradi¢né probihala
v tematickych sekcich - celkem jsme
uspotradali 30 sekci se 127 odbornymi
prispévky.
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¢ Krome toho se uskute¢nilo 7 worksho-
pt pro hlubsi ponor do praxe, 2 poste-
rové sekce s celkem 10 postery, jeden
kulaty diskusni sttil a také jedno stu-
dentské scénické &teni.

Konference postupné rostla - jak
poc¢tem pitihlasenych prispévkil, tak
zdjmem ucastnikl - posledni setkani
jich ptivitalo na 150! Byli mezi nimi vyso-
kosgkolsti ucitelé, vyzkumnici, pedago-
gové vSech stupiit $kol, psychologové
a specidlni pedagogové z poradenskych
zatizeni, pracovnici neziskovych organi-
zaci i knihovnici - a jejich aktivni i¢ast
opravdu zaslouZi uznani! Program konfe-
rence nebyl zaméren vyhradné na ¢teni
a Ctenérstvi a predpoklady pro né, ale
také na environmentalni faktory v roz-
voji gramotnosti (rodinné a $kolni vlivy),
psani a pisatelské dovednosti, didakti-
ku, détskou literaturu, diagnostické
nastroje, intervencéni programy, rozvoj
dalgich gramotnosti (napt. matematicke,
informac¢ni, umeélecké) a na prezentaci
aktivit 8kol, knihoven, poraden a dal$ich
instituci.

Co nam nejvice utkvélo v paméti? Pie-
devs$im osobni setkani, kterd konferenci
vzdy provazeji - navazovani novych kon-
taktt, sdileni zkuSenosti a dobré praxe.
Prostor pro oteviené pojmenovani obav,
rizikovych jevl a hledani spoleénych
teSeni. A v neposledni fadé nové inspi-
race, se kterymi po ukoncéeni konference
odchdazime zpét do svych profesnich roli.

Na zaveér bych rdda podékovala svym
nejbliz§im kolegynim, které se podile-
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Priloha: Prehled konferenci 2014-2024: plenarni
zasedani, sekce, worshopy a dalsi aktivity

Plénum (4)

Sekce: Didaktika pocate¢niho &teni (5), Vyvojové aspekty ¢teni a psani (5), Rozvoj a podpora ¢tenatstvi

2014 (4), Rizika v rozvoji ¢tenarské gramotnosti (4), Porozuméni ¢tenému (4)

Posterova sekce (5)

Plénum (5)

Sekce: Vyzkumy v oblasti ¢tenatstvi (4), Jazykové schopnosti jako ptedpoklad rozvoje gramotnosti (4),

2016 Inkluzivn{ vzdélavani a ¢tenaiska gramotnost (4), Psani jako sou¢ast gramotnostnich dovednosti (4)

Workshop: poé¢itadovy program Véelka

Plénum - Gramotnost z raznych pohledu (3)

Sekce: Ctenatskd gramotnost a pregramotnost v projektech OP VVV (4), Cteni a ¢tenatstvi (5), Rozvoj
Stenatské gramotnosti a pregramotnosti (4), Psany projev zaku (4), Rodina jako faktor gramotnosti (4)

Workshop: Diagnostické materialy - MABEL

2018 Workshop: Naméty pro praci ucitelti

Posterové sekce (5)

Kulaty stil: 100 let ¢eské (a slovenské) détské literatury

Studentska sekce: Scénické ¢tent

Plénum, vénované pamatce prof. Matéjcka (6)

Sekce: Didaktické aspekty gramotnostnich dovednosti, metody a metodiky (5), Aktivity kol, rodi¢t

a organizaci k podpote ¢tenf a ¢tenatstvi (4), Porozuméni jako faktor rozvoje gramotnosti (4), Podpora

rozvoje v oblasti umélecké gramotnosti (5), Naméty pro praci poradenskych pracovniki v oblasti
2022 diagnostiky ve 8kolach i $kolskych poradenskych zatizenich (5), Podpora a rozvoj gramotnostnich

dovednosti ve $kolach a $kolskych poradenskych zafizenich (4)

Workshop: Ptedstavuje se ZS Z. Matg&j¢ka, Most

Workshop: Porozumeéni textu (PorTex)

Plénum (6)

Sekce: Porozumeéni jako faktor rozvoje gramotnosti (5), Rozvoj jazykové a tenatrské gramotnosti déti

predskolniho véku a zacinajicich ¢tenati (4), Diagnostické a intervenéni aspekty gramotnostnich

dovednosti z hlediska poradenské praxe (4), Aktivity knihoven rozvijejici ¢teni a ¢tenatstvi (5),

Didaktické aspekty rozvoje ¢tenai'skych dovednosti na zakladni a stiedni $kole (4), Digitalni technologie
2024 ajejich ptinos k rozvoji ¢tenatstvi a myslent (4), Podpora rozvoje gramotnostnich dovednosti u zak

se specialnimi vzdélavacimi potfebami a zakt nadanych (5), Hudebni gramotnost a jeji podpora u déti

a zaki (5)

Workshop: Generativna Al vo vzdelavani

Workshop: Porozuméni textu - testova baterie PorTex (4)

Pozn. Cislem jsou v textu oznadeny poéty piispévki
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ji na odborné ptipravé a zajisténi pro-
gramu: Radce Wildové, Klate Spackové
a Veronice Laufkové. Velké diky patii
také organiza¢nimu tymu: Monice Kadr-
nozkové (web, registrace), Evé Battistové
a Veronice Chalupové (administrativa,
obderstveni), Olze Kucterové, Markéte
Svamberk Sauerové, Pavle Presslerové

a Hané Sotdkové za jejich netdnavnou
ucast a vedeni jednotlivych sekci. A také
v8em dal$im pracovniktim fakulty za
organizacni zajisténi, podporu a aktivni
zapojeni.

TéSime se na vidénou pri pristim
roc¢niku - konference Pocdtecni ¢teni
se uskutecni 23. 9. 2026!

doc. PhDr. PaedDr. Anna Kucharska, Ph.D.

Pedagogicka fakulta, katedra psychologie
Univerzita Karlova
anna.kucharska@pedyf.cuni.cz
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GRAMOTNOST, PREGRAMOTNOST
A VZDELAVANT, 8, 2, 53—56

RECENZE

Vylet do krajiny slov a hlasek - program
na rozvijeni jazykovych schopnosti
podle Elkonina pro tfidy materskych
Sskol metodicka prirucka

V soucasné dobé probiha na tirovni statu
revize Rdmcového vzdéldvactho progra-
mu pro predskolni vzdéldvdni. Prestoze
neobsahuje Zadné zasadni zmény, klade
vétsi diraz na plynuly piechod déti do
zakladniho vzdélavani. Predétenatska
gramotnost je dilezitym predpokladem
pro pozdé&jsi nabyvani vzdélani jedince.
Jeji rozvoj a kvalitné postavené zaklady
pro osvojovani si ¢teni a psani je tedy
nutné budovat jiz v mateiské skole.
Jednou slozkou étenai'ské gramotnosti
je fonologické a zejména fonematické
uvédomovani.! Dle autorek recenzova-
né knihy se jednd o kli¢ovou schopnost,
ktera umoznuje détem pochopit, jak se
tvoi{ z hlasek slova, ktera lze nasledné
prifazenim grafémt zapsat. Na zakla-
dé spoluprace autorek dlouhodobé
pracujicich s détmi piedSkolniho véku

vznikla publikace Viyjlet do krajiny slov
a hldsek - Program na rozvijent jazyko-
vych schopnosti podle Elkonina pro tifidy
mater'skych skol.

V matetskych skolach ucitelky tra-
di¢né rozvijely fonologické schopnosti,
vyvozovaly prvni a posledni hlasku slov,
vytleskavaly slabiky ve slovech a podob-
neé. Metodicka prirucka vsak prindsi uci-
telkdm ve Skolkach uceleny néstroj, jak
spravné didakticky postupovat v rozvoji
fonologického a zejména fonematického
uvédomovani. V nékterych matetskych
8kolach a poradenskych zarizenich
v Cechach i na Slovensku je jiz nékolik
let vyuzivan zékladni intervenéni pro-
gram Tréninku jazykovych schopnostt
podle D. B. Elkonina (Mikulajova, Nova-
kovéa Schoffelova, Tokarovéa, Dostalova,
2016). Jeho pomoci proskoleni pedago-

1 Fonematické uvédomovani - chdpani, Ze slova kromé vyznamu maji zvukovou formu a tu tvoii
fetézce plynule vyslovenych hlasek. Uvédomovani si hlaskové (piesnéji fonémove) struktury slov,
jako napiiklad identifikovani hlasek ve slové ve spravném potadi, hldskovd analyza a syntéza,
schopnost manipulovat s hlaskami (pfidat, odebrat, spo¢itat, zménit potadi apod.)* (Mikulajova

et al., 2016, str. 8).

pages.pedf.cuni.cz/gramotnost
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gové stimuluji fonematické uvédomova-
ni déti s odhalenym deficitem v oblasti
jazykovych schopnosti. Recenzovana
kniha reaguje na poptavku predskolnich
pedagog, kteti vnimaji potiebu podpo-
rovat fonematické uvédomovani u véech
déti pted ptechodem do zédkladni $koly.
Recenzovana kniha tak ptinési néstroj,
kterym lze podporovat déti v piedskol-
nim véku, aby neprozily netspéch po pie-
chodu do zdkladnf 8koly. Autorky knihy
v uvodu zminuji analyzu prvnich u¢ebnic
¢teni pro prvni t#idy, kterd ukazuje, ze se
v prvnim ro¢niku zakladni $koly ,po&ita“
s jiz vybudovanou schopnosti rozeznavat
hlasky nejen na za¢4tku a konci slov, ale
také uvnitt. Odhaluji tim mezeru ve vystu-
pech RVP PV a navazujicim uéivu RVP ZV.

Kniha v Gvodu seznamuje uzivatele
s vyznamem fonematického uvédomova-
ni pro osvojovani si gramotnosti. Vysvét-
luje didaktické postupy v praci na zékla-
dé vyvojové posloupnosti jednotlivych
jazykovych schopnosti. Dalsi ¢ast knihy
je jiz ryze prakticka a obsahuje nejprve
metodické pokyny k praci a pak jiz jed-
notlivé lekce uréené k praci s détmi v MS.
Pro uzivatele je tato ¢ast knihy stéZejni
pro realizaci programu s détmi v matei-
ské skole. Vysvétluje zédkladni principy
metodické prace, které se pravidelné
sttidaji v ndvaznosti na ucivo. Pro lepsi
orientaci v jednotlivych lekcich a mensi
naroc¢nost prace déti i pedagogti v lekci
jsou v knize pouZivané razné ikony, které
usnadnuji ptipravu ucitele na lekci. Kni-
ha také obsahuje jmenny seznam slovni
zasoby, ktera je v lekcich pouzivana. Pra-
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vé spravné uziti slovni zasoby zajistuje
didaktickou posloupnost uciva, kterou by
ucitel nemél ménit. Tento prinos vnimam
jako dulezity pro piedskolni pedagogy,
kteti v dobré vite sice podporuji jednot-
livé jazykové dovednosti - vyvozenf prv-
ni hlasky a podobné, ale nemohou mit
dokonalé povédomi o stuptiujici obtiz-
nosti u¢iva skrze pouzita slova pii praci
nebo jejich zptisobu vysloveni.

Recenzovand kniha navazuje na pred-
chozi metodické ptirucky urcéené pro
intervenéni praci s détmi v malych sku-
pinéch ¢i détmi se sluchovym postizenim
(Novakova, Novakova Schoffelova
& Mikulajova, 2020). M4 nékolik shod-
nych rovin, kde navazuje na ptredchozi
zpracovani programu.

Zpusob uéeni vychazi z myslenek L. S.
Vygotského z koncepce ,zony nejblizsiho
vyvoje“ a principu modelovani obsahu
uceni. Pravé k modelovani uciva jsou
v metodice pouzivané nazorné pomticky
ve formeé Zetonti nebo grafického znéazor-
néni slabik a ,domedkt“ pro slova. Pra-
ce s détmi je motivovana pohadkovym
tématem Krajiny slov a hldsek, kde jsou
jednotlivé vlastnosti jazyka ptripsané
pohéadkovym postavam - Mistr Slabika,
Hlasulky a dalsi. To navazuje na vyvojové
potieby déti predskolniho véku, které
maji bohaté rozvinutou fantazii a silnou
potiebu hry, kterd je zdkladnim prostied-
kem jejich uceni. Prace s chybou zosob-
nénou postavou Bacila Omyla je dal$im
dtilezitym momentem v procesu uceni.

Odligenim od ptvodnich zpracovani
je, ze metodika pro MS obsahuje pouze



ucivo predgrafémové ¢asti. Cilem celé
metodiky nenf naudit déti psat nebo
predc¢asné zavadét pismena jiz v pied-
$kolnim vzdélavani. Naopak v metodi-
ce pro matefské $koly je cilem pomoci
détem ukotvit fonematické uvédomovani
tak, aby pro né bylo snadné na zvnitiné-
nou fonémovou strukturu jazyka ,nasa-
dit* grafémy v zédkladn{ $kole.
Rozpracovani jednotlivych lekci v kni-
ze ur¢ené matetrskym 8kolam je velmi
uzivatelsky priznivé. Vzdy formuluje
vzdélavaci cil lekce a vyjmenovava nut-
né pomticky k praci. Dale pak naprosto
popisné zpracovava jednotlivé tkoly
v lekcich. Hlavni ptinos této knihy dle
mého nazoru spoc¢iva v ipravé organiza-
ce prace s détmi tak, aby byla omezena
hromadn4 organizace a frontalni zptisob
prace s détmi. To koresponduje prave
s myS$lenkami RVP PV, ktery poukazuje
na uplatiiovani rtiznych organiza¢nich
forem prace - skupinové, individualni
i hromadné. Tato zména umoziiuje pouZi-
van{ tréninku jazykovych schopnosti
v bézné skupiné déti v matetské $kole.
V lekcich je ¢asto vyuzivand prace ve
dvojici ¢i skupiné. Déleni déti do skupin
pomahd uéiteli aktudlné individualizovat
praci détem v lekci dle jejich moZnosti
a potieb. To podporuje také vyznamné
rozsitena slovni zdsoba v metodice, ktera
je doplnéna obrazovym materidlem.
Pro ucitele je v lekcich konkrétné
zpracované zadani ukold détem a pro
orientaci zapsano tu¢nym pismem. Nenf
nutné doslovné dodrzet zapsané, jelikoz
by se jisté narusila autenticita prace uci-

ZDENKA LODLOVA

tele. Zapsané formulace v8ak poméahaji
dodrzet kontinuitu pohaddkového motivu
v lekcich, a hlavné pracuji s otevienymi
otazkami, které u déti podporuji kritické
mys$leni a moznost samostatné si budo-
vat své poznatky. Takovy zptisob komuni-
kace s détmi povaZzuji za ndstroj promény
predskolniho vzdélavani. Nepredkladat
détem hotové poznatky, ale nechat je
objevovat nové a provéazet je pii jejich
cesté za poznanim. Jako lektorka progra-
mu musim poznamenat, Ze prave sledo-
vani AHA efektu u déti v pritbéhu lekci
mi dodava radost z prace.

V knize autorky mysli i na uZivatel-
skou stranku knihy a ponechévaji pro-
stor na osobni zaznamy k jednotlivym
lekcim. To mné osobné pomaha vyhnout
se chybam pti opakovani lekce s dalsi
skupinou déti.

Velmi podnétnou ¢asti knihy je v zave-
re¢né ¢asti Banka dalsich tikolii na pro-
cvi¢ovdni. Autorky jsou si védomy roz-
dilnych potieb déti v programu. Je zcela
na konkrétnim uéiteli, jak rychlou zvoli
cestu metodikou v prabéhu roku. Kazda
skupina déti v MS je specifickd a mtize
mit rozdilné potieby. Pokud je potieba,
mohou uditelé zpomalit postup lekcemi
a podpotit nékteré dovednosti dalsi-
mi ukoly na ukotveni u¢iva. To mohou
vyuzit jak skupinové, tak individualné
s konkrétnim ditétem. Zvlastni péce se
v metodice pro MS vénuje i détem, které
si dovednosti osvojuji rychleji. Autorky
stale zohlediiuji individualitu déti a jejich
potieby. Pro ,bystré déti“ obsahuji nékte-
ré lekce zvlastni dopliikové tikoly nebo
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jinou slovni zasobu, ¢imZ chtéji podpotit
jejich zvidavost a udrzet jejich pozornost
pti préaci ve skupiné. Dal$im néstrojem
pro zapojeni bystrych déti je funkce kon-
trolora. Dité, které si jiZz ucivo osvojilo,
poméhd ucitelce s kontrolou diléich tko-
14 ostatnich déti. Tato diferenciace miize
byt zarover cennou pomoci pro uditelky,
které program s détmi realizuji.

Jako predskolni pedagozka a realizé-
torka zmitlovaného programu v matet-
ské skole mohu recenzovanou knihu
pouze doporudit. Povazuji ji za cennou
a potiebnou podporu pro déti a neméné
pro pedagogy. Pomohla mi lépe si uvé-
domit duleZitost sttidani riznych forem
organizace v MS a vice se zamérit na
kritické mysleni déti. Ukazat détem
hravé a zabavné udeni, a také Ze chyba
nevadi, ale pomaha ndm se ucit. Kniha
mi poskytla neocenitelnou didaktickou
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podporu, kterd mi pomé&hd prekonavat
tskali v praci. Pripomind nutnost indi-
vidualizace pti praci s détmi. Vystupy
déti na konci programu mé silné moti-
vuji v pedagogické praci. Véiim, Ze Pro-
gram rozvoje jazykovych schopnosti pro
tiidy materskych skol pomtze usnadnit
détem vstup do zékladniho vzdélavani.
Cenim si prace autorek, které stale hod-
noti vyuzivani ptivodni metodiky a snazi
se ji uzptsobit pro potieby vSech déti.
Vérim, Ze takovy styl préce i prohloubi
miru spolupréce a vzdjemného respektu
mezi pedagogy predskolniho a z&kladni-
ho stupné vzdélavani. Nasim spole¢nym
cilem je spokojené dité, které se rado
uci a dokaze ptekonat drobné piekazky
v bezpe¢ném Skolnim prostiedi. Ma
radost ze svych ispéchti, neboji se chyby
a zapoji se do spole¢né prace ve skupiné
vrstevnika.
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