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Student se zrakovym postiZzenim na
Pedagogické fakulté Univerzity Karlovy

Student with Visual Impairmet at Faculty
of Education, Charles University

Pavlina Sumnikovd, Barbora Mare$ovd

Abstrakt: Clanek predstavuje kazuistickou studii studenta Pedagogické fakulty Univerzity
Karlovy se zrakovym postizenim na urovni praktické nevidomosti. Studie ukazuje, jak legisla-
tivni rdmec, univerzitni smérnice a nastaveny systém podpory umoziuji realizovat inkluzivni
vzdélavani na vysoké Skole. Popisuje vyuZivané asistivni technologie, funkéni diagnostiku,
sit podpory (Akademicka poradna, Centrum Carolina, spoluzaci a pomocné védecké sily), ale
i limity v oblasti pravidelnosti a kvality studijni asistence. Studie potvrzuje, Ze pti vhodné
nastavenych opatienich je mozné tspésné absolvovat naro¢né obory i v podminkach tézkého
zrakového postizeni.

Kli¢ova slova: inkluzivni vzdélavani, vysoka $kola, zrakové postizeni, specifické potieby, asi-

stivni technologie, studijni asistence

Abstract: The article presents a case study of a student at the Faculty of Education, Charles
University, with a severe visual impairment (practical blindness). The study demonstrates how
the legal framework, university guidelines, and a system of support measures enable the imple-
mentation of inclusive higher education. It describes the use of assistive technologies, functional
assessment, and a support network (Academic Counselling Centre, Carolina Centre, peers, and
student research assistants), as well as the limitations related to the consistency and quality of
study assistance. The study confirms that with appropriate support measures, it is possible to

successfully complete demanding fields of study despite a severe visual impairment.

Key words: inclusive education, higher education, visual impairment, special needs, assistive
technologies, study assistance
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Uvod

Tato kazuistickd studie dokumentuje
ptipad studenta Pedagogické fakulty
Univerzity Karlovy (dale PedF UK), ktery
studuje kombinaci dvou obort se zamé-
renim na vzdélavani a navzdory praktic-
ké nevidomosti studium tspésné zvla-
d&. ProtoZe se studentem s praktickou
nevidomosti se na $kolach nesetkdvame
zcela bézné, klade si nasledujici text za
cil predstavit komplexnost a propojenost
systému podpory, ktery je nezbytny pro
hladky prubéh studia.

Zarovei jsou si autorky védomy toho,
Ze systém podpory se na vysokych $ko-
lach napti¢ Ceskou republikou riizni.
Tato studie je vhledem do fungovani pod-
pory studentti se zrakovym postiZenim na
Pedagogické fakulté Univerzity Karlovy.

Legislativni opora

Vzdélavani studentd se zdravotnim
postizenim je v Ceské republice garanto-
vano legislativou i mezinarodnimi doku-
menty. Stejné jako na nizsich stupnich
vzdélavani, i na vysoké $kole je umozné-
no studovat lidem s nejriznéj$im typem
hendikepu. Vysoka $kola je povinna tém-
to studentim zajistit odpovidajici pod-
poru a sluzby, které jim pomohou snizit
bariéry ve studiu a ispé$né absolvovat.
Mezi legislativni dokumenty upravujici
studium s hendikepem pati+i:
a) Listina zdkladnich prdv a svobod, ¢l.
33 - pravo na vzdélani bez diskrimi-
nace.
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b) Zdkon ¢. 111/1998 Sb., o vysokych sko-
ldch, § 21 odst. 1 pism. e) - povinnost
vysokych $kol zajistit podminky pro
uchazece a studenty se specifickymi
potitebami.

¢) Zdkon ¢ 198/2009 Sb., antidiskriminac-
ni zdkon - zadkaz nerovného zachazeni
ve vzdélavani na zdkladé zdravotniho
postiZeni.

d) Umluva OSN o prdvech osob se zdra-
votnim postizenim, ¢l. 24. Vzdélavani -
zévazek zajistit inkluzivni vzdélavani
a pristup k vysokoskolskému studiu.

e) Pravidla pro poskytovani prispévku
a dotaci vetejnym vysokym $koldm
Ministerstvem 8kolstvi, mladeze
a télovychovy pro rok 2023, ¢. j. MSMT-
1468/2023-2, priloha ¢&. 3. - definuje
ramec, kategorie a moznosti podpory
studentt se specifickymi pottebami
na vysokych 8kolach v CR.

Na Univerzité Karlové je oblast podpo-
ry studentt se specifickymi potiebami
upravena Smérnici rektora ¢. 28/2023 -
Podpora uchazect a studujicich se speci-
fickymi potiebami na Univerzité Karlové,
ktera vymezuje role fakultnich poraden
a univerzitniho Centra Carolina.

Situace nevidomého
studenta

Student je osobou s praktickou nevi-
domosti, méa tedy zachovany méa pouze
svétlocit, ktery nelze vyuzit pro ptistup
k informacim. Svétlocit mu ale pomé&ha
v prostorové orientaci, kde jej 1ze v urci-
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tych situacich vyuzit pro vyhledani ori-
enta¢nich znakt a posilit tak schopnost
samostatného pohybu.

Ke studiu vyuziva fadu kompenzad-
nich pomucek, asistivnich technologii
i specialnich aplikaci a softwart. Mezi
hlavni z nich patii:

a) MacBook s odecitac¢em VoiceOver,
b) mobilni telefon iPhone s odeditadem

VoiceOver,

c) Braillsky *adek Focus 40 Blue.

Student piSe na klavesnici vSemi deseti.
Béhem vyuky ma v jednom uchu sluchat-
ko pro hlasovou odezvu odecitade obra-
zovky. Zapisky si piSe samostatné, do
hodiny se aktivné zapojuje. Studentova
pocitacova gramotnost je na velmi dob-
ré urovni a vétsinu ukont zvlada zcela
samostatné. PotiZe mu ovSem ¢ini prace
ve studijnich systémech SIS a Moodle,
které nejsou pristupné pro praci uzivate-
le se zrakovym postizenim. Pokud potie-
buje napt. zapsat piedméty do SIS, musi
vyuZit asistenci vidici osoby.

K tomuto je dilezité poznamenat, Ze
pro hladky priabéh vyuky je zcela zadsad-
ni, Ze student s dovednostmi obsluhy
pocitace na vysokou $kolu jiZz nastupo-
val. Nebylo nutné jej tyto dovednosti
budovat, a naopak se mohli vyucujici
spolehnout, Ze s digitadlnimi materialy
je student schopen pracovat stejné kva-
litné, jako spoluzaci bez postiZeni.

Zavéry funkéni
diagnostiky

Statut studenta se specifickymi potie-
bami byl studentu pfiznan na zékladé
doloZeni posudku funkéni diagnostiky,
ktery byl vypracovan Akademickou
poradnou PedF UK. Nékteré zavéry byly
tyto:

a) Student bude ve vyuce a u zkousek
vyuzivat vlastni notebook se speciél-
nim softwarem.

b) Student ke studiu potiebuje zptistup-
néni studijnich materiali v programu
MS Word, sdilené e-mailem nebo na
disku. Formaty PDF nejsou pro odeci-
tac¢e vhodna.

c) Prostorova orientace bude zajistova-
trasy (napt. do dalgich budov fakulty)
bude student fesit doprovodem.

d) Pro splnéni pisemnych test potie-
buje student vzhledem k naro¢nosti
zpracovani informace ¢asovou kom-
penzaci 100 % navys$eni celkového
¢asu. Toto navy$eni povazuje student
na zakladé zkusenosti z ptedchoziho
studia za dostadujici.

e) Studijni asistence bude zaji$téna na
zékladé pomoci spoluzacek a studen-
tek z kateder realizujicich vyuku stu-
denta.

Realizace podpory

Na podpot‘e studenta pii studiu se podile-
ji: Akademicka poradna PedF UK, Katedra
speciélni pedagogiky PedF UK, Digitali-
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zacni stiedisko Centra Carolina UK, 2 spo-
luzacky a studentka oboru specialni peda-
gogika jsou v roli studijnich asistentek.

Akademickd poradna PedF UK zajistu-
je diagnostiku, komunikaci s vyuc¢ujicimi
v8ech zapojenych kateder a studijnim
oddélenim fakulty. Se studentem je
v kontaktu i béhem semestru a monito-
ruje hladky prabéh studia.

Katedra speciélni pedagogiky PedF
UK po nastupu nevidomého studenta
zajistila $koleni spoluzacek v doprova-
zeni zrakové postizeného a instruovala
studentku - studijni asistentku v pravi-
dlech prepisu digitalnich materiéld pro
¢lovéka beze zraku. Tuto studentku se
podatilo katedie domluvit za tcelem
prepisu prezentaci a dal$ich studijnich
materialt pro doty¢ného studenta.

Katedra specialni pedagogiky navic
zajistuje vyuku prostorové orientace
a samostatného pohybu. Od nastupu stu-
denta se zrakovym postiZenim do studia
s nim instruktorka procvic¢uje trasy do
jednotlivych uceben, kde bude probihat
vyuka, stejné jako nécvik tras do budov
PedF UK. Kazdy semestr je potteba pro-
cvicit jiz zndmé trasy a naucit se nové.
Vyuka prostorové orientace navic posi-
luje samostatnost studenta i mimo pro-
story univerzity a rozviji jeho schopnosti
samostatného pohybu i do budouciho
Zivota a profese.

Digitaliza¢ni stiedisko Centra Caro-
lina zajistuje s predstihem prepis stu-
dijn{ literatury do digitalnich formata
¢itelnych pomoci odecitace obrazovky.
S ohledem na to, Ze student plni predme-
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ty eské literatury, je role digitaliza¢niho
sttediska v jeho studijni pripravé velmi
podstatna. Student potiebuje pracovat
s literaturou nejen pti pripravé na zkous-
ky, ale i b€hem celého semestru v rdmci
vyuky.

Dvé studentky, spoluzacky, zajistuji
studijni asistenci béhem vyuky. Sdileji
s nevidomym studentem zapisky z pred-
nasek i cviceni, pomahaji s doprovaze-
nim (pii zméné usebny, na exkurze apod.)
a jsou studentovi k dispozici pti pro praci
se studijnimi systémy SIS a Moodle.

Neméné diileZitou roli hraji v podpoie
studenta se zrakovym postiZenim i vyu-
¢ujici a zaméstnanci PedF UK. Prednéase-
jici by méli sviij vyklad ptizplisobit situ-
aci beze zraku, proto je potieba obraz-
ky a vizualni prvky v prezentaci slovné
popisovat, stejné jako praktické ukazky
ve vyuce. Zarovei je dobré u studenta
prubézné ovérovat porozumeéni udivu,
pfipadné mu umoznit tikoly standartné
odevzdavané do Moodle posilat napt. e-
mailem.

Limity podpory

Z vy$e zminéného je ziejmé, Ze na pod-
pofe studenta se podili vicero subjek-
td i jednotlivet. Je dilezité, aby mezi
sebou vsichni vzajemné sdileli informace
a efektivné komunikovali. Pfes véechnu
snahu upozoriuje student na nésledujici
problémy:

1) Véasné a pravidelné pievadeéni
studijnich materiali:



PAVLINA SUMNIKOVA, BARBORA MARESOVA

Pred zacatkem semestru zjistuje pra-
covnice Akademické poradny PedF UK
potiebnou literaturu na dany semestr
a akademicky rok. S ohledem na naroc-
nost procesu digitalizace je nutné s digi-
talizaci za¢it brzy, aby byla literatura pii-
pravena alespori na zac¢atek vyuky.

Student k tomuto doplnil, Ze ne vzdy
se podafi véechny zdroje zjistit s piedsti-
hem: S vyudujict se nepodatilo ani mé ani
poradné spojit véas, takZe jsem se o povin-
né literatuie dozvédeél aZ se zacdtkem
vyuky. TakZe ted musim cekat, aZ knihu
zdigitalizuji, a to bude chvili troat...“

Dalsi duleZitou soucasti digitalizace
je prepis prezentaci a dal$ich materi-
ala potrebnych ve vyuce. Zde se jedna
o mensi objem informaci, ale na pravi-
delné béazi. Pro tyto ucely bylo kated-
ram podilejicim se na vyuce studenta
doporuceno zajistit studijni asistenci.
Za Katedru specialni pedagogiky se toto
povedlo zatidit hned z kraje nastupu
studenta. Jedna se o studentu vy$siho
roéniku, ktera ma zkus$enosti s oborem
vyuky a ptred zacatkem spoluprace byla
proskolena, jak takové materidly ptipra-
vovat. Ne vzdy je ale spoluprace takto
bezproblémova: ,Studentka mi méla pra-
videlné materidly prevddét, rekla, Ze je to
ndroc¢né, Ze to nestihd.“

2) Kolisajici kvalita asistence:

Dal8im aspektem spoluprace je lidsky
faktor, jak dodavéa pracovnice Akademic-
ké poradny: ,U sluzby studijni asistence
nedokdzeme zajistit kvalitu, napiiklad
kdyz neprijde spoluzacka do skoly. Ddle

jde o prevddéni prezentaci do Wordu,
vytdhnout néco z Moodlu, kdyZ na to nemd
nikdo ze spoluzdkii ¢as. Nastésti se poda-
filo ziskat dalst studentku z katedry spe-
cidlni pedagogiky, ta prevddi prezentace
i mimo specku jako Uvod do pedagogiky,
gestinu...”

Ve snaze predchézet nenadalym situ-
acim mé student domluvou studijni asis-
tenci hned se dvéma spoluzackami. Pro
v8echny mimoradné situace ale cely pod-
purny tym kolem studenta doufd, Ze by
mu nevahali nabidnout pomocnou ruku
i ostatni spoluzaci nebo dalsi studenti
a zaméstnanci fakulty.

Vypovédi studenta -
shrnuti

Sém nevidomy student celou podporu pti
studiu shrnuje nésledujicimi vypovédmi:
» Ve vétsiné pripadii je vse v porddku, jsem
v kontaktu se vsemi vyucujicimi, prevody
jsou v porddku, dostdvdm pozndmky od
uciteli a spoluzacek.“ K tomuto povazuji
autorky za vhodné dodat, Ze student je
velmi zodpovédny, svédomity a pecli-
vy. Na v&asné plnény svych studijnich
povinnosti velmi dba a zatim ma ve stu-
diu skvélé vysledky. Celkové nastaveni
modifikaci studia hodnoti velmi pozi-
tivné: ,Casovd kompenzace 100 % stadi...
Jsem spokojeny, téméi vse se daii.”
Postupné se zlepsuji i dovednosti stu-
denta prostorové orientace a samostat-
ného pohybu. Situaci komentuje takto:
,Cestuji sdm i mezi jednotlivymi budova-
mi. Jeden predmét je v Celetné, to je tézkd
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trasa, tam si zajistuji doprovod. “ Instruk-
torkou prostorové orientace spolec¢né
se studentem se zrakovym postiZzenim
pracuji na tom, aby postupem ¢asu i tuto
trasu zvladdal samostatné.

Na zavér student dodava: ,Spoluprdce
s Akademickou poradnou fakulty je ukdz-
kovd, poradkyné zjistuje od vyucujicich vse
rychle, piipadné vyjednd materidly, které
jsou dulezité. Postlaji je véas.”

Zavery

Tato kazuisticka studie ukazuje, Ze i stu-
dent s praktickou nevidomosti mutiZe
uspésné studovat naro¢né vysokoskol-
ské obory, pokud je vytvotren systém
podpory.

Kli¢ové faktory jsou nasledujici:

e motivace studenta a jeho chut studo-
vat,

e znalost a aktivni vyuzivani asistivnich
technologii,

e funkéni podplirny systém,

o otevicend komunikace mezi studentem,
vyucujicimi a podptirnym tymem.

Identifikované problémy se jevi tyto:

e mnepravidelnost a a riziko vypadkt
sluzby studijni asistence,

e vcéasnd priprava studijnich materia-
14,

e vzijemnd komunikace podpiarného
tymu.

Ackoli je spoluprace tolika lidi nékdy
naroc¢na, je pfitomnost studenta se zra-
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kovym postiZzenim ve vyuce obohacujici
nejen pro néj samotného, ale také pro
jeho kolegy a celé akademické prosttedi.
Spoluzacka o ném uvadi: ,Obdivuji u spo-
luZdka rozsdhlou slovni zdsobu a velmi
krdsné a hluboké vyjadiovdnt.” Zvlast
ve vyuce predmétt specialni pedago-
giky je zapojeni studenta se zrakovym
postiZzenim do vysokoskolského vzdéla-
vani dokladem potiebnosti oboru a jeho
smysluplnosti. Spoluzaci, vyucujici a dal-
§i zameéstnanci fakulty si tak mohou pti-
mo oveérit, Ze i s tak nadroénym hendi-
kepem se muze student plnohodnotné
zapojit do dénf, a navic jej obohatit o své
vlastni zkuSenosti a posttehy. Zvlast ve
vyuce zrakového postizeni je student
¢asto zadan o doplnéni predndSeného
tématu o své vlastni poznatky.

Tento aspekt doklad4, Ze inkluzivni
vzdélavani je obousmeérny proces - pod-
poruje studenta se specifickymi potie-
bami, ale také obohacuje celou studijni
skupinu o nové zkugenosti, vniméani jazy-
ka a hodnoty.

Nastaveny podpurny systém lze hod-
notit jako funkéni a v souladu s legislati-
vou na univerzité, pravnimi predpisy CR
i mezinarodnimi zavazky. Tento ptipad
je ptikladem dobré praxe inkluzivniho
vzdélavani na vysoké skole.

Podékovani

Podékovani patii zminénému tymu
podpory i tém, ktefi podporu zajistuji
v tichosti a nezis$tné.
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