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Abstrakt: Prezentovaná studie mapuje postoje pedagogů mateřských škol (MŠ) a vyučujících 

prvního stupně základních škol (ZŠ) k reformě v oblasti odkladů školní docházky (OŠD). Zjišťuje 

připravenost pracovišť na realizaci pedagogické diagnostiky v předškolním roce a podpory dětí 

s různou mírou zralosti na počátku školní docházky. Analyzuje také rizika, která změna přináší, 

a mapuje důležité oblasti podpory ve školní praxi a podpůrné nástroje z pohledu obou skupin 

respondentů. Data byla sbírána pomocí dotazníku administrovaného e-mailem na jednotlivé 

základní a mateřské školy. Design zpracování je smíšený. Zjištění poukazují na spíše rezervo-

vaný až negativní postoj vyučujících ZŠ a mírně pozitivní postoj pedagogů MŠ. Ti se cítí více 

informováni a připraveni na implementaci reformy a častěji konstatují její potřebnost. Obě 

skupiny respondentů považují za významné riziko nedostatečné kapacity školských poraden-

ských zařízení (ŠPZ) pro včasné intervence. Jako nejdůležitější nástroj podpory pojmenovávají 

vyučující ZŠ přítomnost asistenta pedagoga v prvních ročnících a poradenské služby školních 

psychologů a školních speciálních pedagogů. Pro učitelky MŠ se ukázala jako nejvíce podstatná 

kvalitní pedagogická diagnostika a její předávání jejích výsledků, a také zaškolení pedagogů 

v nové problematice a nových postupech práce. Obě skupiny respondentů si uvědomují nutnost 

podpory žáků vstupujících do ZŠ s určitým oslabením. Ze studie vyplývá, že pedagogové MŠ 

a ZŠ vnímají jako důležité pro zvýšení své připravenosti na novou praxi přechodu mezi MŠ a ZŠ 

především upřesnění potřeb a postupů v oblasti pedagogické diagnostiky na konci předškolního 

vzdělávání, zlepšení vzájemné spolupráce mezi ZŠ, MŠ a ŠPZ a posílení personálních kapacit v ZŠ 

a kompetencí vyučujících pro vzdělávání dětí s různou mírou předpokladů pro rozvoj školních 

dovedností v heterogenním kolektivu.
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Abstract: This study examines the attitudes of preschool teachers and elementary school tea-

chers toward the reform regarding deferrals of school enrollment. It assesses the readiness of 

schools to conduct educational assessments during the preschool year and to support children 

with varying levels of maturity at the start of their schooling. It also analyzes the risks posed 

by the change and identifi es key areas of support in school practice and supportive tools from 

the perspectives of both groups of respondents. 

Data were collected using a questionnaire administered via email to individual elemen-

tary and preschool schools. The study employs mixed-methods design. The fi ndings point to 

a rather reserved to negative attitude among elementary school teachers and a slightly positive 

attitude among preschool teachers, who also feel better informed and more prepared for the 

implementation of the reform and more frequently acknowledge its necessity. Both groups of 

respondents consider the insuffi cient capacity of school counseling services (ŠPZ) for timely 

interventions to be a signifi cant risk. Primary school teachers identify the presence of a tea-

ching assistant in fi rst grade and the counseling services provided by school psychologists and 

special education teachers in schools as the most important support tools. For kindergarten 

teachers, high-quality educational assessment and the sharing of its results, as well as training 

in new issues and work procedures, proved to be the most essential factors. Both groups of 

respondents recognize the need to support students entering elementary school with certain 

learning diffi culties. The study shows that kindergarten and elementary school teachers view 

the following as particularly important for increasing their readiness for the new practices: 

clarifying the needs and procedures related to educational assessment at the end of preschool 

education; improving mutual cooperation between elementary schools, kindergartens, and 

counselling centers, and strengthening personnel capacity, and strengthening teachers’ com-

petencies for educating children with varying levels of readiness for developing academic skills 

within a heterogeneous classroom.

Keywords: school entry postponements – red shirting, amendment to the Education Act, peda-

gogical assessment, support measures, pupils with developmental diffi culties at the beginning 

of compulsory schooling.

Úvod

Prezentovaný výzkum je dílčím krokem 
rozsáhlejší studie, která se zaměřila na 

okolnosti přijetí a implementace novely 
školského zákona, která upravuje pro-
blematiku odkladů školní docházky. Tato 
novela přinesla velký zásah do praxe 
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nejen škol mateřských a základních, ale 
i školských poradenských zařízení. Pro-
tože se jedná o změnu zásadní a klíčovou, 
vznikla k její podpoře celá řada meto-
dických materiálů. Přesto považujeme 
za nutné nahlédnout také proces imple-
mentace těchto změn a nových postupů, 
a to pohledem těch, kterých se dotýká 
nejvíce – tedy pedagogů mateřských škol 
a prvního stupně škol základních. 

Teoretická východiska

Odklady školní docházky (dále OŠD) ne-
jsou specifi ckou praxí České republiky. 
Tento nástroj je znám ve většině škol-
ských systémů nejen v Evropě. I v jiných 
zemích byla konstatována tendence 
k jejich navyšování, což vedlo ke zkou-
mání motivací k odkladům a jejich reál-
né efektivity (např. Bassok & Reardon, 
2013).  Citovaná studie provedená v USA 
poukazuje na fakt, že podíl odkladů stou-
pá i zde, nikoli mezi dětmi se speciálními 
potřebami, ale často u dětí, které se nar-
odily blízko rozhodnému datu, pocházejí 
ze sociokulturně většinového prostředí, 
jejich rodiny mají střední a vyšší soci-
oekonomický status, a motivací je pak 
zejména obava, že dítě, které nebude mít 
odklad, bude ohrožené školním neúspě-
chem. Autoři proto také poukazují na 
riziko nadhodnocení potřeby odkladů, 
související zejména s rodičovskými 
postoji a praxí jednotlivých škol, jak se 
to ukazuje i v ČR. Podrobná data v tom-
to směru přináší Greger (2015), kdy na 
reprezentativním vzorku českých rodi-

čů ukazuje, že nejčastějším primárním 
důvodem odkladu je názor rodičů, záro-
veň ale většina rodičů uvažuje o odkladu 
na základě podnětů vnějších subjektů 
(např. lékaře, učitelky ve školce). 

V českém prostředí procento dětí, 
které každý rok nenastoupily do základ-
ní školy dle základního pravidla – tedy 
zahájení školní docházky v roce, kdy dítě 
dovrší 6 let, postupně rostlo. V posledních 
zhruba deseti letech to bylo s mírným 
kolísáním, ale v dlouhodobém trendu se 
jednalo okolo pětiny populace potenci-
álních žáků prvních tříd. Stoupající ten-
dence pokračuje do té míry, že se toto 
číslo přiblížilo 25% podílu žáků s OŠD 
v daném ročníku potenciálních prvňáč-
ků (ČŠI, 2024). Právě tento zhoršující se 
trend byl hlavním motivem legislativní 
změny – novely školského zákona schvá-
lené v červenci 2025.

Realizovaná změna, kterou přinesla 
zmíněná novela školského zákona, není 
změnou jednorázovou. MŠMT naplánova-
lo nástup jednotlivých opatření postup-
ně, každý rok se postupně přidávají dílčí 
kroky, až dojde k plné změně systému po 
roce 2029. První kroky zasahují zejména 
mateřské školy, protože zpřesňují realiza-
ci pedagogické diagnostiky a předání je-
jích výstupů do příslušné školy základní. 
Předpokládá se zde systematická práce 
s pedagogickým portfoliem, cílené sledo-
vání vývojové úrovně a podpora školní 
připravenosti dítěte (MŠMT, 2025a). 

Změna, která se dotýká rodičů, spo-
čívá nově v nutnosti doložit doporučení 
k odkladu od odborného lékaře, nikoli 



10

pouze pediatra. Pedagogům základních 
škol přináší změnu v podobě zavedení 
formativního slovního hodnocení do 
prvních ročníků a navýšení počtu asis-
tentů pedagoga v těchto ročnících, kdy 
přítomnost asistenta pedagoga nebude 
dána primárně potřebou podpůrných 
opatření, rozhodujícím faktorem bude 
počet dětí ve třídě. 

Právě tento postupný proces zavádění 
novelizovaných pravidel umožňuje pří-
padně reagovat na změny a učinit potřeb-
né úpravy. Proto je potřeba od počátku 
zavedené změny sledovat a vyhodnoco-
vat. K tomu směřuje i naše studie.

Role mateřských a základních 
škol v novém systému

Role základní a mateřské školy (dále 
ZŠ a MŠ) se v novém systému význam-
ně proměňují. Zásadní a klíčová změna 
zasahuje jak školy mateřské, tak základ-
ní – bude kladen daleko větší důraz na 
podporu dítěte v obou institucích. Aby 
tato podpora mohla být cílená, zvyšuje se 
význam pedagogické diagnostiky.  

Pro MŠ nové podmínky znamenají 
zejména prohloubení již dosavadní reali-
zované diagnostiky a také větší důraz na 
poskytovaní cílené pedagogické podpo-
ry. Pravidelná pedagogická diagnostika 
byla již nyní běžnou součástí rutiny MŠ. 
V některých případech se ale opravdu 
jednalo spíše o rutinní postup, kdy byly 
zaznamenány výkony dítěte, dále se ale 
se zjištěními nepracovalo. V aktuálním 
modelu se předpokládá, že MŠ dokáže 

dítěti na základě diagnostických infor-
mací připravit cílenou podporu, která 
může mít mj. podobu individuálního 
vzdělávacího plánu, a to zejména u těch 
dětí, kterým byl i podle nových pravi-
del odklad školní docházky umožněn. 
Pokud i při individualizované podpoře 
poskytnuté v MŠ bude mít dítě nadále 
potřebu intenzivnější podpory, nebude to 
znamenat setrvání ve MŠ (tedy odklad), 
ale přechod do ZŠ s již pojmenovanými 
potřebami a nastavenými podpůrnými 
opatřeními. ZŠ tedy bude moci svou pod-
porou plynule navázat na MŠ. 

Hlavním nástrojem pro zaznamená-
ní aktuálního stavu a sledování vývo-
je a změn v dovednostech dítěte bude 
pedagogické portfolio. Na jeho základě 
by měla MŠ jednak být schopna dítě cíle-
ně podpořit, ale také sledovat účinnost 
poskytované podpory. A v konečné fázi 
také popsat aktuální situaci dítěte při 
přechodu na ZŠ a předat tyto informace 
ZŠ, která na jejich základě může navázat 
poskytováním podpůrných opatření. 

To samozřejmě klade také nároky na 
diagnostické nástroje, se kterými budou 
mateřské školy pracovat. Analýza, kterou 
mezi ředitelkami a řediteli MŠ provedla 
v roce 2025 Červenáková (2025), ukázala, 
že aktuálně se v MŠ začínají prosazovat 
systémy, které umožňují vést diagnostic-
ké záznamy v elektronické podobě. Kon-
krétně se jedná o nástroj iSophi.  Do urči-
té míry na úkor dlouhodobě zavedeného 
nástroje autorek Bednářové a Šmardové. 
Nejčastěji využívaným nástrojem ovšem 
zůstávají materiály vlastní produkce, vět-
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šinou v podobě vlastních pozorovacích 
a záznamových archů. Ostatní nástroje, 
které jsou na trhu dostupné, jako je PRE-
DICT nebo Klokanův kufr, jsou využívány 
spíše ojediněle (blíže viz Červenáková, 
2025). Z hlediska konkrétních postupů, 
které dotázané školy využívají, domi-
nantní metodou zůstává pozorování, na 
druhém místě jsou pak shodně postupy 
rozhovoru a rozboru hry a kresby dítěte 
(tamtéž). 

Klíčovou změnou je systematický 
screening školní zralosti v mateřských 
školách a předávání výstupů pedago-
gické diagnostiky. Screening budou MŠ 
realizovat ve spolupráci se školskými 
poradenskými zařízeními, předpokládá 
se ale, že na základě jeho výsledků bude 
přistupováno k dalším krokům. Obsah 
diagnostických výstupů předávaných 
školám je vcelku přesně stanoven vyhláš-
kou o předškolním vzdělávání (MŠMT, 
2025b), umožňuje MŠ, aby případně do 
svého diagnostického instrumentáře 
doplnily chybějící oblasti. 

Role základní školy se také významné 
mění. Klíčovou změnu znamená zejména 
základní premisa, na které je nový postup 
založen – je to škola, která se má připra-
vit na dítě (MŠMT 2025b), bez ohledu 
na to, zdali dítě je připravené na školu. 
Školní zralost a připravenost tak již není 
nutnou podmínkou pro vstup do základ-
ního vzdělávání, ale nedostatečná zra-
lost nebo připravenost je vnímána jako 
individuální potřeba dítěte, která má být 
naplněna. Právě informace a diagnostic-
ké výstupy z MŠ by tuto včasnou přípravu 

na dítě a jeho vzdělávací potřeby měly 
usnadnit. Jak bylo zmíněno, pomoci by 
zde měla od počátku nastavená podpora 
v podobě podpůrných opatření navazují-
cích na diagnostiku realizovanou v MŠ, 
dále také personální podpora v podobě 
asistentů pedagoga a v neposlední řadě 
příklon k větší individualizaci např. 
cestou povinného formativního hodno-
cení. 

Realizovaná studie

Cíl studie 

Prezentovaný výzkum má charakter 
exploračního deskriptivního dotazní-
kového šetření se smíšeným designem. 
Cílem studie bylo zjistit, jak vyučující 
základních a mateřských škol hodnotí 
změny v oblasti odkladů školní docház-
ky zaváděné na základě legislativních 
úprav od školního roku 2025/26. Zkou-
mali jsme, jak vnímají připravenost 
vlastního pracoviště a celého systému 
na zavedení nových pravidel, jaká rizi-
ka a přínosy vidí.  Studie dále sledovala, 
jaká systémová opatření a plánovaná 
podpůrná opatření pokládají respondenti 
za nejdůležitější při efektivní realizaci 
nové úpravy. Specifi cky nás zajímalo, 
jak hodnotí respondenti stávající úro-
veň předškolní diagnostiky, jaké skupiny 
dětí budou podle názoru pedagogů MŠ 
i ZŠ potřebovat zvýšenou míru podpory 
a v jakých konkrétních oblastech školní 
práce by tato podpora měla být nejví-
ce navýšená. Důležitou částí studie je 
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analýza návrhů pedagogů na opatření, 
která by jim umožnila zavedení nových 
pravidel dobře zvládnout a poskytnout 
potřebným dětem včas podporu. 

Výzkumné otázky 

1. Jaké postoje zaujímají vyučující první-
ho stupně základních škol a pedago-
gové mateřských škol k připravova-
ným změnám v oblasti odkladů školní 
docházky a liší se tyto postoje podle 
profesní role a délky praxe responden-
tů? 

2. Jaká hlavní rizika a jaké hlavní přínosy 
vyučující prvního stupně základních 
škol a pedagogové mateřských škol 
v souvislosti s omezováním odkladů 
očekávají?

3. Jak respondenti hodnotí připravenost 
svého pracoviště (mateřské školy 
nebo základní školy) na zavedení nové 
koncepce odkladů školní docházky? 

4. Jaké formy podpory a jaká systémová 
opatření považují vyučující prvního 
stupně základních škol a pedagogové 
mateřských škol za klíčové pro úspěš-
nou implementaci změn? 

5. Které skupiny dětí a které oblasti škol-
ního fungování či školního zapojení 
budou podle respondentů vyžadovat 
nejvyšší míru podpory před vstupem 
do školy i po něm?

Administrace a zpracování dat 

Data byla sbírána v období listopad až 
prosinec 2025 prostřednictvím dotazní-

ků, které vytvořily autorky studie. První 
dotazník byl zaměřený na zjištění postojů 
ke změnám v posuzování školní zralosti 
a k realizaci odkladů školní docházky 
u vyučujících prvního stupně základní 
školy. Druhý dotazník směřoval k zjišťo-
vání postojů pedagogů mateřských škol. 
Dotazníky měly velmi podobnou struk-
turu a lišily se v několika jednotlivých 
otázkách, které byly specifi cky zaměřené 
na problematiku jedné nebo druhé sku-
piny respondentů. 

Dotazníky obsahovaly následující 
tematické okruhy: identifi kační údaje 
respondentů, vnímaní potřeby změn 
v oblasti OŠD, očekávané přínosy a rizika 
nové praxe odkladů, hodnocení připra-
venosti vlastního pracoviště a dalších 
aktérů (MŠ, ZŠ, ŠPZ), očekávaná míra 
podpory a doporučovaná podpůrná opat-
ření v 1. ročníku ZŠ. 

Oba dotazníky jsou sestavené 
z položek s Likertovou škálou, otázek 
otevřených a otázek s nuceným výbě-
rem. Rozesílání dotazníků probíhalo přes 
e-mailovou komunikaci s jednotlivými 
základními a mateřskými školami.

Část dat, která mohla být kvantifi ko-
vána (např. položky vyjadřující postoje 
na škálách), byla statisticky zpracova-
ná. Ve statistické analýze byla využita 
deskriptivní statistika a neparametrické 
statistické testy, protože jsme analyzo-
vali neparametrická ordinální data. Oba 
vzorky respondentů byly menší velikosti 
a sledované proměnné v analyzovaných 
vzorcích pedagogů základních a mateř-
ských škol neměly normální rozložení. 

NOVÁ PRAVIDLA VYUŽÍVÁNÍ ODKLADŮ ŠKOLNÍ DOCHÁZKY 
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Rozdíly v odpovědích na škálách mezi 
nezávislými soubory pedagogů byly 
posuzovány pomocí Mannova–Whit-
neyho U testu. Všechny zjištěné statis-
ticky významné rozdíly vykazovaly malý 
efekt. 

Volné výpovědi byly zpracovány kvali-
tativně. Odpovědi respondentů byly opa-
kovaně pročteny a zařazeny do kategorií 
vytvořených na základě analyzovaných 
dat. Data byla vyhodnocena i podle čet-
nosti výskytu jednotlivých kategorií. 
Pokud se objevily odpovědi nesouvise-
jící s tématem otázky, byly zařazeny do 
kategorie „jiné“ a kvůli přehlednosti jim 
v textu nevěnujeme pozornost.

Výzkumný vzorek

Průzkumu se zúčastnilo 66 vyučujících 
prvního stupně základní školy a 31 vyu-
čujících škol mateřských. V souboru 
pedagogů prvního stupně základní školy 
bylo 64 žen a 2 muži převážně z Jihočes-
kého kraje (95 %). Vyučující ZŠ repre-
zentovali pracoviště různých velikostí. 
Mezi základními školami byly nejvíce 
zastoupené školy s 500 až 800 žáky (56 % 
dotazovaných), polovičně zastoupené 
byly školy s počty žáků mezi 200 a 500 
žáky (27 % dotazovaných). Profi l velikos-
ti škol neodpovídal přesně typickému 
profi lu v ČR, ale blížil se mu. Průměrná 
velikost školy v ČR podle dat Českého 
statistického úřadu za rok 2025 odpovídá 
počtu 223 žáků (ČSÚ 2025), kdy ale 25 % 
škol v ČR jsou školy menší než pro 50 
žáků. Respondenti představovali převáž-

ně vyučující se středně dlouhou a delší 
praxí – 70 % respondentů pracovalo v ZŠ 
10 a více let, méně než 3 roky praxe mělo 
jen 5 dotazovaných (8 %).  

V případě škol mateřských byly 
respondentkami pouze ženy převážně 
z Jihočeského kraje, opět se jednalo 
o respondentky se středně dlouhou a del-
ší praxí, 91 % respondentek uvádí délku 
pedagogické praxe 10 a více let.

Uvedené charakteristiky vzorku – 
menší soubory respondentů, výrazný 
nepoměr počtu vyučujících ze ZŠ a MŠ 
a převaha respondentů z Jihočeského 
kraje – představují limity pro interpretaci 
dále prezentovaných zjištění.

Výsledky 

Postoje k připravovaným 
změnám v odkladech školní 
docházky a nástupu 
k povinnému školnímu 
vzdělávání 

Celkové přijetí nového rámce 
nástupu k povinnému školnímu 
vzdělávání
Postoj pedagogů MŠ a ZŠ k zaváděné 
reformě OŠD jsme zkoumali pomocí 
pětibodové Likertovy škály (od 1 – vel-
mi pozitivní přes neutrální po 5 – velmi 
negativní). Z grafu 1 vidíme, že téměř 
polovina respondentů (48,5 %) vyja-
dřuje spíše negativní postoj k novému 
rámci OŠD, čtvrtina oslovených velmi 
negativní postoj. Postoj pedagogů MŠ 
k novému rámci OŠD je pozitivnější, ale 
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i ve skupině respondentů z MŠ mírně 
převažuje negativní hodnocení (55 %), 
naopak pozitivní nebo převážně pozitivní 
hodnocení vyjadřuje 32 % dotázaných. 
Třináct procent dotázaných je ve svém 
hodnocení neutrální. Rozdíl v postojích 
mezi oběma zkoumanými skupinami 
nabývá statistické významnosti ale jen 
s malým efektem. (Mannův–Whitneyho 
U = 1327,0; p = 0,012, r = 0,24). Zapojení 
pedagogové MŠ vyjadřují ohledně zavá-
děné reformy mírně častěji pozitivnější 
postoj než pedagogové základních škol. 

Odůvodnění potřebnosti změn 
Z hlediska porozumění situace zavá-
dění změn v oblasti OŠD vyučujícími 
ZŠ a MŠ jsme zjišťovali míru souhlasu 

respondentů s argumenty, které odůvod-
ňují potřebu těchto změn.  Získaná data 
jsou souhrnně prezentovaná v grafu 2, 
kde je zachycená průměrná míra sou-
hlasu s danými tvrzeními pro skupinu 
vyučujících na 1. stupni ZŠ a v MŠ. Míru 
souhlasu vyjadřovali respondenti pomocí 
čtyřbodové škály (1 – rozhodně souhla-
sím až 4 – rozhodně nesouhlasím). Celko-
vě lze shrnout, že se postoje respondentů 
k jednotlivým zkoumaným otázkám liší. 
Dotazovaní častěji využili mírnější formu 
souhlasu či nesouhlasu (spíše souhlasím, 
spíše nesouhlasím – bodové hodnoty 2 
a 3) před jednoznačným souhlasem či 
nesouhlasem.

Ve vzorku pedagogů ZŠ mírně 
převažuje nesouhlas s potřebou změny 

Graf 1. Celkový postoj k novému rámci odkladů školní docházky z pohledu vyuču-
jících 1. stupně ZŠ a MŠ
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v oblasti odkladů školní docházky (výrok 
A, M= 2,79; SD= 0,92). Přibližně 35 % 
respondentů tyto změny spíše nevní-
má jako potřebné (bodová hodnota na 
škále 3) a 26 % dotazovaných vyjadřuje 
rozhodný nesouhlas s potřebností zavá-
děných změn. Z analýzy dále vyplývá, že 
s výrokem, že aktuální počet OŠD v ČR 
je neúnosný jasně či spíše souhlasí při-
bližně 44 % vyučujících prvního stupně 
ZŠ, spíše či rozhodně nesouhlasí 66 % 
procent (M= 2,68; SD= 0,88). 

Nejvyšší míru nesouhlasu (M= 3,12; 
SD= 0,75) v rámci vzorku pedagogů ZŠ 

jsme zaznamenali s tvrzením, že změny 
v oblasti OŠD umožní lepší podporu dětí 
formou včasné intervence. Nesouhlasí 
80 % respondentů (škálová hodnota 3 
a 4). U většiny respondentů (90 %) panuje 
také obava, že omezení odkladů může 
pro některé děti, především ty méně zra-
lé, znamenat riziko selhání, a právě rea-
lizace včasné intervence nebude možná 
nebo efektivní (M= 1,62; SD= 0,79).  

Přesto, že plánovaná změna v oblasti 
OŠD sebou nese jen omezenou možnost 
udělení odkladů v závažnějších přípa-
dech, část dotazovaných (35 %) nesouhla-

Graf 2. Odůvodnění potřebnosti změn v řešení odkladů školní docházky – průměrné 
hodnocení pedagogů ZŠ a MŠ (hodnota 1 – rozhodně souhlasím až hodnota 4 – roz-
hodně nesouhlasím)
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sí s tím, že by tato opatření mohla snížit 
počet OŠD v populaci. Výsledek pouka-
zuje na pravděpodobně méně podrobnou 
znalost zaváděných změn u části vzorku 
pedagogů ZŠ (M= 1,62; SD= 0,78).

Ve vzorku učitelů ZŠ mírně převládá 
souhlas s respektem k názoru rodičů 
při doporučovaném OŠD (M= 2, 26; SD= 
0,75), tzn. že většina dotazovaných vyu-
čujících 1. stupně se snaží respektovat 
názor rodičů při doporučovaném OŠD 
(15 % vyjadřuje rozhodný souhlas a 53 
% mírný souhlas). Převážná většina je 
přesvědčená, že úspěšnost podpory dětí 
na počátku školní docházky je závislá na 
připravenosti škol na práci s dětmi s růz-
nou úrovní školní připravenosti (M= 2, 
02; SD= 0,93).  Roli školy za klíčovou 
považuje 71 % dotazovaných.

Ve vzorku učitelek mateřských 
škol mírně převažuje souhlas (55 %) 
s potřebností změny v oblasti OŠD. Jejich 
postoj je jen o trochu více podporující 
vůči změnám než postoj prvostupňových 
vyučujících (U = 723,5; p = 0,015, r=0,24 - 
malý efekt). Obdobně jako vyučující ZŠ se 
domnívají, že odklady jsou někdy využí-
vány zbytečně. Souhlas s tímto tvrzení 
je sice statisticky významně silnější než 
u prvostupňových pedagogů (U = 659,5; 
p = 0,003, r=0,3) ale není jednoznačný, 
6,5 % dotázaných s tímto výrokem vůbec 
nesouhlasí, 29 % spíše nesouhlasí. Zcela 
stejné rozložení nesouhlasných odpově-
dí nalézáme také u tvrzení, že současný 
podíl odkladů je pro společnost neúnos-
ný (bez statisticky významného rozdílu 
k vyučujícím 1. stupně). Lze tedy kon-

statovat, že učitelky MŠ pociťují potřebu 
změny, tento názor je většinový, nikoli ale 
zásadně, každá třetí dotázaná potřebu 
změny nevnímá. 

Učitelky MŠ převážně (87 %) nepo-
chybují o tom, že nový systém povede ke 
snížení odkladů, mají ale o jeho efektu 
pro děti jisté pochybnosti. Asi nejvýraz-
něji vystupuje z postojů k novele pochyb-
nost učitelek MŠ o možnostech poskyt-
nout dětem včasnou intervenci. Zde se 
55 % dotázaných (M= 1,62; SD= 0,78) při-
klání k názoru, že nový přístup neumožní 
lépe poskytnout dětem včasnou interven-
ci. Jejich přesvědčení je ale statisticky 
významně méně pesimistické než u vyu-
čujících 1. stupně (U = 401,5; p = 0,000).

Pochybnosti o účinné podpoře lze dát 
do souvislosti s faktem, že podle 81 % 
učitelek MŠ přinášejí nová pravidla OŠD 
pro některé děti riziko školního selhá-
ní (bez statisticky významného rozdílu 
k míře přesvědčení o riziku u vyučujících 
1. stupně). Zcela většinově (84 %) se uči-
telky MŠ přiklání k názoru, že klíčovou 
roli v tomto opatření hrají základní školy. 
Zde lze vnímat posun náhledu, protože 
doposud se školní připravenost dávala 
výrazně do souvislosti s prací mateřské 
školy a samozřejmě také s podnětnos-
tí rodinného prostředí, nyní jsou si ale 
zúčastnění pedagogové vědomi přesu-
nu zodpovědnosti za poskytnutí podpory 
také na základní školu. Je zajímavé, že 
souhlas s tvrzením o klíčové roli ZŠ je 
mírně výraznější u pedagogů MŠ, než 
u dotazovaných pedagogů ZŠ (U = 1359; 
p = 0,005, r=0,28, graf 2).
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Přínosy a rizika implementace 
nové praxe OŠD

Třetina dotazovaných vyučujících prv-
ního stupně ZŠ se vyjádřila, že neoče-
kává žádný přínos reformy anebo si 
aktuálně žádný neumí představit. Určitý 
přínos změn vnímají učitelé ve snížení 
odkladů, menší věkové variabilitě v roč-
nících, menší administrativní zátěži škol, 
neprodlužování pobytu v MŠ a šetření 
peněz státu. Současně se objevují obavy, 
že pro určité děti by byl odklad vhodný, 
ale budou zaškolené a tím ohrožené škol-
ním neúspěchem.  

Očekávání ze strany pedagogů MŠ 
je mírně pozitivnější. Nejčastěji oceňují 
snížení počtu odkladů a fakt, že v MŠ 
nebudou děti, které měly být ve škole 
a z pobytu v MŠ již neprofi tují. Jasná pra-
vidla podle nich povedou také k omezení 
konfl iktů nad potenciálními odklady, ale 
také zjednoduší MŠ plánování, protože 
bude jasné, kolik dětí bude odcházet 
a nebude riziko, že by se z první třídy 
vracely, jak se tomu doposud mohlo stát. 
Oproti pedagogům ZŠ vnímají vyučující 
MŠ nová opatření spíše jako zajištění 
úspěchu dětí, a to zejména v závislosti na 
zavedených změnách hodnocení. 

Zejména vyučující MŠ opakovaně 
zmiňovaly jako pozitivní přínos tlak na 
intenzivnější spolupráci mateřských 
a základních škol a pro děti pak zjedno-
dušení přechodu, kdy rozdíl mezi prostře-
dím MŠ a první třídy nebude tak zřetel-
ný. Zde se ovšem respondenti neshodují, 
část z nich se domnívá, že nová pravidla 

naopak jasně vymezují roli školy a škol-
ky a případně vytváří větší tlak na práci 
v MŠ, zároveň jí ale dodává na významu 
a zviditelňuje ji. 

Vyučující našeho vzorku, i v kontex-
tu předchozích témat, uváděli obavy, že 
méně zralé děti budou více ohrožené 
školním neúspěchem, než byly před 
implementací nových pravidel OŠD. 
Právě zvýšené riziko školního selhání se 
ukazuje z pohledu dotazovaných pedago-
gů ZŠ jako nejvýznamnější riziko refor-
my – myslí si to 27 % respondentů. Další 
rizika v souvislosti s omezováním odkla-
dů z pohledu vyučujících prvního stupně 
prezentuje graf 3. Jako významné riziko 
vidí vyučující ZŠ také nedostatek kapacit 
ŠPZ pro včasné intervence (20 %). 14 % 
se obává nedostatečné připravenosti 
škol na vyšší heterogenitu tříd a 13 % 
si myslí, že nebudou ani učitelé samot-
ní dostatečně připraveni na změny ve 
své práci související se zvýšenou indivi-
dualizací a diferenciací. Menší část (do 
8 %) se domnívá, že určité riziko může 
představovat i nedostatečná komunikace 
změn v této oblasti, nátlak rodičů na OŠD 
jejich dítěte a nedostatečné proškolení 
pedagogů. 

Nejčastěji udávaným rizikem reformy 
(21 % vyjádření) je nedostatek kapacit 
ŠPZ pro včasné intervence (graf 3). Lze 
předpokládat, že tato obava vychází ze 
zkušenosti pedagogů s delšími čekacími 
lhůtami na termíny v ŠPZ a souvisí s vyjá-
dřenou obavou nedostatku možností ŠPZ 
pro včasnou diagnostiku, kterou budeme 
analyzovat níže. Obavy z rizika školní-
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ho selhání se týkají 17 % vyjádření, a to 
shodně s obavou o nedostatečné připra-
venosti vyučujících prvního stupně ZŠ 
na individualizaci a diferenciaci. Určité 
riziko vnímají obě skupiny respondentů 
u možného tlaku rodičů na udělení odkla-
dů (11 % a 12 % odpovědí). 

Připravenost základních 
a mateřských škol na realizaci 
nového nástupu k povinnému 
školnímu vzdělávání

V další části analýzy se zaměříme na při-
pravenost základních a mateřských škol 
na zaváděnou reformu OŠD a praktické 
otázky související s realizací efektivního 
přechodu z MŠ do 1. ročníku ZŠ.

Názory na připravenost pracoviště pro 
implementaci nových pravidel (hodno-
ceno na 4 bodové škále od škola je zcela 
připravená – 1 po vůbec nepřipravená 
– 4) se mezi dotazovanými dosti výrazně 
liší. Vyučující 1. prvního stupně hodnotí 
připravenost své školy v průměru mezi 
škálovou hodnotou 2 a 3 (jako spíše při-
pravenou až spíše nepřipravenou, M = 
2,42; SD = 0,84, graf 4). Přibližně polo-
vina z dotázaných (54 %) vnímá svo-
je pracoviště jako spíše nebo zcela 
připravené, 35 % považuje svoji školu 
za spíše nepřipravenou a 11 % za zcela 
nepřipravenou.

Situace u vyučujících MŠ je mírně 
odlišná. Převažující hodnocení hovoří ve 
prospěch připravenosti mateřských 

Graf 3. Významná rizika při změně rámce OŠD z pohledu pedagogů MŠ a ZŠ
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škol: 68 % dotázaných vnímá se pra-
coviště jako dostatečně připravené, 
13 % jako zcela připravené (M = 2,06; 
SD = 0,57). Zjištěný rozdíl je spíš menší 
ale už statisticky významný (U = 763; p 
=0,029, r=0,2 – velmi malý efekt). Vní-
mání připravenosti škol a pedagogů na 
zaváděné změny může mít více souvis-
lostí. Jednou z nich je pravděpodobně 
skutečnost, nakolik se cítí vyučující 
aktuálně informováni o nadcházejících 
změnách a jejich dopadu na svou práci. 
Učitelky MŠ jsou o něco lépe informované 
(M = 1,97; SD = 0,74) než jejich kolegové 
a kolegyně z prvního stupně ZŠ (M = 2,30; 
SD = 0,85). Za důležité považujeme zjiš-
tění, že koncem roku 2025 vnímalo nedo-
statek informací o plánovaných změnách 
26 % učitelek MŠ a až 47 % zapojených 
pedagogů prvního stupně. To znamená 
výraznou potřebu komunikace dopadů 
legislativních změn na práci klíčových 

aktérů – pedagogů MŠ a vyučujících na 
prvním stupni ZŠ.

Podstatná část respondentů ze základ-
ních a mateřských škol stále nepovažuje 
svoje pracoviště za (zcela) připravené 
na zavádění změn. Zajímalo nás, co by 
nejvíce školy dle respondentů potřebo-
valy, aby mohly realizovat nové postu-
py efektivně.  Jak ukazuje graf 5, k plné 
jistotě, že zavedení nových postupů 
jejich základní škola zvládne, dotazo-
vaným vyučujícím nejvíc chybí perso-
nální kapacity (38 % odpovědí) a časové 
kapacity (33 % odpovědí) na podporu 
dětí. 17% vyjádření směřuje k potřebě 
poznat postupy práce s nezralým dětmi. 
Respondentkám v předškolním vzdělá-
vání by nejvíce pomohlo – kromě shod-
ně nejčastěji jmenovaných personálních 
kapacit (24 %) a časových kapacit (33 %) 
na podporu dětí – školení pedagogické 
diagnostiky dětí (23 % odpovědí). 

Graf 4. Připravenost škol na implementaci nových pravidel – průměrné hodnocení 
pedagogů ZŠ a MŠ (hodnota 1 – zcela připraveni/dodatečně informováni až hodnota 
4 – vůbec nepřipraveni/ nedostatečně informováni)
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Konkrétnější podněty pro zvýšení při-
pravenosti školy na implementaci změn 
dalo 48 dotazovaných učitelek a učitelů 
základních škol. Z kvalitativní analýzy 
jejich vyjádření vyplynulo, že pro zvý-
šení připravenosti základních škol 
by pomohlo nejvíce snížení počtu žáků 
ve třídě. Akcentují také zintenzivnění 
spolupráce mezi MŠ a ZŠ. Jako důležitou 
vnímají jasnou a systematickou komu-
nikaci zaváděných změn se školami. 
Nepostradatelní jsou stabilní a odborně 
připravení asistenti pedagoga. Peda-
gogové by si přáli i zvýšenou podporu 
v oblasti vlastního vzdělání: proškole-
ní v problematice implementace změn 
a metodickou podporu v práci s méně 

zralými dětmi a heterogenním kolekti-
vem na začátku školní docházky, a také 
včasné informace o potřebách dětí.

Učitelky MŠ své potřeby popisu-
jí podobně. Na prvním místě stojí dvě 
témata – rozvoj kompetencí pedagogů 
formou dalšího vzdělávání a poskytnutí 
vhodných nástrojů a následně personální 
podpora, ať již v podobě speciálních peda-
gogů do MŠ, nebo v podobě proškole-
ných asistentů. Komplementárně k tomu 
samozřejmě zmiňují také snížení počtu 
dětí ve třídě, a to nejen v MŠ, ale násled-
ně i v ZŠ. Z pohledu učitelek MŠ je klíčo-
vým tématem také spolupráce mezi MŠ 
a ZŠ, aby měli vyučující ZŠ podrobnější 
představu o tom, co se ve školce odehrá-

Graf 5. Oblasti, ve kterých pedagogové MŠ a ZŠ potřebují podporu, aby mohli úspěšně 
implementovat nový rámec OŠD
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vá a jaké výstupy je přiměřené očekávat. 
Zajímavým podnětem je zde návrh, aby 
budoucí učitelé ZŠ navštěvovaly mateř-
ské školy již v rámci praxí při studiu. 

Implementace nového rámce 
OŠD – systémová opatření 
a podpůrná opatření na začát-
ku školní docházky

Základem pro nastavení adekvátní pod-
pory žáků na počátku školní docházky 
je kvalitní pedagogická diagnostika, 
kterou realizují mateřské školy v posled-
ním ročníku předškolního vzdělávání. 
Přibližně polovina dotazovaných vyu-
čujících prvního stupně ZŠ (47 %) se 
domnívá, že výstupy z této diagnostiky 
jsou dostatečné, aby základní školy měly 
potřebné informace pro podporu dětí 
v prvním ročníku. Zbytek respondentů 
však tento názor nesdílí (M = 1,53; SD 
= 0,50). Respondenti sdělili celkem 31 
návrhů proto, aby byly výstupy z peda-
gogické diagnostiky v MŠ pro základní 
školu užitečnější. Zdůrazňují v nich pře-
devším potřebu větší spolupráce mezi 
MŠ a ZŠ, realizaci podrobné diagnostiky 
a vedení portfolia dětí v MŠ. Navrhují 
také stanovení jasných kategorií infor-
mací, které jsou o dětech předávané z MŠ 
do ZŠ, vyhýbání se obecným informacím 
a poskytování konkrétních doporučení 
pro práci s diagnostikovanými dětmi. 
„…nevíme, jak konkrétně je dané dítě 
na školu (ne)připravené.“ 

Z pohledu učitelek MŠ zapojených do 
výzkumu je pedagogická diagnostika, 

kterou realizuje jejich mateřská škola, 
pro potřeby aktuální legislativní změ-
ny postačující (77 %). Toto zjištění není 
v souladu s uvedeným postojem vyuču-
jících 1. stupně ke kvalitě pedagogické 
diagnostiky v MŠ. Určité možnosti zlep-
šení vnímají i samotné respondentky, 
když v rámci potřebných opatření pro 
implementaci nových pravidel OŠD uved-
ly školení pedagogické diagnostiky (23 % 
vyjádření). Rozdíl v hodnocení může sou-
viset s tím, že doposud se vyučující ZŠ 
s výstupy předškolní diagnostiky nese-
tkávali a nemají představu o její podobě 
a obsahu.

Dotazované učitelky MŠ sice vnímají 
svou diagnostickou práci převážně jako 
dostatečnou, ale i ony vidí prostor pro 
rozvoj, zejména v odklonu od důrazu na 
hodnocení znalostního a kognitivního 
výkonu dítěte více ve prospěch jeho soci-
álních a pracovních kompetencí. Nejsou 
si také jisté, že aktuální diagnostické 
nástroje dostatečně refl ektují změny, 
které vznikly revizí obsahu RVP PV.

Je zajímavé, že dotazované učitelky 
MŠ se neshodnou na smyslu výstupní 
pedagogické diagnostiky v MŠ. Část 
dotazovaných zdůrazňuje, že jde zejmé-
na o posouzení zralosti. Druhá část si 
ovšem uvědomuje, že výstup by měl být 
více deskriptivní než hodnotící – i kdy-
by MŠ konstatovala nedostatečnou 
připravenost na školu, jejím úkolem je 
zejména snažit se takové dítě podpořit 
v době docházky do MŠ a následně jeho 
potřeby dostatečně popsat při přechodu 
na ZŠ, aby škola mohla na poskytovanou 
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podporu navázat. Uvedená zjištění upo-
zorňují na důležitost tématu předškolní 
diagnostiky, jejíž úloha se v rámci nových 
OŠD zásadně mění, a na nutnost dalšího 
vzdělávání v této oblasti.

Spolupráce se školskými 
poradenskými zařízeními (ŠPZ) 
v rámci přechodu z MŠ do ZŠ
Dalším klíčovým aktérem pro nastavo-
vání podpory žákům nejen na počátku 
školní docházky jsou ŠPZ. V jejich kom-
petenci je provádění screeningů školní 
připravenosti v posledním roce předškol-
ního vzdělávání.  Stávající spolupráci 
mezi ŠPZ a svým pracovištěm při pře-
chodu dítěte z MŠ do ZŠ hodnotí učitelé 
MŠ i ZŠ celkem uspokojivě (MŠ: M = 2,35; 
SD = 0,74 a ZŠ: M = 2,27; SD = 0,67).  70 % 
respondentů ze ZŠ a 52 % učitelek MŠ se 
domnívá, že je jejich spolupráce se ŠPZ 
spíše dobrá až velmi dobrá, určité nedo-
statky ve spolupráci vnímá 30 % dotazo-
vaných ze ZŠ a 46 % učitelek z MŠ.

Přes relativně pozitivní hodnocení 
spolupráce značná část dotazovaných 
pedagogů – 78 % vyučujících ze základní 
školy a 80 % učitelek z MŠ – vyjadřu-
je obavu, že ŠPZ nezvládnou realizovat 
potřebné screeningy školní připravenos-
ti v dostatečném rozsahu a že důležité 
informace pro nastavení vhodných 
opatření ve škole by tak pro potřebné 
děti mohly chybět.  Ve vyjádření k této 
problematice nebyl mezi hodnocením 
respondentů z MŠ a ZŠ zjištěn statisticky 
významný rozdíl (U = 1004; p = 0,838, 
průměrné hodnocení ZŠ: M = 1,78; SD = 

0,41, průměrné hodnocení MŠ: M = 1,81; 
SD = 0,40).

Důležitým partnerem v procesu pře-
chodu dětí z MŠ do ZŠ jsou také rodiče. 
Jejich roli v posuzování školní zralosti 
vnímají dotazovaní prvostupňoví uči-
telé jako důležitou, protože „znají své 
dítě nejlépe“, avšak část respondentů 
poukazuje na jejich možnou subjek-
tivitu v názorech na zaškolení dítěte 
a nedostatečnou odbornost pro objektiv-
ní posouzení připravenosti svých potom-
ků, a proto od nich očekává motivaci ke 
spolupráci s poradenskými odborníky 
a školou („Konečné slovo by mělo být na 
odbornících.“). Jako důležité se tedy jeví 
nejen informovanost a připravenost na 
straně odborné veřejnosti, ale také přijetí 
nových principů rodiči. Jak pomoci poro-
zumění a přijetí nových pravidel v praxi 
odkladů školní docházky tématizovalo 
46 respondentů ze základních škol; 20 
dotazovaných se vyjádřilo, že neví, co 
by mohlo pomoct. Z analýzy plyne, že 
je potřebné, aby rodiče budoucích prv-
ňáčků novým principům OŠD rozuměli 
a vnímali je jako užitečné. Podle dotazo-
vaných jim v přijetí nových principů OŠD 
může dopomoci srozumitelná komunika-
ce reforem.

Klíčová podpůrná opatření při 
zavádění nových pravidel OŠD
V následující kapitole popíšeme, jaká 
z plánovaných systémových opatření 
vnímají vyučující z MŠ a prvního stupně 
ZŠ jako rozhodující pro hladký nástup 
žáků do základních škol. Celkový přehled 
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nabízí graf 6. 31 % dotazovaných vyuču-
jících ZŠ a 26 % učitelek MŠ se shodlo, 
že nejdůležitějším opatřením je asistent 
pedagoga ve třídách nad 15 žáků. Na 
druhém a třetím místě v důležitosti je 
z pohledu respondentů ze ZŠ fi nanco-
vání školních psychologů a speciálních 
pedagogů v základních školách od 1. 1. 
2026 (22 % vyjádření) a předávání dia-
gnostiky mezi MŠ a ZŠ (20 % vyjádře-
ní). Proškolování pedagogů v MŠ a ZŠ 
vnímá jako zásadní 16 % dotazovaných. 
Větší rozložení trivia v čase a diferenci-
aci výuky za důležité systémové řešení 
považuje jen 6 % a slovní hodnocení jen 
2 % respondentů.

Pedagogové MŠ připisují také velký 
význam předávání diagnostiky z MŠ 
do ZŠ (19 % vyjádření) a proškolování 
pedagogů v MŠ a ZŠ (18 % vyjádření). 
Důležitost působení školních psycholo-
gů a speciálních pedagogů v základních 
školách však nevnímají tak silně. Naopak 
za důležitější opatření (oproti vyučujícím 
prvního stupně) považují diferenciaci 
a individualizaci ve výuce (13 %) a také 
slovní hodnocení v prvních dvou roční-
cích (10 %). 

Graf 6. Klíčová systémová opatření pro hladký nástup žáků do základních škol 
z pohledu pedagogů ZŠ a MŠ
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Míra podpory v oblasti školního 
fungování před vstupem do školy 
i po něm u různých skupin dětí
Zajímalo nás, jak vnímají učitelé MŠ 
a ZŠ potřebnou míru podpory žáků, kte-
ří nastoupí do ZŠ s nižší úrovní zralosti 
v určité oblasti předpokladů pro rozvoj 
školních dovedností a v rámci předchozí 
praxe OŠD by byl pravděpodobně OŠD 
u nich zvažovaný. Dotazovaní vyučující 
1.stupně ZŠ i učitelky MŠ si shodně myslí 
(zastoupení odpovědí mezi 70 % a 90 %), 
že vyšší až vysokou míru podpory budou 
potřebovat děti s nerovnoměrným rozvo-
jem schopností a s defi city dílčích funkcí, 
nižší pracovní zralostí, OMJ, nezralostí 
v exekutivních funkcích (obtíže v pozor-

nosti, hyperaktivita) ale také žáci s nižší 
úrovní socioemočních dovedností. Nižší 
míra podpory podle obou skupiny respon-
dentů bude dostačující u žáků s oslabe-
nou imunitou a zvýšenou nemocností. 
Obtíže ve vzdělávání u těchto dětí jsou 
pro respondenty pravděpodobně méně 
uchopitelné a na základě zkušeností vní-
mají práci s touto skupinou žáků jako 
méně náročnou než s výše jmenovanými 
skupinami dětí.

Výsledky v grafu 7 ukazují, že respon-
denti jsou si vědomi zvýšené míry potře-
by podpory pro žáky s uvedenými oslabe-
ními (první 4 kategorie). Pedagožky MŠ 
akcentují nejvíce podporu dětí s obtížemi 
v jazykové oblasti a v oblasti exekutivních 

Graf 7. Skupiny žáků s různou potřebou podpory – názory vyučujících MŠ a 1. stupně 
ZŠ
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funkcí a pozornosti. Lze předpokládat, že 
s potřebou podpůrných opatření u těchto 
dětí mají zkušenosti již v předškolním 
vzdělávání a předvídají pokračování 
obtíží i po zaškolení. Vyučující 1. stupně 
vnímají nejvyšší nutnost podpory rovněž 
u dětí s problémy v exekutivní oblasti.

Kromě intenzity požadované podpory 
u uvedených skupin žáků jsme zjišťovali 
konkrétněji oblasti, ve kterých pedagogo-
vé prvního stupně vnímají nutnost pod-
pory méně zralých žáků nejintenzivněji. 
Ukázalo se, jak je prezentováno v grafu 8, 
že nejvíce respondentů si myslí, že vyso-
ká podpora je nutná při rozvoji školních 
dovedností, tedy učení se čtení, psaní 
a počítání (91 % uvedlo nejvyšší nebo 

vysokou míru podpory, M=3,44; SD=0,64), 
a také v adaptaci na školní prostředí (82 
% uvedlo nejvyšší nebo vysokou míru 
podpory, M=3,12; SD=0,73). Trochu méně 
významnými oblastmi, kde je ale nutné 
zvýšenou podporu nastavovat, je domá-
cí příprava na výuku (M=2,89; SD=0,66) 
a spolupráce dítěte se spolužáky a peda-
gogem (M=3,02; SD=0,71). Formativní 
hodnocení nepředstavuje pro většinu 
dotazovaných oblast, kterou by v kon-
textu zvýšené podpory akcentovali. 

Souhrn a diskuze

Postoje vyučujících prvního stupně 
základních škol a pedagogů mateřských 

Graf 8. Odhadovaná míra podpory v oblastech školního zapojení – názory vyučují-
cích 1. stupně ZŠ
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škol k připravovaným změnám v oblasti 
odkladů školní docházky.

Respondenti prvního stupně ZŠ zapo-
jení do prezentované výzkumné sondy 
vyjádřili spíše rezervovaný postoj k nové-
mu rámci OŠD. V průměru se vyučující 
prvního stupně ZŠ kloní spíše k názoru, 
že změny v OŠD nejsou tolik potřeb-
né. Naopak se obávají rizika školního 
selhání u nezralých dětí. Učitelky MŠ 
jsou reformě převážně více nakloněné, 
mají statisticky významně pozitivnější 
postoje než vyučující prvního stupně ZŠ, 
avšak obavu ze selhávání dětí s pedagogy 
ZŠ sdílejí. 

V kontextu dalších výsledků nejen 
našeho výzkumu lze usuzovat, že peda-
gogové ZŠ mají o problematice OŠD 
menší systémový přehled, jsou i méně 
informovaní o smyslu novely, spíše jsou 
pouze seznámeni s jejími dopady na 
vlastní práci. Majerčíková (2018), Mer-
tin (2015) či Greger (2015) upozorňují, že 
rodiče vnímají ze strany ZŠ očekávánou 
(resp. vyžadovanou) úroveň schopnosti 
dětí jako vysoko nasazenou laťku. Gre-
ger (2015) dokládá na reprezentativním 
vzorku českých rodičů, že právě obavy ze 
selhání dítěte jsou nejčastější příčinou 
snahy o OŠD. Metodická příručka Zápis 
do 1. ročníku ZŠ jako společenská událost 
(Havlínová et al., 2023) sice zavazuje 
školy k tomu, aby zápis neprobíhal jako 
zkouška, ale i zde navržené aktivity jsou 
výkonového charakteru a mohou v dítěti 
či rodiči vyvolat pocit selhávání. 

Oprávněnost obav rodičů do určité 
míry potvrzuje také výsledek našeho 

vlastního šetření (Páchová et al., 2024), 
kdy se ukázalo, že vyučující v první třídě 
často neví, že dítě nastoupilo do školy 
s OŠD nebo ne, vodítkem jí může být jen 
věk dítěte, a pokud ano, většinou neznají 
příčinu udělení odkladu. 

Změna smýšlení na straně ZŠ by tedy 
měla být nutnou součástí zavádění novely. 
MŠMT (2025a) je v tomto směru aktivní, 
zdůrazňuje nutnost adaptačního období 
na počátku školní docházky a apeluje na 
spolupráci MŠ a ZŠ, a zejména na úlohu 
zápisu nikoli jako výkonové zkoušky, ale 
jako možnosti představit dětem i rodi-
čům školu jako bezpečné místo. I naše 
současná data prezentovaná v této studii 
ale naznačují, že zde je zatím ještě pro-
stor pro změnu a rozvoj informovanosti 
pedagogů ZŠ. Naše výsledky naznačují, 
že si jsou pedagogové MŠ i ZŠ vědomi 
potřebnosti nejen spolupráce s rodiči, ale 
také informovanosti rodičů jako nutné 
podmínky této spolupráce. Zde je ovšem 
znovu velký prostor pro práci MŠ, pro-
tože právě v komunikaci s MŠ má rodič 
šanci získat včas dostatek relevantních 
informací a je zde také možnost ošet-
řit obavy, které blížící se nástup do ZŠ 
vzbuzuje. 

Vnímaná připravenost 
pracoviště (mateřské školy 
nebo základní školy) na 
zavedení nové koncepce 
odkladů školní docházky 

Vyučující prvního stupně hodnotí připra-
venost své školy v průměru mezi spíše 
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připravení až spíše nepřipravení. Vyuču-
jící, kteří se domnívají, že je jejich škola 
spíše připravená, vyjadřují pozitivnější 
postoj k reformám v oblasti OŠD. Vní-
maná připravenost respondentů z MŠ je 
statisticky významně vyšší než u jejich 
kolegyň a kolegů ze základních škol. Úlo-
ha MŠ po zavedení nových pravidel OŠD 
se zásadně nemění, ale již prováděná 
pedagogická diagnostika a nastavování 
adekvátní podpory ve vzdělávání se stává 
více akcentovanou součástí úloh MŠ. Je 
zřetelné, že změny významně více zasa-
hují do práce pedagogů na prvním stupni 
ZŠ, a to vzbuzuje u pedagogů nejistotu. 
Lze předpokládat, že právě pocit nedo-
statečné připravenosti může být příčinou 
převažující spíše odmítavé reakce. 

Hlavní rizika a přínosy 
v souvislosti s omezováním 
OŠD

Pro obě skupiny respondentů jsou zře-
telná rizika, která reforma může přinést. 
Konkrétně selhávání žáků na počátku 
školní docházky se obávají více vyučující 
prvního stupně. Společné pro obě skupi-
ny jsou obavy z nedostatečné podpory 
dětí po zaškolení z důvodu časových či 
personálních. K uváděným přínosům pat-
řila lepší možnost plánování v rámci MŠ, 
větší spolupráce mezi MŠ a ZŠ a méně 
věkově různorodé kolektivy v ZŠ. 

Zmírnění tohoto rizika jde napro-
ti zejména zdůraznění počátku školní 
docházky jako adaptačního období 
(MŠMT, 2025a).

Klíčové formy podpory 
a systémová opatření pro 
úspěšnou implementaci změn

Důležitým tématem reformy v OŠD je 
efektivní pedagogická diagnostika dětí 
na konci předškolního vzdělávání, jejichž 
výsledky budou základem pro pokra-
čující efektivní podporu po zaškolení. 
Učitelky MŠ jsou spíše přesvědčené, 
že jejich pracoviště pedagogickou dia-
gnostiku provádí v souladu s měnícími 
se potřebami na straně základních škol, 
ale nejsou si plně jisté, jestli plně vyho-
vuje novým požadavkům. Pedagogové 
ZŠ v rámci výzkumu sdílejí dobré zku-
šenosti ale také obavy z nedostatečné 
a málo podrobné diagnostiky dětí před 
vstupem do ZŠ. Dalším nástrojem v pod-
poře na přechodu mezi MŠ a ZŠ kromě 
předškolní diagnostiky jsou screeningy 
prováděné v ŠPZ. Spolupráci se ŠPZ vní-
mají respondenti jako spíše pozitivní, ale 
obávají se potíží s realizací screeningů 
a zejména pak nedostupnosti včasných 
intervencí plynoucích z nedostatečné 
kapacity ŠPZ. 

Obě skupiny respondentů si uvědo-
mují změny a výzvy v prvních ročnících, 
když bude míra OŠD razantně nižší.  Za 
největší rizika v nové praxi považují 
vysokou heterogenitu tříd, málo lidských 
zdrojů, omezené schopnosti diferencovat 
a individualizovat výuku a také nedo-
statečnou pedagogickou diagnostiku. 
Obě skupiny, ale u vyučujících MŠ je to 
výraznější, vidí rizika zejména na straně 
nedostatečné připravenosti školy a kapa-
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cit poradenského systému. Fakt, že jen 
malý počet pedagogů ZŠ vnímá zvýšené 
nároky na individualizaci a diferenciaci 
jako téma související s novými pravidly, 
tyto obavy do určité míry potvrzuje. 

Nejefektivnějším podpůrným opat-
řením je podle pedagogů ZŠ zavedení 
asistentů pedagoga do tříd s počtem 
žáků nad 15. Zde je patrná nekonzistence 
v názorech pedagogů – přítomnost asis-
tenta pedagoga by měla umožnit větší 
míru diferenciace, tu ale pedagogové ZŠ 
nezdůrazňují. Dále považují za důležité 
zavádění pozice psychologů a speciálních 
pedagogů do škol a proškolení a předá-
vání diagnostiky mezi MŠ a ZŠ. Učitelky 
MŠ také akcentují předávání diagnostiky 
a proškolení a jako důležité dále vnímají 
slovní hodnocení a diferenciaci výuky na 
počátku školní docházky.

Co zde postrádáme, nejen v kontex-
tu našeho výzkumu, ale i při celkovém 
pohledu na aktuální situaci, jsou kon-
krétní cesty, jak zvýšit kontakt mezi 
prostředím MŠ a ZŠ a nastavení funkč-
ních komunikačních kanálů mezi těmito 
institucemi. 

Skupiny dětí a oblasti 
školního fungování či školního 
zapojení vyžadující nejvyšší 
míru podpory

Respondenti ze ZŠ i MŠ jsou si vědomi 
vysoké potřeby podpory u žáků s problé-
my v exekutivní oblasti, v socioemoční 
oblasti, v řečovém a jazykovém vývoji 
a s nerovnoměrným vývojem. Méně pod-

pory podle jejich názoru budou vyžado-
vat žáci s oslabením imunity. Žáci s osla-
beními a potřebou podpory by měli dle 
pedagogů prvního stupně nejvíce inten-
zivně dostávat podporu v oblasti rozvoje 
školních dovedností a při adaptaci na 
školní prostředí.

Nabízí se otázka, nakolik školy zare-
agují na metodická doporučení MŠMT 
a opravdu důsledně budou pracovat 
s adaptačním obdobím, které by zejmé-
na žákům s exekutivními defi city mohlo 
velmi pomoci zorientovat se v nárocích 
školy.

V souhrnu lze tedy konstatovat, že 
potřebnost změny v oblasti OŠD více 
pociťují mateřské školy, ovšem nároky, 
které tato změna přináší, více padají na 
bedra škol základních. To je v souladu 
se zjištěními Majerčíkové (2018), která 
poukazuje na fakt, že nároky nadměrné-
ho počtu odkladů padají na učitelky MŠ, 
které v jejím výzkumu zejména poukazu-
jí na obtížné zapojení dětí, které označují 
jako „přeškolkované“.  Zároveň učitelky 
MŠ v její studii, která vznikala cca 8 let 
před naším výzkumem, pojmenováva-
jí jako zdroj problémů zejména vysoké 
nároky ZŠ, které vedou k obavám rodičů 
ze selhání dětí. Z postojů prezentovaných 
učitelkami MŠ v našem výzkumu vyplý-
vá podobný závěr. Učitelky MŠ pomy-
slně předávají štafetu ZŠ. Ty se ovšem 
cítí méně připravené a informované, 
než by potřebovaly a také pedagogové 
z mateřských škol jim zcela nedůvěřují, 
že nároky spojené si vyšší diferenciací 
a individualizací výuky zvládnou. Celá 
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změna se pohledem dotazovaných vyu-
čujících nese v duchu jistého pesimismu 
a spíše skeptického pohledu na možnosti 
podpory pro děti, které budou ohrožené 
školním selháváním. 

K její úspěšné implementaci by tedy 
jistě přispěla také lepší komunikace 

se zúčastněnými, zejména s pedagogy 
základních škol a také zřetelnější infor-
mace o tom, že potřebné personální 
kapacity budou naplněny, protože právě 
kapacitu pro poskytování podpory vní-
mají všichni zúčastnění jako nekritičtější 
rovinu celé změny. 
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