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VÝZKUMNÁ STUDIE

Identifi kace matematického nadání 
a školní výuka matematiky 
perspektivou rodičů nadaných žáků

Identifi cation of Mathematical Giftedness and School 
Mathematics Education From The Perspectives 
of Parents of Gifted Pupils 

Jana Veseláková

Abstrakt: Studie prezentuje zjištění týkající se zkušeností rodičů matematicky nadaných dětí 

v souvislosti s procesem identifi kace, diagnostiky nadání a následnou vzdělávací trajektorií. 

Zkoumání této problematiky je přínosné nejen pro český vzdělávací kontext, ale také pro hlubší 

porozumění tomu, jak rodiče vnímají podporu nadání v průběhu vzdělávání svých dětí. Zabývat 

se touto oblastí doporučují i mnohé mezinárodní studie, které upozorňují na klíčovou roli rodiny 

při rozpoznávání a rozvoji potenciálu nadaných dětí. Právě rodiče často iniciují celý proces – od 

prvního všímání si projevů nadání, přes jeho pojmenování, až po následnou odbornou diagnos-

tiku a rozhodování o další vzdělávací dráze dítěte. V českém prostředí doposud chybí výzkumy 

zaměřené na to, jak rodiče vnímají identifi kaci a diagnostiku nadání svých dětí a následnou 

podporu poskytovanou školami. Cílem výzkumu bylo popsat zkušenosti rodičů matematicky 

nadaných dětí s identifi kací nadání a s poskytovanou podporou ve výuce matematiky jejich 

dětí. Studie vychází z kvalitativního výzkumného designu. Data byla získána prostřednictvím 

polostrukturovaných rozhovorů s deseti rodiči matematicky nadaných žáků a analyzována 

pomocí tematické analýzy. Výsledky ukazují, že nadání se v raném i mladším školním věku 

často neprojevuje zvýšeným výkonem, ale kvalitativně odlišným způsobem myšlení a prožívání. 

Identifi kace nadání je v praxi převážně opožděná a nesystematická a je většinou iniciována 

rodiči, nikoli školou. Významným zjištěním je rovněž psychosociální funkce identifi kace nadání, 

která slouží jako legitimace zkušenosti rodičů i dětí. Studie dále ukazuje, že nejvíce ohroženou 

skupinou z hlediska identifi kace a následné adekvátní podpory ve školním prostředí jsou děti 

tiché, přizpůsobivé a výkonově bezproblémové. Přechod dětí na víceleté gymnázium se v datech 

nejeví jako elitářský krok, ale jako reakce na systémové limity včasné identifi kace a podpory 

nadání v běžné základní škole.
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Abstract: This study presents fi ndings concerning the experiences of parents of mathematically 

gifted children in relation to the identifi cation, diagnostics of giftedness and the subsequent 

educational trajectory of their children. Investigating this issue is valuable not only within 

the Czech educational context but also for a deeper understanding of how parents perceive 

support for giftedness throughout their children’s education. Numerous international studies 

have likewise emphasized the importance of examining this area, highlighting the crucial role 

of families in recognizing and nurturing the potential of gifted children. Parents are often the 

key initiators of the entire process—from fi rst noticing signs of giftedness, through labeling and 

understanding these manifestations, to seeking professional assessment and making decisions 

about their child’s educational pathway. In the Czech context, there is still a lack of research 

focusing on how parents perceive the identifi cation and assessment of their children’s gifted-

ness and the subsequent support provided by schools. The aim of the study was to describe the 

experiences of parents of mathematically gifted children with the identifi cation of giftedness 

and with the support provided in their children’s mathematics education. The study employed 

a qualitative research design. Data were collected through semi-structured interviews with 

ten parents of mathematically gifted pupils and analyzed using thematic analysis. The fi ndings 

indicate that giftedness in early childhood and the early school years is often manifested not 

through elevated academic performance but through qualitatively different patterns of thinking 

and experiencing the world. In practice, the identifi cation of giftedness is frequently delayed 

and unsystematic and is most often initiated by parents rather than by schools. A signifi cant 

fi nding is the psychosocial function of giftedness identifi cation, which serves to validate the 

experiences of both parents and children. The study further shows that the group most at 

risk of remaining unidentifi ed and subsequently receiving inadequate support in the school 

environment consists of children who are quiet, compliant, and academically unproblematic. 

The transition to selective multi-year grammar schools does not emerge from the data as an 

elitist choice but rather as a response to systemic limitations in the timely identifi cation and 

support of giftedness within mainstream primary education.

Key words: parents of gifted children; characteristics of giftedness; giftedness identifi cation; 

giftedness diagnostics; support in mathematics education
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Úvod 

Výzkum nadání v České republice se 
dlouhodobě zaměřuje především na 
oblast identifi kace nadaných dětí. Klí-
čovou osobností v této oblasti je zejména 
Šárka Portešová, která se věnuje vývoji 
metod identifi kace a zkoumání specifi k 
nadaných dětí. Její práce poukazují na 
to, že identifi kace nadání je v českém 
školském systému často problematic-
ká a závislá na kombinaci více faktorů, 
včetně školního výkonu, výsledků tes-
tování a odborného posouzení (Cígler et 
al., 2016; Portešová et al., 2014). Zároveň 
upozorňuje, že některé skupiny nada-
ných žáků, například s tzv. dvojí výji-
mečností, mohou být v procesu identifi -
kace přehlíženy (Portešová et al., 2014). 
Podobně se problematikou identifi kace 
nadání zabývají také studie realizova-
né v CERGE-EI (Centrum pro ekonomický 
výzkum a doktorské studium – Ekonomic-
ký ústav). Například výzkumy Federičové 
a Bičákové (2025) ukazují, že identifi kace 
nadaných žáků v České republice není 
rovnoměrná a že významnou roli v ní 
hrají socioekonomické faktory rodinné-
ho zázemí. Autorky studie poukazují na 
to, že systém identifi kace je do značné 
míry závislý na iniciativě rodičů a škol, 
což vede k selektivnímu zachycení nada-
ných žáků, častěji z podnětnějších rodin-
ných prostředí. Tento závěr je v souladu 
s literaturou (Pfeiffer, 2015; Sternberg, 
2007), která dlouhodobě upozorňuje na 
nerovnosti v přístupu k identifi kaci nadá-

ní v závislosti na socioekonomickém sta-
tusu a kulturním kapitálu rodiny. 

Zatímco výzkum identifi kace nadání 
je v českém i mezinárodním kontextu 
poměrně rozsáhlý, méně pozornosti je 
věnováno perspektivě rodičů a jejich 
zkušenostem v rámci celého procesu 
rozpoznávání a podpory nadání. Přitom 
výzkumy naznačují, že rodiče mohou 
sehrávat klíčovou roli již v raných fázích 
identifi kace, protože často jako první 
zaznamenávají projevy nadání u svých 
dětí (McBee et al., 2016; Pfeiffer, 2015). 
Znalost dítěte v přirozeném rodinném 
prostředí tak představuje významný 
zdroj informací v procesu identifi ka-
ce (Aydin-Karaca et al., 2024; Jabůrek 
et al., 2021). Současně však literatura 
upozorňuje, že rodičovská interpretace 
schopností dítěte se nemusí vždy shodo-
vat s odborným či školním hodnocením 
(Federičová & Bičáková, 2025; Pfeiffer, 
2015), a že existují rozdíly mezi rodičov-
ským a učitelským posouzením nadání 
(Matthews & Foster, 2005; Silverman, 
2009). Navzdory rostoucímu zájmu o roli 
rodičů v procesu identifi kace nadání tak 
zůstává jejich vlastní zkušenost s roz-
poznáváním, diagnostikou a následnou 
podporou nadaných dětí ve školním pro-
středí stále nedostatečně prozkoumána, 
zejména v českém kontextu. Cílem této 
studie je proto zmapovat zkušenosti rodi-
čů matematicky nadaných dětí v souvis-
losti s rozpoznáváním matematického 
nadání, od raných projevů, identifi kace 
ve školním prostředí a odbornou dia-
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gnostikou, po reakce školy a následnou 
podporu ve výuce matematiky. 

V textu je převážně používán pojem 
dítě, jelikož studie vychází z rodičovské 
perspektivy. Pojem žák je užíván v kon-
textu školního prostředí.

Teoretická východiska

Pro porozumění zkoumané problematice 
je potřeba na základě odborné literatury 
popsat projevy a charakteristiky nada-
ných dětí, proces identifi kace nadání, 
roli rodičů v tomto procesu, a dále podo-
bu školní výuky matematiky nadaných 
žáků z perspektivy rodičů.

Projevy a charakteristiky 
nadaných dětí 

Výzkumy ukazují, že nadané děti mohou 
být vysoce citlivé a zranitelné, proto je 
při práci s nimi nezbytné zohledňovat 
nejen jejich kognitivní schopnosti, ale 
také sociální a emoční vývoj (Hollingwor-
th, 1926, 1942; Pfeiffer, 2015; Silverman, 
2009). Český výzkumný kontext zároveň 
upozorňuje na různorodost projevů nadá-
ní a potřebu jeho komplexního chápá-
ní včetně socio-emoční roviny (Machů, 
2013; Portešová et al., 2014). U nadaných 
dětí se často objevují specifi cké rysy, jako 
je netrpělivost vůči pomalému tempu 
výuky, odpor k rutinním činnostem, zvý-
šená citlivost na kritiku či perfekcionis-
mus a obtíže v sociálních vztazích (Gro-
ss, 2004; Neihart et al., 2016; Silverman, 
2009; Webb et al., 2005). Tyto projevy 

mohou být ve školní praxi mylně inter-
pretovány jako problémové chování nebo 
nedostatek motivace (Fořtík & Fořtíková, 
2007; Machů, 2005). Klíčovou roli zde 
hraje asynchronní vývoj, kdy kognitiv-
ní schopnosti výrazně převyšují socio-
emoční či motorický vývoj, což může vést 
k frustraci a obtížím v komunikaci (Sil-
verman, 2009; Webb et al., 2005). Tento 
nesoulad může přispívat k rozdílu mezi 
výkonem a potenciálem a zvyšovat riziko 
podvýkonu či psychických obtíží, zejmé-
na při nedostatečné stimulaci a omezené 
diferenciaci výuky (Machů, 2013; Porte-
šová et al., 2014).

Renzulli ve svém Tříkruhovém modelu 
nadání (1978, 2016) chápe nadání jako 
souhru nadprůměrných schopností, kre-
ativity a motivace. Nadání tak nepřed-
stavuje pouze vysokou inteligenci, ale 
dynamický potenciál vznikající v inter-
akci osobnostních a výkonových cha-
rakteristik. Tento přístup je refl ektován 
i v českém kontextu, kde je zdůrazňo-
vána jeho variabilita a nezávislost na 
excelentním školním výkonu (Budínová 
& Panáčová, 2022; Machů, 2013; Portešo-
vá et al., 2014). Nadaní žáci se vyznačují 
vysokou úrovní abstraktního myšlení, 
schopností nacházet souvislosti, rych-
lostí učení, dobrou pamětí a schopností 
soustředit se na intelektuálně podnětné 
činnosti (Hříbková, 2009; Pfeiffer, 2015). 
Jejich myšlení bývá komplexní a intuitiv-
ní, což může ztěžovat verbalizaci postupů 
(Koshy et al., 2009; Webb et al., 2005). 
Často se také vyznačují samostatností, 
tvořivostí a zvýšenou zvídavostí (Ster-
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nberg, 2007; Tomlinson, 2017). Nadání 
přitom nelze dle Budínové a Panáčové 
(2022) a Pfeiffera (2015) ztotožňovat 
s bezchybným výkonem, protože i nada-
né děti mohou selhávat při nenaplnění 
svých vzdělávacích potřeb.

Matematické nadání se dle Budíno-
vé (2018) projevuje zejména schopností 
rychle chápat matematické struktu-
ry, zobecňovat, pracovat s abstrakcí 
a nacházet neobvyklá řešení matema-
tických problémů. Typická je také vysoká 
míra logického uvažování a intuitivního 
porozumění matematickým vztahům. 
Vedle kognitivních charakteristik, jak 
uvádějí Hříbková (2009) a Tomlinson 
(2001), se mohou objevovat i specifi ka 
v oblasti motivace a emocí, například 
potřeba autonomie nebo frustrace při 
nedostatečné stimulaci ve výuce.

Identifi kace matematicky 
nadaných žáků

Identifikace matematicky nadaných 
žáků by měla být založena na dlouho-
dobém pedagogickém pozorování jejich 
projevů, způsobu uvažování, stylu učení 
a přístupu k řešení matematických pro-
blémů (Budínová, 2018; Pfeiffer, 2015). 
Za matematicky nadaného lze považovat 
jedince, který vykazuje vysokou úroveň 
abstraktního a logického myšlení, schop-
nost zobecňování, kreativitu a samo-
statnost při řešení úloh (Renzulli, 1978; 
Sternberg, 2007). Tyto charakteristiky se 
mohou projevovat například schopnos-
tí propojovat poznatky napříč oblastmi, 

fl exibilitou myšlení či hledáním originál-
ních řešení (Krutetski, 1976; Singer et 
al., 2016; Subotnik et al., 2011;), přičemž 
nemusí být vždy plně refl ektovány ve 
školním výkonu.

Proces identifikace je komplexní 
a dlouhodobý a neměl by být založen 
pouze na jednorázovém testování, ale na 
kombinaci více zdrojů informací (Pfeiffer, 
2015; Subotnik et al., 2011). Klíčovou roli 
hraje systematické pedagogické pozo-
rování v přirozeném školním prostředí, 
které umožňuje zachytit hloubku poro-
zumění, kreativitu či specifi cký způsob 
řešení problémů (Renzulli, 1978). Stan-
dardizované testy inteligence a speci-
fi ckých schopností představují důležitý, 
nikoli však postačující nástroj identifi -
kace (Pfeiffer, 2015; Sternberg, 2007). Je 
proto vhodné je doplňovat kvalitativními 
metodami, jako jsou analýza žákovských 
prací, rozhovory s žákem a rodiči či 
posuzovací škály učitelů (McBee, 2010). 
Identifi kace by měla zohledňovat také 
socio-emoční charakteristiky a individu-
ální kontext žáka, aby nedocházelo k pře-
hlížení některých skupin, například žáků 
z odlišného sociokulturního prostředí 
nebo tzv. podvýkonných nadaných žáků 
(Pfeiffer, 2015; Reis & McCoach, 2000). 
Lze ji proto chápat jako dynamický pro-
ces, který se v čase vyvíjí a reaguje na 
aktuální projevy a potřeby žáka.

Role rodičů v identifi kaci 
matematického nadání

Rodiče představují klíčové aktéry v rané 
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identifi kaci matematického nadání, pro-
tože často jako první zaznamenávají pro-
jevy dítěte v přirozeném prostředí, které 
nemusí být patrné ve školním kontextu 
(Hříbková, 2009; Pfeiffer, 2015). Díky 
každodennímu kontaktu mohou zachy-
tit nejen výkonové projevy, ale také 
odlišnosti v myšlení, intenzitě zájmů či 
emočním prožívání, jež mohou signali-
zovat nadprůměrný potenciál (Silver-
man, 2009; Webb et al., 2005). Současný 
výzkum chápe identifi kaci nadání jako 
vícezdrojový proces, v němž se propojují 
standardizované diagnostické nástroje 
s informacemi od různých aktérů, včet-
ně rodičů, kteří poskytují důležitý vhled 
do raných projevů zejména v domácím 
prostředí (Delgado Valencia et al., 2025). 
Studie zabývající se „parent nominati-
on“ ukazují, že rodiče dokážou identifi -
kovat indikátory nadání, jako je rychlé 
učení, rozvinuté verbální schopnosti či 
specifi cké zájmy, i když jejich hodnocení 
může být subjektivně ovlivněno (Delgado 
Valencia et al., 2025; McBee et al., 2016). 
Významná je proto spolupráce rodiny 
a školy, která je považována za klíčový 
faktor rozvoje nadaných žáků.

Rodiče často také iniciují samotný 
proces identifikace, zejména pokud 
školní prostředí projevy nadání neroz-
pozná nebo je interpretuje odlišně, 
čímž mohou fungovat jako „spouštěče“ 
diagnostických vyšetření (Federičová & 
Bičáková, 2025; McBee et al., 2016; Pfeif-
fer, 2015). V českém kontextu je tento 
aspekt významný vzhledem k závislosti 
identifi kace na individuální iniciativě 

aktérů, což může vést k nerovnoměrné-
mu zachycení nadaných žáků (Federičová 
& Bičáková, 2025; Portešová et al., 2014). 
Mezi rodičovskou a školní perspektivou 
může zároveň docházet k napětí, protože 
rodiče vycházejí z dlouhodobé zkušenos-
ti, zatímco školy se opírají o výkonové 
a standardizované ukazatele (Matthe-
ws & Foster, 2005; Silverman, 2009). To 
může vést k přehlížení nadání, zejmé-
na u žáků s nerovnoměrným profi lem 
schopností či podvýkonových (Portešo-
vá et al., 2014). Rodiče tedy nepředsta-
vují jen doplňkový zdroj informací, ale 
mohou také korigovat čistě výkonové 
chápání nadání. Díky jejich pohledu lze 
lépe zachytit rozmanité projevy nadání, 
které se ve škole nemusí vždy projevit. Je 
ale potřeba jejich výpovědi kombinovat 
i s dalšími zdroji, protože mohou být do 
určité míry subjektivní (Aydin-Karaca et 
al., 2024; Jabůrek et al., 2021; McBee et 
al., 2016). Celkově lze roli rodičů vnímat 
jako proměnlivou a vícerozměrnou – od 
prvotního rozpoznání nadání až po aktiv-
ní zapojení do jeho interpretace a impul-
zu k odborné diagnostice a následné 
spolupráce se školou. V odborné litera-
tuře proto rodičovská perspektiva není 
chápána jako samostatný diagnostický 
nástroj, ale jako důležitý doplněk v pro-
cesu identifi kace.

Školní výuka matematiky 
matematicky nadaných žáků 
pohledem rodičů

Školní výuka matematiky u matematicky 
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nadaných žáků z pohledu jejich rodičů 
představuje významnou oblast zkoumá-
ní, která umožňuje zachytit zkušenosti 
s výukou mimo perspektivu školy a uči-
telů. Rodiče často vnímají, do jaké míry 
školní výuka odpovídá specifi ckým vzdě-
lávacím potřebám jejich dětí, zejména 
z hlediska tempa, náročnosti a míry dife-
renciace učiva (Machů, 2013; Portešová 
et al., 2014). Z jejich pohledu, jak uvádí 
výzkumy (Reis & McCoach, 2000; Silver-
man, 2009), může být výuka matematiky 
buď dostatečně podnětná a rozvíjející, 
nebo naopak příliš rutinní a málo nároč-
ná, což může vést ke ztrátě motivace, 
zažívání nudy nebo podvýkonu.

Rodičovská perspektiva zároveň 
zdůrazňuje význam včasné identifi kace 
nadání a adekvátní reakce školy, včetně 
možností obohacování učiva či individu-
alizace výuky (Fořtík & Fořtíková, 2007; 
Portešová et al., 2014). Zkoumání této 
oblasti tak přispívá k hlubšímu porozu-
mění tomu, jak je matematické nadání 
rozvíjeno v reálných podmínkách školní 
praxe, a jaké bariéry či podpůrné mecha-
nismy rodiče v tomto procesu vnímají 
(Machů, 2005; Subotnik et al., 2011). Pro 
optimální rozvoj potřebují matematicky 
nadaní žáci intelektuálně podnětné pro-
středí a dostatečně náročné úlohy, což 
však v českém školním prostředí není 
vždy systematicky zajištěno (Fořtík & 
Fořtíková, 2007; Portešová et al., 2014). 
Klíčovou roli zde hraje učitel, který by 
měl podporovat hlubší porozumění, práci 
s komplexními úlohami a rozvoj mate-
matického myšlení (Budínová, 2018). 

V českém školním prostředí je podpora 
nadaných žáků ukotvena v Rámcových 
vzdělávacích programech i metodických 
doporučeních (Ministerstvo školství, 
mládeže a tělovýchovy, 2023; Národní 
pedagogický institut ČR, 2022), nicméně 
její realizace, jak uvádí zjištění Pavlase 
et al. (2022) a Veselákové a Kadrnožko-
vé (2026), bývá často nesystematická 
a závislá na konkrétní škole nebo učiteli.

Metodologie výzkumu

Cíle výzkumu byly následující: (1) Popsat 
zkušenosti rodičů matematicky nada-
ných dětí s identifi kací nadání. (2) Popsat 
zkušenosti rodičů matematicky nada-
ných dětí s poskytovanou podporou ve 
výuce matematiky jejich dětí. Zkušenosti 
jsou v této studii chápány jako subjektiv-
ní vhled rodičů do sledovaného procesu, 
zahrnující jeho interpretaci od raného 
dětství po školní období a doplněný 
o prožívané emoční zkušenosti, které 
tento popis procesu dále dokreslují.

Výzkumné otázky byly následující:
1. Jaké projevy nadání identifi kovali 

rodiče u svých dětí v období raného 
dětství?

2. Jaké zkušenosti mají rodiče s proce-
sem identifi kace a diagnostiky nadání 
u svých dětí?

3. Jaké zkušenosti mají rodiče s podpo-
rou ve výuce matematiky jejich dětí 
po odborné diagnostice nadání?

Vzhledem ke zkoumané problematice 
a cílům výzkumného šetření byla volena 
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kvalitativní výzkumná strategie, která 
umožnila hlubší porozumění fenoménu 
z perspektivy samotných aktérů – rodi-
čů (Creswell & Poth, 2018; Hendl, 2016). 
Kvalitativní výzkum byl v tomto případě 
vhodný, neboť cílem bylo zachytit subjek-
tivní pocity a zkušenosti, které jak uvádí 
Denzin a Lincoln (2018), kvantitativní 
výzkum nemusí plně postihnout.

Účastníci výzkumu 

Účastníky výzkumu byli rodiče matema-
ticky nadaných žáků (N=10), jejichž děti 
byly ve věku 11–15 let (v devíti případech 
matka dítěte, v jednom případě otec). 
Účastníci byli vybíráni pomocí účelového 
vzorkování. Konkrétně se jednalo o kri-
teriální, záměrný výběr. Účastníci byli 
vybráni na základě předem stanovených 
kritérií, které refl ektovaly výzkumné 
otázky: (a) mají dítě s diagnostikovaným 
matematickým nadáním pedagogicko-
psychologickou poradnou, (b) dítě je 

vzděláváno ve škole. Rodiče nadaných 
žáků byli osloveni prostřednictvím soci-
ální sítě v diskusních skupinách zaměře-
ných na podporu nadaných dětí (Help pro 
nadané plody, Nadané děti a My dospělí 
od nadaných). Podrobnější údaje o žácích 
a pseudonymy žáka a rodiče prezentuje 
tabulka 1. 

Sběr dat

V období od února do března 2025 byly 
provedeny individuální polostrukturova-
né rozhovory s rodiči nadaných dětí. Roz-
hovory probíhaly prostřednictvím online 
platformy Google Meet a byly nahrávány.  
Rozhovor s každým rodičem trval obvyk-
le 60–80 minut. Otázky v rozhovorech 
refl ektovaly výzkumné otázky. Rozhovor 
obsahoval celkem 10 otázek a zaměřoval 
se na tři okruhy ohledně raných projevů 
nadání, identifi kace a odborné diagnosti-
ky nadání a následné poskytované pod-
pory ve školní výuce matematiky.  

Tabulka 1. Účastníci výzkumného šetření (N=10)

Pseudonym rodiče a žáka Věk žáka Ročník studia Typ školy

otec Evy
matka Tamary
matka Leona
matka Alberta
matka Gregora
matka Erika
matka Daniela
matka Nory
matka Felixe
matka Kristiána

11
12
13
13
14
11
12
12
13
14

6. ročník (prima)
6. ročník (prima)
8. ročník (prima)
8. ročník (tercie)
9. ročník (kvarta)
6. ročník
6. ročník
7. ročník
7. ročník
8. ročník

8leté gymnázium
8leté gymnázium
6leté gymnázium
8leté gymnázium
8leté gymnázium
základní škola
základní škola
základní škola
základní škola
základní škola

Zdroj: vlastní tvorba autorky
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Etické aspekty výzkumu

Účastníci výzkumu byli před sběrem 
dat informováni o jeho průběhu, časo-
vé náročnosti a metodách sběru dat 
a poskytli informovaný souhlas s účastí 
ve výzkumu a zpracováním dat. Data byla 
pseudonymizována za účelem zajištění 
anonymity účastníků. Postup byl rea-
lizován v souladu s etickými zásadami 
České asociace pedagogického výzkumu 
a platnou legislativou.

Analýza dat

Všechny rozhovory z nahrávek byly 
doslovně přepsány a analyzovány pomocí 
otevřeného kódování s využitím metody 
tužka-papír. Každý rozhovor byl nejpr-
ve analyzován jako samostatný případ. 
V rámci každého případu byly nejprve 
vytvořeny počáteční kódy, načež následo-
vala identifi kace témat napříč všemi pří-
pady. Následně byla provedena srovnání 
mezi jednotlivými případy s cílem identi-
fi kovat společné vzorce ve zkušenostech 
rodičů. V této fázi byla využita tematická 
analýza (Braun & Clarke, 2006), která 
umožnila uspořádat data podle kate-
gorií významu. Analýza dat vycházela 
z induktivního kódování, při němž byly 
kódy a kategorie vytvářeny přímo z dat, 
nikoli na základě předem daného teo-
retického rámce. Tento přístup zahrno-
val postupný přechod od konkrétních 
výpovědí účastníků k obecnějším téma-
tům a konceptům. Analýzou dat vznikly 
celkem tři témata (rozpoznání raných 

projevů nadání, zkušenosti s identifi kací 
a diagnostikou nadání, reakce školy na 
diagnostiku nadání a následná podpora). 
Pro zajištění autentičnosti výpovědí jsou 
doloženy doslovné citace rodičů z reali-
zovaných rozhovorů s nimi. Tyto přímé 
citace podporují uvedená zjištění.

Výzkumná refl exe

Autorka si je vědoma své odborné blíz-
kosti k tématu nadání, která mohla 
ovlivňovat interpretaci dat. Tato sku-
tečnost byla průběžně refl ektována 
prostřednictvím opakovaného návra-
tu k datům a důsledné snahy opírat 
analytické závěry o konkrétní výroky 
účastníků. Tento postup sloužil k posí-
lení transparentnosti analýzy a k ome-
zení možného vlivu předporozumění na 
výsledná zjištění.

Zjištění

Rozpoznání projevů 
matematického nadání 
v období raného dětství rodiči

V oblasti raných projevů matematického 
nadání se napříč analyzovanými přípa-
dy ukazují výrazné rozdíly, a to nejen 
v samotné podobě těchto projevů, ale 
především ve viditelnosti nadání pro 
okolí a ve schopnosti rodičů tyto proje-
vy rozpoznat, interpretovat a následně 
adekvátně uchopit. Z výpovědí rodičů 
se ukazuje, že zatímco u některých dětí 
bylo nadání zřetelné již v batolecím či 
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předškolním věku a rodiče jej dokáza-
li relativně jednoznačně pojmenovat, 
v jiných případech zůstávalo nadání 
dlouhodobě skryté, případně bylo zastí-
něno jinými charakteristikami dítěte, 
jako jsou nerovnoměrný vývoj, obtíže 
v řeči, vysoká citlivost, introverze či 
problémy s pozorností.

Velmi rané a výrazné projevy mate-
matického nadání popisuje například 
matka Kristiána, která uvádí, že její syn 
vykazoval mimořádný zájem o čísla již 
kolem druhého roku života. Nadání se 
u něj neprojevovalo pouze zájmem o čís-
la, ale především spontánními operacemi 
s čísly, ke kterým docházelo bez vnější 
stimulace:

Myslím, že už asi ve dvou letech, protože 

on začal hodně rychle počítat, jmenoval 

ta čísla. Měl doma duplo s číslama a s tím 

si pořád hrál. Pak se díval na Číslovánky 

a mně přišlo, že on s těma číslama fakt sám 

operuje, že to není jenom, že by je opakoval 

nebo papouškoval něco, co někde slyšel.

Matka Kristiána zároveň refl ektuje, že 
její vlastní blízkost k matematickému 
myšlení jí umožnila tyto projevy nejen 
včas zaznamenat, ale také správně inter-
pretovat a reagovat na ně s porozumě-
ním a klidem, nikoli s obavami nebo 
tlakem na výkon. Podobné rané projevy 
nadání popisuje i matka Daniela, která 
si všímala velmi raného čtení a zároveň 
spontánních matematických operací již 
v předškolním věku. V její výpovědi se 
objevuje motiv překvapení nad tím, že 

dítě dosahuje určité úrovně bez cílené 
podpory ze strany matky:

Úplně poprvé jsem si toho všimla, když 

začal číst nápisy v Lidlu, to mu byly tak 

tři, čtyři roky. A ta matematika… on to 

odjakživa počítal sám. Já ho nikdy neuči-

la, protože absolutně nedosahuju toho, co 

on umí. Vždycky bezchybně, okamžitě, jak 

kalkulačka.

U Felixe se nadání rovněž objevovalo 
velmi brzy, jeho případ však ukazuje 
důležitý aspekt nerovnoměrného vývoje, 
který může výrazně komplikovat rozpo-
znání nadání. Matka popisuje kombinaci 
vysokého kognitivního potenciálu a sou-
časných obtíží v oblasti řeči a chování:

On počítal od malička, ale měl hodně pro-

blém s řečí, ještě ve třech letech vůbec 

nemluvil. Dělal různý nestandardní věci, 

člověk nevěděl, jestli to je jen vývojový 

výkyv, nebo něco vážnějšího. Ale zároveň 

strašně brzo počítal, pořád se ptal proč, 

nebral věci tak, jak jsou, chtěl jít do hloubky.

Podobný, avšak ještě méně nápadný pro-
jev raného nadání přináší případ Alberta, 
u něhož byla kognitivní vyspělost dlou-
hodobě maskována obtížemi v oblasti 
pozornosti a grafomotoriky: „Vypadalo 
to, že je pomalý, že se zasní, že mu všech-
no trvá. Ale když jsem poslouchala, jak 
o věcech přemýšlí, bylo jasné, že chápe 
souvislosti na úplně jiné úrovni.“ Spe-
cifi cký je také případ Erika, u něhož 
se rané projevy nadání neprojevovaly 
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primárně výkonově, ale spíše v oblasti 
vnitřního prožívání, citlivosti a potřeby 
porozumět světu. Matka popisuje brzký 
zájem o knihy, silný smysl pro pravidla 
a spravedlnost a tendenci analyzovat 
situace kolem sebe: „On si hodně všímal 
věcí kolem sebe, strašně řešil, když se 
něco dělo nespravedlivě. Měl potřebu 
upozorňovat na pravidla, opravovat 
dospělé. Listoval knížkama, koukal i na 
věci, kterým ty ostatní děti vůbec nero-
zuměly.“ V Erikově případě bylo nadání 
dlouho vnímáno spíše jako „citlivost“ či 
„jinakost“, nikoli jako mimořádný kogni-
tivní potenciál.

Odlišná je situace v případě Nory, kde 
rodiče nadání v raném dětství neiden-
tifi kovali vůbec. Matka tuto zkušenost 
refl ektuje otevřeně: „My jsme si toho 
vůbec nevšimli. Věděli jsme, že je chyt-
rá, ale že by tam bylo nějaký mimořád-
ný nadání, to nás nenapadlo. Ve školce 
si všimli spíš hudebního a jazykovýho 
nadání a my jsme to tak brali.“

Napříč případy se tak ukazuje, že pro-
jevy nadání v raném dětství jsou výrazně 
různorodé a jejich rozpoznání závisí ve 
značné míře na zkušenostech, očekává-
ních a interpretačním rámci rodičů.

Identifi kace matematického
nadání ve školním věku 
a impuls k diagnostickému 
vyšetření

Zkušenosti rodičů s identifi kací matema-
tického nadání a následnou diagnostikou 
byly ve všech analyzovaných případech 

komplexní a často subjektivně náročné. 
Společným rysem napříč rozhovory je 
skutečnost, že identifi kační proces nebyl 
systematický ani preventivní, ale naopak 
převážně reaktivní a časově opožděný. 
Nadání bylo často pojmenováno až ve 
chvíli, kdy se u dítěte začaly objevo-
vat sekundární obtíže – výrazná nuda, 
frustrace, ztráta motivace ke školní práci 
nebo psychické potíže.

U Daniela byla identifi kace iniciová-
na výhradně rodičem, a to po dlouho-
dobém pozorování rozdílů mezi synem 
a jeho vrstevníky. Matka popisuje tento 
moment nejen jako rozhodnutí k dia-
gnostice, ale i jako zásadní změnu poro-
zumění dítěti:

Já jsem furt pozorovala, že je úplně jinak 

chováním i myšlením než ostatní děti. Ved-

le nich působil hrozně nepatřičně. Tak jsem 

ho přihlásila na IQ testy do Mensy. A od té 

doby mi to všechno došlo. Najednou mi 

začalo dávat smysl, proč se nudí, proč mu 

některý věci vadí, proč reaguje tak, jak 

reaguje.

V případě Erika vedl k vyšetření zcela 
jiný impuls. Diagnostika nadání byla až 
sekundárním výsledkem řešení dlouho-
dobého psychického vyčerpání dítěte 
a pocitu bezvýchodnosti situace ze stra-
ny rodičů:

Tam už fakt nebyla cesta. Ty stavy se 

stupňovaly, ty úzkosti byly čím dál horší. 

Já jsem si říkala, takhle to přece nejde dál. 

Šli jsme do poradny, ale vůbec ne s tím, že 
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bychom hledali nadání. To nás v tu chvíli 

ani nenapadlo.

Naopak u Felixe sehrála zásadní roli ško-
la, konkrétně třídní učitelka, která brzy 
rozpoznala výraznou podstimulaci dítěte 
a otevřela téma vyšetření již v prvním 
ročníku: 

Už v září bylo jasný, že se nudí, že všechno 

ví. Paní učitelka sama řekla, že to takhle 

nejde dál, a šli jsme do poradny. Dokonce 

navrhovali, že by ho posunuli o ročník výš, 

ale to jsme kvůli sociální nezralosti syna 

odmítli.

Podobnou zkušenost uvádí matka Nory. 
V Nořině případě bylo vyšetření v peda-
gogicko-psychologické poradně inici-
ováno výlučně ze strany školy, a to až 
ve chvíli, kdy se u dítěte začala výrazně 
projevovat nuda a frustrace: „Paní učitel-
ka sama navrhla vyšetření. My bychom 
k tomu sami asi vůbec nedošli, protože 
jsme si říkali, že jí to jde a že je v pohodě.“

Opačnou zkušenost popisuje mat-
ka Kristiána, u něhož byla identifi kace 
nadání dlouhou dobu aktivně zpochyb-
ňována školou: „Paní učitelka tvrdila, 
že všechny děti jsou průměrné a že tam 
nikdo nevyčnívá. My jsme věděli, že to 
není pravda, ale měli jsme pocit, že jsme 
skoro označovaní za problémový rodi-
če, co si vymýšlí.“ Další rodiče (Alberta, 
Leona a Evy) opakovaně zmiňují váhání, 
nejistotu a obavy ze „škatulkování“ dítě-
te. Otec Evy uvádí: „Nechtěl jsem ji dávat 
nálepku. Měl jsem strach, aby ji to spíš 

neublížilo. Ale zpětně vidím, že bez toho 
pojmenování bychom se neposunuli.“  

V analyzovaných rozhovorech se 
opakovaně objevuje, že identifikace 
a následné doporučení pro diagnostic-
ké vyšetření matematického nadání 
není samozřejmou součástí pedagogic-
ké praxe, ale spíše výsledkem souhry 
náhody, osobního nasazení jednotlivce 
nebo situace, kdy již není možné potíže 
dále přehlížet.

Reakce školy na diagnostiku
matematického nadání 
a poskytovaná podpora 
ve výuce matematiky

Reakce školy na diagnostikované mate-
matické nadání dítěte prostřednictvím 
pedagogicko-psychologické poradny se 
napříč analyzovanými rozhovory ukazuje 
jako jedno z nejméně stabilních a proble-
matičtějších míst celého vzdělávacího 
procesu. Zkušenosti rodičů poukazují na 
to, že potvrzení nadání samo o sobě neve-
de automaticky k odpovídající změně ve 
výuce. Naopak se opakovaně potvrzuje, 
že kvalita a smysluplnost podpory závi-
sí především na osobnosti konkrétního 
učitele, jeho ochotě s doporučeními pra-
covat a jeho schopnosti refl ektovat indi-
viduální vzdělávací potřeby dítěte.

V několika případech se rodiče setkali 
s výrazně pozitivní reakcí školy, která 
byla založena na skutečném porozumění 
potřebám nadaného žáka a na ochotě 
výuku diferencovat. Typickým příkladem 
je případ Gregora, kdy diagnostika nadá-
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ní pedagogicko-psychologickou porad-
nou a následné doporučení, jak nada-
ného žáka vzdělávat, vedla k reálným 
změnám v organizaci výuky: 

Paní učitelka měla na hodinu připravených 

víc variant práce, pořád sledovala, jak děti 

fungují, a podle toho je posouvala. Nešlo 

o to, že by dítě dostalo papír navíc. Bylo 

vidět, že o tom nadání přemýšlí a že to bere 

jako výzvu, ne jako zátěž.

Podobnou zkušenost uvádí i matka Feli-
xe, u něhož byla po konzultaci s porad-
nou zvolena částečná akcelerace v hodi-
nách matematiky. Matka Felixe uvádí: 
„Do šesté třídy chodil na matematiku 
o rok výš. Upravili mu rozvrh, domluvi-
lo se to mezi učiteli a najednou to celé 
začalo fungovat. Felix měl pocit, že se 
konečně učí něco nového.“ V těchto pří-
padech byla podpora nadání chápána 
jako součást běžné pedagogické práce, 
nikoli jako mimořádné opatření naru-
šující chod třídy.

Zcela odlišnou zkušenost však přiná-
ší většina ostatních rozhovorů. Rodiče 
popisují, že po potvrzení nadání byla 
sice formálně nabídnuta určitá podpůrná 
opatření (individuální vzdělávací plán, 
rozšířené učivo, pracovní listy navíc), 
avšak tato opatření postrádala smyslupl-
ný obsah a dlouhodobou systematičnost. 
Například Leonova matka popisuje situ-
aci, kdy podpůrná opatření existovala 
pouze „na papíře“, zatímco reálná výu-
ka zůstala nezměněna nebo byla pouze 
o práci navíc bez zpětné vazby od učitele: 

„Dostal Koumáka, dostal příklady navíc, 
ale seděl u toho sám. Nikdo se ho neptal, 
jak nad tím přemýšlí, nikdo si s ním nese-
dl. Vynořilo se to jednou za čas, ale bez 
návaznosti. To pro něj nemělo žádný 
smysl.“ Podobnou zkušenost popisuje 
i otec Evy, který zdůrazňuje, že nadaný 
žák nepotřebuje větší množství úkolů, ale 
příležitosti k přemýšlení, diskusi a spo-
lupráci s učitelem: 

Ona nepotřebovala další papíry s matema-

tickými úlohami. Potřebovala, aby se s ní 

o tom někdo bavil. Jakmile tam nebyl ten 

vztah a zpětná vazba od paní učitelky, bylo 

to pro ni jen další důkaz, že je v té třídě 

vlastně navíc.

V některých případech, jako v případě 
Evy, dokonce tato forma „podpory“ vedla 
k prohloubení pocitu izolace a nepocho-
pení: „Měla vlastní materiály, ale tím to 
skončilo. Nikdo to neřešil společně, nikdo 
se neptal, jestli jí to něco dává. Bylo to 
spíš odklonění problému než řešení.“ 

Výrazným tématem je také opakovaně 
zdůrazňovaný nedostatek času a kapacit 
ze strany učitelů. Někteří rodiče oceňují 
otevřenost učitelů, kteří své limity při-
znávají, zároveň však poukazují na sys-
témový problém a dopad na žáka, kdy 
nadané dítě stojí mimo hlavní pozornost 
školy. To vše dokládá výrok otce Evy: 
„Paní učitelka mi narovinu řekla, že se 
nemůže věnovat dětem, které všechno 
zvládají. Že má půl třídy s problémy. 
Já jí to lidsky chápu, ale pro dítě je to 
strašně destruktivní.“ V případě Kristi-
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ána se podpora nadání výrazně zlepšila 
až v okamžiku změny školy, nikoli díky 
vnitřní proměně přístupu učitelů: „Na 
základní škole se o tom nechtěli vůbec 
bavit. Pořád jsme slyšeli od paní učitelky, 
že všechny děti jsou průměrné. Až na 
gymnáziu jsme měli pocit, že je konečně 
nadání syna bráno vážně.“ 

Specifi ckou situaci přináší případ 
Alberta, kde nadání žáka nebylo spojeno 
s potřebou výrazné akcelerace, ale spíše 
s potřebou respektovat jeho tempo, styl 
práce a obtíže v oblasti grafomotoriky. 
Přesto i zde rodiče narážejí na rigidní 
pojetí výuky matematiky z hlediska pre-
ferovaného postupu řešení a vyžadování 
formálního zápisu řešení úlohy. Napří-
klad matka Alberta zmiňuje: 

On to většinou spočítá v hlavě. Jenže učivo 

je nastavené tak, že musí všechno rozepsat, 

přesně podle šablony. A to ho úplně zabíjí. 

Ne proto, že by to nechápal, ale proto, že 

musí dělat něco, co je pro něj úplně zby-

tečné.

Z rozhovorů se tak stále zřetelněji rýsuje 
zásadní rozpor mezi formální podporou 
a skutečně efektivní pedagogickou dife-
renciací. Zatímco formální opatření se 
často redukují na mechanické přidávání 
úloh, rodiče opakovaně zdůrazňují, že pro 
nadané děti je klíčová především kvalita 
didaktického vedení, možnost diskutovat 
postupy, klást otázky a rozvíjet vlastní 
způsoby myšlení. Matka Daniela dodává: 
„Nejde o to, že by chtěli víc příkladů. Oni 
chtějí víc přemýšlet.“ 

Tato data naznačují, že školy často 
přistupují k nadání žáků jako k okrajové-
mu jevu, který je možné „odložit“, pokud 
dítě nevyžaduje akutní pozornost. Tento 
přístup však v dlouhodobém horizontu 
vede k frustraci, rezignaci a v některých 
případech i k výrazným psychickým 
obtížím nadaných žáků.

Přechod na víceleté 
gymnázium jako zásadní zlom 
ve vzdělávací trajektorii

Z analýzy rozhovorů vyplývá, že přechod 
na víceleté gymnázium nebyl v žádném 
případě prvotním cílem rodičů, ale 
reakcí na předchozí systémové limity 
včasné identifi kace a podpory nadání 
na základní škole. U všech dětí, které 
na gymnázium následně přešly, tomuto 
rozhodnutí předcházelo období nejistoty, 
pochybností a často i psychického pře-
tížení dítěte. Rodiče shodně popisují, že 
bez pojmenování nadání – formálního 
či alespoň interního – by k tomuto kro-
ku většinou vůbec nepřistoupili. Matka 
Daniela to potvrzuje následujícím výro-
kem: „Dokud jsme neměli v ruce jasně 
řečeno, že je nadaný, tak jsem si pořád 
říkala, jestli nehledáme problém tam, 
kde není. Ta diagnostika byla vlastně to, 
co nám dovolilo si říct: tohle prostředí 
mu prostě nestačí.“ Tato zkušenost se 
opakuje v různých obměnách ve výpově-
dích napříč vzorkem, včetně případu Gre-
gora, který výrazně posiluje interpretaci 
gymnázia jako alternativní vzdělávací 
dráhy v reakci na limity základní školy: 
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„Syn na gymnázium nešel proto, že by-
chom chtěli elitní školu. Šel tam proto, 
že už bylo jasné, že základní škola jeho 
způsob myšlení neumí vůbec zachytit, 
natož rozvíjet.“ 

Ve všech případech rodiče dětí, kteří 
přestoupili na víceleté gymnázium, popi-
sují přechod jako ochranu dítěte před 
další kumulací frustrace. Tento ochranný 
efekt se netýkal výkonu, ale především 
identity dítěte a jeho vztahu k sobě samé-
mu. Zejména u dětí, u nichž bylo nadání 
dlouhodobě maskováno („hodné“, „tiché“, 
„bezproblémové“), docházelo k proměně 
sebepojetí, jak ilustruje výpověď matky 
Alberta: „On si najednou přestal mys-
let, že je nějak pokažený. Do té doby 
měl pocit, že s ním něco není v pořádku, 
protože se pořád nudí.“ Otec Evy uvádí 
podobnou zkušenost ohledně své dcery: 
„Na gymnáziu poprvé zjistila, že to, jak 
přemýšlí, je normální. To bylo strašně 
léčivé.“ U Gregora se tento moment sil-
ně propojuje s procesem identifi kace – 
gymnázium zde nevystupuje jako místo 
„objevení nadání“, ale jako prostředí, kde 
je nadání automaticky předpokládáno, 
a tedy nemusí být obhajováno: „Nikdo 
tam neřešil, jestli je nadaný nebo ne. Pro-
stě se počítalo s tím, že děti přemýšlejí do 
hloubky. To samo o sobě změnilo úplně 
všechno.“ 

Významným analytickým zjištěním 
napříč rozhovory je role vrstevníků při 
potvrzení a stabilizaci identity nadaného 
dítěte. Zatímco na základní škole bylo 
nadání často zdrojem vyčlenění, na gym-
náziu se stává sdílenou zkušeností, jak 

uvádí například matka Leona: „Konečně 
měl kolem sebe děti, se kterými se mohl 
bavit o tom, co ho fakt zajímá. Bez vysvět-
lování, bez obhajování.“ Tento motiv se 
objevoval napříč výpověďmi více rodi-
čů. Z výpovědí rodičů tak vyplývá, že 
nadání se často neprojeví naplno ihned. 
Jeho rozpoznání a následný rozvoj jsou 
úzce spojeny s prostředím, které dítěti 
poskytuje dostatek podnětů, porozumění 
a příležitostí k učení.

Diskuse

Cílem této studie bylo porozumět raným 
projevům matematického nadání, pro-
cesu jeho identifi kace a následné dia-
gnostiky z perspektivy rodičů nadaných 
dětí včetně jejich vzdělávací trajektorie 
a zasadit tyto zkušenosti do kontextu 
současného vzdělávacího systému. 
Zásadním přínosem studie je právě rodi-
čovská perspektiva, která zůstává v čes-
kém výzkumu spíše okrajová, přestože 
představuje významný zdroj poznání 
o raných projevech a obtížích a průběhu 
identifi kačního a diagnostického proce-
su nadání.

Zjištění z této studie týkající se proje-
vů nadání výrazně korespondují s poje-
tím asynchronního vývoje, jak jej popisu-
jí především Silvermanová (1993, 2009) 
a Neihart et al. (2016) a jak je refl ekto-
váno i v českém prostředí (Machů, 2013; 
Portešová et al., 2014). Ve všech analy-
zovaných případech byly přítomny rané 
projevy nadání, avšak jejich podoba byla 
velmi různorodá a často neodpovídala 
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tradiční představě nadaného dítěte jako 
dítěte s předčasným školním výkonem. 
Zatímco některé děti vykazovaly časné 
a zřetelné kognitivní projevy, u jiných byl 
vysoký intelektový potenciál maskován 
obtížemi v oblasti řeči, pozornosti, grafo-
motoriky či sociální adaptace. Právě tyto 
případy potvrzují tezi Silvermanové tezi 
(1993, 2009), že nadané děti se mohou 
vyvíjet výrazně nerovnoměrně, což může 
vést k tomu, že jejich kognitivní schop-
nosti nejsou okolím rozpoznány nebo 
jsou interpretovány nepřesně.

Z perspektivy rodičů se tak ukazuje, 
že právě tato nerovnoměrnost vývoje 
významně přispívá k opožděné identifi -
kaci nadání, což potvrzují i české studie 
upozorňující na obtížnou zachytitelnost 
nadání v běžné pedagogické praxi (Budí-
nová, 2018; Portešová et al., 2014). Příno-
sem této studie je však zjištění, že asyn-
chronní vývoj není pouze individuálním 
vývojovým rysem dítěte, ale současně 
klíčovým faktorem opožděné identifi kace 
nadání. Studie tak ukazuje, že právě děti 
s nerovnoměrným profi lem jsou systémo-
vě nejvíce znevýhodněny, protože jejich 
nadání není rozpoznatelné prostřednic-
tvím běžných školních indikátorů, což je 
v souladu se studií Budínové a Panáčové 
(2022), které podporují zjištění o nerov-
noměrných vývojových profi lech u mate-
matického nadání žáků.  

Jedním z nejvýraznějších a v odborné 
literatuře dosud málo refl ektovaných 
zjištění této studie je role identifi kace 
nadání jako legitimizačního a ochran-
ného procesu. Zatímco odborná litera-

tura se soustředí především na přesnost 
diagnostických nástrojů a efektivitu 
identifi kačních postupů (Pfeiffer, 2015; 
Subotnik et al., 2011), empirická data této 
studie ukazují, že identifi kace a následná 
diagnostika má zásadní význam pro psy-
chickou pohodu dítěte i jeho rodiny. Pro 
rodiče i děti představovalo pojmenování 
nadání klíčový moment porozumění – ne 
v tom smyslu, že by se „dozvěděli něco 
nového“, ale v tom, že získali oprávnění 
své zkušenosti brát vážně a interpreto-
vat obtíže dítěte v širším kontextu. Tento 
aspekt není v tradičních přehledech pro-
blematiky nadání systematicky akcento-
ván a představuje významný rozšiřující 
pohled. Studie tak rozšiřuje teoretické 
pojetí identifi kace a diagnostiky o dimen-
zi legitimace a ochrany zkušenosti dítěte. 
Tento aspekt není v existující literatuře 
systematicky zpracován. Současně se 
ukazuje, že proces identifi kace a násled-
né diagnostiky nadání v českém školní 
prostředí není systematický, ale často 
závisí na iniciativě rodičů nebo jednot-
livých učitelů. Toto zjištění je v soula-
du s výzkumy Federovičové a Bičákové 
(2025) a Portešové et al. (2014), které upo-
zorňují na nerovnoměrnost identifi kace 
a její závislost na kontextu školy a soci-
oekonomickém zázemí. Rodiče v analy-
zovaných případech často vystupují jako 
klíčoví iniciátoři diagnostického procesu, 
což potvrzuje jejich významnou roli.

 Z perspektivy Subotnika et al. (2011) 
lze identifi kaci a diagnostiku chápat 
jako klíčový bod, který umožňuje vytvo-
řit vhodné prostředí pro rozvoj dítěte. 
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Zjištění této studie však zároveň uka-
zují, že pokud identifi kace a následná 
diagnostika nenastane, rozvoj se nejen 
neuskuteční, ale může dojít k dlouhodo-
bým psychickým dopadům. Empirická 
data tak významně rozšiřují teoretic-
ký rámec v oblasti psychické dimenze 
nadání. Zatímco literatura upozorňuje 
na zvýšenou citlivost nadaných dětí, tato 
studie popisuje mechanismus, jímž dlou-
hodobé nenaplnění kognitivních potřeb 
vede k psychické nepohodě. Z rozho-
vorů se dále jeví, že systémově nejvíce 
ohroženou skupinou nejsou nadané děti 
vykazující problémy nebo výkonově 
vyčnívající, ale děti tiché, přizpůsobivé 
a školně bezproblémové, jejichž nadání 
zůstává často dlouhodobě neidentifi ko-
váno. Tyto skutečnosti přesahují původní 
rámec výzkumných otázek a představují 
důležitý podnět pro další výzkum v oblas-
ti identifi kace nadání a k přehodnocení 
běžného pedagogického uvažování. 

V průběhu analýzy dat se vedle původ-
ně stanovených výzkumných otázek obje-
vily i další významné tematické okruhy 
ohledně diagnostiky nadání, které lze 
považovat za emergentní výzkumné 
otázky. Zvláště výrazně se ukázalo, že 
proces identifi kace nadání plní nejen dia-
gnostickou, ale i psychosociální funkci 
legitimace zkušenosti rodičů a dětí. Tento 
rozměr je v odborné literatuře refl ekto-
ván pouze okrajově, přestože výzkumy 
dlouhodobě upozorňují na zvýšenou zra-
nitelnost nadaných dětí a jejich rodin 
(Hollingworth, 1942; Neihart et al., 2016; 
Silverman, 2009). Jak ukazují výpovědi 

rodičů, samotné pojmenování nadání 
neznamená pro ně objevení nové sku-
tečnosti, nýbrž potvrzení již dlouhodobě 
zakoušené reality. Diagnostika nadání 
v tomto smyslu funguje jako rámec, který 
umožňuje rodičům i dětem interpretovat 
obtíže nikoli jako individuální selhání, 
ale jako důsledek nesouladu mezi poten-
ciálem dítěte a podmínkami vzdělávacího 
prostředí. 

Renzulliho Tříkruhový model nadání 
(Renzulli, 1978; 2016) zdůrazňuje, že 
nadání se projevuje v průniku nadprů-
měrných schopností, kreativity a moti-
vace. Empirická data této studie tento 
model podporují – rodiče napříč roz-
hovory popisují vysokou míru vnitřní 
motivace, hloubku zájmu a kreativní 
přístup k řešení problémů (Budínová, 
2018; Pfeiffer, 2015). Zároveň však data 
ukazují zásadní rozpor mezi komplex-
ním teoretickým pojetím nadání a jeho 
redukovanou interpretací ve školní praxi. 
Školy se podle výpovědí rodičů orientují 
především na výkon, zatímco kreativita, 
hloubka přemýšlení a vnitřní motivace 
zůstávají často bez povšimnutí, pokud 
nejsou spojeny s rychlostí, bezchybnos-
tí či výbornými výsledky a hodnocením. 
Za přínos studie lze považovat zjištění, 
že „bezproblémový školní výkon“ může 
paradoxně fungovat jako bariéra identi-
fi kace nadání, neboť žáci nepůsobí jako 
někdo, kdo by vyžadoval zvláštní pozor-
nost. Žáci, kteří se přizpůsobují školním 
požadavkům, neruší výuku a dosahují 
„dostačujících“ výsledků, nejsou vnímáni 
jako žáci vyžadující zvláštní pozornost. 
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Tento závěr rozšiřuje dosavadní poznat-
ky o podvýkonných nadaných žácích 
(Portešová et al., 2014; Reis & McCoach, 
2000; Siegle & McCoach, 2005) o skupinu 
tichých a adaptovaných žáků, kteří sice 
výkonově nevybočují, ale jejichž potenci-
ál zůstává dlouhodobě přehlížen.

Empirická data této studie přináše-
jí také nový, daty podložený pohled na 
víceletá gymnázia. Víceletá gymnázia se 
v analyzovaných případech nejeví jako 
elitářské instituce, ale jako reakce na 
nedostatečnou identifi kaci a podporu 
nadání na základní škole. Z rodičovské 
perspektivy představují pro nadané žáky 
spíše ochranné prostředí, které nadaným 
žákům konečně umožňuje zažít přijetí, 
sdílet zkušenosti a adekvátní intelektu-
ální stimulaci. Tento pohled je v souladu 
s českou literaturou (Fořtík & Fořtíková, 
2007; Machů, 2013), avšak současně ji 
doplňuje o konkrétní zkušenost rodičů, 
kteří tuto volbu přechodu na gymnázium 
nevnímají jako volbu preferovanou, ale 
jako důsledek systémových limitů základ-
ních škol. Studie tak významně přispívá 
k pochopení, proč navzdory kritice tento 
typ škol v praxi přetrvává – nikoli z ideo-
logických důvodů, ale jako kompenzace 
systémových limitů. 

Diskuse ukazuje, že empirická zjištění 
této studie nejen potvrzují klíčové teo-
retické koncepty nadání, ale zároveň je 
zásadně rozšiřují o perspektivu každo-
denní zkušenosti rodičů nadaných dětí. 
Studie přináší hlubší porozumění nadání 
jako procesu, jehož vývoj je podmíněn 
prostředím, interpretací a kvalitou vzta-

hů, a jasně identifi kuje místa, kde se mezi 
teorií a praxí otevírá významná a dosud 
málo refl ektovaná mezera.

Limity studie

Tato studie má několik omezení, kte-
rá je třeba zohlednit při interpretaci 
zjištění. Výzkumný vzorek je relativně 
malý (N=10) a do určité míry homo-
genní, přičemž v datech převažuje per-
spektiva matek. To mohlo ovlivnit šíři 
zachycených zkušeností i způsob jejich 
interpretace. Zároveň lze předpokládat, 
že zapojení rodiče byli spíše aktivnější, 
vzdělanější a více zapojení do různých 
podpůrných či komunitních aktivit sou-
visejících s nadáním, což může omezovat 
přenositelnost zjištění na širší popula-
ci rodin. Dalším omezením je absence 
pohledu samotných žáků a učitelů, kteří 
by mohli nabídnout další nebo odlišné 
úhly pohledu. V neposlední řadě je třeba 
brát v úvahu retrospektivní charakter 
výpovědí, který může být zatížen zkres-
lením paměti nebo zpětnou interpretací 
zkušeností. Tato omezení však zároveň 
přispívají k transparentnosti výzkumu 
a vymezují jeho zaměření jako hloubko-
vé porozumění rodičovské perspektivě, 
nikoli snahu o zobecnění výsledků na 
celou populaci.

Doporučení pro další výzkum

Další výzkum by se mohl zabývat tím, jak 
jsou učitelé matematiky na základních 
školách a víceletých gymnáziích připra-
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veni rozpoznávat matematické nadání 
v praxi. Konkrétně jde o to, zda znají 
typické projevy nadaných žáků – nejen 
ty výkonové, ale i méně nápadné, které se 
projevují odlišným způsobem uvažování 
nad matematickými tématy, tempem prá-
ce nebo neobvyklým přístupem k řešení 
úloh. Dále by bylo vhodné zkoumat, zda 
učitelé znají a případně používají nějaké 
konkrétní identifi kační nástroje a jak 
je vlastně vnímají – jestli je berou jako 
běžnou součást své práce nebo ne. Další 
výzkum by se mohl zaměřit i na to, jak 
systematicky k identifi kaci nadaných 
žáků ve výuce přistupují – tedy zda ji 
dělají průběžně a cíleně, nebo spíše jen 
v situacích, kdy si žáka někdo „všimne“ 
kvůli mimořádnému výkonu nebo na 
základě podnětu zvenčí. Dále by bylo 
vhodné zkoumání porozumění rodičovské 
perspektivě v oblasti identifi kace a pod-
pory matematicky nadaných žáků, a to 
nejen ve vztahu ke školním postupům, 
ale i k jejich vlastní roli v rozpoznávání 
nadání a v komunikaci se školou. V nepo-
slední řadě dále zkoumat to, jak rodiče 
interpretují vzdělávací zkušenosti svých 
dětí v matematice v různých vzděláva-
cích prostředích a jak se tyto zkušenosti 
proměňují v čase, včetně jejich emočního 
prožívání. 

Doporučení do praxe

Z výsledků studie vyplývá, že školy by 
měly zavést pravidelný screening nadání 
již na 1. stupni základní školy (např. sys-
tematické pedagogické pozorování zamě-

řené na způsob uvažování žáků při řešení 
matematických úloh, nikoli jen na jejich 
výsledky), a aktivně zapojovat rodiče 
jako zdroj informací o raných projevech 
dítěte. Rodičovská perspektiva při iden-
tifi kaci potřeb nadaných žáků je důležitá, 
protože rodiče poskytují cenné informace 
o projevech dítěte mimo školu. Klíčová je 
také pravidelná komunikace mezi školou 
a rodiči, například při tvorbě individu-
álního vzdělávacího plánu, včetně spo-
lečného posuzování například vhodnosti 
akcelerace i z hlediska sociální vyspělosti 
dítěte nebo diskuse ohledně možností 
další podpory nadaného žáka. Ve výuce 
matematiky je vhodné nahradit běžnou 
praxi „dalších příkladů navíc“ diferenco-
vanými úlohami otevřeného typu (např. 
více řešení, zobecňování, hledání vzta-
hů) a pravidelně zařazovat diskusi nad 
postupy řešení, aby žáci mohli rozvíjet 
své myšlení, nikoli jen výkon. Učitelé by 
měli cíleně sledovat i nenápadné žáky, 
kteří pracují bez obtíží, ale neprojevují 
se aktivně, a u těchto dětí ověřovat míru 
porozumění a potřebu vyšší kognitivní 
náročnosti (např. individuálním roz-
hovorem nebo obohacenými úlohami). 
V případě identifi kovaného nadání je 
vhodné realizovat konkrétní opatření, 
jako je částečná akcelerace (např. účast 
na hodinách matematiky ve vyšším roční-
ku) nebo fl exibilní skupinová práce podle 
úrovně myšlení, nikoli pouze adminis-
trativní individuální vzdělávací plán bez 
reálné změny výuky. Zároveň je důležité 
systematicky podporovat učitele (např. 
sdílením příprav, metodických materiálů 
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a možností konzultace s poradenskými 
pracovišti), aby práce s nadanými žáky 
nebyla závislá jen na individuální inici-
ativě jednotlivce. 

Refl exe autorky

Autorka si je na základě své zkušenosti 
s výukou matematiky na základní škole 
vědoma výrazné zátěže učitelů a vyso-
ké míry heterogenity současných tříd. 
Výsledky této studie proto nelze chápat 
jako kritiku jednotlivých učitelů, ale 
jako refl exi podmínek, v nichž pracují. 
Učitelé jsou v každodenní praxi vysta-
veni širokému spektru vzdělávacích 
potřeb žáků, administrativních nároků 
a časových omezení. Ta významně limi-
tují možnosti systematické diferenciace 
výuky. V tomto kontextu se ukazuje, že 
nadané, avšak děti bez problémů mohou 
zůstávat mimo zorné pole pedagogické 
pozornosti nikoli z nezájmu či neochoty, 
ale v důsledku priorit spojených s říze-
ním třídy a podporou žáků se zjevnější-
mi obtížemi. Rodičovská perspektiva zde 
nepředstavuje konkurenční pohled vůči 
škole, ale doplňující úhel pohledu, který 
umožňuje lépe porozumět zkušenosti 
dítěte ve školním prostředí. Uvědomění 
si této situace je důležité pro smyslupl-
nou diskusi o podpoře nadaných žáků 
v heterogenních třídách.

Závěr

Studie se zaměřila na rané projevy 
matematického nadání, proces jeho 

identifikace a následnou vzdělávací 
trajektorii nadaných dětí z perspektivy 
rodičů. Na základě kvalitativní analýzy 
deseti polostrukturovaných rozhovorů 
s rodiči přináší studie poznatky, které 
rozšiřují a v některých ohledech i kori-
gují dosavadní teoretická východiska 
v oblasti nadání. Zásadním zjištěním je 
skutečnost, že nadání se v reálném životě 
dětí a jejich rodin neprojevuje primár-
ně výkonem, ale především kvalitativně 
odlišným způsobem myšlení a prožívání. 
Zjištění ukazují, že nadané děti nejsou 
„akcelerovanou verzí“ běžných žáků, ale 
vyrůstají s jinými kognitivními potřeba-
mi, jiným tempem zpracování informací 
a často i s vyšší mírou citlivosti. Tento 
závěr významně rozvíjí teoretické pojetí 
asynchronního vývoje a konkretizuje jej 
prostřednictvím autentických rodičov-
ských zkušeností. Studie dále ukazuje, 
že identifi kace nadání v českém školním 
prostředí není systematickým procesem, 
ale spíše náhodným výsledkem rodičov-
ské iniciativy, osobního nasazení jednot-
livých učitelů nebo krizových situací, kdy 
se již objevují sekundární obtíže dítěte. 
Identifi kace nadání zde neplní pouze dia-
gnostickou funkci. Má i zásadní význam 
interpretační a ochranný – umožňuje 
rodičům i dítěti porozumět prožívaným 
obtížím a legitimovat potřebu změny 
vzdělávacího prostředí. 

Za významný zlom v životě dítěte rodi-
če označují okamžik přechodu na víceleté 
gymnázium. Empirická data však ukazují, 
že gymnázium není vnímáno rodiči pouze 
jako elitní instituce zaměřená na výkon, 
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ale spíše jako kompenzační mechanis-
mus systémových limitů základní školy 
v oblasti identifi kace a podpory nadání. 
Gymnázium zde plní funkci ochranného 
prostředí, v němž dítě přestává své nadá-
ní skrývat, nalézá vrstevníky na podobné 
intelektuální úrovni a obnovuje se jeho 
vztah ke vzdělávání. Přínosem studie je 
rovněž identifi kace skutečnosti, že nej-
více ohroženou skupinou nejsou nadané 
děti s problémy, ale děti tiché, přizpůso-
bivé a výkonově bezproblémové. Právě 
u nich dochází k dlouhodobému nena-
plnění potřeb bez povšimnutí ze strany 
školy, což může mít významné dopady 
na jejich psychickou pohodu a sebedů-
věru. Tento závěr není v běžné odborné 

literatuře dostatečně akcentován a před-
stavuje důležitý podnět pro pedagogic-
kou praxi. V analyzovaných případech 
gymnázium nevystupuje jako nástroj 
elitářské selekce, ale jako ochranný pro-
stor, náhradní mechanismus identifi kace 
nadání a místo, kde nadání přestává být 
něčím, co je nutné obhajovat. Studie tak 
posouvá debatu o víceletých gymnáziích: 
neklade si otázku, zda jsou spravedlivá, 
ale proč jsou pro některé děti vůbec nut-
ná. Odpověď, která z empirických dat 
vyplývá, je následující – proto, že běžná 
základní škola v řadě případů selhává 
v rozpoznání, ochraně a rozvoji nadaných 
dětí.
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