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/Editorial/

Vazeni Ctenari,
do rukou se vam dostava treti rocnikové cislo naseho caso-
pisu. Prichazi na pocatku nového skolniho roku. Urcité si
vSichni prejeme, aby se vyuka neuskutecnovala v ,zajeti“
domov u pocitacu, ale v atmosfére bézného lidského sdru-
zovani ve skolnich tridach, kde kromé vyuky zraji lidské
kontakty, utvari se kamaradstvi a obecné lidské sourucen-
stvi. Dovolte mi, abych vas provedl obsahem nového Cisla.

V rubrice Plvodni védecké staté a vyzkumné zprdvy
jsme tentokrat pripravili dva clanky. Prvni vytvoril
Stanislav Pechacek s nazvem Détské sbory Klementa
Slavického. Pojednava o prubéhu Zivota skladatele, jeho
skladbach predevsim pro déti, a vyzdvihuje celozivotni
setrvani na inspirativnich lidskych hodnotach, o kterych
byl K. Slavicky bytostné presvédcen. Druhym clankem je
vyzkumna zprava Evy Kolandové s nazvem Hra na zobcovou
flétnu na ZS jako prostfedek prevence respiracnich poruch
priblizuje pozitivni vliv hry na zobcovou flétnu v oblasti
prevence respiracnich poruch a posileni branicniho dechu.
Docteme se o vysledcich pozorovani a experimentu ve skol-
nim prostredi u déti v predskolnim a v mladsim skolnim
véku. Vysledky uvedené v prehledovych grafech, zvlasté
experimentalni spirometricka méreni ve skolach s béznou
hudebni vychovou, ukazala nesporny vyznam hry na zob-
covou sopranovou flétnu a potrebu ji uplatnovat v béZzném
Skolnim vzdélavacim programu. Nejde jen o jeji pozitivni
vliv na zdravi, ale téz o rozvoj socialnich kompetenci, které
jsou v soucasné pomérné individualizované spolecCnosti
zvlasté cenné.

V kategorii Pivodni didaktické studie predkladame
¢lanek Jaromira Ehrenbergera Rozvoj hudebnich pred-
stav pomoci vicesmyslové stimulace. Autor se dlouhodobé
vénuje vyvoji hudebné didaktickych pomdcek a rozvoji
péveckych ¢innosti ve vseobecném hudebnim vzdélavani.
Jeho clanek o rozvoji hudebniho sluchu jsme uverejnili
v nasem casopisu v Cisle 3-4/2018. V nové studii autor
podtrhuje vyznam hudebnich predstav v rozvoji pévec-
kych dovednosti, zabyva se postupné se utvarejicim pro-
cesem od abstrakce nazornych konkrét k nenazornym,
problematikou kognitivniho a emocniho vyvoje ditéte
v soucasnosti, hlasovou napravou a kultivaci, vytvare-
nim ténovych predstav vicesmyslovou stimulaci spoje-
nou s pohybovou napodobou ténu a jejich modelovanim.
V clanku je sympatické, Ze jsou teoreticka vychodisky
domyslena az do roviny praxe, coz vzdy radi ocenime.
Metodické naméty vyjadrené napriklad v Tonovém slabi-
kari nebo jeho navrh na péci o hudebné nerozvinuté déti

jsou pedagogicky podnétné a podeprené celozivotnimi
zkusenostmi pana ucitele.

Do Prehledovych ¢lankd a studii jsme zaradili prispé-
vek Miluse Obeslové s nazvem VyuZiti hlasové terapie
ve foniatrii. V jistém slova smyslu navazuje na prispévek
J. Ehrenbergera, ovsem s vyraznym akcentem na prevenci,
diagnostiku, rehabilitaci hlasu, sluchu a reci. Dlouhodoba
péce o hlas a spravna hlasova kultura jsou totiz velmi
dilezité nejenom pro skolni déti, ale i pro vsechny pe-
dagogy. Domnivame se, Ze proto uvitate informace o ruz-
nych praktikach, napriklad Prazské foniatrické skoly,
MUDr. Martina Kucery nebo o zaméreni pracovisté Audio-
Fon centr. s.r.o. Brno. Z ¢lanku vychazi apel k tomu, aby
se problematika hlasové terapie dostala i do akreditacnich
programU ucitel( hudby, véetné ucitelstvi pro matefské
skoly a pro 1. stupen zakladnich skol. Do stejné kategorie
¢lankad jsme zaradili i studii KateFiny Halbychové Zacdtky
hry ve treti poloze s Houslovymi knizkami Evy Bublové.
Clanek priblizuje uéebnicovou fadu Houslové knizky pro
radost. Zabyva se problematikou pocatecni hry ve treti
poloze, jak ji zpracovala vynikajici pedagozka Eva Bublova.
Ctenarfi se seznami s autoréinym nahledem na formalni
a metodické prednosti Houslovych kniZzek pro radost,
zvlasté podnétnou praci s uvedenymi pisnickami, rikadly,
skladbi¢kami. Autorka uzpUsobuje probiranou latku véku
a individualnim moznostem ditéte. Vsima si charakteru
a rozsahu hudebniho materialu, ktery stimuluje osobni dét-
ské zaujeti pro hru na housle. Priblizuje zakladni hudebni
nazvoslovi, grafické usporadani ucebnice, razeni kapitol
po intervalech. V ¢lanku najdeme i ismévné a trefné hod-
noceni u¢ebnice samotnymi détmi. Do prehledovych ¢lanku
v cyklu Hudba a obraz tradicné nalezi hudebné vytvarna
studie Jaroslava Blahy. Tentokrat nese nazev Sondtovd
forma a kompozice do trojuhelniku v polarité klasici-
smu a romantismu. V dilech W. A. Mozarta, J.-L. Davida,
A. Dvoraka a E. Delacroixe priblizuje hudebni tektoniku
a jeji dynamickou charakteristiku. Autor na prikladech
osvétluje vztah hudebni formy a tektoniky. Hudebni formu
chape jako urcité platné schéma hudebni formy a kom-
pozice, avsak dynamiku jako reseni vnitfnich vztaha dila.
Adekvatné uvadi priklady z dalSich uméleckych oblasti.
Zabyva se vznikem sonatové formy a kompozice do troj-
Uhelniku v procesu hudebniho vyvoje od klasicismu k ro-
mantismu. Tento clanek logicky navazuje na predchazejici
¢lanek ve druhém cisle naseho Casopisu s nazvem Osovd
vyvdZenost sondtové formy a kompozice do trojuhelniku.

Notovd priloha ve formé melodramu Otesdnek
od Jaroslava Krcka a Frantiska Hrubina urcité zau-
jme a podniti ke Skolni realizaci. Jaroslava Krcka dobre
zname zejména jako uméleckého vedouciho souboru
Musica Bohemica zaloZeného v roce 1975. Pro 1. rocnik
kompozicni soutéZe v oblasti Melodram do Skoly v roce
2020 v Usti nad L. (Katedra hudebni vychovy Pedagogické
fakulty UJEP) napsal dva melodramy na texty Frantiska
Hrubina, a to pohadkové melodramy Otesanek a O chytrém
Budulinkovi. Dila ziskala v soutéZi prvni cenu. Uverejnény
melodram Otesanek predstavuje velkou inspiraci pro kaz-
dého tvorivého ucitele hudby. Touto cestou chceme rovnéz
vyjadrit upfimné podékovani Jaroslavu Krékovi, ze nam
udélil autorskeé svoleni dilo uverejnit. Dékujeme téz Lence
Pribylové, Ze souhlas pro nas casopis zprostredkovala.

0d c¢tenard naseho casopisu mame informace, Ze je
vzdy potésime Metodickymi naméty a inspiracemi pro je-
jich sSkolni praxi. Toto poslani ma nas Casopis jiz vice nez
pul stoleti, a zvlasté v soucasné dobé ho shledavame jako
velmi uzitecné. V tomto smyslu uvadime autorku Jitku
Koprivovou. Je absolventkou magisterského a doktorského
studia na Pedagogické fakulté UK a rovnéz absolventkou
Orffova institutu Mozartea v Salzburgu. Vérime, Ze oce-
nite jeji metodické podnéty s nazvem Inspirace barvami
v elementdrni hudebné pohybové vychové. Rozdélili jsme
je do tretiho a Ctvrtého Cisla naseho casopisu. V aktual-
nim Cisle autorka naznacuje pocatky hudebné pohybové
pedagogiky v dile Jaques-Dalcroze Gymnastique Rytmique
a jeji podstatu v propojeni rytmu, téla a ducha prostrednic-
tvim pohybu. Dotkne se i plisobeni némeckého skladatele
Carla Orffa v mnichovské tanecni Skole vedené Dorotheou
Giintherovou. Charakterizuje vyuziti nejriznéjsich hudeb-
nich nastrojl, jako boomwhackert, zvonecku, ozvucnych
kamen(, zvonkoher, kartonovych cajond, perkusi, Satkd,
mic¢ka apod. Vybizi ke hfe a pohybu, a predevsim moti-
vuje fantazii a tvorivost, jakozto nejdilezitéjsi osobnostni
dimenze zdravého vyvoje ditéte. S urcitosti velmi inspira-
tivni budou jeji aktivity pro predskolni a mladsi skolni déti
s namétem podmorského zivota. Byly inspirovany skladbou
Akvérium z Karnevalu zvirat od C. Saint-Saénse. V nasledu-
jicim Cisle se autorka bude vénovat kartonovému cajonu
a jeho hudebné pedagogickému vyuziti.

Kategorii Jubilea, zprdvy, recenze, stdlé rubriky jsme
rovnéz naplnili velmi zajimavymi informacemi. S profesor-
kou Irenou Mednanskou odborné spolupracuji 28 let, coz
mi umoznuje, abych se na jeji profesni a obecné lidsky
zivot podival s vétsim nadhledem. V souvislosti s jejim

sedmdesatiletym Zivotnim vyro¢im jsem pripravil ¢lanek
s nazvem Jubilantka Irena Mednanska, ktery priblizuje
jeji vSestrannou praci v ramci Slovenska, visegradskych
a evropskych zemi. Rovnéz chci timto zplUsobem podé-
kovat jubilantce za jeji hodnotnou praci v redakéni radé
naseho Casopisu. Medailonek Alexander Shonert - houslista
a pedagog pripravila Gabriela Kubatova, ktera v pristim
Cisle Casopisu predstavi problematiku radového staccata
v pojeti zminéné osobnosti. Zamysleni nad 1. rocnikem
kompozicni soutéZe v oblasti Melodram do skoly v roce
2020 prinasi Lenka Pribylova z Pedagogické fakulty UJEP
v Usti nad Labem. Jedna se o chvalyhodnou iniciativu pod-
nécujici vznik novych melodramd, které by mohly zkva-
litnit hudebné vychovou praxi ve skolach. Nas casopis je
medialnim partnerem soutéZe. Proto radi zverejiujeme
i 0 vitézich z fad oslovenych skladatell. Katefina Adriova
nazvala svou recenzi Zpév jako prostredek k dokonalejsimu
osvojeni cizich jazyki. Pojednava o publikaci autorského
tymu vedeného Petrou Besedovou a Ludmilou Kroupovou
s nazvem Zpivame si v cizich jazycich. Odhaluje velké moz-
nosti, které ma hudba v utvareni jazykovych dovednosti,
v aktivizaci ucitelll a v motivaci zaku. Nezanedbatelnou
pomtckou je prilozené CD s nahravkami Ctyriceti pisni
v podani rodilych mluvéich. Je to prakopnické dilo, které
jisté zaujme ucitele hudby i cizich jazyk(. V roce 2019
vysla publikace Mileny Kmentové Témbrovy sluch pred-
skolnich a mladsich skolnich déti ve svétle pedagogického
vyzkumu. Recenzi na toto dilo napsala Veronika RiZickova
a nazvala ji Novd publikace o témbrovém sluchu. Publikace
Mileny Kmentové reflektuje jeji badatelskou praci a od-
borné postoje k problematice témbrového a fonematického
sluchu. V nové publikaci je mozné se seznamit s rozvojem
témbrového sluchu u zacinajicich instrumentalist(, s au-
torcinymi testy témbrového sluchu, notovymi materialy
ailustracemi. V kazdém cisle ¢asopisu uvadime jeden cla-
nek v anglictiné v gesci Stanislava Pechacka. Tentokrat
nese nazev Berlioz, Liszt and Programme Music. V cyklu
0 hudbe s tsmévem nabizime hudebni fejeton Vita Gregora
Ndrocnd funkce. Z hudebnich vyroci tentokrat obsahneme
mésice Cervenec az prosinec 2020. O tuto rubriku se pec-
livé stara Petra Bélohlavkova.

Na zavér vam, mili ¢tenari, prejeme poucné i zabavné
chvile pri Cetbé naseho casopisu. V soukromi pak dobré
zdravi, které vsichni potrebujeme, zvlasté v soucasné dobé.

Za redakci
Milos$ Kodejska




/Abstracts/

The content of the first journal Music Education in 2020
consists of valuable contributions by renowned Czech
authors. We present the abstracts of their contributions.

ORIGINAL RESEARCH ARTICLES AND RESEARCH REPORTS

PECHACEK, S. Klement Slavicky (1910-1999)

Abstract: The paper brings basic biographical data of the
composer Klement Slavicky and the chronological survey
of his choral pieces for children.

Key words: Klement Slavicky, choral pieces, children
choir.

KOLANDOVA, E. Playing the recorder at elementary
schools to prevent breathing defects

Abstract: This article concerns the recorder playing as
prevention of respiratory diseases and its significant im-
pact on proper diaphragmatic breathing. The research
report focuses on the observation of recorder playing
skills and abilities improvement of preschool and mid-
dle school kids. It also presents the results of an experi-
ment that monitored the effect of breathing exercises
on breathing parameters progress within an authentic
environment of elementary school music lessons.

Key words: recorder, music, breathing, prevention.

ORIGINAL STUDIES — MUSIC DIDACTICS

EHRENBERGER, J. Development of music ideas using
multi-sensory stimulation

Abstract: This article follows the discourse on the de-
velopment of musical ear, published in issue 3-4/2018
of this journal. Referring to the irreplaceability of audi-
tory sensations, it continues working out the Total Physi-
cal Response method in music education. Especially the
conditions for the successful application of multi-sensory
stimulation of children in a team. The clear procedure is
supplemented with a reflection on the existing use of the
method of imitating tones motorically.

Key words: multisensory stimuli, materializing tones,
physical reactions, oriented perception of height, imita-
tion of tones, intonation symbolism.

SURVEY STUDIES

OBESLOVA, M. The Use of Voice Therapy in Phoniatrics
Abstract: In the Czech Republic, voice therapy has its ir-
replaceable role, and the cooperation of voice pedagogy
with Phoniatrics is constantly developing, whilst spread-
ing into other Phoniatric and university departments.
This cooperation not only produces various interesting
ideas in the resort of voice disorder treatment but also
provides the scientist base necessary for the branch of

voice pedagogy. Voice therapy and possibilities of its use
in the treatment of voice disorders is even penetrating
into study courses of future music teachers, and espe-
cially singing teachers at Czech universities. The students
and singing teachers can find inspiration not only in the
presented approaches towards voice therapy published
by individual departments, but also in the principal for-
eign approaches or other alternative and supplementary
techniques.

Key words: voice therapy, phoniatrics, voice disorders,
voice therapy approaches.

HALBYCHOVA, K. The Beginnings of playing in the third
position with Eva Bublova’s Violin Books

Abstract: This article introduces the reader to a series of
textbooks Violin Books for Joy, which is unique as it is de-
signed to teach playing in the third position. The author
of the article describes the advantages and the potential
pitfalls of the beginnings of the play in the third position,
emphasizing the work with songs, rhymes and songs, the
beneficial methodological instructions and the graphic
arrangement of Violin books and she interlaces her text
with the views of her students.

Key words: Violin books for joy by Eva Bublova, play-
ing in the third position, working with the bow economy,
intervals, songs.

BLAHA, J. Sonata form and composition into a triangle
in the polarity of classicism and romanticism

Abstract: The third article of the 2020 article series
MUSIC AND PICTURE has followed the previous article
which was focused on the key composition schemes and
musical forms of classicism by framing the tectonic as-
pects as dynamic inner relations in contrast to the static
blueprint-like schema of composition and musical form.
Using works of W. A. Mozart, J.-L. David, A. Dvorak and
E. Delacroix as examples, the article illustrates the influ-
ence of tectonics on the great changes that took place
in the sonata form and triangle composition on the way
from classicism to romanticism.

Key words: Tectonics, composition, musical form, trian-
gle composition, sonata, exposition, execution, re-run,
expositional and evolutional music, deviation, anteced-
ent, consequent, paradigm, syntagm.

ANNEX OF SHEET MUSIC

Jaroslav Kréek, FrantiSek Hrubin — Otesanek - appendix
to the article by Lenka Pribylova

METHODOLOGICAL THEMES AND INSPIRATION SOURCES

KOPRIVOVA, J. Inspiration by colors in elementary mu-
sic-movement education

Abstract: The paper begins a two-part cycle on new
teaching aids in elementary music education. The fol-
lowing section presents musical instruments of identical
color resolution, including an example of their involve-
ment in teaching in the spirit of a holistic elementary
music-movement pedagogy.

Key words: elementary music-movement education, play
by color, boomwhackers, sound stones, bells, C. Saint-
Saéns: Carnival of animals.

JUBILEES, NEWS, REVIEWS, PERMANENT COLUMNS

KODEJSKA, M. Jubilant Irena Medrianska

Abstract: The article balances the scientific, pedagogi-
cal and generally human life of an important personal-
ity, Professor Irena Mednanska. It describes her versatile
work in Slovakia, Visegrad and European countries. In
connection with her 70" anniversary, it also describes her
generally human legacy.

Key words: Irena Mednanska, jubilee, scientific and
pedagogical work, Bridge to cooperation, Visegrad music
team, professional ethics.

KUBATOVA, G. Alexander Shonert - Violinist and Pedagogue
Abstract: In this article | introduce violinist and peda-
gogue Alexander Shonert and his methodology for Teach-
ing the violin entitled “The Shonert Technique®, which
encompasses several interesting principles of violin
teaching. This article is based on Shonert’s seminars and
interviews that | conducted with him between 2018 and
2020.

Key Words: Alexander Shonert, life and career, violin,
methodology.

PRIBYLOVA, L. 1st year of the composing competition in
the field of Melodrama to Schools, in 2020

Abstract: Melodrama is a dramatic musical composition
where music and recitation co-create a unite content.
This unit is not yet a widespread form to be used in the
music education process, although it is an exceptional
tool offering a unique possibility to develop students’
musicality. In the case of “Melodrama to School”, this
is an inexhaustible sum of interpretable and listener-
friendly, and at the same time accessible melodramas,
which are suitable for being introduced in music edu-
cation at primary, secondary and basic art schools. The
intention of the composing competition, organized in
year 2020 by the Department of Music, Faculty of Educa-

tion, University of J. E. Purkyné& in Usti nad Labem, is to
expand the range of melodramas which are suitable for
music education.

Key words: melodrama, melodrama to school, melodra-
ma composing competition 2020.

ANDRSOVA, K. Singing as a way to improve language
learning strategy

Abstract: Publication by Petra Besedova et al. We sing
in foreign languages is intended primarily for teachers
teaching English, German, French, Russian and Czech
language for foreigners. Using the example of forty easy-
to-learn songs, it points to various forms of using them
in practicing pronunciation, grammatical categories or
vocabulary. Part of this didactic material is a CD record-
ing of all songs interpreted by native speakers.

Key words: methodological manuals, songbooks, activity
pages, language teaching and learning, songs.

RUZICKOVA, V. New Publication about Timbre Hearing

Abstract: This review presents a new book by Milena
Kmentova: Timbre Hearing of Preschool Children and
Younger Schoolchildren in the Light of the Pedagogical
Research; the title was published by the Faculty of Edu-
cation of Charles University in 2019.

The author provides the results of her innovative re-
search in which she came to the separation of the timbre
hearing from the scope of the hearing for speech and
incorporates the timbre distinction into the structures
of musical auditory abilities. The publication also deals
with auditory attention and mentions the case study of
the development of musical and speech abilities. Author
designs own tests and applies research results in peda-
gogical practice - including proposals of activities lead-
ing to the development of timbre hearing.

Key words: timbre hearing, musical ability testing, audi-
tory attention.

PECHACEK, S. Berlioz, Liszt and Programme Music —
from the cycle About music in English

GREGOR, V. Difficult function - from the cycle About
music with a smile.

BELOHLAVKOVA, P. From Music Anniversaries (July-
December 2020)

In our journal there is a regular column devoted to the
anniversaries of musicians and music teachers from July
to December 2020.




Stanislav Pechacek

Détske sbory Klementa Slavického

/Anotace/

Studie prinasi zakladni Zivotopisné
Udaje skladatele Klementa Slavického
a chronologicky prehled jeho sborové
tvorby pro déti.

/Kliéova slova/

Klement Slavicky; sborova tvorba; détsky
pévecky sbor.

/Autor/

prof. PhDr. Stanislav Pechacek, Ph.D. vy-
ucuje na Katedre hudebni vychovy
Pedagogické fakulty UK.

lement Slavicky se narodil
Kv Tovacové v muzikantské rodiné.
Jeho otec, jeden z prvnich Zaka L.
Janacka na brnénské varhanické skole,
pusobil jako reditel kiru, varhanik, sbor-
mistr, reditel hudebni skoly a také jako
houslar v BystFici pod Hostynem, poz-
déji v TovacCové a v Prerové. Hudebné
nadani byli i Klementovi starsi souro-
zenci, bratr - houslista, a predevsim
sestra Anezka;* maminka zpivala po léta
v chramovém sboru. Klement tedy vy-
ristal v mimoradné podnétném pro-
stredi. Zakladni hudebni vzdélani ziskal
od otce; od sedmi let hraval na housle
na kuru, pozdéji se zacal ucit na klavir.
Jeho hudebni talent byl vedle chramové
hudby formovan moravskym folklorem.
V roce 1927 slozil Slavicky priji-
maci zkousky na Prazskou konzerva-
tor. Zajimala jej tehdy hlavné hudebni
avantgarda (Stravinskij a Parizska
Sestka), bylo proto pro ného stésti,
ze se dostal do kompozicni tridy
K. B. Jiraka, v némz nalezl skladatele
svého srdce, s pochopenim pro mo-
dernost a skladatelskou individualitu.
Obor skladba absolvoval roku 1931,
o rok pozdéji pak také dirigovani.
Téhoz roku se dostal k milovanému J.
Sukovi na Mistrovskou skolu; absolvoval
ji v roce 1933 a poté jesté navstévoval
dirigentské kurzy u V. Talicha.
V roce 1936 nastoupil Slavicky
do Ceskoslovenského rozhlasu, kde pu-
sobil nasledujicich 15 let jako hudebni

1 Asa (Anezka) Slavicka-Vondrovicova
(1907-1993) absolvovala pévecké oddéleni
konzervatore. Uplatnila se predevsim jako
interpretka soudobé pisnové tvorby. Provdala
se za O. Vondrovice (1908-1985), lékare a vy-
nikajiciho klaviristu, ktery provozoval ékar-
skou praxi v Podébradech.

rezisér, dramaturg a prilezitostné také
jako dirigent rozhlasového orchestru.
Zaméstnani v rozhlase mu umoziovalo
poznavat nejnovéjsi skladby soudo-
bych éeskych i svétovych skladateld.
V rozhlase se seznamil se svou budouci
zenou Vlastou Voborskou (1911-2004),
hlasatelkou stanice Radiojournal.
Za okupace musela rozhlas opustit
a k mikrofonu se vratila az po valce.
Roku 1947 se manzelim narodil syn
Milan.? AZ po valce vyslo najevo, ze
se Slavicky aktivné zapojil do proti-
nacistického odboje; jako zalozni du-
stojnik opatroval zbrané a ukryval je
v rozhlase, kde existovala odbojova
organizace. Rada jejich ¢lend byla za-
téena, Slavického ale Némci nastésti
neodhalili. Jeho cinnost byla po valce
ocenéna Radem Karla IV.

Atmosféra uvolnéni a pocit svo-
body vsak v Slavického Zzivoté, stejné
jako u vétsiny intelektuald a umélcd,
netrval po valce dlouho. Slavicky byl
svym presvédcenim katolik a mél vy-
hranéné umélecké i politické nazory,
jimiz se po nastupu komunistd k moci
brzy dostal do rozporu s oficialni statni
ideologii. Byl vyloucen ze Syndikatu
Ceskych skladatell a roku 1951, poté
co odmitl vstoupit do KSC, byl z roz-
hlasu propustén. Od té doby zil jako

2 Milan Slavicky (1947-2009). Absolvoval
skladbu na JAMU v Brné a hudebni védu na FF
UK. PUsobil jako hudebni rezisér, skladatel,
vysokoskolsky pedagog. Jako skladatel se vé-
noval hudbé symfonické, komorni a elektro-
akustické. Od r. 1990 vyucoval na HAMU a na FF
UK. Na HAMU se habilitoval (1997) a byl jme-
novan profesorem (2001). Je autorem mono-
grafie Gideon Klein. Torzo zivota a dila. Syny
M. Slavického jsou muzikolog Tomas Slavicky
a Martin Slavicky, zaméstnanec Narodniho
technického muzea.

skladatel na volné noze, mél tedy vice
casu na komponovani, financni situ-
ace rodiny vsak nebyla zavidénihodna.
Z rozhlasu byla navic propusténa i jeho
manzelka, ktera si poté nasla misto
ucitelky na hudebni skole v Kadani.
Slavicky do Kadané Casto jezdil. Hraval
pri nedélnich bohosluzbach na varhany
a ve spolupraci s tamni hudebni Skolou
usporadali nékolik na tehdejsi dobu od-
vaznych koncertd duchovni hudby. Tento
kontakt byl také podnétem ke vzniku
rady Slavického instruktivnich skladeb,
jez zaznély v podani kadanskych déti.
Oficialné byla ale jeho hudba oznacena
za formalistickou a na koncertnich po-
diich i v rozhlasovém vysilani se obje-
vovala jen velmi sporadicky.

V druhé poloviné 50. let se Slavického
ekonomicka situace postupné lepsila.
Dostaval finanéni podporu od CHF
na konkrétni skladby, po léta si privydé-
laval jako lektor pri posuzovani skladeb
jinych autort, vyznamnou podporou byly
prostredky plynouci z OSA za provozo-
vani jeho skladeb. | kdyz byly z ideovych
dlvod( oficialné zavrhovany, mezi inter-
prety byl o né zajem a rada z nich pro-
nikla i do ciziny. Po péti letech byl znovu
prijat do svazu skladatel( a v druhé po-
loviné 60. let se dockal i nékolika oce-
néni, dokonce obdrzel titul zaslouZzilého
umélce.

V roce 1960 se rodina usadila tr-
vale v Praze, manzelka si nasla misto
v LSU v Radotiné. Postupné uvolnéni
spolecenskych pomérd v zemi prineslo
Slavickému moznost vétsiho uplatnéni
na verejnosti, ovsem v letech tzv. nor-
malizace se opét ocitl na indexu a byl
znovu politicky i umélecky diskrimi-
novan. Vyznamného ocenéni se mu
dostalo roku 1985, kdy obdrzel za 4.
symfoniettu zlatou pamétni medaili
u prilezitosti 40. vyrocni zalozeni OSN.
Na pocatku roku 1989 byl Svazem skla-
dateld nominovan na udéleni titulu
narodniho umélce, coz vsak na pro-
test proti brutalnim policejnim zasa-
hdm proti demonstrantim v dobé tzv.
Palachova tydne odmitl.

Po roce 1989 se Slavicky vra-
til do spolecenského a uméleckého

zivota. V roce 1995 mu byla udélena
Cena Ceské hudebni rady za celozi-
votni dilo, za jednotlivé skladby zis-
kal i dalsi ocenéni, napr. dvakrat Cenu
CAVU; zvlast si cenil udéleni estného
obcanstvi rodného Tovacova u prilezi-
tosti 85. narozenin roku 1995. Zemrel
v Praze v pozehnaném véku 88 let.

Slavicky se vénoval prevazné tvorbé
instrumentalni. Vytvoril desitky skladeb
pro symfonicky orchestr, komorni sou-
bory riizného obsazeni, pro klavir i pro
jiné solové nastroje; vokalni tvorba je
zastoupena nékolika pisfnovymi cykly
a skladbami sborovymi. V jeho tvorbé
se spojuji inspirace moravskym folklo-
rem s avantgardnimi tendencemi hudby
druhé poloviny 20. stoleti. Ze skladeb
uréenych sbordm dospélych jmenujme
muzské sbory Lidice a Cesta ke svétlu,
7enské Sohajé, smisené Madrigaly
a Zalmy.

Détem vénoval Slavicky nékolik
sborovych opust v 60. a na pocatku
70. let. Soubor Déti, radost a zpév
obsahuje 10 pisni s klavirem na lido-
vou poezii (1961. 1. Néco za néco,
2. Pomozte, kamarddi, 3. Kolibavka,
4, Pohnéval se Svec, 5. Ty moje mild
Hejlisko, 6. Rozcitadlo, 7. Choré dité,
8. Mohelndci, kabrnidci, 9. Ptdci v zimé,
10. Léto, milé léto). Jsou serazeny
od jednohlast, vychazejicich z fika-
dlovych melodii, k intonacné pomérné
narocnym dvojhlastm.

Cyklus Jarni koloto¢ obsahuje
6 sboru pro détské hlasy, flétnu a kla-
vir na texty ze stejnojmenné knizky
V. Fischera (1969. Uvod, 1. Studdnka,
2. Kos, 3. Konvalinka, 4. Motyli,
5. Vénecek z kviti, 6. Vlastovka).
Poetickeé verse s prirodni tematikou skla-
datel zhudebnil v pivabnych trojhlasych
sborech stredni obtiznosti, vyznacujicich
se okouzlujici jemnou barevnosti. Pivab
zvysuji i umné stylizované doprovodné
nastroje. Ed. Praha : Panton, 1971.

K poezii V. Fischera se skladatel ob-
ratil i v dalSich dvou cyklech. Volam
té, slunicko s doprovodem klaviru
nese v podtitulu oznaceni ,,cyklus pis-
nicek a sboreck( détem a pro déti“
(1. Voldm té, slunicko, 2. Sedmikrdska,

3. Koupdni, 4. Hddavé kukacky,
5. Maminka, 6. Auta, 7. KoZisek a liska,
8. Klouzacka, 9. Dobrou noc). Pisné jsou
intonacné i pévecky rizné narocné,
spojuje je predevsim rikadlovy cha-
rakter melodie, spocivajici v ¢astém
opakovani motivl, dale pevné dur-
-mollové tonalni zakotveni, zabarvené
v klavirnim partu jemnymi disonan-
cemi, dodavajicimi v nékterych pisnich
hudbé aZ impresionisticky charakter.
Prevazuje jednohlasa faktura, v obtiz-
néjsich pisnich (predevsim . 4, 6 a 8)
se objevuje dvojhlas.

Také v cyklu Letni den pro détsky
sbor a klavir zhudebnil Slavicky verse
V. Fischera (1983. 1. Vstdvej, spdci,
2. Kralovstvi lesa, 3. Mdjka, 4. Labuté,
5. Pampeliska, 6. Uspdvanka). Ed. ¢. 4
in Zpivame s Sumperskym détskym sbo-
rem. Olomouc - Praha : PKO, CHF, 1987.

Poslednim Slavického dilem pro dét-
ské sbory je cyklus Ptaci rok na verse
I. Fischera. CtyFi neobvykle rozsahlé
Casti (1985. 1. Ptdci v zimé, 2. Kosi
jaro, 3. Léto, 4. Hejno husi - podzim)
jsou koncipovany prevazné v dvojhlasé
polyfonni fakture, ktera se pouze ve vr-
cholnych mistech rozrista do homofon-
niho trojhlasu.

Oba posledni cykly jsou narocné ne-
jen po strance intonacni, ale i rytmické.
Z hlediska harmonického prevazuji
disonantni souzvuky, zakotvené v roz-
Sirené tonalité. Disonantni charakter
jesté posiluje technicky narocny part
klavirniho doprovodu, ktery je veden
na vokalni sloZce nezavisle a jen vzacné
podporuje melodickou linku nékterého
z hlast. Ed. in Sbornik vitéznych praci.
Olomouc : PKO, 1987.

Charakter Slavického osobnosti
a jeho zasadové zivotni postoje
dobre vystihuji nasledujici slova:
,,Nekompromisné dodrzoval smér, ktery
si vytycil; nikdy nepropljcil své uméni
k prosazovani levnych ideologickych he-
sel, jak to zadal minuly rezim. S janac-
kovskou tvrdosijnosti setrvaval na svych
uméleckych pozicich, i kdyZ mu to
neprinaselo uzitek; (...) Zalozenim je
Klement Slavicky filozof, ktery ne-
vidi v hudbé jen znéjici struktury,
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nybrz prostredek zavazného lidského
sdéleni.“®* Na dotaz E. Pensdorfové,
v Cem tkvi jeho hlubina bezpecnosti,
ze se v zivoté nikdy nedokazal roze-
jit sam se sebou, Slavicky odpovédél:
,,Snad se bude zdat nékomu anachronis-
mem, Ze miluji Otakara Brezinu. (...)
Nejen pro absolutni krasu jeho poezie,
ale i proto, zZe zil a tvoril odpoutan
od tohoto svéta, ze zil ve svém svété,
kde pravda je opravdu pravdou a svo-
boda opravdovou svobodou, jejimiz

vyznavaci je nutno byt ve vsech jejich
formach, nebot je nezadatelnym pra-
vem lidského ducha a jedince.“*
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Hra na zobcovou fletnu
na ZS jako prostredek
prevence respiracnich poruch

/Anotace/

Obsahem ¢lanku je popis vyzkumného
vyuziti hry na zobcovou flétnu (dale
jen flétna) jako prostredku prevence
respiracnich poruch a jeji vyznam pro
posileni brani¢niho dechu. Vyzkumna
zprava je zamérena na pozorovani roz-
voje schopnosti a dovednosti flétnové hry
predskolnich a Skolnich déti na 1. stupni
a na experiment, béhem kterého byl mo-
nitorovan vliv dechovych cviceni na pro-
gres dechovych parametr( v autentickém
prostredi hodiny hudebni vychovy na Z8.

/Kliéova slova/

zobcova flétna, prevence, hudebni vy-
chova, dychani.

/Autorka/

Mgr. Eva Kolandova, dipl.um., pracuje
jako ucitelka hudebni vychovy ve Fakultni
zakladni skole Brdic¢kova v Praze 13.

otivaci k vyuziti hry na zob-

covou flétnu jako prostredku

prevence respiracnich poruch
byl velky zajem o instrumentalni Cin-
nosti jednotlivcd ve tfidach prvniho
stupné pri hodinach HV s pomoci uvé-
doméle provadénych dechovych cvi-
¢eni. Aktivné hrajici zak je tak lépe
vybaven pro vnimani hudby a hra
na nastroj vhodné doplnuje vokalni,
poslechové a pohybové cinnosti.
Idealnim melodickym nastrojem
se stala zobcovou flétna, a to nejen
pro jeji snadnou ovladatelnost a ce-
novou dostupnost. Prirozenou vyzvou
se stal zajem o posileni branicniho

Ukazka dechového cviéeni s détmi v MS Svinare

dechu s uvédoméle provadénymi de-
chovymi cvicenimi.

Celym vyzkumem mé provazela
otazka: ,,Do jaké miry je zretelny
nebo méritelny vliv aktivniho cviceni?
Z tohoto divodu jsem stanovila prvni
hypotézu: ,Provadéji-li zaci dechova
cviceni pod vedenim ucitele (v ramci
bézZné hodiny HV na zobcové flétny),
prokazatelné se zlepsi hodnoty mé-
rené spirometrem.“

Ve druhé hypotéze jsem byla jesté
neskromnéjsi: ,,Pri porovnavani vy-
sledk( ze spirometru u dvou paralel-
nich trid, z nichZ jedna se flétnové
hre vénuje a druha nikoliv, bude rozdil
ve prospéch flétnové tridy ve vysled-
cich mérenych spirometrem zretelny. “

POZOROVANTI

Vyzkum byl zaméren na pozo-
rovani rozvoje flétnovych doved-
nosti. Monitoring rozvoje schopnosti
a dovednosti hry na flétnu jsem za-
znamenavala do protokolu. Jednalo
se o skupinu predskolnich déti z MS
Svinare a $kolnich déti z FZS$ Brdickova
na 1. stupni ve vybranych dvou tri-
dach. V 1. C na konci $kolniho roku

a nasledné v té samé tridé o rok vyse,
tedy ve 2. C. Dalsi testovanou tridou
byla 3. C aZ 4. C. Pozorovani a zapis
jsem provedla v kvétnu 2018, v lednu
2019 a v kvétnu 2019.

VSechny pozorované jevy jsem pec-
livé zaznamenavala v pribéhu celého
roku, a to od kvétna 2018 do kvétna
2019. Protokol presné popisuje pro-
gres ve vsech vékovych kategoriich.

Domnivam se, Ze se mi podarilo
vzbudit zajem déti o flétnovou hru
a polozit zaklady k systematickym
pracovnim navykim. Dale rozvijet
nastrojovou, melodickou a rytmic-
kou slozku. Osvojovat a upevnovat
elementarni navyky pro spravné
branicni dychani a prirozené drzeni
flétny. Spojovat notovy zapis s orien-
taci hmatu na flétné a péstovat souhru
pri hre s ostatnimi détmi nebo s kla-
virnim doprovodem.

Pozorovanim jsem ovérila, Ze i nej-
mensi déti predskolniho véku v mater-
ské skole jsou schopné hrat na flétnu
s velkym vyvojem vsech pozorovanych
dovednosti uvedenych v protokole.
Musim ale konstatovat, ze s ohledem
na horsi motorické schopnosti 3-6le-
tych déti, nizsi schopnost se soustredit

a celkovy nezraly pristup, se progres
nevyvinul tak rychle jako u skupiny
déti v 1.-2. tridé. Nejlepsich doved-
nosti a rozvoje hry dosahly nejstarsi
déti (3.-4. trida). Za nejprinosnéjsi
u nejstarsich pozorovanych déti po-
vazuji zajem jednotlivcd o konkrétni
skladbu a samostatny pristup vybra-
nou skladbu nacvicit. U mensich déti
jesté neni tato potreba vyvinuta a bez
napodoby déti nedokaZou samostatné
skladbu nacvicit/zahrat. Détem mlad-
Siho véku ale nechybi vysoké pracovni
nasazeni a spontaneita.

EXPERIMENT

Dalsim sSetfenim, které jsem pro-
vedla, bylo spirometrické méreni
pramérnych hodnot Sesti tfid prv-
niho stupné. Jednalo se o déti z FZ$
Brdickova na Praze 13. Mapovani pro-
gresu probihalo po dobu 10 mésicd
od zari 2018 do cervna 2019 ve Cty-
fech tridach, které hraly po cely rok
v ramci hodiny HV na zobcovou flétnu,
jedna tfida hrala jen pll roku a jedna
nehrala na flétnu vibec.

Spirometrické méreni probéhlo
ve tfidach 1. A, 1. C, 2. A, 4. C, 5. B,
5. C, znichz 4. C hrala na flétnu pouze
v 1. pololeti a 5. B nehréla na zadny
dechovy nastroj. Ostatni tridy hraly
na zobcovou flétnu po dobu jednoho
Skolniho roku kazdy tyden v ramci
hodiny hudebni vychovy 10 minut,
dalSich 5-10 minut Zaci provadéli de-
chova cviceni.

Vysledky vyzkumu prokazaly zlep-
Seni v oblasti dechovych parametru
ve vsech sledovanych ,,flétnovych*
tridach.

Kromé vysky a vahy déti, které jsou
konstantni a maji prirozené stoupajici
tendenci, vykazuji zlepseni vsechny
mérené spirometrické parametry.

Jednim z nejdulezitéjsich sledo-
vanych jev( je tzv. vitalni kapacita
- v naSem grafu ¢. 1 oznacena jako
FVC/Pred - Forced Vital Capacity.
Namérené primérné hodnoty vyjad-
ruji procento celkového objemu vzdu-
chu, ktery déti dokazou vydechnout
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Findlni porovnaniviech tfid (€erven 2019)

FVC/Pred (%)

FEVL/Pred (%)

PEF/Pred (%) FEV1%

FEV1%/Pred FEF2575/Pred (%)

1A 75,59 75,50

75,14 92,18

102,59 86,91

m2c 72,32 78,63

67,63 94,11

105,47 87,16

m3A 72,93 78,93

64,60 93,40

104,60 85,53

mac 70,64 77,93

67,79 94,64

105,71 91,50

H5B 69,86 61,64

Graf ¢. 1

co nejvice a co nejrychleji, a to
po hlubokém nadechu. Je zcela
evidentni, ze nejlepsiho vysledku
dosahla trida 1. A s procentualnim
vysledkem 75,59. Dal$im neméné du-
lezitym mérenym parametrem (FEV
- The Forced Expiratory Volume) je
vynuceny vydechovy objem, ktery je
méren pouze v prvni vteriné vydechu.
Zde nejlepsich vysledkl dosahla 3.
A, diky Cervnové hodnoté 78,93 %.
Ve tridé 2. C se podobné jako v 1.
A blizi tento parametr hodnoté 80%
a je mensi pouze o 0,3%. Je obecné
znamo, ze primérna idealni hod-
nota tohoto parametru je okolo 75%.
Porovnanim skore hodnoty PEF/Pred
(vrcholovy vydechovy pratok) zjis-
tujeme, ze 1. A méla nejlepsi pro-
centualni vysledek 75,14 ze vSech
testovanych trid.

Druhou hypotézu ,,PFi porovnavani
vysledk( ze spirometru u dvou para-
lelnich tFid, z nichZ jedna se flétnové
hre vénuje a druha nikoliv, bude roz-
dil ve prospéch flétnové tridy ve vy-
sledcich mérenych spirometrem
zretelny“ jsem ovérila numerickym
porovnanim obou tFid.
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43,29 75,50

Zamérim-li se na hodnoty neflét-
nové 5. B, je evidentni, Ze pfi porov-
nani se vsemi tridami vykazuje levy
horsi, vysledky.

V grafu ¢. 3 jsem zmapovala pro-
gres jednotlivych trid. Rozdil je vypo-
¢itan z hodnot mérenych na zacatku
experimentu v zari 2018 a v Cervnu
2019. Vsechny flétnoveé tridy vykazuji
kladné hodnoty témér ve vsech para-
metrech. NejlepSich vysledki dosahly
v tomto poradi tfid 3. A, 1. A, 5. Ca 2.

85,36 53,36

C. Nejmensi, tedy nejhorsi, rozdily vy-
sledk( méla trida 5. B, ktera na flétny
nikdy nehrala, a u 4. C, ktera hrala
na flétny pouze 1. pololeti, jsem za-
znamenala pouze minimalni zlepseni.
Prvni hypotéza: ,,Provadéji-li Zaci
dechova cviceni pod vedenim ucitele
(v ramci bézné hodiny HV na zobcové
flétny), prokazatelné se zlepsi hod-
noty mérené spirometrem.“ byla po-
tvrzena timto finalnim zmapovanim
rozdil( progresu jednotlivych tfid.

Finalni porovnani - nehrajici 5. B a flétnové 5. C
(éerven 2019)
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Hypotéza 3: ,Ve tridach, které
hraji na flétny, budou mit Zaci nizsich
trid (1. A a 2. C) horsi procentualni
vysledky zlepSeni (mensi progres) pri
méreni spirometrem nez zaci vyssich
tfid (3. A, 4. C, 5. C).“ se nepotvrdila,
protoze vysledek méreni ukazuje, ze
na véku/hmotnosti progres zaku ne-
zalezi. Tridy 3. Aa 1. A mély nejlepsi
vysledky.

Pri zvaZeni véech vysledkd se mohu
domnivat, Ze tak dobry progres u 3.
A a 1. A mQze mit spojitost s jazyko-
vym zamérenim/nadanim téchto trid.
Praxe na FZS Brdi¢kova je takova, ze
tfidy s oznac¢enim A jsou tfidami s roz-
$ifenou vyukou jazykd, tridy B jsou
zamérené sportovné, C a D matema-
ticky/vytvarné. Se tridami A se velmi
dobre spolupracuje, mohu se domni-
vat, ze tak dobry progres souvisi s ma-
ximalni motivaci zakd soustredéné
pracovat a vzdélavat se.

Vsechny tridy velmi dobre spolu-
pracovaly, déti dychani do spirometru
zajimalo, také hru na nastroj povazo-
valy za prijemnou zménu v bézném
Skolnim dnu. Jsem rada, Ze se dvé
hypotézy ze tri potvrdily. Prace
s flétnami a dechovymi cvi¢enimi mi
dodava energii k pokracovani v cin-
nostech, u kterych jsem nevédéla, zda
se vysledky dostavi, ¢i nikoliv.

Zaveér

Pro hudebné-vychovnou praxi po-
vazuji za prinosnou celou fadu jevd,
které provazi jak dechova cviceni, tak
i vyuku dechového nastroje ve sku-
piné. Rozsiruji se také znalosti hu-
debni nauky (terminologie, noty,
hmaty). Rada bych vyzdvihla, Ze spo-
le¢nym muzicirovanim se vSechny déti
pri hrani ,vezou“ na stejné vlné in-
tenzivni interakce. Nalézaji spolecnou
melodii, rytmus, nacasovani, souzvuk.
Hra na flétny kromé osobnostniho so-
cialniho rozvoje, budovani a rozvoje
tymu podporuje kooperaci a komuni-
kaci ve tridé. Déti zazivaji spolecny
Uspéch.

Zmapovani progresu jednotlivych trid
(rozdil mezi hodnotami v za¥i 2018
av ¢ervnu 2019)
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3. A - flétnova tiida z FZS Brdickova

Na samotném zacatku experimentu
jsem si nebyla jista, zda 15-20 minut
intenzivniho hrani a dechovych cviku
jednou tydné zplsobi néjaké zna-
telné pokroky. Nyni ale mohu frici, ze
spirometrické méreni prokazalo evi-
dentni zlepSeni ve vSech méfitelnych
parametrech u trid, které pravidelné

hraly, na rozdil od tridy, ve které déti
nehraly vibec, nebo jen v 1. pololeti.
L]
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Jaromir Ehrenberger

Rozvoj) hudebnich predstav
pomoci vicesmyslove stimulace

/Anotace/

Clanek navazuje na pojednani o rozvoji
hudebniho sluchu, zverejnéné v Cisle
3-4/2018 tohoto casopisu. Pokracuje
v rozpracovani metody Total Physical
Response do hudebni vychovy. Zejména
jsou posuzovany podminky Uspésné ap-
likace vicesmyslového podnécovani déti
v kolektivu.

/Kliéova slova/

vicesmyslové podnéty, zpredmétnéni
tond, télesné reakce, orientovany po-
Citek vysky, napodoba tond, intonacni
symbolika.

/Autor/

Ing. Jaromir Ehrenberger se vénuje
se vyvoji didaktickych pomucek, pusobi
na Z8 Spicak v Ceské Lipé jako externi
ucitel HV na 1. stupni.
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vychovy je ale fakt, Ze déti s rozvinu-
tymi muzikalnimi dovednostmi v popu-
eni pochyb o tom, Ze cisty laciubyva. Za drive béznych okolnosti
zpév je podminén existenci probihal hudebni vyvoj zpusobem,
vnitrnich sluchovych predstav zachycenym ve spiralovém grafu.
tonh. Stézejnim problémem hudebni  Neni bez uzitku pfipomenout, ze pfi

1. Vymezeni problému

Obvykly vyvoj tonové predstavivosti

v dobdch pfed nastupem zvukovych nosiél
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Stadia kognitivniho vyvoje
podle Jeana Piageta
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B.Vyvoj hudebnosti soubéiny s feci, pfirozeny

C.Vyvoj hudebnosti opozdény, nahradni

domacim zpévu zadna maminka nemy-
sli na to, zda je pisnicka durova nebo
mollova, jestli obsahuje stupnicové
chody, pentatoniku, sestupny interval
malé tercie nebo cokoliv jiného. Pres
tuto ,,neodbornost* a intuitivni pristup
prichazeji déti z hudebné podnétného
prostredi do skoly se schopnosti Cisté
napodoby tona.

Uvedeny vyvoj hudebnosti v rodi-
nach byl prerusen vynalezem a bour-
livym rozsifenim techniky zaznamu
zvuku. Po nékolik generaci trvajici
Ubytek domaciho zpévu je nasledo-
van ztratou autentickych projevd hu-
debnosti déti. Problém se tak prenasi
na hudebni vychovu ve skole. Dosud ale
neexistuje osvédceny postup, ktery by
ucinnym zpusobem privedl velky kolek-
tiv déti ke vnimani tonl jako vyjadro-
vacich prostredkud hudby.

2. Lidsky hlas jako prostiedek
prenosu informace

Abychom si uvédomili dusledek ne-
dostatecného podnécovani sluchu zpé-
vem v raném détstvi, mizeme pouzit
Udaje o rozvoji mozku, ziskané me-
todou funkéni magnetické rezonance.
Z pribéhu vznikani synapsi v prvnich le-
tech zivota mizeme usoudit, jak velka
prilezitost k hudebnimu rozvoji byva
promarnéna.

ok

kognitivni
funkce

——

6 3 0 3 6 9 [1.2 4 6 8 10 12 14

Lo . m. L
senzomotoricka pfedoperaéni konkrétni formaini
inteligence stadium operace operace
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tiche obdobi nahravani vicesmyslové ogické pojmy,
zvuka fedi, pasivni  vnimdni vyznamu, intelektualizace fedi,

..................... sluchova slovni zasoba napodoba slov gramotnost

tiché obdobi nahravani brumlani, ndpodoba
tond hudby, pasivni melodickych slabik,
sluchova zdsoba intervall zp&v domaéci, 3kolkovy a skolni

absence vhodnych ténovych podnétd
a zpévni hlasové komunikace

Struéna charakteristika
hlasové akulturace

A. Vyvoj feci. Se slozitou zvuko-
vou strukturou reci se dité podvédomé
seznamuje od svého narozeni. Kdyz
maminka zpozoruje, Ze dité zacina
reagovat na podnéty, jeji mluvni pro-
jev se intuitivné zpomali a zjednodusi,
aby slova mohla byt chapana v jejich
vyznamu. Slova jako prostredky ko-
munikace jsou sice bohatstvim druhé
nervové soustavy, ale jiz pred jejim
rozvinutim slouzi zvuky slov jako sig-
naly vzajemného porozumeéni. K objas-
néni spravného vyznamu slov pouzivaji
rodice v rizné mife stimulaci viech
smysla ditéte. Podstatu takové intu-
itivni ¢innosti popsal Dr. James Asher
jako metodu Total Physical Response
(1977), v prekladu Celkova télesna
odezva. Vicesmyslova stimulace stoji
tedy na pocatku vznikani senzomoto-
rické inteligence ditéte, privede jej
ke schopnosti mysleni a zlstava cen-
nym prostredkem dorozumivani po cely
Zivot.

B. Vyvoj hudebnosti soubézny.
Podobné jako v predchozim pripadé,
nahravaji se stimulujici podnéty hudby
do sluchové paméti ditéte mnoho mé-
sict. Vzhledem k jednodussi zvukové
strukture mize dojit k pokusim o na-
podobu tonu dfive nez k napodobé slov.

naprava hlasu a jeho spojeni s dechem,
vicesmyslové vnimani vysky tona,
napodoba melodickych slabik, zpév

Z vyznamovych prostredku je cilené
predavana pouze rytmizace zpévu.
Podstatny znak tond, jejich vyska, z{-
stava stranou. Od hudby se ocekava
predevsim vytvoreni pocitu bezpeci
a citové opory. Tohoto ucinku je dosa-
Zeno, aniz by maminka musela ukazovat
ditéti rukou vyskovy pribéh melodie.
Hlavnim smyslem pro porozuméni reci
hudby je tedy sluch spolu s pohybovym
vnimanim rytmu. Vyvoj vétsiny lidi
na této Grovni konci, ale presto po-
stacuje k tomu, aby hudebni myslenky
mohly byt prozivany.

C. Vyvoj hudebnosti opozdény.
Situace je charakterizovana nezvykem
ditéte zpévné se projevovat, coz vede
k ochabovani hrtanového svalstva a roz-
padu funkéni jednoty hlasového apa-
ratu. Druhym podstatnym problémem
je absence souboru ténovych intervald
ve sluchové paméti ditéte. Tyto sku-
tecnosti nemGzZeme ignorovat, a proto
pocatek hudebni vychovy spojime s vy-
tvarenim zaklad( budouciho zpévu:
obnovy zpévniho hlasu a osvojenim
tonovych predstav.

3. Rozbor problémovych faktori
3.1 Kognitivni vyvoj

Podminkou Uspésnosti jakékoliv

pedagogické aplikace musi byt jeji
prizpusobeni poznatkim vyvojové

Puvodni didaktickeé studie k]




psychologie. Jaké tedy je dité, pricha-
zejici k nam ve véku 6-7 let? Mizeme
volné citovat myslenky J. Piageta
a mluvit o stavu, kdy se ,,...dité zbavuje
svého synkretizmu, zacinaji se objevo-
vat prvni logicko-matematické operace.
Vjemova ¢innost mize byt lépe fizena
inteligenci, ktera lépe postihuje pro-
blémy. To samozrejmé neznamena, ze
by inteligence nahrazovala vnimani, ale
tim, Ze strukturuje skutecnost, pomaha
programovat prijem vjemovych infor-
maci ...dité v tomto véku je ve stadiu
konkrétnich operaci, které jsou vzdy
vazany na cinnost...dité uvazuje jen
kdyz pravé jedna a jednanim je akt sku-
tec¢ného zachazeni s véci...napodoba je
predobrazem predstavy“. Uplatnovani
uvedenych poznatkd umoznuje détem
ve skole prijimat symboly ke zvukovym
informacim predstavujicim rec slov.
K usnadnéni této abstrakce se v prvnim
ro¢niku ZS pouzivaji pomlcky zpred-
métnujici zvukové informace a umoz-
nujici manipulaci s nimi (vystrizena
pismenka, pocitadla apod.). Prechod
k abstraktnim symboldm - slovim
a cislicim - je logickym pokrac¢ovanim
osvojeného pouzivani. Pres velké mnoz-
stvi pouzivanych symbolu se v nich déti
dokazou orientovat.

V hudebni vychové je situace od-
lisSna. Na rozdil od reci slov, kterou jiz
ovladaji, reci hudby je nikdo nenau-
Cil. Ackoliv je zvukova struktura tond
mnohem jednodussi nez fonematicka
stavba slov, nedari se k jejich rozpo-
znavani vyuzivat sluchovych schopnosti
déti. Priciny jsou dvé: nedostatek
tonové komunikace v raném détstvi
a nedostatecné propracovana Gvodni
¢ast metodiky HV ve skole. Ta by méla
zprostredkovat pochopeni téonud jako
zvukové informace nenazorné pod-
staty. Dosud vSak neobsahuje postupy
zpredmétnéni, zachazeni a hlasové
napodoby, bézné v cestiné nebo po-
Ctech. Existujici pomucky (magnetické
tabulky) jsou nepraktické a neumoz-
nuji pohybovou vyskovou manipulaci
v pravém slova smyslu. Obrazky into-
nacnich schodll nebo notové osnovy,
pouzivané ve stadiu pouhého vznikani
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poditkd vysky, jsou jiz symbolikou,
ktera je na pocatku rozvoje sluchu
jesté predcasna a neni s ¢im ji aso-
ciovat. Jeji prijeti - bez mezikroku
konkrétnich operaci a katalyzac¢niho
ucinku pohybu pri vzniku pocitki -
je pro déti obtizné. Uloha motoriky
pri odrazu vyskové kvality tond je totiz
nezastupitelna.

Ukolem je tedy vytvorit metodiku,
kterd umozni smyslim plnit potfebné
podplrné funkce k vytvoreni tonovych
predstav. Rozpracované postupy pro fy-
zické modelovani nebo svislé premis-
tovani véci reprezentujicich téonovou
radu, jsou uvedeny v kapitole 4.

3.2 Sluchovy analyzator

Tato cast auditorniho systému musi
projit obdobim ,,nahravani“ ténovych
intervald. Jestlize k tomuto vtisku
do sluchové paméti nedoslo v obdobi
tichého poslechu, musime ditéti zajis-
tit nahradni zpUsob rozvoje sluchového
analyzatoru formou vicesmyslové sti-
mulace a naslednych télesnych reakci.
Pri této cinnosti tedy dochazi, oproti
vyvoji v raném détstvi, jesté k séman-
tickému zpracovani zvukové informace.
Prislusné déje lze popsat takto:
 Sluchovy analyzator vnima rozdily

frekvenci tonl a z jejich ustalenosti
vznika v prislusné oblasti mozku pa-
mét'ova stopa intervald. Vyznamnym
intervalem je prima, sluchové zto-
toznéni se znéjicim tonem. V tomto
obdobi rozvoje sluchu tedy previada
percepce podnétu. Aktivni sluchova
analyza v opacném smyslu, napri-
klad k ziskani informace pro rizeni
vokalni motoriky, se zacne prosazo-
vat az s pribyvajicim upeviovanim
vyskovych predstav.

o Z opakovanych pribéhl stejnych
sekvenci tonl se procesuji pamé-
tové stopy poradi a postupneé vytva-
reji zasobu (,,slovnik*) melodickych
skupin - hudebnich slabik. Jedna
se o zakladni stavebni kameny bu-
doucich hudebnich myslenek.

 Vznikajici pocitky tonu jsou dopro-
vazeny vjemy zrakovymi, hmatovymi

a pohybovymi, které pri détskych
reakcich procesuji (podminuji) vy-
tvareni a ukladani pamétové stopy
zmén vysky a jejich sméru. Smysl
zmény (nahoru, dold) je v souladu
s existujici détskou zkusenosti.
Sluch je timto zplsobem procvicen
k orientovanému vnimani vysky tonud
a pripraven k aktivni sluchové analyze,
fizeni zpévu a dalSimu rozvoji hudebni
gramotnosti.

3.3 Hlasova naprava

Cilem cviceni je vratit détskému
hlasu schopnosti, dané jeho anato-
mickou stavbou a fyziologickymi moz-
nostmi. Jednostranné pouzivani hlasu
pouze pri feci, jako disledek nezpév-
nosti v raném détstvi, ochuzuje lidskou
prirozenost o moznosti emotivnich
projevu, vedoucich k harmonizaci téla
a duse. Nezbytnou soucasti hlasové
reedukace je spravné vedeni pévec-
kého vydechu (zadrzovani nadecho-
vych svall po celou dobu zpévu). Zvyk
hlasité pévecky se projevovat mizeme

ZRCADLO DETSKEHO HLASU

Child’s voice mirror

didaktikahv. webgarden.cz

Aplikace na Google Play:
Visualization of tones

Zékladni tonové slabiky

rovny ton
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u déti vypéstovat dennim hlaholenim
a svobodnym pohybem hlasu. Ke cviceni
patfi souladné pohyby rukou a nacvik
znakové tonové reci (viz kap. 4).

RozSifovani hlasového rozsahu
se mlze stat zajimavou cinnosti pri
pouzivani hlasové ladicky. Prislusna
mobilni aplikace Visualization of tones
je ke stazeni na Google Play.

3.4 Obsahova stranka
pocateénich zvukovych podnétu

Prirozeny rad vyvoje détskych
schopnosti vyZzaduje postupovat meto-
dicky stejné, jako pri zacatcich osvo-
jovani recovych dovednosti: Hudebni
myslenky musime rozdélit na mensi
cCasti, které déti ucime reprodukovat.
Tim se dostavame k pojmu ténovad

VISUALIZATION OF TONES

Google Play - druha obrazovka

~ .l 50% @ 16:47

>

didaktikahv.webgarden.cz
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slabika (takt, sekvence). Je to mala
skupina tonua s nékolika intervaly. Tyto
zakladni kameny melodiky neobsa-
huji Zadné slovo, které by poutalo
détskou pozornost a mohlo kompliko-
vat napodobu tona znéjicich v posle-
chovém vzoru. Ostatné - hudbu nelze
objevovat slovy. Je to mozné pouze
proniknutim do svéta tond. Nacvik me-
lodickych dovednosti tedy provadime
napodobou tonovych slabik technikou
vokalizy (startovaci konsonant + vokal).
S détmi pracujeme béznym postupem
,volani-ozvéna“. Hudebni material
k téonovym slabikdm vytvarime im-
provizaci, stejné tak ménime zpusob
vokalizy. Prednost davame skupinam
mensich intervald, které se vyskytuji
nejcastéji. Procvicujeme s détmi roz-
poznavani pocatecnich tonovych slabik
détskych pisnicek. Cilem je navodit po-
cit, ze tvoreni a zpév melodii je néco
prirozeného a bezstarostného. Odtud
vede cesta k radostnému pozpévovani
déti i mimo organizovany cas. Soubézné
s hlasovymi pokusy o napodobu prova-
dime modelovani tonovych slabik me-
todami vicesmyslové stimulace.

Vicesmyslova stimulace sluchu

Vnéjsi podnéty:
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(ﬁuchuv\’t ! Vybaveni intervalu
= =F pouze na zakladé
?""”1 zrakové informace
J

je moiné ofekavat

o ai po vytvoreni
orientovanych
pocitka tond.
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4. Vytvareni ténovych predstav
vicesmyslovou stimulaci, mode-
lovanim a pohybovou napodo-
bou ténu

4.1 Pripravné postupy pohybové
napodoby

a) Zména vysky a smér této zmény
- hra s intervaly.

Vysku tonu zpredmeétnujeme pred-
stavou tuzky tancici podle hudby.
Ruku déti drzi v pFimérené vysce
nad lavici, kdyz ton klesne, ruka
se snizi. Ke kazdé poloze zpivame tén
a soucasneé ukazujeme svoji ru-
kou vysku. Déti nase pohyby kopi-
ruji. Postupné sniZujeme intervaly
az k palténu. Cilem je rozpoznat

TANCICI TUZKA
vyssi ton )‘\U__\\.‘;_b

NIZEItON 3\ i

Vnitfni modely:

sluchovy
= Postup:

=t 1. Pouzivame tonové slabiky

_.__3_%}':%,{\[ motorika v rezimu "volani - ozvéna",
S 2 pak zpév opakujeme

se souhlasnym ukazovanim
vysky tonii rukou.
2. Poslechem t6n(i (1) jsou
tvofeny a upevinovany
pocitky vysky.
3. Zrakova informace (2)
vede ruce zaku k télesné
reakci. Kinestetické pocity
pomahaji k vytvoreni
modelu vyskového
4. Po vytvoreni pocCitkd
vysky a dosazeni zbéhlosti
v napodobé téni,
je navozena schopnost (3)

poslech, vybavit si wyEku toni
pDhlEd pohyb jen podle zrakové informace.
’ ’ ’
7—/ vybaveni téna, zpév
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zménu vysky a smysl zmény i pri za-
vrenych ocich.

b) Podminiovani pohybu ruky pohy-
bem melodie.

Pouzivame jiz popsané tdnové
slabiky a postup ,volani-ozvéna“. Pri
ozvéné kopirujeme spolu s détmi pra-
béh vyskovych zmén rukama. Svoje
pohyby zasadné nevynechavame. Tim
zamezime u déti vytvareni pocitl bez-
mocné nejistoty. Proces presouvani
vysSkovych pocitd do oblasti vnitfnich
predstav zacina samostatnymi pokusy,
ke kterym déti vyzveme. Stupen za-
vislosti na pohybové napovédeé si déti
urcuji samy ,,zrakovou samoobsluhou*
- hrou s priviranim oci a tajnym ové-
rovanim svého odhadu. Toto volné,
zdanlivé nekontrolované osmélo-
vani vlastniho Gsudku jednotlivci
ma vyhodu bezproblémového pru-
béhu. Vytvareni pohybového reflexu
tak probiha bez stresu, ktery obecné
snizuje schopnost vnimani. Nase dia-
gnostické pohledy by mély byt ne-
vtiravé, aby v détech nevyvolavaly

pocity zodpovédnosti. Zavéry si dé-
lame jen pro sebe, ne nahlas. Obcas
pouzijeme opakované tony, abychom
zamezili pohybovému automatismu.
Vznik podminéného pohybového re-
flexu na vysSku tond vyzaduje cas,
ktery je nutné détem v dostatecné
mire doprat. Vysledkem jsou bezmy-
Slenkovité pohybové reakce na vysku
tonu pri zavrenych ocich. Znamena to,
Ze dité nepotrebuje mit v zorném poli
svého zraku zadnou napovédu a vys-
kova informace se vytvorila ve vnitrni
sluchové predstavé. Proces vytvareni
vnitfnich predstav tonl urychlime
zarazovanim kratkych cvi¢eni do vy-
uky nékolikrat za den.

Poznamka: Vykricnik mezi spojem
zrakovym a sluchovym upozornuje
na uskali, které na nas ¢iha pri vychové
hudebniho sluchu déti. Zrakova infor-
mace muzZe vyvolavat tonové pred-
stavy az kdyz jsou v paméti vytvorené
orientované pocitky tond.

4.2 Rozsirovani operaéniho
prostoru

Reflexni vnimani sméru zmény
vySky umoznuje orientovat se ve vét-
$im okruhu ténd a vnimat jejich po-
sloupnost jako hudebni myslenku. Pro
tyto ucely jiz nevystacime s vysSkové
nezakotvenym pohybem ruky ve svis-
lém sméru. Proto zavadime do vyuky
dalsi techniky.

a) Intonaéni model - télova
stupnice a tonova znakova re¢

Zpusob provadéni pohybové napo-
doby tonu byl popsan v ¢. 3-4/2018 to-
hoto Casopisu. Proto zde uvedeme jen
princip a vzhledem k ¢asovému odstupu
také reflexi pouziti metody. K jejimu
pouZzivani nejsou zapotrebi zadné spe-
cialni pomucky, protoze hmotny mo-
del stupnice je tvoren lidskym télem.
Pohybova napodoba, provadéna svislym
pohybem ruky, je fizena zvukovou in-
formaci, obsahujici jak frekvenci tonu,

Vnimani vySky toni pomoci znamé symboliky

Metoda pohybové napodoby téni, fizené pouze sluchem

Postup:

zvuk - abstraktni
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1. Vznik reflexu na symbol vysky

konkretizace zvuku
znamou zkusenosti

obecna predstava
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tak jeho vyskovou adresu. S vyhodou ji
lze pouzit pri znazorfnovani a zpévu in-
tervall. Pokud déti zaviou oci, miZzeme
rychle a bez klasického diktovaciho
postupu snadno diagnostikovat rozvoj
jejich sluchové orientace.

Praxe vsak ukazala také kriticka
mista uvedeného reseni:

Pocit vysky, znazornény zvedajici
se rukou, neni v détstvi ziskavan pohy-
bem na vlastnim téle. Vzdy jde o nata-
hovani se vzhiru za predméty v zorném
poli ditéte. Proto musime jednotlivé
polohy na téle procvicit do Urovné
reflexu.

Pokud by ruka nic nedrzela, nebude
pohyb prozivan jako zachazeni s véci.
Dostavame se k dulezitému prvku cin-
nosti - motivaci. Naznacovani vysky
tond rukou neni pro déti nic specificky
zajimavého. V principu jde o postupy,
slouzici k vytvareni senzomotorického

5 5- 5: \ 53

reflexu, coz je zalezitost prvni NS.
Abychom pro ¢innost zaujali myslici
déti, musime pohybu dat smysl, usku-
tecnovat néjaky herni plan. Zamér
procvicovani reakci na vysku tonl tedy
zUstava v pozadi pozornosti a dulezity
je pribéh, ktery détem predstavime.
Podle okolnosti mohou drzet v ruce ply-
Sovou hracku, figurku, auti¢ko atd. Pri
télesnych reakcich déti naznacuji pohy-
bem jizdu vytahem, skakani opicky, hru
na honénou, jizdu do vrchu, vznasedlo,
vazku nad vodou... Ve $kole mizeme
pouzit tancici tuzku, ktera v dosazené
poloze naznaci krouzkem budouci notu.

Zrak pouzivame hlavné ve stadiu
osvojovani poloh na télové stupnici.
Pri vlastnim podminovani pohyb( ruky
vyskou tonl vychazi rizeni pohybu
pouze z analyzy sluchové informace
(frekvence + adresa). Proto je vhodné
k vétsimu soustredéni na zvuk zavirat

odi. V nasledujicich okamzicich ma-
zeme na détskych tvarich pozorovat
obtiZznost vytvareni souhry sluchové
informace a spravného pohybu. Davame
tedy détem dostatek Casu na reakce,
které jsou zpocCatku promyslené a te-
prve procvicovanim se z nich stanou
reflexy. Cilem je dosahnout rychlé
odezvy na pomalé, ale plynulé pred-
zpivavani rady ciselnych adres. Mohou
to byt stupnicové pisnicky, pri kterych
déti zadinaji vnimat pribéhy hudebnich
myslenek.

Vétsina komplikaci se da resit
zasadni zménou naseho pristupu:
Nebudeme déti ucit, ale budeme si
s nimi hrat. Metoda mize rychle zdo-
macnét ve védomi déti, kdyz ji budeme
pouzivat denné napriklad pri rozcvico-
vani téla.

b) Intonaéni model — notova
osnova v rukou déti

U tohoto zpUsobu zobrazovani tond
je zvlast dulezité zdlraznit rozdil mezi
grafickou symbolikou a fyzickym mode-
lem. K tomu, aby se vzorce aktivujici
jednani v mozku staly soucasti naucené
pojmoveé struktury, nestaci na symboly
jenom nazirat. Pamétové stopy vznikaji
a informace se snadnéji vybavuji pri
skute¢né manipulaci se zhmotnélymi
tony. Funkéni model v ruce ditéte je
tedy pomuckou k vytvareni predstav
a jistou zarukou motivace.

Zakladni orientaci pro celou tridu
poskytuje velky model notové os-
novy, umistény na klavesach. Zahrané
tony jsou svételné signalizovany.
Zasobnik na pravé strané obsahuje
70 kolecek, které jsou usporadany

VELKA SESTAVA - SNIMANI MIDI
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ve dvou rovinach. Kolecka se pri pre-
souvani na levou stranu dostavaji
do jedné roviny a postupné vytvareji
notovy zapis. K rozdéleni taktd pou-
Zijeme posuvné taktové cary. Model
slouzi predevsim k osvojeni vyskovych
vztah( pomoci stupnicovych chod.
Pokud chceme vyznacovat i rytmus,
pouzijeme kolecka jako osminové noty
prisazené k sobé, Ctvrtova nota bude
mit z pravé strany prazdné misto stejné
Sire (tlusta nota). Konstrukce umoznuje
zapis cca 30 tond pisnicky.

Pokud nemame k dispozici klavesy,
vystacime si s malou sestavou, ktera
umoznuje hru tond ve stupnici C-dur,
svételnou signalizaci a zapis kratkého
Useku. Podobnou pomtcku - ténovy

B MALA SESTAVA - OVLADANI

slabikar - maji v rukou pri praci také
déti.

Pri vytvareni ténovych predstav
pouzivame popsané zakladni hudebni
slabiky. Spolecné je poslouchame a zob-
razujeme. Tony zpivame vokalizou nebo
pouzivame Cisla stupnd, prospésna pro
pozdé&jsi nacvik intervald. Cisty posle-
chovy vzor by mél ve tridé prevladat.
Mizeme po castech modelovat jedno-
duché stupnicové pisnicky, hmatem
a zrakem sledovat jejich obrysy, skla-
dani a opakovani podobnych prvka.
Znazornéni hudebnich motivi podporuje
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kratkodobou pamét’, déti mohou pravi-
dla tvoreni objevovat i tvarové. Také
si mohou pohravat s predstavami
a navrhovat vlastni postupy. Dame jim
k tomu prostor, jejich navrhy si spo-
lecné prehravame a kdyz se nam zalibi,
mdZeme je pojmenovat po autorovi.
Presouvanitond je ¢innost rychla, tvoriva
a zabavna. Pro déti se postupné stanou

B TONOVY SLABIKAR

VELKA SESTAVA - KONTAKTNI SNIMANI
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tony davérné znamymi zvuky, u kterych
dokaZou rozeznavat jejich vzdalenosti
a vzajemny pohyb. PFi pohledu na umis-
téni tonu se zacina vybavovat vnitrni
sluchova predstava vysky, ktera dava
détskému zpévu potrebnou intonacni
jistotu. Tény zasadné necteme, ale
zpivame.

Pfechod k symbolickému pouzi-
vani notového zapisu je pak priroze-
nym pokracovanim rozvoje hudebni
gramotnosti.

Pozndmka: Ziskani signalu pro ovld-
ddni svétel je mozZné pres rozhrani MIDI
u elektrickych kldves nebo primym kon-
taktnim snimacem polohy. Pro vyrobu
a uvedeni pomltcek na trh je dile-
Zité vytvoreni poptdvky ucitelskou
verejnosti.

5. Zavér

Pfedavani zakladnich hudebnich
dovednosti détem az v jejich skolnim
véku klade na ucitelku velké naroky.
Prekvapivé tou nejvétsi zaludnosti je
skutecnost, Ze nem(ze jednoduse pre-
nést zkusenosti z vychovy svych déti
v rodiné do Skolniho prostredi. Zatimco
jeji déti uz v tomto véku umély zpivat,
ve tridé vétsina déti zpivat neumi. Kdyz
zacneme hudebni vychovu zpévem pisni
se slovy, je to pro déti bez hlasovych
a sluchovych zkusenosti spise bloudéni
neznamou krajinou. Ve velkém kolek-
tivu to ovSsem znamena, ze déti kolem
sebe slysi tony riznych vysek, nemaji
Cisty poslechovy vzor. V dusledku toho
se i déti, které dokazou cisté zpivat,
prizpusobi zvuku okoli. Takova ¢innost
vede ke vzniku Spatnych péveckych na-
vyku a ztraci hudebni smysl. Déti pou-
Zivaji konverzacéni melodiku, nezpivaji,
ale mluvi. To je soucasna prevazujici
Uroven skolniho zpévu.

Jako obrana proti tomuto zvyku
spolecného ,,beztéonového zpévu“ by
mohlo poslouzit formalni zarazeni
nové didaktické casti na samy poca-
tek hudebni vychovy. Obsahem by byla
zakladni témata a dovednosti, které
déti v rodiné neziskaly, ale ke zpévu

jsou zapotrebi: obnova zpévni funkce
hlasu vcetné rytmizace, poslech tond,
jejich fyzické modelovani a hry s pred-
stavami, rozpoznavani a hlasovou na-
podobu. Jde v podstaté o tonovou
propedeutiku, kratce tonotiku. Soubor
postupd, kterymi priblizime détem svét
tond. Casovy horizont alespori jednoho
pololeti pri pouziti efektivnich metod
mUze zasadné zménit situaci v porozu-
méni fe¢i hudby. K takovému plsobeni
samozrejmé vede i Cisty zpév ucitelky

nebo dobre intonujicich déti.
Dosavadni vysledky pouzivani uve-
denych postupl v prvnich tiidach z8
Spicak v Ceské Lipé davaji nadéji, ze
jde o krok spravnym smérem. Bylo by
vsak Zadouci, aby se metody vicesmys-
lové stimulace ovérovaly a zdokonalo-
valy v mnohem $irsim zabéru Gcastnika.
[ ]
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Vyuziti hlasove terapie
ve foniatrii

/Anotace/

Hlasova terapie mé ve foniatrii v Ceské re-
publice svoje nezastupitelné misto a spo-
luprace hlasové pedagogiky s foniatrii
se neustale rozviji a zaroven i rozsifuje
do dalsich foniatrickych i univerzitnich
pracovist. Tato spoluprace prinasi zaji-
mavé poznatky nejen pro oblast lécby
hlasovych poruch, ale poskytuje i potreb-
nou védeckou zakladnu pro obor hlasova
pedagogika. Hlasova terapie a moznosti
jejiho vyuziti pri lé¢bé hlasovych poruch
se dostava i do studijnich programd bu-
doucich uditeld hudby a zejména ucitell
zpévu na Ceskych univerzitach. Inspiraci
mohou studenti a pévecti pedagogové
najit nejen v uvedenych publikovanych
pristupech jednotlivych pracovist k hla-
sové terapii, ale mohou se inspirovat i sté-
zejnimi zahrani¢nimi pristupy ¢i dalSimi
alternativnimi a dopliujicimi technikami.
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hlasova terapie, foniatrie, hlasové poru-
chy, pristupy k hlasové terapii.
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Univerzity Hradec Kralové.
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Uvod

idsky hlas je nejen obdivuhodny

hudebni nastroj, ale také nezbytny

profesni komunikacni prostredek.
Clovék se rodi s ur&itymi hlasovymi dis-
pozicemi, které je treba dale rozvijet.
Podminkou je vsak dobry hudebni sluch.
Pro rozvoj hlasovych dispozic a uchovani
zdravého hlasu ma zasadni vyznam hu-
debni vychova spolu s hlasovou vycho-
vou v systému predskolniho a skolniho
vzdélavani. Hlasova vychova ale neplni
pouze svoji funkci edukacni. V souvislosti
se vzrlstajicim poctem hlasovych poruch
v populaci plni hlasova vychova jiz radu
let i funkci terapeutickou, jak ji vyuziva
soucasna foniatrie pri léchbé nékterych
hlasovych poruch.

Vyuziti hlasové vychovy
ve foniatrii

Soucasna foniatrie se zabyva ,,pre-
venci, diagnostikou, lécbou (rehabilitaci)
a védeckym vyzkumem poruch hlasu,
sluchu a reci. Tvori mezioborové spojeni
mezi otorinolaryngologii, neurologii, psy-
chiatrii a dalSimi obory“.* Jeji vznik je
Uzce spjat s vyvojem otorinolaryngolo-
gie. V Praze vznikl v roce 1906 ,,Cesky
Gstav laryngologicky Karlovy university“.?
Vlastni foniatrické pracovisté, Foniatricka

1 DRSATA, Jakub a kol. FONIATRIE - HLAS.
Havlickav Brod: Tobias, 2011, s. 20.
ISBN 978-80-7311-116-8.

2 HYBASEK, Ivan. Pied sto lety bylo zaloZzeno
Volné sdruzeni ¢eskych otolaryngologl a C.
k. Cesky laryngologicky ustav KU v Praze.
Otorinolaryngologie a foniatrie. 2006,
roC. 55, C. 4, s. 246. ISSN 1210-7867.

klinika, vznikla v 50. letech 20. stoleti
v Cele s profesorem M. Seemanem. Mezi
vyznamné osobnosti Ceské foniatrie pa-
tri M. Sovak, K. Sedlacek, A. Sedlackova,
A. Novak, J. Kiml, Fr. Sram, J. Svec a dalsi.

Pri lécbé hlasovych poruch pristu-
puje soucasna foniatrie po stanoveni
diagnozy a lécebného planu k ,,rezimo-
vym opatrenim, kde dominuji zasady
hlasové hygieny. Nedilnou soucasti re-
pertoaru foniatrické léCby jsou me-
tody hlasové reedukace, v nékterych
pripadech v kombinaci s psychoterapii
a rehabilitacnimi postupy, véetné bal-
neoterapie“.® Hlasova reedukace, ktera
vyuziva metodickych postupl hlasové
vychovy, je uplatiovana u vétsiny orga-
nickych i funkcnich hlasovych poruch.
To je také divod, proc se hlasovou re-
edukaci ¢i hlasovou terapii zabyva cela
rada zdravotnickych i nezdravotnickych
zarizeni. V nasledujicim textu jsou uve-
deny tfi vybrané pristupy k hlasové re-
edukaci na vyznamnych foniatrickych
pracovistich, jejichz podrobné meto-
dické postupy byly publikovany v od-
borné literature.*

3 KUCERA, Martin. Hlasova rehabilitace a re-
edukace. In: DRSATA, Jakub a kol. FONIATRIE
- HLAS. Havli¢klv Brod: Tobias, 2011, s. 102.
ISBN 978-80-7311-116-8.

4 Hlasovou terapii pouziva od roku 2010 napr.
i Fakultni nemocnice Ostrava (terapeutka
Mgr. Marta Tomankova - 1. certifikovany od-
bornik Lee Silverman Voice Treatment - LSVT
LoUD v Ceské republice). Hlasovou terapii pFi
écbé hlasovych poruch pouziva i Hlasové cen-
trum Praha (terapeutky: Mgr. Klara Jackova
a Mgr. Alexandra Vébrova) a jeho primarka,
MUDr. Jitka Vydrova, se vénuje i vydavani me-
todickych materiald pro pedagogy i studenty
pedagogickych fakult.

Prazska foniatricka skola

Zakladni pristup k hlasové reedukaci
stanovil postup prazské foniatrické skoly,
ze kterého vychazeji i dalsi ¢esti autori.
Alexej Novak, prednosta Foniatrické kli-
niky v Praze, charakterizuje postup praz-
ské foniatrické skoly jako triGroviiovou
reedukaci, ktera predstavuje: ,,rozbor
situace s pacientem v ramci hovoru pfi
kazdém setkani, nacvik rezonance a hla-
sové techniky obecné, nacvik dychani“.®
Béhem prvni lekce |ékar podrobné ana-
lyzoval hlasovy projev pacienta, me-
chanizmus fonace a hlasové zacatky.
Upozornoval na chyby, které pacient
déla. Pak nastupuje nacvik mékkych
hlasovych zacatk(. Novak uvadi i moz-
nost nacviku mékkého hlasového zacatku
pres dysny hlasovy zacatek, doporucuje
polohlasem fonovat prodlouzené sykavku
kontroluje hmatem na krku terapeuta
a pacienta. Pri druhé lekci vysvétlil
Novak princip rezonance, coz je styCny
bod ve vsech reedukacnich postupech.
Vétsinou jeji nacvik, stejné jako v tomto
pripadé, spociva v prodlouzené fonaci
nosovek s hmatovou kontrolou. Pacient
fonuje prodlouzené hlasky hmm. Pritom
kontroluje bocni stény nosu a sleduje
pripadné vibrace. Lze pouzit i jiné kom-
binace hlasek, jako napr. mn. Pri tre-
tim setkani Novak kontroloval intenzitu
fonacniho tlaku. Zvyseny fonacni tlak
a jeho regulaci doporucoval kontrolovat
hmatem na brisni sténé. Zaroven Novak
pracoval na nacviku relaxace mimického
svalstva, svalstva hornich koncetin, trupu
a bricha. Cvicil s pacienty ovladani arti-
kulacniho svalstva a v$e nacvicoval pred
zrcadlem. Pri Ctvrté lekci se Novak véno-
val spravnému vedeni dechu, a to pomoci
cviceni hlubokého nadechu a exspiraci
spojenou s fonaci pri Sumu sykavek - ssss,
spojeni nosovky se samohlaskou s vétsim
dirazem na rezonanci hlasu. Nejprve au-

5 NOVAK, Alexej. Foniatrie a pedaudiologie Il.
Praha: vl. ndkladem, 2000, s. 140.

Prof. MUDr. Alexej Novdk, DrSc. byl pred-
nostou Foniatrické kliniky 1. lékarské fakulty
Univerzity Karlovy v letech 1987-1997.

tor pouzival zadni samohlasky - tedy u, o,
pak prechazel ke stfednimu a a nakonec
k e, i. Zacinal nosovkou m ve spojeni s vo-
kalem a k nacviku dokonalé rezonance
byla slabika zase ukonéena nosovkou m
(mum). Stejny postup je pfi zarazeni
vsech ostatnich samohlasek. Po zvladnuti
tohoto Ukolu nasledoval nacvik slov, ktera
zacinaji nosovkou a pokud se i tento Ukol
daril, presel autor k nacviku vét. Cviceni
koncil procvi¢ovanim spravné fonace pfi
Cteni. Autor doporucoval, aby jedno se-
tkani netrvalo déle nez 30 minut a vSimal
si, ze rychlost reedukacniho postupu za-
visi na hudebnim nadani pacienta.® Postup
prazské foniatrické skoly’ lze charakte-
rizovat jako komplexné pojaty systém
hlasové reedukace. Za zcela stézejni je
tfeba vnimat potvrzeni velmi Uzké vazby
Uspésnosti hlasové reedukace a hudeb-
niho nadani pacient(. V tomto smyslu je
treba povaZovat za zcela zasadni pozi-
tivni vliv hudby a zejména skolni hudebni
a hlasové vychovy na Gcinnost hlasové
terapie.

Hlasova reedukace
Martina Kucery

Zajimavy pristup k hlasové reedukaci
ma lékar ORL ambulance - centra lécby
hlasovych poruch v Rychnové nad Knéznou
Martin Kucera. Specificnost a originalita
jeho pristupu je dana jednak jeho profesi,
ale zaroven i jeho Sirokym zajmem nejen
o metody hlasové reedukace, ale i o psy-
choterapii a dalsi rehabilitacni postupy.®
Podle Kucery je hlas ovlivnén poruchou
i lé¢ebnym zasahem na kterékoliv Grovni.
Proto je treba zacit od Urovné, na které
lze nejlépe terapeuticky zasahnout.

6 Tamtéz, s. 141-144.

7 Postup prazské foniatrické Skoly byl ovliv-
nén praci W. Schumachera z roku 1973:
SCHUMACHER, Walter. Voice Therapy and Voice
Improvement. Springfield-Illinois: Charles C.
Thomas Publisher, 1973.

Z dalsich autor( je A. Novdkem citovadn napr.
S. Smith, K. Thyme, E. a J. Pahn, N. Kotby,
R. T. Sataloff.

8 KUCERA, Martin, FRIC, Marek, HALIR, Martin.
Prakticky kurz hlasové rehabilitace a reedu-
kace. Opocno: Vydal M. Kucera ORL-ambulance,
centrum hlasovych poruch v Rychnové nad
Knéznou, 2010. ISBN 978-80-254-6592-9.

Z hlediska délky hlasové reedukace dopo-
rucuje Kucera nékolik setkani, minimalné
3, pricemz jedno setkani nesmi prekrocit
dobu soustredéni pacienta, tzn. 5-15 min.
u ditéte, 30 min. u dospélého pacienta.
Kucera se pri hlasové reedukaci zaméruje
na tyto oblasti: drZeni téla - postoj, nd-
cvik spravného dychani (vleze, vestoje),
hlasova cviceni (nacvik prodlouzeni fonac-
niho ¢asu - pomoci sykavky sss, nacvik
branicni opory prostrednictvim opakuji-
cich se hlasek td, td, td, nacvik hlavové
rezonance a mékkych hlasovych zacatkd
pomoci nazvucené nosovky m a nazvuceni
vokall, vkladani jednotlivych vokall
do nazvucené nosovky - mum, nacvik
konverzacniho hlasu a kriku - raz, dva
apod.). Dale se autor vénuje hlasovym
cvicenim k uvolnéni zvySeného napéti
svald hrtanu (s vyuzitim hrudni rezonance
- fonace jemného hm) a reedukaci ne-
dostatecného hlasivkového uzavéru (po-
moci komprese hrtanu a vyrazené fonace
hrtanové hlasky h v kombinaci s vokalem
- ha, he, hy, ho, hu). Dale pouziva fonaci
hlasky h v nadechu a cviceni s inicialnim
kaslem (ehmmmmm).°® Kucera nezapojuje
do hlasové reedukace jen télesna cviceni,
u nichz vychazi z poznatku, ze ,,pfi zapo-
jeni urcitych svalovych skupin téla dochazi
ke stimulaci uzavéru v oblasti hrtanu“.*
Zamysli se také nad otazkou psychologic-
kého pristupu lékare k hlasové reedukaci,
coz je velmi duleZitou soucasti celého
hlasové reedukacniho postupu. Cely svij
pristup autor dopliuje i o alternativni
techniky hlasové reedukace.* Velkym

9 KUCERA, Martin. Hlasova rehabilitace a re-
edukace. In: DRSATA, Jakub a kol. FONIATRIE
- HLAS. Havlickiv Brod: Tobias, 2011,
s. 104-118. ISBN 978-80-7311-116-8.

10 Tamtéz, s. 114.

11 Jedna se napr. o alternativni techniku Lee
Silverman Voice Treatment (LSVT) - pro paci-
enty s Parkinsonovou nemoci a hypokinetic-
kou dysartrii, dale o Feldenkraisovu techniku
ke snizeni svalové tense u hlasovych poruch
nebo o Alexandrovu techniku, ktera vychazi
z hereckych a recnickych zkusenosti. Tyto tech-
niky uvadi K. A. Emerich ve svém prispévku:
EMERICH, Kate A. Nontraditional tools helpful
in the treatment of certain types of voices dis-
turbances. Curr Opin Otolaryngol Head Neck
Surg. 2003, vol. 11, no. 3, s. 149-153. ISSN
1068-9508.
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prinosem tohoto autora k hlasové reedu-
kaci je podrobny popis praktické realizace
pouzivanych cviceni.”? Za zcela stézejni
je mozné povazovat uvedeni postupu pri
reedukaci nedostatec¢ného hlasivkového
uzavéru, ktery vyzaduje z hlediska hlaso-
vého pedagoga pomérné razantni hlasova
cviceni.

AUDIO-Fon centr s.r.o. Brno

Vlastni postup hlasové reedukace je
uplatrovan na pracovisti AUDIO-Fon centr
s.r.o. Brno, které je koncipovano jako
»superkonziliarni pracovisté pro komu-
nikacni poruchy. Jeho naplni je diagnos-
tika, lécba, kompenzace a rehabilitace
poruch sluchu, hlasu, reci a rovnovahy“.*
Hlasova pedagozka Jana Frostova spo-
lecné s primarem Radanem Havlikem
uplatnuji vlastni algoritmus reedukace
hlasu u pacientd s hlasovymi porucha-
mi.* Na brnénském pracovisti AUDIO-Fon
centr s.r.o. provadi reedukaci hlasu jak
lékar, tak i hlasovy pedagog. Pred zaha-
jenim vlastni reedukace je analyzovana
dana hlasova porucha a nasledné nasti-
nén zamysleny rehabilitacni algoritmus.
Jednotlivé lekce, ve kterych jsou po-
stupné nacvicovany fyziologické fonacni
mechanizmy a nezbytné pomocné tech-
niky, trvaji dle autor 20-30 minut a jsou
provadény 2-3x tydné. Pacient by mél
dle pokynl terapeuta cvic¢it minimalné
2krat denné celé do té doby probrané
a detailné procvic¢ené schéma. Pouzivané
cviky jsou zaméreny na optimalizaci

12 Prakticka realizace pouzivanych cviceni
MUDr. M. Kucery pri hlasové reedukaci je na-
hrana na prilozeném DVD k publikaci DRSATA,
Jakub a kol. FONIATRIE - HLAS. Havlickav
Brod: Tobias, 2011. ISBN 978-80-7311-116-8.
13 AUDIO Fon centr, s.r.o. [online]. Zlaté
stranky. [cit. 2020-03-21]. Dostupné z: https://
www.zlatestranky.cz/profil/H65057 Primarem
AUDIO-Fon centr s.r.o. Brno je MUDr. Radan
Havlik, Ph. D.

14 Doc. MgA. Jana Frostova, Ph.D. z Katedry
hudebni vychovy Pedagogické fakulty
Masarykovy univerzity v Brné vytvorila
i vlastni tréninkovy program pro zvyseni hla-
sové kondice uéiteld a zvefejnila ho v pub-
likaci: FROSTOVA, Jana. Péce o hlasovou
kondici uciteld. Brno: Masarykova univerzita
ve spolupraci s MSD, 2010. Skola a zdravi 21.
ISBN 978-80-210-5355-7.

22

a harmonizaci funkce dychaciho, fonac-
niho a rezonancniho Ustroji a maji za cil
dosazeni co nejlepsi kvality hlasu. Cilem
hlasové reedukace je dle autort navozeni
fyziologického fonacniho mechanizmu,
tzn. spravného vedeni dechu, relaxace
zevnich hrtanovych svall, optimalizace
postaveni a napéti hlasivek, véetné uza-
véru hlasové Stérbiny, a dosazeni patricné
rezonance hlasu. | kdyz metodicky postup
byva Casto vysoce individualni, je mozné
v ném najit nasledujici spolecné principy:
sprdvnd pozice pri cvi¢eni, vedeni dechu
(nacvik brani¢niho dechu vleze, vsedé
a vestoje, nacvik dychani ,,do zad“ a na-
cvik nadechu Usty, nosem, kombinované),
mekké dechové zacatky (nacvik pomoci
prodlouzené realizace sykavky sss a do-
minance brani¢niho dychani), dechové
,Sstaccato® (pomoci -s-s-s-ssss-T s kon-
trolou spravného pohybu brisni stény),
relaxace zevnich hrtanovych svali (s vy-
uzitim metody nazaliza¢ni, Zvykaci a sla-
bik min i n, pin n i), posileni uzdvéru
glottis (H-H-H, HA-HA-HA, MA-MA-MA),
meékké nasazeni a vysazeni hlasu (pomoci
nosovky m na tonech prsniho rejstriku),
prodluZovdni fonacni doby, sprdvnd rezo-
nance hlasu pfi konstantnim napéti hlasi-
vek (s vyuzitim nosovky mmmm s mékkym
nasazenim hlasu), rezonancni cviky s de-
finovanou zménou napéti hlasivek (nacvik
fonace a rezonance s ,,vlnovkou* nahoru
a dold se synchronnim horizontalnim po-
hybem horni koncetiny), propojeni no-
sovka - vokdl - nosovka (mmdaddmmm),
nosovka s proménnym napétim hlasivek
s pfechodem do vokdlu a zpét (propojeni
rezonované nosovky s vokalem a nasled-
nym prechodem zpét do vlnovky - cvici
se na nékolika tonech prsniho rejstriku),
slova s mékkymi zacdtky a dobrou rezo-
nanci (mmmmdmmma - nejprve v kon-
stantni vysce, nasledné v prirozené
melodii). Cely algoritmus je zakoncen
propojenim spravné realizovanych slov
do vét, Ctenim textu a poucenim o hy-
giené hlasu.® Program reedukace hlasu
na tomto pracovisti je prikladem Uspésné

15 HAVLIK, Radan, FROSTOVA, Jana. Komplexni
reedukace hlasu v AFC. Otorinolaryngologie
a foniatrie. 2007, roc. 56, ¢. 1, s. 35-38.
ISSN 1210-7867.

spoluprace lékare - foniatra a hlaso-
vého Ci péveckého pedagoga, v jejimz
ramci tak ma pévecky pedagog vyborné
technické zazemi pro svoji praci. Jedna
se zejména o nejnovéjsi metody vyset-
reni hlasu, které bézny pévecky pedagog
nema k dispozici, a které mu podavaji po-
trebnou zpétnou vazbu o Gcinnosti jeho
hlasové terapeutické prace.

Zavér

Hlasova vychova v soucasnosti plni
dvé funkce - funkci edukacni a funkci
terapeutickou. Edukacni poloha hlasové
vychovy predstavuje nejen potrebnou
kultivaci hlasového projevu jako soucast
véestranné vzdélané osobnosti, ale pred-
stavuje zaroven i prevenci vzniku mno-
hych hlasovych poruch. Jejich ¢astou
pricinou byva Spatna dechova, hlasova
¢i artikulacni technika. Druha funkce
hlasové vychovy je funkce reedukacni
¢i terapeuticka, pri které se hlasova vy-
chova vyuziva jako doplikovy léCebny po-
stup soucasné foniatrie. Hlasovou terapii
se v Ceské republice zabyvaji jak lékafi,
tak i hlasovi pedagogové. Tato spolu-
prace prinasi zajimavé poznatky nejen
pro oblast lécby hlasovych poruch, ale
poskytuje i potrebnou védeckou zakladnu
pro obor hlasova pedagogika. Hlasova te-
rapie a moznosti jejiho vyuziti pri lécbé
hlasovych poruch se dostava i do studij-
nich programud budoucich uéiteld hudby
a zejména ucitel( zpévu na ¢eskych uni-
verzitach. S problematikou hlasové tera-
pie by vSak méli byt seznameni i ucitelé
prvniho stupné zakladnich skol a ucitelé
materskych skol. Inspiraci mohou stu-
denti i ostatni pedagogové najit nejen
v uvedenych publikovanych pristupech
jednotlivych pracovist,, ale mohou se in-
spirovat i dalSimi zahrani¢nimi pristupy
Ci alternativnimi technikami.
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Zacatky hry ve treti poloze
s Houslovymi knizkami
Evy Bublové

/Anotace/

Tento Clanek seznamuje Ctenare s radou
ucebnic Houslové knizky pro radost, ktera
je vyjimecna tim, Ze je koncipovana pro
vyuku hry ve treti poloze. Autorka ¢lanku
popisuje vyhody a mozna uskali zacatka
hry ve treti poloze, vyzdvihuje praci
s pisnickami, fikadly a skladbickami,
prinosné metodické pokyny, grafické
usporadani Houslovych knizek a text
proklada nazory svych Zaku.

/Kliéova slova/

Houslové knizky pro radost od Evy
Bublové, hra ve treti poloze, prace s eko-
nomikou smycce, intervaly, pisnicky.

/Autorka/

Mgr. Katerina Halbychova vyucuje hru
na housle na ZUS, Praha 8, Klapkova 25
a pusobi na katedfe hudebni vychovy
Pedagogické fakulty Univerzity Karlovy.

dyz jsem pred ctrnacti lety na-

stoupila na zakladni uméleckou

skolu jako zacinajici ucitelka hry
na housle, zvaZovala jsem, jakou didak-
tickou pomdcku zvolit pro své nejmensi
zaky. V té dobé Eva Bublova, vynikajici
houslova pedagozka a privodkyné mymi
prvnimi houslovymi a nasledné i peda-
gogickymi krucky, pripravovala k vydani
své Houslové knizky pro radost. Méla
jsem moznost nahlédnout do jiz témér
hotového materialu a s nadSenim jsem
prijala nabidku vyuZzit ho k zasvéceni
svych prvnich zacatec¢nik( do hudeb-
niho svéta. Vyslednou podobu kniZek
jsem si natolik oblibila, Ze se zelené,
zluté a cCervené sesity staly nedilnou
soucasti zacatkd cesty kazdého mého
nového zaka.

Houslové knizky pro radost jsou
houslovou radou ucebnic, které
se od u nas bézné pouzivanych skol ur-
cenych pro zacatecniky lisi predevsim
tim, Ze prinaseji od samého pocatku

studia moznost osvojit si hru ve treti
poloze. Vétsina elementarnich houslo-
vych materiali se zaméruje na zvlad-
nuti vSech prvkd zakladni houslové
techniky nejprve v poloze prvni, kdy
je ruka houslisty u hlavice housli, tedy
nejdale od téla hrace. Treti poloha
nabizi prirozenéjsi a zdravéjsi cestu
k ziskavani zakladnich houslovych na-
vykl. Leva ruka je u korpusu housli,
hrana dlané muzZe byt zlehka oprena.
Nevznika tak napéti, které by mohlo
nataZeni paze zpusobit. Tato vyhoda je
prospésna predevsim u nejmensich za-
catecnika s krat$imi pazemi. Prsty jsou
ve treti poloze kladeny blize k sobé nez
v prvni, to oceni zejména zacinajici
houslisté s drobnymi prsty. V zaklad-
nim (durovém) prstokladu se nachazi
ve treti poloze palton mezi malickem
a prstenickem, tyto prsty jsou pokla-
dany vedle sebe, cozZ je pro nejmensi
a nejslabsi prst pohodlnéjsi.
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V minulosti bylo béZnou praxi setr-
vat s zaky v prvni poloze nékolik let.
Takovy postup mohl vést ke stati¢nosti,
napéti a naslednému strachu ze hry
ve vyssich polohach. Umisténi treti
polohy nedaleko od stredu hmatniku
nabizi ruce pocit mensi vzdalenosti
od ostatnich poloh, osvoji-li si housli-
sta hru v této ¢asti, neni pro ného ob-
tizné pokracovat s nacvikem do nizsich
a vyssich poloh. Drobnou nevyhodou
muze byt uzsi vybér notového mate-
rialu, protoZe vétsina repertoaru pro

zacatecniky je v prvni poloze. Na dru-
hou stranu tento fakt nuti ucitele co
nejdrive po zvladnuti zakladd hry za-
¢it s vyukou v poloze prvni, pripadné
dalsich. Hra ve treti poloze a s ni
souvisejici moznost mirného doteku
hrany dlané o korpus housli prinasi vy-
hodu také pri nacviku vibrata, se kte-
rym je (dle textu k Houslové knizce)
vhodné zacinat ,,véjirovitym* pohybem
od zapésti. Takové vibrato mize byt
prinosné i v pripadé, ze ucitel dava
prednost vibratu loketnimu, k némuz

- knizka

pro radost
aneb
Zadiname ve 3. poloze

je od zapéstniho velmi blizko. Zapéstni
typ vibrata je navic zalozen na stej-
ném principu jako vymény poloh, tedy
na pohybu pripominajicim ,,davajici
ruku“ (K. Havas, 1990, str. 51 a dalsi).

Pohodlnéjsi zacatek ve treti poloze
muze mit i sva rizika. Ze své zkusenosti
vim, Ze je dilezité hned od pocatku
vénovat pozornost spravnému ,,zaveé-
Seni“ lokte a jeho mirnému pohybu
pri prechodech z jedné struny na dru-
hou. Vhodné je napr. cviceni, kterému
s détmi rikame ,,zvony“, kdy se leva
ruka houpe zleva doprava a treti prst
brnka stridavé G a E strunu (J. Foltyn,
1994, str. 165). Doporucuji zamérit
se také na dlan, ta by se svou hra-
nou méla jen zlehka dotykat korpusu
housli (netlaéit do lubd), i na uvolné-
nost a umisténi palce. Osvoji-li si zak
ve treti poloze nespravné navyky, ne-
dostatky se pak vyraznéji projevi pri
hre v poloze prvni.

Setkavam se také s tim, Ze v po-
catcich houslové hry mize byt pro déti
narocné intonacné spravné pripravit
prvni prst ve vzdalenosti Cisté kvarty
od prazdné struny. Nacviku hmatu
proto predchazi zpivani a osvojovani si
predstavy Cisté kvarty popévkem ,,Hori,
hori“. Nicméné i tak je pro nékteré déti
obtiZzné zahrat kvartu cCisté, z tohoto
davodu se mi pro jistotu kvalitniho do-
maciho cviceni osvédcilo na néjaky (co
nejkratsi) Cas détem pomoci nalepenim
pasky na misto prvniho prstu.

Vedle péce o levou ruku se Houslové
kniZky pro radost zabyvaji také pra-
vou rukou zacinajicich houslistd, jejiz
spravnou funkci, tolik potfebnou pro
kvalitu tonu, povazuje autorka kni-
zek za nejdalezitéjsi soucast houslové
techniky. Knizky se vénuji zakladnim
smykum - détaché, legatu, staccatu
a fadovému staccatu - a jejich kom-
binacim, zaobiraji se logickou eko-
nomikou smyku zohlednujici rytmus,
frazovani a zakladni dynamiku, zamé-
fuji se na kultivaci zvuku, tvoreni fraze
dynamikou a propojovanim jednotlivych
smyku. Autorka prichazi s napadem
pripravovat smyky nejprve bez housli
nazornym pohybem prstu po prutu.

Tento postup vychazi z poznatku, ze pri
dlouhodobém oddélovani jednotlivych
smyku, nedostatecné pédi o rozliSovani
délky smyku, nebo naopak pfi striktnim
vyzadovani presného déleni, nemize
vzniknout smysluplna fraze. Plynuly
pohyb prstu po prutu spojeny se zpé-
vem pomaha jasné predstavé o celé
frazi a navozuje pocit klidného pohybu
smycce po struné jesté pred skutecnou
hrou. Takovy zpUsob prace je vhodny
i u komplikovanych smykovych kombi-
naci nebo potfebujeme-li prizplsobit
rychlost tahu dynamice.

Houslové kniZky pro radost byly vy-
dany v roce 2011 zatim jako tri sesity,
Ctvrty dil by mél byt dostupny zacat-
kem skolniho roku 2020/21, paty je pri-
pravovan. Prvni dva dily jsou zalozeny
na pisnickach, rikadlech, drobnych
etudach a skladbickach nejmensi hu-
debni formy. Kratky rozsah hudebniho
materialu je prinosny pro hru zpaméti,
udrzeni pozornosti, pro Usporné a efek-
tivni domaci cviceni, umoznuje rych-
lejsi stridani repertoaru, coz déti bavi
vice nez dlouhodobé setrvani u jedné
skladby.

Prvni dva dily Houslovych knizek
se od bézné pouzivanych houslovych
skol pro malé houslisty vyrazné odli-
Suji svym grafickym usporadanim.
Leva strana obsahuje notovy zapis bez
rusivych obrazk( a popiskd, na pravé
strané jsou umistény ilustrace, texty
pisni a naméty k rozhovordm s détmi,
urcené pro ucitele, rodice i zaky.
Otazky si kladou za Ukol probouzet
premyslivost a osobni zaujeti zakd.
Autorka knizek doporucuje stale znovu
a znovu mluvit o krase a citu, které jsou
principem a smyslem hudby. Naméty
na praci s pisnickami v pravé ¢asti kni-
zek vedou déti k zamérovani pozornosti
béhem hry, soustred’uji se na rozumoveé
zvladnuti Ukolu, na télesny prozitek,
na zvukovou a emocionalni stranku.
Zamérem autorky je déti od pocatku
studia ucit organizovat myslenky pfi
hre, bude-li dité védomé pristupovat
ke hrani béhem nacviku, bude takto
hrat i na podiu. V pribéhu studia druhé
knizky je vhodné uz soubézné ziskavat

zkusenosti s hrou v poloze prvni, sté-
zejni Cast prace vSak mize z(stat stale
ve treti, kde jsou vhodné podminky
napr. pro nacvik vibrata.

Dalsi odliSnosti Houslovych kniZek
od jinych podobnych materiald pro
zacatecniky je razeni kapitol kon-
cipované po intervalech. Vyhodou
takového zpUsobu prace je postup
od jednodussich hmatd a melodii
ke slozitéjsim, zaroven také propojeni
praktické hry s osvojovanim si zakladu
hudebni teorie. To ocenuji i samotni
mali houslisté, jako napriklad muj zak
Davidek: ,,Libi se mi, Ze jsou u not vy-
svétleni dynamiky, interval( i dalSich
pojmda, takZe neni potfeba se to ucit
jindy. “ Prvni kniZka obsahuje zakladni
material pro hru ve treti poloze vytvo-
reny z diatonické rady. Autorka klade
diraz na kvalitni spojeni praktického
sluchového a hmatového prozitku in-
tervalud s jejich teoretickym ovladanim.
Druha knizka doplnuje zakladni radu
interval( o sextu a septimu, postupné
zarazuje pultonoveé posuny vsech prstu.
Prednostné se vénuje posunim tretiho
prstu, jehoZ poloha urcuje, zda bude
melodie v moll nebo v dur. Zabyva
se vnimanim specifického charakteru
Cistych, malych a velkych intervald,
napr. ,tendencni“ intonaci velké
a malé tercie, velké a malé septimy.
Poskytuje také dostatek prilezitosti
ke kultivovani zvukové stranky hry,
k tvoreni fraze dynamikou a propojo-
vanim jednotlivych smyku. Nabizi rady
a napady k Uspornému a nadsenému
cviceni, které jde cestou od jednodus-
siho ke slozitéjsimu, vzdy ruku v ruce
s estetickym prozitkem. Postup je
pozvolny a o to dikladnéjsi. Na konci
obou dili najdeme u déti velmi obli-
bené kapitoly vénované dvojhlasné
upravenym koledam.

,Libi se mi, Ze tam jsou hezké
pisnicky. Libi se mi melodie i slova
a hodné obrdzki. Nejoblibenéjsi mdm
Slepicko md, Ja jsem maly kocourek
a Zdba skdce.“ To jsou slova Johanky
potvrzujici jeden z hlavnich cild knizek,
kterym je povysit pisen na maly hu-
debni klenot. Kromé Cisté technickych,

intonacnich a zvukovych dovednosti
(ze na pisni¢kach rozvijet emocionalni
slozku détského projevu, citéni fraze
a dynamiky, probouzet fantazii, a vést
tak zaky k hlubsimu vztahu k lidovému
hudebnimu i slovesnému umeéni. Pisné
nevelkého intervalového a melodic-
kého rozpéti umoznuji ¢asové nena-
rocné a prabézné vyuzivani zpévu
v hodinach i domaci pripravé, a to jak
na texty pisni, tak na jména not (pri-
padné cisla prstl). V obou knizkach je
zachovan nejmensi mozny rozsah jed-
notlivych pisni a cviceni. Velky diiraz
je kladen na hru zpaméti, k té autorka
knizek nabada, a pravé miniaturni
rozmér pisnicek, rikadel a skladbicek
ji umoznuje. Houslova hra ma na za-
cateénika radu narokd od kvalitniho
postoje, umisténi a sklonu housli, po-
kladani prstd na strunu, uchopeni a ve-
deni smycce, spravného pohybu obou
rukou, az po zvukovou a vyrazovou
stranku. Hra zpaméti dava ditéti moz-
nost zamérit pozornost na praci téla,
melodii a hudebni projev. Nicméné
samotné hre by mél predchazet zpév
(na slova a jména not), uvédomovani si,
jak jsou rikadlo, pisnicka nebo sklad-
bicka utvoreny. Béhem zpivani vedu
zaky k ukazovani si not prstem, hle-
dame stejné, opakujici se takty, nebo
naopak to, v cem se mista od sebe lisi,
vsimame si sméru melodie, vzdalenosti
tond od sebe apod. Nejedna se tedy
o pouhou hru podle sluchu, ale o vé-
domy nacvik hry zpaméti a praci s noto-
vym zapisem. V zacatcich hry moji zaci
pisnicky pouze brnkaji. Kdyz jsou si
pisnickou jisti, uchopim jejich pravou
ruku a spolecné ,,hladime* smyccem
strunu, zatimco na ni déti samostatné
kladou prsty v melodii pisnicky. Zvykaji
si tak pozvolna na synchronizaci obou
rukou, slysi vyslednou podobu pisnicky
a uci se dodrzovat rytmické hodnoty
not v levé ruce (tzn. nezvedat prsty
z hmatniku pred doznénim tonu, k ce-
muz hra v pizzicatu svadi). Vyhodou
tohoto postupu je i moznost zabyvat
se kvalitnéji intonaci, ktera mize byt
v pizzicatu zkreslena. Technice pravé
ruky se vénujeme oddélené. Casem,
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kdyz je zak schopen spojit Cinnosti
obou rukou dohromady bez zasadnich
nedostatku, hraje pisnicky ve vysledné
podobé jiz sam smyccem. Houslové
knizky podnécuji k praci s ekonomikou
smycce, patfi k nim jiz zminéna pri-
prava smyku ,,prstem po prutu®, nebo
doporuceni na cast smycce, ve které je
vyhodné dané noty hrat.

Dalsi rozmér prace s pisnickami,
béhem niz se déti v knizkach postupné
seznamuji se srozumitelné vysvétlenym
a prehledné shrnutym zakladnim hu-
debnim nazvoslovim, vyzdvihuje Zacka
Julinka: ,,Kniha mé naucila plno novych
pojmd, jako treba pizzicato, akcent,
a na konci kniZky je tabulka se vsemi
pojmy, se kterymi jsme se v kniZce
setkali, abychom v§emu porozuméli.“
Na maly rozsah pisnicek, zajimavé
texty a snadné, détem blizké melodie
Zaci i v budoucnu radi vzpominaji, jako
napriklad Zuzanka: ,,V kniZce se mi li-
bily jednoduché melodie, krdtké pis-
nicky a obrdzky. “ Velkou inspiraci jsou
détem ilustrace pani Martiny Spinkové.
,»Kniha je velmi pestrd, dobre ilustro-
vand, kaZdd kapitola md jinou barvu*,
dopliuje Julinka.

Zameérem kniZek neni stat se houslo-
vou skolou, proto v nich, az na drobna
doporuceni, nenajdeme podrobnéjsi
navody na uchopeni smycce, drzeni
housli a dalsi pokyny tykajici se za-
kladnich navykd houslové hry, které
se v houslovych skolach bézné vysky-
tuji. Houslové knizky jsou vénovany
nejen zacatecnikim, ale i Zakam jiz
néjakou dobu hrajicim v prvni poloze,
davaji proto prostor uciteli uzptsobit
probiranou latku véku a individualnim
moznostem ditéte. K vyuce nejmlad-
Sich houslist mohou knizky slouzit jako
»elementarni skolicka®, zkusenéjsim
zakim poskytuji dopliujici material
vhodny k jakékoliv skole a zpestreni
vedle nacviku delsich skladeb a etud.
S ohledem na vyuku téch nejmensich
zacina prvni Houslova knizka notaci
na A struné a relativné pozdéji se pre-
souva na struny E, D a G. Pracujeme-li
se starsimi zaky, je mozné postupovat
v notaci rychleji a probirané pisnicky
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napriklad transponovat do notového se-
Situ formou Zakovy samostatné prace.
V textech k notovym materialim jsou
navody a doporuceni, jak s nimi lze
pracovat. Zalezi na uciteli, jakym
zpusobem s podnéty naloZi a jaky ja-
zyk zvoli s ohledem na dispozice kon-
krétniho ditéte. Tyto rady jsou velkym
pomocnikem také pro rodi¢e. Maminka
mé zacky se ke knizkam vyjadrila: ,,Pro
mé, jako pro laika, bylo v knize vy-
svétleno vse tak, Ze jsem pochopila
jednotlivé kroky a mohla jsem pfi do-
mdcim tréninku dohlédnout na sprav-
nost zaddni. “ Pomutckou mize byt také
oznaceni stupné naroc¢nosti notového
materialu poctem hvézdicek.

Vzhledem k nedostatku repertoaru
ve treti poloze je velmi prinosna za-
tim posledni, treti, houslova knizka,
ve které nalezneme ctrnact malych
skladeb. Skladbicky jsou psany v lido-
vém stylu a trech hudebné historickych
slozich, razeny pak podle stoupajici na-
rocnosti i rozsahu. Jejich autorkou je
pani Eva Bublova, uvedeny jsou vsak
pod fiktivnimi jmény skladatell. Z&ci
se diky témto prednesovym skladbam
mohou seznamit s nékterymi typickymi
hudebnimi formami, s elementarnimi
hudebné teoretickymi pojmy a jejich
cizimi nazvy. V doprovodnych textech
se dozvédi zakladni informace o velika-
nech svétové hudby a o souvislostech
stylu Zivota daného obdobi s hudbou ci
architekturou. Stru¢na povidani dopro-
vazejici jednotlivé kapitoly a obrazky
pani Spinkové inspiruji k hlub3imu za-
jmu o svét umeéni a kultury. Na posledni
strané kazdé kapitoly si déti mohou za-
znamenat vlastni zkusenosti a zazitky
ze hry. Podstatny podil na stylovém
rozliSeni skladeb maji v samostat-
ném sesité vydané klavirni doprovody
Vladimira Roubala.

Jak vyplynulo z nedavného roz-
hovoru s autorkou, ve Ctvrté a paté
kniZce uvede Zaky do problematiky
pohybu levé ruky houslisty po hmat-
niku. Ve ¢tvrtém dile najdeme drobné
etudy na vymény poloh tymz prstem,
paty dil se zaméri na vymény s kom-
binacemi prsti. Cilem knizek bude

vnimat vymény jako pohybovy a slu-
chovy prozitek, tedy nikoliv jen jako
presné spojovani poloh. Etudy ponesou
charakteristické nazvy, nékteré budou
obohaceny o druhy hlas. V zavéru obou
dild ¢eka malé houslisty nékolik kon-
certnich etud s doprovodem klaviru.

Houslové kniZky pro radost jsou oZi-
venim a vyznamnym doplnénim dosud
pouzivanych houslovych didaktickych
materiald. Tvori uceleny koncept za-
¢atka hry ve treti poloze a mnoho pod-
nétud i metodickych pokynd, které oceni
predevsim (ale jisté nejen) zacinajici
ucitelé. Z mé zkusenosti se knizky tési
velké oblibé u déti, prikladem toho je
i Bétuscina vzpominka: ,,Na Houslovych
kniZkdch pani Bublové se mi libilo, Ze
jsou v nich ke krdtkym pisnickdm ba-
revné obrdzky a nejriznéjsi tukoly, aby
byla pisni¢ka jesté hezci. Je dobré,
Ze se zacind ve treti poloze, je pak
snazsi jit do vyssich poloh. Moc mé ba-
vilo, Ze jsem si mohla hned prvni rok
dvojhlasné zahrdt o Vdnocich koledy
s maminkou. Byly v tmavé modré Cdsti
na konci knizky.

Pouzité materialy:
http://www.houslovaknizka.cz/
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Sonatova forma a kompozice
do trojuhelniku v polarite
klasicismu a romantismu

/Anotace/

Treti clanek rocniku 2020 cyklu HUDBA
A OBRAZ tematicky plynule navazuje
na predchozi clanek zaméreny na klicova
schémata kompozice a hudebni formy
klasicismu s tim zasadnim rozdilem, ze
akcentuje tektonické aspekty jako dy-
namické vnitrni vztahy dila oproti static-
kému padorysnému schématu kompozice
a hudebni formy. Na modelovych dilech
W. A. Mozarta, J-L. Davida, A. Dvoraka
a E. Delacroixe nazorné demonstruje vliv
tektoniky na vyrazné promény, kterymi
sonatova forma a kompozice do troju-
helniku prosly na cesté od klasicismu
k romantismu.
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ruhy clanek letosniho rocniku

cyklu HUDBA A OBRAZ s nazvem

,0sova vyvazenost sonatové
formy a kompozice do trojuhelniku*
soustredil pozornost na disledné promy-
Slené schéma postavené na vyvazenosti
a prehlednosti formy jako podstaty radu
a kontrastu jako zdroji napéti. Tento
¢lanek s oznacenim ,,Sonatova forma
a kompozice do trojuhelniku v polarité
klasicismu a romantismu“ je naopak
dusledné zaméreny na tektoniku jako
vnitrni vztahy dila. Obrazné se da kom-
pozice a hudebni forma pFirovnat k pu-
dorysu stavby a tektonika k samotné
stavbé na tomto pudorysu vybudo-
vané. ldealnim prikladem je adekvatni
pudorys romanské a gotické baziliky,
na némz jsou vybudovany dvé diamet-
ralné odlisné stavby. Totéz plati i o so-
natové formé jako vnéjsim pldorysném
schématu a tektonice jako vnitrnich
vztazich. Napr. v hudbé vrcholného
klasicismu vychazeji soucasnici Jan
Krtitel Vanhal (1739-1813) a Wolfgang
Amadeus Mozart (1756-1791) ze stej-
ného schématu sonatové formy, ale
vysledné skladby - konkrétné 1. véta
Vanhalovy Symfonie g moll (Bryan g1)
a Mozartovy Symfonie g moll K 550 - jsou
zretelné odlisné. Vztah sonatové formy
a tektoniky zformuloval s lapidarni
strucnosti jemu vlastni Umberto Eco
v kontroverzni publikaci Oteviené dilo.*
»Klasickd sondtovd forma pfedstavuje

1 ECO, U.: Otevrené dilo. Forma a neurcenost
v soucasnych poetikach, Argo, Praha 2015.

pravdépodobnostni systém, v jehoZ
rdmci lze snadno predvidat ndslednost
témat a jejich prolindni. Tondlni sys-
tém urcuje dalsi pravidla pravdépodob-
nosti, na jejichZ zdkladé jsou potéseni
a pozornost posluchale stimulovdny
pravé ocCekdvdnim vyusténi hudebni
sekvence v téniku. V téchto systémech
vsak umélec neustdle porusuje prav-
dépodobnostni schéma a donekonecna
obmériuje zdkladni vzorec, sloZeny
ze vsech tonu stupnice. “?

Zde je tfeba zddraznit, Ze mira
pravdépodobnosti Uzce souvisi s dobo-
vym systémem norem a konvenci ne-
jen v hudbé, ale i v jinych uméleckych
druzich, tedy i ve vytvarném uméni.
Mira pravdépodobnosti je obdobna
u sonatové formy 1. véty Mozartovy
Symfonie C dur KV 551 i u osové vy-
vazenosti kompozice Davidova obrazu
Prisaha Horatid.

Mame-li obecnéji formulovat vztah
hudebni formy a tektoniky, pak jde
o vztah statického paradigmatického
vzorce (obecné platné schéma hudebni
formy a kompozice) a dynamickych
promén syntagmatickych struktur (tek-
tonika jako individualni Feseni vnitr-
nich vztah( dila).

Tuto podstatu vztahu hudebni
formy a tektoniky jasnozrivé pocho-
pil a zformuloval jiZ roku 1924 Leos
Janacek: ,,Na zpusobech mysleni za-
visi architektonika (stavba) hudeb-
niho dila. Architektonika neni forma;

2 Tamtézs. 13
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forma je vnéjsi, architektonika vsak
znamend vnitini poméry mezi vétsimi
komplexy skladebnymi. Nejsou pred-
pisy pro architektoniku. Je-li mysleno
jednim zplsobem, architektonika neni
dobrad.

Teprve v druhé poloviné 20. stoleti
se v Ceskeé a slovenskeé teorii hudby pro-
sazuji samostatné odborné publikace
zamérené na tektoniku v jasném odli-
seni od hudebnich forem.*Presto vztah
hudebni formy a kompozice k tekto-
nice zUstava otevienym problémem.
Dosavadni interpretace hudebni tek-
toniky je prilis staticka. Malo zohled-
nuje dynamicky proces od schématu
hudebni formy jako statického para-
digmatického vzorce k dynamickym
proménam syntagmatickych struktur
tektoniky jako individualniho naplnéni
tohoto vzorce. A pravé syntagmaticky
charakter tektoniky jako subjektivni
naplnovani kadlubu schématu hudeb-
nich forem vede k procesu jejich dy-
namickych promén. Vztah objektivnich
norem formovych schémat a subjek-
tivnich reseni jejich vnitfnich vztah(
vede k intersubjektivité ,,zivé hudby*
- tedy konkrétnich skladeb.

Obdobné funguje vztah paradigma-
tického vzorce a syntagmatické struk-
tury jako vztah kompozice a tektoniky
ve vytvarném umeéni - a to presto, ze
teorie vytvarného uméni tento dia-
lekticky vztah viceméné ignoruje,
coz nazorné demonstruje nasledujici
definice z Balekova Vykladového slov-
niku: ,, Kompozice (lat. componere
- sestavit), téZ skladba, ve strukture
vytvarného dila vzhledem k jeho celku
historicky podminéné usporddani jeho
vizudlnich C&dsti podle vyznamového,
obsahového a funkéniho zdmeru...
Kompozice vyjadfuje svétovy ndzor,
je stylové priznacnd (hierarchickd

3 Narodni kultura, roc. Ill, 1924, ¢. 10, s.
348-351. In JANECEK, K.: Tektonika. Supraphon
: Praha 1968, s. 5

4 JANECEK, K.: Tektonika. Supraphon :
Praha 1968, KRESANEK,, J,: Tektonika. Asco
Publishing : Bratislava 1994, RIESINGER, K.:
Nauka o hudebni tektonice XX. stoleti. AMU :
Praha 1998, Asafjev, B.: Hudebni forma jako
proces. Supraphon, Praha 1965 ad.
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perspektiva ve stfedovéku, dostfednd
perspektiva v renesanci), historicky
proménnd, podminénd tradici, ale
podléhajici vyvoji, jehoZ smérovani
odrdzi a spoluvytvdri vytvarnym vy-
jddrenim nového svétového ndzoru,
Zivotniho pocitu, novych védnich po-
znatku, napr. prostorovych, pohybo-
vych, ¢asovych ad. “*®

Balekova definice kompozice ig-
noruje hierarchii komplexnich vztahd
uméleckého dila od kompozice jako
obecné platného schématu, plado-
rysné zakladny vztahu jednotlivych
cCasti k celku, pres tektoniku jako in-
tersubjektivni reseni vnitfnich vztahu
mezi bloky C¢i skladebnymi castmi
az po strukturu jako ,,sit’ vnitrnich
(nikoliv prostou koexistenci danych)
vztah mezi ¢dstmi celku, kterd za-
kldda kvalitativni urcenost celku jako
jevu (i jeho odlisnost od okoli a od ji-
nych entit.“ ¢

Dialekticky vztah mezi ,,expozicnim
pudorysem* kompozi¢niho schématu
a evolucnimi proménami syntagma-
tickych struktur rozhodné existuje
i ve vytvarném dile - jen na néj nelze
mechanicky aplikovat specificky mo-
del teorie hudby. Predevsim proto, ze
fenomén hudby a vytvarného uméni je
vyrazné odliSny - mimo jiné i tim, ze
rozhodujicim faktorem dynamického
procesu vztahu expozi¢ni a evolucni
hudby je hudebné strukturni Cas, za-
timco v malifstvi to jsou prostorové
vztahy.

Po viceméné teoretickém Uvodu
bude pozornost disledné smérovat
ke komparacni analyze modelovych
dél hudby a malifstvi klasicismu a ro-
mantismu s dirazem na tektonické
promény téhoz puadorysného sché-
matu osové soumérnosti: kompozice
do trojuhelniku a sonatové formy.
Modelovymi priklady konfrontace klasi-
cistni a romantické hudby bude 1. véta
Mozartovy Symfonie C dur ,Jupiter”,

5 BALEKA, J.: Vytvarné uméni. Vykladovy slov-
nik, Academia, Praha, 1997. s. 177.

6 Slovnik ¢eské hudebni kultury (eds. FUKAC,
J., VYSLOUZIL, J.), Editio Supraphon : Praha
1997, s. 873.

KV 551 (1788) a 1. véta Symfonie e
moll ,,Z Nového svéta“, op. 95 (1893)
Antonina Dvoraka. Jejich komparac-
nimi souputniky budou Jacques-Louis
David a jeho obraz Prisaha Horatit
(1784) a platno Eugena Delacroixe
Svoboda vedouci lid (1830).
Spolecnym jmenovatelem sledova-
nych vét Mozartovy i Dvorakovy symfonie
je makrotektonické schéma sonatové
formy, a to v expozicni strukture po-
stavené nejen na trech tématech, ale
ina schématu tonalniho planu v expozici
areprize. Expozice, provedeni a repriza
jsou zakladnou tridilné osové soumér-
nosti, jejiz kostrou jsou expozicni tvary
témat. Lisi se vsak v tektonickych as-
pektech vnitfnich vztahd expozi¢ni
a evolucni hudby. Zatimco Mozartovo
pojeti sonatové formy je postaveno
na rovnovaze expozicni a evolucni hudby
jako rovnovahy identity a kontrastu,
Dvorakovo pojeti se vyznacuje vyraznou
prevahou evolucni hudby nad expozicni.
Zaklad kostry tridilné osové soumérnosti
posileny tématy jako morfologickou opo-
rou fadu sice zlstava jako konstrukéni
skelet, ale proporc¢ni prevaha evolucni
hudby jako jeho vypli oslabuje artiku-
laci hudebné strukturniho casu. Ta je
jesté navic narusena reminiscenci témat
2. a 3. véty v provedeni, ktera je typic-
kym prikladem uplatnéni ,,rozrusujici
aditivnosti“. Tento ,,demolicni proces*
je pak vystupnovan introdukci a kodou.
Obdobny vztah mezi ,pldorys-
nym* schématem kompozice a tekto-
nikou expozi¢nich a evoluénich vztahd
se uplatnuje i v Davidové obrazu
Prisaha Horatil (1784) a Delacroixové
platnu Svoboda vedouci lid na barikady
(1830). V Davidové obrazu je dusledny
skelet kompozic¢niho schématu tfidilné
osove vyvazenosti typu ABA zastoupen
postavami mytologického vyjevu. Osu
B umisténou ve stfedu obrazového pole
tvofi otec rodiny Horatid. Vyvazujici
¢asti A po obou stranach stredoveé
osy zastupuji prisahajici synové vlevo
od otce a truchlici zenské postavy
vpravo. Tato proporcné dokonala kom-
pozice do trojdhelniku je jesté umoc-
néna tridilnou arkadou ve stfednim
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prostorovém planu. Proporéné du-
sledné promyslené vztahy nejsou naru-
Seny zadnou ,,rozrusujici aditivnosti®.
Jednim z hlavnich davodu je prevaha
expozi¢nich tvart nad evoluénimi.

Jedinym spolecnym jmenovate-
lem Davidova a Delacroixova obrazu
je skelet kompozice do trojuhelniku
zastoupeny hlavnimi postavami vy-
jevu. Zena s praporem revoluce jako
personifikace svobody tvori vychylenou
osu nepravidelného rovnoramenného
trojuhelniku, jehoz ramena predsta-
vuji revolucionar s tvari Delacroixe
a s puskou v ruce a chlapec se dvéma
pistolemi po levé ruce Svobody. Ty sice
tvori propor¢né narusenou ,,expozicni“
kostru kompozi¢niho schématu, ale
ostatni postavy jako komparz vyjevu
predstavuji evolucni slozku obrazu ra-
zantné narusujici celkovy rad obrazu
aditivnim razenim postav anonymniho
davu. Samozrejmé jde o ,rozrusujici
aditivnost“, protoze postavy komparzu
se bud ztraceji v davu pohlceném
zvirenym prachem bojisté nebo jako
mrtvoly padlych bojovnika lezi volné
rozptyleny v prednim planu obrazu.
Proporcni princip se tak prosazuje jen
v ,expozicnim* skeletu, jehoz evo-
luéni vypln je organicky nepravidelné
rozptylena ve vizualnim poli obrazové
plochy. Tento ,,demoli¢ni proces“ je
umocnén adekvatnim rozpadem pro-
storovych plana.

Po makrotektonické komparacni
analyze vztahu pudorysného schématu
a tektoniky se soustredime na dilci
bloky mezi makrotektonikou a mik-
rotektonikou - mohli bychom je pra-
covné oznacit jako ,,mezotektoniku®.
Jednotlivé bloky sonatové formy 1.véty
Mozartovy Symfonie C dur KV 551 - ex-
pozice, provedeni a repriza - se vy-
znacuji symbidzou schématu sonatové
formy a tektonické invence. Dilezitou
zménou celkoveé konstrukce tridilné vy-
vazenosti Dvorakovy Symfonie e moll je
doplnéni o introdukci a kodu. Oba tyto
bloky - zejména pak introdukce - po-
siluji programni narativnost jako jednu
Z inovaci sonatové formy romantismu.
Jestlize 1. véta Mozartovy symfonie C
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dur KV 551 zacina jednoznacnou vypo-
védi expozicniho tvaru hlavniho tématu
a zkuseny posluchac tusi v hrubych ob-
rysech dalsi pribéh expozice, pak in-
trodukce 1. véty Dvorakovy Symfonie
e moll, op. 95 jej naopak uvede do ne-
jistoty - razantné totiZ narusi jeho
oCekavani, jehoz podstatou je inter-
aktivni vztah dvou hudebnich udalosti
- predchazejici (antecedent) navozujici
ocekavani udalosti nasledujici (konsek-
vent). Dulezitym pojmem tykajicim
se jak geneze, tak predevsim dalsiho
prabéhu procesu formovani vyznamu,
je deviace. Bez ni je vyznam neutralni
a informace je tudiZz minimalni. Roli
deviace je narusit o¢ekavany (predpo-
kladany) prubéh, jehoz pidorys stanovi

schéma hudebni formy. Rozhodujici je
postaveni deviace ve vztahu mezi pred-
chozi a nasledujici udalosti. Znacnou
miru deviace predstavuje Adagio jako
introdukce 1. véty Symfonie ¢. 9 e moll
Z Nového svéta, op. 95 [1] Antonina
Dvoraka, kde podstatou deviace je ne-
jasnost antecedentu, jehoz disledkem
je nabidka nékolika stejné pravdépo-
dobnych konsekventd.

Tato nejasnost ve vztahu k na-
sledujicimu konsekventu, kterym je
hlavni téma 1. véty, souvisi se vsemi
slozkami hudby. Dvorak predevsim vy-
stavél introdukci z epizodnich tvar(
natolik kontrastnich - a to jak dyna-
micky (kontrasty pp-ff), tak i ambi-
tem melodické linie, ale predevsim

Antonin Dvofdk, Op. 95
Arr. Paul Juon

8 g‘f#ﬁ‘#
ety )
T

PIANO.

Antonin Dvorak: Symfonie ¢. 9 e moll, op. 95 ,Z Nového svéta’, 1. véta, introdukce

vyrazovou naléhavosti - Ze nechava
posluchace ve znacné nejistoté volby.
Asi v poloviné introdukce se sice pri-
pomene naznak hlavniho tématu jako
nasledujiciho konsekventu, ale velice
nenapadné - jen Gvodni motiv, navic
intervalové zménény. Rozhodné vétsi
moznost ma vstupni tvar [1a], ktery
ma vsechny atributy tématu: periodic-
nost a vzajemné si odpovidajici pred-
véti a zavéti, opakovani a dalsi typické
znaky expozicni hudby. Zaroven vsak
dynamicka krehkost tohoto hudebniho
tvaru (pp-p) oslabuje jeho pozici v hi-
erarchii pravdépodobnosti ocekava-
ného konsekventu.

Razantné odlisny raz ma nasledujici
tvar [1b]: energicky Usecny v breskném
fortissimu flamboyantniho zvuku Zest'G
umocnéném suchymi udery tympanu
a dramatizovany velkymi intervalovymi
skoky. Zaroven je vsak prilis monotonni
na to, aby se stal dominantni hudebni
myslenkou sonatové formy 1. véty.
Pred polovinou introdukce nastupuje
treti tvar [1c], ktery upouta vyraznym
Uvodnim motivem s charakteristickym
teckovanym rytmem, jenz je jednim
z klicovych znak( celé Novosvétské.
A tak jen Gvodni motiv, navic inter-
valové zménény, nenapadné naznaci
hlavni téma 1. véty jako nasledujici
konsekvent. Evolucni charakter intro-
dukce svou dramatic¢nosti pripomina
provedeni s tim zasadnim rozdilem, ze
posluchac nezna téma jako zdroj mo-
tivické prace, takze presto, ze se mo-
tivy hlavniho tématu 1. véty ozvou, tak
chybi kontext.

Adekvatni rozdil ve vztahu kompo-
zi¢niho schématu jako paradigmatu
a tektoniky jako syntagmatickych
struktur se prosazuje i v mezostruk-
ture Davidova a Delacroixova obrazu.
| kompozi¢ni konstrukce Davidova
obrazu je prehledné strukturovana
do bloku, které tvori skupiny postav
s dominantni roli otce rodiny - tedy
obdobna symbiéza kompozi¢niho sché-
matu a invence tektonickych aspektud
jako ve vztahu expozice, provedeni
areprizy 1. véty Mozartovy symfonie C
dur. A jestliZe pro vztahy jednotlivych

blok( sonatové formy je rozhodujici
hudebné strukturni ¢as, pak v obraze
to jsou prostoroveé plany. Z kompoziéni
analyzy Davidovy Prisahy Horatid [2] je
zretelné dusledné oddéleni predniho
planu, ktery ovladaji skupiny postav
rodiny Horatil, jasné oddélené od ar-
kad stredniho planu.

To rozhodné neplati pro mezo-
strukturu Delacroixova platna, kte-
rou muZeme pojmout jako dramatické
prolinani prostorovych pland a vy-
razné oslabeni pravidel stanovenych
pro jejich vzajemné vztahy ve sché-
matu kompozice do trojuhelniku.
Pfedevsim hlavni postavy vyjevu,

3. Eugen Delacroix: Svoboda vedouci lid, 1830
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Allegro vivace.
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4. Wolfgang Amadeus Mozart: Symfonie C dur KV 551, ,Jupiter’, 1. véta, hlavni téma
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5. Antonin Dvorak: Symfonie e moll “Z Nového sveéta, op. 95, 1. véta, hlavni téma

které zachranuji alespon naznak troj-
Uhelnikové konstrukce, se posouvaji
do stredniho planu, kdezto prednimu
planu vladne neuchopitelny, zivelny
chaos bezvladnych mrtvol bez ladu
a skladu. V podstaté jde o obdobnou
introdukci dramatického vyjevu jako
u Dvorakovy Novosvétské s jednim
zasadnim rozdilem: zatimco hudba
probiha v Case, takze mira deviace
se mlze prosadit v plné sile, obraz
mlZete vidét jako celek v jednom
okamziku. Kdyby vsak bylo mozné
postupné odkryvat jednotlivé pro-
storové plany, sehral by predni plan
Delacroixova obrazu obdobnou roli
jako introdukce v 1. vété Dvorakovy
symfonie e moll Z Nového svéta.
Vyznacuje se totiz obdobnou mirou
deformaci - jinak receno obdob-
nou mirou pravdépodobnosti, které
se nabizeji.

Zretelné odlisny rozdil vztahu mezi
obecné platnym schématem kompo-
zice a hudebni formy a subjektiv-
nimi aspekty tektoniky se prosazuje
i v mikrotektonice. Nejvhodnéjsim
prikladem je rozdil ve stavbé hlavniho
tématu 1. véty sledované Mozartovy
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a Dvorakovy symfonie. Hlavni téma
4. véty Mozartovy Symfonie g moll je
dusledné periodické, a to jak syme-
tricnosti, tak i pribuznosti predveéti
a zaveéti, ale i vyvazenosti identity
a kontrastu.

Hlavni téma 1. véty Dvorakovy
Novosvétské je sice také symetrické
v proporcnim vztahu predvéti a za-
véti, ale vztah polovét je antiteticky.
To znamena, ze k predvéti je pfrira-
zeno kontrastni zavéti.

Dusledna analyza vztahu kompozice
a hudebni formy na jedné strané a sub-
jektivnich aspektu tektoniky na strané
druhé jednoznacné prokazala zretelné
rozdily v pojeti sonatové formy a kom-
pozice do trojuhelniku pri zachovani
zakladniho formového skeletu - ten
byl razantnéji narusen u Delacroixe
nez u Dvoraka. Nejdilezitéjsi je vsak
potvrzeni klicové role syntagmatickych
struktur tektoniky, jejichz dusledkem
je nasledna zména paradigmatu kom-
pozice a hudebni formy, napfr. rozsireni
schématu sonatové formy o introdukci
a kodu Zaroven je ddlezité si uvédomit,
Ze nejde o vyhrocenou polaritu ,,objek-
tivniho“ klasicismu a ,,subjektivniho

romantismu, ale o plynuly evolucni
Vyvoj, z néjz jsme vybrali modelové
priklady akcentujici vrcholné faze
obou slohovych obdobi. | kdyZz mezi
dokoncenim Mozartovy Symfonie C
dur ,,Jupiter“ a Dvorakovy Symfonie e
moll ,,Z Nového svéta“ uplynulo 105
let, najdeme vedle vyse akcentova-
nych rozdild i fadu spole¢nych znaki,
coz samozrejmé souvisi i se slohovym
proudem klasicko-romantické syntézy,
k jehoz vyznamnym predstaviteldm
Antonin Dvorak patfil.

Jitka Koptivova

Inspirace barvami v elementarni
hudebne-pohybove vychove

/Anotace/

Prispévek zahajuje dvoudilny cyklus
o novych uéebnich pomickach v ele-
mentarnim hudebnim vzdélavani.
V nasledujici ¢asti jsou predstaveny
hudebni nastroje identického barev-
ného rozliseni véetné prikladu jejich
zapojeni do vyuky v duchu celostné po-
jaté elementarné hudebné-pohybové
pedagogiky.

/Kliéova slova/

elementarni hudebné-pohybova vy-
chova, hra podle barev, boomwhackers,
ozvucné kameny, zvonky, C. Saint-Saéns:
Karneval zvirat.

/Autorka/

Mag. Mgr. Jitka Koprivova, Ph.D. vyucuje
hudebni vychovu a zpév na Gymnaziu
Adalberta Stiftera v Linci. Je spolu-
autorkou projektu Tamburina, misto-
predsedkyni Ceské Orffovy spole¢nosti
a koordinatorkou seminare International
Summer Course of Encounter s ,,orffov-
skou“ tématikou.

Uvodem o ué¢ebnich pomtickach
v elementami hudebné-pohybové
pedagogice

ofeny didaktického propojeni

hudebni a pohybové slozky lze

datovat na prelom 19. a 20. sto-
leti, do doby vzniku reformnich peda-
gogickych smérd a revolucniho hnuti
mladeze (Jugendbewegung), které
protestovalo proti byrokratické a au-
toritativni spolecnosti. Vyznamnou
roli sehral i rytmicko-tanecni smér
(Rhythmus und Tanzbewegung) zpro-
stredkujici novy pohled na vnimani
lidského téla a estetiku tance. Jaques-
Dalcroze ve svém dile Méthode Jaques-
Dalcroze: Gymnastique Rytmique
(1905) poukazal jako jeden z prvnich
na neoddélitelny vztah mezi rytmem
a télem, duchem a pohybem. Roku
1912 otevrel vlastni vzdélavaci instituci
v némeckém Hellerau (Bildungsanstalt
Jaques-Dalcroze), k jehoz nejluspés-
néjsim Zzakam patfi bezesporu Rudolf
von Laban a Mary Wigmanova. Pocatek
dnesniho pojeti elementarni hudebni
a tanecni pedagogiky saha primo do tfi-
catych let minulého stoleti - do doby
pUsobeni némeckého skladatele Carla
Orffa na mnichovské tanecni skole
Dorothee Giintherové. Ve stejném case
vznikly tzv. Orffovy nastroje, jejichz
zaklad tvoril specialné upraveny africky
xylofon s evropskym ladénim v ,,détské
velikosti“. Roku 1949 byla v blizkosti
Mnichova otevrena prvni specializovana
firma na vyrobu xylofonu, zvonkoher
a metalofonu nesouci nazev Studio 49.
Dodnes patfi mezi nejprestiznéjsi

znacky svého druhu. Kromé rytmicko-
-melodickych nastrojd nabizi i cetné
,mini“ varianty klasickych bicich na-
stroju. Orffovy nastroje jsou dnes ne-
dilnou soucasti elementarni hudebni
a pohybové pedagogiky. Soucasna doba
vsak nabizi i nové nastroje a dopliky
pro danou oblast. Dvoudilna studie
predstavuje neobvyklé kombinace hu-
debnich nastroju a u¢ebnich pomdcek,
pro které hleda nové souvislosti v kon-
textu elementarni hudebné-pohybové
pedagogice. Ukazky prace jsou soucasti
predlozenych studii.

Systém hudebnich nastroju

s identickym barevnym rozliSenim
vyuzitelnych v elementarni
hudebni a taneéni pedagogice

Ke zhavym trenddm poslednich let
patri bezesporu tzv. boomwhackery
- laditelné plastové trubky rdzné
délky a barvy, které se zrodily v ru-
kou Americana Craige Ramsella v ari-
zonském mésté Sedona pri tridéni
odpadu. Aby se mu kartonové trubky
vesly do kontejneru, bylo nutné je
rozrezat. A napad byl na svété! Roku
1995 vznikl jejich prvni prototyp,
v roce 1997 pak konecna podoba.
Boomwhackery se ujaly, vzniklo vicero
pomucek identického rozliseni a udi-
teli se nabizi zvukové pestry barevny
systém nastroju, ktery kromé svych
hudebnich kvalit podnécuje détskou
fantazii: boomwhackery, zvonecky,
ozvucné kameny, zvonkohry, karto-
nové cajony, perkuse, Satky, micky

Metodické namety a inspirace [




apod. Nize popsané nastroje vytvari
zaklad barevného systému, ktery je
k dostani v diatonické, chromatické,
pentatonické a rozsirujici sadé.

Boomwhackery jsou ladény v altové
a basové poloze v maximalné mozném
rozsahu C-g,. Vysku lze navic snizit
nasazenim cernych klapek, tzv. ok-
tavatord. Pomoci specialniho drZaku
je mozné vytvorit variantu podobnou
svym uzivanim klasickym xylofondm
- tzv. bomoophone. Na boomwha-
ckery hrajeme Udery o své vlastni télo
(paze, stehna, ramena atd.) ¢i gumo-
vou palickou. Hrajeme-li na hrany, je
vhodné prizplsobit intenzitu. PFi neo-
patrném zachazeni vznikaji v nastroji
dolicky, které maji za nasledek jeho
postupné rozladéni. Nejen ucitelé
1. st. ZS oceni nabidku kanalu musica-
tion holandského ucitele Janka Vinka
na platformeé YouTube s inspiracemi ak-
tivniho poslechu hudby se zapojenim
boomwhackeru.

Boomophone

Barevné ozvucné kameny altové
polohy se vyznacuji dlouhym tonem
a vyborné se hodi k reprodukci poma-
lych motiv(. Pfi hre je drzime v dlani
¢i je umistime na zem. Dame-li vice
kamenu vedle sebe, ziskame obdobu
metalofonu. Na ozvuéné kameny hra-
jeme gumovou palickou.

Diatonickeé ozvucné kameny
Goldon 11408
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Zvonky jsou vyrabény ve trech kon-
strukcnich variantach: mackaci, ruéni
a kombinované. Mackaci zvonky, které
jsou vhodné zejména pro nejmladsi, ro-
zeznite Uderem shora na stlacovaci me-
chanismus, ruéni klasickym zpUsobem
Uchytem za rukojet, na kombinované
lze rozehrat obéma zplsoby.

Y

Mackaci zvonky Goldon 33872

&

Ru¢ni zvonky Goldon 33882

(2
Kombinované zvonky Goldon 33892

Papirové cajony, perkuse, sdtky,
micky a ostatni barevné doplnky s iden-
tickym rozlisenim idealné dopliuji sé-
rii barevnych rytmicko-melodickych
nastroju. Kartonovému cajonu bude
vénovano dalsi pokracovani.*

Pod motskou hladinou
aneb celostné pojata improvizace

Aktivita pro predskolni a mladsi
Skolni déti inspirovana skladbou
Akvdrium z Karnevalu zvirat C. Saint-
Saénse a barevnou fantazii podmor-
ského Zivota. Cilem aktivity je rozvoj

kreativity, koncentrace, schopnosti
aktivniho poslechu hudby, hudebniho
citéni, vnimani vlastniho téla a posi-
leni pozitivnich socialnich vazeb trid-
niho kolektivu.? K aktivité potrebujeme
barevné satky a barevné nastroje (boo-
mwhackers, barevné ozvucné kameny,
zvony) dle dispozice Skoly. Pracuji-li
déti s barevnymi nastroji poprvé, do-
porucuji zaradit v priméreném casovém
predstihu Gvodni aktivitu.

Explorace jako prvni zkusenost
s barevnymi nastroji

V prvni fazi provedeme s détmi
cviCeni, béhem kterého si budou moci
,oSahat“ pomtcky. Ve spolecném kruhu
hrajeme na barevné nastroje pentatonic-
kého ladéni (c-d-e-g-a) rytmy predehrané
ucitelem (echo) a rytmy improvizované
détmi. Kazdé dité demonstruje na svij
nastroj jednoduché motivy. Ostatni
je po ném opakuji tak dlouho, dokud
se neprihlasi nékdo jiny. Ve druhé fazi
umistime vsechny barevné nastroje do-
prostfed kruhu. Nyni bude rytmd vice,
pro kazdou barvu bude zahran jiny mo-
tiv. Iniciatori postupné vstavaji, chopi
se nastroje jedné barvy a zacnou hrat,
¢imz imituji své kamarady, ktefi se na-
sledné chopi element( stejné barvy.
Diraz je kladen na postupny prabéh ak-
tivity. Ve treti fazi rozdélime déti do péti
skupin dle barev (c-d-e-g-a) a nechame
je spolecné vypracovat hudebni motiv.
Nasleduje prezentace.

Popis hlavni aktivity

Casova narocnost aktivity je zavisla
na typu a zajmu skupiny. V zakladni
varianté predstavuje dvé vyucovaci
hodiny. Na praktickou zkusenost lze
navazat napr. teorii z déjin hudby (cy-
klus Karneval zvirat, romantismus) i
hudebni teorie (poznamky v partiture,
notovy zapis), v biologii tématem pod-
morského svéta.

1 Vyobrazeni nastroju Bomoophon, Goldon
11408, Goldon 33872, 33882, 33892 byla
prevzata z webovych stranek tamburina.cz
(17.5.2020).

2 Pohybova kompozice je volné inspirovana
knihou SIEBENBORN, C. Musik an und einfach
lostanzen! Milheim an der Ruhr: Verlag an der
Ruhr, 2012.

Faze:

o Prvni pohybovd improvizace - déti
stoji volné v prostoru s dostatec-
nymi rozestupy, v kazdé ruce drzi
jeden satek (pri nedostatku postaci
jeden na zaka). Béhem poslechu
skladby Akvdrium C. Saint-Saénse
vyjadruji volné své asociace na sly-
Sené pohybem, na konci skladby
zGstanou v tanecni poze. Dbame
na tichy pribéh aktivity, kterou na-
sledné i vicekrat zopakujeme.

o Diskuze a vymena zkusenosti -
v kruhu si povidame o prozitcich
a asociacich z poslechu hudby.
MiZzeme je zapsat na tabuli a flip
chart. Pomoci mohou tyto otazky:
Jak se vam hudba libila? O em jste
premysleli? Kde se hudba odehrdva?
Predstavovali jste si konkrétni zvi-
fdtka, osoby...?

o Druhy pohybova improvizace
vyjadrujici konkrétni asociace -
tentokrat maji Zaci pri tanci pouze

jeden satek. Improvizuji na skladbu
Akvdrium a snazi se vyjadfrit pohy-
bem konkrétni obsah, ktery predtim
spolecné s ucitelem zformulovali.
Snazi se satek udrzet neustale v po-
hybu v celé své délce (doll visici
satek je nezadouci). Improvizace
se opét vicekrat opakuje. Skupinu
(ze rozdélit na poloviny, které si na-
vzajem predtandi.

Diskuze, tvorba pribéhu a pohy-
bové choreografie - v reflexi déti
spolu s ucitelem vytvori hudebné-
-pohybovy pribéh. Ucitel fidi po-
slech a pozastavuje hudebni ukazku
po jednotlivych castech, spolecné
s détmi definuje hudebni formu.
Rozdéli se jednotlivé tanecni role
odlisSného pohybového charakteru.
Mame-li dostatek ¢asu, mohou déti
vymyslet i pevné pohybové motivy
ke kazdé roli. Role se vyznacuji
i odlisSnymi satky. Stridani roli od-
povida hudebni strukture skladby.

Napomocné mohou byt tyto véty:
Copak se v hudbé déje? Je porad
stejnd Ci jsou tam mista, kterd
se isi? Co by to mohlo znamenat?...
Ndcvik hudebnich aktivit - ucitel
demonstruje doprovody jednotli-
vych ¢asti na barevné hudebni na-
stroje, nasleduje spolecny nacvik.
Doprovodny text, ktery podporuje
instrumentalni aktivity, lze obmé-
novat s ohledem na vznikly pribéh.
Pokrocilejsi déti mohou melodické
nastroje doplnit rytmickymi (napady
déti).

Kompletni realizace aktivity - Cast
déti tanci a cast hraje na hudebni
nastroje, poté se vyméni. Mohou si
vymyslet i Gvodni slovo, svij pribéh
pojmenovat ¢i obohatit kulisy a kos-
tymy. Aktivita mize poslouzit jako
zaklad mezipredmétovych projektd
¢i vystoupeni na besidkach.

Pod motskou hladinou — p¥ibéh hry s barvami (navrh Jitky Kop¥ivové)

Tane¢ni skupiny: | Skupina A - more: tanecnici s modrymi a fialovymi Satky.

Skupina B - rybicky: tanecnici s Cervenymi, zlutymi a oranZovymi satky.
Skupina C - vodni péna: tanecnici se zelenymi Satky.

Hudebni Hudebnici jsou rozdéleny do tri skupin (A, B, C), z nichZ kazda hraje na barevné hudebni nastroje
skupiny: dle popsaného schématu nize.
Piibéh: Modré more je plné pestrych rybicek, u jeho brehd se rozprostird mofskd péna zabarvend

zelenymi Fasami. Rybicky jsou hbité, ohebné a velmi rychlé. Péna jemné bubld na hladiné. Voda
proudi plynule vsemi sméry a omyva rybicky, které odpocivaji po ndrocném dni. V tu se rybicky
probudi a zanou hbité plout pod hladinou vSemi sméry, ba nékdy pluji i po dvojicich Ci skupinkdch.
Poté se opét zastavi a je slySet pouze vodu. Rybicky se vzbudi podruhé a posléze se k nim pridad

i morskd péna, na kterou reaguje i voda. Najednou hudba utichd, uklidni se cely podmorsky svét,
ve kterém nastdvd hluboké ticho. Rybicky, voda i péna ulehnou ke kordldm a usinaji.

Popis pohybu v jednotlivych ¢astech: Tanecnici stoji volné v mistnosti tak, aby méli kolem sebe dostatek prostoru.

Skupina C (moftska péna) je na jejim kraji.

Skupina A (more): tanci volné prostorem, satky napodobuji morské vlny.
A Skupina B (rybicky): stoji na misté a mirné se pohupuji do hudby.
Skupina C (péna): stoji na misté a mirné se pohupuji do hudby.

Skupina A (more): tanci volné prostorem, satky napodobuji morské vlny.
Skupina B (rybicky): ,,plavou* prostorem, satky napodobuji hravost a rozpustilost.

B Na konci dilu B se zastavi.

Skupina C (péna): stoji na misté a mirné se pohupuji do hudby.

Skupina A (more): tanci volné prostorem, satky napodobuji morské vlny.

Skupina B (rybicky): ,,plavou® prostorem, satky napodobuji hravost a rozpustilost.
C Skupina C (péna): ,,bubla“ prostorem, satky napodobuji bublani pény.

Vsechny skupiny: Na konci dilu C se sebéhnou do stfedu mistnosti a usinaji -
schouli se na zem do klubicka.

Metodické namety a inspirace [Ef




Pribéh diskuzi i jejich vysledek
se v kazdé skupiné muze lisit dle fantazie
zaka. ZaleZi téZ i na ,,odvaze“ uditele,
do jaké miry je ochoten prizpusobit ob-
sah hodiny momentalnim napaddm déti.
Jedna z variant je popsana nize a muze

byt prevzata jako ,,konecny“ produkt i
ji lze pouzit jako reseni ,,v zaloze*.

Zapis hudebniho doprovodu zachy-
cuje jména tond. Kazdé policko pred-
stavuje jeden Ctyrdoby takt. Notovy

a barevny graficky zapis hudebni parti-
tury véetné videa naleznete na odkazu:
tamburina.cz/inspirace-barvami.

Partitura doprovedu na barevné hudebni ndstroje ke skladbé Akvarium

A A A A A
morska voda morskd voda morska voda morska voda
A X G A X E X
morska sul morska sul morska sul movska sul
volnéji I~
B E E E E E E E E
rozpustila rybicka rozpustila rybicka rozpustila rybicka rozpustila rybicka
a tempo
A A A A A
morska voda morska voda morska voda morska voda
A X G A X E X
morska sul morska sul morska sul morska sul
volnéji
B E k E . E . E k
rozpustila rybicka rozpustila rybicka rozpustila rybicka rozpustila rybicka
a tempo
. D A D A
morska voda morska voda morska voda morska voda
E|E|E|®| E |E|E A|D|E|E
movskad péna morska péna wwhublava
E|E|E|®| E |E|E A|D|F®|E
morska péna morska péna vwbubldava
= N/
A/E AE A/E A/E
ke koralum nas svolava (4x)
A
jen!
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Milos Kodejska

Jubilantka Irena Mednanska

/Anotace/

Clanek hodnoti védecky, pedagogicky
a obecné lidsky Zivot vyznamné osob-
nosti profesorky Ireny Mednanské.
Priblizuje jeji vSestrannou praci v ramci
Slovenska, visegradskych, ale i evrop-
skych zemi. V souvislosti s jejim Zivot-
nim jubileem 70 let priblizuje i jeji
obecné lidsky odkaz.

/Kliéova slova/

Irena Mednanska, zivotni jubileum,
védecka a pedagogicka prace, Most
ke spolupraci, Visegradsky hudebni tym,
profesni etika.

/Autor/

Milos$ Kodejska je docentem a vedoucim
oddéleni na Katedre hudebni vychovy
PedF UK, dlouholety zastupce EAS pro
CR, vedouci Visegradského hudebniho
tymu, vedouci mnoha domacich a za-
hranicnich rozvojovych a védeckych pro-
jektd a grantu. Zabyva se problematikou
hudebni pedagogiky a hudebni psycho-
logie u déti v predskolnim a v mlad$im
Skolnim véku.

.Zivot je krasny, daleka cesta,

marné vsak neni zadné volani...”

Stanislav Kostka Neumann

rofesorka Irena Mednanska

(28. 7. 1950, Povazskd Bystrica),

hudebni pedagozka a muziko-
loZka, oslavila neddvno své vyznamné
Zivotni jubileum. CeloZivotné usiluje
o rozumnou komparaci hudby s ostat-
nimi uméleckymi oblastmi, predevsim
prostfednictvim hudebni pedagogiky,
psychologie, estetiky a sociologie.
Ziskala cenné zkusSenosti z pedagogické
prdce na vsech urovnich uméleckého
vzdéldvdni. Vyulovala na hudebnich
katedrdch slovenskych ucitelskych
fakult v Nitre, v Ziliné a v Presové.
Na prelomu 80. a 90. let ridila Stdtni
filharmonii Kosice. Ve Skolnim roce
2019/2020 pisobila na Katedre hudby
v rdmci Filozofické fakulty Presovské

univerzity v PresSové. Spolupracuje
s mnohymi domdcimi a zahranic¢nimi
vysokymi skolami. Vyviji expertni
¢innost v redakcnich, akreditacnich,
védeckych, ministerskych a dalsich slo-
venskych i zahranicnich raddch, komi-
sich a fondech. Je tézZ vdZzenou ¢lenkou
redakcni rady naseho casopisu Hudebni
vychova. Z velkého mnoZstvi svych pu-
blikaci povaZuje za nejdilezitéjsi dvé
monografie: Kinderchormusik aus dem
Schaffen slowakischer Komponisten
nach 1945 (1993) a Systematiku hu-
dobnej pedagogiky (2010).

Jako vedouci Visegradského hudeb-
niho tymu prichazim s uprimnou gratu-
laci za sebe a také za stovky studentd,
ucitel, akademickych a védeckych
pracovnikd, hudebnich umélcd, stat-
nich Urednik(, ¢len( redakénich rad
odbornych hudebné pedagogickych ca-
sopist, uméleckych svazll, organizaci

Z konference EAS (2005) s prezidentem EAS Franzem Niermannem (A), prezidentkou
ISME Lianou Hentschke (Brazilie), Milosem Kodejskou (CZ), ceskymi a slovenskymi

studentkami
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a osobnich pratel Ireny Mednanské
ze CtyF visegradskych zemi - Ceska,
Slovenska, Polska a Mad'arska.

Uvedu jen kratce jeji profesni vyvoj.
V roce 1971 Uspésné absolvovala Statni
konzervator v Ziliné, kde nasledné dva
roky vyucovala. Pokracovala ve studiu
na Vysoké hudebni skole Franze Liszta
ve Weimaru a v letech 1987 az 1992
v externi formé doktorandského studia
v oboru Védy o uméni na Univerzité
Martina Luthera v Halle. Inspirovala
se zkusenostmi mnoha zahranicnich
odbornikl, napriklad prof. Wolfganga
Roschera z Institutu pro integrativni hu-
debni pedagogiku v Salzburgu. Od po-
catku 90. let minulého stoleti az po rok
2018 pulsobila aktivné v Evropské
asociaci pro skolni hudebni vychovu
(EAS), byla jeji zakladajici ¢lenkou.
Jako byvaly narodni koordinator této
organizace pro Ceskou republiku mohu
osobné posoudit, jak velkému respektu
se tésily jeji hudebné pedagogické ar-
gumenty ve prospéch hudebniho vzdé-
lavani a vychovy.

S profesorkou Irenou Mednanskou
odborné spolupracuji 28 let, coZ mi
umoznuje, abych se na jeji profesni
a obecné lidsky Zivot podival s vétSim
nadhledem. Na pocatku 90. let mi-
nulého stoleti i v reakci na rozdéleni
Ceskoslovenska v roce 1993 jsme spolu
polozili zaklady ceskych a slovenskych
vysokoskolskych projekt, zvlasté mezi
Univerzitou Karlovou a PreSovskou uni-
verzitou. Nasim iniciativam jsme prisou-
dili jednotici nazev Most ke spolupraci.
Odbornou a uméleckou kooperaci mezi
hudebnimi katedrami pedagogickych fa-
kult v Praze, v Ostravé, v PreSové a né-
kterymi dalSimi Skolami jsme pravidelné
realizovali v jarnich a podzimnich mési-
cich. V roce 1992 jsme spolupracovali
se Slovenskym velvyslanectvim v Praze
a od roku 1993 s Generalnim konzula-
tem CR v Kosicich. S povdékem hodno-
time podporu, které se nam pravidelné
dostavalo od ceskych generalnich kon-
zull v Kosicich Karla Horaka, Stanislavy
Bartosové, Vitézslava Pivonky, a pre-
devsim po radu let Josefa Byrtuse.
S Irenou Mednanskou jsme pripravili
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Clenové Visegradského hudebniho tymu
(z leva Marta Uberman — PL, Miroslav Dymon — PL, Noemi Maczelka — HU,
Irena Mednanska — SK, Milo$ Kodejska — CZ).

mnoho programu. Tvorily je prednasky
Ceskych a slovenskych odbornikd, umé-
lecké a metodické wokshopy, koncerty
komornich instrumentalnich soubord,
folklornich tanecnich kolektivl, jed-
notlivcl, prehlidky gymnazialnich in-
strumentalnich soubord visegradskych
zemi (v Mladé Boleslavi v roce 2000
a v dalSich letech), sbormistrovska sou-
téz pro studenty pedagogickych fakult
(v Praze v roce 2000), sbormistrovské
kurzy mladych sbormistrid z visegrad-
skych zemi (v PreSové v roce 2003),
prezentace metodickych pomicek
a didaktickych materiald, publikaéni
vystupy aj. Téchto aktivit se (castnili
vsim v KoSickém a Presovském kraji
a cela rada starostl slovenskych obci;
v Ceské republice predeviim aka-
demicka obec Pedagogické fakulty
Univerzity Karlovy a rovnéz obcané
dalSich mést. Rok za rokem jsme si
vyménovali poznatky, umoznovali jsme

domacim a zahrani¢nim pedagogim
a studentdm, aby se mohli odborné
a umélecky realizovat. Tyto iniciativy
vyvrcholily evropskou konferenci EAS
v Praze v kvétnu 2005, kterou jsme
spolecné nékolik let pripravovali
a Uspésné uskutecnili. Jeji program
byl zaméren na hudebni vychovu
déti predskolniho a mladsiho skol-
niho véku. Zucastnilo se ji priblizné
200 hudebnich védcl, akademickych
pracovnikd, uéiteld a politikd z celé
Evropy. | v soucasné dobé je tato kon-
ference chapana jako uzitecny zlom
v ¢innosti organizace EAS, ktera pro-
stfednictvim dokumentu nazvaného
»,Memorandum porozuméni“ zacala
od tohoto data uskutec¢novat nasledné
konference v soucinnosti se svétovou
organizaci ISME. Vzpominam si, jak
cenny a dnes vysoce aktualni byl tehdy
prispévek Ireny Mednanské o proble-
matice ,,zestihlovani“ hudebniho vzdé-
lavani a cestach, jak tomuto procesu

zabranit. Proces sniZovani kvality umé-
lecké vychovy v zemich EU neustale
pokracoval a pokracuje. Stal se pro nas
kolektiv vyzvou, a proto jsme v roce
2007 zalozili Visegradsky hudebni tym,
ktery finan¢né podporil Mezinarodni
visegradsky fond IFV v Bratislavé.
S Irenou Mednanskou a dal$imi ¢leny
ze zemi V4 jsme zajistovali seminare
o vzdélavani na vsech stupnich skolské
soustavy. V roce 2008 jsme k tomuto
Gcelu napriklad formulovali i memo-
randum pro narodni ministerstva a uni-
verzity v zemich V4.

Urcita kvalitativni zména nastala
v roce 2009, kdy z podnétu profesora
Jaroslava Herdena vznikly visegradské
doktorandské konference pod nazvem
Teorie a praxe hudebni vychovy. Jejich
obsah se zaméruje na propojeni hu-
debni teorie a didaktiky s potfebami
vSeobecného a odborného hudebniho
vzdélavani. Uskutecnujeme je kazdym
druhym rokem v konferencnich prosto-
rach MSMT v Praze a vydavame z nich
védecké sborniky. Kdyz zalistujeme
v anglickém sborniku z prazské kon-
ference v roce 2005 anebo v dalsich
deviti visegradskych sbornicich, pre-
svédcime se o tom, Ze Irena Mednanska
v nich publikuje vzdy kvalitni odborné
informace i legislativné pravni stano-
viska, ktera jsou velmi podstatna pro
reformu statniho vzdélavani ve vise-
gradskych zemich. V poslednich letech
se visegradské konference uskutecnuji
nejenom s podporou Mezinarodniho
visegradského fondu IVF, ale i pod
zastitou evropské EAS. Ta umoznuje
nasemu tymu prezentovat hudeb-
névychovnou problematiku v ramci
evropskych konferenci. Kvalitu tak
zvanych ,,visegradskych bloki“ pec-
livé az doposud zajistovala prave Irena
Mednanska. Diky ni mizeme dnes hod-
notit mnohacetné odborné, umélecké
a hudebné-tvorivé aktivity ve vise-
gradském a evropském prostoru se-
bevédomé a s perspektivou jejich
dalSiho rozvoje. Irené Mednanské byla
v prubéhu let udélena rizna ocenéni
i z Ceské strany, napriklad v roce 2000
vyznamenani Ministerstva zahranicnich

véci CR - Cestna medaile, v roce 2010
ocenéni Pedagogické fakulty UK,
v roce 2014 Cena Jaroslava Herdena
od Spolecnosti pro hudebni vychovu
CR. V roce 2016 obdrZela od prezidia
Evropské asociace pro skolni hudebni
vychovu (EAS) Podékovani a Cestné
Clenstvi v této organizaci.

Rozhodné nemam v umyslu po-
drobné analyzovat obsahlou pro-
fesni napln prace profesorky Ireny
Mednanské, protoze by vyrazné pre-
kroc¢ila moznosti naseho casopisu.
Vzdyt jen spis k jejimu inaugura¢nimu
fizeni v oboru Hudebni teorie a peda-
gogika na Ostravské univerzité (2011)
obsahuje desitky stran konkrétnich
hudebné uméleckych a pedagogickych
aktivit! Chci se spise zamyslet nad je-
jimi osobnostnimi a profesnimi hodno-
tami. Casto Fe$i odborné, manazerské,
legislativni a také lidské problémy
a ukoly nejenom na svém pracovi-
$ti, ale i v nejriznéjsich slovenskych
a mezinarodnich radach, komisich
nebo organizacich. Pro tuto praci ma
vyborné predpoklady, zvlasté potrebné
sebevédomi, odpovédnost, houzevna-
tost, zamérenost k podstatnym cilim
a dalsi profesni kompetence. Byla a je
ve svém Usili neuvéritelné statecna.
KdyzZ je presvédcena, ze ma pravdu,
nikdy nezameta nedobré véci pod ko-
berec, neprizpusobuje se mléici vét-
siné. Otevre problém a hleda reseni.
Uvédomuji si obecné pravdy, které
s jejimi postoji souvisi: ¢im narocnéjsi
a komplexnéjsi je pro clovéka jeho Zzi-
votni cesta, tim ma vétsi odpovédnost
za druhé lidi i za své jednani - pre-
ciznéji je schopen se zabyvat vsim,
co povazuje za vyznamné pro obor,
pracovisté, univerzitu i spolecnost.
Osobné napriklad obdivuji, s jakym
nasazenim se Irena Mednanska vénuje
svym doktorandim. Ve visegradském
regionu neznam nikoho, kdo dokazal
kvalitné pripravit do védecko-peda-
gogické praxe 22 slovenskych, ces-
kych a polskych doktorand(. Moudré
prostfedi by mélo takovému ¢lovéku
nejenom naslouchat, ale rovnéz mu

maximalné pomahat a vytvaret mu
optimalni podminky pro jeho ¢innost.
Na zavér chci profesorce Irené
Mednanské poprat, aby vyuZzivala své
védomosti, odborné vize a organizacni
dovednosti vSude tam, kde odpo-
védni Cinitelé stoji o uzitecné zmény
a chtéji zasadné pohnout s hudebni
a kulturni vychovou déti a mladeze
k vyssi kvalité, inovovat systém vzdé-
lavani budoucich hudebnich pedagogu
na univerzitnich ucitelskych fakultach
a s védeckou narocnosti systematicky
pripravovat nové akademické a vé-
decké pracovniky! Hodné zdravi, op-

timismu a vnitrni sily do dalSich let!
[}
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Gabriela Kubatova

Alexander Shonert -
houslista a pedagog

/Anotace/

Clanek predstavuje houslistu a pe-
dagoga Alexandera Shonerta a jeho
metodiku houslové hry The Shonert
Technique, ktera se zajimavym zp0-
sobem dotyka nékolika témat z ob-
lasti vyuky houslové hry. Text vychazi
ze Shonertovych houslovych seminaru
a z nékolika rozhovoru, které jsme spolu
v prabéhu let 2018-2020 uskutecnili.

/Kliéova slova/

Alexander Shonert, Zivotni osudy, housle,
metodika.

/Autorka/

PhDr. Gabriela Kubatova, Ph.D. vy-
studovala houslovou hru pod vedenim
prof. Jifiho Tomaska. Spolupracuje
s komornimi ansambly, solové vystupuje
se sbory (KihnQv détsky sbor, PSPU,
VOSK, drive luventus paedagogica atd.)
jak u nas, tak v zahranici. V soucasné
dobé je vedouci smyccového oddéleni
na Katedre hudebni vychovy Pedagogické
fakulty UK.
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ouslista a pedagog Alexander

Shonert se narodil hudebné

vzdélanym rodi¢im na Sibiri,
v Irkutsku v roce 1972. Otec Oleg
Cerencov a matka Natalia Shonert
pochazeli téz z Irkutska. Kdyz byly
Alexandrovi tfi roky, rodice se roz-
vedli a otec se prestéhoval do Moskvy,
kde studoval na konzervatori klavir
a skladbu. Po studiich vyucoval jazzovy
klavir na Institutu Gnésinovych (dnes
Ruska akademie hudby Gnésinovych)
a Institutu kultury v Moskvé. Matka
vystudovala klavir na stredni hudebni
Skole! v Irkutsku, kde posléze pusobila
25 let jako ucitelka klaviru a korepeti-
torka ve tridé zpévaku a houslistu.

Jak vzpominate na své hudebni
zacatky??

»Na housle hraju od Sesti let.
Bohuzel moje prvni ucitelka nevyuco-
vala dobre, tak jsem v roce 1989 ode-
sel do Novosibirska, kde se mne ujal
jeden z nejlepsich svétovych pedagogi
Zachar Bron.* Ten vsak po pdr mésicich

1 V Rusku je stfedni hudebni Skola (obdoba
nasi konzervatore) nazyvana ,koledz“ a ob-
vykle je tfileta. Konzervatof ma statut vysoké
hudebni Skoly (akademie). Pro prehlednost
uvadim v textu nazvy stfedni hudebni skola
a konzervator, nikoli jejich Ceské ekvivalenty.
2 Rozhovory vedla autorka s A. Shonertem
osobné nebo elektronicky v letech 2018-2020.
3 Bron Zachar, rusky houslista a pedagog zi-
dovského pavodu, se narodil 17. prosince 1947
ve mésté Oral v Kazachstanu. Sva houslova
studia zapocal v proslulé Stoljarského hudebni
Skole v Odése. Na Statnim a pedagogickém in-
stitutu Gnésinovych v Moskvé byl zakem Borise
Goldsteina, Moskevskou statni konzervator vy-
studoval ve tridé Igora Oistracha. Je laureatem

odesel do Némecka a ja jsem se zacal
ucit u profesora Alexeje Gvozdéva,*
ktery zacal napravovat moji sSpatnou
techniku. Dd se Ttici, Ze jsem se ucil
hrdt aZ v sedmndcti letech, coZ bylo
spatné pro mé jako pro houslistu, ale
dobré pro mé jako pedagoga. Pamatuju
si, s jakymi problémy jsem se potykal
a jakym zptsobem jsem je napravoval
a odstrarioval. “

V roce 1994, ve tretim rocniku
vysoké skoly, Shonert soucasné stu-
doval a vyucoval hru na housle jako
Gvozdéviv asistent. Na absolvent-
ském koncerté v roce 1996 zaznéla
v Shonertové interpretaci Partita d moll
pro sélové housle J. S. Bacha a Sonata
A dur pro housle a klavir C. Francka.

rady soutézi, prestizni Soutéz kralovny Alzbéty
v Bruselu ¢i Soutéz Henryka Wieniawského
v Poznani nevyjimaje. Po odchodu z Moskvy
se usadil v Novosibirsku, kde na konzervatori
vychoval elitni houslisty dnesni doby, které
reprezentuji jména Maxim Vengerov, Vadim
Repin, Vadim Gluzman ¢i Natalia Prischepenko.
Pozdéji zacal ucil v Némecku, Velké Britanii,
Japonsku a Svycarsku. Z této periody vy-
Sli houslovi virtuosové jako Chloe Hanslip,
Daniel Hope, Daishin Kashimoto, David Garrett
a dalsi. Dnes vyucuje na Escuela Superior de
Musica Reina Sofia v Madridu a na své vlastni
Akademii v Interlakenu ve §vycarsku, kterou
zalozil v roce 2013.

4 Gvozdév Alexej Vladimirovi¢, houslista
a pedagog, se narodil 14. listopadu 1943
ve mésté Kostroma. Studium na konzerva-
tof v Moskvé ve tridé M. B. Pitkuse absol-
voval v roce 1970, v roce 1983 tam ukondil
postgradualni studium. Mezi lety 1970-1977
hral v Novosibirském symfonickém orchestru
a zaroven vyucoval na tamni Specialni hu-
debni Skole. V letech 1977-2018 vyucoval hru
na housle na Novosibirské statni konzervatori
uméni M. I. Glinky.

S Mistrem Josefem Sukem v Sale B. Martinu v Praze v roce 2010. (archiv A. Shonerta)

V ramci postgradualniho studia byl
v letech 1997-1998 jmenovan (jako
historicky nejmladsi) vedoucim smyc-
cového oddéleni na stredni hudebni
Skole (konzervatori) v Novosibirsku.
Zaroven vykonaval funkci kuratora pro
hudebni skoly ve mésté, poradal mis-
trovské kurzy a byl zvan jako predseda
porot v ramci soutézi hudebnich skol
v Novosibirsku. Posledni rok doktor-
ského programu v roce 1999 studoval
pod vedenim A. Gvozdéva a M. Turice.* ¢

Kdyz Shonertovi zemrel v roce 1997
v Moskvé otec a zesnula i babicka, uci-
nil se svou matkou Natalii radikalni roz-
hodnuti opustit Rusko. Prodali veskery
majetek a v roce 1999 se prestéhovali
do Prahy, ktera kdysi pri navstévé
Natalii okouzlila. Shonertovi bylo
sedmadvacet let, zivil se soukromou
vyukou houslové hry, matka vyukou
klavirni hry, a oba prilezitostné kon-
certovali. Uspéchy na sebe nenechaly
Cekat. V roce 2001 ziskal Evropskou

5 Turi¢ Michail Isaakovi¢ (1945-2018),
houslista a dirigent, profesor houslové hry
na Novosibirské statni konzervatori uméni M.
I. Glinky. V letech 1978-1992 pusobil v pozici
koncertniho mistra Novosibirské statni filhar-
monie. Zalozil a dirigoval v letech 1989-2000
Filharmonicky komorni orchestr Novosibirsk.
6 Titul vSak Shonertovi z divodu neodevzdané
doktorské prace nemohl byt udélen.

cenu Gustava Mahlera,” o dva roky
pozdéji pribyla také Zlata Chanukia
ze Svétového zidovského kongresu
rusky mluvicich Zidd v Berliné.

Domacimu publiku Shonerta pribli-
7ila Ceska televize, ktera v roce 2008
natocila dokumentarni film Zivotni
pout houslového génia.® Shonert je
téz autorem hudby k dokumentar-
nimu filmu o Zivoté malire Alexandra
Oniscenka a ke spolupraci na jedné
¢asti z muzikalu Golem si ho prizval
Karel Svoboda. Jako uznani za prinos
Ceské kulture mu bylo v roce 2009 udé-
leno Ceské obcanstvi.

Josef Suk v poradu Ceské televize
z roku 2010 ,,Z metropole“® o Alexandru
Shonertovi a jeho interpretaci skla-
deb Antonina Dvoraka rika: ,,Je to
genidlni kumstyr, Bohem nadany. Byl

7 Evropska cena Gustava Mahlera je ceské
ocenéni Ceny Evropské unie udélované jednot-
liveim i skupinam za prinos v oblasti uméni.
Cena byla udélovana v letech 2000-2012.

8 Ceska televize, porad Babylon, 9. 9. 2008.
Online https://www.ceskatelevize.cz/ivysi-
lani/1131721572-babylon/408236100152017
nebo https://youtu.be/3r3mXWqlaZc

9 Ceska televize, porad Z metropole,
19. 6. 2010. Online https://www.ces-
katelevize.cz/ivysilani/10116288835-
-z-metropole/210411058230025/
obsah/147358-houslista-ktery-do-ceska-pri-
sel-ze-sibire

jsem dojaty, protoZe mdij slavny pra-
déedecek si zaslouZil, aby byl takto
interpretovan. “

Z ceskych umélcu se Shonert na kon-
certnim podiu dosud setkal napriklad
s Jifim Stivinem, Radovanem Lukavskym,
Martou Kubisovou, Petrem Mukem,
Idou Kelarovou ¢i kytaristou Stépanem
Rakem, ktery jej dokonce inspiroval
k napsani vlastni skladby ,,Vitr.

Alexander Shonert koncertuje
po celé Evropé i ve Spojenych sta-
tech. V roce 2014 vystoupil s recitalem
v jedné z nejprestiznéjsich koncertnich
sini v USA - v National Gallery of Art
ve Washingtonu. Za své hudebni vzory
povazuje Davida Oistracha a Yehudi
Menuhina.

Svou brilantni techniku vyuziva
nejen v klasickych kompozicich, ale
i ve svych improvizacich, jazzu ¢i folku.
Profesor Ivan Straus z prazské HAMU
dodava: ,,Md vynikajici techniku, hraje
Cisté, krdsné a md jesté néco zvldstniho
navic - improvizaci. V tom je naprosto
fenomendlni, tam jeho technika sku-
tecné prekondva gravitacni zdkony!“*°

Jak byste Vy sam popsal sviij styl?

»Pohybuji se v riznych stylech,
od klasiky po jazz nebo folk. Nemdm
problém se Zadnym z hudebnich Zdnrd.
Ale kdybych mél sviij hudebni styl prece
jen charakterizovat, rekl bych, Ze mym
stylem je pohyb. To, ¢im se vyjadruji
nejlépe, je improvizace - mij dialog
se skutecnosti a sny. Ke skladatelim,
kteri pro mé komponovali, patfil tfeba
Vjaceslav Grochovskij. “*

Shonertovou doménou jsou vlastni
improvizace na zidovska témata,

10 SCHNEIDER, J., REDAKCE EURO.CZ.
JAK VIDIM BARVY, TAK SLYSIM TONY, POD-
TITUL SE STACCATEM A VASNIVOSTI HOD-
NYMI PAGANINIHO. EURO.CZ, 31. 10. 2006.
ONLINE HTTPS://WWW.EURO.CZ/ARCHIV/
JAK-VIDIM-BARVY-TAK-SLYSIM-TONY-790673
11 Grochovskij VjacCeslav (1945-2008) byl
rusky skladatel, dirigent, klavirista a pedagog.
Narodil se v Moskvé, kde studoval klavir pod
vedenim Teodora Gutmana, v kompozici byl
zakem Arama Chacaturjana. Ve druhé poloviné
90. let 20. stoleti se trvale usadil s rodinou
v Praze.
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Alexander Shonert hraje na housle od houslare Petra Zdrazila z roku 2011 — model Guarneri del Gesu (1736).

(archiv A. Shonerta)

ve kterych prysti spontanné jeho tem-
perament a snoubi se s hlubokou vnitrni
emocionalitou. Svym sugestivnim zje-
vem a vysokou postavou s tmavymi
vlasy evokuje paralelu s Paganinim.

V ramci své pedagogické praxe
Shonert vypracoval metodiku vy-
uky, ktera vychazi z tradic ruské
houslové Skoly a kterou nazyva The
Shonert Technique. Ctenafi se s ni
mohou seznamit ve zminéné e-knize
Advanced Violin Techniques. Jejimi
tématy jsou napriklad: Jak se naucit
radové staccato, Jak se naucit hrat
spravné na housle, Jak kontrolovat
své emoce, Jak se naucit krasné vib-
rato, Filosofie hrani na housle a Jak
se zbavit trémy.
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Jste autorem metodiky The Shonert
Technique. Cim je podle Vas vyjime¢na?

»Moje metodika je vyjimecnd tim,
Ze kromé hry na housle u¢im studenty
i spravne myslet a vstépuji jim ndvyky,
které mohou mit prakticky vyznam pro
Zivot. Hlavné se jednd o prdci s ener-
gii. Dokdzal jsem spojit energii tai-chi
s hrou na housle a vyuZit ji k efektiv-
nimu zvlddnuti sloZitych technik, jako
je napr. radové staccato. Tim lze do-
sdhnout krdsného a plného zvuku bez
uplatneni sily, coZ je velmi didleZité.
U bojového uméni se jednd o véc zcela
prirozenou, nicméné hudba tento
princip vyuZivd jen intuitivné, ackoli
zdkony fyziologie a energie plati pro
vSechny stejné. Princip ptisobeni ener-
gie tai-chi je stejny pro mec i smycec,

rozdil je jen v ucelu: v prvnim pripadé
se jednd o boj, v druhém o vyluzovdni
houslovych tona. “

Je zfejmé, Ze Shonertovy myslenky
disponuji potencialem pomoci hous-
listdm (i pedagogim) na jejich cesté
k houslovému umeéni. Pozitivem jeho
pristupu je respekt k individualité
zaka a pokus o svobodnéjsi hru ces-
tou naprav ¢i zdokonaleni zakladnich
principt houslové techniky tak, aby
se jednotlivé prvky spojily v co nej-
svobodnéji vypracovany systém, a to
na jakékoli Urovni hrani. Navazujici
¢lanek v dalsim cisle casopisu Hudebni
vychova predstavi specificky druh ra-
dového staccata, které Shonert ovlada
a které nebylo dosud v ceské meto-
dické literature popsano.

Lenka Pribylova

1. rocnik kompozicni soutéeze
v oblasti Melodram do skoly
v roce 2020

/Anotace/

Melodram predstavuje hudebné dra-
maticky Gtvar, kde hudba a recitace
spoluvytvareji jeden obsah. Tento
Gtvar dosud neni vSeobecné rozsifenou
formou uzivanou v hudebné vychov-
ném procesu, ackoliv se jedna o vy-
jimecny prostredek slouzici k rozvoji
hudebnosti Zakld. V pripadé projektu
»Melodram do skoly“ se jedna o stale
rozsifovanou sumu interpretacné i po-
sluchacsky dobre uchopitelnych, ne-
prilis obtiznych melodramd, které jsou
vhodné pro zarazeni do hudebni vychovy
na zakladnich, stfednich a zakladnich
uméleckych skolach. Zamérem kompo-
zi¢ni soutéze, organizované v roce 2020
katedrou hudebni vychovy Pedagogické
fakulty Univerzity J. E. Purkyné v Usti
nad Labem, je rozsirit okruh melodramd
takto vhodnych pro hudebni vychovu.

/Kliéova slova/

melodram, melodram do skoly, kompo-
zi¢ni soutéz melodramu 2020.

/Autorka/

doc. PhDr. Lenka Pribylova, Ph.D. vyucuje
na katedre hudebni vychovy Pedagogické
fakulty Univerzity J. E. Purkyné v Usti
nad Labem a vénuje se mimo jiné téz
problematice melodramu.

atedra hudebni vychovy Peda-

gogické fakulty Univerzity Jana

Evangelisty Purkyné v Usti nad
Labem (dale PF UJEP) usporadala
v roce 2020 1. ro¢nik kompozicni sou-
téZe na téma Melodram do skoly. Tato
soutéz predstavuje logické pokracovani
soutézni prehlidky v interpretaci melo-
dramu pro zaky zakladnich, strednich
a zakladnich uméleckych skol s nazvem
Melodram do skoly. Prvni ro¢nik této
interpretacni soutéze byl usporadan
v roce 2019. Vzhledem k velkému
ohlasu prehlidky mezi zaky i pedagogy
byl na jaro 2020 pripraven 2. rocnik in-
terpretacni soutéze, z divodu postu-
pujici koronavirové pandemii byla vsak
tato prehlidka odvolana. Primarnim
zamérem pro usporadani nejprve in-
terpretacni prehlidky se stala mys-
lenka potreby upozornit na melodram
a moznosti jeho vyuziti v ramci hudebni
vychovy.

Melodram predstavuje hudebné
dramaticky Utvar, kde hudba a recitace
spoluvytvareji jeden obsah, tento Utvar
vsak dosud neni vSeobecné rozsirenou
formou uzivanou v hudebné vychovném
procesu, ackoliv se jedna o vyjimecny
prostredek slouzici k rozvoji hudebnosti
zakl. Kompozi¢ni princip melodramu je
znadm jiz z obdobi antického Recka, jeho
rozmach v evropské a zejména Ceské
hudbé nastava v 18. stoleti a ve stole-
tich nasledujicich. Rovnéz v dnesni dobé
se kompozice a nasledné interpretace
melodramu tési znacné oblibé. Typickym

znakem téchto novodobych melodramu
je vsak ve vétsiné pripadu interpretacni
obtiznost partu recitatora i klavirniho
doprovodu (pripadné jiného spolupra-
cujiciho nastroje ¢i skupiny nastroja).
V tomto pripadé dosahnou na samotnou
interpretaci téchto skladeb az vékové
starsi studenti (Ci jiz zkuseni interpreti
zejména z fad profesionalnich hercl),
ve spolupraci nejcastéji s pedagogy
klavirni hry nebo primo sélovymi hraci.
Poradatelé Ustecké prehlidky se takto
snazi upozornit na nutnost kompozice
postupné rozsirovaného okruhu inter-
pretacné neprilis obtiznych, ale textové
i hudebné zajimavych, obsahové snadno
uchopitelnych ,,melodram( do Skoly*,
melodramd vhodnych pro zarazeni
do hudebné vychovného procesu ze-
jména v nizsich rocnicich skol.

Ve snaze prispét k rozsireni nabidky
takto komponovanych melodrami byl
vypsany pro rok 2020 1. ro¢nik kom-
pozicni soutéZe v oblasti Melodram
do skoly, s uzavérkou soutéze dne
3. Unora 2020. Nastésti veskera jednani
probihala internetovou formou, pred vy-
hlasenim pandemie jesté stihla autorka
tohoto prispévku se studenty, frek-
ventanty vybérového kurzu Melodram
a jeho interpretace na katedre hudebni
vychovy, nékteré nové melodramy dil-
¢im zpusobem nastudovat.

Zaddni soutéZe predstavovala nd-
sledujici kritéria: Soutéz je urcena
pro skladatele bez omezeni véku, ka-
zdy skladatel mdze obeslat 1. ro¢nik
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soutéze jednou az tremi skladbami.

Prihlasena skladba musi spliovat tyto

pozadavky:

o skladba je urcena pro jednoho
recitatora/recitatorku a klavirni
spolupraci. Pouziti riznych elekt-
roakustickych efektd neni mozné.

« délka skladby 2-4 minuty, pripadné
4-6 minut

« vybér textu je mozny z oblasti poe-
zie, prozy Ci dramatické literatury
narodni i svétové tvorby, obsahové
musi byt text vhodny pro prvni i
druhy stupen zakladnich skol.

Pro jednodussi vybér byla na webo-
vych strankach katedry hudebni vychovy
PF UJEP pripojena ukazka vhodnych
basnickych predloh. Skutecnost, ze
si nékolik skladateld vybere stejnou
predlohu neni na zavadu. (Inspiraci
ve vybéru textové slozky melodramu
je mozné hledat téz v ucebnicich lite-
ratury pro jednotlivé rocniky zakladni
skoly.) Predpokladem je pouziti Ces-
kého jazyka, pokud je k dispozici téz
némecka jazykova verze textu, lze tuto
verzi rovnéz zaradit spolu s ¢estinou
do notového zapisu.

« podminkou je kompozice technicky
neprilis obtizného klavirniho partu
s moznosti interpretacni spoluprace
téz Zakua zakladnich uméleckych skol.

SoutéZ obeslalo pét skladateld,
ktefi nabidli celkem deset melo-
draml. Skladby hodnotila tficlenna
porota tvorena pedagogy katedry hu-
debni vychovy PF UJEP. Predsedou
se stal prof. PaedDr. Jifi Holubec,
Ph.D., jejimi cleny dale PhDr. Lubos
Hana, Ph.D. a Mgr.A. Vaclav Krahulik,
Ph.D. Autori melodram( se podle vyhla-
Seni poroty umistili nasledovné:

1. cena - Jaroslav Krcek

2. cena - Milada Karez

3. cena - Jan Grossmann

a Petro Slama

Cestné uznani - Alexander Déme

Jaroslav Krcek je hudebni verej-
nosti znam predevsim jako umélecky
vedouci souboru Musica Bohemica,
tento soubor zalozil jiz v roce 1975.
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Vedle zpracovani zejména folklornich
predloh se s oblibou obraci k histo-
rickym pramenim lidové tvorivosti.
Vénuje se téz odvétvi vazné hudby,
kde nalezneme mimo jiné bohaty odkaz
hudby symfonické, komorni a vokalni.
Pro nasi soutéz napsal dva melodramy
na texty Frantiska Hrubina, a to pohad-
kové melodramy Otesdnek a O chytrém
Budulinkovi. Tyto skladby optimalné
vystihuji zadani soutéze. Hrubinovy
verse spojil s nekomplikovanou hudbou
casto figurativniho charakteru, dét-
skému recitatorovi napovida téz praci
s rytmem. Do skladeb misty také in-
terpretovi predepisuje jisty melodicky
napév (s doporucenim ,zpivat, nebo
rytmicky parlandovat®), pouziti vokalni
linky lze nyni nazvat jakymsi ,,médnim
inovacnim trendem® v interpretaci me-
lodramd. Zkratka, vznikly dva pvabné
melodramy, které nesporné prinesou
détskym interpretim mnoho radosti.

Milada Karez se vénuje zejména
pedagogickému plsobeni a dale kon-
certni hre na kytaru. Ze svého dila na-
bidla do soutéze tri melodramy, a to
Strom na text indického basnika a filo-
zofa 20. stoleti Jidd( Krishnamurtiho,
Kaleidoskop (Casti Uméni, Parek v roh-
liku, Hvézdy a Ticho) podle Marwana
Alsolaimara a melodramaticky zpra-
cované Dva dopisy BoZeny Némcové
Janu E. Purkynému a Josefu Némcovi.
Vsechny tri melodramy budou vhodné
jiz pro vyspélejsi zaky, kteri patricné
podtrhnou také filozofickou hloubku
a podstatu textu, nekomplikovany kla-
virni doprovod je Casto reseny ostinat-
nimi figuracemi.

Ostravsky skladatel, hudebni teo-
retik Jan Grossmann si za predlohu
svych dvou soutéznich melodrami
zvolil realisticky vtipné basné Jiriho
Zacka Skaredy holky a Byl jeden dé-
decek z Dublinu. Klavirni part vy-
bavil casto disonantné znéjicimi
akordickymi retézci a melodickymi
linkami v kontextu s atmosférou vers(.
O treti cenu se J. Grossmann rozdélil
s Petro Slamou, studentem gymnazia
v Litvinové, dramaticky melodram
Krutad panna Krahulena na text Pavla

Sruta napsal P. Slama jiz ve véku 14 let.
Sam se téz Uspésné vénuje interpretaci
melodramu.

Cestné uznani v Ustecké kompo-
zi¢ni soutézi obdrzel Alexander Dome,
ktery je v souCasné dobé doktorandem
v oboru Kompozice a teorie kompozice
na Hudebni fakulté Janackovy akade-
mie muzickych uméni v Brné. Inspiroval
se slavnou baladou St&dry den od Karla
Jaromira Erbena a druhou cast basné
vznikly melodramy Stédry den - Vlazny
vétrik a Nastala zima. Tuto predlohu
zpracoval ve svém slavném melodramu
Zdenék Fibich, interpretacni naro¢nost
part( recitatora i klaviristy ve Fibichové
pripadé znacné zuzuje pocet potencial-
nich interpretd. A. Dome zvolil pro kla-
virni part jednodussi akordickou sazbu
s prostupujici melodickou linkou, ¢imz
nesporné vytvoril prostor téz pro méné
zkusené détské interprety.

Diky 1. ro¢niku kompozi¢ni soutéze
v oblasti ,melodramu do $koly“ v Usti
nad Labem nesporné vznikla rada zaji-
mavych melodramd. Ukolem porada-
teld soutéZe je nyni také najit cesty
téchto skladeb k hudebnim pedago-
glim, détskym interpretim a nasledné
i posluchacdm.

Katerina Andrsova

Zpev jako prostredek
k dokonalejsimu osvojeni
cizich jazyku

/Anotace/

Recenze predstavuje publikaci Petry
Besedové a kol. Zpivame si v cizich
jazycich, ktera je urena predevsim
pedagoglim vyucujicim anglic¢tinu, ném-
¢inu, francouzstinu, rustinu a cestinu
pro cizince. Na prikladu ¢tyriceti snadno
osvojitelnych pisni poukazuje rozmanité
zpUsoby jejich vyuZiti pfi nacviku vy-
slovnosti, gramatickych kategorii nebo
slovni zasoby. Soucasti didaktického
materialu je CD nahravka vsech pisni
v interpretaci rodilych mluvci.

/Kliéova slova/

metodické prirucky, zpévniky, pracovni
listy, jazykova vyuka, pisné.

/Autorka/

Mgr. Katerina AndrSova, Ph.D. absol-
vovala doktorandské studium v oboru
Hudebni teorie a pedagogika na Hudebni
katedre PdF Univerzity Hradec Kralové,
kde soucasné pusobi jako odborna
asistentka.

ermanistka a pedagozka Petra

Besedova' se dlouhodobé zabyva

zkoumanim moznosti vyuziti
hudby pri jazykové vyuce. V navaznosti
na svou monografii Hudba ve vyuce
cizich jazykd?* vytvorila interdis-
ciplindrni védecko-vyzkumny tym
z rad lingvist(, hudebnich pedagogl,
psychologli a neurologli zaméreny
na zkoumdni vlivu hudby na vyuku
cizich jazykd. Vyzkum byl realizovdn
za financ¢ni podpory Evropskych struk-
turdlnich a investi¢nich fondd, kon-
krétné operacniho programu Vyzkum,
vyvoj a vzdéldvdni. Jeho praktickym
vystupem je dopliikovy ulebni text
Zpivdme si v cizich jazycich,® jehoZ zd-
klad tvori Ctyficet notovych zdznamu
pisni obohacenych o metodické a pra-
covni listy s ndvrhy na jejich vyuZiti
pri vyuce anglického jazyka, némciny,
rustiny, francouzstiny a Cestiny (pro
cizince). Nezanedbatelnou pomtickou
je priloZzené CD s nahrdvkami vsech
Ctyriceti pisni v poddni rodilych
mluvci.

1 PhDr. Petra Besedova, Ph.D. od roku 2016
vede Centrum pedagogického vyzkumu
na Pedagogické fakulté Univerzity Hradec
Kralové. Predmétem jeji badatelské prace je
vliv hudby na vyuku cizich jazykd.

2 BESEDOVA, Petra. Hudba ve wuce cizich ja-
zykd. Vydani 1. Praha: Grada, 2017. 163 stran.
Pedagogika. ISBN 978-80-271-0513-7.

3 BESEDOVA, Petra a kol. Zpivdme si v cizich
Jjazycich. Hradec Krdlové: Gaudeamus, 2020.
241 stran. ISBN 978-80-7435-771-8.

Cilovou skupinou tohoto didak-
tického materidlu jsou ucitelé zd-
kladnich, stfednich skol a gymndzii
(jazykovad uroven A1, A2, B1). Autory
didaktickych materidli jsou od-
bornici na danou jazykovou oblast:
metodické a pracovni listy pro anglic-
tinu vypracovala Véra Tauchmanovd,
pro némcinu Petra Besedovd, Jana
Ondrdkovd a Vendula Voriskovd, pro
rustinu Miroslav PdZa, pro francouz-
Stinu Michaela Mddlovd a z CeStiny
pro cizince Zaneta Gébelovd. Notové
prilohy vytvoril Filip Tesar. Pisné s ro-
dilymi mluv¢imi nastudovala Ludmila
Kroupovd* a s Adélou Sarmanovou
se podélila také o klavirni doprovody.
Nahrdvka pisni vznikla ve spoluprdci
se ZUS Habrmanova v Hradci Krdlové.
Vzhledem k tomu, Ze projekt, v jehoZ
rdmci publikace vznikla, nebyl dosud
ukoncen, byla publikace vyddna v niz-
sim ndkladu a prednostné byla dis-
tribuovdna do vzdéldvacich instituci,
které se vyzkumu zucastnily. Ziskat ji
[ze na vyZdddni pfimo u autord.

Zapojovani hudebnich aktivit
do jazykové vyuky samo o sobé neni
nové. Svédci o tom jazykové ucebnice,

4 PhDr. Kroupova Ludmila, Ph.D. od roku 2017
vyucuje zpév na Katedre hudebni vychovy
na Pedagogické fakulté Univerzity Hradec
Kralové. Soucasné pusobi jako hlasova peda-
gozka na ZUS Habrmanova v Hradci Kralové.
Jako mezzosopranistka spolupracovala s ko-
repetitory a orchestralnimi télesy po celé CR
a v zahranici (Italie, Belgie, Holandsko).
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které vétsSinou obsahuji texty pisni
s nahravkami. Jednou z nich, ktera
se nejvice blizi zaméru recenzované
publikace, je ucebnice Oxford Basics
for Children English Through Music®
s nahravkou hlasovych cviceni a pisni
zamérenych na osvojeni spravné fo-
netiky anglického jazyka. V ceském
prostredi ucebnice tohoto typu chybi.
V Casopise Hudebni vychova sice byly
v minulosti uverejnény nékteré pri-
spévky zamérené na propojeni ja-
zykové vyuky a hudebni vychovy.®
Nicméné vsechny tyto prispévky
smérovaly k vyuziti cizich jazyk(
v hodinach hudebni vychovy a jsou
koncipovany primarné pro potreby
hudebnich pedagogl; nezohlednuji
primarné problematiku vyuky cizich
jazyku a kladou naroky na hudebnépe-
dagogické vzdélani uzivateld. V tomto
ohledu nabizi recenzovana publikace
pohled opacnym smérem. Primarni je
jazykova vyuka a hudba tvori podplr-
nou slozku pri dosaZeni jejich cild.
Kniha je rozclenéna na pét casti
podle jazykovych areald; pricemz
z kazdého jazykového arealu bylo vy-
brano osm pisni tak, aby byly obsahové
zaméreny na ruzné jazykové jevy -
napriklad nacvik spravné vyslovnosti,
hlaskovani, riznych gramatickych ka-
tegorii nebo slovni zasoby - napriklad
&islovek nebo druhl zvifat. Uvodni
strana kazdé casti je opatrena vlaj-
kami zemi nalezejicich k prislusnému
jazykovému arealu. Nasleduje notovy
zaznam pisné v ténovém rozsahu odpo-
vidajicim moznostem détského hlasu,
opatreny kytarovymi akordickymi

5 PATERSON, Alice, ILLIS, Jane. Oxford ba-
sics for children : English Trough Music.
Oxford : Oxford University Press, 2008. 96 s.
ISBN 978-0-19-442270-3.

6 KOPRIVOVA, Jitka. Hudebni vylety po Evropé
- |. &ast ,,Anglie“. Hudebni vychova. 2015, roc.
23, s. 11-13. ISSN: 1210-3683.

KRALOVA, Eva. Hudobné ¢innosti vo vyucbe
anglického jazyka u Ziakov zakladnej Skoly.
Hudebni vychova, 2014., roc. 22., ¢. 1,s. 7-9.
ISSN 1210-3683.

LUHANOVA, Svatava, NOVAKOVA, Sylva. K pro-
blematice zpévu ve francouzském jazykovém
originale. Hudebni vychova, 2013, roc. 21,
€. 1,s. 10-11. ISSN: 1210-3683.
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znackami. Ke kazdé pisni je pripojen
jeden nebo vice metodickych listd,
pripadné pracovni listy. Pri samotné
vyuce mohou pedagogové své zaky
doprovazet sami nebo mohou vyuzit
elementarni doprovod na prilozené
nahravce.

Zakladnim kritériem hudebniho
vybéru byla snadna osvojitelnost me-
lodii; voleny byly predevsim pisné
détské a lidové. Uved'me napriklad an-
glickou The Alphabet Song vychazejici
z melodie francouzské lidové pisné Ah

vous dirai je maman / Twinkle twinkle
little star, ktera kdysi inspirovala W.
A. Mozarta ke kompozici popular-
nich dvanacti variaci. Nékteré pis-
ni¢ky maji oporu v ¢eském prostredi.
Napriklad pisnicka Hdschen in der
Grube, jejiz Ceska varianta Zajicek
v své jamce sedi sdm je jejim témér
doslovnym predkladem, nebo fran-
couzské pisné Frere Jacques a Sur le
pont d‘Avignon, jejichz Ceské vari-
anty Bratre Kubo a Avignonsky most
jsou obecné znamé a jsou zarazeny

v soucasnych ucebnicich hudebni
vychovy.” Nejnarocnéjsi na inter-
pretaci jsou pisné z ruského jazyko-
vého prostredi. Mezi né patfi pisen
Cnu mnaadeHey, v publikaci uvedena
jako ruska lidova pisen. Ve skutec-
nosti se jedna o zlidovélou variantu
ruského romansu, ktery na pocatku
minulého stoleti zkomponoval Sergej
Ivanovic Docevsky na text Michaila
Jurjevice Lermontova Kozacka uko-
lébavka (Kasauyba KosnbibenbHas:
Cnu maadeHey Mol npekpacHbil).
Vzhledem k moZnostem uchopeni
uméleckého textu je proto vhodna
spiSe na tretim stupni Skol. Naopak
skutecné lidova pisen Kak y Hac-mo
Ko3en je vesela, snadno interpreto-
vatelna, vhodna pro zaky na jazykové
arovni A1. Metodické listy navrhuji
procvi¢ovani azbuky formou dopl-
novani chybéjicich casti textu a vy-
hledavani ruskych vyrazd pro rodiny
hospodarskych zvirat. Vyborné zvo-
lena je rovnéz pisnicka Kmo y Hac
xopowul? s aktivitami zamérenymi
na osvojovani tvaru pridavnych jmen.

Zavérecny oddil publikace je ci-
len na podporu vyuky cestiny pro
cizince. Vyslovnost nékterych ces-
kych hlasek jim muazZe plsobit nemalé
potize. K procvic¢ovani ceského ,,r
byla zarazena pisen Rezu, Fezu drivi.
Pro aktivizaci mluvidel a pro spravny
nacvik kratkych a dlouhych ceskych
samohlasek pisen Holka modrookd.
Publikaci uzaviraji adaptace Ctyr pisni
z popularni autorské dilny Jaroslav
Uhlif - Zdenék Svérak (Narozeninovad,
Prijizdi k ndm Vecernilek, Prosinec
a Barbora pise z tdbora). Osobné
se mi velmi libi pravé zarazeni pisni
otevirajici moznost seznameni s Ces-
kymi realiemi doprovazejicimi rizné
socialni aktivity. To se projevuje ze-
jména v pisnich Barbora pise z tdbora

7 JAGLOVA, Jindfiska. Bratfe Kubo. Hudebni
vychova 4: ucebnice pro 4. rocnik zdkladni
skoly. 4. vyd. Brno: Nova skola, 2016, s. 34.
Duhova rada. ISBN 978-80-7289-797-1
LISKOVA, Marie. Avignonsky most. Hudebni vy-
chova pro 5. rocnik zdkladni skoly. Praha: SPN,
1998, s. 12. ISBN 80-7235-050-1.

a v pisni Narozeninovd, v niZ se zaci
atraktivni formou seznamuji s nasimi
zvyky pri oslavach (nejen narozenin),
maji moznost si vyrobit narozeninové
prani s ¢eskym textem.

Urcitou nevyhodu materialu pred-
stavuje skutecCnost, ze pri porizovani
nahravek musely byt oproti notovému
zapisu nékteré pisné transponovany
s ohledem na pévecké dispozice in-
terpretd - to se projevilo zejména
v némeckych pisnich, které nazpival
chlapec Cerstvé po mutaci. Primarni
zaméreni na vybér interpretd - rodi-
lych mluvcich rovnéz ovlivnilo hudebni
kvalitu nahravky. Zde je na misté kon-
statovat, Ze pres zminéné vyhrady
Ludmila Kroupova odvedla uctyhodny
pedagogicky vykon pfi nacviku pisni
se zaky s minimalnimi péveckymi zku-
Senostmi. Pri dalSim vydani publikace
by jen stalo za zvazeni, zda nezménit
poradi pisni tak, aby Uvodni pisen It’s
raining it’s pouring s nejistou intonaci
v prvni sloce neotvirala celé CD.

Zavérem lze konstatovat, ze pu-
blikace Zpivdme si v cizich jazycich
je v ceském prostredi prikopnicka.
Ukazuje prakticky zplGsob vyuZiti hu-
debnich aktivit pri vytvareni jazyko-
vych dovednosti, rozsiruje moznosti
ucitell aktivizovat a motivovat zaky,
a v neposledni radé také zpestrit
vyuku a vnést do ni relaxacni prvky.
Prednosti doplikového ucebniho ma-
terialu je prakti¢nost, rozmanitost
aktivit, prehledné clenéni a snadna
uchopitelnost i pro ucitele, kteri ne-
maji hudebni aprobaci. Zplsob vyuziti
pisni muzZe byt pro pedagogy voditkem
k jejich vlastni tvorivosti pri vybéru
a vyuziti dalSich pisni.
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Veronika Ruzickova

Nova publikace
o témbrovém sluchu

/Anotace/

Tato recenze predstavuje novou knihu
Mileny Kmentové: Témbrovy sluch
predskolnich a mladsich skolnich déti
ve svétle pedagogického vyzkumu, titul
vydala Pedagogicka fakulta Univerzity
Karlovy v roce 2019.

Autorka predklada vysledky prikopnické
badatelské prace, ve které dospéla k vy-
élenéni témbrového sluchu z oblasti
sluchu pro rec a zakotvuje rozliSovani
témbru do struktur hudebné slucho-
vych schopnosti. Publikace se zabyva
téz sluchovou pozornosti, prinasi ka-
zuistiku o vyvoji hudebnich a fecovych
schopnosti, predklada navrh vlastnich
test( a aplikaci vysledkd vyzkumu v pe-
dagogické praxi - véetné navrhl ¢innosti
vedoucich k rozvoji témbrového sluchu.

/Kli¢ova slova/

témbrovy sluch, testovani hudebnich
schopnosti, sluchova pozornost

/Autorka/

Mgr. Ing. Veronika Ruzickova, Ph.D. pU-
sobi na katedre hudebni vychovy a kul-
tury Pedagogické fakulty Zapadoceské
univerzity v Plzni.
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akladatelstvi Pedagogické fakulty

Univerzity Karlovy vydalo v roce

2019 dalsi publikaci* Mileny
Kmentové: Témbrovy sluch predskol-
nich a mladSich skolnich déti ve svétle
pedagogického vyzkum. Autorka se vé-
nuje v deviti kapitolach komplexné této
problematice a na zakladé vlastniho
badani vyvozuje zasadni prukopnické
zjisSténi o nezavislosti témbrového
a fonematického sluchu.

V Gvodni casti je stanoven pred-
mét vyzkumu a odlvodnény zvolené
vyzkumné metody. Vlastni badatelska
prace se zabyva témbrovym sluchem
ve svétle teoretického vyzkumu,
na ktery navazuje terénni pedagogicky
vyzkum provedeny v matefské a za-
kladni skole. Publikaci uzavira aplikace
vysledkl vyzkumu v pedagogickeé praxi.

Badatelka nejprve vymezuje po-
moci poznatkud akustiky a lingvistiky
témbrovy sluch a poukazuje na jeho
tradicni misto v komplexu hudebné
sluchovych schopnosti. Poté zkouma
sluch témbrovy a fonematicky a po-
klada otazku, do jaké miry se tyto
dva druhy sluchu ne/vyviji spolecné,
pripadné, zda si nekonkuruji. Tento

1 Stejné nakladatelstvi vydalo:

KMENTOVA, Milena. Hudebni a fecové projevy
predskolnich déti a jejich vzdjemné ovlivrio-
vadni. V Praze: Univerzita Karlova, Pedagogicka
fakulta, 2015. ISBN 9788072908691.

Dalsi dvé metodické publikace Mileny
Kmentové vydalo nakladatelstvi Portal.

pohled na problém podporuje pripa-
dovou studii hudebniho a recového
vyvoje ditéte. V dalsi ¢asti textu au-
torka seznamuje ¢tenare se souhrnem
poznatk(l o doposud praktikovaném
testovani témbrového sluchu pomoci
standardizovanych a nestandardizo-
vanych test( a principy rdznych testu
komparuje. Za nutnou podminku vali-
dity téchto testl povazuje zaméreni
sluchové pozornosti probandd na dany
Ukol.

Milena Kmentova vytvorila na za-
kladé teoretického vyzkumu vlastni test
témbrového sluchu, ktery aplikovala
v terénnim pedagogickém vyzkumu.
Ten je kli¢ovou Casti prace a jeho vy-
sledky autorku opravnuji k vyvozeni
zavérd o autonomii témbrového a fo-
nematického sluchu. Pro testovani byly
pouzity nahravky, ve kterych se stfi-
daly lidské hlasy a hudebni nastroje,
podle véku déti probihalo testovani
individualné nebo kolektivné, prikaz-
nost byla zajisténa zaznamem na video
nebo zapisem do testového archu. Byla
zaznamenana a zohlednéna i kvalita
sluchové pozornosti. Vysledky vlast-
niho Setfeni badatelka komparovala
se starsimi vyzkumy a hledala kore-
laci mezi Urovni témbrového a fone-
matického sluchu. Vyhodnoceni testi
témbrového a fonematického sluchu
prokazalo, Ze jejich aroven u stej-
nych probandi nekoreluje.

TEMBROWY
MILENA KMENTOVA SLUCH

predskolnich a mladsSich skolnich déti

ve svélle pedagogického vwzkumu

TA KARLOVA
KA FAKULTA

Autorka dospiva k variantam test(
témbrového sluchu pro déti predskol-
niho, mladsiho i stfedniho skolniho
véku. Publikaci uzavira aplikaci vy-
sledkd vyzkumu v pedagogické praxi
a pojednanim o rozvoji témbrového
sluchu zacinajicich instrumentalistd.
V priloze knihy jsou uvedeny vzory
testd, notové materialy a ilustrace
Lucie Fricové.

Kniha Mileny Kmentové prinasi
¢tenardm novy pohled na témbrovy
sluch. Ten vymanuje z oblasti sluchu
pro rec¢, potazmo z oblasti fonema-
tického sluchu, a definuje jej jako
hudebné sluchovou schopnost, ktera
umoznuje rozliSovat zvuk hudebnich
nastroju a jeho kvalitu. Vysledky ino-
vativniho vyzkumu a jeho aplikacni vy-
Usténi oceni pri své praci hudebnici,
pedagogové vsech typl $kol i védecka
komunita zabyvajici se sluchovym
vnimanim.

Literatura:

KMENTOVA, Milena. Témbrovy sluch pred-
Skolnich a mladsich skolnich déti ve svétle
pedagogického vyzkumu. Praha: Univerzita
Karlova, Pedagogickd fakulta, 2019.
ISBN 978-80-7603-112-8.
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ector Berlioz (1803-1869) was
H perhaps the first who tried

to express through music the
inner feelings of the artist, and more
especially the inner suffering. In his
Symphonie fantastique, Berlioz prepa-
red a set of programme notes so that
the audience should be able to follow
what the music was intended to con-
vey. The work, subtitled “Episodes in
the Life of an Artist”, describes how
a young musician who has taken opium
sees his beloved continually coming to
haunt him. The beloved is represented
in the music by a “motto theme” (idée
fixe) that recurs in different situations.

This use of a motto theme to iden-
tify certain situations and feelings
was Berlioz’s innovation in symphonic
writing. He had a keen literary taste,
being a journalist and music critic as
well as a composer, and much of his
music has a literary framework. His
overtures are really tone poems, based
on currently popular literature - works
by Shakespeare, Goethe, Scott and
Byron. Byron’s “Child Harold” was the
inspiration for Harold in Italy, which
Berlioz composed for Paganini. In this
work Berlioz combined the form of
the concerto with powerful sympho-
nic writing.

He wrote three religious works:
the Grande Messe des morts (1837),
a requiem mass scored for military
bands as well as orchestra, chorus
and soloists; Te Deum for organ, or-
chestra, choruses and soloists; and,
by contrast, L Enfance du Christ,

a tender and lyrical oratorio. Other
large-scale works include his two
operas Les Troyens and Béatrice et
Bénédict, which are so lengthy and
so difficult to stage that they are not
often performed.

In his Treatise on Orchestration
of 1844, Berlioz provided a valuable
survey of orchestral and symphonic
techniques of the time. He increased
the size of the orchestra to create stu-
pendous volumes of sound and stirring
instrumental contrasts.

Ferenc (or Franz) Liszt (1811-1886)
was born in Hungary. As a young man,
his talent earned him a bursary to
study music in Paris, where he met the
great figures of his day - George Sand,
Delacroix, Victor Hugo and Berlioz.
Liszt’s wide reading and literary inte-
rests were to inspire many composi-
tions. As a keyboard virtuoso, he was
unrivalled. He had learnt from Paganini
what effect a little showmanship could
have, but he was nevertheless a se-
rious and innovative composer. He
was also an advocate of the works of
Schumann, Berlioz and Wagner. Some
of these he conducted in the 1850s at
Weimar, where he also composed his
Dante and Faust symphonies.

As a keyboard composer, Liszt ex-
plored the full range of the instrument,
reaching new heights of virtuosity, and
inventing new kinds of expression. The
one-movement Sonata in B minor of
1853, a thirty-minute work built on
four themes, combines in its structure
fugue, recitative, fantasia and

variation. It occupies a unique place in
the keyboard repertoire. He also wrote
two piano concertos, the Hungarian
Rhapsodies, the four Mephisto walzes
and Annés de pélerinage.

Of his symphonic works, the two
symphonies were eclipsed by the thir-
teen symphonic poems, which carry
individual descriptive titles. Written
between 1840 and 1860, they gave
a new name and a new form to or-
chestral music. The symphonic poem
was important for two reasons. First, it
developed the idea of running together
all the movements of a work in what
was now to be called a cyclic form.
Secondly, it exhibits Liszt’s idea of
the ‘transformation of themes’ tech-
nique, in which themes are subjected
to a number of changes - in rhythm,
harmony, tempo and dynamics - while
giving to the whole work a unity which
had previously been provided by so-
nata form. It was this second idea
which led naturally and inevitably to
the Leitmotiv of Wagner. The definition
of programme music also comes from
Liszt. He defined the ‘programme’ in
this application as ‘any preface in in-
telligible language added to a piece
of instrumental music, by which the
composer intends to guard the liste-
ner against a wrong poetical interpre-
tation, and to direct his attention to
the poetical idea of the whole or to
a particular part of it’.

Vocabulary

convey vyjadrit, sdélit
haunt pronasledovat
recur vracet se

tender nézny, jemny
stupendous ohromny, obrovsky
stirring vzrusujici, strhujici
bursary stipendium

subject sb to st  vystavit koho ¢emu
preface predmluva, Gvod

Stanislav Pechacek podle The Book of
Music. MacDonald. Educational Ltd.
And QED Ltd., 1977.
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ylo by jisté nad lidské sily, kdyby
pianisté méli hrat vsechno zpa-
méti. Ale hrat z not, to také
neni tak Uplné jednoduché. Vezméme
si treba takovou véc, jakou je obra-
ceni list(. Ve Skole se to neuci, zadna
metodicka prirucka neexistuje, uni-
verzalni technika obraceni rovnéz
ne, nicméné problém tady je a bude.
A nékdy velky. U zvlast vypjatych
skladeb je tak obvykle nezbytné an-
gazovat pomocnika - obracece listd.
Cinnost tato byva ¢asto znevazo-
vana i zesmé3$iovana. Cas od ¢asu lze
dokonce slyset jedovaté poznamky
typu: Co by tenhleten packal mohl
délat?! Ani noty by nemohl obracet!
JenZze - ono to vlbec neni tak
snadné, jak by se mohlo nezasvéce-
nému zdat. Jisté si ted’ mnozi vzpo-
menete na scénu, kdy na koncerté
padaji noty pianistovi do klina nebo
rovnou pod klavir, volny list se po-
malu a nezadrzitelné snasi mezi publi-
kum, nebo jak prilis nervozni obracec
natrhne stranku. Nebezpecné jsou
dnes i Casto se vyskytujici noty xe-
roxované, kde kromé snadného zpre-
hazeni listd hrozi i pfi neznatelném
poryvu pravanu nicivy listopad.
Ovsem, ze jsem ted’ zminil pripady
notoricky znamé, na néz jsme vsichni
viceméné pripraveni. Existuji vsak si-
tuace, kdy je veskera nase opatrnost
zbytecna, protoze ty nejnepravdépo-
dobnéjsi pady se déji jaksi bez naseho
pri¢inéni, bez nasi védomé ucasti,
jsme odsouzeni do role divakd nebo
grotesknich figurek. Pro ujasnéni pri-
kladam nékolik prikladd z praxe.
Ten prvni jsem zazil sam pred
lety v jednom malém ceském mésté.
Klavirni part jisté komorni skladby byl
tak exponovany, Ze obrace¢ musel
byt nutné angaZovan. Rozpaky vsak

nastaly ve chvili, kdy se ukazalo, Ze
nikdo z pritomnych, a tedy v uvahu
prichazejicich lidi, nezna noty. | obra-
til jsem se na jednoho schopné vyhli-
zejiciho mladika, ktery se po kratSim
prfemlouvani tohoto naro¢ného Ukolu
ujal. Notové byl rovnéz negramotny,
upozornil jsem ho tedy, Ze na zna-
meni vzdy vyrazné kyvnu hlavou. Ano,
vsechno je jasné. Zacali jsme hrat
s mladickym zapalem. Jaké vsak bylo
moje zdéseni, kdyz hned po odeznéni
prvniho taktu se obracec¢ nahle vy-
mrstil a hbité otocil list. Reflexivné
jsem ho vratil zpatky, ale m(j strazce
byl neoblomny a zfejmé v domnéni,
ze odhanim dotérny hmyz, bez va-
hani obratil znovu, trval na svém. Mél
pravdu a dodrzel slovo. On totiz ten
prvni takt koncil akordem ve forti-
ssimu, kdy jsem si pomohl pravé vy-
raznym kyvnutim hlavy...

Ve druhém pripadé jsem byl sam
v roli obracece. Slo o dost vyznamny
koncert a obracel jsem velmi zna-
mému pianistovi. Jako nezkuseny
konzervatorista jsem citil urcitou
trému a po odeznéni prvni véty jsem
se mistra pro jistotu nenapadné ze-
ptal, zda mu muj zpusob obraceni
vyhovuje. Odpovéd’ byla véru nece-
kana: ,,Obracejte si, jak chcete, ja
to stejné hraju zpaméti!“

| ve tretim prikladu jsem hral
roli obracece, tentokrat pri uvedeni
skladby soucasného autora. Prvni
stranku jsem obratil jesté jakz takz
normalné. Ovsem to, co nasledovalo,
byl prosté dés a na konci jsem byl
hrizou Uplné mokry a jen s obtiZemi
nasel vychod z podia. Pianistka totiz
hrala sice s obrovskym zaujetim, ver-
vou a vasni, ovéem pravdépodobné
ponékud jinou skladbu, nez ktera
byla na pultu. Pripadalo mi trapné

prestat obracet vibec, rozhodl jsem
se tedy dokoncit rozehranou partii.
Za chvili jsem vsak propadl Uplné
beznadéji a zacal obracet podle mo-
mentalniho vnuknuti. Neodhadl jsem
samozrejmé délku dila, zdalo se mi,
ze hudba se vali dopredu a podle
toho jsem i zvySoval tempo obraceni.
Solistka se kupodivu vibec nebra-
nila. Nehlesla ani poté, kdy jsem uz
v naprosté panice obratil béhem hry
i posledni stranku, na které nebyly
zadné noty...

Nic z toho, co jsem dosud uvedl,
vSak nemuze v zadném sméru konku-
rovat udalosti, jejimz svédkem jsem
byl na jednom komornim koncerté.
Program zacinal velmi naro¢nou ro-
mantickou sonatou pro housle a kla-
vir, kde exponovany klavirni part volal
po obraceci. Osud si ponékud kruté
zazertoval, kdyz volba padla na ho-
cha, ktery sice - na rozdil od vyse po-
psaného znal noty, avsak jeho zrak byl
zatizen takovym poctem dioptrii, Ze
dokazal notovy text sledovat nanej-
vys ze vzdalenosti patnacti az dvaceti
centimetru. Jisté si snadno domyslite,
ze dotycny mladik po celou tu dobu
stal a nadto jesté svym sakem zakry-
val nejen Cast notového zapisu, ale
i témér polovinu klaviatury. Statecna
pianistka se levou rukou orientovala
pouze a jen podle hmatu. Timto zpU-
sobem Uspésné dokoncili prvni vétu.

Kdyz obracec zjistil, ze druha véta
je velmi pomala, rozhodl se k nece-
kané zméné taktiky i techniky obra-
ceni. Usoudil, Zze pfece jenom nebude
celou dobu stat a po odeznéni asi
poloviny stranky pristoupil k usazeni
na zidli. To nemél délat. Davno jiz
ztratil prostorovou orientaci a v za-
palu boje tusil zidli aplné jinde.
Posluchac¢im se zatajil dech, kdyz

si nebohy mladik sedal do prazdna.
V okamziku, kdy sam pochopil, Ze
jeho zdravi je v sazce, osvicen pu-
dem sebezachovy zachytil se v po-
sledni chvili pianistCina krku coby
povéstného stébla a strhl nestastnici
s sebou do hlubin.

Po dvojitém parakotoulu nastala
na podiu zvlastni situace. Obracec
ztratil bryle a bezradné tapal po Cty-
rech sem a tam. Klaviristka si pri padu
zachytila sukni o zidli a kotoul vzad
dokoncila podivné ustrojena. Jediné
solista - houslista, neztratil pidu pod
rukama a nehnul brvou ani poté, kdy
byl zasazen odlétnuvsi lodickou.

Jeho opusténost netrvala vsak
dlouho. Klaviristka se predvedla jako
velmi duchapritomna dama. Béhem
neuveéritelné kratké chvile doka-
zala najit obraceci bryle, posadit ho
na zidli, doodit se, zasednout k na-
stroji a zcela prirozené a nenapadné
se zapojit do hudebniho toku. Dluzno
dodat, Ze obracec se uz o jakoukoliv
dalsi akci nepokusil a otfesen sedél
apaticky az do konce skladby, kdy
sklidil bourlivy aplaus.

Tak. Mysli si snad jesté nékdo, ze
obraceni not neni naro¢na funkce?

Jubilea, zpravy, recenze, stalé rubriky ¥




Petra Bélohlavkova

Z hudebnich vyroci
(CGervenec—-prosinec 2020)

1. 7. - Emile Jaques-Dalcroze, 70. vyroci
Umrti Svycarského hudebniho pedagoga a skla-
datele (1865-1950)

5. 7. - Jan Kubelik, 140. vyroci narozeni Ces-
kého houslisty a skladatele (1880-1940; 5. 12.
- 80. vyroci umrti); Jindra Necasova Nardelli,
60. vyroci narozeni ceské skladatelky a klavi-
ristky (1960)

7. 7. - Gustav Mahler, 160. vyroci narozeni
rakouského skladatele a dirigenta (1860-1911)
11. 7. - Eduard Spacil, 70. vyroc¢i narozeni
Ceského klaviristy (1950)

18. 7. - Josef Blatny, 40. vyroci umrti Ceského
hudebniho skladatele (1891-1980)

21. 7. - René Adamek, 65. vyro¢i narozeni
Ceského klaviristy a pedagoga (1955)

22. 7. - Jan Maria Dobrodinsky, 95. vyroci
narozeni Ceského sbormistra, dirigenta a pe-
dagoga (1925)

24, 7. - Ernest Bloch, 140. vyroci narozeni
amerického skladatele Svycarského pavodu
(1880-1959)

25. 7. - Christian Theodor Weinlig, 240. vy-
roci narozeni némeckého hudebniho pedagoga
a skladatele (1780-1842); Vladimir Vysockij,
40. vyroci Umrti ruského pisnickare, basnika
a herce (1938-1980)

26. 7. - Vasa (Vaclav FrantiSek) Prihoda,
60. vyroci imrti ¢eského houslisty (1900-1960;
22. 8. - 120. vyroci narozeni)

28. 7. - Johann Sebastian Bach, 270. vy-
roci umrti némeckého skladatele a varhanika
(1685-1750); Irena Medianska, 70. vyroci
narozeni slovenské muzikolozky a pedagozky
(1950)

31. 7. - FrantiSek Zdenék Skuhersky, 190. vy-
roCi narozeni Ceského skladatele, teoretika
a pedagoga (1830-1892)
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1. 8. - Vaclav Véznik, 90. vyroci narozeni
operniho reziséra a pedagoga (1930)

3. 8. - Karel Fiala, 95. vyroci narozeni ¢eského
operetniho pévce a filmového herce (1925)

4, 8. - William Schumann, 110. vyroci naro-
zeni amerického skladatele (1910-1992)

6. 8. - Antonin Vranicky, 200. vyroc¢i umrti
Ceského skladatele a houslisty (1761-1820)

8. 8. - St&pan Rak, 75. vyrodi narozeni Ces-
kého kytaristy (1945); Mirko Skampa, 85. vy-
ro¢i narozeni ¢eského violoncellisty a pedagoga
(1935)

13. 8. - George Grove, 200. vyroci narozeni
anglického muzikologa (1820-1900; 28. 5. -
120. vyroci Gmrti)

14. 8. - Pierre Schaeffer, 110. vyroci narozeni
francouzského skladatele (1910-1995); Otto
Albert Tichy, 130. vyroci narozeni ¢eského
varhanika, pedagoga a varhanika (1890-1973)
15. 8. - Jacques Ibert, 130. vyroci narozeni
francouzského skladatele (1890-1962)

18. 8. - Antonio Salieri, 270. vyroci narozeni
italského skladatele, dirigenta a pedagoga
(1750-1825)

22. 8. - Vasa (Vaclav Frantisek) Prihoda,
120. vyroci narozeni, viz vyse - 26. 7.

23. 8. - Ernst Krenek, 120. vyroci narozeni
rakousko-amerického skladatele a pedagoga
(1900-1991)

25. 8. - Bohumil Kulinsky st., 110. vyroci
narozeni Ceského sbormistra a pedagoga
(1910-1988); Robert Stolz, 140. vyroci na-
rozeni rakouského skladatele a dirigenta
(1880-1975)

26. 8. - Lenka Krupkova, 50. vyroci narozeni
Ceské muzikolozky a pedagozky (1970)

28. 8. - Antonin Kraft, 200. vyroci umrti Ces-
kého violoncellisty a skladatele (1749-1820)
29. 8. - Charles (Charlie) Parker, 100. vyroci
narozeni amerického jazzového saxofonisty
a skladatele (1920-1955)

30. 8. - Ales Barta, 60. vyroci narozeni Ces-
kého varhanika (1960)

1. 9. - Theobald Kretschmann, 170. vyroci
narozeni Ceského violoncellisty, skladatele, di-
rigenta a pedagoga (1850-1919); Seiji Ozawa,
85. vyroci narozeni japonského dirigenta (1935)
2. 9. - Rudolf Wiinsch, 140. vyroci narozeni
Ceského pedagoga a skladatele (1880-1955);
Vladimir Valek, 85. vyroCi narozeni Ceského
dirigenta (1935)

5. 9. - Louis Kohler, 200. vyroci narozeni né-
meckého klaviristy, pedagoga a hudebniho pub-
licisty (1820-1886); Ludwig Deppe, 130. vyroci
Umrti némeckého klaviristy, klavirniho meto-
dika, pedagoga a dirigenta (1828-1890)

7. 9. - Karel Steinmetz, 75. vyroci narozeni
Ceského muzikologa a pedagoga (1945)

9. 9. - Vilém Zitek, 130. vyroci narozeni
ceského operniho pévce (1890-1956); Sofa
Cervena, 95. vyroci narozeni eské operni
pévkyné a herecky (1925)

10. 9. - Vitézslav Winkler, 90. vyroci narozeni
Ceského hobojisty a pedagoga (1930-2008)
11. 9. - Arvo Part, 85. vyroCi narozeni eston-
ského skladatele (1935)

14. 9. - Luigi Cherubini, 260. vyroci narozeni
italského skladatele (1760-1842)

15. 9. - Vojtéch Rihovsky, 70. vyroci Gmrti
Ceského varhanika, pedagoga a skladatele
(1871-1950)

18. 9. - Jimi Hendrix, 50. vyroci umrti
amerického rockového kytaristy a zpévaka
(1942-1970)

20. 9. - Gilles Binchois, 560. vyroci umrti bur-
gundského skladatele a basnika (1400?-1460)
21. 9. - Oldrich VI€ek, 70. vyroéi narozeni
ceského houslisty a dirigenta (1950)

22. 9. - Klement Slavicky, 110. vyroci naro-
zeni Ceského skladatele (1910-1999)

23. 9. - Ray Charles, 90. vyroci narozeni
amerického zpévaka, klaviristy a skladatele
(1930-2004)

24. 9. - Anatol Provaznik, 70. vyroci Umrti
ceského varhanika, skladatele a hudebniho
redaktora (1887-1950)

29. 9. - Vaclav Neumann, 100. vyroci narozeni
Ceského dirigenta (1920-1995)

1. 10. - Véra Lejskova, 90. vyroCi narozeni
Ceské klaviristky a pedagozky (1930)

2. 10. - Felix Zrno, 130. vyrodi narozeni
Ceského sbormistra, skladatele a pedagoga
(1890-1981); Max Bruch, 100. vyroci umrti
némeckého skladatele, dirigenta a pedagoga
(1838-1920); Jaroslav Doubrava, 60. vyroci
Uumrti ¢eského pedagoga a rozhlasového dra-
maturga (1909-1960);

4, 10. - Tomas Koutnik, 70. vyroci narozeni
Ceského dirigenta a pedagoga (1950)

5. 10. - Jacques Offenbach, 140. vyroci
Uumrti francouzského skladatele a dirigenta
(1819-1880)

11. 10. - Emil Votocek; Emil Votocek, 70. vy-
roci imrti ¢eského hudebniho teoretika, skla-
datele a chemika (1872-1950)

14. 10. - Leonard Bernstein, 30. vyroci imrti
amerického dirigenta, klaviristy a skladatele
(1918-1990)

15. 10. - Zdenék Fibich, 120. vyroci amrti Ces-
kého skladatele (1850-1900; 21. 12. - 170. vyroci
narozeni)

20. 10. - FrantiSek Spilka, 60. vyro¢i umrti
Ceského sbormistra, skladatele a pedagoga
(1877-1960)

23. 10. - Ferdinand Lachner, 110. vyro¢ Gmrti
Ceského houslisty a skladatele (1856-1910)
24, 10. - Rudolf Piskacek, 80. vyroc¢i umrti
Ceského skladatele a kapelnika (1884-1940)
25. 10. - Zdenék Pololanik, 85. vyroci naro-
zeni Ceského skladatele, varhanika a pedagoga
(1935)

29. 10. - Bohuslav Cizek, 80. vyro¢i narozeni
Ceského muzikologa, pedagoga a organologa
(1940)

30. 10. - Ivo Bartos, 60. vyroci narozeni Ces-
kého varhanika a pedagoga (1960)

31. 10. - Vilém Steinmann, 140. vyroci
narozeni Ceského sbormistra a pedagoga
(1880-1962)

2. 11. - Dimitris Mitropoulos, 60. vyro¢i imrti
amerického dirigenta, klaviristy a skladatele
reckého puvodu (1896-1960)

6. 11. - Ignacy Jan Paderewski, 160. vyroci
narozeni polského klaviristy, skladatele a po-
litika (1860-1941)

7. 11. - Luigi Rinaldo Legnani, 230. vyroci
narozeni italského kytaristy, skladatele a sta-
vitele nastroju (1790-1877)

8. 11. - César Franck, 130. vyroci umrti bel-
gického skladatele a varhanika (1822-1890)
9. 11. - Rudolf Karel, 140. vyro¢i narozeni
Ceského skladatele a dirigenta (1880-1945)
10. 11. - Ladislav Bradac, 150. vyroci na-
rozeni Ceského skladatele a regenschoriho
(1870-1897)

14. 11. - Aaron Copland, 120. vyroci narozeni
amerického skladatele, klaviristy a dirigenta
(1900-1990; 2. 12. - 30. vyroCi umrti)

15. 11. - Jifi Linha, 90. vyroci narozeni Ces-
kého sbormistra a skladatele (1930)

16. 11. - Henri Louis Charles Duvernoy,
200. vyroci narozeni francouzského sklada-
tele, varhanika a pedagoga (1820-1906); EvZen
Valovy, 100. vyroci narozeni ¢eského hudeb-
niho pedagoga (1920-1985)

17. 11. - Jaroslava Modrochova, 85. vyroci
narozeni Ceské sbormistryné a metodicky pé-
veckych sbort (1935)

21. 11. - Karel Jaromir Erben, 150. vyroci na-
rozeni ¢eského historika, spisovatele, basnika
a folkloristy (1811-1870)

22. 11. - Wilhelm Friedemann Bach, 310. vy-
ro¢i narozeni némeckého varhanika, cembalisty
a skladatele (1710-1784); Conradin Kreutzer,
240. vyroci narozeni némeckého skladatele
(1780-1849)

23. 11. - FrantiSek Vogner, 90. vyroc¢i amrti
Ceského pedagoga, sbormistra a skladatele
(1850-1930; 25. 3. - 170. vyroci narozeni)
27. 11. - Antonin Stamic, 270. vyroci naro-
zeni ¢eského houslisty a skladatele (1750-1798
nebo 1809)

1. 12. - Jaroslav Mihule, 90. vyroci narozeni
ceského muzikologa a skladatele (1930)
2. 12 - Dinu Lipatti, 70. vyro¢i Gmrti rumun-
ského klaviristy a skladatele (1917-1950); Aaron
Copland, 30. vyroci umrti, viz vyse - 14. 11
5. 12. - Vitézslav Novak, 150. vyroci narozeni
Ceského skladatele a pedagoga (1870-1949);
Jan Kubelik, 80. vyroci umrti, viz vyse - 5. 7.
6. 12. - Karel Kovarovic, 100. vyro¢i imrti Ces-
kého dirigenta a skladatele (1862-1920); David
Warren ,,Dave“ Brubeck, 100. vyroci narozeni
amerického jazzového klaviristy (1920-2012)
8. 12. - Bohuslav Martind, 130. vyroci naro-
zeni Ceského skladatele (1890-1959)
9. 12. - Jarmila Panochova, 70. vyrodi naro-
zeni Ceské klaviristky (1950)
10. 12. - Zdenék Sestak, 95. vyro¢i narozeni
Ceského skladatele a muzikologa (1925)
15. 12. - Dobroslav Orel, 150. vyro¢i narozeni
Ceského hudebniho historika, teologa, pedagoga
a sbormistra (1870-1942); Jan Novotny, 85. vy-
roCi narozeni Ceského klaviristy a pedagoga (1935)
17. 12. - Ludwig van Beethoven, 250. vyroci
narozeni némeckého skladatele (1770-1827)
20. 12. - Jan Spisar, 65. vyroCi narozeni Ces-
kého sbormistra a pedagoga (1955)
21. 12. - Zdenék Fibich, 170. vyroci narozeni,
viz vy$e - 15. 10.; Frank Zappa, 80. vyroci
narozeni amerického rockového zpévaka, ky-
taristy a skladatele (1940-1993)
24. 12. - Oskar Nedbal, 90. vyroci amrti Ces-
kého skladatele a dirigenta (1874-1930)
25. 12. - Bohuslav Korejs, 95. vyroci narozeni
Ceského skladatele a regenschoriho a sklada-
tele (1925)
31. 12. - Zderika Divakova, 100. vyroci naro-
zeni Ceské operni pévkyné (1920-2011)

°

V minulém cisle Casopisu bylo nespravné uvedeno,
Ze hudebni teoretik a pedagog Jaromir Havlik slavi
17. kvétna tohoto roku 80. vyroci narozeni. Za chybnou
informaci se upfimné omlouvame a prof. Havlikovi
k jeho sedmdesatinam blahoprejeme.

Petra Bélohlavkova & redakce
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