Studentské zavérecné reflexe oborovych praxi

Miluse Mrdazkova

Praxi z ¢eského jazyka a literatury jsem az na dvé hodiny absolvovala v jedné
tridé (9. A). Protoze vtéto tridé plsobim jiZz od zimniho semestru v ramci
asistentské praxe, byla jsem na zaky zvykla a védéla jsem, co od nich mohu cekat.
Povazuji to za velkou vyhodu, protoZe jsem méla uz alespon néjaky pirehled o tom,
jaky maji vztah k literature a ¢tenarstvi obecné. Asistentska praxe mi také velice
pomohla v tom, Ze jsem prisla do znamého prostiedi, mohla jsem si vyzkouset jesté
pred zacatkem souvislé praxe oducit par hodin, sezndmila jsem se se systémem
hodnoceni pani ucitelky, se zazemim ucebny. Pani ucitelka mi také ukazala
prostory Skoly, naucila mne pouzivat elektronickou tridni knihu a seznamila mne i
srodinnym zazemim zaku, coZ jsem velmi ocenila. To, Ze jsem zaky i prostredi
Skoly znala, mi velmi pomohlo v tom, Ze jsem se pied zacatkem souvislé praxe tolik
nestresovala, védéla jsem, Ze v pripadé jakychkoli nesnazi se mohu spolehnout na
radu a pomoc pani ucitelky Bartové. Pani ucitelky si velice vazim, protoze mi
opravdu neocenitelné pomahala od samého zacCatku praxe. Svou pratelskou
povahou a velmi vstiicnym chovanim mi praxe od samého zacatku ulehcila a
zbavila mne obav, za coZ jsem ji opravdu nesmirné vdécna. Také si velmi cenim
toho, Ze ackoli za sebou nemam tolik zkuSenosti, vlozila ve mne svou davéru a
sama mi nabidla suplovani v dobé své nepritomnosti. Umoznila mi tak vyzkouset si
situaci realného vyucovani, coZ pro mne byla opét neocenitelna zkusenost.

Pres vSechny klady, které jsem vyjmenovala vyse, jsem se samozrejmé setkala
se situacemi, na které jsem nebyla pripravena. Co mi délalo asi nejvétsi problém,
byla oblast jazyka. Zjistila jsem, Ze mi déla obrovsky problém se priblizit zakim
v mysleni o jazyce. Pri urcovani vétnych ¢lenti mi automaticky naskakovaly nazvy
latinsky, takze jsem se zakd musela ptat, jak si znaci cesky vétné Cleny, jelikoZ jsem
od zakladni Skoly byla zvykla psat je latinsky. Také mi zpocatku €inilo potiZe jim
vysvétlit nékteré zakladni jazykové jevy, protoZe na fakulté jsme se v jazyce
pohybovali na tak vysoké udrovni abstrakce, Ze nad zakladnimi vécmi Clovék
nepremysli a ma je zautomatizované. Potom mi ale Cinilo velké obtiZe jim vysvétlit
treba jen rozvijejici vétné cleny, protoZe jsem zjistila, Ze je mé vysvétleni pro né
velmi slozité. V nasledujicich hodinach se situace zlepsila, ¢im vic hodin jsem
oducila, tim se ma schopnost vysvétlovani zlepSovala.

Dal$i situace, nad kterou jsem se musela zamyslet, se mi nestala primo
v hodiné ceského jazyka, ale myslim, Ze je natolik zavaznd, Ze stoji za to se o ni
zminit. V Sesté tridé jsem narazila na Ctyti Zaky se specifickymi poruchami uceni,
pricemzZ ani jeden nemél asistenta. VSichni Zaci méli za tikol zpracovavat pracovni
list, ovSem tito Ctyri potrebovali mou individualni pomoc. Poté, co jsem se témto
zakim vice vénovala, ostatni se zacali mezi sebou vice bavit, takze jsem je musela
uklidiiovat. Nastalou situaci jsem vyreSila tak, Ze mi pomohla pani ucitelka, ktera
obchdazela ostatni Zaky ve tridé, a pokud se zacali bavit, tak je ukaznila, ovSem tato
situace mi ukazala, Ze na podobné situace nejsem vibec pripravena. Celkové mi
prijde, Ze se praci se Zaky se specifickymi poruchami u€eni vénuje na fakulté velmi
mala pozornost, ackoli se s nimi setkavame ve tridach bézné.

Mym castym problémem bylo ¢asoveé zvladani vyuky. V této souvislosti musim

podotknout, Ze se mi velmi osvédcilo, kdyZ jsem mohla ucit dvouhodinovky.
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Dvouhodinova dotace mi prijde idealni pro vyuku slohu a literatury, osvédcila se
mi ale i v déjepise, zj. ve vyuce modernich déjin, kdy jsme se Zaky mohli sledovat
krat$i dokumenty a diskutovat o nich. Bylo vidét, Ze i Zaci ocenili vétsi casovou
dotaci. Co se tyce Casového zvladani klasické vyucovaci hodiny, stdvalo se mi velmi
Casto, Ze jsem nestihla vSechny aktivity, které jsem pro zaky pripravila. Musela
jsem je bud’ oZelet, nebo jimi navazat v pristi hodiné, kdy uZ to ale vétSinou nemeélo
takovy efekt, s jakym jsem pocitala. Opacna situace nastala pouze jednou v hodiné
déjepisu, kdy jsem zakiim o pét minut prodlouzila prestavku. ProtoZze mi ¢asové
zvladani délalo obtize celkem pravidelné, chtéla bych vtéto oblasti jesté
zapracovat a lépe si hodinu rozvrhnout.

Co mne na praxi asi nejvice prekvapilo, byla ¢asova narocnost priprav a
naroc¢nost uceni samotného. Samoziejmé jsem pocitala stim, Ze mi pripravy
zaberou opravdu velkou Cast dne, ovSem nepocitala jsem stim, Ze mi jedna
priprava zabere v priiméru 4 - 5 hodin. Protoze jsem si vyzkousela ucit i Sest hodin
v kuse a primérné jsem ucila 4 hodiny denné, musim konstatovat, Ze ucitelské
povolani je opravdu naroc¢né. Po mésici souvislé praxe jsem byla opravdu
vyCerpana.

Pfes vSechny obtiZe mne ovSem praxe opravdu nadchla a povazuji ji za jednu
z nejprinosnéjSich véci od zacatku studia. Zjistila jsem, Ze mne prace s détmi
opravdu bavi. Pokud se hodina opravdu vydarila, méla jsem z toho velkou radost,
pokud se nevydarila, snaZila jsem se hledat priCiny, pro¢ tomu tak nebylo, abych se
piipadnych chyb mohla pristé vyvarovat. V tomto velmi ocenuji, Ze jsem ucila na
déjepise paralelné tridy stejného rocniku, takZe jsem si mohla v druhé tridé
vyzkouSet tu samou hodinu doplnénou o postiehy z prvni tfidy. Velmi mne
potésilo, Ze se déti nebaly diskutovat, reagovaly vesmés kladné a latka je zajimala,
pouze jsem méla mensi problém v 9. A s prijatymi Zaky, ktefi se o ucivo prestali
zajimat ve chvili, kdy dostali zpravu o prijeti na stiedni skoly.

ProtoZe jsem jiz vramci asistentské praxe narazila na fadu problémd, se
kterymi se zacinajici ucitel setkava, vytycila jsem si dvé oblasti podle Souboru
profesnich kvalit, které jsem chtéla u sebe rozvijet.

V prvnim ptipadé se jednalo o zaméreni na spisovny jazyk, protoZe jsem
zjistila, Ze mi déla pri vyuce problém pouZivat vyhradné spisovnou formu jazyka.
Pokud jsem se na spisovnou mluvu pfili§ soustiedila, kombinovala jsem vSechny
vrstvy jazyka dohromady, coz ptsobilo misty az komicky. Navic jsem zpozorovala,
Ze se Casto vyjadruji pro zaky priliS slozité, a proto jsem se rozhodla také
soustiedit na to, abych se co nejvice priblizila jazyku pro Zaky srozumitelnému,
popf. se snazila rtizné pojmy co nejvice vysvétlit. Také jsem se chtéla zamérit na
spisovnou mluvu u zakd, ktef{ maji s uzivanim spisovného jazyka problém. ProtoZe
mi bylo jasné, Ze se jedna o ukol dlouhodoby, rozhodla jsem se primarné soustredit
na to, aby se alespon pokusili své odpovédi preformulovat, pokud byly ostatnim
nebo mné nesrozumitelné, popr. aby neodpovidali jednoslovné, nybrZz celymi
vétami.

Po skonceni praxe musim konstatovat, Ze na sobé vidim opravdu velky posun
ve vyjadiovacich schopnostech. UZivani spisovné CeStiny se mi podarilo opravdu
zlepsit, nedochazi u mne jiz v tak velké mire ke kombinaci riznych vrstev jazyka.
Pokud k tomu dojde, jsem schopna si to uvédomit a opravit se, k ¢emuZz predtim
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nedochdazelo. Podle zpétnych vazeb zak, ktefi ocenovali to, Ze jsem jim dokazala
latku vysvétlit tak, aby ji pochopili, soudim, Ze i v této oblasti jsem se znacné
zlepSila. K tomu, abych se v této oblasti posunula dal, jsem se snazila hodné klast
zakim otazky, zda danému problému rozumi, pokud rekli, Ze ano, chtéla jsem po
nich, aby mi sami tekli, jak latce rozumi. Na zakladé toho jsem potom usoudila, zda
potfebuji jesté néco dovysvétlit. Myslim, Ze jsem Zzakiim nechavala dostatek
prostoru pro vyjadieni vlastnich nazord a snaZila jsem se je vést k tomu, aby
odpovidali srozumitelné a ve vétach, urcity posun v odpovédich smérem ke
spisovnosti jsem také zaznamenala. Sama pani ucitelka mi sdélila, Ze posun je
opravdu viditelny jak u Zakd, tak u mne.

V druhém pripadé jsem se zamérila na kladeni otazek. S otdzkami jsem méla
problém také jiZ od asistentské praxe, zjistila jsem, Ze poloZit spravnou otazku je
opravdu tézké a déla mi znacné problémy zj. u pracovnich listli k literarnimu textu.
ProtoZe jsem si uvédomila, Ze rozdil bude i v kladeni otazek mezi ro¢niky, chtéla
jsem nejprve na hospitacich zjistit, jak Zaci rtznych ro¢niki reaguji na kladené
otazky, zda se méni néjakym zplisobem projev ucitele a zda existuje néjaky rozdil
mezi zplisobem kladeni otazek v déjepise a Ceském jazyce. ProtoZe se mi casto
stavalo, Ze jsem zaklim neposkytla dostatecné mnozstvi ¢asu na premysleni o dané
otazce a tlacila je ke spravné odpovédi, chtéla jsem se tohoto nesvaru pro pristé
také vyvarovat. Opét po skoceni souvislé praxe pozoruji vyrazné zlepseni sama na
sobé, ale i podle slov pani ucitelky, ktera ocenila, Ze jsem se pokusila prizptsobit
otazky véku zakil. Velmi mi pomohlo pozorovat pani ucitelku pii vyuce, jeji zpiisob
vyuky mi vyhovuje, tudiZ pro mne byly hospitace opravdu uZzite¢né. Na zakladé
zaznami z hospitaci jsem se pokousela vytvaret otazky pro zaky riiznych ro¢niki
tak, aby jim porozuméli, pokud piesto doslo k néjakému nedorozuméni, predem
jsem je vybizela, aby se nebali zeptat, coZ se mi opravdu osvédéilo. Uplné jsem
v pracovnich listech eliminovala otazky s moZznou odpovédi ano - ne, s ohledem na
vék zakil jsem se pokousela formulovat otazky, nad kterymi by se mohli opravdu
zamyslet. ProtoZe se jedna opét o dlouhodoby tkol, chtéla bych se na tuto oblast
soustredit dale, protoZe ji povazuji za jednu z klicovych v procesu ucent.

Pti rozvoji téchto oblasti velmi ocenuji pfinos Souboru profesnich kvalit, ktery
mi pomohl zamyslet se nad tim, v ¢em shledavam vlastni nedostatky z hlediska
ucCitelské profese. Nedostatkli jsem si byla védoma jiz predtim, ale Soubor mi
pomohl je spravné pojmenovat a vystihnout oblasti, které bych mohla rozvijet.
Navic se jedna o dle mého nazoru vhodny nastroj pro zacinajici ucitele, ktery jim
nastifiuje, jak postupovat napft. pfi pldnovani vyuky, hodnoceni a reflexi vyuky.
Domnivam se, Ze ho mohou ocenit i zkuseni ucitelé, ktefi by na zakladé néj mohli
reflektovat vlastni zplsob vyuky a zamyslet se nad tim, zda napriklad néco
nezménit. Mohli by také uvitat zaméreni na Ctenarstvi a kroky, které jim Soubor
kvalit nabizi k jeho rozvoji.

Kromé osobnich nedostatkd, které jsem zminila vyse, samoziejmé vnimam i
dalsi problémy zacinajicich ucitelli. JiZ jsem zminila své problémy ohledné uceni
jazyka a problémy s détmi se specifickymi poruchami uceni. Dale si myslim, Ze by
studenti ocenili néjaky seminar, ktery by je seznamil s administrativou tykajici se
Skoly. Samozrejmé chapu, Ze to neni v kompetenci oborovych didaktik a Ze
CasteCné jsme se stouto problematikou sezndmili v ramci obecné didaktiky, ale
domnivam se, Ze v tomto ohledu jsem byla zcela nepripravena a jsem vdécna pani
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ucitelce, Ze mne s témito vécmi seznamila primo v praxi. S ¢im jsem dale méla
velké problémy, bylo hodnoceni. Velmi se mi libilo hodnoceni pani ucitelky za
aktivitu v hodiné, Zaci byli vétSinou motivovani, pokud védéli, Ze za aktivitu si
mohou vylepsit znamku, a ochotnéji diskutovali. S ¢im jsem si ale nevédéla rady,
byla oprava slohovych praci i riznych mluvnickych cviceni, opét jsem vdééna pani
ucitelce, ktera mi s opravami pomohla.

Celkové hodnotim praxi jako Kklicovou zkuSenost vramci své dosavadni
studijni drahy. UmoZnila mi ujasnit si, co vSechno ucitelska profese obnasi, zjistila
jsem, do jakych nepredvidatelnych situaci se ucitel mize dostat. Za to, Ze praxe
probéhla pro mne opravdu bezproblémové, vdécéim jednak pani ucitelce Bartové,
jejiZ pristup byl pro mne opravdu neocenitelny, jednak asistentské praxi v zimnim
semestru, ktera mi umoznila se dopredu seznamit s prostredim Skoly a zaky.
Domnivam se, Ze praxe mi umoznila poznat lépe i samu sebe, zkuSenosti z ni mi
pomohly ujasnit si vlastni profesni i osobni klady, ale i nedostatky, na kterych bych

rada do budoucna zapracovala.

Karolina Zajicova

Béhem pedagogické praxe z Ceského jazyka a literatury jsem oducila Sest
jazykovych hodin, ¢tyri literarni hodiny a dvé slohové, pricemz jsem méla moznost
ucit vsedmé, osmé a devaté tridé.

Za jeden z nejvétsich uspéchli povazuji, Ze se mi podatilo navazat dobry vztah
s Zaky, atmosféra ve tridé byla pratelska a oteviena myslenkdm vSech zakl. Na
otazky odpovidali i Zaci, ktefi byvaji ¢asto pasivni, nékdy Zaci projevovali dokonce
radost a nadSeni pri zdarném vyreSeni aktivit. Nékteri Zaci se jeSté i po hodiné
zajimali o dal$i informace, jini zase podékovali, Ze se jim hodina moc libila a pékné
si zapremysleli. Béhem praxe se nevyskytly zadné vétsi kazenské prohresky, takze
nebylo zapotrebi zvySovat hlas, ve vétSiné pripadd stacila nonverbalni gesta
k utiseni tridy. Osvédcilo se mi nauceni jmen zaka jesté béhem hospitaci u pani
ucitelky, Zaci ocenili, Ze si pamatuji jejich jména a vyuka tim byla vice
individualizovana. Osvédcily se také detailni pripravy hodin, protoZe v pripadé
potieby bylo mozné rychle zménit aktivitu tak, aby Zaci ziistali aktivni a stale
zameéstnani.

S pripravou hodin se tzce poji také oblast, kterd cCinila potiZe. Pripravy
vétSinou prevySovaly ¢asovou dotaci hodin, takze v nékterych pripadech nebylo
moZzné stihnout vSe, co jsem méla pro Zaky pripraveno. Zpocatku jsem méla
problém odhadnout pribliZzny ¢as straveny kazdou aktivitou, coz se ale v priibéhu
praxe pomalu a mirné zlepSovalo. Ackoliv byli Zaci velmi ohleduplni a dokazali si
vyslechnout zavérecnou informaci i tésné po zazvonéni, uvédomuji si, Ze do
budoucna musim ¢asovy management zvladat 1épe, nebot' v nékterych oblastech
vyuky je velmi dilezité ucinit na konci hodiny celkové shrnuti, aby si zZaci mohli
uvédomit, o co v hodiné usilovali a ¢eho skutecné dosahli. Dalsi problematicka
oblast souvisi s organizaci prace ve skupinach. Nejcastéji jsem vyuzivala dvojice,
protoze nebylo zapotrebi preorganizovavat zasedaci poradek. Pri skupinové prace
jsem jednotlivé dvojice neustadle obchazela a kontrolovala, zda védi, co maji délat a
opravdu to také délaji. Zejména slabsim zaklim jsem se snazila pomoci tak, abych
jim ukazala, jak bych k tomu pristupovala ja, ale nikdy jsem jim nerikala spravné
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FeSeni. VétSiné zakl tato pomoc stacila k tomu, aby sami pochopili princip dané
aktivity. Problém nastal ve chvili, kdy urceny cas na aktivitu vyprsel, ale nékteri
Zaci stale nebyli pripraveni na spole¢nou kontrolu. [ pfes mou pomoc byla aktivita
pro né piilis slozita a méli problém predevsim s vécmi, které uz by méli bezpecné
znat (tuto informaci jsem ziskala od pani ucitelky, kterd mi rikala, kdy se to ucili,
ale zarovenn dodavala, Ze nékterym zaklim to bude c¢init problémy jesté velmi
dlouho). Aktivitu jsem se rozhodla neukoncit, abych poskytla ¢as zakiam, kteri jesté
nebyli hotovi, a zamérila jsem se na ostatni skupiny. Pozadala jsem je, aby se jesté
zameérily na urcité Casti, které méli Spatné, coZ jsem jim ovSem nerekla. V tuto
chvili ale nadseni nadanéjsich zaku zacalo upadat, protoze poznali, Ze ¢ekaji na své
spoluzaky. Pri reflexi s pani ucitelkou jsme dospély kzavéru, Ze je vhodnéjsi
aktivitu ukoncit a provést spolecnou kontrolu i s tim, Ze nékterym zakim bude
reSeni sdéleno. Ztéchto situaci pro mne vyvstava otazka, zda maji metody
induktivniho uceni smysl ve tiidach, kde jsou mezi zaky velké rozdily, nebot
rychlejsi Zaci pravidla sice vyvodi sami a znalost si tak osvoji prirozené, ale slabsi
zaci informaci ziskaji pri kontrole, tudiZ neprichazi od nich samotnych a vysledny
efekt je podobny transmisivnimu vyucovani.

Situace, na néZ jsem nebyla pripravena, se vyskytovaly pouze ojedinéle.
Napriklad jsem neocekavala, Ze pri shrnuti vyznamovych pomért mezi vétami
budou Zaci vykrikovat spojovaci vyrazy a ptat se, do kterého poméru patii.
Nechtéla jsem je nudit vyjmenovavanim spojek a nutit je zapisovat si vSechny do
seSitu, protoZe je to proti zasaddm induktivniho pristupu, tak jsem zareagovala
otazkou, zda by mohli vymyslet souvéti s vyuZzitim toho spojovaciho vyrazu, na
ktery se ptali. Nékteri se bohuzel zalekli, ale vétSina zacala vymyslet souvéti a
pritom si sami uvédomili, jaky vyznam vyjadiuji. Od toho jsme se dostali ke
konstatovani, Ze je zbytecné ucit se spojovaci vyrazy nazpamét, lepsi varianta je
uvédomit si vyznam a poté dosazovat spojovaci vyrazy, které beztak znaji, jen
nevédi, ze se fadi kurcitym pomérim. DalSim prikladem situace, na niz jsem
nebyla pfipravena, byla chvile, kdy ZAci fikali riizna souvéti a urcovali, jaky vztah je
mezi vétami. Nékterad souvéti byla velmi ,Sroubovana“ a stalo se, Ze jsem si nebyla
jistd odpovédi. Abych ziskala chvilku ¢asu na zamySleni, pozadala jsem ostatni
zaky, aby se k tomu vyjadrili, zda souhlasi, nebo nesouhlasi a zdivodnili sviij nazor.
Tento zpulsob reakce se osvédcil v tom ohledu, Ze nejen ziskal ¢as pro mé, ale zaci
se ucili priklonit se k néjakému nazoru a vystavét argumenty. Uplatiiovala jsem ho
poté i ve skupinové praci, kdyZ jsem Zaky instruovala, aby v pripadé nesouladu
nazora vyjadrili své divody a poté se dohodli, nebo predloZili svlij problém
ostatnim spoluzaktm.

Oblasti, na kterych musim a zaroven chci dale pracovat, jsem jiZ nastinila.
Na prvnim misté je Casovy management a s tim souvisejici celkova napln hodin.
Musim se naucit naplanovat hodinu tak, aby byla uskutecnitelna v ¢asové dotaci
Ctyticeti péti minut a v poslednich par minutach byl ¢as i na zavérecné shrnuti.
Ackoliv je Casté stridani aktivit vhodné k udrZeni pozornosti zaki, v nékterych
pripadech je lepsi zamérit se na jednu aktivitu tak, aby Zaci méli dost ¢asu na
premysleni a zasazeni nového poznatku do stavajicich struktur. Pri dalSich praxich
bych chtéla 1épe zvladnout skupinové aktivity, nicméné tato oblast mé stale privadi
k otazce, kdy je vhodné uzivat induktivni pristup k vyucovani. Velké tridy jsou vidy
sloZzeny z riznych zakd, z nichZ nékteii maji vyrazné pomalejsi pracovni tempo a
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brzdi ty, jejichZ tempo je primérené dané urovni, popiipadé nadpriimérné. Jednim
z feSeni by bylo déleni Zaki do dvou skupin, stejné jako tomu je u cizich jazykd.
Rychlejsi skupina by mohla dostavat problémové ulohy, které by zaky rozvijely
v dal$im mysleni o jazyce, zatimco u priimérné skupiny by ucitel mohl volit ukoly
primérené obtiznosti, ale hlavné by byla moZnost pracovat szaky vice
individualné, vyslechnout jejich nazory a problémy, se kterymi se potykaji a
uzpusobit tomu i vyuku. V literarnich hodinach bych rovnéz uvitala méné pocetné
tridy. PremysSlela jsem také o usporadani tridy a dospéla k rozhodnuti, Ze pfri
pristich praxich zkusim v literarnich hodinach s Zaky vytvorit kruh pouze ze zidli,
aby své nazory na literarni dila nesdélovali mné, ale svym spoluzakiim a podnitili
diskusi mezi sebou. Pri této praxi jsem se bala, Ze by preskupeni tiidy zabralo prilis
mnoho casu, ale do budoucna bych to rada vyzkousela a ovérila si, Ze kruh
napomaha zakim vice se otevtit a sdilet své myslenky. Chtéla bych se také zamérit
na organizaci zapiskd na tabuli, nebot' mi béhem praxi prislo, Ze prili§ ¢asto mazu
tabuli béhem hodiny. Zkusim se zamyslet nad néjakym systémem nebo rozdélenim
tabule na ritizné sektory, abych informace na tabuli mohla ponechat po celou
hodinu.

Celkovy prinos praxe bych zhodnotila kladné. Byla to prvni prileZitost
vyzkouset si kazdodenni realitu naseho budouciho povolani, v€etné psani priprav
az do noci, hledani zajimavych podnétili a zjistovani vSech informaci, které by Zaci
méli a mohli znat. Ukazalo se, Ze hodiny se musi planovat s ohledem na specifika
kazdé tridy a ucitel musi byt pripraven pohotové reagovat i na otdzky z jinych
témat nebo oblasti. Zaroven praxe prinesla mnohé otdzky, které nemohou byt
zodpovézeny béhem jedné reflexe, ale spiSe poslouZzi jako zaklad pro dalsi profesni
i osobnostni rozvoj. Ackoliv je praxe jen velmi rychlym nahlédnutim do ucitelské
profese, vérim, Ze nejsem sama, kdo pocitoval dnavu uZ po Ctyrech tydnech,
protoze jsme travili velmi mnoho ¢asu na pripravach, snazili jsme se pripravit na
vSechny moznosti a zaroven jsme Celili strachu z neznamého, z otazek, na které
nebudeme znat odpovédi a v neposledni Fadé i strachu, Ze by nas praxe mohla
odradit od ucitelské profese. Osobné mi prijde, Ze po praxich se na vykonavani
tohoto povolani tésim jesSté vice nez predtim. Co se tykd administrativy kolem
praxi, piinos je pro mé spiSe negativni, nebot psani reflexi je zdlouhavé a
zkompletovani veSkeré dokumentace zabere mnoho ¢asu. Nejprinosnéjsi pro mne
byly reflexe od pani ucitelky ze zakladni Skoly, které se konaly ihned po mém
vystupu v hodiné, tudiZ byly aktualni a mohla jsem si z nich vzit ponauceni pro
dalsi hodiny. Pani ucitelka také velmi dobte znala Zaky v jednotlivych tridach a tuto
znalost zohlediiovala pri zpétné vazbé.

Za nejvétsi problém zacinajicich ucitelti povazuji nedostatek praxe, jenze
tento problém témér nema reSeni, jelikoZ studenti ucitelstvi potrebuji jednotlivé
oborové predméty, pokud nebude prodlouzena celkova doba studia, neni moZné
zaclenit do rozvrhu delsi nebo dalsi praxe. Nehledé na fakt, Ze praxe béhem studia
jsou ovlivnény mnoha faktory a nejvice zkuSenosti ¢lovék ziska az v prvnich letech,
kdy vykonava ucitelskou profesi na plny uvazek. Dalsi problém zacinajicich ucitelt
spatfuji v nedostatku sebedlivéry, coz opét vyzaduje dlouhodobéjsi praxi po
vystudovani vysoké Skoly. Z hlediska pedagogiky by bylo dobré zaclenit do vyuky
prakticky predmét zaméreny na zvladani kazné ve tridé a metod, jak ucinné
potlacit nekazen v co nejkratSim Case a jak regulovat pracovni Sum pfi praci ve
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skupinach. Tento problém se tyka i oborovych zaleZitosti, protoZe treba literarni
nebo slohové hodiny vyZaduji kreativitu a komunikativnost zakil, ale pokud
zaCinajici ucitel postupuje pri utiSovani tfidy nevhodnymi zpiisoby, Zaci mohou
nastalé ticho vnimat jako zastraSujici a atmosféra ve tridé nebude dostatetné
bezpecna pro sdileni nazord a myslenek. Osobné jsem tento problém pfi praxich
reSit nemusela, protoZe pani ucitelka ma tridy velmi dobre zvladnuté a vychované,
nicméné do budoucna se obavam, abych byla schopna diirazné zorganizovat tridu.
Velmi nerada zvysuji hlas, jeCeni a trestani celé tridy mi prijde nediistojné jak mé,
tak zaki a témér ve vSech pripadech volim radéji pratelskou a diskusni strategii na
zjisténi problému a jeho nasledné vyreSeni. Jsem v tomto ohledu ovlivnéna praxi
na letnich taborech, ale uvédomuiji si, Ze ne ve vSech situacich mize ucitel s zaky
navazat podobny vztah jako vedouci s tdborniky.

Praxe na zakladni Skole pro mne byla velkym prinosem v mnoha ohledech,
ze vSech problémid, které se vyskytly, se pokusim ponaucit, abych pristi praxi na
stredni Skole zvladla lépe.

Radek Chalupsky

AniZ bych se nechaval inspirovat oblibou naSeho soucasného prezidenta
vtomto Zanru, rad bych zacal své odborné pojednani shrnujici praxi na zakladni
Skole drobnym bonmotem, ktery mé napadl pii dvahach nad mym dosavadnim
pocinanim v roli ucitele, a ktery toto pocinani, dle mého nazoru, pomérné presné
vystihuje: Clovék ob¢as vymysli trakai* a musi ho tlaéit. Ja si na ten trakai holyma
rukama naloZim firu hnoje, vyldmu tfi Ctvrté drati zvypletu kola a s takto
uzplisobenym povozem vyrazim na zte¢ do nejprudsiho kopce v okoli. Kolik flr
hnoje a polamanych trakaid si necham spadnout na hlavu, nez mi dojde, Ze bych
mél trochu zvolnit tempo? TéZko rict, moZzna mi to uz zacina dochazet pravé diky
praxi na ZS.

Samotného mé prekvapuje, jak pesimisticky jsem zacal, kdyZ mam z celé praxe
vnitiné velmi dobry pocit, kdyz veskeré odezvy a ocita svédectvi mého plisobeni
v roli utitele ¢eského jazyka a literatury na ZS Hanspaulka a MS Kohoutek nejsou
nepodobnd zpravam o veletispéSném turné skupiny The Beatles po Spojenych
statech vroce 1964. Kratce po piekvapeni prichazi i pochopeni: Ten uspéch je
draze vykoupen. Casem.

Jednou z vlastnosti, kterou na mé pani ucitelka Hradecka ocenila, je kreativita.
Sam neskromné prizndvam, Ze i ja na sobé tuto vlastnost ocenuji. (Coz zni hrozné,
kdyZ se to Cte napsané! Mam chut to smazat, ale neudélam to. At je reflexi ucinéno
za dost!) Koneckoncli madm za to, Ze v dnesni dobé je potieba, aby ucitelé byli
kreativni, schopni reagovat na to, co se dé€je kolem, na vSechny rychlé zmény, umét
se s nimi vyporadat, umét s nimi pracovat ve vyuce. Na druhou stranu, vydam-li se
pouze touto cestou, navic onim ,trakarovitym“ zplisobem, bude to cesta k
sebedestrukci, k syndromu vyhoteni. Uspésnost takové cesty je kratkodoba, a
proto se osvédcila na praxich, kde jsem v ramci dvou pracovnich tydni realizoval
dvanact vyukovych jednotek, vredlu vSak pouze Ctyfi, nebot tii pripravy byly
realizovany vZdy dvakrat a jeSté dvé z téchto tii piiprav byly koncipované na dvé
po sobé jdouci hodiny, zbyvajici 12. hodinu nebylo tfeba dlouze promyslet, nebot
Slo o pripravu k pfijimacim zkouskam, tedy pouhé procvicovani. Dale jsem byl ve
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Skole pritomen pouze v nékterych dnech a neplnil jsem zdaleka vSechny
povinnosti standardniho zaméstnance Skoly. A konec¢né diky praxim ustoupily do
pozadi i jiné povinnosti, které jinak mivam. Slo tedy o zcela abnormalni situaci, coZ
je, kdyZ se nad tim zamyslim, vlastné pravy opak ke slovu praxe. Zajimavé zjisténi -
absolvoval jsem souvislou oborovou nepraktickou praxi. Ocekdvam tedy, Ze
skutecny prakticky provoz, at uz vjakémkoliv Skolském zarizeni, bude
diametralné odliSny od toho, co jsem zazival ted’. Nedovoli mi, vénovat tolik ¢asu
jedné véci, vlepSim pripadé udusi moji kreativitu, v horSim pripadé udusi
kreativita mé.

Témito ivahami dochazim k zavéru, Ze mym hlavnim cilem pro pristi ucitelské
vykony je predevSim stfidmost. Racionalni zvazeni vSech pro a proti, sem tam
néjaké obétovani casu ve prospéch zajimavého a dobrého projektu, zajimavé
hodiny, ale jinak postupné a pozvolné propracovavani, jednotlivych vyukovych
jednotek v priibéhu delsiho casového horizontu svédomim, Ze nékteré lekce
budou minimalné v pocatcich mé kariéry nudné, nezazivné, malo prinosné, sam
znich nebudu mit dobry pocit, protoZe to vlastné bude uUpadek oproti mym
idedllim a s tim vSim se budu muset umét vyrovnat.

Zacal jsem tak néjak od konce, obecné. Rad bych se jesté vratil k nékterym
konkrétnim vécem. Velice pozitivnim shledavam fakt, Ze se mi v pribéhu celé
praxe datilo pomérné rychle reagovat na podnéty z dil¢ich reflexi. Tak se uz druhé
provedeni vyukové jednotky vzdy o néco zlepSilo. A co je jeSté pozitivnéjsi, tyto
podnéty jsem mél na paméti i v dalSich pripravach, zda se tedy, Ze se mi je podarilo
docela rychle vstiebat do té miry, Ze uz se staly soucasti mé ,ucitelské osobnosti‘.
Darilo se mi také, kmému velkému prekvapeni, rychle a pruzné reagovat na
nenadalé situace, najednou jsem si v nich nepfipadal ani tak ve stresu, jako kdyz
jsem si nékdy predtim predstavoval, Ze takové situace prijdou. Stres na mé tak
nedoléhal pravdépodobné taky proto, Ze jsem védél, Ze nejsem tak uplné sam. Pani
ucCitelka Hradecka, u které jsem jiz od zacatku obdivoval jeji klid, i to jak jej prenasi
na celou tfidu, dokazala tentyz klid prenést i na mé. Kromé jeji pritomnosti
v hodindch musim samoziejmé velmi ocenit jeji naprostou podporu v zdzemi,
pripravach a vreflexich hodin. Velmi se mi libilo, Ze i reflexe probihaly
Jkonstruktivistickym zplisobem“ - ze vSeho nejdriv jsem si mél sdm zapisovat
pocity a dojmy z hodiny, a to v poradi, co se povedlo a co bych pristé udélal jinak.
Po vyloZeni téchto pozitiv a vyzev jsem dostaval otazky, proc toto nefungovalo,
proc to neslo - byl jsem veden k tomu, abych odpovédi na problémy hledal sam. Az
nakonec se vyslovila sama pani ucitelka a opét v potradi pozitiva a doporuceni pro
pristé. I proto pro mé reflektovani hodin nebylo viibec problematické, naopak,
vZdy jsem se tésil, Ze mé to zase néjak posune dal.

Také ze strany jejich kolegli v kabineté i ze strany vedeni jsem citil byt jen
tichou podporu. Velice zvlastnim faktem pro mé bylo napriklad to, Ze si vSichni
ucitelé tykaji a mnoho z nich si tykd i s vedenim, jak se ukazalo na pedagogické
radé. Mozna i diky tomu panuje mezi uciteli pomérné privétiva atmosféra.
V neposledni radé to byli sami Zaci, ktefi mi velmi vychdazeli vstiic. Béhem vSech
mych hodin byl ve tridach poradek, nedoslo k Zddnému vaznéjSimu konfliktu, at' uz
mezi Zaky navzajem, nebo mezi Zaky a mnou. Zkratka celkové pro mé bylo Skolni
klima velice povzbudivé a uklidiiujici. Souvisi to bezesporu i s tim, Ze jsem sam
absolventem této Skoly a Ze mam na dobu v ni stravenou velmi dobré vzpominky.
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Oproti nim, jsem prece jen vnimal urcity novy prvek, urcity posun Skoly od doby,
kdy jsem ji jako zak opustil: vSude je patrna snaha o néjaké prakti¢no, o propojeni
Skoly s vnéjsim svétem s béZnym Zivotem, coZ se mi velmi libi. Tuto tendenci
podporuje cela rada Skolnich a mimosSkolnich akci. Jednou z nich byl i projektovy
den, kterého jsme se zucastnili s kolegyni Terezou tésinskou jako vedouci jedné
tridy. Projekt nesl nazev Zistan sam sebou a byl zaméren na prevenci kouteni. Jak
jsem se dozvédél od pani ucitelky, je sama spoluautorkou tohoto projektu.
Vytvorila ho pred nékolika lety jeSté s jednou kolegyni de facto na miru tridé, ve
které bylo hodné kurdki a spor o to zda koufrit, nebo nekouftit se tykal vlastné
kazdého. Utelem projektu tedy neni vyloZené presvédéit déti, Ze cigarety jsou
Spatné a kourit se nemad, ale spiS podporit Zaky v hledani vlastniho stanoviska
k problému. Probudit v nich samotnych smysl pro odpovédnost, tak aby byli
schopni dohlédnout disledky svych CcCini. Tento presah od konkrétniho
k obecnému mi ptijde velice dobry.

Pro mé a Terezu byl projektovy den prinosny také proto, Ze jsme si mohli
trochu vyzkouSet uceni v tandemu, na které jsme se chystali jeSté v nasledujicim
tydnu v ramci nasi hodiny na téma drama. Za sebe miiZu fict, Ze po téchto dvou
zkuSenostech se k tandemovému uceni rad nékdy v budoucnu vratim. Dava mnoho
svobody a volnosti, a to predevsim v pocitu, Ze ¢lovék ,v tom neni sam"“, Ze dva
ucitelé si vjedné hodiné vSimnou vice véci, pti dobré komunikaci taky piedaji vice
znalosti, predejdou mnohym kolapsiim a chybam, kterym by se jeden ucitel
nevyhnul. UZ spole¢na priprava je zajimava - kazdy pristupuje k problému trochu
jinak, kazdy o ném jinak smysli. To se pak projevi pfi samotném vyucovani, kdy
dojde k néjaké necekané udalosti. Rozdilnost v pohotovosti a v pristupech k feseni
v daném okamziku miize byt ku prospéchu véci, ale taky naopak ke skodé. I to se
nam samoziejmé stalo. Vyvodili jsme ztoho to pouceni, Ze pravidla vzajemné
komunikace, pifedavani si slova, vedouciho postaveni je potfeba mit dohodnuté
predem, zvlast kdyZ se oba ucitelé neznaji moc dlouho nebo dobre. Dale je
nezbytné, aby oba védéli, k cemu chtéji celé vyucovani dovést a kudy a jakym
zpusobem. V této souvislosti si vzpominam na jeden pripad, kdy jsem chtél ja zaky
dovést otazkami k tomu, Ze vSechny tfi hry spojuje jedna mySlenka: smysl lidské
existence, Tereza se necekané chopila iniciativy a poloZila otazku, ve které dobé se
odehrava Hamlet. KdyZ jsme o tom pak po hodiné mluvili, ptal jsem se ji, co tou
otazkou sledovala, Ze mné v tu chvili ptiSla naprosto irelevantni, zvlast kdyz to Zaci
mohli z textd, které méli k dispozici, jen tézko vysoudit. Terezin nazor vsak byl jiny,
méla pocit, Ze touto otdzkou Zaky vede k pochopeni toho, co maji vSechny hry
spole¢né (odehravaji se kazda ve své dobé...). To spojeni by tam bylo moZné
navazat: odehravaji se kazda vjiné dobég, ale presto reSi vlastné porad stejnou
otazku - co nam to tedy o dramatu jako takovém rika? Museli bychom byt vSak na
tomto postupu smluveni, nebo byt natolik pohotovi a empaticti, abychom
takovymto zplisobem reagovali.

Rad bych zavérem zminil jeSté nékolik problémi - vyzev, na jejichZ odstranéni,
prekonani bych rad pracoval. Tou nejvétSi, nepocitdm-li jiz vySe zminované
,osedlani“ kreativity, je wurcité dotahovani hodin kreflexim, zajisténi
systematického zdpisu - jak jeho vizualizace na tabuli, v prezentaci, tak jeho
doplnéni do sesitl. Pri pripravach mit pred sebou cil jako vychozi bod - naucit se
planovat pozpatku. Velmi ¢asto mi také pripada hloupé, abych nékteré informace
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opakoval znovu - je to prece jasna véc. Ne, viibec to neni jasné, naopak, ¢im vickrat
zopakuji, tim vétsi je Sance, Ze to nékdo z Zakl pochopi.

Néco z toho jsou banality, nad kterymi Clovék aZ Zasne, Ze je viibec piSe. Ale
minimalné vtomhle vidim velky prinos praxe: objevi se pri nich spoustu
necekanych, ale i naprosto zdkladnich véci, k nimZ by ¢lovék nikdy nedosel ani na
té nejlepsi prednasce ¢i seminari, zkratka proto, Ze je nepochopi, dokud si jimi sam
neprojde. Ta zkusenost je nepienositelna, musi se prozit.

Kdyby se vsak praxe mohla vice priblizit kazdodenni Skolské realité, jak uz
jsem naznacoval vySe, bylo by to jeSté cennéjsi.

10/10



