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Anotace

Klavirni pedagogika v Cechach je obor s mnohaletou tradici, ktery se
tési velké vaznosti. Unikatni systém zakladniho umeéleckého skolstvi
umoziuje ziskat kvalitni hudebni vzdélani tisicim déti po celé CR.
Pedagogové hry na klavir se pravidelné vzdélavaji i po ukonceni
studii. Maji moznost ucastnit se mnozstvi odbornych seminar,
které jsou vénované problematice hry na klavir. Klavirni pedagogika
cerpa z bohaté minulosti, v niz vznikaly jedine¢né klavirni Skoly

a materialy pro elementarni vyuku déti. V soucasné dobé je treba

dat ¢eské klavirni pedagogice novy rozmeér vyuzitim informacnich
technologii a internetu. E-materialy umozni lepsi dostupnost vyuky
a zaroven umozni interaktivni ¢innost a intenzivnéjsi praci zaka pri
domaci ptipravé i v hodinach. Sifeni kvalitnich vyukovych materialt
pomoci internetu je krokem ke zvyseni zajmu o hru na klavir u Siroké
verejnosti. Je vSeobecné€ znamo, zZe zajem o kulturu a hudbu vede ke
zkvalitnéni Zivota a u déti rozviji dobré osobnostni rysy. Dostupnost
materialti online pro klavirni pedagogy prisp€je k dalsimu zlepSovani
urovné vyuky hry na klavir i k dalsim moznostem vzdélavani

pedagogti béhem jejich pedagogické praxe. Proto jsem na zakladé

Anotace / Annotation

svych bohatych zkuSenosti s tvorbou e-materialt rozhodla vytvorit
pro studenty oboru hra na klavir Katedry hudebni vychovy na
Pedagogické fakulté UK a zaroven pro vSechny zac¢inajici pedagogy
tento e—book, ktery nese nazev Metodika elementarni vyuky hry na
klavir 5—7letych déti. Projekt byl podporen Grantovou agenturou

Univerzity Karlovy (projekt ¢. 250-699).

Klicova slova: hra na klavir, e-book, metodika elementarni vyuky

hry na klavir, klavirni pedagogika, projekt Prochazka svétem klaviru
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Annotation

Piano pedagogy in Czech Republic is a field with many years’
tradition and has great respect. The unique system of Elementary
Music Schools enables thousands of children all around Czech
Republic to gain quality musical education. The piano pedagogy
draws from rich past, where unique piano schools and materials for
elementary teaching of children were created. In the present it is
necessary to look at the piano pedagogy from a new angle through
using the tools of the information technologies and internet.
E—-materials enable better accessibility of the instruction and at the
same time more intensive work of children at their homework as well
as during the lessons. The spreading of quality learning materials
through internet is a step to increase the interest in playing the piano
among the general public. The accessibility of materials online for
piano teachers will lead to further improvement of the level of piano
playing as well as to further possibilities of education of the piano
teachers during their professional experience. Within the grant
project GA UK an e—book Methodology of Elementary Teaching

of Piano Playing for Children of 5—7 Years has been created for
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beginning piano teachers. The e—book is since April 4, 2019 available
for download on the website of the Department of Music Education,
Faculty of Education, Charles University. The project was supported

by the Charles University, project GA UK No. 205—-699.

Keywords: piano playing, e—book, methodology of elementary

piano playing, piano teaching, project Prochazka svetem klaviru



UuvoD

Mili ¢tenari tohoto e—booku,

dovolte mi se vdm na Gvod predstavit a napsat par slov o tom, jak

a pro¢ vznikl tento e—book.

Jmenuji se Eva Suchankovd, jsem klaviristka, pedagozka hry na
klavir a skladatelka. Hru na klavir jsem vystudovala na konzervatori
v Pardubicich a poté na Akademii muzickych uméni v Praze, kde
jsem ziskala magistersky titul. Své védomosti o oboru klavirni
pedagogiky jsem se rozhodla prohloubit doktorskym studiem na
Pedagogické fakulté Univerzity Karlovy v oboru Hudebni teorie

a pedagogika se zamérenim na klavirni pedagogiku.

V Praze jsem v roce 2015 otevirela malé soukromé Klavirni studio,
a vedle aktivni vyuky se také s velkou energii a nadsenim vénuji svému
online projektu Prochizka svétem klaviru, ktery najdete na mych
webovych strankach www.evasuchankova.cz. Ve svém online projektu

tvorim clanky, nata¢im videa a vénuji se tvorbé elektronickych

vyukovych materialii, jako jsou e—booky, e—noty ¢i online kurzy.
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Vsechny materialy, které tvorim, jsou zasvécené klavirni
pedagogice, efektivnim metodickym postuptim, klavirni interpretaci
a Sitfeni lasce k hudbé a hte na klavir mezi Sirokou verejnost nejen

v Cechéch, ale i v zahraniéni.

Kdyz jsem v ramci svého doktorského studia vytvarela koncepci
svého grantového projektu, e—book zaméreny na hudebni vzdélavani
byl moji prvni volbou. Grantovy projekt se mi podarilo ziskat, a tak
jsem ziskala moznost tvorbu vyukovych elektronickych materialt

prenést i do akademického prostredi.
Afiliace univerzité a fakulté a dedikace GA UK

Tento e—book jsem vytvorila na zakladé plné finan¢ni podpory
Grantové agentury Univerzity Karlovy (GA UK) v rdmci svého
doktorského studia na Pedagogické fakulté Univerzity Karlovy na
Katedre hudebni vychovy v oboru Hudebni teorie a pedagogika. Jsem
hlavni fesitelkou grantového projektu, a zodpoviddm za kompletni
zpracovani projektu, erudovany obsah i vystupy projektu, véetné

elektronické publikace projektu formou tohoto e—booku. Vedouci

mého grantového projektu je moje pani Skolitelka, vynikajici a

Uvod

zkuSena Ceska klavirni pedagozka s mnohaletou praxi a pysnici
se celou fadou mimoradné tspésnych zaki, pani doc. MgA.
Libuse Ticha, Ph.D., jiz timto dékuji za supervizi mého poc¢inani a

konzultovani tohoto grantového projektu po obsahové strance.

Moje inspirace k podani tohoto grantového projektu prameni
z mych bohatych zkuSenosti s tvorbou e—bookii, online kurzt
a dalsich elektronickych materiali urcenych k vyuce hry na klavir,
kterym se vénuji v mém online projektu Prochazka svétem klaviru
jiz od roku 2016, a pocituji velkou poptavku ze strany Siroké
vefejnosti i pedagogii po snadno na internetu dostupnych kvalitnich

vyukovych materialech.

Ceska klavirni pedagogika patii k evropské $pi¢ce, miize
navazovat na vyznamnou klavirni minulost, a v soucasnosti ji
rozvijeji vynikajici éeské pedagogické osobnosti. Ceské klavirni skola
disponuje vhodnymi materialy pro elementarni vyuku v podobé
klasickych tisténych ucebnic a klavirnich $kol. Cesk4 pedagogika je
vsak stale jesté pon€ékud konzervativni, a nevyuziva zatim v dostupné

mife nastroji internetu, diky kterym by se mohla stat snadno
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dosazitelna nejen pro vSechny klavirni pedagogy, ale i pro rodice
déti, které se uci hrat na klavir, i pro dosp€lé samouky, jejichz zivy

zajem o hru na klavir v poslednich letech neustale stoupa.

V dnesni zrychlené dobé je potieba vyuzit moznosti, které
nam poskytuji pocitacové technologie a internet, a integrovat je
efektivné nejen do vzdélavani déti, ale i do vzdélavani pedagogi.
V oblasti elementarniho vzdélavani hry na klavir je zatim nedostatek
elektronickych materialti. E-booky, online kurzy a dalsi elektronické
materialy se v soucasnosti t€si vzriistajicimu zajmu vetejnosti,
a mély by zacit byt samozrejmou soucasti také klavirni pedagogiky.
V zahranici zcela bézné vznikaji e-materialy, online kurzy a rada
dalSich online vyukovych nastroji, které se k nadm teprve pomalu
dostavaji. V Cechach potiebujeme vytvofit e—-materialy tak, aby
vyhovovaly nasi ¢eské hudebnosti, a zejména v oblasti instruktivni

urovné byly zalozeny na ceskych lidovych pisnich a rikadlech.

Tento e—book je dostupny ke stazeni na strankach Katedry
hudebni vychovy Pedagogické fakulty UK. E—book je uréen pro

vSechny zacinajici klavirni pedagogy, aby jim poskytl kvalitni

Uvod

odrazovy miistek v problematice metodiky vyuky déti v pocate¢nim
stadiu vyucovani, orientaci ve vhodné instruktivni literatutre a
klavirnich skolach, a ukazal moznosti dalsiho vzdélavani. Protoze
byti pedagogem hry na klavir je poslani, které se snazime naplnovat

po cely zivot.

Vérim, ze vam tento e—book prinese mnoho inspirace i dobrych
a v praxi pouzitelnych rad pro vase klavirni vyucovani i osobni riist,
a ze vas zaroven treba i trochu motivuje k tomu, abyste se nebali
zapisovat své vlastni napady pro klavirni vyucovani a publikovat je
efektivni a ispornou cestou formou e—bookii ¢i jinych elektronickych

vzdélavacich materiala.

Pokud byste k tomuto e—booku nebo k elementarni vyuce hry

na klavir meéli jakékoli otazky, nevahejte mé kontaktovat, rada vam

pomohu. ©)

MgA. Eva Suchankova
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E-BOOK

A JEHO
UPLATNENI
V HUDEBNIM
VZDELAVANI

Kapitola 1: E-book a jeho uplatnéni v hudebnim vzdélavani

Nez se zaéneme zabyvat ¢isté klavirnimi tématy, jako je metodika
elementarni vyuky a doporucené notové materialy, dovolte mi na
tomto misté nékolik slov a ivah o tom, co je to vlastné e—book, a pro¢
je jeho role ve vzdélavani, specificky pak v hudebnim vzdélavani,

v dnesni dobé tak dulezita.

Zaroven bych chtéla timto e—bookem podpoftit a motivovat ty
z vas, ktefi jste kreativni, a v budoucnu tfeba budete chtit vytvaret
pro své zaky pomiicky a materialy pro vyuku hudby ¢i hry na klavir,
abyste mohli nahlédnout pod pokli¢ku toho, jak 1ze takovy e—book
vytvorit a nasledné sdilet skrze internet s dal$imi klavirnimi
pedagogy ¢i nadSenci pro hru na klavir. Kazdy napad, ktery se vam
zrodi v hlavé ohledné klavirni vyuky, si zaznamenavejte, protoze
napady se ¢asto rychle vylihnou, ale pokud si je nezapisSeme, jesté

rychleji se nam zase z hlavy vytrati.

Nejvétsim nepritelem realizace napadi je pro vétSinu lidi cas
— tedy konkrétné jeho nedostatek. Klavirni pedagog, ktery pracuje
na plny tvazek, nékdy dokonce na vicero plnych avazki zaroven, se

muZe potykat s touhou néco nového pro své zaky vytvorit a soucasné
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bojovat s nedostatkem casu pro to sviij zamér realizovat. Sama jsem
v roce 2016 zacinala tvorit sviij prvni e—book, kterym je dnes jiz

velmi Gspésny vzdelavaci material Pohadkové ¢teni not, ve kterém

s N7

prinasim novou koncepci pohledu na vyuku hry z not u malych
klaviristii skrze maximélni podporu vnitini motivace pomoci
pohadkového pribéhu a interaktivnich tkold, po vecerech a po
nocich po celodenni vyuce mych zaki a studentii, po nékolik po sobé

jdoucich mésict.

Vysledky mé dlouhodobé prace vsSak staly za to a umoznily
mi vybudovat okolo mé vize cely velky projekt, ktery jsem nazvala
Prochézka svétem klaviru. Moje vize zni: ,,Hrat na klavir se mtze
naucit kazdy, jen k tomu potrebuje kvalitni pedagogické vedeni
a optimalné serazené a dostupné vyukové materialy (zahrnujici nejen

klavirni skladby, ale i hudebné teoretické discipliny).

Kladné prijeti mého prvniho e—booku mé motivovalo k tomu

tvorit dalsi e—booky, zacit skladat vlastni klavirni skladby a vydavat

je jako e—noty. V poslednich letech se vénuji i nataceni a tvorbé

online kurzii pro dospélé zacatecéniky a samouky. Diky internetu

Kapitola 1: E-book a jeho uplatnéni v hudebnim vzdélavani

mohu skrze sviij projekt sdilet své zkuSenosti, poznatky ziskané diky
mému vzdélani i mé napady s neomezenym mnozstvim klavirnich

nadsencti, pedagogt i rodi¢t déti, které se uci hrat na klavir.

Internet ma potencial prinést do hudebniho vzdélavani
mnoha pozitiva. Jedno z hlavnich pozitiv spatiuji v tom, ze
umoznuje, aby klavirni hra obecné, ale i Spi¢ckové metodické
postupy v klavirnim vyucovani, byly zpristupnény opravdu vSem.

Ze hra na klavir miiZe byt péstovana nejen pro hrstku vyvolenych
na preplnénych hudebnich Skolach po celé nasi republice, ale i na

amatérské urovni v domacnostech vsech lidi, ktefi o ni maji zajem.

Klavir zacal byt od 19. stoleti hudebnim nastrojem, ktery
doznal znaéného rozsireni do domacnosti vyssich spolec¢enskych
vrstev, a hra na néj byla v méstanskych kruzich povazovana za
standardni soucast vzdélani. V dnesni dobé jsou déti i mladi lidé
silné ovliviilovani hudbou masmédii a na internetu sleduji s zivym
zajmem predevsim slavné osobnosti anebo oblibené ,Youtubery*.
I presto, ze rozhodné nechceme shazovat vysokou umeéleckou

uroven velké fady osobnosti ptisobicich na soucasné popularni
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scéné, prece jen pro nezkuseného mladého ¢lovéka hrozi v tomto
smeéru na internetu urcité ,,nebezpeci“ poslechu méné umeélecky
hodnotnych dél ¢i idealizace nékterych samozvanych hvézd, které
neprinaseji opravdové kulturni hodnoty do zivota mladych lidi.
Internet je navic prostfedkem rychlym, ktery doslova ,vyplivne“
hledané informace v fadu né€kolika malo vterin, coz muze

v mladych lidech péstovat netrpélivost pti dlouhodobém zaméreni
na konkrétni cil a vytrvani na cesté k nému. Toto jsou jen néktera

rizika, ktera s sebou internet prinasi.

V mladych lidech bychom méli podporovat a modelovat estetické
a umeélecké citéni smérem k hodnotné hudbé a péstovat v nich lasku
a porozumeéni pro ni. Méli bychom podnécovat jejich vytrvalost pri
dosahovani pokroki napriklad pti hie na klavir, které prichazeji
pouze skrze pravidelné a dlouhodobé cviceni, ¢asto pomalu v delSim
casovém horizontu. Proto je treba klasicky hudebni svét i hru na klavir
predstavovat dnesni verejnosti jako ¢innost dostupnou vsem, kdo o ni
maji zdjem, a snazit se formu sdéleni hudebnich nalezitosti ptizptisobit
modernim pozadavkim doby, nikoli jako néco neuchopitelného

a urc¢eného jen pro uzky okruh zainteresovanych zajemct.

Kapitola 1: E-book a jeho uplatnéni v hudebnim vzdélavani

Prizptisobovat je zadouci formu sdéleni a predavani vyucované
latky, ktera by méla byt pro mladého zaka, ale i pro jeho rodice nebo
dospélého samouka srozumitelna, efektivni, vedouci nejlepsi moznou
cestou a za pouziti co nejoptimalnéjsich metodickych postupii
k cili, a pritom zachovavajici vysokou a bohatou troven znalosti po

obsahové, umélecké, hudebné—teoretické a estetické strance.

Jakozto klavirni pedagogové bychom neméli bezhlavé
prizptsobovat obsah vyuky hry na klavir pozadavkiim nasich
mladych zakt na tkor umeélecké kvality studovanych klavirnich
skladeb ve snaze, aby se zakiim hra na klavir ,rychle a levné zalibila“.
Neméli bychom s nimi hrat pouze zjednodusené transkripce
popularnich dél nebo hudbu libivych autort, nenaro¢nou na hudebni
mysSleni, techniku, hudebni strukturu vystavby skladby ani na

hudebni pamét.

Internet v dnesni dobé propojuje cely svét a prakticky jiz neni
mladého ¢loveka, ktery by denné netravil na internetu velkou ¢ast
volného casu. Pokud propojime pozitivni moznosti, které nam

internet nabizi, s pozadavky klavirni vyuky, a ukdzeme zakim, ze
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i takovy obor, jako je hra na klavir, miize byt ¢astecné efektivné
realizovan skrze prostiedky internetu. Zvysime tim zajem zaki

o hru na klavir, modernizujeme a obohatime moznosti prostredkt
klavirniho vyu¢ovani a umoznime, aby se kvalitni informace

i nejmodern€jsi metodické postupy vyuky dostaly opravdu ke v§em

lidem, kteri se uci hrat na klavir.

K tomuto nesnadnému cili propojit pozitivni moznosti internetu
s klavirnim vyucovanim mohou slouzit takové prostredky, jako
jsou prave v dnesni dobé stale vice oblibené elektronické vyukové
materialy, jako e—booky, e—noty ¢i online kurzy. A praveé e—book,
jako nejrozsiren€jsi a nejjednoduseji dostupnou formu e—materiali si

nyni predstavime.

Co je to e-book

E—book je kniha v elektronické podobé, ktera je diky internetu
¢im dél hojnéji vyuzivana jako forma vzdélavani. E-book pro
ucely vzdélavani ma v soucasnosti nejéastéji formu prehledného

a strukturovaného PDF ve formatu A4 na $irku, coz poskytuje

Kapitola 1: E-book a jeho uplatnéni v hudebnim vzdélavani

¢tenari prehlednost pii ¢teni e—booku na pocitaci. Samotny e—
book miize vznikat napiiklad v oblibeném a rozsiteném programu
Microsoft Word, ktery mtiZe byt posléze jednoduse pireveden do

finalniho PDF formatu.

Vzdélavaci e-book byvéa zaroven atraktivné zpracovan po
grafické strance, obsahuje obrazky, pripadné fotografie spojené
s tématem, o kterém pojednav4, i interaktivni hypertextové odkazy,
které ¢tenari usnadnuji praci s dalSimi doporuéenymi zdroji,

hudebnimi nahravkami ¢i videi a literaturou.

Specifikem e—booku je, Ze se jedna o elektronicky produkt.
E-book je v podstaté soucast internetu, a na internetu chtéji
lidé ziskavat informace rychle a mit je optimalné pohromadé na
jednom misté. Zaroven je kladen i velky dliraz na kvalitu textu, jeho
pravdivost a vyuzitelnost obsahu e—booku v praxi. Diky tomu podle
navodu v e—booku dokazi lidé efektivné vytesit problém nebo najit

odpovéd na otazky, které je zajimaji o urcité problematice.

Vzdélavaci e-book obsahuje hodnotné informace z daného oboru

problematiky. Autory kvalitnich vzdélavacich e—bookt jsou nejéastéji
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experti ve svém oboru s dlouholetymi zkuSenostmi, podporenymi
pripadné odpovidajicim vzdélanim. Na rozdil od tisténé odborné
publikace by mél e—book byt psan pristupné€jsi formou s vyuzitim
jednodussich jazykovych prostiredki, s dirazem na vyuziti ziskanych

poznatkii v praxi.

b4 »

Vyhody e-booku oproti tisténé publikaci
1. E-book je Setrny k Zivotnimu prostredi

V dnesni dobé, kdy se otazky ekologie, omezeni zbytecné
nadprodukce, ttidéni odpadu a jeho ekologické vyuziti, a ochrany
zivotniho prostiredi dostavaji do popredi zajmu Siroké verejnosti
i politikl, povazuji elektronickou knihu — e—book za vysoce efektivni
prostiredek, ktery miize nahradit klasickou tisténou knihu a pfritom
poskytnout recipientovi hodnotné informace z daného oboru pri
zachovani ekologické Setrnosti. E—book je elektronickym produktem,
a tudiz neni nutné vynakladat zdroje na jeho vytisténi (toto neplati
pouze v pripadé, ze e—book obsahuje pracovni listy, nebo se jedna

o e—noty; i zde je vSak mozné tisknout pouze v nezbytné potiebném

Kapitola 1: E-book a jeho uplatnéni v hudebnim vzdélavani

rozsahu a povétsinou ¢ernobile), uskladnéni ¢i prepravu, tudiz

je Setrnéjsi k zivotnimu prostiredi. JakoZto zastankyné ochrany
zivotniho prostfedi finan¢éné podporuji hnuti Greenpeace, hnuti
For Ocean, a snazim se prispivat k ochrané fauny i flory napiiklad
i adopci zviratek v prazské ZOO. V tvorbé e—bookt a dalsich
elektronickych vyukovych materialt spatiuji efektivni ekologické

reSeni, které pomiize vice Setfit nasi planetu.
2. E-book lze kdykoli aktualizovat

E—book je ulozen na webovém rozhrani prislusnych webovych
stranek. Pokud vznikne aktualizovana verze e—booku, ptivodni verzi
je velmi jednoduché béhem nékolika vterin odstranit a nahrat na
webové rozhrani verzi aktualizovanou. Pokud porovname casovou
narocnost dotisku aktualizované verze tisténé knihy, e—book

jednoznacné vyhrava.
3. E-book je pristupny kdykoli
E—book je dostupny ke stazeni vSem ¢tenartm, ktefi disponuji

pripojenim k internetu. Pokud se jedna o e—book, ktery je k dispozici

n
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ctenartm ke stazeni zdarma, jako napriklad tento e—book vytvoreny
se zastitou grantového projektu Pedagogické fakulty Univerzity
Karlovy, ktery je k dispozici na webovych strankach Katedry hudebni
vychovy, ¢tenéfi si ho mohou stahnout do svého elektronického
zatizeni formou kliknuti na odkaz. Na internetu (naptiklad na
webovych strankach mého projektu Prochazka svétem klaviru

www.evasuchankova.cz) se muzZeme setkat i s formou stazeni

e—booku zdarma skrze vyplnéni webového formulare, ktery odesle
automaticky e—book na email ¢tenare po vyplnéni. Pokud ¢tenar
zadava pro ucely stazeni e—booku sviij email, jsou respektovana
pravidla ochrany osobnich tidajt podle evropského narizeni GDPR,
a email ¢tenare nebude vyuzit k zadnému jinému tcelu, nez k zaslani
vybraného e—booku, pokud k jinému tcelu sim ¢tenar neudéli

aktivneé sviij souhlas.

Pokud by se jednalo o placeny e—book, protoze i s takovymi
e—booky se miiZe ¢tenar na internetu setkat, e-book se odesila ¢tenari
po uhrazeni platby taktéZ na email. Z emailu si pak recipient mtize
e—book stdhnout do svého elektronického zatizeni (pocita¢, mobil nebo

tablet) a zacit Cist a ziskavat informace v Fadu nékolika malo minut.

Kapitola 1: E-book a jeho uplatnéni v hudebnim vzdélavani

V pripadé tisténé knihy s oborovou tématikou je nékdy tieba
objednavat tituly ze zahranici za velice vysoké ceny i poplatky
za dopravu a postovné. Nékteré tituly je nutné pomérné slozité
shanét v antikvariatech a nékteré, zejména tituly starsiho data, jiz
nejsou k dispozici jinde, nez v omezeném mnozstvi v knihovnéach,
kde jsou casto na dlouhou dobu dopiedu rozpiijéované. E—book
v tomto nesporné ukazuje své prednosti tim, Ze je dostupny opravdu
kazdému, kdo mé pripojeni k internetu, stahne si jej, pripadné

zakoupli, a v fadu nékolika minut se miiZe pustit do studia.
4. Z e—booku je mozné odkazovat dal na internet

Do e—booku je mozné vkladat hypertextové odkazy, které
ctenare primo nasmeéruji na dalsi webové stranky a odkazou na
doporuceny obsah, dalsi zdroje a literaturu. Toto vyrazné Setti ¢as
ctenari e—booku s vyhledavanim napriklad doporucéenych notovych
materialt ¢i odborné literatury, anebo s vyhledanim audionahravek
¢i videi doporucenych hudebnich dé€l. Pri praci s e—bookem je vysoce

cenéna velka efektivita prace a Gspora ¢asu pro jeho ¢tenare.
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Technické pozadavky pro UspésSnou praci
s e-bookem

E—book jakozto vzd€lavaci elektronicky material byva nejéasté;ji
ve formatu PDF. K Gspésnému otevieni e—booku je tedy tieba, aby
mél ¢tenar nainstalovan ve svém elektronickém zarizeni program
nebo aplikaci, ktera otevieni PDF umoznuje. Aplikace k otevieni PDF
formaétu jsou na internetu dostupné ke stazeni zdarma, doporucuji

napi. Adobe Acrobat Reader.

SiFeni e-materiadlti po internetu, moznost
stahovani a ochrana autorskych prav

Jak uz jsme zminili, e-book je na internetu dostupny rychle
a snadno. A jakmile je jednou stazeny a bezpec¢né ulozeny v pocitaci
nového majitele, neni nic ,,jednodussiho, nez ho zkopirovat a poslat
komukoli dalsimu emailem nebo zkopirovat na flash disk a nahrat
do jiného elektronického zarizeni. Proto by ¢tenari meéli byt poucdeni

i o etické strance problematiky a zakonu o autorskych pravech.

Kapitola 1: E-book a jeho uplatnéni v hudebnim vzdélavani

E—book je z hlediska pravni legislativy jakoZto
elektronicky produkt povazovan za software, a proto je jeho

je jeho volné sifeni na rozdil od tisténé knihy nelegalni.

Pokud se jedna o e—book dostupny ke stazeni zdarma, autori
e—booku by méli na zac¢atku vzdy uvést prohlaseni o autorstvi,
ve kterém c¢tenare vybidnou k tomu, aby v pripadé, ze se budou
o informace z e—booku chtit podélit s dalsimi osobami, témto
osobam neposilali stazeny e—book, ale odkaz na webovou stranku,
z niz si mohou dalsi osoby e—book jednoduse stahnout samostatné.
Je to malé gesto, ale gesto nutné z hlediska ochrany autorskych prav
a zaroven gesto lidské, etické, které autorovi e—booku dava najevo,
Ze jeho prace je fadné ocenéna i presto, Ze ji nabidnul ¢tenaiim
k dispozici zadarmo.

Jina situace nastava, pokud se jedna o e—book placeny. V ptripadé
zakoupeni e—booku a jeho nasledného sdileni se v otazce ochrany

autorskych prav jiz tedy nejedna o pouhé etické gesto vici autorovi,

ale o poruseni autorského prava, které mtize byt stihano zdkonem.
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Proto je doporuceno vzdy stahovat e—booky zdarma na
originalnich strankach, kde jsou zveiejnény, a zakoupit placené e—
booky taktéz v originalni podobé na ptislusnych webovych strankach,
¢imz prijemce ziska nejen e—book, ale také danovy doklad, ktery slouzi
jako potvrzeni o zakoupeni elektronicky poskytovaného produktu
v pripadé jakékoli budouci kontroly. Pokud je piijemce s e-bookem
spokojen a chce ho doporucit dalsim lidem, sdili odkaz na webové
stranky, na kterych je mozné e—book poridit. Tim se uzivatel vyvaruje

pripadnych chyb i porusovani autorskych prav.

Moje zkusenosti s tvorbou e-materialu

Tvorbé elektronickych vyukovych materiali v oboru klavirni
pedagogicky zasvécuji svijj Cas jiz od roku 2016. Nasledujici vycet
mych zkuSenosti a vytvorenych materiali jsem zaradila do této
kapitoly jednak proto, abych étenari ukazala, ze elektronické vyukové
materialy v oboru hry na klavir je skute¢n€ mozné tvorit, Ze je o né
velky z4jem ze strany pedagogti, rodicii i dospélych samoukt. Jednak
ale také také proto, abych vas, za¢inajici pedagogy, motivovala

k tomu, abyste se nebali ptijit s vlastni koncepci ¢i inovacemi

Kapitola 1: E-book a jeho uplatnéni v hudebnim vzdélavani

v klavirnim vyucovani zaloZenymi na vasi vlastni pedagogické praxi,
vasSem vzdélani a zkuSenostech. Neni tfeba cekat, az vas oslovi velké
nakladatelstvi nebo agentura. V dnesni dob€ internetu si miiZete
vlastni tvorbu jednoduse vydavat sami na vlastnich webovych
strankach, a zacit nachazet podobné smyslejici ¢tenare a nadSence

pro klavirni hru, kteii budou rezonovat s vasi koncepci a vizi. ©)

Aktivné ptisobim na svych webovych strankach
www.evasuchankova.cz, kde si miizete prohlédnout moji praci
i mij projekt Prochazka svétem klaviru, stahnout zdarma nékolik
vyukovych e—bookii vénujicich se klavirni ¢i obecné hudebni
problematice, ¢i zakoupit vyukové e—booky, e—noty a online kurzy.
Ve tvorbé elektronickych vyukovych materiali spatiuji moznost
praktické dostupnosti online, ktera prispéje k dalSimu zlepSovani
urovné vyuky hry na klavir i k dalsim moznostem vzdélavani
pedagogti béhem jejich pedagogické praxe, a zaroven elegantni

ekologické reseni Setrné k Zivotnimu prostredi.

Vsechny mé e—booky jsou ve formatu PDF, pracovni listy a noty

jsou v ¢ernobilém provedeni, takze si je recipient miize jednoduse
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pripadné asporné vytisknout pouze v rozsahu, ve kterém je pottebuje.
Kromé e—bookii a e—not se vénuji také tvorbé online kurzi, které
jsem v uplynulych letech zamérila na vychovu dospélych klavirnich
zacatecnik, kteri nemaji moznost nebo ¢as dochazet na hodiny
klaviru k pedagogovi, a doposud se museli spoléhat pouze na tisténé
materialy pro vyuku dospélych zacate¢niki, z nichz je jeste stale
nejrozsirenéjsi Klavirni skola pro zacate¢niky autortt Bohmova,
Griinfeldovéa a Sarauer, jejiz metodické postupy ve vyuce hry na klavir
nejsou z hlediska moderni metodiky zcela optimalni. V mych online
kurzech maji studenti ptipravena videa, ve kterych vidi i slysi, co

a jak maji na klavir hrat, doplnéna texty a notovymi materialy, které
jsem pripravila. Kontrolu jejich vyukového procesu provadim pomoci
videonahravek, které mi studenti zasilaji pres internet, a nata¢im svy
studentiim zpétnou vazbu, kde je vyucuji a opravuji jejich nedostatky

a chyby podobné tak, jako by byli ptimo vedle mé na vyucéovaci hodiné.

Netvrdim, Ze online vyuka skrze online kurzy miize nékdy
v takovém specifickém oboru, jako je hra na klavir, plné€ nahradit
vyuku v osobni interakci mezi ucitelem a studentem. V dnesni

dobé internetu ale mizZe zasévat seminka hudebnosti tam, kam
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by se jinak nedostala, do rodin nejen zde v Cechach, ale po celém
svété. Diky mym online kurziim si stovky dospélych poridily domi
klaviry a muziciruji ¢asto v celém rodinném kruhu, sdileji radost

i emocionalni naplnéni, které mize prinaset pouze aktivni kontakt

s hudbou, stavaji se nadsenymi posluchaci vazné hudby, navstévniky
koncertt a prenaseji své nadseni i na ostatni rodinné prislusniky.
Vazna hudba se diky internetu vraci zpatky do rodin, mezi obycejné
lidi, ven z ¢isté hudebnich kruhti, a zakladna amatérskych, ale

nadsenych klaviristii, se neustéle zvétsuje.

Proto povazuji online vyuku formou e—bookii, e—not ¢i online
kurzu za tolik daleZitou v dnes$ni dobé. Pokud chce hudebni obor,
tézici ze stovek let bohaté minulosti, udrzet svoji pozici i v rychle
se ménicim svété soucasnosti, konkurovat popularnim hudebnim
zanrtim a neuzavrit se pouze do omezeného okruhu fanouskt vazné
hudby, je nutné, aby se naucil prijimat moderni formy, které hybou

dnesnim svétem a pronikl na internet atraktivni a dostupnou cestou.

Pro to, aby se nase klavirni komunita mohla rozristat a vzkvétat

i na internetu, jsou nyni v pripravé dalsi mé webové stranky
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nazvané Klavirni forum, www.klavirniforum.cz, které si kladou
ambiciézni cil propojit pedagogy hry na klavir v celé Ceské republice
i na Slovensku a umoznit sdileni pedagogickych postupti, nazori,
metod a zkusenosti napti¢ mezi pedagogy vSech vékovych kategorii,
zkusSenych i zac¢inajicich. Az budou stranky plné v provozu, budu

o tom informovat v tomto e—booku formou aktualizace. ©)

Kapitola 1: E-book a jeho uplatnéni v hudebnim vzdélavani

E-book Metodika elementarni vyuky hry na
klavir 5-7letych déti

V e—booku, ktery jsem vytvorila se zastitou grantového projektu
GA UK, se zaméruji predevsim na mladé klavirni pedagogy,
kteri vstupuji do své pedagogické praxe. E—book si klade za cil
pomoci zacinajicim klavirnim pedagogiim v orientaci v nasem
krasném oboru, a to po strance optimalnich metodickych postupt
v elementarnim klavirnim vyucovani, orientaci v instruktivni
klavirni literature s diirazem na instruktivni klavirni literaturu 20.
a 21. stoleti a kvalitnich ¢eskych i zahrani¢nich klavirnich skoléch,

a informuje i o moznostech dalsiho vzd€lavani pedagogi.

Byti pedagogem hry na klavir je poslani, které se snazime
napliiovat po cely zZivot. Vyuka hry na klavir je dynamicky a tvorivy
proces. Vérim, ze ¢im vice se osobnost klavirniho pedagoga rozviji
a vzdélava ve svém oboru, tim lepsim pedagogem i ¢clovekem
se stava pro své zaky, kteri reflektuji jeho nadSeni. Nadseny
zak potom pocituje silnou vnitini motivaci zabyvat se aktivné

hrou na klavir, prohlubovat své dovednosti v oboru, a prace
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s takovym zakem je jisté pro kazdého pedagoga ptrinosna, prijemna

a motivujici.

Vérim, ze e—book Metodika elementarni vyuky hry na klavir
5—7letych déti pfinese vSem zacinajicim klavirnim pedagogtim
mnoho inspirace i dobrych a v praxi pouzitelnych rad pro jejich
klavirni vyucovani, pedagogické ptisobeni na své zaky i osobni
riist, a zaroven je tieba i motivuje k tomu, aby se nebali zapisovat
své vlastni napady pro klavirni vyucovani a publikovat je efektivni
a uspornou, a pritom Siroké verejnosti dostupnou cestou formou

e—bookii ¢i jinych elektronickych vzdélavacich materiald.

Dékuji vam za precteni této ivodni kapitoly! Nyni uz se pojd'me
vénovat cisté klavirnim témattim, a za¢neme metodikou elementarni

vyuky hry na klavir 5—7 letych déti.
Preji krasné cteni

Eva Suchankova

Kapitola 1: E-book a jeho uplatnéni v hudebnim vzdélavani
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Kapitola 2: Metodika elementarni vyuky hry na klavir 5-7letych déti

Nez se za¢neme vénovat rozvijeni zakladnich spravnych
klavirnich navyk{ malych déti ve hie na klavir, dovolte mi na zacatek

kratkou tivahu o poslani klavirniho pedagoga déti.

Klavirni pedagog déti stoji pired nelehkym tikolem. Je mu
svéfena hudebni vychova ditéte, kterému méa predat a naucit ho
milovat krasné a uslechtilé umeéni klavirni hry. V prvni fadé pedagog
neuci dité hrat na klavir, budovat techniku a pripravovat ho, aby
proslo u pololetnich a zavére¢nych zkousek na hudebni skole. V prvni
radé je vyuka hry na klavir predevsim vyukou hudby, a toto by kazdy

zacinajici pedagog mél mit neustale na mysli.

Pedagog déti musi mit déti rad. Musi se umét radovat z toho, ze
se s nimi ponoti do jejich svéta plného fantasie a neohranicenych
moznosti, do svéta, ve kterém dobro vitézi nad zlem. Do svéta, kam
prichazi hudba jako zcela novy jazyk, kterym se dité ué¢i komunikovat
a vyjadtrovat své myslenky, zprostredkovavat své emoce a kultivovat

o LA V4 v
svuj vnitrni svet.

Pedagog musi umét dité ,nakazit“ nadSenim pro hudbu. Dité

by se mélo do hodin t€sit, na hodinach pracovat u klaviru s radosti
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a zaujetim pri poznavani svéta hudby, jeho barevnych zvukovych
moznosti i jeho pravidel. Pedagog by ale zaroven mél u ditéte
podporovat jeho volni vlastnosti, motivaci, schopnost dlouhodobého

zaméreni na cil a schopnost soustfedéné prace.

Hra na klavir klade vysoké naroky jak na logické mysleni
pri budovani techniky, chapani vystavby a struktury hudebniho
dila, propojovani poznatki z hudebni teorie a nauky s praxi, tak
na kreativni mysleni pri interpretaci hudebniho dila, vyjadrovani
nalad a emoci. Hra na klavir dale vyzaduje, aby se pri jejim
postupném osvojovani mnoha novych dovednosti tyto dovednosti

pretvarely v navyky.

Dale budu parafrazovat z Hudebni psychologie pro ucitele
autoru F. Sedlaka a H. Vanové (s. 71): ,,Navyk je automatizovana
dovednost. Hudebni dovednosti zahrnuji ¢asto jen jediny
jednotlivy itkon na hudebnim nastroji, napriklad spravné
provedenti prstokladu nebo spravné provedeni synkopické vymeny
pravého pedalu. Hudebni dovednosti umoznuji vykonavat rychlé

a plynulé pohyby ¢i myslenkové operace potirebné pro hudebni

Kapitola 2: Metodika elementarni vyuky hry na klavir 5-7letych déti

¢innosti, predvidat sled motorickych iikonii, koncentrovat

a rozsirit znac¢né pozornost.“

Je tedy jasné, ze pro to, aby se dité ispésné naucilo hrat na
klavir, musi ovladnout celou paletu hudebnich dovednosti. Tyto
dovednosti se odehravaji na mnoha trovnich: jsou sluchové,
motorické, myslenkové, hmatové, zrakové i interpretacni. Postupné
osvojovani dovednosti klavirni hry je dlouhodobou zalezitosti, ktera
vyzaduje nejen aktivitu ditéte v hodinach, ale také pravidelné cviceni
a opakovani v domacim prostredi. Jedin€ skrze opakovani je mozné
nové dovednosti pretvorit v automatizované navyky, které bude dité
pouzivat takzvané z podvédomi. Ve chvili, kdy si dité osvoji urcitou
hudebni dovednost a vytvori si z ni navyk, tento navyk mu umozni
kvalitnéjsi provedeni pozadovaného ukonu. Dité se na pozadovany
navyk jiz nebude muset tak silné koncentrovat, coz zaroven vytvori
mentalni prostor pro ziskani a osvojeni nové dovednosti. A takto
se nové dovednosti stale pri procesu uceni hry na klavir na sebe

postupné nabaluji.
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Aby se vSak cviceni a mnohonasobné opakovani pro dité nestalo
zatézi, aby se ze hry na klavir nestala nudné rutina, je neustale treba
mit na paméti i druhou jmenovanou slozku vyuky. Tou je predavani
velkého nadseni a radosti z hudby z uéitele na zaka, pozitivni
motivace a pochvala za kazdy povedeny tikon, a samoziejmeé snaha
ucitele predat slozitou latku hravou a ditéti pristupnou formou, ktera

ho bude bavit.

Pedagog by se mé€l snazit rovnomérné rozvijet technickou
i hudebni stranku hry ditéte, aby mezi nimi nedochazelo
k nerovnovaze. Kdyz bude dité prednostné pracovat na ,technice®,
ke které bude hudba ,pridavana“ az poté, co se skladby nauci
mechanicky prehravat, bude zatiZzeno mnohonasobnym
opakovanim bez hudebniho obsahu, a hra na klavir se pro néj
stane mechanickym prstovym cvicenim. Takova vyuka ho
nebude dlouhodobé bavit a na hodiny klaviru bude v dospé€losti
pravdépodobné vzpominat jenom jako na Sedivy nuceny dril.
V tomto pripadé miizeme ocekavat i pred¢asné ukoncéeni dochazky

ditéte do hodin klaviru bez chuti dale pokracovat.
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Naopak, pokud bude pedagog rozvijet pouze hudebnost
a radost z hudby, ale nebude u ditéte dbat na postupné osvojovani
technické stranky hry a ziskavani spravnych a efektivnich pohybové—
sluchovych navykt, ditéti se nebude datit presvédciva interpretace,
protoze na to jeho technicka vybava prosté nebude stacit. Vyuka
hry na klavir ,,jen pro zabavu“ taktéz neni z dlouhodobého hlediska
udrzitelna. Dité bude ztracet motivaci a chut hrat na klavir, protoze
nedokéaze zahrat své skladby bez velkych obtizi, anebo se musi
zdrzovat na prilis jednoduchém repertoaru, ktery nebude odpovidat

jeho intelektovym pozadavkim a opét dojde k nerovnovaze.

Oba extrémy jsou Spatné. Pedagog musi umét optimalné
vyvazovat obé dilezité slozky klavirni hry, a ucit dité hrat tak, aby
ho to nejen bavilo a mélo radost ze hry, ale aby se mu také datilo
hrat dobte a krasné. Jediné pokud budou tyto dvé diilezité slozky
— technika a hudebnost — v rovnovaze, bude pro dité hra na klavir
prinosna a zajimava v dlouhodobém horizontu, a bude hrat na klavir

rado a zaroven dobre.
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2.1. Postup budovani klavirni techniky
v elementarnim vyucovani

V metodice prace s malymi détmi vychazim z H. Neuhause
(O uméni klavirni hry), ktery zastaval nazor, zZe pri praci na
technice je dulezité vychéazet z hudebni predstavy jako zakladniho
vychoziho bodu pro rozvoj techniky. Podle n€j neexistuji technické
problémy, pouze hudebni problémy. Nejgauz vidi problém v tom, Ze
mnoho z téch, kdo hraji na klavir, si pod pojmem klavirni technika
prredstavuji pouze rychlost prsti, jejich dokonalou vyrovnanost,
rychlost a bravurnost, anebo treba schopnost dokonalé plynulé
hry z listu. To vSechno jsou pouze jednotlivé ¢asti techniky, nikoli

technika jako celek.

Slovo technika pochazi z feckého slova teyve [techne], coz
znamena uméni. Technika hry na klavir tedy obsahuje v sobé
symbi6zu vSechno, technické i umélecké stranky hry. Tim, jak se
zlepSuje nase technika, dokazeme presvédéiveji vyjadrovat hudebni
obsah skladby a obracené, ¢im presnéjsi hudebni predstavu si

dokaZeme vytvorit, tim cilenéji potom miiZzeme pracovat na jeji
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realizaci skrze technické pozadavky. P¥i praci na technice je
tedy velmi diilezité vychazet z hudebni predstavy jako

zakladniho vychoziho bodu pro rozvoj techniky.

Klavirni techniku budujeme u déti od celku k detailim. Hlavnim
aspektem je zde co mozna nejpresn€jsi hudebni predstava. Technika
pak slouzi pouze jako prostiedek k realizaci této predstavy. U déti
budujeme techniku od velkych pohybii celych pazi postupné az
k drobnym pohybtim jednotlivych prstt. Tento zptisob prace je pro

déti prirozeny, protoze se odviji od jejich fyziologického vyvoje.

P hie na klavir se pomoci velkych pohybii dité uc¢i zapojovat do
hry celou pazi a pouzivat jeji vahu. Dité vedeme k tomu, aby citilo,
kde az mu zacina ruka. Dité v pocatku tvori tony na klaviru vahou
celé paze az z ramene. K tomu, aby si dité uvédomilo vahu svych
pazi a jejich volnost, je vhodné v pocatec¢ni fazi klavirniho vyucovani
zatazovat do vyuky jednoduché pohybova cvic¢eni. Diky témto
cvi¢enim si dité dokaze uvédomit vlastni télo a zcela uvolnit paze, aby

dokazaly volné klesnout podél téla vlastni vahou.
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Jednim z doporucenych cviceni je napriklad ,,machani pradla“
Jsme spolecné s ditétem v predklonu v prostoru tiidy, ruce vyvésime
doli, a poté se houpeme ze strany na stranu celym trupem. Ruce
létaji volné do stran. Dalsi pohybové cviceni na uvédomeéni si vahy
a volnosti pazi, je naucit déti udélat ,hadr”. Stojime s dit€tem naproti
sobé a vezmeme obé jeho ruce do svych. Potom dité upozornime, zZe
jednu z nich pustime, a jeho ruka musi volné klesnout vlastni vahou
podél téla. Pokud ma dité tendenci pohyb védomeé ridit a pazi volné
klesnout nenecha, vyménime si role a ukdzeme vse na vlastnim téle,

zatimco dité stfidavé necekané pousti nase ruce.

Dalsi pohybovou hrou, kterou éasto vyuzivam je hra na
~klokanka®. Ja jsem v této hie klokani maminka a dité klokani
miminko. Dité sedi u klaviru, a ucitel vezme jednu nebo obé jeho
paze a polozi si je celym predloktim nebo dlanémi na své ruce.
Spolecné pak hraji na klavir napriklad lidovou pisen, kterou si l1ze
zaroven i zazpivat. Dité se miiZe plné€ uvolnit a jen citit pohyby pazi
ucitele pri hie na klavir. Evokujeme touto hrou v ditéti pocit, Ze jeho
paze vazi tolik, co velky slon, je t€zka, ale zaroven prijemné uvolnéna,

a mize se bezpec¢né zaborit do dna klaviatury. Prsty jsou pak jeden
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po druhém vedeny k tomu, aby si aktivné braly klavesy zespoda, aby
na klavesy nepadaly, ale dokazaly citit zivy kontakt s klaviaturou.
Tomu pomahame rozvijenim hudebni predstavy ditéte riznymi

hrami v pocatku klavirniho vyuéovani.

S navozenym pocitem vahy a volnosti potom zaé¢indme tvorit
prvni tony na klaviatufe pomoci hry na zvony (perfektné zpracovano
viz Z. Janzurova — M. Borova: Klavirni Skoli¢ka). Hrajeme po celé
klaviatuie, u¢ime se poznavat tony, riznou vysku toni v oktavach,
zlepSujeme orientaci ditéte na klaviature. U hry na zvony si rikame
jednoduchou rikanku nebo basnicku, ktera poméha ditéti drzet
metrum (napr. na kazdy zahrany ton rekneme jedno slovo ,,Zvony
zvoni bim, bam®). Dité jiz pri této elementarni hte doprovazime
hrou bohatych akordi hranych na pravém pedalu. Diky bohatému
klavirnimu zvuku ma dité od prvnich zahranych toni moznost

poslechnout si Siroké dynamické a barevné moznosti nastroje.

Pri tvoreni prvnich tonii v soucinnosti celé paze s pouzivanim
vahy zni zvuk klaviru ditéti zpévné, syte, kulaté a krasné. Drobné

détské prstiky nejsou pripravené na to, aby dokazaly hned tvorit
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ton samostatné v legatu, nemaji jesté pravidla silu a nejsou na hru
na klavir zvyklé. Zato ton vytvoreny vahou celé paze nema takova

omezeni a naopak stimuluje dité k tomu, aby hralo volné a svobodné.

Pri tvoreni tonu dbame na to, aby dité nepouzivalo hrubou silu
a do klaves nestouchalo, nemlatilo ani nebouchalo. Zahrajeme pro
nazornost ditéti tony tvrdé a Skaredé, tvorené fyzickou silou a bez
jakékoli hudebni predstavy. Zahrajeme mu i tony zp€vné, barevné,
kulaté a nosné, a od prvnich krackd, od prvniho zahraného tonu,
péstujeme u ditéte vyraznou hudebni predstavu. Ukazeme mu,
jakymi vS§emi riznymi zptisoby miiZe jeden ton zaznit, a vyuzivime
pri tom kontrasty. Dité se totiz velmi rychle dokaze ucit pomoci
chapani kontrastii, a to nejen v oblasti vyuky hudby, ale i v
obohacovani slovni zasoby. Tén miiZe byt nosny nebo opatrny, vesely
i smutny, zivy i ospaly. MiiZe znit jako slon i jako mysicka, jako
medvéd i jako ptacek, jako housle i jako flétna. Klavirni ton miize mit
tisice nalad, barev i dynamickych odstinti. Dité vedeme k tomu, aby
od prvnich tont vzdy dokéazalo hrat s bohatou zvukovou predstavou,
kterou stimulujeme vSemi dostupnymi prostredky. Témi je budovani

hudebni predstavy napodobou pedagoga, hudebnimi hrami

Kapitola 2: Metodika elementarni vyuky hry na klavir 5-7letych déti

a pohadkami, ale také mimohudebnimi prostiedky jako naptiklad
obrazky, doprovodnymi texty, pohybovym i vytvarnym vyjadrenim

vnimaného obsahu hrané skladbicky.

Uhoz, se kterym se dité seznami jako prvni, je portamento.
Portamento totiz umozni ditéti setrvat na dné klaves presné tak
dlouho, aby pocitilo kontakt se dnem klaviatury, dokazalo uvolnit
paze, ale mohlo je hned zase odlepit a volné prejit k tvoreni

dalsiho tonu.

Nikdy tedy ve vyuce déti nezaciname fixaci ruky na klaviature
v pétiprstové poloze! Détska ruka neni zpocatku pripravena hrat
legato a prsty nejsou vycvicené, nemaji potfebnou pruznost ani silu.
Déti maji v takovém pripadé sklon mackat klavesy jen prsty, bez
zapojeni vahy celych pazi. Tény pak znéji chabé, slabé a neznéle. Dité
nahrazuje vahu silou, protoze nedokaze jinak vytvorit na nastroji
pozadovany zvuk. Dale se k jeho hre pridava nezadouci napéti v celém
téle a zvedani ramen. Uz viibec nezaciname rovnou hrou podle
not. V rané fazi studia, kdy dité jesté dostatecné neovlada hmatove,

sluchové ani prostorové celou klaviaturu, hra z not zbytecné zatézuje
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jeho psychiku a vede to k nemuzikalnimu projevu s cilem ,,precist

a spocitat” noty. Ke hte podle not si povime vice pozdéji.

V pocateénim stadiu vyuky postupné zaka vedeme ke spravnému
sezeni u klaviru. U malych déti je nutnost mit k dispozici ve tridé
originalni pedalovy adaptér. Ten je dostate¢né Siroky a stabilni, takze
na né€j déti mohou polozit celd chodidla nohou a oprit se o né. Détem
vytvorime predstavu, Ze jejich nohy jsou jako kmen silného stromu,
ktery se nevyvrati pti bouti. MiiZzeme s nimi mirné zakymacet
ze strany na stranu a hrat si na ,boufti a vichr®, coz navic vzbudi
radostnou reakci. Déti maji pri této hre za akol mit nohy neustale
pevné oprené o stupinek. Pripravujeme tim jejich t€lo na budouci
hru na klavir, kdy od pasu dolti vniméame oporu a stabilitu téla, ktera
umoznuje horni poloviné téla volné se pohybovat a podle potreby se

naklonit nad klaviaturou ve sméru hry.

Spravné sezeni s oporou o cela chodidla, s nohama mirné
rozkroc¢enyma pro vétsi stabilitu, pom&ha naprimit trup a uvolnit
celé paze. S volnymi pazemi poté miiZzeme krasné dale pracovat ve

vyuce, jak uz jsme si popsali vyse.
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Déti jsou vSak déti, a rozhodné po nich nemiizeme chtit, aby
sedély spravné, s oporou o nohy a vzprimené celou vyucovaci lekei.
Je zcela prirozené, ze malé déti jsou neposedné, na klavirni zidli
se oSivaji a vSechno prozkoumaévaji. Nékdy nevydrzi sedét spravné
ani 10 vtetrin v kuse. Proto je tfeba netrvat na tom, aby dité celou
lekci prosedélo u klaviru, ale podle didaktického planu pedagoga
se mize béhem lekce i cilené probéhnout, podivat se spole¢né
s ucitelem dovnitt do nastroje, vyzkouset, co dé€laji vSechny pedaly.
Vhodné je také zatazovat kratké hudebné—pohybové hry, hry na
dirigenta anebo tfeba hry podporujici rytmickou stranku. To jsou
napriklad hry na rytmickou ozvénu pomoci tleskani, kdy nejprve
zak opakuje po uditeli kratky rytmicky tisek, a poté si mohou role
i vyménit. Pii vyméné roli pedagog miize zamérné d€lat chyby, aby
je dité mohlo rozpoznavat a opravovat. Pohybové ¢innosti je vhodné
v ramci lekce stfidat s hranim na klavir, a to zejména, spatiujeme—
li na ditéti znAmky tinavy anebo klesajici pozornosti. Trocha
pohybu dité osvézi a ono se pak 1épe se soustiedi na zbyvajici ¢ast

lekce a dalsi hudebni ukoly.
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Pokud sedime u klaviru a hrajeme na néj, je treba ditéti
nenasilné korigovat spravné sezeni v pritbéhu lekce. Nékteré déti
byvaji opravdu neposedné, a neustalé vysvétlovani spravného sezeni
by mohlo pripravit pedagoga o hlas a ditéti z lekce vytvorit dojem
neustalych prikazl a tkoli. Proto si s détmi vytvorime nonverbalni
znameni, ktera nAm pomahaji usettit cas mluvenim a opakovanym
vysvétlovanim spravného sezeni. Napiiklad kdyz chceme, aby se
narovnalo, poSimrame ho na zadech. Takové malé gesto zcela postaci
na to, aby se dité posadilo ke klaviru spravné, a miizeme nerusené

pokracovat v zajimavéjsich hudebnich ¢innostech.

V pocatecnim stadiu vyuky dopliiujeme zakovu hru spole¢nou
hrou tfi nebo ¢tyrrucni. Pedagog pri spole¢né hre pouziva pravy
pedal, pokud to hudebni obsah skladby umoziuje. Rozezni se tak celé
barevné spektrum nastroje, dité ziskava hned od zacatku bohatou

sluchovou predstavu klavirniho zvuku a jeho moznosti.

Co se tyce repertoaru, kterym bychom méli s détmi zacit,
optimalni je zacit hudbou, ktera je pro déti blizka a znama. Do této

oblasti patri détska rikadla, hadanky a jednoduché lidové pisné,
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které jsou détem znamé z doméciho prostredi nebo ze skolky. Lidové
pisné a fikadla poméhaji détem péstovat hudebni pamét a usnadnuji
rytmickou presnost hry. Od zacatku vyuky mohou déti hrat drobné
skladbic¢ky, pisné nebo rikadla kazdou rukou zvlast i obéma rukama
stridavé. Zaciname, jak uz jsme si ekli, Gthozem portamento, ktery je

pro déti nejjednodussi.

V pocatecni fazi vyuky je také vhodné zarazovat hudebni
pohadky, které pomahaji détem sluchové a hmatové se zorientovat
na klaviatuie, péstuji cit pro barvu tond, cit pro rytmus, volnost
pazi, a pokladaji zdklad pro mnoho dal$ich duleZitych prvotnich
hudebnich dovednosti. Hudebni pohadky jsou formou elementarni
improvizace na klavir, jsou hravé a apeluji na détskou tvorivost a chut
si hrat. Hudebni pohadky miize pedagog vymyslet s détmi piimo
v lekei, anebo vyuzit pohadky pripravené v riiznych materialech,
napriklad na mych webovych strankach www.evasuchankova.cz
v sekei blog v rubrice pro ucitele najdete ¢lanky zamérené na hudebni

pohadky; v Klavirni Skoli¢ce je krasna Pohadka o lese apod.
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Uhoz staccato vyucujeme po zvladnuti hry portamento. Staccato
je zkracenim portamenta, vyzaduje aktivnéjsi praci prstika pri
odskoku z klaviatury. Avsak stejné jako u portamenta i pri hie ve
staccatu v pocatecni fazi vyuky dité zapojuje do hry celou pazi,
nehraje staccato pouze odskoc¢enim samotného prstu od klavesy.
Pokud chceme, aby staccato zné€lo barevné, plné a zpévné, je
treba, aby ho dité tvotilo celou pazi v sou¢innosti od ramene az ke
konec¢ktim prstii. O kazdé staccato se s zakem krasné postarame,
provadime zpétnou sluchovou kontrolu. Pokud staccato zni mrtve,
neznéle a plose, vedeme zaka k pouzivani vétsich pohybi pfi hie,
pripadné k aktivnéjsi praci konecku prstii. Pri hie staccata vedeme

pohyb ruky zapéstim.

Legato vyucujeme az po zvladnuti portamenta a staccata, protoze
je nejobtiznéjsi. Nacvik legata je vhodné provadét na odtahu. Legato
cvic¢ime vazanim 2 tont nejprve jako odtah, protoZe spojeni dvou prstii
je pro dité jednodussi. Odtahy m@izeme trénovat mezi sousednimi
prsty, 1 mezi vzdalen€jsimi prsty (napt. cviceni Dve houpacky v Nové
Kklavirni skole, 1. dil apod.). Postupné pridavame dalsi tony

v legatu, hrajeme dalsimi prsty, az vytvorime zpévnou hudebni frazi.
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Artobolevskaja ve své Klavirni $kole uvadi cviceni na hru legata
tremi prostfednimi prsty, opét v obloucku, kdy posledni z trojice mtize
byt hran jako odtah. Vzhledem k podobné délce vnitinich prsti je toto

cviceni pro déti taktéz jednodussi, nez hra legata v pétiprstové poloze.

Odtahu je tieba v pocatecni fazi vyuky vénovat dostateény
prostor. Jedna se o jeden z hudebné nejvyraznéjsich prvka malého
pianisty, na némz je mozné dité efektivné ucit poslouchat ton, ktery
tvori. Zaroven je odtah skvélou prilezitosti pro vyuku prozivani
harmonického napéti a rozvedeni do konsonanci, a prace s vahou
paze, ktera je na prvnim tonu odtahu zapusténa do klaviru, pri hre
odtahovaného tonu se zase zveda z klaves. Vedeme zacka k tomu,
aby dokazal sam slyset a prozit skutecnost, ze prvni ton odtahu
ma vetsi hudebni napéti, ze je treba se do néj vice polozit vahou
a prstem udélat ,dtlek” do dna klavesy, a druhy ton odtahu je jako
povzdechnuti, pohlazeni nebo vydech. Druhy ton odtahu m4 mensi
harmonické napéti, odpoutava se lehce a jemné od klavesy, uplné
jako kdybychom ji chtéli pohladit briskem prstu. Hraje se v nizsi
dynamice, nez prvni ton. Odtah je treba od prvniho seznameni

v elementarnim vyucovani opecovat s détmi tak, aby ho spravné
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dokéazaly prozit, poslouchat a interpretovat. Piipravime tak zaroven
ditéti ptidu pro budouci hru skladeb, naptiklad z obdobi klasicismu,
kde se odtahy vyskytuji ¢asto. Krasné provedeni odtahu podporuje

muzikalitu ditéte, ukazuje na jeho tvorivost a schopnost poslouchat
se pri hre. To jsou vzacné dovednosti, které by mély tvorit nedilnou

soucast hudebné — vychovného procesu jiz v pocatec¢nim stadiu.

Vratme se nyni opét k legatu. Legato je thoz, ktery musi krasné
zpivat. Tvori se nejen pouhym spojovanim tont v fadé za sebou,
ale predevsim prenasenim vahy paze z prstu na prst. Opét jsme
u pouzivani celé vahy paze v soucinnosti od ramene az ke koneckim

prsti, které si aktivné musi brat klavesy v legatu.

Ve chvili, kdy dité zvladne hrat legato, je pripraveno na vyuku
hry stupnice a podkladani palce a prekladani pres n€j. Ve stupnici
ucime dit€ vnimat melodickou linii. Stupnice by neméla byt pouhym
prstovym cvicenim. Ruka ma pri hie pocit tahu stétcem, tento pocit
napomaha plynulé praci zapésti a vedeni ruky pri hie stupnice.
Stupnice by také méla mit alesponi mirny dynamicky prtbéh, smérem

vzhiiru stoupat v crescendu a smérem doli klesat v decrescendu.

Kapitola 2: Metodika elementarni vyuky hry na klavir 5-7letych déti

S hrou legata prichazi i problematika vytvareni zpévné hudebni
fraze, tzv. kantilény. Je tieba dité vést hned od pocatkt k tomu, aby
dokazalo doposlouchéavat znéjici tony a vést je konecky prsti po
celou dobu, kdy tony zni. I pfi pirenosu ruky z tonu na téon v thozech
portamento a staccato je tieba tony neustale poslouchat v melodické
linii. P¥i pfenosu ruky zak jako by nesl s sebou i ton, melodie se
neprerusuje, ale pokracuje dal v mysli zaka. Pokud zak zahraje ton
a hned na néj zapomene a prestane ho poslouchat, vede to k roztrhané
interpretaci a ¢asto i k rytmickym nepresnostem ve hte. Poslouchani
tont a jejich propojovani ve zpévnou kantilénu je diilezitou

dovednosti, kterou je tieba budovat od pocatkt klavirni vyuky.

Abychom dité naucili hrat kantilénu, je tfeba mu zadavat
skladbicky rizného charakteru s vyraznymi hudebnimi napady, které
jsou pro dité srozumitelné a budou ho bavit. V détském repertoaru
je tireba dosahovat co nejpresvédcivejsi a nejvyrazn€jsi mozné
interpretace a budovat jasnou hudebni predstavu. Instruktivni
literatura obsahuje velky vybér skladeb s programnimi nazvy, které
ditéti dokazi priblizit obsah a pomahat tak interpretaci i budovani

hudebni predstavy. Vhodnému instruktivnimu repertoaru se
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budeme vénovat podrobnéji v dalsi kapitole tohoto e—booku. Détské
skladbicky by mély byt optimalné doplnéné obrazky a zrymovanym
textem, ktery mé pro déti poutavy obsah. Pokud text chybi, vymysli
ho détem pedagog sam. Otextovani melodie pomah4 détem

s rytmickou strankou hry, text mtize prohloubit i porozuméni
hudebnimu obsahu hrané skladby a podnitit tvorivéjsi interpretaci.

Zaroven text pomaha ulozit skladbu efektivnéji do hudebni pameéti.

Po ovladnuti hry jednotlivych téont piichazi hra dvojhmatti jako
jsou sekundy, tercie, dudacka kvinta. Pti nacviku dvojhmatt vedeme
dité k tomu, aby poslouchalo souhru obou ténti a rozmistovalo vahu
paze na oba hrajici prstiky stejné. Pro nacvik dvojhmati jako jsou
sekundy a tercie miizeme pouzivat hru na zvony, hru dudécké kvinty

muzeme vyuzit pro elementarni doprovod lidové pisné.

Po zvladnuti dvojhmatt nasleduje nacvik akordu. Akord nejprve
pripravime jako rozloZeny trojzvuk, aby si détska ruka meéla prostor
zvyknout na soucasné polozeni a drzeni tri tonti zaroven. Posléze uz
cvi¢ime akord jako tfi soucasné znéjici tony. Tato problematika je

skvéle zpracovana v Klavirni skolicce.
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Pti hie hra akordi i dvojhmatt vedeme zaka k pocitu brani
klaves citlivymi brisky prstii, nemélo by se jednat o Gder prstti shora
do klaves. Zak ma pocit pripravy prstii na klavesy, provadi sluchovou
kontrolu soucasného zaznéni tond, pracuje s vahou paze az z ramene
a pruzné prenasi ruku z hmatu na hmat. Pti prenasSeni ruky na
rizné dvojhmaty ¢i akordy, napriklad pri hie obrati kvintakordu,
je tfeba dbat na hmatovou i zvukovou predstavu akordu dopiredu
pred jeho samotnym zahranim, a prenaset ruku nad klaviaturou

v ptiloblou¢ku, malovat ,,duhu®.
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4 »

2.2. Rozvoj rytmického citéni

Rozvoj rytmického citéni u déti je pevné spojen s rozvojem citéni
tonalniho a nelze je v hudebni praxi od sebe oddé€lit. Hudebni rytmus
je soucasti melodie, proto i rytmické citéni Gzce souvisi s prozivanim
melodie a frazovanim. Prozivani rytmu je pro ¢lovéka prirozené.
»Rytmické citeni je hluboce zakotveno v lidské osobnosti primo v jeji
endothymnt (instinktivni) vrstve® (F. Sedlak — H. Vanova: Hudebni

psychologie pro ucitele).

Hudebni rytmus vychazi z rytmu lidské teéi. Tak, jako se
v fedi stfidaji prizvucné a neprizvucné slabiky, sttidaji se v hudbé
prizvuéné a neprizvuéné doby. Na zcela jednoduché vété mtize
ucitel zakovi vysvétlit, jak v hudbé funguji tézké a lehké doby, napt.
»,Ko—C¢i—cka spi“, kdy podtrzené slabiky predstavuji tézké doby.
V pocatecnim stadiu vyucovani se jevi jako optimalni vyuzivani
rytmizovanych détskych rikadel. Ucitel vede zaka nejprve k prozivani
rytmizace fe€i, a pres zrytmizovanou fe¢ déle k rytmizaci rikadla
na drobném melodickém ttvaru, napt. na dvou tonech vzdalenych

o malou tercii, které zak hraje stfidavé obéma rukama. Rytmizovat
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s ditétem na klaviru miiZe ucitel i slova rozlozen4 na jednotlivé
slabiky. Dité se uci poslouchat a odliSovat dlouhé a kratké slabiky,

a ziskava tak zkusenost s vhimanim rtznych rytmickych hodnot.

Dalsi metodou slouzici pro rozvoj rytmického citéni je otextovani
melodie studované skladby. O vyhodach otextovani melodie jsme si
jiz povidali. Tato metoda se kromé jiz uvedenych moznosti da také
vyuzit tehdy, pokud Zak neciti dlouhé hodnoty not a ma sklon z nich
yutikat®, Pomoci slabik vymySleného textu dokaze dité jednoduse
vycitit, jak presné dlouho ma dany ton hrat a poslouchat. Otextovani
se doporucuje také pri hie slozit€jsich rytmickych atvaria. Pokud dité
dokéaze vyslovit zreteln€ pomoci textu slozit€jsi rytmicky atvar (napr.
triolu, teckovany rytmus apod.), zacne mu rytmicka struktura davat
hned jasn€jsi smysl a dokaze ji poté presvédcive interpretovat. Ucitel
by mél vést zaka k presné, nikoli priblizné interpretaci jednoduchych

i slozitéjsich rytmickych atvar.

Pri vnimani a prozivani rytmickych hodnot not a pomlk je
dtlezité, aby zak presné citil pomér mezi jejich délkami. Nejjednodussi

metodou je rozd€leni rytmickych hodnot pomoci slabik
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72266

Ltyty — ta — t4ja“, kdy ,tyty“ symbolizuje dvé hodnoty osminové, ,t4“
hodnotu étvrtovou a ,taja“ hodnotu pitilovou. Hodnota cela pak miize
byt rytmizovana naptiklad jako ,taja—daja“. S pomoci této metody zak
dokaze rychle rozpoznat také grafické znazornéni rytmickych hodnot
not a citit spravné pomér délky mezi nimi. Pro noty Sestnactinové je
potom vhodné pouzit slovo slozené ze ¢tyr kratkych slabik, které zak
stihne na kazdy tder jedné doby rict celé, napr. ko—pre—ti—na nebo
ru—ka—vi—ce. S détmi zarazujeme do vyuky také tleskani. Ucitel tleska
napriklad ¢tvrtové hodnoty, a zak se uci tleskat hodnoty osminové,
Sestnactinové atd. Vyuku rytmu je tfeba prenést na zaka tak, aby
mohl fyzicky prozivat pulzaci a pomér mezi jednotlivymi rytmickymi
hodnotami. Slovni vysvétlovani rytmu nikdy neni ve vysledku tak

ucinné, jako opravdova fyzicka a zvukova zkusenost prozivani rytmu.

74k by mél rytmus v hudbé v po¢ate¢nim stadiu vyuky
prozivat celym svym télem. Opét zde plati, Ze malé dité se 1épe uci
a automatizuje si nové dovednosti od velkych pohybti k mensim.
Miize pochodovat po tiidé, rytmus vytleskavat hrou na ,,ozvénu®,
dirigovat skladby, které hraje ucitel, nebo které jsou poustény béhem

lekce z nahravky.

Kapitola 2: Metodika elementarni vyuky hry na klavir 5-7letych déti
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2.3. Interpretace v elementarnim
klavirnim vyucovani

Rozvijeni hudebnosti zaka by mélo byt pro kazdého pedagoga
prvoradym tkolem. Nikdy bychom neméli pripustit mechanickou hru
bez sluchové kontroly a bez konkrétni hudebni predstavy. K rozvijeni
hudebni predstavy u déti nAm mohou poslouzit obrazna metaforicka
prirovnani a pohadkova mluva pro pojmenovavani hudebni
problematiky. Méli bychom se snazit priblizit klavirni problémy

détem jazykem, kterému budou rozumét.

Vybornou pomtickou v lekcich s malymi détmi je jiz zminéné
otextovani melodie, které odpovid4d hudebnimu obsahu skladby.
Otextovani zaroven podporuje rytmickou stranku hry a hudebni
pamét zaka. Text byva soucasti rikadla nebo pisnicky, pokud vSak
hrajeme skladbu, ktera text neobsahuje, je vhodné ho pro déti nebo i

s pomoci déti ke skladbé vymyslet.

Od pocatku vyuky je doporuceno détem také vysvétlovat

i hudebni teorii v ndvaznosti na probirané skladby. Samoziejmé,
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Ze nemusime po malém ditéti vyzadovat hned od zacatku piresna
hudebné—teoretickd pojmenovani. Nejprve postaci, kdyZ budeme
teorii vysvétlovat pohadkové (napf. staccato miize byt bleska, ktera
skace po klaviature; tonika je jako kral, co sedi na triné; crescendo
je jako vystup na horu a decrescendo zase sestup doli apod.).
Doporucuji zaroven s pohadkovym vysvétlovanim vzdy zminovat

i originalni hudebni nazvoslovi, aby se s nim déti postupné zacaly

seznamovat a nebylo jim v budoucnu cizi.

Doporucuji détem zalozit v seSité zezadu vlastni maly hudebni
slovnicek, kam mtizeme napsat kazdy novy pojem z hudebni teorie,
se kterym se v lekcich setkame. Z osobnich zkuSenosti nespoléham
stoprocentné na hudebni nauku a na to, Ze si dité samostatné poznatky
z nauky propoji se hrou na klavir. Casto jsou to pro dité dva zcela
oddeélené predmeéty, které si jen tézko dokaze propojit. Efektivnéjsi je
vysvétlovat hudebni teorii primo u klaviru na skladbach, které se prave
ucime. Napriklad kdyz se dité uci hrat akcent ve skladbé, prohlédne si
i jeho notovy zapis a zaroven ihned slysi jeho zvukovou realizaci. Dité

si tak 1épe dokaze propojit teorii s praxi.
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Malé déti vSe prejimaji napodobou ucitele. Ucitel tudiz barvite,
napadné a vyrazné na klaviru predehrava a prenasi na zaka emoce,
motivaci i vlastni nadseni pro hru. Déti by mély smérovat ke stejné
prresvédcéivé interpretaci, jako dospéli, pouze na drobnych skladbach

odpovidajicich jejich tirovni.

Kapitola 2: Metodika elementarni vyuky hry na klavir 5-7letych déti
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2.4. Hra s pravym pedalem

Hru s pravym pedalem mtZeme do vyuky zaradit hned
v pocatecni fazi, podminkou samoziejmeé je pedalovy adaptér, ktery
détem umozni dosdhnout pohodlné na pravy pedal. Zpocatku se
jedna o pouziti pedalu s tzv. souc¢asnou vyménou, casto to mohou byt
treba jen dva takty ve skladbé, anebo skladba, ve které se pedal drzi
od zacatku do konce skrz. Pouziti pravého pedalu je pro déti lakaveé,

pedal barevné obohacuje zvuk klaviru, coz se détem libi a bavi je to.

Od pocatku hry s peddlem dbame na to, aby dit€é mélo patu
ukotvenou na zemi, a nau¢ime ho seslapavat a vyménovat pedal
pouze $pi¢kou nohy. Optimalni je, kdyz dit€ nosi na lekce backiirky,

protoze se mu potom pedal ovlada 1épe, nez kdyz hraje naboso.

Co se tyce vyuky synkopického pedalu, optiméalni je zacit
cvicenim, kdy pedal dité vymeénuje synkopicky na jednotlivych
tonech, které hraje thozem tenuto ve velmi pomalém tempu. Po
zvladnuti tenuta naucime dité pedal synkopicky vyménovat i pri

hie v legatu. Uhoz staccato je nevhodny pro vyuku hry s pedalem
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v pocatecni fazi proto, zZe ruka se v klaviature prakticky nezdrzi,
a proto je velmi naro¢né pedal vymeénit v tom spravném okamziku

a staccatovy ton zadrzet v pedalu.

Nejcéastejsi chybou pri pouzivani synkopické vymény pedalu
je to, Ze Zaci kopiruji nohou pohyb ruky na klaviature, spole¢né
s thozem pedal seSlapavaji a spolecné s opusténim klaves pedal
pousti. Nase hlava je totiz zvykla regulovat pohyby t€la synchronné,
ale u klaviru je praveé pottreba naudit Zaky kazdou koncetinou
vykonavat samostatny nezavisly pohyb. Zatim co noha spokojené
drzi pedal seslapnuty, ruka se zveda z klaviatury, a teprve v momenté
thozu dalsiho tonu nebo po jeho zaznéni se noha z pedalu zveda, po

thozu zase klesa dolti a pedél seslapava.

Synkopicky pedal vysvétlujeme jako ,,opozdény“ pedal, pedal
pouzivany po thozu. V této definici vsak je tfeba doplnit, zZe pedal
se pousti v momenté thozu prstt do klaves, pripadné az po thozu,
a potom se teprve seslapava. Diilezité je nechat dité hrat synkopické
vymeény pedalu nejprve ve velmi pomalém tempu tak, aby mélo ¢as

koordinovat pohyb se sluchovou kontrolou.
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Zpocatku je vhodné také nechat dité fyzicky procitit, jak a kdy
noha na pedalu reaguje na to, co se déje na klaviatute. Osobné
nechavam déti slapnout mi na nohu, podobné, jako kdy?z si jejich ruce
pokladam na své a néco jim predehravam (obdobné, jako pti hie na
~kKlokanky*, tentokrat s nohama). Vyménujeme pedal spolec¢né, coz je

pro déti jesté nazorn€jsi, nez slovni vysvétlovani.

Poté, co dité€ ovladne zakladni princip spravné synkopické
vymeény pedalu s tony hranymi pravou i levou rukou, naucime
ho vyménovat pedal s basovymi tony. K tomu je vhodné vybirat
skladby, v nichZ mé leva ruka moznost zdrzet se na basech déle,
anebo je prostor basy mirné predrzet, aby dité mélo dostatek ¢asu na

provedeni odpovidajiciho pohybu nohy na pedalu.

Praci s pravym pedalem také dité uc¢ime regulovat usima. Je
nutné, aby dité dosahlo urcitého stupné sebekontroly a dokazalo
rozpoznat, kdy pedal zapomnélo vymeénit, nebo kdy nozku z pedalu

nezveda dostateéné vysoko, a harmonie se tim padem misi do sebe.

Hra s pravym pedalem s pouzitim synkopické vymény je zkratka

pomérné naro¢na disciplina, kterou se musi maly klavirista naucit
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ovladat. Ke spravné provedené synkopické vyméné pedalu bychom
méli déti vést od pocéatku, kdy tuto moznost prace s pedalem ditéti
predstavime, a doopravdy cely proces dotdhnout do konce. Tuto
novou dovednost si totiz déti potiebuji zautomatizovat, a dokud se
tak nestane, musime je jako pedagogové neustale vést k tomu, aby
se na spravnou synkopickou vyménu pedalu pozorné soustiedili.
Spravné ziskany navyk synkopické vymény pedalu miizeme
prirovnat k osvojeni navyku jizdy na kole. Dokud dité samo neudrzi
rovnovahu, neméizeme ho nechat samostatné bez kontroly jezdit na
kole, a neustale ho musime hlidat a opravovat. Podobné zodpovédné
a peclivé bychom méli pristupovat i ke spravné provedené pedalizaci

pri hie na klavir.

34



Eva Suchankova: Metodika elementarni vyuky hry na klavir 5—7letych déti

2.5. Par slov o cviceni na klavir

Cviceni je prirozenou soucasti hudebné—vychovného procesu. Ve
cviceni na klavir hraje dtlezitou roli opakovani. To je prazakladem
uspésného dosazeni dobrého vysledku v jakémkoli lidském snazeni
(sportovei donekonecna trénuji disciplinu, ve které chtéji vynikat,
Sachisté opakované hraji Sachové partie, klaviristé vénuji mnoho

hodin cvicéeni apod.)

Cviceni by nikdy nemélo byt samoucelné, zamérené pouze na
mechanickou praci prstii! Cviceni a opakovani jedné a té stejné
skladby, nebo kousicku skladby, by mélo byt vzdy provadéno
s konkrétnim cilem, a tim je co mozna nejpresvédcve]si
interpretace. Tento cil by nemél byt v priibéhu cvi¢eni opoustén,
klavirista se na néj musi stale soustredit a snazit se ho dosahnout.
Dité dosahuje cile pod kontrolou svého uditele. Pfi kazdém
opakovani je vhodné pridat novy prvek, na ktery se dité soustredi;
tim se pro né€j cviceni nestane nudnou mechanickou rutinou,
ale bude mit vzdy pocit novosti, a to bude zvySovat motivaci

i pozornost, a tim padem i efektivitu cvi¢eni. Do otazky cviceni

Kapitola 2: Metodika elementarni vyuky hry na klavir 5-7letych déti

patfi rozhodné i pozitivni motivace zaki, pochvala za jakykoli

pokrok z lekce na lekci.

Dale je treba navazat aktivni spolupraci s rodic¢i nebo alespon
s jednim z nich. Tato spoluprace hraje klicovou roli v ptipraveé zaka
na lekce klaviru a pti domécim cvic¢eni v pocateénim klavirnim
vyucovani. Rodi¢ by mél byt minimalné v prvnim roce vyuky
pritomen na lekcich a stat se jejich samoziejmou soucasti. Mél by si
zapisovat poznamky do vlastniho seSitu, pripadné natacet na chytry
telefon c¢ast lekece, kdy napriklad zadavame zakovi nové cviceni
nebo novou skladbu, aby ji mohl doma poslouchat, sledovat spravny
prstoklad atd. Rodi¢e by méli byt informovéani o tom, Ze hra na klavir
vyzaduje ke svému bezproblémovému pribéhu i k ristu malych
pianisti pravidelnou domaci pripravu, se kterou musi pomahat
rodice. NemiiZeme chtit po malém ditéti, aby si pamatovalo vSechno,
co jsme na hodiné probrali a na ¢em ma doma pracovat. V nasi
nepritomnosti cvi¢i na klavir s malym ditétem rodice, a jejich role je

naprosto nezastupitelna.
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Proto uz pti prvnim kontaktu s rodi¢em musime vysvétlit
zakladni principy uspé€sného navstévovani lekei klaviru. Zajmem
obou zucastnénych stran — rodici i ucitele — je, aby dité bylo Stastné,
a aby ho hrani na klavir bavilo. K tomu je potteba prijmout fakt,

Ze cviceni na klavir je béznou a neoddélitelnou soucasti hudebné—

vzdélavaciho procesu. Rodice by méli zajistit pro dité také kvalitni
zazemi, pokud chtéji, aby se s radosti a naplnénim vénovalo hie na
klavir. To spo¢iva kromé pomoci pii domaci priprave na lekce také

v zaptjc¢eni nebo zakoupeni akustického klaviru.

Digitalni nastroje jsou pro malou, jesté nevyvinutou détskou
ruku bohuzel nevhodné, protoze se na nich dité nenauci spravné
tvorit ton a pouzivat vahu pazi. Cviceni na digitalni nastroj bude
poté v budoucnu mit negativni vliv na vyvoj klavirni techniky
ditéte i na jeho schopnost rozlisovat zvukoveé rtzné klavirni thozy.
Prsty nezesili a ziistanou slabé, coz bude zptisobovat mimo jiné
napriklad i problémy pri hte na akustickych klavirech v lekcich
i na koncertech. Toto je tfeba rodi¢tim vysvétlit hned na zacatku
dochazky ditéte do hodin klaviru. Uvédomuji si, Ze to mtize byt

velmi obtizZné zejména u rodic¢d, kteri sami zadné predchozi
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hudebni vzdélani nemaji a mohou tedy byt tlaceni do koupé

digitalniho nastroje ze strany prodejcu. I presto bychom se vsak

jako pedagogové méli snazit dosdhnout optimalni spoluprace

s rodici ditéte, nevzdat se pri nedostate¢ném zajmu ze strany rodici
a asertivnim zptisobem dosdhnout pro dité co mozna nejlepsich

podminek pro vyuku hry na klavir.
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2.6. Pocatky hry z not

Nez déti zacnou hrat podle not, je treba u nich pripravit
dostatecné hru podle sluchu a spolehlivou orientaci na klaviature.
Prakticka a dtilezita je také dovednost umét hrat legato pied tim,
nez dité prejde ke hre podle not. Se zacatkem hry z not je treba
pockat, zejména u déti predskolniho véku, az kdyz je dité dostatecné
rozvinuté po hudebni i technické strance. Je totiz dtlezité, aby
nedoslo k pretizeni psychiky ditéte, a pri soustredéni na naroc¢ny kol
¢teni notového textu nebyla odpojena sluchova slozka hry a nevedlo

to k nemuzikalnim projevam.

Prechod mezi hrou podle sluchu a hrou z not by mél byt
pozvolny, nikoli ostry. Od zac¢atku predstavujeme détem houslovy
a basovy kli¢ jako jednotny systém, ve kterém se klavirista orientuje.
Optimalni je zadit notou c1, ktera tvori predél, nebo chceme-li takové
»zrcadlo“, mezi obéma kliéi, a jeji grafické zndzornéni je v obou
systémech podobné, jen je v houslovém kli¢i na prvni pomocné lince
pod notovou osnovou a v basovém nad notovou osnovou. Opérnymi

tony potom budou v houslovém kli¢i g1, od kterého se kli¢ odvozuje,
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v basovém pak f malé ze stejného dtivodu. S ditétem ihned zahrajeme
tyto ti opérné tony na klaviature, a to tak, Ze oba palce ddme na ci.
Kdyz rozlozime prstiky do pétiprstové polohy, tak tam, kam vychazi
paty prst pravé ruky, se nachazi ton g1, a tam, kam vychazi paty prst

levé ruky, je ton f malé.

V tomto rozsahu tonti poté dité ucime noty cist. Zpocatku dité
Cte pouze malé mnozstvi not okolo opérnych bodi, optimélné od
c1 obéma smeéry nejprve jeden az dva tony vzestupné i sestupné.
Postupné se mnozina not rozsifuje az k opérnym toniim g1 a f malé,
a samozriejme i dale, dokud se dité neorientuje v rozsahu celé

notové osnovy.

Pétiprstova poloha je vhodna pro vyuku hry podle not
v pocatecnim stadiu, protoze dit€ nemusi ruku po klaviature
prenaset. Aby nedochazelo ke ztuhnuti pohybového aparatu, je treba

pred hrou v pétiprstové poloze volné a zpévné ovladat hru v legatu.

V pétiprstové poloze provadime tzv. polohové cviceni,
tj. hmatové—sluchové cviéeni vybéru tonti, které ma ruka pripravené

predtim, nez zacneme ¢ist samotné noty. Dité zavie o¢i a pedagog
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mu hlaskuje ¢i zpiva nazvy tont, dit€ je hraje po hmatu se sluchovou
kontrolou, a zjistuje, pod kterymi prsty jsou které tony ulozené.
Klaviaturu si dité predstavuje pouze v duchu. Tim si uklada do
pameéti jeji rozlozeni, zlepSuje hmatovou predstavu a upeviiuje

jesté lépe orientaci na klaviature. Toto pripravné cviceni je vhodné

provadét v priitbéhu lekce pred zapocetim ¢teni nového cviceni z not.

Pétiprstova poloha se pak miize na klaviatute rizné meénit. Dité
muze hrat tak, Ze ma oba palce pripravené na c1, nebo palec jedné
ruky na ci1, druhy palec na sousedni bilé klavese. V pétiprstové poloze
je dale mozné pripravit pisni¢ky zpocatku napf. jen na péti bilych
klavesach v C dur ¢i v G dur, anebo v a moll i v d moll, s vyuzitim

pouze prvnich péti tont dané téniny.

V souvislosti s hrou podle not musime zminit i Suzukiho
metodu, ktera byla ptivodné vypracovana pro housle, a na zakladé
jejiho tspéchu prepracovana také pro klavir. Suzuki vychazi ve
vyuce hry na hudebni néstroj ze zpiisobu, jakym si dité osvojuje
matefskou rec. Dité se uc¢i rodny jazyk opakovanym poslechem, a to

tak dlouho, dokud neni schopno hlasky a slova materstiny samo
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reprodukovat a védomeé pouzivat. Tuto metodu Suzuki vyuziva i v

nastrojové hre.

Pri prechodu ke hre z not je tedy zak veden k tomu, Ze si
upevnuje skladbu opakovanym a mnohonasobnym poslechem.
V prvni fazi skladbu jen posloucha a uklada si ji do své hudebni
pameéti. Nasleduje poslech, pri kterém soucasné s pedagogem sleduje

notovy text, a teprve poté teprve prechazi dité ke hie z not.

Opakovany poslech musi byt pokazdé pro dité zajimavy a nécim
novy. Proto je nutna aktivizace poslechu dil¢imi tkoly, na které se
dité mize sousttedit (t€émi miiZe byt urceni téniny, taktu, t€zké doby,
dynamiky, charakteru hudby apod.). Suzukiho metodu je vhodné
aplikovat zejména v poc¢atecnim stadiu vyuky hry podle not. Postupem
casu, kdy dité ziskava stale vetsi a bohatsi zkuSenosti se ¢tenim not, je
vhodné zarazovat do vyuky i cviceni, ktera zak zahraje podle not zcela
samostatné, bez predchozi sluchové zkusenosti. Suzukiho metoda
je ovSem osveédceny zpiisob, jak détem hru podle not zjednodusit

a priblizit, a doporucuji ji z vlastni praxe ve vyuce vyuzivat.
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Pti vyuce hry podle not je tieba neustale mit na paméti, Ze ¢teni
not neni prevod ,,Sifry“ nota do ,Sifry” jeji pismenny zapis. Noty
jsou zaznamem znéjici hudby! Proto, jak pise Libuse Ticha ve
své publikaci SlySet a myslet u klaviru, cilem vyuky hry podle not
je vybudovat systém, ktery se bude pohybovat po ose notovy text

—> zvukova predstava —> realizace na klaviature.

Pritom, jak se dité uci poznavat jednotlivé tony a prenaset je
na klaviaturu, je vhodné zacit noty skladat do vétsich celki, které
tvori motivy, hudebni véty, melodie a posléze i celé periody nebo
dily skladby. Pri hte z not tedy prechazime od ¢teni jednotlivych
tont k jejich skladani do celki, kterymi jsou hudebné logické tiseky

umoznujicich celistvou interpretaci.

Pokud zaka naucime vnimat notovy text po skupinkach, noty na
papire se proméni v hudebni motivy a hudba tak za¢ne davat smysl.
Pokud zak pouze ,slabikuje” jeden ton pomalu za druhym, tony se
nespoji do fraze a zakovi da mnohem vétsi praci slySet v notovém

zapise smysluplnou melodii.
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Dle mého nazoru mé problematiku ¢teni not vyborneé
zpracovanou rusky pedagog J. M. Timakin v dile Vychova pianisty.
Timakin za¢ina s zaky tim, Ze si bez hrani pouze piectou logickou
skupinku toni (napt. 2—4 tény, dva takty apod.). Tu si spolec¢né
zazpivaji na nazvy tond, a teprve kdy?z je skupinka ovladnuta i po
rytmické strance, prechazi k samotnému predvedeni na klaviature.
Dité diky této priprave ihned dokaze zahrat skupinku toni spravné
z notového zapisu, a takto pokracuji, dokud neni cviéna skladba
zahrana podle not cela. Tuto metodu aplikuji aspésné i ve vlastni

pedagogické praxi.

Vynikajicim pomocnikem na plynulou hru z not je otextovani
melodie. O vyhodach otextovani détskych skladbicek jsme si jiz
povidali. Krome jiz jmenovanych benefitt text usnadnuje ditéti
porozuméni strukture skladby, jejimu rytmu, rychleji si zapamatuje
melodii. Podobné mtizeme k nacviku hry z not vyuzivat i lidové pisné
nebo vanocni koledy, které jsou ditéti znamé, a budou se mu tedy lépe

prenaset z notového text na klaviaturu.
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Dalsim skvélym pomocnikem na hru z not je hra jednoduchych

ti nebo ¢tyfrucnich skladeb s doprovodem ucitele. Dité je v souhte

vedeno k plynulejsi interpretaci a ke sledovani notového textu dopredu.

Pro urychleni prenosu notovy text —> zahrani tonu na
klaviature lze do vyuky také zaradit pomticku zakryvani rukou
ditéte pri hrani tak, aby nemohlo sledovat o¢ima stridavé notovy text
a ruce na klaviatute, a vice dtivérovalo svému hmatu a pouzivalo
sluchovou kontrolu k tomu, aby poznalo, zda hraje spravné. Prace na
hre z not samozrejme neni zalezitosti kratkodobou, ale pretrvava po

celou dobu klavirniho vyucéovani.

Pomocné metody a materialy ke hre
podle not

ProtoZe hra z not je naroc¢nou, ale diilezitou a neoddélitelnou
soucasti vyuky hry na klavir, podivame se spole¢né jesté na vhodné

materialy a dalsi pomocné metody, které je mozné ve vyuce pouZzivat.

Z materialt bych radda jmenovala Klavihratky od autorek

L. Oplistilové a Z. Hancilové, které jsou pomocnym pracovnim
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seSitem ke klavirnimu vyucovani. Dale détem se ¢tenim not pomaha
e—book Pohadkové ¢teni not pro malé klaviristy, ktery je
zalozen na interaktivni praci déti, kdy ¢tou noty a hraji doprovodna
cviceni s programnimi nazvy, zakresluji noty do notové osnovy

a prozivaji napinavy pohadkovy ptribéh, ktery zvysuje jejich motivaci
se noty naucit. Autorkou tohoto e—booku jsem osobné, najdete

ho na mych webovych strankach www.evasuchankova.cz. Mnoho
praktickych cviceni, ktera se daji vyuzit k trénovani hry podle not,
najdeme v 1. dile Evropské klavirni skoly F. Emontse. V této
skole se nachazi mnoho cviceni a pisni v pétiprstové poloze, ktera
jsou vhodna pro tzv. polohové ¢teni not. Podobné mtizeme vyuzit

napriklad i 1. dil Bartékova Mikrokosmu.

Dalsi pomocnou metodou, ktera détem ¢teni not usnadnuje,
je graficky zaznam sméru pohybu melodie, ktery podporuje

prostorovou predstavivost.

Seznamime zaky také s metodou relativniho ¢teni not, ktera
vychéazi ze sledovani pohybu melodie v notovém zapisu. Ve chvili,

kdy zak spravné urci vysku prvniho ténu ve skladbé ¢i v melodickém
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uryvku, dalsi noty v notovém zapisu, které po tomto prvnim ténu
nasleduji, jiz nemusi ¢ist v absolutni vysce po jednom. Pomoci

sledovani sméru melodie zZak pouze odvozuje a hraje dalsi tony.

V ramci relativniho ¢teni not je vhodné pouzivat také metodu
»SKip a step®, neboli linky a mezery. Nejedna se o metodu, ktera
vyucuje déti pismenné nazvy toni nachazejicich se na linkach
a v mezerach, ale o zptisob grafického vnimani notového textu, kdy
pouhym pohledem pomahame détem urcit, ze tony jsou vzdalené

o sekundu ¢i o tercii (o jeden krok nebo o dva kroky).

Zpocatku je vhodné volit takové notové materialy k nacviku hry
z not, kde je notova osnova vétsi, a tim padem pro déti lépe citelna.
Vétsi noty i notova osnova umoznuji détem lepsi orientaci v umisténi
not v notové osnove, i ke sledovani a presného prirazeni pripadného
predznamenani pred notami. Skvélym pomocnikem do vyuky je také

magneticka notova tabulka, kterou Ize zakoupit na www.majro.cz.
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2.7. Verejna vystoupeni

Posledni oblasti, které se budeme v souvislosti s metodikou
klavirniho vyucovani zacatecniki vénovat, jsou verejna vystoupeni.
Verejna vystoupeni na rodinnych oslavach, tridnich prehravkach,
besidkach a koncertech by méla byt od pocatku vyuky povazovana
ditétem za samoziejmou soucast vyuky hry na klavir. Vystupovani
je vybornym prostiedkem k docviceni ¢asti repertoaru do finalni
podoby, motivaci k rychlejsi praci. Dité skrze verejna vystoupeni
ziskava neocenitelné zkusenosti jako prakticky hudebnik. Kazdé dité
by v pribéhu skolniho roku mélo alespori jednou verejné vystoupit

na koncerté.

V pripravé ditéte na koncert bychom méli usilovat o to, aby jeho
vystoupeni v pritbéhu prvnich let studia dopadla tispésné a vykony
se povedly. Samoziejmé nemtizeme ovlivnit vSechny okolnosti, které
mohou hrét roli pti nezdareném vykonu ditéte, avSak jsou metody,
které mohou napomoci k tomu, aby se tak stavalo spiSe vyjimecné,

a ve vétSim procentu pripadi se vykony datily.
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Pred koncertem je tieba skladbu upevnit do hudebni i hmatové
paméti. K tomu poslouzi cvi¢eni v pomalém tempu. Ditéti nikdy
pouze nedavame pokyn ,,cvi¢c doma pomalu®, musime ho v pomalém
tempu naudit cvicit, protoZe je to velmi obtizné. Ve velmi pomalém
tempu se miize hudebni fraze ditéti rozpadat a prestat davat smysl.
Proto je dilezité, aby dité dokazalo udrzet pozornost i pti hie

v pomalém tempu.

Skladby cvi¢ime poctiveé kazdou rukou zvlast i v pripade, ze
je dité ovlada jiz bez problémii dohromady. Upeviiujeme ditéti
strukturu skladeb v jeho paméti pomoci rozdélovani na logické
useky a ¢asti, podle kterych se miiZze bezpeéné orientovat. Vedeme
ho k tomu, aby v pripadé pamétniho vypadku nebo technického
problému neprestavalo hrat, nedavalo ruce z klaviatury ani na
sobé chybu nenechalo nijak znat. V. momenté chyby je tfeba nezacit
panikatit, ale pokrac¢ovat pokud mozno co nejplynuleji v hrani dal.
Vétsina publika chybu nepozné, a pokud na ni dité neupozorni, ani
si ji nevSimne, anebo na ni rychle zapomene, protoze pozornost je
odvedena dal pokracovanim hudby. Soucasti verejného vystupovani

je tudiz i maly podil hereckého talentu.
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U aplnych zacateéniki dbame na to, aby se pti usazeni ke klaviru
na koncertnim podiu dokazali bezpec¢né orientovat na klaviatute.
Neékdy se totiz détem stava, ze ztrati prehled o tom, v jaké oktavé maji
zacit hrat, a cely jejich vykon je pak poznamenany nervozitou a ¢asto
i velkym mnozstvim chyb. Toto by se nemélo stavat, proto je dilezité
détem védomé upevnit orientac¢ni body na klaviatute, napriklad
podle zlatého napisu znacky klaviru. S malymi détmi je vhodné
pred jejich vystoupenim na pédium jit a usadit je k nastroji, nechat
je polozit ruce na klaviaturu a zkontrolovat, zda si je pripravily
na spravné klavesy. S uplnymi zacatec¢niky je vhodné na prvnim
koncerté hrat spole¢né tii nebo ¢tyfruéné, a byt s nimi na podiu.

Pritomnost ucitele vzbuzuje v détech diivéru a pocit bezpeci.

Déti by mély mit nacvicen také prichod na pédium, aklonu
pred i po vykonu. Opét nestaci zadat détem pouze slovni pokyn,
aby toto vykonaly, ale je potreba s nimi pozadované navyky ziskat
opakovanym zkousSenim. Rada s détmi pred blizicim se koncertem
délam ve tridé malé generalky, kdy musi prijit ke klaviru, uklonit
se, usadit se, soustredit se chvili na to, co budou hrat, pak zahrat

své skladby, mezi kazdou skladbou dat ruce na chvili do klina,
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a po dohrani se opét uklonit a odejit. Pokud chceme, aby dité na
podiu citilo co nejvétsi jistotu a zvladlo ustat i pripadnou nervozitu,
ktera se dostavuje predevs§im s nastupem adolescence, je teba ho
pripravit na celé vystoupeni véetné piichodu, odchodu, odpoéinku
mezi skladbami i klanéni. Nelze pripravovat pouze samotné skladby,
protoze verejné vystoupeni se sklada z mnoha dalsich dovednosti,

které si nas maly zac¢ek musi teprve osvojit.

Hra zpaméti by méla byt na koncertech v s6lové klavirni hre
samozrejmosti. Maly zacek hraje zpaméti i v pripadé tii nebo
¢tyrrucni souhry s ucitelem. Ukladani skladeb do hudebni paméti
pomaha rozsirovat détem v hlavé prostor pro to, aby si mohly
v budoucnu zapamatovat delsi a naro¢néjsi skladby. Zaroven pri hie
zpameéti mohou déti sledovat pohyby rukou na klaviature, nejsou
zatizeny sledovanim notového textu, ktery v rané fazi studia jesté

vétsinou neovladaji plynule, a maji vice prostoru se pri hre poslouchat.
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V této kapitole se budeme vénovat materialim uréenym pro
elementarni vyuku déti a instruktivni klavirni literatuire. Pojmem
instruktivni literatura je souhrnné oznacovana literatura pro aplné
zacateéniky a mirné pokrocilé. Nejprve si prestavime kvalitni ¢eské
a zahraniéni klavirni skoly, které jsou vhodné pro elementarni vyuku
déti, rozviji v obdobné mire jak jejich hudebnost, tak technickou
stranku hry. Ve vyétu klavirnich skol se vyhybam tém titultim,
které povazuji za prili§ jednostranné zaméiené na rozvijeni prstové

techniky a mechanické stranky hry.

Zaroven si uvédomuji, Ze vycet doporucenych klavirnich skol
a instruktivni literatury, o které budu nize pojednéavat, neni, a ani
nemtze byt vzhledem k rozmanitosti a mnozstvi dostupnych
titulh kompletni, a zrcadli tedy predevsim moje vlastni zkuSenosti

a preference ve vyuce. Je tedy mozné, Ze ve své pedagogické praxi

pracujete uspésné s jinymi klavirnimi §kolami ¢i instruktivni

literaturou, a to je naprosto v poradku.

Moderni klavirni pedagogika doporucuje nezameérovat se

v pedagogické praxi pouze na jednu konkrétni §kolu, ale poskytnout
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zakim pestry vybér repertoaru kombinaci ¢eskych a zahrani¢nich

skol. Kazdy pedagog ma tak moznost vytvorit si vlastni metodu prace

na zakladé pouzivané literatury.

Poté, co si predstavime vhodné klavirni Skoly, budeme se vénovat

instruktivni literatute. V tomto e—booku se zamérime predevsim
na ¢eskou a zahranicni instruktivni klavirni literaturu 20. stoleti,

s presahem do 21. stoleti.

V nasledujicim seznameni ¢tenare s praci s klavirnimi skolami
a instruktivni literaturou se nejedna o pouhy suchoparny popis
kladt a zapori té ¢i oné publikace. Snazila jsem se vnést do textu
i vlastni poznatky a reakce na predlozenou problematiku, v souladu
s metodickym postupem, ktery jsem navrhla v kapitole ¢. 2 tohoto
e—booku. Vérim, ze mé postiehy budou pro ¢tenare prinosné
a obohacujici, a Ze mu jesté 1épe pomohou porozumét problematice

metodiky pocatecniho klavirniho vyucovani déti.

Kapitola 3: Notové materidly
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3.1. Ceské klavirni Skoly

Klavirni skoly, které vznikly v ceském prostiredi, maji pro
vychovu nasich pianistti velkou vyhodu. Vychézeji totiz z ¢eské
hudebnosti, a jsou proto ceskym détem dobre srozumitelné a blizké.
Zakladem ceské hudebnosti jsou ceské lidové pisné a rikadla, se
kterymi se malé déti setkavaji v domacim prostredi ¢i v materskych
skolkach. Pomoci rikadel je péstovana rytmicka stranka reci, kterou
je mozné snadno vyuzit v elementarnim klavirnim vyucovani pri
vyuce rytmu. Melodika ¢eskych lidovych pisni zase prispiva k rozvoji
tonalniho citéni. Ceské lidové pisné jsou bohatou studnou ¢eské
hudebnosti, a kazdé dité by se mélo seznamit alespon se zakladnim
repertoarem nasich krasnych pisni a naucit se zpivat alespon prvni

sloku od téch nejznameéjsich.

Neni nic smutnéjsiho, nez kdyz prijde do vasi klavirni tridy
zacek, ktery nikdy neslysSel ani nezpival v§eobecné znamé pisnicky,
jako Sel tudy, mél dudy, Pec nam spadla, Ovéaky &tverdky nebo
Holku modrookou, a z vanoénich koled zné pouze prvni sloku

koledy Nesem vam noviny. BohuZel toto je v dnesni dobé casto
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realny stav orientace malych déti v ¢eskych lidovych pisnich

a koledach.

Kdyz jsem chodila do prvni tfidy v roce 1994, v predmétu
hudebni vychova jsme stali okolo nasi tfidni pani uditelky, ktera
hrala na klavir, a udili jsme se zpivat vSechny lidové pisné ze zeleného
a zlutého zpévniku Jé pisnic¢ka. Ja i moji spoluzaci jsme tehdy uméli

bez problémi zpaméti vSechny sloky vSech pisni.

V dnesni dobé takovych déti, které neznaji ceské lidové pisné,
bohuzel stale pribyva. Je ikolem pedagoga hudby, aby déti navracel
k nasim ¢eskym korentim a prostudoval s nim alespon v malém
rozsahu nejznamejsi ceské lidové pisné a koledy. Ve spolupraci
s rodici pak klavirni pedagog ditéti pomtize naucit se texty alespon

prvnich slok pisni.

Ceské klavirni gkoly jsou proto jedine¢né ve snaze priblizit détem

ceskou hudebnost, ktera dfime v kazdém z nas.
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Kvalitni ¢eské klavirni $koly, kterym se nize budeme podrobné;ji vénovat:

1.

2.

3.

Z.. Janzurova a M. Borova: Klavirni skolic¢ka
Z. Janzurova a M. Borova: Nova klavirni skola

L. Simkova: Klavirni prvouka a Metodické poznamky

Kapitola 3: Notové materidly

Klavirni skolicka

Zdena Janzurova a Milada Borova

V roce 1976 vyslo v Cechach prvni vydani dodnes nejrozsirendjsi
a nejcenn€jsi publikace urcené k vyuce déti, a tou je Klavirni
skolic¢ka pro déti 4—7 leté autorek Zdeny Janzurové a Milady
Borové. Skoli¢ka vznikla na zakladé pedagogickych zkusenosti

autorek s praci s malymi détmi predskolniho a rané skolniho véku.

== Klavirni skolicka

08 SLUKA lustrace: JOSEF PALECEK
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Z4kladem element4rni vyuky hry na klavir ve Skoli¢ce je hra
podle sluchu. Autorky probouzi v détech hudebni citéni tim, ze
vyuzivaji hravé détské reci, fikadel a hadanek, a také barevnych
obrazkd, které pro Skoli¢ku namaloval Josef Pale¢ek. Zakladni prvky
klavirni hry si déti ve Skoli¢ce osvojuji hravou ¢innosti, v niz se
propojuje prirozena hudebnost, tonalni citéni, sluchova a rytmicka
predstavivost, rozviji se jejich hudebni pamét a smysl pro tvorivost.
Autorky se v tivodu odkazuji na J. A. Komenského, H. Neuhause
a moderni pedagogiku a psychologii, a potvrzuji tak nazor, zZe nejlépe

se malé déti uci hrou.

Skoli¢ka vyuzivéa ¢eskou lidovou piseti, Fikadla, popévky
a hadanky, které se malé déti uci a které jsou jim blizké, a stavi na
nich postupné rozvijeni hudebnosti a klavirni techniky od vytvareni
prvnich tont. Autorky zac¢inaji hrou portamento a pokracuji po
postupné spojovani jednotlivych tont v melodie, dvojhmaty, akordy,
stupnice az k plynulé souhre obéma rukama. V celém postupu
je neustale dbano na bohaty rozvoj hudebniho citéni zaki, jejich
predstavivosti, hudebni paméti a intenzivniho hudebniho prozitku.

Autorky respektuji moderni metodiku vyuky déti a postupuji ve

Kapitola 3: Notové materidly

vyuce hry na klavir od velkych pohybii celych pazi (napi. hra na
zvony) k drobnym pohybiim prstt.

Autorky se ve Skoli¢ce obraceji také na rodi¢e. Zminuji se, Ze
cilem Skoli¢ky neni ,péstovani zazraénych déti“ (str. 7), ale diitkladna
hudebni priprava malych déti, ktera jim umozni rychlejsi rozvoj
a polozi spravné zaklady. Autorky zdturaznuji dtlezitost aktivni
role rodice a jeho pomoc pri domaci priprave ditéte na hodiné
klaviru podle toho, co uditel na hodin€ zada. Zaroven uvadeji
dtilezitost Gcasti rodice na hodinach klaviru, protoze jediné tak
miiZe rodi¢ védét, jak ma s ditétem doma cvicit a pripravovat se na

hodiny klaviru.

Pri diikladném studiu fady klavirnich $kol jsem zjistila, ze vSichni
ti autori a autorky, kteri ve vlastni pedagogické praxi dosahovali
s détmi téch nejlepsich vysledkd, jejichz zaci hrali zpévnym a bohatym
zvukem, presvédcive interpretovali hudebni obsah skladeb a hudba
jim byla blizka a byla jimi milovana, maximalné podporovali aktivni
ucast alespon jednoho z rodic¢ti v elementarnim stadiu vyuky. Osobné

nasleduji tento postup ve vlastni pedagogické praxi a mohu potvrdit
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kladné vysledky takové prace. PIné si vsak uvédomuji, Ze v dnesni
dobé je velmi naroc¢né radu rodici presvédcit o tom, ze hra na

klavir je uméleckou ¢innosti, ktera klade vysoké naroky na intelekt

i emocionalitu ditéte, vyzaduje casoveé naroc¢nou a pravidelnou domaéci
pripravu, a Ze spoluprace s rodi¢i je v elementarni fazi studia pro déti

nejen prinosn4, ale také nezbytna.

Déle se v tvodu Skoli¢ky autorky obraceji na uéitele. Zdtiraziuji
specifi¢nost prace s détmi predskolniho véku a duleZitost osobnosti
a vzdélani ucitele, ktery s takovymi détmi pracuje. Poté ucitele
seznamuji se zptisobem, jakym je ve Skoli¢ce rozvijena hudebnost
a nastrojové dovednosti. Re¢ prijde i na vyucovaci hodinu a jeji
doporucenou délku pti vyuce malych déti, ktera méze podle nazoru
autorek byt pomérné flexibilni podle schopnosti koncentrace ditéte.

Nechybi ani ukazkova napli hodiny.

Lidové pisné a fikadla jsou ve Skoli¢ce dotvoreny hudebnimi
doprovody Lubose Sluky. Sluka zvolil doprovody, v nichz se ozyvaji
moderni harmonie a ¢asto odvazné chromatické postupy. A¢ po

metodické strance povazuji Skolicku za velmi zdarilou, a sama s ni

Kapitola 3: Notové materidly

nadsené pracuji pii vyuce malych déti, zcela se neztotoznuji tplné
se vSemi s hudebnimi doprovody Lubos$e Sluky. Pfipada mi, ze

pro malé dité, které se teprve seznamuje s hudbou, a u kterého se
snazime péstovat tonalni citéni, jsou vhodnéjsi diatonické postupy
a doprovody zalozené na tonalnim dur - mollovém citéni. Moderni
harmonie mohou vzbuzovat v ditéti neklid a nejistotu prave kvili
své tonalni neukotvenosti, zatimco klasickd harmonicka kadence
péstuje prirozené tonalni citéni ditéte, pocit klidu v tonice, pocit
Site v subdominanté a pocit napéti na dominanté. Tim nechci Fici,
zZe by vSechny Slukovy doprovody byly pro elementarni vyuku

déti nevhodné, nékteré jsou naopak velmi ptivabné zpracované
(napt. naddherny doprovod u pisni¢ky Snézi snizek, snézi). Pii tii
¢i étyfrucni hie s zaky tedy volim individualné podle schopnosti
ditéte a rozvinutosti jeho hudebnich dovednosti flexibilné bud’
improvizované doprovody zalozené na pouziti klasické harmonické

kadence, anebo originalni doprovody od Lubose Sluky.

Po formalni strance je Skoli¢ka uzptisobena tak, ze jeji leva
stranka je vzdy urcena pro ucitele a jeji prava stranka pro zaka.

Z toho miizeme usoudit, Ze ucitel na hodiné klaviru sedi po zakové
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levé strané. Osobné také radéji sedavam na levé strané zaka, je

to prakti¢téjsi z mnoha divodi. Jednim z nich je napriklad casta

tfi ¢i ¢tyfrucni hra s malymi détmi a pouzivani pravého pedélu
ucitelem. V pripadé potieby béhem lekce samoziejmé dité obchazime

Z obou stran.

Zpo¢atku jsou na pravé strané Skoli¢ky pouze obrazky, podle
kterych dité hraje. Hudebni vyjadreni je tedy spojeno s vytvarnym
vnimanim. Hraje se bez not, pouze podle sluchu, a vsechny potrebné
navyky jsou vyuéovany pomoci riiznych her. Ve Skoli¢ce tak najdeme
napriklad hru na otazky a odpovédi, hru na ozvénu, hru na zvony.
Hra na zvony slouzi k ziskavani spolehlivé orientace po klaviatuie
i k osvojovani novych technickych prvki, jako jsou napi. dvojhmaty,
anebo k poznavani novych tond pii postupné se rozsirujici

toénové rade.

Vyuka hry z not je vyucovana postupné. Po seznameni
s houslovym klicem se jako prvni v notové osnovée seznamuje dité
s notou e1, nasleduji noty f1 a g1, a teprve poté d1 a c1. Tonem, od

kterého se déti ve Skoli¢ce uéi odvozovat ostatni, je tedy e1. Postupné

Kapitola 3: Notové materidly

jsou pak doplnény dalsi noty a1, h1 a c2. Poté autorky pristupuji ke
¢teni not v basovém Kklici. Zac¢ina se tonem G velké a postupuje se

smérem vzhuru k tonu d malé.

Zvoleny postup autorek ve cteni not se prokazal jako ne
zcela optimalni, protoze nota ez v houslovém klic¢i a nota G velké
v basovém obé zacinaji na prvni lince, a pro malé dité toto miize
byt matouci a noty miize zacit vzajemné zaménovat. O optimalnim
postupu pri vyuce ¢teni not jsme si jiz podrobné povidali v kapitole

dvé v tomto e—booku.

Velice dobie je ve Skoli¢ce zpracovana technicka priiprava hry,
ktera vede od velkych pohybii celych pazi k drobnym pohybtim
prstii. Autorky ve Skoli¢ce neopomenuly Zadnou diileZitou slozku
technickych zaklada hry na klavir, a podarilo se jim v§echny
zakladni technické prvky tzce propojit s hudebnim obsahem hry
tak, aby bylo dité€ vyvazené rozvijeno po hudebni i technické strance.
V tomto je Skoli¢ka opravdovou perlou mezi klavirnimi $kolami
pro déti. Dité se dale postupné seznamuje se tiremi zakladnimi

klavirnimi thozy v optimalnim poradi portamento — staccato —
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legato. Dale se seznamuje s posuvkami, rytmickymi hodnotami not,
pomlkami, dynamikou, a pribézné tak ziskava ucelenou predstavu
o zakonitostech hudebniho svéta. Skoli¢ka je nabit4 napady,
pohadkami a hrami, které rozviji détskou fantazii a ptrirozenou
muzikalnost, a ukazuje tak na opravdu bohaté zkusenosti autorek

s praci s malymi détmi. Pro ucitele tak slouzi nejen jako hodnotny
studijni material, ale také jako velka studna inspirace, jak tvorive se

da s malymi détmi u klaviru pracovat.

Kapitola 3: Notové materidly

Nova klavirni skola

Zdena Janzurova, Milada Borova

Na Klavirni skoli¢ku navazuje Nova klavirni skola, ktera
ma ¢tyti dily. Jeji 1. dil je uréen pro zacatecniky, a je myslen bud’ jako
pokracovani pro déti, které prosly Skoli¢kou, nebo téz jako prvni
ucebnice hry na klavir pro déti od 7 let, které s nastrojovou hrou

zacinaji. Dovolim si citovat ¢ast ivodniho slova autorek, v némz je
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shrnuto vse podstatné. , Nova klavirni skola chce usnadnit praci
ucitelim klavirni hry na vsech typech skol i uc¢itelitm soukrome
vyucujicim. V jedné publikaci soustieduje kromé hry podle sluchu
zakladni notovy), pedagogicky a teoreticky material, nutny pro
klavirni rozvoj zdka, tj. progresivné serazena technicka cvicent,
etudy 1 prednesové skladby. Z dalsich disciplin nutnych pro jeho
klavirni vijvoj prindsi improvizacéni prvky, souhru jak ¢tyrrucni, tak
komorni hru, hru z listu, porozuméni skladbam po formalni strance

a konecné 1 urcité zasvecent do teorie a déjin hudby.” (str. 5).

Formalné je 1. dil Nové klavirni skoly rozdélen do nékolika
kapitol. Zac¢in4 kapitolou Hra podle sluchu. Jedna se o stru¢né shrnuti
metodickych postupti, které zname z Klavirni Skoli¢ky. Najdeme
zde hru na zvony, rytmizovana rikadla, hru na ozvénu, seznameni
s uhozem portamento, staccato a legato, pomlky, dvojhmaty, doprovod
pisné na dudacké kvinté atd. Hra z not zac¢ina intonacni pripravou na
jednoduchych melodizovanych fikadlech. Oproti Skoli¢ce zde autorky
uprednostnuji predstaveni notového zapisu v obou klicich zaroven.
Nova klavirni $kola vznikla pozdéji, nez Skoli¢ka. Mezi témito dvéma

skolami je vidét metodicky progres autorek na pristupu k vyuce c¢teni

Kapitola 3: Notové materidly

not. Zatimco ve Skoli¢ce jesté autorky uptednostiiovaly vyuku éteni
not nejprve v houslovém Kklici a posléze v basovém, v Nové klavini Skole
jiz pristupuji ke ¢teni not v obou kli¢ich zaroven. Notovy text uéi zaky
vnimat jako jednotny systém, coz odpovida modernim metodickym

postuptim v klavirnim vyucovani.

Dale nasleduje kapitola Hra podle not, kde jsou progresivné
serazené skladby od nejsnadnéjsich po obtiznéjsi, proloZzené dalsimi
nastrojovymi dovednostmi, jako je naptiklad hra dvojhmat,
tercii, sext, hra kvintakordu s obraty, jednoducha improvizace
apod. V zavéru 1. dilu najdeme metodické poznamky pro uditele.
Prvni i dalsi dily Nové klavirni Skoly potom obsahuji bohaty vybér
instruktivni klavirni literatury nejriznéjsich autort od baroka
aZ po 20. stoleti. Skola tim usnadiiuje praci zejména zaéinajicim
pedagogtim hry na klavir, ktefi se v obrovském bohatstvi a pestrosti

instruktivni klavirni literatury teprve zacinaji orientovat.
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Klavirni prvouka a Metodické poznamky

Ludmila Simkova

Z modernich ¢eskych materialti uréenych pro vyuku hry na
klavir zacateéniki je dale tfeba jmenovat Klavirni prvouku

Ludmily Simkové. Pisni¢ky v této publikaci upravil Otto Simek,

o ilustrace se postarala Markéta Kralova.

Kapitola 3: Notové materidly

Klavirni prvouka je zalozena na ¢eskych a moravskych lidovych
pisnich. Autorka uvadi, Ze hlavnim divodem pro jeji rozhodnuti
vytvorit klavirni $kolu zalozenou na lidové pisni, je ,,ryze hudebni
hodnota pisni, formalni struktura tkvici svymi koreny v téze piidé
jako cela rozsahla epocha evropského hudebniho vyvoje a — byt
jakkoliv skryta — blizkost lidovijch pisni nasemu hudebnimu
citeni.” (str. 2). Tento pristup neni v déjinach éeskych klavirnich
skol ojedin€ly, najdeme ho napriklad v Elementarni skole
hry klavirni od V. Flegla, ktera je cela taktéz postavena na hie
narodnich pisni. Obdobné jako skola Flegla i Prvouka zac¢ina
jednohlasou melodii, ktera je postupné rozsirovana do pétiprstové

polohy. Déle se vénuje hi‘e dvojhlasu a postupnému rozsirovani

pétiprstové polohy o dalsi tony.

Formalné je Klavirni prvouka rozd€lena do ctyt kapitol:
1. Beznotova hra, 2. Hra z not a notovy zapis, 3. Protipohyb a rovny
pohyb v pétiprstové poloze, pocatky polyfonie a kone¢né 4. Postupné

rozsirovani petiprstové polohy.
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V prvni kapitole za¢ina hrat zak thozem portamento jednoduché
lidové pisné upravené do tiiru¢ni nebo ¢tyrruéni podoby, pricemz
uciteliv doprovod harmonicky podbarvuje jednoduchy a zatim
pomeérne chudy part zaka. Podobné jako v Klavirni skoli¢ce, i zde
se uci zak hrat nejprve podle sluchu. Rytmick slozka je rozvijena
pomoci rizné dlouhych slabik, které dité vytleskava nebo vydupava.
Témi jsou slabiky tyty (osminky), ta (¢tvrtky), td—a (ptilové hodnoty,
doporucila bych pouzivat dvé rtizné slabiky ta—ja). Timto zptisobem
vyucuje rytmické citéni vétsina zahrani¢nich klavirnich skol. Je to
velmi jednoduchy a G¢inny zptisob, jak malé zac¢ky naucit spravné
vnimat rytmické hodnoty not a poméry mezi nimi. Soucasné

s rytmem je v Prvouce vyucovana dynamika, kdy dité tleska bud’

hlasité, nebo potichu.

V dalsi kapitole autorka pristupuje ke hie z not. Nejprve si zak
musi osvojit orientaci po klaviature, a to tak, Ze zavre o¢i, a uci se
poznavat klavesy pouze po hmatu. Teprve zde jsou déti seznameny
s prstoklady. Zpocatku se dité uci ¢ist noty zapsané pouze na dvou

notovych linkach. Poté autorka zaka seznami rovnou s obéma klici

jako s ucelenym jednotnym systémem a pouziva notu c1 jako predél

Kapitola 3: Notové materidly

mezi obéma kli¢i. Hra z not je poté nacvicovana na zmelodizovanych
fikadlech, jednodussich lidovych pisnich ¢i koledach, a notovy part
melodie je rozdélen rovnomérné mezi obé ruce, pricemz zpocatku
oba palce ziistavaji na c1. Postupné se pak tato pétiprstova poloha
opousti a ruce hraji pisné v dalsich pozicich a téninach. Postupné se
melodie pisni prenési pouze do pravé ruky, a leva za¢ina pouzivat

elementarni doprovod na dudacké kvinte.

Treti kapitola Prvouky je vénovana nacviku hry v protipohybu,
v rovném pohybu a poc¢atkiim polyfonni hry. VSechny vybrané
pisnicky se stale striktné drzi pétiprstové polohy, af uz v melodickém
rozsahu tont, nebo v doprovodech. Podobné byly koncipované starsi
klavirni §koly v minulosti (vzpomenme na Proksche ¢i Klavirni
skolu pro zacateéniky autorit Bchmové, Griinfeldové a Sarauera).
V dnes$nim kontextu to trochu ptisobi jako krok zpét a navrat
k metodam, které jiz byly prekonany. Prof. Alena Vlasakova ve své
Klavirni pedagogice vyslovné uvadi, ze dlouhodobé setrvavani
ve hre v pétiprstové poloze je pro zaka skodlivé, mél by se ucit hrat
po celé klaviature rovnomérneé a to na bilych i ¢ernych klavesach.

Moderni klavirni pedagogika se k tomuto nazoru priklani. Pisnicky
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v této kapitole Prvouky tedy mohou poslouzit jako vhodny material

k nacviku hry podle not, protoZze omezeny vybér tont v pétiprstové

poloze usnadnuje zakim prenos toni z notového textu na klaviaturu.

Vedle cviéeni na hru z not by vSak zaci méli stale byt rozvijeni
bohatym repertoarem hranym po celé §iii klaviatury, skladbami

s bohatym a détem blizkym hudebnim obsahem, a zaci by méli dale
rozvijet své nastrojové dovednosti, pouzivat spravné vahu pazi,

zkvalitniovat techniku hry a tvorit krasny zpévny ton.

Pokud jde o zaklady polyfonni hry, k procviceni voli autorka
vybér nékolika pisniéek, u nichz se elementarné uplatiiuje vedle
hlavniho melodického hlasu hlas druhy. Nejedna se zde o imitace
ani o hru kanonu, spise o ¢astecné melodické osamostatnéni
doprovodného hlasu. Polyfonie tedy neni v Prvouce nijak slozita
a vzhledem k pomérné snadné trovni zvolenych skladeb je mozné ji

zatadit do vyuky v rdmci cvic¢eni na hru z not.

V posledni kapitole Prvouky se pétiprstova poloha pak postupné
rozSiruje o dalsi tony. Pisné jsou vice komplikované zejména po

strance rytmické, coZ miiZze zacateéniktim pisobit potize, odpoutat

Kapitola 3: Notové materidly

jejich pozornost od hudebniho obsahu hry a sluchové kontroly, a vést
ke hie zbyte¢né nemuzikalni, zamérené pouze na zvladnuti jednoho

obtizného technického elementu. Nékteré pisn€ v zavérecné casti

Prvouky lze vyuzit jako etudy k rozvoji prstové zbéhlosti.

Pri vybéru skladeb z Klavirni prvouky je tedy doporuceno, aby
pedagog peclive volil vhodné pisné, a zaradil je do vyuky s jasnym
metodickym zamérem. Obecné by vybér skladeb mél byt pro zaka
obohacujici po hudebni strance, pomahat mu osvojit si urcity
novy technicky ¢i hudebni prvek, a nékam ho stale dale rozvijet
a posunovat. V zakoveé repertoaru by nemély prevazovat skladby,
které resi podobné technické problémy. V elementarnim vyucovani
se tim ztraci zbyteéné moc casu, ditéti je blokovan prirozeny vyvoj.
Dlouhé setrvavani na repertoaru podobné iirovné miize také zaka
nedostatecné motivovat. Vybér skladeb by mél proto vzdy byt pestry,
bohaty, pro zaka motivujici, a zaroven by mély vybrané skladby

progresivneé rozvijet jeho klavirni dovednosti.

Autorka vypracovala k Prvouce jesté Metodické poznamky,

v nichz dopliiuje ucebnici o dalsi prvky klavirni hry, jako je napriklad
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zaklad hry s pravym pedalem, hra z listu nebo nacvik jednoduché
improvizace v podobé netplnych melodii, které maji zaci dokoncit.
Dale se v Metodickych poznamkach autorka vénuje nacviku hry
stupnic, dvojhmati, vSech zakladnich druhi thozt apod. Metodické
poznamKky se tak stavaji nedilnou a nepostradatelnou soucasti
Klavirni prvouky, protoZe bez nich je u¢ebnice obsahové méné
hodnotna. V Prvouce totiz nenajdeme zadné pribézné poznamky

o tom, k ¢emu ma ta ktera skladbicka slouzit ve vyuce a co zakovi
prinese, co ho naudi. Urcité se tedy jedna o zajimavy cesky studijni
material, ktery bych vSak doporucovala pouzivat spis jako dopliikovy
soucasné s dalsimi skolami a instruktivni literaturou, nikoli jako

hlavni zdroj.

Na co se muzete tésit v budoucnosti

Hudebni nakladatelstvi Barenreiter meé oslovilo s nabidkou
spoluprace, a od podzimu roku 2019 za¢nu pracovat na vytvoreni
Klavirni Skoly pro déti pro toto nakladatelstvi. Bude to tkol velmi
nelehky, a vim, Ze zabere dlouhé mésice pripravy i tvoreni, avSak

na tuto spolupraci se opravdu hodné té€sim. Budu se snazit se tohoto

Kapitola 3: Notové materidly

velkého a nesnadného tikolu zhostit se cti, a ve své vlastni klavirni
skole predat to nejlepsi, co znam a co jsem nacerpala za 1éta svych
studii a vlastni pedagogické praxe pti praci s détmi u klaviru. Az
bude skola hotova, budu o tom informovat v tomto e—booku formou

aktualizace.
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3.2. Zahranicni klavirni skoly

Mnozstvi zahrani¢nich klavirnich skol je zna¢né. Ackoli moderni
klavirni pedagogika dava prednost kombinovani riiznych materiald,
kazdy pedagog si nakonec musi vytvorit sviij systém a vytipovat
své oblibené materialy a skladby, které bude vyuzivat jako vychozi
pro pianisticky rozvoj zakia od elementarniho stupné. Moje snaha
prostudovat co nejvétsi mnozstvi materiala a dikladné se s nimi
seznamit, vedla ke zbytecnému prehlceni kvantem informaci.
Nasledovalo mé rozhodnuti, Ze neni ii¢elem tohoto e—booku zavalit
¢tenare neprehlednym vyctem zahranic¢nich skol, ale poskytnout
prehledny vybér téch materiali, které povazuji za inspirativni.
Materiali, které podle mého nazoru zajimaveé ¢i inovativné
zpracovavaji problematiku elementarniho klavirniho vyucéovani,
vychazeji z vSeobecné uznavanych spravnych metodickych postupii
ohledné ziskavani a postupného rozvijeni klavirnich dovednosti
déti a ptinaseji fadu praktickych napadi a postupti vyuky. Vybrala
jsem takové zahrani¢ni Skoly, ve kterych najdete skladby, které

podnécuji détskou fantazii, poméhaji rozvijet jejich hudebni pamét
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a podporovat presvédcivy hudebni vyraz, a mohou tak zac¢inajicimu

pedagogovi poslouzit jako kvalitni odrazovy mustek.

U kazdé predstavené skoly bude zdiiraznén jeji piinos a pozitiva
z hlediska elementarniho klavirniho vyucovani. Zaroven ale mnohé
zahranic¢ni skoly nejsou postaveny zcela optimalné a v souladu
s modernimi pozadavky klavirni pedagogiky. Nékteré postupy ¢i
nazory autorti zahrani¢nich skol jsou problematické ¢i diskutabilni,
nékteré jiz prekonané. Proto by kazdy zacinajici pedagog mél nahlizet
kriticky na materialy, které se mu dostanou do ruky a védomé
zhodnotit, které metodické postupy ¢i nazory na vyuku jsou pro jeho
zaky prinosné, a které naopak vyuzivat nebude. Nedoporucuji se
slepé drzet vSech navrhovanych principti zahranic¢nich $kol, ale snazit

se z nich vybrat to, co je prinosné, obohacujici a inspirujici.

V neposledni radé musime brat v potaz také fakt, ze zahranicni
skoly nejsou adresovany pro ceské prostredi, ani nevychazeji
z ¢eské hudebnosti, a tudiz n€které metody ¢i nazory na vyuku
jsou nepienositelné z diivodu kulturni bariéry nebo odlisného

narodnostniho citéni.
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Seznam doporucenych zahranic¢nich skol, ktery najdete nize, si Prvni setkani s hudbou
kazdy pedagog miiZe doplnit ¢i vyskrtat podle vlastni preference. Anna Danilovna Artobolevskaja

Seznam je uvedeny v abecednim poradi. Tyto skoly jsou pomérné

5 o ) o o L Anna Danilovna Artobolevskaja patii mezi vyznamné
casto vyuzivany k vyuce v elementarnim klavirnim vyucovani

Lo oo prredstavitele ruské klavirni pedagogiky 20. stoleti. Své mnohaleté
v ¢eském prostiedi.

pedagogické zkusenosti ulozila ve dvou §kolach, Prvni setkani
1. Anna Danilovna Artobolevskaja: Prvni setkani .
s hudbou s hudbou a Citanka mladého klaviristy. Velmi inspirativni

5 James Bastien: Bastien Piano Basics je avodni slovo ke klavirni §kole Prvni setkani s hudbou, které je

3. Aniko Drabon: Tastenzauberei mozné si precist v ceském prekladu. V ném se Artobolevskaja déli

o své pedagogické nazory,

4. Fritz Emonts: Evropska klavirni skola {
o . . zkusSenosti a podrobné popisuje
5. Krystyna Longchamps—Druszkiewiczowa: Bajeczki
Fortepianove, metoda beznutowa zpusob, jakym pracuje s détmi p /JTOEMEBC KAS
6. Shinichi Suzuki: Suzuki Piano School v pocateéni stadiu vyucovani. :

7. John Thompson: Easiest Piano Course, Modern

Course for the Piano, Teaching Little Fingers to Tyto metodické poznamky

Play tvori nedilnou soucast jeji :
’ Va4 . /. o’ /" y ]
klavirni skoly. Odkryvaji | e/fszo.gnocomfe
pedagogiim zpiusob, jakym &

Artobolevskaja vedla vyuku

hry na klavir v pocatecnim
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stadiu. Mezi jejimi nazory najdeme fadu nesmirné cennych

a inspirativnich rad.

Osobné mé zaujalo, Ze s kazdym zakem byla vytvarena alba, néco
jako deniky, do kterych se zapisovalo vse, s ¢im se dité v lekcich klaviru
setkalo — vystavba skladby, orientace po klaviatuie, rizné cviceni,
teoretické hudebni znalosti nebo texty vymyslené k drobnym détskym
skladbam. Déti mély povinné za kol ke kazdé skladbé nakreslit

vlastni ilustrace, aby byla maximalné podporena jejich fantazie.

Podobné jako vétsina uspésnych pedagogt déti, i Artobolevskaja
vyzadovala jako nezbytnou podminku vyuky aktivni Gc¢ast rodic¢i
a spolupraci s nimi. Rodice si méli zapisovat poznamky v priitbéhu
lekci, aby mohli doma poméahat svym détem pti kazdodenni domaci

hudebni vyuce a kontrolovat praci svych malych déti.

Vybér notového materialu této skoly je vhodny pro prvni az
druhy rok vyuky, tedy bud pro ptipravny az prvni ro¢nik, nebo
pro prvni aZ druhy roénik. Skola se sklad4 se z not a obrazki
uréenych détem, a vysvétlujicich poznamek slouzicich pedagogiim

nebo rodi¢um.

Kapitola 3: Notové materidly

Skladby jsou uspotradany v posloupnosti ve shodé s doporucenym
postupem vyuky. Prihlizi se na postaveni rukou, postupné ziskavani
zakladnich pianistickych navyki a seznamovani zaka s notovym
textem. Autorka pise, Ze neni tireba nasledovat navrzené serazeni
skladeb, kazdy pedagog podle svych zkusSenosti a podle individuality
ditéte mtize urcit vhodny vybér skladeb. Hlavni dtiraz je kladen na to,
aby vyuka hudby byla pro déti zajimav4, a aby je bavila. Kazdy tikol
spojeny s praci na skladbach, jako doporucené otextovavani melodii,
kresleni obrazki samotnymi zaky, pohadkové vypravéni o skladbach
a velké nadSeni pedagoga, které se snazi prenaset na své zaky, ma
za cil co nejvice konkretizovat hudebni predstavu zaka, a diky tomu
nachazet optimalni pohyby rukou na klaviatute. Prace na technice
tedy u Artobolevské vychazi z co mozné nejpresnéjsi hudebni
prredstavy. Tento postup je v souladu s nejmodernéjsimi metodickymi

nazory v poc¢atecnim klavirnim vyucovani a interpretaci.

Artobolevskaja dale uvadi pohybova cviceni slouzici k uvolnéni
a spravnému nastaveni pohybového aparatu malych déti, vénuje
se gymnastice rukou a modelovani rukou ditéte pro klavirni hru.

V Gvodni ¢asti své skoly se vénuje i metodam urceni hudebnosti zaka.
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S jejimi nazory na to, jak presné by méla vypadat détska ruka a podle
toho posuzovat vhodnost vybéru klaviru jako nastroje, na ktery se
dité bude ucit hrat, nemohu bohuzel souhlasit. Nelze posuzovat dit€,
které se chce zacdit ucit hrat na klavir, pouze podle jeho fyziologickych
predpokladi. Kazdé dité prece jednou vyroste, a tudiz to, jak vypada
jeho ruci¢ka v raném véku, miize byt naprosto odlisené od toho, jak

bude vypadat v pubertalnim véku nebo v dospélosti.

Hra na klavir je daleko vice zalezitosti naseho védomi, nez
naseho fyzického téla. To, v ¢em je hra na klavir specificka a tolik
odlisna od ostatnich hudebnich néastroji, je fakt, ze hra¢ musi
zvladnout propojit obé ruce pii hie, a tedy paralelné obé hemisféry
v mozku. Klavir je vicehlasy hudebni nastroj a vyzaduje schopnost
specifického klavirniho mysleni. A praveé souhra obou rukou, hra
vicehlasu, hra polyfonie, jsou ty nejnaro¢néjsi aspekty hry na klavir.
To, zda je ¢i neni hra na klavir pro dité vhodna, ukaze az cas, avsak
osobné zastavam nazor, Ze na klavir se miiZe a ma pravo naucit hrat
kazdy, kdo si to preje. A také se to nauci, pokud mu bude poskytnuto
vhodné zazemi a pedagog, ktery ho problematikou provede

optimalnim metodickym postupem. Rozsah a kvalitu hudebniho
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nadani Ize v pribéhu prvnich tydni vyuky u ditéte odhalit. Kazdy
zak disponuje riiznym stupném hudebniho nadani, avsak to by
nemelo byt pro pedagoga urcujici, a mél by se s radosti a laskou
vénovat vyuce kazdého ditéte, at uz vice ¢i méné nadaného. Poslanim
klavirniho pedagoga, alespon tak, jak to vnimam ja, je predevsim
rozvijet lasku k hudbé a podporovat optimalni a rovnomeérny
klavirni vyvoj svych zak, ktery povede k radosti ze hry i k dobrym
vysledktim. Jediné, co se opravdu neda pri prvnim prezkouseni
hudebnich vloh od ditéte ocekavat a urdit, je to, zda si jednou hudbu

zvoli jako své budouci povolani.

Artobolevskaja dale uvadi, Ze ne vzdy je také vhodné dat na prani
rodi¢t ohledné vybéru hudebniho nastroje. Pokud je ditéti umoznéno
pravidelné setkani s hudbou v raném véku, jeho nastrojova
preference miize byt urcena intuitivné a spravné podle jeho vlastniho

rozhodnuti a ,zamilovani se“ do konkrétniho nastroje.
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Artobolevskaja dale navrhuje postup vyuky hry podle not.
Podobné jako v ceské Klavirni skoli¢ce postupuje ne zcela
optimalné od ténu ez v houslovém klici a od G velkého v basovém,

s tim rozdilem, Ze uéi déti pojmenovavat nejprve vSechny noty na
linkéch, poté v mezerach. O principech optimalni ptipravy hry z not
jsme si jiz povidali v kapitole dvé v tomto e—booku, takze na tomto

misté nebudeme tuto problematiku déle rozvadét.

Progresivné serazené notové materialy, které autorka pro svou
skolu vybrala, sleduji jeji vlastni metodicky postup ve vyuce. Nejprve
se dité zacina udit hrat v portamentu, aby mohlo do hry zapojit vahu
celych pazi a vyuzivat velké pohyby pri hre. Ke hie jsou nejprve
zvoleny treti prsty obou rukou, které jsou nejdelsi a tvori stredovou
osu ruky, tudiz se s nimi détem dobfe hraje v pocatec¢ni fazi vyuky.
Pouziti tfetich prsti povazuji za dobry metodicky postup, i kdyz by
se mozna mohlo zdat, Ze je vhodnéjsi pouziti druhych prsti. Druhym
prstem — ukazovackem — je dité od utlého véku zvyklé ukazovat na
svet okolo sebe. Je pro néj tedy jednoduché druhy prst pouzivat,
nicméné pri setkani s klaviaturou maji déti tendenci ukazovackem

do klaves spis stouchat, a zbylé prsty pii tom mivaji sevirené v pést.

Kapitola 3: Notové materidly

V klavirni hte vSak potiebujeme, aby se détské prstiky rozeviely
jako slunec¢ni paprsky na vSechny strany, a prstik, kterym bude dité
hrat, zasviti jako jeden paprsek doli na klavesy. Proto je pro tcely
uplné prvniho setkavani s klavirem vhodnéjsi pouzivat hru tretimi
prsty, které nejsou zatizené predchozim vyhradnim pouzivanim pti

ukazovani na predméty, jako prsty druhé.

Legato vyucuje Artobolevskaja nejprve vnitrnimi ,,dlouhymi“
prsty 2, 3 a 4. Tim Zaka nezatéZuje v pocatecni fazi hry legata
hrou palcem, ktery se obtiznéji udrzi na klavesach kvili svému
postaveni naproti ostatnim prstiim. Staccato zaiazuje do vyuky az
poté. V tomto pripadeé je vhodné€jsi po hire v portamentu nejprve
zaradit hru staccato, a teprve poté prejit na legato, které je ze vSech

klavirnich thozi pro détskou ruku nejnarocnéjsi.

Autorka déle vyuziva opacné zptisoby hry v kazdé ruce,
legato v jedné ruce, staccato v druhé ruce, ale i opa¢né dynamické
odstiny mezi rukama, coz podle jejich slov dobre rozviji koordinaci
pozornosti Podle mého nazoru setkani ditéte s riiznymi thozy

a dynamikou v kazdé ruce rozviji také sluchovou predstavivost
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o barvé a moznostech klavirniho zvuku, a napomahéa osvobozovat
ruce jednu od druhé. I kdyz se cvi¢eni navrzena Artobolevskou
mohou zdat pro tplného zac¢ateénika pomérné obtizna, je

mozné je samozriejmé nahradit jednoduss$imi cvicenimi z jinych
klavirnich skol, které budou resit stejnou problematiku. Cviceni

na samostatnost rukou a na schopnost poslouchat a hrat v kazdé
ruce jinou dynamiku, jsou nesmirné cenna a prinosna pro kazdého

zacinajiciho pianistu.

Zavérem lze tedy rici, Ze Skola Prvni setkani s hudbou je nabita
péknymi a hudebné bohatymi prednesovymi skladbami, ze kterych
je urcité mozno vybirat v prvnim i dals§im roce klavirniho vyucovani.
Metodické poznamky k této Skole jsou navic cennou studnou

inspirace pro vSechny zacinajici pedagogy.

Kapitola 3: Notové materidly

Bastien Piano Basics

James and Jane Smisor Bastien

Jane Smisor Bastien byla americka skladatelka a pedagozka,
ktera se proslavila vydavanim d€l spojenych s klavirni vyukou,
metodami a technikou. Publikovala spolu se svym manzelem
Jamesem Bastienem vice nez 500 hudebnich publikaci, které byly

preloZeny do 16 jazyki.

Basics

5
LEVEL 1 |
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Bastien Piano Basics je urceny pro klavirni zac¢atky déti.
Podobné jako vétsina zahranic¢nich skol ma vice dild, pro zacatecniky
je uréen dil prvni, tzv. Level 1. Skola za¢ina stru¢nym tvodem, kde
je zaktim predstavena klaviatura, nazvy tont a rozdéleni oktav,
rychlokurzem jsou popsany kiizky a bécka, zakladni rytmické
hodnoty (v nichz je zatazena ptilova s te¢kou, ale chybi Sestnactiny),
zakladni intervaly od primy do kvinty a nékolik zakladnich pojmi
z italského hudebniho nazvoslovi ohledné dynamiky a tempa. Poté

se na dalsi strance jiz za¢in4 hrat.

Podobné, jako mnoho dalsich americkych klavirnich skol, za¢ina
1 Bastien v této publikaci v pétiprstové poloze v C dur, ve které hraji
obé€ ruce, prava od c1 a leva od c malého. Hraje se tedy od zacatku
v obou kli¢ich obéma rukama dohromady. Po n€kolika drobnych
cvicenich, v nichz je v pétiprstové poloze predstaven i kiizek fis
a bécko es je zak seznamen se zjednodusenou zakladni harmonickou
kadenci v C dur ¢itajici toniku a zdkladni ton se septimou
z dominantniho septakordu. Nasleduje nékolik cviceni a pisnicek,
kde je melodie doprovazena touto jednoduchou kadenci. Po zvladnuti

zakladni orientace v C dur se zak presunuje do pétiprstové polohy
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v F dur, kde je cely proces obdobné jako v C dur zopakovan. Stejny
metodicky postup nésleduje jesté v G dur. Dale je Zak seznadmen

s hrou akordt C dur, F dur a G dur v zakladnim tvaru, s doprovodem
dudacké kvinty, poté s pouzitim pravého pedalu, ale pouze s jeho

soucasnou, nikoli se synkopickou vyménou.

Publikace obsahuje veselé barevné obrazky, kazda skladbicka
i cviceni nesou programni nazev. Najdeme zde i jednoduché
tipravy slavnych melodii, nap¥. Beethovenovu Odu na radost nebo
Dvoréakovo Largo z Novosvétské symfonie. Celkové publikace
pusobi po metodické strance dojmem, ze na klavir se 1ze naucit hrat
“snadno a rychle“. Nevénuje se viibec kvalité thozu, barvé zvuku,
nedba na zasady prace volnych pazi a jejich vahy, coz je klicové

v pocatecnim stadiu hry na klavir u déti.

Vhodnost pocate¢ni hry déti v pétiprstové poloze v legatu
a s ni spojena fixace ruky na klaviature byla vyvracen mnoha
vynikajicimi pedagogickymi osobnostmi v Cechach i v zahraniéi.
Vyuka cteni not pred ovladnutim klaviatury po hmatové i sluchové

strance vede u Zakt k nehudebnimu projevu. Po metodické strance
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je tedy tato Skola skute¢né velmi slaba. Pro¢ tuto Skolu tedy zminuji

ve vybéru zahraniénich skol?

Je to z toho dtivodu, Ze skola je v ceském prostiedi pomérné
obliben4, a byva béznou soucasti notovych materiali na Zakladnich
uméleckych Skolach. I kdyz rozhodné nedoporucuji nasledovat jeji
slaby a nevhodny metodicky postup, spatiuji jeji prinosné moznosti

vyuziti v lekcich klaviru.

Napriklad fakt, Ze mnoho cviceni je v této Skole v pétiprstové
poloze, znamena, ze zde mame mnoho jednoduchého materialu na
procviceni hry z not. V pocatecnim stadiu hry z not je doporuceno,
abychom zZaktim na urcitou dobu omezili vybér tont na klaviature,

a péetiprstova poloha tomuto omezeni vyborné vyhovuje.

V Bastienovi najdeme dale nékolik velmi ptivabnych skladeb,
které jsou vhodné pro vyuku déti v pripravném studiu. Jsou
to skladby, v nichz se dit€ u¢i postupné chipat souhru rukou
dohromady, ale tak, Ze ruce sice hraji ob€, ale nikdy ne vyloZené
soucasné€, spise se ve hte chytre stridaji. Navic jsou v této skole

prakticky vSechny skladby veselého ¢i hravého charakteru, a malym
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détem se libi a rady je hraji. Mezi tyto skladby patii napriklad
Waltzing Elephants, Spooks!, Floating Clouds nebo Morning
Prelude. Skladba Morning Prelude zaroven miiZe poslouzit jako
prvni skladba pro déti, na které je nau¢ime synkopickou vymeénu
pedéalu, i kdyz v originale je v notach psany od autori pedal soucasny.
Miizeme si ale skladbu trochu upravit pro nase pedagogické potieby,
a vyuzit ji k vyuce synkopického pedalu. S touto skolou se tedy

da zachazet ve vyuce pomeérné tvorive, i kdyz pon€kud jinak, nez

zamysleli jeji autori.

64



Eva Suchdankova: Metodika elementarni vyuky hry na klavir 5—7letych déti

Tastenzauberei
Aniko Drabon

V této némecké klavirni skole je svét klaviru predstaven pomoci
zvukomalebnych her na pocasi a na zviratka, klastrii, uréovani
vy&ky tonti podle sluchu a hmatové predstavy klaviatury. Skola se
sklada z nékolika dild, pro vyuku tplnych zacate¢niki je urcéen dil

prvni (v némeckém originale Band 1). Obdobné jako v Evropské

klavirni skole, i Drabonova zac¢ina hrou klastri na ¢ernych

Kapitola 3: Notové materidly

klavesach, o jejichz urcitych vyhodach i nevyhodéach si fekneme blize
v souvislosti s Evropskou klavirni skolou, ktera je v ¢eském prostredi

pravdépodobné nejpouzivanéjsi zahrani¢ni klavirni skolou.

Zakladni rytmické hodnoty not nacvicuji déti v Tastenzauberei
na rikadlech. Notovy zapis probiha ze zacatku skoly jesté bez notové
osnovy, stfida se v ném pouze rizna vyska tont zapsani pomoci
rytmickych hodnot. K této skole existuje kompletné vypracovany
material v éeském jazyce, v némz jsou volné preloZeny z némciny
texty tak, aby se rymovaly i v ¢eském jazyce, a rytmus reci odpovidal

rytmickému zapisu v notach.

Autorka pracuje hned v tivodnich stranach s dynamikou
a predstavuje détem dva hrdiny této Skoly, ptacka Geriho (posléze
vyuzitého pro ¢teni not v houslovém Kklic¢i, Geri = g1), a medvéda
Ferdinanda (obdobné v basovém Kklici jako f malé). Po zvladnuti
zakladni orientace na klaviature, sluchové prace s vyskou tonti,
rytmické stranky hry a grafického znazornéni hranych tont pomoci
rytmu je zahy détem predstaven notovy text jako jednotny systém

dvou kli¢t. Noty jsou ¢teny od zachytnych bodt v notové osnoveé
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fmalého a g1, propojeny tonem c1 uprostired. V tomto vymezeném
tonovém rozsahu pak najdeme v ucebnici radu skladeb, v nichz dité
vyuziva techniky prenaseni melodie z jedné ruky do druhé, anebo
pozdéji jednoduchy doprovod v levé ruce napi. na dudacké kvinté.
Vétsina skladeb se hraje tii nebo ¢tyfruéné s doprovodem ucitele.
Rada skladbicek v této $kole je pro déti poutava, libiva, navic jsou
doplnéné ptivabnym doprovodem uditele zaloZenym na pouZziti
kadence v durovych ¢i mollovych toninach. VSechny skladbicky jsou

zvladnutelné na té nejnizsi arovni jiz v pripravném rocniku.

Zarazena jsou i snadna improvizacni cviceni, a velmi zahy
je predstavena i prace s pravym pedalem, ktery pri spole¢né hre
obstarava uditel. Pri so6lové hre ditéte s pravym pedalem uvadi
autorka v metodickych poznamkach na zacatku své skoly, ze
,hra s pedalem je zavadena zahy. U nékterych Zakii tak vznikne
problém, ze v sedé na pedal nedosahnou. U takovijch skladeb bud’

miize zak hrat v napolo stojici pozict, nebo miize obsluhu pedalu

' Da die EinfUhrung in das Spiel mit Pedal recht frih erlolgt, ergibt sich
bei einigen Schiler das Problem, dass sie im Sitzen das Pedal nicht

erreichen. Bei solchen Stlicken kédnnen sie entweder in halb stehender
Position spielen, oder der Lehrer Ubernimmt dit Bedienung des Pedals.

Kapitola 3: Notové materidly

prevzit ucitel.“V Je sice pravda, Ze v Tastenzauberei se nesetkame se
synkopickou vyménou pravého pedalu, nybrz pouze se soucasnou
vymeénou, coZ v praxi znamena, Ze dité drzi pedal napriklad skrze
celou skladbic¢ku od zac¢atku do konce, anebo na prislusnych mistech
pedal seslapava a pousti soucasné s thozem prsti do klaves, ale

s takovym pokynem si dovolujeme nesouhlasit. I malé déti mohou
pirece hned v pocatcich vyuky samostatné pouzivat pravy pedal

s pomoci pedalového adaptéru, ktery by meél byt samoziejmou
soucasti vybaveni moderni klavirni tridy. Pozice ,,polostojici“ je
nezadouci z hlediska nevhodného rozlozeni vahy v téle ditéte, coz by
mohlo kromé vzniklého nepohodli negativné ovlivnit také volnost

pazi pri hre.

Skola drzi skladbi¢ky v omezeném ténovém vybéru. Ve velké
casti skladeb dité hraje v pétiprstové poloze, a teprve na konci skoly
najdeme kapitolu hra podle sluchu, coz je v elementarnim vyucovani
pomérne neobvyklé, protoze hrou podle sluchu se zpravila, zacina

jesté pred seznamenim zaka s notovym textem.
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Tastenzauberei obsahuje fadu milych hudebnich napadi ve
formé hudebnich puzzle, kdy si déti mohou poskladat jednoduchou
melodii z nastiihanych takt hudby, drobné hudebni improvizace,
radu hezkych skladbicek s dobrodruznymi obrazky, které se détem
v pripravnych roc¢nicich studia libi. Hudebni tirovern skoly neni
vysoka, a i kdyz autorka uvadi, Ze je Skola vytvorena pro déti péti az
devitileté, domnivam se, Ze se Skola svym hravym, avS§ak hudebné ne
tak bohatym a rozhodné€ ne zavaznym obsahem, hodi spise pro vyuku

déti predskolniho a rané skolniho veéku, tedy pro déti ti az Sestileté.

I pres vyjmenovana negativa Skolu rada pouzivam v pocatecnim
stadiu vyucovani u déti predskolniho ¢i rané€ Skolniho véku.
Zejména ocenuji mnozstvi trirucnich a ¢tyrruénich skladbicek
s jasnou melodii a milymi doprovody, protoze prave spolecna hra
ucitele a ditéte v pocate¢nim vyucovani umoznuje ditéti poznat
barevné dynamické moznosti klaviru v jeho plné krase. Hudebni
spoluprace ucitele s zakem dale umocnuje prozitek ze hry, napomahéa
détem rozvijet tonalni citéni, metrum, smysl pro tempo a sluchovou

kontrolu pri spole¢né souhrte.

Kapitola 3: Notové materidly

Evropska klavirni Skola

Fritz Emonts

V ¢eském prostiedi je tato Skola velmi rozsirena a hojné
pouzivana ve vyuce. Sestava se ze tii dilii, z nichz pro vyuku
zacate¢niki je urcéen dil prvni. Podivejme se proto na jeji strukturu.
V samém pocatku skoly je vyuzita hra klastri, které dité hraje na

cernych klavesach druhym, tfetim a ¢tvrtym prstem, podle toho, zda

Fritz Emonts
Europdische
Klavierschule
The European Piano Method

Méthode de Piano européenne
Band 1/ Volume 1

A o S O e A 1< (5

’ézl SCHOTT
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hraje skupinku dvou nebo ti ¢ernych klaves. To umoziiuje détem
vyuzivat pri hie vahu pazi pri prenaseni rukou po klaviature. Dale
tento postup usnadnuje orientaci na klaviatuie a umoznuje ditéti
hrat improvizované melodie v pentatonice, ktera vzdy zni dobte, a to
pri jakékoli kombinaci tont i pri improvizaci. Otazkou ziistava, zda
je zrovna pro malou détskou ruku vhodné zacinat hrat na cernych
klavesach, které jsou tzké, a prsty z nich mohou détem snadno

klouzat, coz muze vést k nezddoucimu zatnuti svala v téle ditéte.

Nepopiratelnym hitem v repertoaru pripravného roc¢niku déti je
Hra s péstickou (s. 18), v niz se opét zak ocita na ¢ernych klavesach
a vyuziva casto pentatoniku, avsak ve spolupraci s doprovodem
ucitele ma skladba vyrazny rytmicky pribéh a péstuje citéni pulzace
a metrické citéni. Dale se v této skladbé zaci nauci pouzivat refrén.

Tuto skladbu miluji vsechny malé déti.

Melodicko—harmonicka sluchova predstavivost je dale
v Evropské klavirni §kole péstovana na radé lidovych pisni
pochazejicich z riznych zemi Evropy — prevazné z Francie, Némecka

a Anglie. Pisné jsou vyucovany hrou podle sluchu, avsak drzi se
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dlouho v pétiprstové poloze, s postupnym pridanim elementarniho
doprovodu na dudacké kvinté. Z toho divodu je prvni ¢ast této skoly
vhodna spise k tréninku hry z not v pozdéjsim stadiu vyucovani, kdy

je zak jiz rozvinuty ve hte na klavir po technické i hudebni strance.

Samotna hra z not navazuje ve $kole zahy, formou vedeni
zaka k vnimani uceleného systému dvou notovych osnov a dvou
kli¢d, s postupnym rozsitovanim ténové rady smérem od c1
jako stredového tonu, na kterém se stridaji oba palce, a melodie
je predavana z jedné ruky do druhé. Poté je pétiprstova pozice
stfidana v rtiznych polohéch, zejména v C dur a ptribuznych
toninach zakladni subdominantni F dur a dominantni G dur.
Dlouhodobé setrvavani v pétiprstové poloze v pocate¢nim
klavirnim vyucéovani se jevi jako nevhodné, protoze vede k fixaci
ruky a s tim spojenému nezadoucimu napéti dlaniovych svali.
Domnivam se, zZe setrvavani v pétiprstové poloze je v této skole
zpusobeno omezenym vybérem tond urcenych pro nacvik ¢teni not,
a prave ¢teni not svazuje zaka dlouhodobé na jednom miste, misto
aby autor skoly kombinoval ¢teni not v omezeném tonovém rozsahu

se zafazovanim skladeb, v nichz zak mize vyuzivat hru po celé
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klaviatuie, pouzivat vahu celych pazi, tvorit barevné, krasné tony skvélym materialem pro nacvik hry z not. Vydarené po obsahové
a pouzivat rtizné thozy. strance a oblibené jsou pak zejména zaveéreéné prednesové skladby

. . (Kukacka a oslik, Karavana, Tango), které se détem libi, a které
Velmi zahy je zatazena do vyuky také hra polyfonni, coz se

) o . . jsou milym zpestfenim repertoaru zac¢atecniki pri verejnych
z metodického hlediska jevi jako vhodné. Vétsina skladeb je opét
_ . vystoupenich.
podrizena pétiprstové poloze v riiznych téninach. Po predstaveni
rozdilu mezi dur a moll se pétiprstova poloha obohati o mollové
toniny jako a moll, d moll ¢i ¢ moll. Teprve v samém zavéru skoly
najdeme skladby hudebné zajimavéjsi a napaditéjsi, a zakovi jsou

predstaveny thozy legato a staccato.

Po metodické strance najdeme v prvnim dile Evropské
klavirni Skole mnohé nedostatky, které jsou v rozporu s modernimi
pristupy k pocatecnimu klavirnimu vyucovani. Ty se tykaji zejména
nedostateéného rozvijeni zdkovy hudebnosti a absence napriklad
pripravnych technickych cviceni pro hru stupnic, dvojhmati, akorda
apod. I pres velkou vizualni atraktivitu skoly bych doporucdila
pedagogtim nenasledovat navrzeny metodicky postup, a pouze ze
skoly vybirat skladby a cviceni, které mohou zpestrit a doplnit ostatni

repertoar zaka. Mnoho uvedenych cviceni ¢i pisni je napriklad
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Bajeczki Fortepianove, metoda beznutowa

Krystyna Longchamps-Druszkiewiczowa

Tato mil4 Skolicka polské autorky je urcena pro nejmensi
déti a je zaloZena na hie podle sluchu. Je slozena z drobnych
skladbicek s programnimi pohadkovymi ndzvy a milymi hudebnimi
napady, které jisté oslovi ty nejmensi klaviristy. Cela prvni ¢ast

této Skoli¢ky péstuje volnou hru po Sirokém rozsahu klaviatury

e ey

oy @Y podrecznik
=" poczatkowego

~ nauczania

gry na fortepianie

if

metoda beznutowa
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uhozem portamento, kdy se melodie predava z jedné ruky do

druhé. Teprve postupné je zarazena hra legato, které je vyucovano
nejprve jednoduchym spojovanim drobnych skupinek ton, které jsou
prrenasené stiidavé mezi obéma rukama, anebo v ramci jedné ruky
v melodickych intervalech jako jsou tercie. Legato v sekundovych
krocich prichézi o trochu pozd€ji. Autorka se snazi vyuzivat prace
celé ruky, v soucinnosti se zapéstim, které ruku v legatu vede. Ve
druhé casti skolicky autorka uvadi instruktivni skladby dalsich

autord, zejména B. Bartoka ¢i E. Gnésiny.

U nékterych skladeb uvedenych zejména v zavéru sbirky uz
bychom mohli polemizovat, zda nejsou prili§ dlouhé a obsahlé
na to, aby je dité stale hralo pouze podle sluchu. Avsak jak sama
autorka pise v predmluve, ,.bajecky” jsou uzptisobeny ke hie podle
sluchu tak, Ze jsou poskladany z drobnych melodicko—rytmickych
fragmenti, které si déti dobie zapamatuji zpaméti. Zaroven autorka
spravné poznamenava, ze hru z not je mozné zaradit az po ovladnuti
technické i hudebni stranky hry, thoz{ portamento a legato,
predpokladem je také bezproblémova orientace po klaviature

a spravné pouzivani palce pri prekladani ¢i podkladani.
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Je nesporné, Ze metoda hry podle sluchu v po¢atecnim
stadiu vyucovani pozitivné rozviji u zaki hudebni pamét, avsak
zejména u del$ich a naro¢néjsich skladeb bych doporucila podporit
zapamatovani jejich melodicko—rytmické struktury alespon pomoci
otextovani melodie. Seznameni s notovym textem by vSak mélo
nasledovat vzapéti po osvojeni vyse jmenovanych dovednosti, aby
se prilis neprodlouzila doba, kdy hrajeme s ditétem pouze podle
sluchu, protoze porozuméni notovému textu poméaha ditéti 1épe se
zorientovat ve formalni vystavbeé skladeb. Je to podobné, jako kdyz
se dité zacina ucit materskou rec, nejprve se také uci pouze podle
sluchu a napodobou dospélych, pozd€ji se naudi jazyk ovladat také
po strance psani a ¢teni, coz mu umozni nahliZet na néj jako na

komplexni svét, ve kterém plati urcité vnittni zdkonitosti.

Cennym vhledem do pedagogickych nazort autorky je
predmluva k této Skolic¢ce. V ni napriklad autorka zminuje, zZe zacatek
vyuky hry na klavir ve véku 7 let ma u déti negativni stranky, protoze
se shoduje se zacatkem vyuky na zakladni skole (v ¢eském prostiedi
bychom toto mohli vztadhnout na vék 6 let). Pokud dité nastupuje

do skoly, a zarovern se zacina ucit hrat na klavir, je to pro n€j velmi

Kapitola 3: Notové materidly

naroc¢né. Klavir tvori vzdy jen mimoskolni aktivitu, kterou dité musi
zvladat jesté navic k tomu, co vSechno nového se dozvida ve skole.
Situace se ale méni, kdyz vyuky hudby zac¢ina v predskolnim véku.
Dité je zatim bez zavazku, proto je predskolni obdobi nesmirné
prinosné pro probuzeni muzikality a pocateéni klavirni vyucovani,
protozZe dité zatim neni pretizeno skolni dochazkou. Kdyz poté do
skoly zac¢ne chodit, vhima hru na klavir jiz jako prirozenou soucast

Zivota, i pfes povinnosti spojené s u¢enim ve $kole.

Autorka se v ivodu inspirativnim zptisobem obraci i na klavirni
pedagogy. Klade vS§em klavirnim pedagogtim déti na srdce, Ze prave
oni jsou v klavirnim vyucovani ti nejzodpovednéjsi, protoze prave
oni buduji s détmi celé klavirni uméni tpln€ od zac¢atku. Z klavirnich
dovednosti pedagog, z jejich praxe, piesnosti prace a miry ovladnuti
metodiky klavirniho vyucovani déti se bude odvijet kvalita i tempo

pokroku jejich zaki.

Pedagogickou praci s détmi predskolniho véku by mély
podle Druszkiewiczowé vykonavat osoby, které jsou v této profesi

predevsim dobre vyskolené a disponuji Sirokou skalou znalosti,
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a to jak praktickych, tak teoretickych, a také znalosti tykajici

se détské psychologie. Lekce klaviru by v détech méla udrzovat
neustalou pozitivni motivaci, neméla by se stat nudnou. Mezi zdkem
a nastrojem musi vzniknout pratelsky vztah. Od prvni lekce by se
nastroj pro dité mél stat oblibenou hrackou, se kterou se ale zachazi
vazné. Zak by si mél navyknout na systematickou, ditkladnou

a Fadnou praci. Je vedeny k tomu, aby pocitoval vlastni hodnotu

a mél viru ve vlastni schopnosti, a zaroven k tomu, aby dokéazal byt

i sebekriticky:.

Kapitola 3: Notové materidly

Suzuki Piano School
Shinichi Suzuki

Suzukiho $kola je ptivodné vypracovana pro vyuku hry na
housle, avsak byla tispésné prepracovana i pro potieby hry na klavir.
Skola ¢ita celkem 7 dilfi, pro zac¢ateéniky je uréen prvni dil. Suzuki
ve své rozsahlé pedagogické praxi dosel k nazoru, Ze hudebnost neni
vrozena, ale je to schopnost, ktera se da rozvijet. Zastava nazor,

Ze u kazdého ditéte, které je fadné hudebné vzdélavano, miize

byt rozvinuta hudebnost stejné tak, jako se u kazdého dité vyvine
schopnost mluvit matetskou feci. Déti se u¢i nuance své materstiny
skrze opakovany poslech. Suzuki 1ik4, Ze stejnym zptisobem je
mozné rozvinout u déti hudebni schopnosti. Déti by mély poslouchat
hudebni nahravky skladeb, které se uci nebo se chystaji ucit hrat,
kazdy den. Podle jeho nazoru opakovany poslech skladeb pomahéa
détem délat velké pokroky, a Suzuki prave toto povazuje za

nejdilezitéjsi soucast hudebné—vzdélavaciho procesu.

My bychom k tomu dodali, Ze opakovany poslech jedné a téze

skladby se nesmi pro dité stat otupujici aktivitou, ale mél by pro dité
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neustale byt zajimavy. Proto je dilezité détem zadavat pii kazdém

poslechu riizné tkoly, na co se maji soustiedit a zamé¥it. Zaci mohou

pii poslechu naptiklad dirigovat, vyjadiovat hudbu pohybem nebo

tancem, sledovat notovy text pii poslechu o¢ima, v§imat si vyraznych

Suzu

PIANO SCHOOL

témat a vyhledavat jejich opakovani ve skladbé
apod. Tim se pro né opakovany poslech stava

zajimavou aktivitou, pti které udrzi pozornost.

Volume 1

New International Edition

Suzuki dale podporuje vyuku ¢teni notového
textu, které opét zak dosahuje mnohocéetnym
opakovanym poslechem hrané skladby. Skladba
je ulozena do hudebni paméti ditéte drive, nez
pristoupi ke ¢teni notového textu. Tato metoda je
vyborna zejména pro zacatky hry z not. Dovolujeme
si doplnit, ze v dobé, kdy uz zak ¢te noty plynule, \; \ \\
je treba tuto metodu kombinovat i s metodou, H
kdy zakovi zadame jednodussi skladbu, kterou hraje z not bez

predchoziho poslechu. Diky tomu ziska zak i tu zkuSenost, Ze si

melodii skladby dokaze sam prehrat v hlave a prenést na klaviaturu.

Kapitola 3: Notové materidly

Podle Suzukiho by mél zak v lekcich vzdy hrat vSe zpaméti.
Predtim, nez zak prejde k vyuce ¢teni not, mélo by byt dostate¢né

rozvinuto jeho hudebni citéni, instrumentalni dovednosti a jeho

hudebni pamét. Cist notovy text se zak uéi hlavné proto, aby mohl

poté hrat bez néj, zpaméti.

PIANO SCHOOL | VOL. 1 BOOK & CD

kn ©

V Suzukiho metodé si dovolujeme nesouhlasit
s tvrzenim, Ze teprve tehdy, kdyz je Zak schopen
zahrat skladbu se spravnym prstokladem a bez
chyb, je nacase zacit se soustredovat na kultivaci
hudebniho vyrazu. Technika a hudebni obsah
skladby by mély byt vzdy rozvijeny soucasné. Nelze
oddélit ve skladbé hudebni obsah a techniku na
dvé samostatné ¢asti, nacvicit nejprve techniku,
a teprve poté ,pridavat“ do skladby hudbu. Technika
hry je podrizena hudebnimu obsahu skladby
a vychazi z n€j. Hudebni predstava by meéla vzdy byt na prvnim misté€,

a vSechny ostatni kroky ve vyuce by mély pramenit z ni.
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7 vétsi miry neprenositelnou metodou do ceského prostiedi je
nabadani zakd a jejich maminek k tomu, aby se pravidelné ucastnili
jako posluchaci soukromych lekei ostatnich zaki. Suzuki tvrdi,

Ze pri poslechu zdatilejsiho vykonu svych vrstevniki je dité vice

motivované cvicit a stat se jesté lepsim.

Toliko k Suzukiho pedagogickym nazortim. Co se tyce vystavby
samotné Skoly, ta nejprve vychazi z cviceni podobnému hie na
housle, kdy se zak nauci pisnicku Twinkle, Twinkle, Little Star, a poté
se ji opakované uci hrat v riznych rytmickych variantach a opakuje
ji stale dokolec¢ka. Pravou rukou hraje zak ve dvoucarkované
oktave, levou v malé oktave. Hned poté jsou v Suzukiho skole
zatazeny skladby s figurativnimi doprovody v levé ruce, které jsou
hrany thozem legato s okamzitym pouzivanim vSech péti prstli na
klaviature. To jisté mohou zvladnout napriklad dospéli zacatecnici,
u malych déti by vSak mohlo dojit k pretizeni pohybového
aparatu, nehledé€ na nesmirnou naroc¢nost na klavirni mysleni pri
vyuce sehravani rukou ve skladbach, v nichz je melodicka linka

doprovazena rozlozenymi akordy. Obtiznost prvnich skladeb neni

tedy vhodna pro tplné zacatecniky, a i kdyz vybeér skladeb v Suzukiho
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skole je pestry, a jsou v ném zastoupeni vSichni vyznamni autori
instruktivni literatury od baroka po soucasnost, je vhodny spise pro
druhy a dalsi ro¢niky vyucovani. Je tireba, aby skladbam v prvnim
dile Suzukiho skoly predchazela pomérné siroka a dlouhodoba

priprava sluchova, technicka i hudebné vyrazova.
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Easiest Piano Course, Modern Course for the
Piano, Teaching Little Fingers to Play

John Thompson

S timto americkym autorem a klavirnim pedagogem jsem se
seznamila teprve nedavno. Zanechal po sobé pomérné rozsahlé
pedagogické dilo, z néhoz v tomto e—booku jmenujeme tii

Skoly urcené pro vyuku zacate¢nikti. Easiest Piano Course

(,Nejjednodussi klavirni skola®) je Skola uréené pro nejmensi déti.

JOHN THOMPSON® ‘
EASIEST PIANO COU\?SE

PART FOUR

Kapitola 3: Notové materidly

Jedn4 se o srozumitelny material, kde je hra na klavir vyucovana
doslova krok za krokem. Skola je specialné navrzena tak, aby
vyhovovala potiebam déti zacinajicich hrat na klavir. Ve skole
najdeme barevné ilustrace, vyukou provazeji drobni hrdinové
pripominajici mal4 strasidla. Ve $kole najdeme radu cviceni

z hudebni nauky i cviceni na c¢teni not. Po kazdé vétsi kapitole
néasleduje shrnuti, v némz si zak miiZze zopakovat to, co se naudil,
formou jednoduchého testu. Skola obsahuje také pracovni listy,

intonacni cviceni a klavirni doprovody pro ucitele nebo rodice.

Skola se sklada ze ¢ty riiznych trovni, které jsou vydany jako
samostatné publikace. Kazda nova informace o hudbé je doslova
vyucovana formou ,krok za krokem®. Klavirni hra v této §kole
trochu ptisobi dojmem, Ze se sklada z mnoha drobnych dovednosti
a znalosti, které zak na sebe nabaluje jednu po druhé. Na kazdy
novy problém, pianistickou dovednost nebo znalost z hudebni nauky
je pripravena skladbicka, na které si dit€ vyzkousi teorii v praxi.
Soucasti skoly je pak jesté sbirka nazvana First Classics (,,Prvni
klasikové“), ve které najdeme extrémne zjednodusené melodie

slavnych hudebnich dél, jako jsou témata ze symfonii od Haydna
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¢i Beethovena, baletti od Cajkovského, anebo v transpozicich

prenesend témata z klavirnich skladeb od Chopina ¢i Mozarta.

Melodie jsou vétsinou rozlozené mezi ob€ ruce, které si je predavaji.

Osobné nejsem prilis velky priznivce zjednodusovani a transkripci
slavnych klavirnich dél, a radéji své zaky vedu pedagogicky k tomu,
aby si jednou toho Mozarta ¢i Chopina dokazali zahrat v budoucnu
v origindle. U zjednoduSenych melodii ze symfonii, oper ¢i balet,

ma dité ma moznost se s dily seznamit v téch nejjednodussich

L
JOHN THOMPSON'S
EASIEST PIANO COURSE
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upravach a ziskat prvni sluchovou zkusenost s hudbou velkych
koncertnich podii a divadel. Pri navstéve predstaveni se potom miize
do hudby lépe ponoftit a porozumét ji. Obdobné by se samoziejmé
dalo argumentovat, i co se tyce zjednodusenych tprav a transkripci
znamych klavirnich dél. Jisté je pro déti prinosné, kdyZz si mohou
napr. v toniné C dur zahrat kousek tématu z Chopinova Nocturna,
které je v originale v Es dur, coz by pro déti predstavovalo zbytecnou

zatéz pri ¢teni notového textu.

r JoAnTorpsoNs MBDERNCAR S FORTHE PiANO

J Teacawc
LITTLE FINCERS
TO PLAY = JOHN THOMPSON’S MODERN COURSE
ENSEMBLE ' FOR THE PIANO
E TEACAING LITTLE FINGERS

To Supely the Harmonies in Connection with
“TEACHING LITTLE FINGERS TO PLAY”

a
ONE PIANO. FOUR-HANDS and TWO PIANOS. FOURHANDS
[
JOHN THOMPSON

The Willis Music Compan
Florence, Kentucky 41022-0548

/ A Book of Accompaniments for Use in Studio or Home

A BOOK FOR THE EARLIEST
BEGINNER
« J) COMBINING ROTE & NOTE APPROACH |

PRICE $3.95
(1nUSA)
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V pomérné rozsahlém pedagogickém dile pro déti Johna
Thompsona najdeme déle publikaci Teaching Little Fingers to
Play (,,U¢ime hrat malé prstiky“). Ta mé mile pirekvapila a napad
se mi zalibil. Jedna se o dva seSity, jeden pro déti, a druhy pro
ucitele anebo rodice, kteri umi trochu hrat na klavir. V seSitu pro
déti najdeme shrnuti zdkladni orientace na klaviature, po¢itani
rytmickych hodnot not a pomlk, zaklady ¢teni not. Je to takova
klavirni ,,rychloskola®, avsak mé jeden skvély napad. A tim je prave
doprovodny sesit uréeny pro ucitele nebo rodice, ktery obsahuje
jednoduché a ptivabné tpravy doprovodii ke kazdé pisnicce ¢i
skladbicce ze seSitu pro déti. VSechny tpravy pak lze hrat bud’

¢tyfruéné na jeden klavir spolu s dit€tem, anebo i na dva klaviry.

Posledni Thompsonova publikace, kterou zde zminime,
je Modern Course for the Piano (,Moderni skola hry na
klavir®). U¢ivo je opét rozdéleno do nékolika trovni. Pro uplné
zacateCniky jsou nejzajimaveéjsi prvni dve arovné, v originale First
Grade a Second Grade. Thompson zde chtél vytvorit klavirni
skolu v pravém slova smyslu, ktera by provedla mladého pianistu

vSemi nezbytnymi technickymi, interpretacnimi a pianistickymi
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dovednostmi i hudebné—teoretickymi znalostmi. Podle né€j by nemél
byt zak tlacen k tomu, aby v co nejkratSim mozném c¢ase hral obtizné
kompozice, ale mél by byt veden k tomu, aby diikladné zvladl kazdy
krok na své cesté a naudil se hrat drobné skladby cisté, spravné a v
pozadovaném tempu. Thompson upozornuje, ze ke zvladnuti First
Grade je tieba, aby zak mél jiz urcitou predchozi zkusenost se hrou
na klavir. V této klavirni skole zdiiraznuje autor dtlezitost motivi,

a pri sestavovani repertoaru stavi pravé na nich — jsou jimi motivy

\ gl THOMPSONS
Jorn THOMPSONS J?{Z“,fm COURSE

FORTHE PIANO

MQDERN CoURSE
FORTHE PIANO

: BOOK
FHEgT GRADE \ \ CSomct/LingA/a\u
/ T

Somelting Now |
Lvery Lesson

fesson
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melodické, rytmické, harmonické, ale i technické. Thompson se snazi
navadét zaka k tomu, aby nevnimal hudbu jako sled jednotlivych
tond, ale jako motivické celky. Pokud se zak toto nauci, bude 1épe hrat

z listu, bude mit lepsi hudebni pamét a stane se lepSim interpretem.

V této skole v celém prvnim dile autor setrvava v pétiprstovych
polohach. Hudebni napln skladeb je priimérna, jedna se spise
o nekomplikovana cvic¢eni na rtizné prvky hudebni problematiky,
zejména co se ty¢e hudebné—teoretickych disciplin. Co se tyce
vysvétleni hudebné—teoretickych disciplin, nasleduji za sebou
v logickém poradi a jsou vysvétlovany dobre. Kazdy novy prvek je
autorem radné okomentovan a nasledné predveden v praxi v dalsi
skladbicce ¢i cviceni. Tato Skola by diky tomu mohla byt vyuzivana

takeé ve vyuce pro dospélé samouky.

Druhy dil skoly je uréen pro druhy rok vyucovani. V oblasti
repertoarové v ném krome priipravnych cvic¢eni na osvojeni noveé
probirané latky najdeme také skladby a etudy od riiznych velkych
autort, a také jednoduché tupravy slavnych melodii z oper, balet,

symfonii apod. Ke kazdému slavnému autorovi je pripraven kratky
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medailonek. Po formalni strance je $kola sestavena velmi podobné
jako prvni dil, a pokracuje presné tam, kde prvni dil skoncil. Teprve
ve druhém dile se autor vénuje predstaveni synkopické vymény
pedalu, coz je podle modernich metodickych postupti v ramci

druhého roku vyucovani pomeérné pozde.

Celkové na Thomsonoveé metodé€ ocenuji systemati¢nost, se
kterou se ke klavirni problematice stavi. Nic diilezitého neunikne
jeho pozornosti, veskera latka je zpracovana metodou krok za
krokem, postupné, srozumitelné. Zamyslim se ale nad tim, zda
ta prilisna snaha vse v hudbé kategorizovat a zaradit do urcitého
»Supliku® nevede zaky spis k tomu, Ze nad klavirni hrou nepremysli
jako nad komplexem mnoha schopnosti a dovednosti, diky kterym
mohou svobodné tvorive vyjadrovat hudebni obsah skladeb, ale spis
nad aktivitou skladajici se z mnoha dil¢ich kroki a detaili, v nichz
se nejvice pozornosti dava péstovani prstové techniky a zahlcovani
zaka hudebné—teoretickymi disciplinami. I pres veskerou
snahu autora, aby se tak nestalo, mi v této Skole chybi hudebné
bohatsi napln a vétsi zaméreni pozornosti zakt na vytvareni

hudebni predstavy o hranych skladbach, dale také na sluchovou
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a interpretacni slozku klavirni hry. Prakticky Zzadna pozornost neni
vénovana prace s vahou paze, volnym zapéstim, ktera vedou ruku
po klaviature, tvorbé zpévného a zné€lého tonu a barevné praci

s klavirnim zvukem a jeho rtiznymi vrstvami. Pfes jmenované
nedostatky ale povazuji tuto skolu za zajimavy dopliikovy material,
a jeji prinos zakiim spatiuji osobné zejména v moznosti na cetnych
cvicenich v praxi vyzkouset prakticky jakykoli novy prvek z hudebni

nauky, se kterym se zaci setkaji.

Kapitola 3: Notové materidly
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3.3. Instruktivni klavirni literatura
20. a 21. stoleti

Nyni se preneseme do oblasti instruktivni klavirni literatury.
Nejprve si predstavime domaci autory skladeb urcenych pro
repertoar zacatecniki, a poté se podivame i na nejvyznamné;jsi
zahrani¢ni autory, kteri vétsi ¢i mensi ¢ast své tvorby vénovali

1 instruktivni literature.

Instruktivni literatura je prednesova tvorba. Na rozdil od
klavirnich skol se nejedna o metodické navody pro vyuku, ani
o progresivné serazené skladby sledujici technicky i hudebni vyvoj
zaki. V oblasti klavirni literatury se jedné o prednesové skladby, které

vhodnym zpiisobem mohou obohacovat a dopliiovat repertoar déti.

NizZe uvedeny seznam autori je opét v abecednim poradi kvuli
lepsi orientaci ¢tenére. Jsou uvedeni ti autoti, jejichz dila povazuji
za krasna, obohacujici, vhodna do repertoaru déti. Rozhodné
se nejedna o aplny ani kompletni vycet vSech autori a jejich

instruktivni literatury. Neni cilem tohoto e—booku prehltit ¢tenare
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nepiehlednym mnozstvim informaci, ale poskytnout piehled o tom,
co osobné povazuji v ¢eské a zahranicni instruktivni literature za
krasné a hodnotné. Jisté je mnoho tituld, které jesté cekaji na to, az je
objevim. Pokud byste mi sami doporucili dalsi tituly, které v seznamu
nemam, protoze je mozna jesté neznam, budu moc rada, kdyz mi

o nich napiSete na email eva@evasuchankova.cz. ©)

Pro véts$i ndzornost a usnadnéni orientace ve velkém
mnozstvi vybrané instruktivni literatury jsem u kazdé sbirky
uvedla pribliznou obtiZznost a vhodnost pro zarazeni do vyuky
v pripravném studiu, v prvnim ro¢niku nebo v dalsich roc¢nicich
studia. Vérim, Ze toto rozdéleni pomiize zac¢inajicim pedagogtim

ramcové roztridit instruktivni literaturu podle obtiZnosti.

Pri zapisovani obtiznosti jsem vychazela z vlastnich
pedagogickych zkusenosti a schopnosti mych zak. Pokud shledate,
Ze neékteré sbirky jsou zarazeny podle vasich zkusenosti obtiZznostné
prili§ nizko anebo prilis vysoko, je to zcela v poradku. Rozhodné
jsem oznacenim obtiznosti nechtéla vytvorit n€jaké dogma, které

by mélo vS§eobecnou platnost, proto mé poznamky prosim berte
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spisSe jako inspiraci, a pri vybéru repertoaru se vzdy rid'te vlastnimi
pedagogickymi zkuSenostmi a individualni trovni a schopnostmi

vaSich zakd.

Zaroven velmi doporucuji vSem pedagogtim si osobné prehrat ty
skladby nebo ty sbirky, se kterymi jste se zatim ve své pedagogické
praxi nesetkali, a neznate je. Kdyz si sami skladby zahrajete, ziskate
neocenitelnou zkusenost. Daleko 1épe se budete umét rozhodnout,
jakou maji skladby aroven obtiznosti, co konkrétniho se na nich vasi
Zaci naudi, a kdy bude vhodné je do repertoaru zaka zaradit. Takto
jsem pri vybéru nize uvedenych autori a jejich sbirek a skladeb

postupovala ja, a byl to nesmirné obohacujici proces.

Kapitola 3: Notové materidly

81



Eva Suchdankova: Metodika elementarni vyuky hry na klavir 5—7letych déti

3.3.1. Ceska instruktivni klavirni literatura
20. a 21. stoleti

Seznam doporuéené instruktivni literatury:
1. Josef Blatny: Instruktivni skladbic¢ky I-III

2. Milan Dlouhy: Sonatina Piccola; Ptam se, ptam se,
pampelisko; Bagately

3. Eduard Dousa: Miniatury I-III; Pisnicky od E*D*A;
Docela maly jazz

4. Petr Eben: Svét malych; Ceské lidové pisné a koledy
5. Jan Hanus: Vteriny v prirodé

6. Emil Hradecky: Dvouhlasé klavirni skladbic¢ky na jednu
stranku

7. Ilja Hurnik: Vorsilska uli¢ka; Ceska Orffova skola
8. Olga Jezkova: Obrazky na klavesach

9. Vlastimil Lejsek: Duettinka

10. Ivana Loudova: Klavirni pohadky a oblazky

11. Otmar Macha: Klavirni vlastivéda

12. Jiri Matys: Obrazky ze zimy

13. Josef Paleniéek: Ceské pohadky

14.

15.

16.

17.
18.

Kapitola 3: Notové materidly

Alois Sarauer: Drobnosti; Détem

Klement Slavicky: Na bilych a ¢ernych; Doma u klaviru;
Klavir a mladi

Eva Suchankova: Klavirni bonboniéra
Eugen Suchon: Mali¢ka som

Zderika Svehlakova: Klavirni pohadky
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Josef Blatny

Blatny byl cesky hudebni skladatel a varhanik. Studoval
naptriklad u Leose Janacka nebo Viléma Kurze. V jeho skladatelské
tvorbé najdeme predevsim dila pro varhany, dale komorni

a vokalni skladby.

Instruktivni skladbicky -1l
Obtiznost: Od 1. ro¢niku

Kapitola 3: Notové materialy

Pro elementarni vyuku je vhodna zejména sbirka
Instruktivni skladbicéky I. V ni najdeme dvanéact skladeb, které
jsou vétsinou z hlediska pouzitého hudebniho jazyka tradi¢ni, maji
charakter spise romantické hudebni epochy, neobsahuji moderni
harmonické postupy a jsou pro déti obsahové srozumitelné. Nékteré
skladby maji charakter elementarnich etud a rozviji riizné druhy

klavirni techniky.
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Milan Dlouhy

Tento skladatel, dirigent a pedagog ze zdpadnich Cech vénoval
ve svém dile pozornost instruktivni klavirni literatute ve sbirce
Ptam se, ptam se, pampelisko, svych Bagatelach, a snadnych
skladbi¢kach jako je Sonatina Piccola nebo Cty¥i drobné
skladbicky. Klavirni skladby skladal pro své vlastni zaky, avSsak
mnoha jeho dila se ujala, a dnes jsou ovérenou a oblibenou soucasti

klavirniho repertoaru zac¢ate¢nikti a mirné pokrocilych.

Sonatina Piccola

Obtiznost: Pripravny az 1. roénik

Toto je drobounka trivéta sonatinka s veselym tématem prvni
véty a tradiénim rozvrZenim vét rychle — pomalu — rychle. Napsano
pro malé détské ruce, nejvetsim intervalem zde je sexta. Sonatina

predpoklada dovednost ditéte zahrat trihlasé akordy.
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Ptam se, ptam se, pampelisko
Obtiznost: Od 1. ro¢niku

Cyklus klavirnich skladeb s programnimi nazvy, ktery obsahoveé
pripomina sbirku Petra Ebena Svét Malych. Hudebni fe¢ Dlouhého
je melodicka, zpévna, hrava, vtipna, a vyuziva vedle Cisté
dur—mollového citéni i moderni harmonické postupy hudby
20. stoleti, které ale neznéji v jeho podani disharmonicky ani ucelove.

V této sbirce si najdou svoje holky i kluci. Sleény potési lyricka titulni

MILAN DLOUHY

SAG MIR, SAG MIR, LOWENZAHN
TELL ME, TELL ME DANDELION
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skladba Ptam se, ptam se, pampelisko nebo Prosta kvétinka, panové
si budou moct uzit zvukové vyrazné€jsi a rytmictéjsi skladby jako

Bagr nebo Moudry zvon.

CtyFi drobné skladbi¢ky

Obtiznost: 1. ro¢nik

Toto jsou drobounké skladbi¢ky pro malé zacatecniky,
harmonicky i rytmicky jsou ovsem ponékud slozitéjsi na pochopeni.
Veskeré predznamenéani je psané ptimo u not, ale kiizki i bécek je
zde opravdu hodné. Proto se obavam, Ze by ¢teni not mohlo byt pro
malé déti problematické. Jelikoz skladbi¢ky nemaji vyloZen€ zpévnou
zapamatovatelnou melodii, vyuka bude pravdépodobné muset
probihat z vétsi ¢asti po sluchu a rovnou zpaméti, coz mtize pro malé
déti byt ponékud obtizné.

Bagately
Obtiznost: Od 2. ro¢niku

Efektni sbirka skladeb. Sedm bagatel, které jsou vyrazove
odvazné, vyborné doplnuji koncertni i soutézni program zaki. Bagately

obsahuji moderni harmonické postupy, ¢asto v nich narazime na
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stridavé takty a nahlé rytmické promény, obsahuji i prvky polyfonie.
Kazda Bagatela si zachovava svou autenticitu a originalitu. Pro mne
je nejvétsi laskou Bagatela ¢. 2, ktera ma malou pisnovou formu

ABA, kdy A je velmi efektni, rozezni klaviaturu po celé sitce, a B je

kontrastni pomal4 ¢ast s polyfonnim resenim.
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Eduard Dousa

Soucasny skladatel, ktery kromé orchestralni hudby,
komornich skladeb a hudby pro sb6lové nastroje, komponuje také
hudbu k rozhlasovym pohadkam pro Cesky rozhlas, minioperam
a pisnickam pro déti. Tvorbé pro déti se vénuje také v oblasti
instruktivni klavirni literatury. Jeho hudebni fe¢ je moderni, svézi,
vtipna, vyuziva prvky jazzu. Jeho instruktivni literatura se détem
libi a dobte se jim hraje. Nize je uveden pouze skromny vybér
instruktivni klavirni literatury, ktery zdaleka neni tplny, avsak jako

pedagozka mam s nasledujicimi sbirkami osobni zkuSenost.

Suita Docela maly jazz

Obtiznost: Part primo pfipravny ro¢nik, secondo pedagog &i cca od 4.
rocniku

Tuto sbirku zminuji hlavné proto, Ze je psana jako trirucni
part pro ucitele a zaka. Part zaka napsany pro jednu ruku se
pohybuje v houslovém Kkli¢i v celych, ptilovych a ¢tvrtovych
hodnotach pouze na péti tonech od c2 do g2. S jazzovym

doprovodem zni skladby ze suity skvéle, zahraji je i Gplni
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zacCateCnici, a zaroven miize tato suita poslouzit i jako skvélé

cviceni na ¢teni not v houslovém kliéi.

Miniatury |, Il - Ptaci, Il

Obtiznost: Od pripravného roc¢niku

Néapadité instruktivni skladbi¢ky pro nejmensi pianisty. Zejména
Ptaci miniatury jsou u déti oblibené, ¢emuz napomahéa nejen
originalni hudebni zpracovani, ale také volba vtipnych nazvt jako
Hladovy praptdk nebo Pstros se zamyslel a bézi, kterym se hudebni
obsah prizptisobuje. Pii vybéru skladeb z Miniatur Ize kombinovat
kontrastni dvojice skladeb, napr. vesela / smutna, pomala / rychléa,
coz se dobre vyjima v détském repertoaru. Vzhledem k drobnému
rozsahu Miniatur je mozné zahrat skladeb s zakem vice.

Pisnicky od E*D*A
Obtiznost: Od 1. ro¢niku

To jsou tti skladbi¢ky od E, D, A, (zac¢atec¢ni tony zobrazuji
autorovo jméno), a zaroven skvély hudebni napad. Skladbicky jsou
celé napsané v pétiprstové poloze, celé na bilych klavesach. Je vSak az

prekvapujici, jako moc muziky se d4 vyjadrit na deseti tonech.
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Petr Eben

Eben byl ¢esky skladatel moderni vazné hudby. Jeho rozsahla
skladatelska tvorba zasahuje do vSech zanru (opera, balet, témer
vSechny druhy komorni hudby, orchestralni dila) a pronikla
do repertoaru mnoha interpreti, soubori a orchestri. Pisobil
také jako klavirni korepetitor a varhanik. Jeho tvorba byla silné
ovlivnéna hlubokym krestanskym citénim, jeho pozornost se upinala
predev§im k hudbé duchovni. Dominuje u ného zhudebriovani

biblickych predloh.

Svét malych

Obtiznost: Od pripravného az 1. roéniku

Sbirka dvaceti drobnych instruktivnich skladeb s programnimi
nazvy z prostredi svéta déti. Ve vybéru skladeb najdeme dilka vysoké
umélecké trovné, které maji zpévnou melodiku, jasnou a vyraznou
rytmiku, jako napriklad Zvony pied usnutim, Vodni mlyn, Kdyz
maminka pohladi nebo prvky impresionismu, napriklad ve skladbé

Bila plachetnice.
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Die Welt der Kleinen

20 drobnych skladeb pro klavir
20 kleine Kompositionen fiir Klavier

Ceské lidové pisné a koledy

Obtiznost: Od pfipravného do cca 3. ro¢niku

Sbirka 100 lidovych pisni a 15 vanoénich koled, o které se sam
autor vyjadiuje v predmluvé s tim, Ze sestavit tuto sbirku a opattit
pisn€ originalnimi doprovody dostal jako tukol, ktery povazuje za
jeden z nejhezéich, ale zaroven nejtézsich, kterych se kdy zhostil. Ukol
znél ,,Sahni do klenotnice, naber plnou dlan drahokamii a zasad’ je

do détskych prstynkii“. (Eben, Lidové pisné a koledy, str. 3).
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Hlavnim poslanim tohoto dila je détem pripomenout bohatstvi
lidovych pisni zemé, ze které pochézi, a zprostredkovat jim pisné

novou formou v podobé klavirnich stylizaci.

Eben v Gtvodu zminuje, Ze do sbirky vlozil prvky ruské klavirni
skoly, jako je predavani melodie z jedné ruky do druhé, hra rukama
krizem ¢i umisténi melodie do levé ruky. Zaroven jsou stylizace
pisni oproti tradiénimu pojeti melodie s harmonickym doprovodem
pirednostné upraveny casto jako polyfonni skladbic¢ky. Pravé pouziti
polyfonie je jednim z problematickych prvki této sbirky, protoze
ackoli autor sam pise, Ze nikdy nebyla volena samoucelné, ale jako
vyrazovy prostiedek, u nékterych lidovych pisni to tak na posluchace
nepisobi. Naopak se ¢asto stava, Ze ptivodni vesela melodie pisné
zanika pod disharmonickym polyfonnim doprovodem, ktery ptisobi
samoucelné. Proto je tieba pred zadanim pisni zakovi vSechny pisné

pirehrat a peclivé ze sbirky vybirat vhodné tituly.

Pri prehrani celé sbirky pak pedagog zjisti, Ze tu a tam se objevuji
skute¢né klenoty, o kterych autor mluvil v predmluvé. Hrstka pisni¢ek
jako napriklad Holka modrookda, Tynom tdnom, Ej pada rosicka,

Ej lasko, Ct to husicky a dalsi, jsou opravdu povedené, originalni
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upravy znamych lidovych pisni, na kterych mohou zaci nacvicovat

hru polyfonie nebo netradi¢ni pojeti doprovodt. Rada pisni je také
originalné a netradi¢né zharmonizovano v cirkevnich toninach.

U zbyvajicich pisni ve sbirce zalezi na citu a vkusu pedagoga, ktery
pisné zadava zakovi ve vyuce. M€ osobné po hudebni strance ne
vSechny pisné v této sbirce presvédcily, takze bych doporucila kazdému

pedagogovi pisné si prehrat a vytvorit si vlastni vybér.

Co se tyce vanocnich koled, je mozné, Ze zde se vice projevila
Ebenova laska k duchovni tvorbé, protoze koledy znéji sice
neobvykle, av§ak nikoli nelibé. Koledy jsou taktéz stylizovany
z vétSiny pomoci polyfonnich doprovodi, ¢asto tak nabiraji
charakter choralu. Harmonicky zde Eben voli modéalni toéniny,
coz dava koledam odlisny charakter, nez na jaky jsme navykli
z détstvi. Hra téchto koled v hodinach klaviru by pro déti mohla
pusobit zmaten€, protoze je mozné, Zze nebudou znamé koledy po
sluchu s netradi¢nimi harmoniemi v doprovodech poznavat. Avsak
pokud by Ebenovy stylizace koled slouzily jako klavirni doprovod
ke zpévu, vznikne neoposlouchana nahravka, ktera by jisté potésila

nejednoho posluchace v adventnim ¢éase.
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Ceska Orffova skola

Obtiznost: Pripravna hudebni vychova, materska skolka

Ceska Orffova $kola byla vytvoiena ve spolupréci Petra Ebena
s dal§sim vyznamnym ¢eskym skladatelem Iljou Hurnikem. Podrobnéji

si o0 ni povime nize.
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Jan Hanus

Jan Hanus byl ¢eskym skladatelem. Ve své tvorbé navazal na
ceskou hudebni tradici Bedricha Smetany a Antonina Dvoraka. Jeho
tvorbu charakterizuje bohata melodika, ktera ma vyrazny éesky

prizvuk, a také velkorysa vystavba jeho hudebnich dé€l.

Vtefiny v pfirodé
Obtiznost: Od 2. ro¢niku

Vtipna a vesela sbirka Vteriny v prirodé obsahuje 10 skladeb
a zobrazuje détem Zivot brouckd, mysi, cvrékt a dal$ich lesnich,
lucénich i domestikovanych zviratek. Originalni hudebni re¢, ktera je
lehce moderni po harmonické i rytmické strance, stéle ztistava détem
pristupna a srozumitelna. Kazda skladba je navic opatrena tematickym

obrazkem a basnickou, coz détem priblizi hudebni obsah dila.
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Emil Hradecky Dvouhlasé klavirni skladbicky na jednu stranku
Obtiznost: Od 1. ro¢niku

Emil Hradecky je vyznamnou osobnosti ¢eské hudebni scény.

Upozornuji z celého rozsahlého dila Hradeckého na tuto
Je skladatelem, pedagogem i vydavatelem. Jeho tvorba je hojné P !

e, “ . _ ptvabnou sbirku. Jedné se o 18 klavirnich miniatur, kazda
inspirovana tanecni hudbou a jazzem. Pedagogicka praxe mu

skladbicka je skute¢né pouze na jednu stranku. Skladby jsou snadno
ukazala, zZe pravé jazzové skladby déti pozitivn€ motivuji ke hie ) P ! v

L. , e L hratelné, milé a napadité komponované opravdu jen do dvou hlas,
na hudebni néstroje. Navic maji déti moznost seznamit se s ostrou

. . . . pri¢emz kazda ruka hraje jeden hlas. Zaci maji moZnost se seznamit
i netypickou jazzovou rytmikou.
s riiznymi tanci, at uz jazzovymi nebo klasickymi, s tpravami
Instruktivni klavirni literatura Hradeckého ¢ita mnoho sesiti lidovych pisni, ale napriklad i s pentatonickou a celoténovou stupnici.
krasné hudby pro déti i dospélé zacateéniky. Znamé jsou napriklad
jeho sbirky Détsky karneval, nebo oblibené sbirky pro ¢tyri
ruce s nazvem Jazzové kousky pro dvacet prstia. Hradecky je

autorem celé rady dal$ich klavirnich skladeb pro s6lovou i ¢tyiruéni

hru, které pravidelné slychame v détskych klavirnich repertoarech.

00 e 1 it e i
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Ilja Hurnik

Ijla Hurnik byl nesmirné vSestranna osobnost ¢eské kultury.
Byl hudebnim skladatelem, klaviristou, pedagogem, dramatikem
a spisovatelem. Na koncertnich podiich kromé sélové hry vystupoval
také s kolegou Pavlem Stépanem, s nimz se zaslouzili o renesanci
a popularizaci ¢tyfruéni klavirni hry. Napady pro své skladby éerpal
z lidové slezské intonace a z antickych a biblickych ndmétt. Jako
spisovatel se proslavil povidkami s hudebni tématikou Trubaci
z Jericha a Kapitolské husy. Pékna a zvlasté pro klaviristy zajimava

je také jeho kniha Cesta s motylkem.

Popularizace byla Hurnikovou oblibenou aktivitou, kterou
dovedl az k mistrovstvi. Sdm se vyjadril slovy ,,popularizace,
to je schopnost videt mys a prehlédnout velrybu. Velryba ma
totiz tu politovanthodnou vlastnost, zZe ac je savec, nema nohy.
Popularizator tedy musi ¥ici: Ptaci maji kiidla, ryby ploutve a savci
nohy. Kdyby tekl, ze nékteri savci plavou jako ryby a nékteré

ryby létaji jako ptaci, je presnéjsi jako zoolog, ale selhal by jako

2 Cit. podle: DRAPELOVA, Véra. Laskavy vyklada& hudby llja Hurnik.
MF Dnes, 2003, ro¢. 14, ¢.172,s. B
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popularizator.“? Prostiedkem popularizace se pro Hurnika stala
Orffova Skola, ktera spojuje zpév, recitaci a poslech hudby s hrou
na détské nastroje a pohybem. Ve spolupraci s ¢eskym skladatelem
Petrem Ebenem se rozhodli prenést Orffovu metodu do ceského
prostredi, a to se jim podarilo. Tuto metodu u nas autori sirili

a propagovali od roku 1969.

Ceska Orffova skola, 4 dily

Obtiznost: Pripravnad hudebni vychova

Ceska Orffova $kola vychézi z principi hudebni vychovy
Orffova Schulwerku aneb $kola hrou, avSak od némeckého originalu
se znaéné odlisuje. Cesti autori vdechli Orffové skole ¢eskou
hudebnost, pouzili ¢eské lidové pisné, rikadla, ¢esky, moravsky
a slovensky folklor, a osobné zkomponovali pro $kolu fadu vlastnich
skladeb. V roce 1970 se Ceské Orffové skole dostalo velké cti.

Ceska verze byla predstavena Carlu Orffovi osobné, a byla autorem
oznacena za nejlepsi adaptaci jeho Skoly mezi tehdy jiz osmnécti
existujicimi orffovskymi Skolami. Orff se vzdal autorskych prav

a oznacil Ceskou orffovu §kolu za ptivodni dilo.
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Vorsilska ulicka
Obtiznost: Od pripravného ro¢niku

Vorsilska ulicka s podtitulem cyklus snadnych prednesovych
skladeb pro klavir, je soubor vtipnych a napaditych skladeb pro
malé pianisty. Hudebni rec cyklu je charakteristicka pro 20. stoleti.
Kazda skladba ma svou specifickou naladu. Skladby se hodi do
pirednesového repertoaru zacatec¢niki. Hurnik vyuziva i netradi¢ni
grafické znazornéni v notovém textu, napriklad ve skladbé Vesely
listonos najdeme misto not kiizky — X, misto kterych mé dité tukat
do desky klaviru, jako kdyz postak tuka na dvete. Ve skladbé Divna
pisnicka zase najdeme vlnovky pres celou notovou osnovu, které
znazornuji improvizaci a moznost hrat libovolné tony podle zadaného
vzoru. Diky tomu se déti seznamuji nejen s milymi skladbami, ale

také s moznostmi moderniho zapisu notového textu.

Kapitola 3: Notové materidly

Olga Jezkova

V soucasné dobé ptisobi Olga Jezkovéa jako mistopredsedkyné
Spole¢nosti ¢eskych skladateli a pracuje jako redaktorka v Ceském
rozhlase na stanici D dur. Je autorkou rady skladeb, z nichz

v instruktivni klavirni literature vynikaji Obrazky na klavesach.

Obrazky na klavesach, snadné klavirni kousky

Obtiznost: Od pripravného ro¢niku

Priznam se, Ze tuto sbirecku miluji. Drobounké skladbicky
jsou vhodné pro tplné zacatecniky, vénuji se témattim z détského
svéta, a jejich hudebni obsah i pouzité vyrazové prostiedky jsou
milé, détem snadno pristupné a srozumitelné. Polyfonni nadech ma
skladbicka Kolovrdatek, ve Slepici je melodie vtipné prevedena do levé
ruky. Hitem je Kocka je hebka, ale skrabe, skladbicka se soucasnym
seSlapavanim pravého pedalu v disonantni stredni ¢asti, kde je
napodobeno skrabani kocky, krajni ¢asti zase napodobuji hlazeni
hebkého koci¢iho kozisku. Toto a vice milych hudebnich napadta

najdete v této drobné sbirce skladeb.
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Viastimil Lejsek

Tento klavirista, pedagog a skladatel zanechal po sobé rozsahly
odkaz zejména v tvorbé pro klavirni dua. Spolu se svou manzelkou
ptsobili v klavirnim duu a vénovali se hte repertoaru ¢tyfruénimu
i pro dva klaviry. Dodnes se v Jeseniku kona prestizni mezinarodni
soutéz Franze Schuberta, kterou zalozili manzelé Lejskovi,

a ktera je uréena pro klavirni dua. Lejskovo klavirni dilo je velmi

Viastimil Lejsek Duettinka
Duettinos
Little Duets.

Editio Supraphon
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objemné. Z nejpopularnéjsich dél pro dva klaviry jmenujme alespori
Brazilské tance. Z instruktivni literatury pro ty nejmensi déti

jmenujme jeho Duettinka.

Duettinka

Obtiznost: Pripravny ro¢nik

To je sbirka détskych rikadel hranych dvéma rukama formou
predavani melodie po jednom ténu z ruky do ruky, nebo velmi
elementarni souhrou rukou, kdy kazda ruka hraje jen jeden
ton. Duettinka jsou opatrena vtipnymi texty. Doprovod, ktery
zajistuje ucitel, se vyznacuje hudebni reci charakteristickou pro
20. stoleti. Tyto klavirni drobotinky dokazi zahrat i ty nejmensi déti

predskolniho véku.
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Ivana Loudova

Ivana Loudova byla ¢eska hudebni skladatelka a pedagozka,
ktera se stala jednou z méala vysoce cenénych skladatelek nejen u nas,
ale také ve svétové hudbé. Skladbu studovala u Miloslava Kabelacée
a Emila Hlobila, v Parizi pak u Oliviera Messiaena. Ziskala mnoha
ocenéni v zahranic¢nich skladatelskych soutézich a v jejim rozsahlém

dile najdeme predevsim skladby orchestralni, komorni a vokalni.

Klavirni pohadky a Oblazky
Obtiznost: Od 1. ro¢niku

Sbirka se déli na dvé ¢asti — Pohadky a Oblazky. Pohadky jsou
jednodussi, Oblazky jsou jiz pomérné harmonicky i technicky slozité
a vhodné spise pro vyssi ro¢niky vyuky. Jedna se o sbirku vyznacujici
se vyraznou hudebni reéi charakteristickou pro 20. stoleti. Pii vybéru
skladeb se mi jako nejmilejsi hudebni napady jevi Hloupy Honza na

cestach nebo Vodnici.
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Otmar Macha

Otmar Macha byl vyznamny ¢esky hudebni skladatel, dramaturg
a rezisér. Pochazel z Ostravy, a jako skladatel hledal inspiraci
v moravské a slezské nap€vnosti. Jeho hudba vétSinou neopousti
tradi¢ni tonalni vazby, vyznacuje se velkou emocionalitou a je

posluchacsky vdécna.

Klavirni vlastivéda

Obtiznost: Od pripravného ro¢niku

Sbirka skladeb s timto zajimavym nazvem skutec¢né provazi
malého klaviristu na cesté ceskymi déjinami. Najdeme zde husitské
choraly a skladbicky liturgického charakteru. Kdyby byla sbirka
napsana v 19. stoleti, jednalo by se o typicky priklad narodné—
obrozenecké hudebni literatury. Velmi poutavymi skladbami z této
sbirky jsou napriklad Sti*edoveky tanec nebo Slovacky cimbal,
zachycujici presveédcéivou melodiku i rytmiku dob davno minulych

7 ¢eské historie.
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Jiri Matys

Tento C¢esky skladatel a pedagog pochazel z Podkrkonosi. V jeho
skladatelské tvorbé prevazuji komorni skladby, avSak diilezitou
cast své tvorby soustavné zasvétil také instruktivnim skladbam

a skladbam pro vyspélé amatéry.

Obrazky ze zimy
Obtiznost: Od 2. az 3. ro¢niku

JIRT MATYS

Y

Ry 2 2
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Tuto sbirku mi vénoval v détstvi sim pan skladatel Jiri Matys,
ktery se znal s mym dédeckem, protoze mél chatu nedaleko od nas
v Podkrkonosi. Jednoho dne si mé ptijel poslechnout, jak hraju
na klavir. Pamatuji si, Ze jsem mu tehdy hrala vSechny tii véty
Mozartovy Sonaty C dur Facile, kterou jsem se naucila o letnich
prazdninach. O par dnii pozdéji mi prisla sbirka Obrazky ze
zimy a osobni vénovani psané skladatelovou rukou, které mam
dodnes schované. Obrazky ze zimy se vyznacuji zvukomalbou
a pozoruhodnou volbou tonin a praci s pravym pedalem, diky ¢emuz
skladby opravdu znéji tak, jako by byly zasn€zené, mrazivé, studené

a bilé. Moji nejoblibenéjsi skladbou se stala Ztracend koleda.
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Josef Palenicek

To je dalsi vyznamna osobnost ¢eské hudebni scény. V jeho
osobnosti se snoubil dar interpretacni, skladatelsky a pedagogicky.
Kromé studii na prazské konzervatori studoval také v Parizi
u A. Roussela. Byl sélistou Ceské filharmonie a soustavné se
vénoval koncertni ¢innosti. Byl naptiklad také ¢lenem Smetanova
tria. JakozZto pedagog klavirni hry se zaméril ve své skladatelské
tvorbé na instruktivni literaturu. Jeho hudebni re¢ je poznamenéana

neobarokem a neoklasicismem.

Ceské pohadky
Obtiznost: Od 2. az 3. ro¢niku

Miluji pohadky, takze jsem této sbirce skladeb doslova propadla
po prvnim prehrani. Skladby obsahuji tradic¢ni ceské pohadky
ve stylu BoZeny Némcové, jsou opatreny jemnymi ilustracemi
a zbasnénym textem, ktery nékdy vpluje primo do notového textu.
Zejména nézné princezny jako Popelka, Snéhurka nebo Sipkova
RiiZzenka jsou vyobrazeny citliveé, nézné, ¢asto az smutné. Na vSech

skladbéach je znat, Ze Palenicek byl vynikajici pianista. Faktura

Kapitola 3: Notové materidly

skladeb jde dobte do ruky, i kdyz se neda rict, Ze by byla jednoducha
a snadno hratelna. V doprovodech melodii jsou ¢asto vyuzity
figurace. Ceské pohadky kladou dfiraz na rozvijeni klavirni techniky
i klavirniho mysleni, a vyrazny rukopis této vSestranné hudebni

osobnosti je v nich silné znat.
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Alois Sarauer

Jméno tohoto klavirniho pedagoga a skladatele je jisté v ceském
prostredi spojeno s Klavirni skolou pro zac¢ateéniky, na které
se jako autor spolupodilel. Skladby, které pro tuto skolu slozil, jsou
kvalitni a podnétné pro klavirni vyuéovani, i kdyz metodické postupy
Skoly nejsou z hlediska moderni klavirni metodiky zcela optimalni.
Ve své tvorbé se instruktivni klavirni literatutre Sarauer vénoval také

ve sbirkach Drobnosti a Détem.

Détem

Obtiznost: Od pripravného az 1. roéniku

Sbhirka Détem obsahuje 12 drobnych skladbicek, které maji
Cisty détsky charakter. Sarauerova hudebni rec zde odpovida
harmonickym postuptim 20. stoleti, je rytmicky i artikula¢né
vyrazna. Najdeme zde skladbicky vhodné jiz pro pripravné studium

(napriklad skladbicka Tajemné kroky).
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Drobnosti
Obtiznost: Od 2. az 3. ro¢niku

Drobnosti ¢itaji 8 malych skladeb pro klavir a jsou hudebné
i technicky na vyssi arovni, nez skladbicky ze sbirky Détem.
Moderni hudebni fec je zde jesté vyraznéjsi. Autor pouziva

disonantni souzvuky, odvaznou rytmiku a slozit€jsi melodické linie.
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KILAVIRNI
BONBONIERA

 SBIRKASKLADER

Kapitola 3: Notové materidly

Eva Lorenc (Suchankova)

Je tézké psat sama o sobé, a teprve ¢as a pedagogicka
praxe ukaze, nakolik je moje skladatelska tvorba zZivotaschopna
a prinosna pro soucasnou klavirni pedagogiku. Jsem autorkou
sbirky skladeb Klavirni bonboniéra a v soucasnosti ve volnych
chvilich po vecerech komponuji svou prvni klavirni sonatu a album
instruktivnich klavirnich etud. S potésSenim registruji, Ze se skladby
z mé Bonboniéry objevuji pravidelné na programech koncertii
zakladnich uméleckych skol, i na programech détskych soutézi

v Cechéch.

Klavirni bonboniéra
Obtiznost: Od 1. do 5. ro¢niku

Klavirni bonboniéra vysla v roce 2016 a mym cilem bylo
vytvorit sbirku skladeb, které budou progresivné serazené od
z toho jedna ctyrrucni. VSechny skladby jsem peclivé opatiila
prstoklady, dynamickymi pokyny i pedalizaci. Soucasti sbirky jsou

i metodické pokyny k jednotlivym skladbam pro pedagogy ¢i klavirni
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samouky. Chtéla jsem vytvorit sbirku skladeb, které budou vsechny
pouzitelné ve vyuce. Nemam totiz rada sbirky not, které ¢itaji nékolik
desitek skladeb, ale pouze nékteré jsou hudebné zdarilé a vhodné

pro vyuziti ve vyuce, ostatni ptisobi spise jako vyplné, protoze jsou
zbyte¢né nelogicky napsané, hudebné nezdatilé nebo nelibivé. Jako
zacinajici skladatelka davam prednost jasné a zpévné melodice,
harmoniim, které, pokud se zkomplikuji, najdou vzdy cestu ven zpét

do durovych a mollovych tonin, prehledné fakture i formé skladeb.

V Bonboniére vyuzivim programni nazvy skladeb, které
vznikaly nékdy pred samotnym zapsanim skladby do not, nékdy az
poté, co byla skladba hotova. Diky tomu, Ze jsem sama pianistka,
snazim se skladby zaroven psat opravdu pro pianisty, tak, aby dobre
sedély do ruky, aby v nich nebyly krkolomné pasaze, které se nedaji
pohodlné zahrat ani s tim nejlepsim prstokladem, a aby se v kazdé
skladbé fesily rtizné technické ¢i hudebni problémy. Vrcholem sbirky
je skladba Motyl, coz je skladba etudového charakteru pro rychlé
prsty, s naznakem toccatové techniky. Moje Bonboniéra ma ryze
instruktivni zamér a vérim, Ze se bude dale v budoucnu hrat a libit

jak détem, tak dospé€lym zacatecniktim.

Kapitola 3: Notové materidly

Eugen Suchon

Eugen Suchon byl slovensky hudebni skladatel, pedagog
a teoretik, aviak v dobé, kdy Cesko a Slovensko jesté pattilo
dohromady jako jeden stat, nebyl diivod odd€lovat tohoto skladatele
jakozto zahraniéniho skladatele. Proto jsem jeho sbirku Mali¢ka
som zaradila i do vybéru ¢eské instruktivni literatury.
Malicka som
Obtiznost: Od 1. az 2. ro¢niku

Toto je sbirka ¢eskych a slovenskych lidovych pisni
s prokomponovanymi doprovody, opatfena opravdu nadhernymi
ilustracemi z prostredi tradiéniho venkovského zZivota. Pisné nejsou
zkomponované vylozené pro uplné zacatecniky, predpoklada se
jiz urcity stupen technického vyvoje ditéte. Pisné jsou vybrany
a dokomponovany pomoci doprovodd, jejichz harmonicka cistota
a jednoduchost mé okouzlila, a tuto drobnou sbirku jsem si

velmi oblibila.
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Zdenka Svehldakova

Je mym velkym potéSenim pratelit se s touto mladou Gspésnou
zenou, kterad v roce 2018 vydala svou prvni sbirku skladeb, nazvanou
Klavirni pohadky. Zderika spolu se mnou studovala na Akademii
muzickych uméni v Praze, je to vynikajici klaviristka a pedagozka
hry na klavir. Spole¢né vystupujeme v klavirnim duu, v nasem
repertoaru najdete ctyfrucni i dvouklavirni klavirni skladby ceskych
i svétovych autordi. Ctyfruéni hra je nAm ob&ma velmi blizka, protoze
pro néas tvori predél mezi ponékud stresujici a ¢asto osamocenou
s6lovou hrou na klavir, a veselou a aktivni klavirni spolupraci
u jednoho klaviru. Skrze étyfruéni hru dokdzeme vyjadrit nase
emoce svobodnéji, jedna druhou na pédiu inspirujeme a dokazeme

znésobit nase klavirni uméni.

Klavirni pohadky

Obtiznost: od 1. do 5. ro¢niku

Klavirni pohadky je sbirka deseti instruktivnich skladeb
s programnimi nazvy z pohadkového prostredi. Najdeme zde

napriklad Tanec Popelky, Zac¢arovanyj les nebo Rej ¢arodéjnic.

Kapitola 3: Notové materidly

Notova sazba je velmi peclivé zpracovana, vSechny skladby jsou
opattené prstoklady, pedalizaci, podrobnym zapisem dynamiky,
artikulace i frazovani. Najdeme zde skladby tane¢niho charakteru,
skladby resici rizné prvky klavirni techniky, jako jsou glissanda,
hra v triolach, hra rukama ktizem, ptebirani melodie z levé do pravé

ruky a mnoho dalsich. VSechny hudebni napady jsou krasné.

Zdenka ke sbirce vypracovala metodicky material, ktery pomtze
zaky provést hudebné—teoretickymi disciplinami, které se primo
vazou na jednotlivé skladby ze sbirky, jako je napft. urceni toniny
skladeb, orientace v pfedznamenani, urceni obratti i tonorodu akorda
a dalsi akoly zprostiedkované zabavnou a zajimavou formou. Jeji
sbirka tedy poslouzi nejen jako kvalitni hudebni material vhodny
do koncertniho ¢i soutézniho repertoaru déti, ale zaroven i jako
priprava hudebné—teoretickymi disciplinami. Vérim, ze tato
excelentni nova sbirka skladeb najde v budoucnu Siroké uplatnéni

v repertoarech déti i dospélych zacatecnika.
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3.3.2 Zahranic¢ni instruktivni klavirni
literatura 20. stoleti

V této casti se budeme vénovat autorim, kteri vétsi ¢i mensi
cast své tvorby vénovali tvorbé instruktivni klavirni literatury pro
déti. Mame to Stésti, Ze mezi zahrani¢nimi autory najdeme osobnosti
svétového vyznamu, jejichz instruktivni dila jsou perlami v klavirnim

repertodru pro zacatecniky.

Seznam autori je opét uveden v abecednim poiadi. Budeme se

vénovat instruktivni klavirni literatute téchto autoru:

1. Béla Bartok: Mikrokosmos, dily I-VI; Détem, sbirky I-1V;
10 snadnych kusii; Rumunské tance

2. William Gillock: Accent on Gillock, Level I-VII; Accent
on Solos, Level I-IV; Solo Repertior, Level I-1V; Lyric
Preludes in Romantic Style; Album for Children

3. Aram Chacaturjan: Album pro mladez, obrazky z détstvi
4. Dmitrij Kabalevski: 30 kusti pro déti
5. Sergej Prokofjev: Hudba pro déti

6. Dmitrij Sostakovi¢: Tance panenek; Ukolébavka

Kapitola 3: Notové materidly

Béla Bartok

Bartok byl vyznamny skladatel mad’arského ptivodu, zaroven
spickovy klavirista a vynikajici pedagog. V jeho osobnosti se tedy
snoubi vSechny diilezité predpoklady k vytvoreni vynikajiciho dila pro

zadinajici pianisty, kterému vénoval ve své tvorbé velkou pozornost.

Bartok vytvoril vlastni metodicky systému pro vyuku hry na
klavir déti od elementarni tirovné. Vedle velkého mnozstvi literatury
je také autorem Klavirni Skoly, kterou vytvoril ve spolupraci se
Sandorem Reschovskym. Dilo Bartoka je v roce 2019 jiz mozné
stahnout v databazi hudebnich dél imslp.org, protoze uplynula doba
ochrany autorskych prav. Nize uvedené materialy jsou tedy dostupné
ke stazeni pro vyukové ucely. Vybér uvedeny nize neni kompletnim
dilem pro klavir, které Bartok napsal. Je vy¢tem instruktivni
literatury, ktera zrcadli moje osobni zkusenosti a doporuceni pro

snadnéjsi orientaci a vhodnost pro pouziti ve vyuce.
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Mikrokosmos, dily I-VI
Obtiznost: Dil I-1ll pFipravny az 2. ro¢nik, dily IV-VI od 3. ro¢niku

Mikrokosmos zrcadli Bartokovu metodu vyuky hry na klavir
od pocatkii. Zajimavé a ¢asto i pouc¢né jsou Bartokovy poznamky
uvodu, které bych rada zminila. Bartok zastava nazor, Ze na hodiné
klaviru by se melo zpivat. Doporucuje transpozici skladeb do jinych
tonin a také transkripci pro jiné nastroje, aby se zak naudil aktivné
pracovat s notovym textem a dokazal se orientovat v toninach.

V prvnim dile Mikrokosmu zac¢ina vyuka v pétiprstové poloze, kdy
jsou ruce polozeny dvé oktavy od sebe, tj. prava ruka od c2 a leva

od ¢ malého. Noty tedy Bartok cte s zaky rovnou od zac¢atku v obou
kli¢ich. Velmi brzy predstavuje zaktim slozit€jsi rytmické hodnoty
jako notu s teckou anebo synkopu. Jiz v prvnim dile Mikrokosmu
najdeme cviceni na zaklady polyfonie. Bartok doporucuje prvni az
treti seSit vyuzivat v prvnim az druhém roce vyuky, pricemz zak
neni nucen pirehrat vSechna cviceni, u¢itel mu miiZze vybrat jen jedno
z nékolika cviceni, ktera se vénuji stejné problematice. Zaroven jsou
cviceni vénujici se stejné problematice mirné odliSena na snadnéjsi

a obtiznéjsi troven, takze ucitel mtize prizptisobit naro¢nost cvic¢eni

Kapitola 3: Notové materidly

individualné pili a nadani kazdého zaka. Dale u cviceni nejsou udana
tempa, takze zak maze hrat v pomalych ¢i rychlych tempech podle
svych aktualnich schopnosti. Od IV. seSitu Mikrokosmu doporucuje
Bartok do vyuky hry na klavir zatradit dalsi skladatele a sbirky, jako
napt. J. S. Bacha a jeho Knizku skladeb pro Annu Magdalenu

Bachovou, nebo etudy od C. Czerného.

Co se tyc¢e hudebni stranky celého Mikrokosmu, jedn se spise
o cviceni, skladby nejsou vylozené melodické. Osobné bych vyuzila
prvni dil Mikrokosmu jako skvélé procviceni hry z not, zajimava jsou
i cviceni slouzici jako tivod do polyfonie, av§ak z Bartokova dila mam

radéji prednesy z jeho sbirek Détem.

Détem, sbirky I-1V
Obtiznost: Dil | od 1. ro¢niku, dily I1I-1V cca od 2. do 5. ro¢niku

Sbirka Détem je zalozena na lidové pisni. Jiz od prvniho dilu se
zde setkdme s pomérn€ naroé¢nym doprovodem v levé ruce, ktery ma
casto polyfonni charakter. Bartok v této sbirce hojné vyuziva cirkevni
toniny, netradi¢ni rytmické atvary, v mnoha skladbach najdeme

i prazdné takty, které predstavuji pro zaky vyzvu pro spravné
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spocitani. Vybér ze sbirky Détem najdeme v ¢eské Nové klavirni
skole, avsak v tomto vybéru najdeme pouze snadnéjsi a drobnéjsi
skladby ze sbirky, které jsou tonalné i rytmicky blizsi ceskych zaktm.
Sbirka obsahuje rytmicky vyrazné a harmonicky odvazné postupy,
najdeme zde vse od klasickych durovych a mollovych ténin, pires
cirkevni mody az k bitonalité. Jedn4 se o bohaté a hodnotné skladby,
i kdyZ ¢asto pomérné slozité zpracované, hlavné kviili castym
naroénym polyfonnim doprovodtim v levé ruce. Mnoho skladeb ze
sbirky Détem je efektnich a vhodnych naptiklad pro détsky repertoar
urceny na soutézni podia.

10 snadnych kusu

Obtiznost: od 3. ro¢niku

Sbirka, ktera podle nazvu vyvolava dojem, Ze se jedna o skladby
pro zacatecniky, neni tomu vsak tak. Doporucdila bych ji pro vyuku
mezi 3. a 6. rocnikem. Najdeme zde skladby harmonicky odvazné,
¢asto az Prokofjevovského ladéni, jako napt. Usvit nebo Deprese,

i skladby melodické, zaloZené na lidové pisni, napriklad Slovakian

Boy’s Dance.

Kapitola 3: Notové materidly

Rumunské tance

ObtiZznost: od 2. az 3. ro¢niku

Sbirka Sesti tancii, které byly ptivodné napsany pro orchestr,
teprve poté prepsany pro klavir. Je to velmi hudebné zdatila,
libiva sbirka tanci, ¢asto témér romantického charakteru, a presto
uchovavajici si charakteristickou Bartokovu mluvu. Obtiznostné jsou
tance vhodné zhruba od 2. az 3. ro¢niku vyuky, najdeme zde nékolik
drobnéjsich tanci, ale i rozsahlejsi dila vyzadujici vétsi technickou
i hudebni pripravenost zaka. VSechny tance jsou prehledné po

rytmické i harmonické strance.
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William Gillock

Gillock je skladatel pivodem z USA, jehoZ tvorba byla zamérena
prevazné na klavirni kusy urcené pro vyuku hry na klavir.
Z jeho pera pochézi obrovské mnozstvi krasné klavirni hudby
instruktivniho charakteru, ktera dobie sedi do ruky, dobie se hraje
a dobte se posloucha. Z rozsahlého dila jsem vybrala pouze repertoar
vhodny pro zacate¢niky ¢i mirné pokrocilé klaviristy. Osobné skladby

od Gillocka zarazuji ho do repertoaru svych zaki rada.

Accent on Gillock, Level I-VII
Obtiznost: Sbirka |-l pFipravny roc¢nik, sbirky Il1-VIl od 2. ro¢niku dal

Ze sedmi sesitti sbirky Accent on Gillock jsou prvni tii
optimalni pro elementarni vyuku hry na klavir. VSechny skladby
maji vesmeés programni nazvy, najdeme zde dilka vhodna pro prvni
seznameni se synkopickym pedalem, hudebné milé a jednoduché
skladbicky, které se détem libi, dobre se hraji, nejsou harmonicky

komplikované a po rytmické strance jsou velmi pirehledné.

Kapitola 3: Notové materidly
Accent on Solos, Level I-1V

Skladby uréené pro koncertni provedeni, obsahové podobné viz

Accent on Gillock.
Solo Repertior, Level I-1V

Skladby urcéené pro koncertni provedeni, obsahové podobné viz

Accent on Gillock.

Lyric Preludes in Romantic Style

Obtiznost: od 3. ro¢niku

Tato Gillockova sbirka nese podtitul 24 kratkych klavirnich
skladeb ve vsech toninach. Sbirku povazuji za nejzdarilejsi,
nejkompaktnéjsi a hudebné nejbohatsi ze vSech instruktivnich
skladeb, které pro klavir napsal. Je to mtij osobni nazor, ktery nikomu
nevnucuji, avsak pri hie jakéhokoliv kousku z této sbirky citim
skvély hudebni napad, vtip, padnouci hudebni formu kazdé skladby

a smekam pred skvéle zvolenymi programnimi nazvy vSech skladeb.
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Album for Children

Obtiznost: od 1. do cca 5. ro¢niku

Tato Gillockova sbirka nese podtitul 23 kratkych skladeb.
Album pro déti je sbirka krasnych skladeb, hudebné riiznorodych
a rozmanitych, prednesovych. Najdeme zde skladby vhodné pro
vyuku jiz od 1. ro¢niku. Vedle Lyrickych preludii je to podle mého
nazoru hudebné nejzdarilejsi sbirka, ve které jsou opradu vSechny
skladby vhodné k pouziti ve vyuce. Za samostatnou zminku stoji dvé
Sonatiny, které najdeme v zavéru sbirky. Obé sonatiny jsou trivété,
prvni je V klasickém slohu, pripominajici Clementiho Sonatiny C dur
op. 36, avsak druha je skutecné moderni sonatina s harmonickymi
postupy odpovidajicimi hudbé 20. stoleti, ktera hravosti, svézesti

a rytmickou zajimavosti pripomina tvorbu Francise Poulenca.

Kapitola 3: Notové materidly

Aram Chacaturjan

Tento arménsky skladatel, klavirista a dirigent zasvétil klaviru
vyznamnou ¢ast svého dila. Z jeho repertoaru vhodného pro vyuku
zak je treba jmenovat zejména sbirku Album pro mladez

s podtitulem Obrazky z détstvi.

Album pro mladez, obrazky z détstvi

Obtiznost: od 2. ro¢niku

Shirka 10 skladeb s velmi pronikavou a moderni harmonickou
strukturou, vyraznymi rytmickymi prvky a velkym prostorem pro
hudebni ztvarnéni. Skladby jsou vhodné pro koncertni i soutézni
provedeni. Najdeme zde pomalé lyrické i rychlé a efektni skladby.
V pomalych skladbach je ulozeno mnoho hudebniho obsahu, zak
ukaze skvélou praci s pravym pedalem a bohatstvi barevného
thozu. V rychlych a efektnich skladbach jako je napt. Etuda maji
Zaci prostor rozvinout schopnost piresné pulzace a perfektniho

vnimani rytmu, v neposledni fadé také toccatovy zptisob hry.
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Dmitrij Kabalevski

Kabalevski byl vSestrannou hudebni osobnosti. Byl to skladatel,
pianista, hudebni kritik a pedagog, vedle klavirnich skladeb
také autor oper, symfonii, koncertii, komornich skladeb i hudby
k divadelnim hram nebo filmtim. Diky svym bohatym pedagogickym
zkuSenostem skladal instruktivni klavirni literaturu tak, aby
provedla mladé pianisty od prvnich kriicku az na prah virtuozity.
Hudba Kabalevského je optimisticka, psana s velkym porozuménim
pro détsky svét, a tedy détem snadno pristupna. Jeho klavirni tvorba
pro déti tvori nékolik rozsahlych opust, z instruktivni literatury
jmenujme 30 kust pro déti op. 27. Kabalevského skladby pro déti
muizeme také najit ve sbirce, kterou sestavily ceské autorky Eliska
Kleinova, Alena Fiserova a Eva Miillerova a nazvaly ji Album pro
mladez, a ¢ast jeho tvorby také najdeme ve ¢tyrech dilech Nové

klavirni skoly.

Kapitola 3: Notové materidly

30 kusi pro déti
Obtiznost: Od 1. ro¢niku

Sbirka milych, optimistickych, energii srsicich skladeb, které
se détem libi a jsou oblibenou soucasti klavirniho repertoaru pro
zacatecniky. Skladby se dobre hraji, i kdyz predstavuji pro déti
i urcité vyzvy. Kazda skladba obsahuje n€jaky novy prvek klavirni
techniky, at uz jsou to skoky, natryl, toccatovy zptisob hry nebo
zpévna kantiléna. Na kazdé skladbé je znat, Ze byla psana s jasnym
pedagogickym zamérem déti néco nového naucit a pripravit je po
technické ¢i vyrazové strance pro jejich dalsi klavirni vyvoj a budouci

hru velkého klavirniho repertoaru.
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Sergej Prokofjev

Z pera tohoto ruského velikana maji klaviristé opravdu mnoho
co hrat. Prokofjev vynika charakteristickou rytmicnosti, nadhernymi
lyrickymi melodiemi vznasejicimi se nad ¢asto az bitonalnimi
doprovody. Prekvapivé modulace v jeho skladbach vsak nepiisobi prike,
pri poslechu genialni Prokofvejovy hudby mé ¢lovek pocit, ze takto to
ma znit. VEtsina jeho klavirnich dél je urcena pro vysokou az virtuézni
uroven hry, proto jako pedagogové jsme vdécni za to, Ze tento génius
nezapomneél ani na zacinajici pianisty a vénoval jim ¢ast svého dila. Na
instruktivni irovni najdeme opravdovy poklad, sbirku Hudba pro

déti op. 65, obsahujici 12 snadnych kusi.

Hudba pro déti
ObtiZznost: Od 1. ro¢niku

Vsechny skladby v této sbirce jsou vhodné pro koncertni ¢i
soutézni rovedeni. Najdeme zde skladby pomalejsi, které skrze
zpévné melodie a zajimavé harmonické schéma vypravéji své pribehy,
napriklad Dést a duha, i skladby rychlé a energické s vyraznou

prokofjevovskou rytmikou, jako je Tarantela nebo Pochod.

Kapitola 3: Notové materidly
Dmitrij Sostakovic

Tento velky rusky skladatel zanechal pro pianisty rozsahlé dilo.
Podobné jako u Prokofjeva i Sostakovi¢ovi vdééime za mimoradné
zda¥ilé instruktivni kusy pro déti. Z pera Sostakovi¢e miizeme
v oblasti instruktivni literatury obdivovat predevsim sbirku pro déti

nazvanou Tance panenek.

Tance panenek
Obtiznost: Od 3. roéniku

Jedna se o sbirku sedmi nadhernych tancii, mezi nimiz
najdeme valéik, polku, ale i rozkosnou romanci. Skladby jsou
nesmirné hudebné ptivabné, néZné i efektni. Zak pozna rizné
polohy hudebniho vyrazu a moznosti prace se zvukem a rtiznymi
thozy. Skladby jsou rozhodné vynikajicimi kusy do koncertniho
i soutézniho repertoaru. Po rytmické strance jsou skladby
prehledné diky taneénimu charakteru. Harmonicky se skala
drzi v ramci durovych a mollovych tonin, s uzitim modernich

harmonickych postupt.
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Pro mne je tato sbirka jednou z nejkrasnéjsich v klavirnim

repertoaru pro zacate¢niky ¢i mirné pokrocilé.

Ukolébavka
ObtiZznost: Od 3. ro¢niku

Sostakovi¢ova Ukolébavka je samostatné skladba romantického
charakteru s prehlednou hudebni formou v ténin€ As dur, vhodna
do koncertniho i soutézniho repertoaru. Harmonicky je Ukolébavka

blizk4 tanctim ze sbirky Tance panenek.

Kapitola 3: Notové materidly
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Kapitola 4: Moznosti dal$iho vzdélavani pedagogl hry na klavir

Byti klavirnim pedagogem déti, to neni neménny status, ktery
ziskame obdrzenim diplomu nebo titulu po dokonéeni konzervatoie
nebo vysoké §koly v oboru hry na klavir. Neznamena to ani to, Ze tak,
jak vyucujeme hru na klavir v mladi, budeme ucit i za deset nebo
dvacet let. Dokonce si troufam Fici, Ze pokud tomu tak je, a osobnost
klavirniho pedagoga se dale nerozviji, prace u klaviru prestava byt
tvorivou ¢innosti a vytraci se z ni radost. U pedagoga miiZe dojit az
k vnitinimu vyhoreni, a to se negativné projevi jak na jeho osobnosti,
tak na jeho zacich. Nasi zci totiz intuitivné vyciti rozpolozeni svého

ucitele a zrcadli ndm vse, to dobré i to Spatné, pravdive zpatky.

Byti klavirnim pedagogem je organicka, tvoriva a nikdy
nekoncici prace, ve které se zrcadli 1éta sbirani novych zkusenosti,
rozsifovani a prohlubovani vlastni pedagogické praxe. Pedagog
klaviru by mél umét pruzné reagovat na nejmodernéjsi pristupy
k vyuce vynikajicich osobnosti souc¢asnosti, vyhledavat novy
repertoar, neustale a opakované nachazet nadseni v nové objevenych,

ale i v mnohokrat pouzitych a osvédcéenych skladbéch.
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Kazdy nas zak je sbirkou vlastnich originalnich emoci,
osobnosti, kazdy vyristal v jiném a rtizné podnécujicim prostredi,
tudiz neexistuje jednotny navod na to, jak vyucovat hru na klavir
pro vSechny. Shrnout se daji pouze optimalni metodické principy
a postupy vyuky hry na klavir od tuplnych zac¢atki. Nacrtnout se
da chytréa a efektivni ,strategie” vyuky, ktera usnadni praci jak

pedagogtim, tak jejich zaktim, a umozni jim délat rychlejsi pokroky.

Kazdé dité je jiné, a zkusSeny pedagog se nauci pruzné rozpoznat
jeho rozpolozeni, citlivé vnimat, jak ma lekce klaviru vést. Pedagog
by mél zaka nabijet pozitivni motivaci, podporovat v jeho snazeni
a jemneé pedagogicky vést tak, aby postupné aspésné zvladl vsechny
dtlezité prvky klavirni hry. Pedagog pti tom ale nesmi zapominat,
ze vyuka hry na klavir je predevsim vyukou hudby, a ta ma prinaset
vSem lidem duSevni obohaceni, radost, moznost sebevyjadreni

a seberealizace, a esteticky prozitek.

Pedagog hry na klavir by tedy nemél ustrnout na jednom miste,
ale mél by se vlastné celozivotné vzdé€lavat. To neni jen prazdna

fraze. Mohu potvrdit z vlastnich zkusenosti, Ze poznavani novych
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pedagogickych nazori, sledovani vynikajicich osobnosti v klavirni
pedagogice, ¢etba oborové literatury a snaha o to byt kazdym dnem

o néco lepsim pedagogem, nez jsem byla véera, prinasi velkou radost
a sveézi energii do mé kazdodenni prace, a velmi pozitivné se odrazi

i na mych Zacich. Cim lep$im pedagogem se stavam j4, tim 1épe

a krasnéji moji zaci hraji. Obé strany maji z takové prace vétsi radost,
jsou vice motivovani v praci pokracovat, a prace se tak nestava vsedni

unavnou rutinou, ale zdrojem radosti, potéseni a vnitiniho naplnéni.

V dnesnim svété maji pedagogové mnoho moznosti dale se

rozvijet a vzdélavat, a my si nyni ukazeme, které to jsou.

1. Navstéva odbornych klavirnich seminaru

Jednou z moznosti je navstéva odbornych klavirnich seminaria
vedenych prednimi osobnostmi ¢eské klavirni pedagogiky, které se
konaji naskrz celou Ceskou republikou. Jmenujme za v§echny alespor
Metodické centrum pii JAMU v Brné, pravidelné se konajici seminar
pana Prof. Ivana Klanského ve sttedoc¢eskych Dobrichovicich,

osobnost pani Prof. Aleny Vlasakové, ktera se svymi metodickymi
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seminafi pravidelné hostuje na riiznych ZUS v republice, pate¢ni
dopoledni seminaie konajici se na ZUS Ilji Hurnika v Praze s velmi
inspirativnimi hosty, seminaie na Hudebni skole hlavniho mésta
Prahy, seminaie na ZUS Horni Slavkov v Karlovarském kraji, kde
jsem jiz osobné méla tu cest plisobit a mnoho dalsich. Vynikajici
klavirni seminaie jsou vedené osobnostmi jako je Alena Vlasakova,
Ivan Klansky, Libuse Tich4, Viktorie Hanzlikova—Krafova, Jan
Bartos, Petr Toperczer, a dalsimi Spickovymi interprety a pedagogy
soucasné ¢eské klavirni scény, které na tomto misté ani nemohu
vSechny vyjmenovat. Kazdy z vas, kdo nyni tento e—book ¢tete, jisté
znate dalsi a dalsi vynikajici osobnosti, které se o své zkusenosti

a znalosti déli formou klavirnich seminaiu.

Pokud pracujete v Zakladnim uméleckém skolstvi, existuje
také moznost vybirat si takové seminare, které jsou akreditované
ministerstvem skolstvi, a po¢itaji se tedy do vaseho celozivotniho
vzdélavani. V takovém pripadé vam navic Skola uhradi Gcéast na
seminari, cestovné i stravu. Takové seminare porada napriklad
zminéna ZUS Horni Slavkov, ale samoziejmé i cela fada dalsich

instituci po celé Ceské republice. Vystupem akreditovaného
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seminare je platny certifikat slouzici jako doklad o dalsim vzdélavani
klavirnich pedagogiti. Absolvovani takového seminare ¢i kurzu byva
v pripad€ zaméstnani v Zakladnim uméleckém skolstvi jednou rocné

povinné pro kazdého pedagoga.

~ »

2. Poslech détskych klavirnich soutézi

Dalsi moznosti, jak si rozsirovat pedagogické obzory, je
navstévovat détské klavirni soutéze jako posluchac. Na soutézi je
mozné poslechnout si na nejvyssi moznou troven pripravené vykony
souté€zicich déti. Zarucené v jejich repertoarech uslysite skladby, které
jste nikdy predtim neslyseli, a bude vas to motivovat dale vyhledavat
nové autory a klavirni literaturu, ktera osvézi vas i vase zaky
v lekcich. Poslechem détskych soutézi pedagog ziska také sebereflexi
vlastni pedagogické prace, mtize sledovat uméni zkusenéjsich kolegt,

a pozitivné nasbirané zkusSenosti odrazit ve vlastni praxi.

Osobné mé na détskych soutézich nejvice inspiruje volna prace
pazi a tvoreni zivého mluviciho ténu u déti, které se zpravidla

umistily na stupnich vitézi. Inspiruje me jejich plasticka prace
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s klavirnim zvukem, schopnost sebereflexe pii hie a reakce na
aktualni akustické moznosti salu i nastroje, schopnost presvédcive
vyjadrit hudebni obsah skladeb v nejranéjsim véku. Vykony

déti, které uspéji na klavirnich soutézich, jsou zkratka umeélecky
srovnatelné s vykony dospélych pianistii, déti pouze samoziejmeé

hraji priméreny repertoar.

Toto vse podrobuji hluboké analyze. Osméluji se a chodim
obcas na naslechy ¢i seminare k tém pedagogickym osobnostem,
vykony jejichz zakti mé oslovuji. Snazim se neustale obohacovat
sama sebe proto, aby i moji zaci mohli hrat krasne, volné, beze stresu
z pamétnich vypadki a s ¢irou radosti ze hry na klavir. Proto pasivni
ucast na détskych klavirnich soutézich jako jednu z moznosti dalSiho

rozvoje pedagogi doporucuji.
Par slov o détskych klavirnich soutézich

Sama nejsem prilis velky priznivce soutézeni v hudbé, a osobné
jsem jako maléa klaviristka soutéze nesnasela kviili tlaku a stresu,
ktery na mé byl casto vyvijen ze snahy, abych ,ulovila cenu®. Dnes

uz vim, zZe takovy pristup ke klavirnim soutézim v détském véku
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je Spatny, ale tehdy jsem se prosté snazila uspokojit pozadavky
nékterych svych pedagogt a prozivala jsem opakované stresové
situace jak na soutéznim pédiu, tak i po vykonu v pripadé€ neumisténi
se na laureatskych stupnich. Vyhrat cenu se mi nékolikrat podafrilo,
ale rozhodné to nestacilo smazat vSechny negativni pocity, které jsem

kvili soutéZeni prozivala a které s nimi mam dodnes spojené.

Své zaky proto pripravuji na soutéze tehdy, kdyz to oni sami
chtéji, anebo kdyz citim, Ze mam moznost pracovat s vyraznéjsim
hudebnim nadénim u ditéte. Klavirni soutéz je rozhodné vybornym
prostfedkem k tomu, jak ditéti umoznit rychlejsi vyvoj a ziskani
cennych zkusenosti. Nemeéla by vSak prinaset ditéti prilisny
stres a demotivaci v pripad€ neuspéchu. Klavirni soutéz je dobry
prostredek k posunu v praci, ale vzdy je nutné mit na pameéti, ze
je hodnocen jednorazovy okamzity vykon ditéte. Vykon sice mize
byt peclivé a dlouhodobé pripraven, pod vlivem okolnosti vSak neni
zaruceno, Ze se uspeésné vydari. Neaspéch na soutézi by pak dité
nemélo nést tézce, a rozhodné by kviili tomu nemélo byt souzeno, coz

by mohlo vést az k demotivaci v hrani na klavir pokracovat.
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Vsechny své zaky uéim, Ze na klavir hrajeme predevsim kviili
moznosti prozivani radosti z tvorivé hudebni ¢innosti, nikoli kvili
sbirani diplomt na soutézich. Ceny na soutézich mohou prinést
momentalni pocit uspokojeni, ale z dlouhodobého hlediska nikdo
nezarudi, ze dité, které je ispésné na détskych klavirnich soutézich,
bude Gspésnym sdlistou i v dospélém zivoté. Neni nikde psano, Ze si
opravdu jednou zvoli hudbu jako povolani, pripadné vyhraje nékterou
z velkych svétovych klavirnich soutézi a stane se uznavanym
a obdivovanym interpretem. Takova draha vyzaduje od ¢lovéka velké
sebeobétovani, tvrdou dfinu, dokonce i trochu Stésti a velké osobni
odhodléani, ale také neni pro kazdého. Predpoklada totiz také velmi

vyrazny hudebni talent.

Samozrejmé Ze ti klaviristé, kteri se umisti na prednich pri¢kach
svetovych soutézi, jako je Chopinovska soutéz ve Varsave, nebo
soutéz Kralovny Elizabeth v Bruselu apod., maji kariéru svétového
interpreta viceméné zajisténou. Pri éetb€ knihy Pianists at Play
od Eldera Deana, ktera obsahuje rozhovory s nejvyznamnéjsimi
klavirnimi interprety 20. stoleti, si vSak ¢tenar uvédomi, ze velka

rada z nich zadnou velkou soutéz nevyhrala. Nékteri velci pianisté
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dokonce ani v détstvi neziskali ucelené hudebni vzdélani, a nékdy
dokonce zacali hrat na klavir podle dne$nich méritek i pomérné
pozdé, okolo 11 let véku. Své slavé a véhlasu vdéci velké osobnosti
predevsim originalni osobitosti své hry, kouzelnému klavirnimu
zvuku, podle kterého je ihned mozné poznat, zZe hraje Richter,
Gieseking, Cortot, Novaes, Barenboim, Arrau, Rubinstein, Moravec,
Klansky... Svétové $picky se dale vyznacuji vynikajici technikou

a bezchybnou hudebni paméti, ¢asto podporenou darem fotografické
pameéti, a také schopnosti poutavé a presvédcive interpretovat
rozsahly klavirni repertoar. A samoziejmé vSichni, bez vyjimky,

velmi tvrdé pro sviij tspéch pracovali.

3. Naslechy u vynikajicich pedagogickych
osobnosti

Dalsi moznosti pro zacinajici pedagogy, jak si velmi
praktickym zptisobem rozsirit obzory, jsou naslechy. Na mnoha
hudebnich skolach po celé nasi republice se nachazeji vynikajici
pedagogické osobnosti. Jejich jména jsou ¢asto podepsana pod

laureaty détskych klavirnich soutézi a jejich zaci jsou pravidelné
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prijimani na konzervatore. Tyto skute¢nosti bystrému pozorovateli

neuniknou.

Na nékterych ZUS jsou naslechy oteviené, motivované ze strany
téchto vynikajicich pedagogickych osobnosti. Nékteri vynikajici
pedagogové jsou naopak velmi skromni a sami od sebe treba aktivitu
timto smérem nevyvinou. Zde je tedy na nas, abychom o moznost
naslechu pozadali. Pro zacinajiciho pedagoga je to nejlepsi moznost
nahlédnout ptimo do dilny mistrta ve svém oboru. Zeptani neboli, ani
nic nestoji. Staci se osmélit, a slusné a pokorné oslovit obdivovaného
pedagoga s prosbou o moznost prijit na naslechy do jeho vyucovacich
hodin. Ministerstvo skolstvi dokonce akredituje naslechy pro
zameéstnance v Zakladnim umeéleckém skolstvi. Staci tedy vyhledat
své moznosti v kraji, ve kterém bydlite, vyvinout urcitou energii
timto smérem, a dvefe méate otevirené. Pravée naslechy byly pro
mé mimoradné obohacujicimi zazitky, na které jsem jesté dlouho
vzpominala, a z nichz dodnes ve své pedagogické praxi tézim vse

pozitivni a inspirujici, co jsem nacerpala.
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4. Rozsahla cetba odborné literatury

Chozeni na détské soutéze, na naslechy, na klavirni seminare,
to stoji spoustu c¢asu i energie. Co ale mize kazdy zacinajici pedagog
délat kdykoli ve svém volném case, a prakticky kdekoli, je cetba

odborné klavirni literatury.

Slovo rozsahla jsem do nazvu této podkapitoly vlozila
zamérné. Neni tim myslena neustala kazdodenni cetba, pti které
by pedagogovi nezbyl ¢as na zadné jiné ¢innosti. Slovem rozsahla
jsem chtéla spise obsahnout takovou cetbu, ktera v priibéhu let
pedagogické praxe pokryje stézejni tituly odborné klavirni literatury
napsané uspésnymi vynikajicimi ¢eskymi i zahrani¢nimi klavirnimi

interprety a pedagogy, pripadné jejich zaky.

NiZe v abecednim poradi uvadim seznam téch tituli, které
povazuji za stézejni. O téchto titulech jsem presvédcena, ze by
mély byt alesponi v malém pocétu zastoupeny v knihovné kazdého
klavirniho pedagoga, ktery svou praci vnima jako poslani, bere ji

vazné, a touzi se neustale dal ucit a rozvijet.
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Zaroven doporucuji uvedenou odbornou literaturu procitat
v pribéhu let pedagogické praxe opakované, vracet se k oblibenym
tituliim, a osvézovat si vynikajici a desitkami nebo i stovkami let
ovérené metodické postupy vyuky a interpreta¢ni nazory téchto
osobnosti. Pedagogické nazory nasbirané v doporucené literatuie
jsou obohacujici, pravdivé, maji leckdy hodnotny presah do moderni
doby. Umoznuji nAm pedagogiim nahlédnout do mnoha riznych
pristupti ke klavirni pedagogice, vybrat si takové, které s nami
nejvice rezonuji, a predavat je dale nasim zakim, a jednou tieba

i nasim mladsim kolegtim pedagogtm.

Spic¢kova odborn4 literatura ¢asto neni k dostani v éeském
prekladu, a klade na ceské ctenare jesté jeden nemaly tkol, a to ¢etbu
v anglickém jazyce. Osobné bych velmi doporucila vsem zacinajicim
klavirnim pedagogtim nevymezit se profesné pouze na vyuku hry
na klavir, ale vénovat energii a ¢as studiu ovladnuti anglického
jazyka. Anglictina otevira dvere k zahranicni literature, jejiz Cetba

a reflexe nesmirné obohati a rozsiii obzory kazdého pedagoga.

Kapitola 4: Moznosti dalsiho vzdélavani pedagogl hry na klavir

NiZe uvedené knihy lze najit v knihovnach, objednat v e—shopech
¢i sehnat v antikvariatech. Cizojazy¢né tituly 1ze objednat napriklad

na Amazonu, www.amazon.com, nebo na strance Book Depository,

www.bookdepository.com. Vyhledani a sehnani nize uvedené
literatury miize samoziejmé zabrat pomérné hodné ¢asu. V nékterych
pripadech, zejména pti ndkupu literatury ze zahranici, se jedna také

o nemaly finan¢ni obnos.

Z financ¢nich prostredkt grantového projektu GA UK, diky nimz
vznikl i tento e—book, jsem proto také nakoupila fadu nize uvedenych
titult a ulozila je do knihovny Pedagogické fakulty Univerzity

Karlovy v Praze, aby byly pékné pohromadé a dostupné studenttim.

Vrele doporucuji cetbu nasledujicich skvélych a inspirujicich
tituld z oblasti klavirni pedagogiky i klavirni interpretace, ale také
z oblasti vyvojové psychologie a hudebni psychologie. Zajimavych
a inspirativnich titulii najdeme v literatuie samoziejme jesté
mnohem vice, toto v§ak povazuji za velmi hodnotny zaklad

a uvedenou literaturu vrele doporucuji k procteni.
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s Vlasakova, Alena. Klavirni pedagogika. Pruni kroky na cesté ke klavirnimu umeni. Vyd. 2. Praha: Nakladatelstvi Akademie muzickych
umeéni v Praze, 2003. 172 s. ISBN 80-7331—005—-8
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5. Online projekty

Dalsi moznosti vzdélavani a inspirace do vyuky mohou zacinajici
klavirni pedagogové najit také na internetovych strankach, které se
vénuji bohaté problematice hry na klavir déti ¢i dospélych. Uz jsme
si v priibéhu tohoto e—booku povidali o mém projektu Prochazka
svétem klaviru, ktery najdete na mych webovych strankach
www.evasuchankova.cz. Na ¢eském internetu najdete také jeho
mladsiho brasku, projekt Zijeme klavirem naplno mé piitelkyné
a dlouholeté kolegyné Zdeiiky Svehlakové. Tento projekt se zaméiuje
prednostné na klavirni pedagogy a moznosti jejich osobniho

i profesniho ristu.

Na zminénych internetovych strankach najdou ctenari ¢lanky,
e—booky, e—noty, online kurzy a videa zaméfena na praktické rady
v oblasti klavirniho vyucovani a mnoho dalsi inspirace. Doporucuji

oba weby rfadné prozkoumat.

Kapitola 4: Moznosti dalsiho vzdélavani pedagogl hry na klavir

Projekt Evy Suchankové Prochéazka svétem klaviru [online],
[cit. 20. bfezna 2019]. Dostupné z URL:

<https://www.evasuchankova.cz/>.

Projekt Zdetiky Svehlakové Zijeme klavirem naplno [online],
[cit. 20. brezna 2019]. Dostupné z URL:

<https://www.zdenka—piano.com/>.

n7z


https://www.evasuchankova.cz/?utm_source=pedfk&utm_medium=ebook&utm_campaign=elementarni-vyuka&utm_content=kap4
https://www.zdenka-piano.com/

Sama jsem se zacala ucit hrat na klavir v 6 letech. Kdyz jsem byla
mal4, mym nejvétsim pranim bylo stat se jednou ucitelkou klaviru.
Pochazim z nehudebni rodiny, a netusila jsem, Ze existuje néco jako
konzervator, nebo dokonce Akademie mizickych uméni. Chtéla jsem
se jenom naucit hrat na klavir, protoze to byla od prvni chvile moje

nejvétsi laska a vasen. Doufala jsem, Ze kdyz budu umét hezky hrat,

budu jednou moct hru na klavir i uéit.

Sen Sestileté hol¢icky se v pribéhu let stal skutecnosti, ale ta
holcic¢ka také musela urazit velky kus cesty. Davno jsem pochopila,
Ze nestaci jen umét dobie hrat na klavir, aby ¢lovék umél dobfte udit.
Klavirni pedagogika je nesmirné komplikovany obor, ktery klade na

pedagoga velké naroky.

Klavirni pedagog musi nejen umeét hrat na klavir, ale musi byt
také vybornym psychologem, aby dokazal citlivé a empaticky pracovat
s kazdym zakem. Diky individualnimu pristupu jeden na jednoho
v lekcich klaviru pracujeme neustéle s povahou a osobnosti kazdého
naseho zaka. Jsme vystaveni nejen reseni hudebnich problémd, ale

také praci s emocemi naseho zaka, s jeho problémy, se kterymi se
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nam sveruje. Jsme nasim zaktim pritelem a radcem na osobni roviné,

a prirozenou autoritou a pozitivnim vzorem v hudebni vyuce.

Rozvijime u zakt schopnost sousttedéni, dlouhodobého
zameéreni na cil, praci na detailu v ramci celku. Kultivujeme jeho
vnitini svét, jeho estetické citéni, rozvijime jeho znalosti ryze
hudebni, ale i vSeobecné. Povidame si o hudbé nejen v ramci
studovanych skladeb, ale i o hudebnich d€jinach, skladatelich, érach,
o hudebni teorii a interpretaci. Seznamujeme zaky s vyznamnymi
skladateli i sou¢asnymi interprety, motivujeme je chodit na koncerty
a jina umelecka predstaveni. Mame moznost piisobit na osobnost
ditéte v tak Sirokém a bohatém méritku, jako maloktery dalsi

pedagog v jiné zajmové oblasti ditéte.

Vychovavame z zaki nikoli prednostné klaviristy a solisty, ale
inteligentni, citové bohaté osobnosti s rozvinutym estetickym citénim
a pozitivné kultivovanymi volnimi vlastnostmi. Osobnosti, které se
uméji slusné chovat, dokazou se spolecensky oblékat a orientovat se
v hudebnich kruzich. Osobnosti, které se nezaleknou v zZivoté vyzev

a budou umeét vytrvale a dlouhodobé pracovat na splnéni svych snt

Zaveér

a cild, a nevzdaji se nékde uprostied cesty. To dale povede k pocitim

spokojenosti a vnitiniho naplnéni v jejich zivotech.

Rozloué¢im se s vami citatem mého oblibeného skladatele
Dimitrije Sostakovice, ktery vystizné potvrzuje, Ze jen s takovym
vztahem k hudbé mtiZe ucitel hry na klavir laskyplné zasvétit sviij
zivot hudebni pedagogice. Citat jsem nasla v predmluve ke klavirni

skole A. D. Artobolevskaja, Prvni setkani s hudbou.

»Milujte a studujte velké umeéni hudby. Odhali vam cely svet
vysokych citil, vasni, myslenek. DuSevné vas obohati, udela
vas cistejsimi, dokonalejsimi. Uvidite Zivot v jinych odstinech
a barvach.”

Kazdému zacinajicimu klavirnimu pedagogovi preji, aby neustale

nachazel naplnéni a radost ve své narocné praci.

MgA. Eva Suchankova
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