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STATNI ZAVERECNA ZKOUSKA V BAKALARSKEM

STUDIJNIM PROGRAMU VYCHOVATELSTVI

Nazev predmétu zkousky: OSZB140 Metodika vychovy ve
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volném cCase

Stududent/ka si vylosuje jednu otazku a predlozi vypracovanou pripravu na

pedagogickou cinnost.

Pedagogika volného ¢asu, zikladni terminologie a zaiazeni oboru.

Popiste charakteristiku pedagogiky volného casu v kontextu pedagogickych disciplin.
Porovnejte pojmy — volny cas, vychova ve volném case, volnym casem, pro volny cas.
Vyjmenujte funkce vychovy ve volném a uved'te priklady cinnosti, které tyto funkce
napliuji.

Ziajmové ¢innosti

Vyjmenujte kategorie zajmovych cinnosti.

Vysvétlete vztah k zajmovym cinnostem ve vybraném vyvojovém obdobi ditéte.
Popiste vztah zajmové cinnosti, sebepoznani, seberozvoje a seberealizace.

Vychovna prace v oblasti osobnostniho a socialniho rozvoje.
Charakterizujte OSV v kontextu ramcového vzdélavaciho programu.
Vyjmenujte zakladni principy v didaktice osobnostni a socialni vychovy.
Popiste moznosti metod aktivniho socialniho uceni déti a dospélych.

Na prikladu aktivity vysveétlete souvislost OSV a rozvoje skupinové dynamiky.

Profese a kvalifikace vychovatele.

Vyjmenujte zpiisoby ziskavani kvalifikace vychovatele a legislativni pozadavky.
Specifikujte profesni kompetence vychovatele a naroky na osobnost.
Porovnejte podminky pro praci s kazni ve volném case a ve Skolnim rezimu.
Vysvétlete moznosti a zasady spoluprace vychovatele s uciteli a s rodici Zakil.

Rodina a volny ¢as

Vysvétlete souvislosti socializace a spolecného prozZivani volného casu.

Specifikujte viiv rodiny na rozvoj zajmu ditéte.

Uved'te moznosti organizovani prileZitosti pro spolecné aktivity dospélych a deti v ramci
vychovy ve volném case.
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Ctenaistvi ve volném &ase

Vysvetlete rozdil mezi pojmy Ctenarstvi a ¢tenarska gramotnost.

Specifikujte moznosti pro rozvoj ctenarstvi ve volném case (napr. ve skolni druziné,
domove mladeze).

Na prikladu vysvétlete praci s pohadkou ve Skolni druZine.

Formy prace s détmi a mladeZi ve volném case.
Porovnejte pravidelné a nepravidelné volnocasové programy ve volnocasovych zarizenich.

Vysvétlete moznosti napliiovani vychovnych cilii organizace v pravidelnych cinnostech (SD,
Skaut, sportovni oddil, keramicky krouzek apod.).

Specifikujte pravni, persondlni, organizacni podminky kurzu a taboru (véetné primeéstskych).

Edukaéni potencial prozitku ve hre.

Specifikujte praci s hrou, kde je edukacnim prostredkem zazitek (zvazte kontext cile aktivity)
Na prikladu vysveétlete funkci nasledné reflexe pro naplnéni cile hry.

Vysvetlete vztah pedagogické diagnostiky a psychickeé bezpecnosti pri praci se zdZitkem.

Vychovna prace v oblasti kulturni propedeutiky.

Vysvetlete obsah a funkci vychovné prace v poznavani kulturnich hodnot regionu.
Specifikujte metody prdce s postoji a hodnotami vztahujici se k prirodé i kulturnimu dédictvi.
Uved'te moznosti takovych aktivit ve Vasem regionu.

10. Skolska zarizeni, ktera se podileji na vychové ve volném c¢ase.

Porovnejte funkce a organizaci skolni druziny a skolniho klubu.
Vyjmenujte zarizeni pro zajmové vzdelavani a uvedte charakteristické zaméreni cinnosti.
Vysvétlete moznosti pravidelné a nepravidelné cinnosti téchto zarizeni.

11. Vychovna a ubytovaci zaFizeni, zarizeni pro ustavni a ochrannou vychovu

Vysvetlete funkci a vychovny program domova mladeze a na prikladu vysveétlete specifika
prdce se stiedoskolskou mladezi.

Vyjmenujte a porovnejte Skolska zarizeni pro ustavni vychovu a popiste souvisejici zakladni
legislativni opatieni k zarazeni ditéte.

Specifikujte specifika prace s ditétem ve volném case v téchto zarizenich.

12. Charakteristiky subjektii, které se podileji na vychové ve volném ¢ase - nestatni

zarizeni, sdruZeni a organizace

Vyjmenujte podobnosti a rozdily Jundka, Pionyra, Ligy lesni moudrosti a Asociace
turistickych oddilii

Specifikujte tradici Sokola jako spolku zajmového charakteru a jeho poslani.

Uvedte priklady obcanskych sdruzeni a soukromych subjektii, které se zabyvaji zajmovou
cinnosti

13. Cile vychovy ve volném ¢ase.

Vysvétlete, jak propojit rekreacni a rozvojové cile ¢innosti ve volném case.

Porovnejte pozadavky na formulace dlouhodobych cilu a cilii dilci aktivity.

Na prikladu aktivity formulujte cil vychovny, cil vzdeélavaci a cil pohybového rozvoje
(afektivni, kognitivni, psychomotoricky) a oditvodnéte volbu cile s ohledem na diagnostiku
cilové skupiny.
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. Podminky a metody vychovy ve volném ¢ase.

Vysvétlete vztah cile a metody volnocasové aktivity na konkrétnim prikladu.

Odiivodnéte volbu metody s ohledem na diagnostiku cilové skupiny.

Pojmenujte roli aktivizacnich metod a vysvétlete postup nékteré z nich.

Charakterizujte pozadavky na podminky vychovy ve volném case (Cas, prostor, material aj.).

. Hra a hracka ve sfére volného ¢asu déti, mladeZe a dospélych.

Vysvetlete smysl déleni her do kategorii alespon podle trech kriterii.

Charakterizujte zasady prace s hrou — volby, uvedeni, pravidla, vedeni hry, bezpecnost.
Na prikladu specifikujte pozadavky na hracku jako prostredek rozvoje ve zvolené vyvojove
kategorii ditete.

Porovnejte funkce volné a strukturované hry, hry kooperativni a hry kompetitivni.

. Vyuziti informac¢nich a komunikac¢nich technologii (ICT) v zijmové ¢innosti.

Vysvetlete podminky pro prdaci s mobilnimi technologiemi a socialnimi sitemi ve vychovném
potencialu.

Charakterizujte ICT v kontextu medialni vychovy.

Na prikladu vysveétlete spoluprdaci s rodinou pri péstovani spravnych navyku prace s ITC.

. MozZnosti vyuziti hudebni vychovy v zajmové ¢innosti déti a mladeZe.

Charakterizujte poslechové cinnosti jako zdroj hudebnich aktivit (percepce ve vztahu k
rozvoji osobnosti).

Vysvétlete moznosti vokalni cinnosti v porovnani rekreacni a zajmové cinnosti.
Vysvétlete moznosti instrumentalni ¢innosti v porovnani rekreacni a zajmové ¢innosti.

. MozZnosti vyuziti vytvarné vychovy v zajmové ¢innosti déti a mladezZe.

Porovnejte vyznam pojmii: vytvarné vaimani, citéni, mysleni, vyjadrovani.

Vysvétlete rozvoj tvorivosti v kontextu détske vytvarné tvorby a umeélecké vytvarné tvorby
(animacni programy).

Popiste viiv vytvarné vychovy na rozvoj osobnosti Zdaka.

. MozZnosti vyuziti praktickych ¢innosti s pfirodnimi a technickymi materialy v

zajmovych ¢innostech.

Odliste na prikladech v prdce s riiznymi materialy rozvoj schopnosti a dovednosti deti.
Specifikujte pozadavky na bezpecnost a hygienu pri praci s riiznymi materialy.
Popiste moznosti vlivu praktickych ¢innosti na profesni smerovani deti.

. MoZnosti vyuziti télesné vychovy v zajmové ¢innosti déti a mladeze.

Charakterizujte pojmy sport, télesna kultura, aktivity podporujici zdravi.
Popiste specifika pohybovych her v prirodé a télocvicné a na tréninku.
Vyjmenujte pozadavky na bezpecnost a hygienu pohybovych programi.
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Student/ka predloZi komisi pied zahdjenim zkouSky pisemnou pripravu na realizovanou
pedagogickou ¢innost (lekci) v nasledujici strukturie:

1. Nazev aktivity (lekce).

2. Cilova skupina: podrobny popis potieb skupiny (vék, pocet Clenl, uroven schopnosti a
dovednosti tykajicich se lekce a moznost jejich dalSiho rozvoje), zaroven popis socialni
situace skupiny. V ramci skupiny pfipadn¢ definujte zaky se specialnimi vzdélavacimi
potitebami.

3. Cile: konkrétné vztazen k ptipravované lekci (ptenos do praxe, do zivota déti). Cil by mél
byt splnitelny (v redlném case lekce), realizovatelny v danych podminkéch, motivujici.

4. Zdivodnéni postupu v zavislosti na cilech, skupiné a podminkach. Zde je prostor pro tivahy
nad tvorbou lekce, odbornou argumentaci k dobie promyslenému cili a jemu odpovidajicim
postuplim (motivace, metody, ¢asové rozvrzeni, hodnoceni). Klicovym vychodiskem je dobra
diagnostika skupiny (znalosti vyvojové psychologie, pfedchozi tiroven rozvijenych znalosti,
dovednosti, piipadné€ postoji). Z tohoto vyplyvajici cil lekce by mél byt podkladem pro volbu
vhodnych postupii v asovém rozlozeni.

Nem¢l by byt opomenut aspekt motivace jako ramec pribézné podporujici efektivitu lekce.
Vystupy lekce by mély byt zhodnotitelné dle navrzenych metod hodnoceni. Zaroven je
vhodné uvést rizika a piekazky.

5. Postup (struktura lekce, metody, pomiicky, ¢asové rozlozeni, prostiedi, techniky hodnoceni
vystupl, dosazeného rozvoje). Bude popsan heslovit¢ a bude realizaci vySe vysvétleného
postupu.

6. Zhodnoceni lekce a dosazeni cili, sebereflexe vychovatele. Zde popiste podklady a postupy

vedouci k posouzeni efektivity lekce. (Jak se realizace liSila od planu, kde vidite pficiny
nezdar(, Gspéchi, navrhnéte zmény, napiste ptipadna doporucent).

Plati od kvétna 2024; zvetfejnéno 30. 9. 2023.




