
 

ORIENTAČNÍ NABÍDKA OKRUHŮ TÉMAT DIPLOMOVÝCH PRACÍ 

PRO STUDENTY NÁSLEDNÉHO MAGISTERSKÉHO STUDIA 

VÝCHOVY KE ZDRAVÍ (PLATÍ PRO PREZENČNÍ  

I KOMBINOVANOU FORMU STUDIA) 

 

 

 

 Prof. PaedDr. Stanislav Bendl, Ph.D. 

■ odborné zaměření: autorita, rizikové chování dětí a mládeže, školní kázeň 

■ orientační okruhy témat diplomové práce: 

- Práce školy se specifickými poruchami chování. 

- Sociálně-pedagogická prevence rizikového chování. 

- Předmět „Výchova ke zdraví“ ve školní praxi. 

 

 

PhDr. Jaroslava Hanušová, Ph.D. 

■ odborné zaměření: sociálně právní ochrana dětí, násilí na dětech, veřejné zdravotnictví, 

zdravotnické právo 

■ orientační okruhy témat diplomové práce: 

- Ochrana dětí ve 21. století Výzvy moderní doby 

- Infekční nemoci dnes: Jak předcházet rizikům v 21. století 

- Rodina bez násilí: Cesty k prevenci a ochraně 

- Syndrom CAN: Jak chránit děti před týráním, zneužíváním a zanedbáváním 

- Reprodukční zdraví v digitální éře: Informovanost a prevence 

- Zdravotní gramotnost: Klíč k odpovědnému životnímu stylu 

- Rovnováha mezi rodinou, prací a studiem: Mýtus nebo dosažitelný cíl? (Sladění osobního 

  (rodinného), pracovního a studijního života) 

- Dítě v centru spolupráce: Význam mezioborového přístupu 

- Role sociálního pedagoga v prevenci školního selhávání u dětí ze sociálně znevýhodněného  

   prostředí 

- Spolupráce školy s OSPOD, neziskovými organizacemi  

- Etické dilema v práci s ohroženou rodinou 

- Prevence infekčních onemocnění v komunitní praxi: Role učitele v edukaci a ochraně     

   veřejného zdraví 

 

 

PhDr. Lenka Kollerová, Ph.D.  

■ odborné zaměření: sociální psychologie, rizikové chování, psychopatologie, aplikovaná 

psychologie 

■ orientační okruhy témat bakalářské práce: 

- Konkrétní témata je možné stanovit na základě individuální dohody 

 

 

 

 

 

 



 

Mgr. Kateřina Machovcová, Ph.D. 

■ odborné zaměření: sociální psychologie, rizikové chování 

■ orientační okruhy témat bakalářské práce: 

- Situace vysokoškolských studentů s menšinovou zkušeností (studenti z různých minorit -   

   etnické minority, migrační zkušenost, minoritní genderová či sexuální identifikace), studenti  

    první generace – motivace, zapojení do studia, akademická identita 

- Vysokoškolští studenti, kteří studovali učňovské obory a pokračovali v dalším studiu 

- Vysokoškolští studenti příjemci sociálního stipendia 

- Vysokoškolské studium a praxe hlubokého a povrchového přístupu ke studiu (deep vs.      

    surface learning) 

- Přechod ze střední školy na vysokou školu 

- Pedagogická intervence/akční výzkum v oblasti sexuální výchovy, podpory well-beingu a  

   prevence duševních onemocnění 

 

 

PhDr. Alena Váchová, Ph.D. 

■odborné zaměření: nutriční poradenství, adiktologie 

■ orientační okruhy témat diplomové práce: 

 Informovanost vybraných skupin obyvatel o chování za mimořádných událostí 

- Povědomí žáků o účincích a rizicích zneužívání návykových látek 

- Postoje středoškolské mládeže ke zdravé výživě 

-Znalosti a zkušenosti studentů s legálními návykovými látkami  

- Znalosti o dietním stravování u vybraných skupin obyvatel 

- Informovanost vybraných skupin obyvatel o zdravotních rizicích při nezdravém stravování 

- Úroveň znalostí žáků ZŠ o zdravém způsobu stravování 

- Preventivní programy na školách 

- Vliv médií na kvalitu stravování a stravovací zvyky 

 

PhDr. Zbyněk Zicha, Ph.D. 

■ odborné zaměření: didaktika, filozofie zdraví, osobnostně-sociální výchova 

■ orientační okruhy témat bakalářské práce: 

- Témata budou v rámci odborného zaměření stanovena po dohodě s jednotlivými studenty. 

 

PhDr. Michal Zvírotský, Ph.D. 

■ odborné zaměření: zdraví a kvalita života, zdravotní gramotnost, prevence šikanování 

■ orientační okruhy témat diplomové práce: 

- Zdravotní gramotnost začínajících učitelů. 

- Připravenost začínajících učitelů pro prevenci a řešení školního šikanování. 

 

 

Studenti mohou navázat na téma bakalářské práce. Výše uvedená okruhy témat jsou 

orientační. Studenti mohou konzultovat též své vlastní náměty práce z oblasti výchovy ke 

zdraví s odpovědnou osobou za obor výchovy ke zdraví, a to mailem 

(jaroslava.hannusova@pedf.cuni.cz) nebo osobně v konzultačních hodinách. 

 

Platné ke 20.9.2025 
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