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EDITORIAL

Snizovani nerovnosti ve vzdélavani
prostrfednictvim rozvoje oblasti
Ctenarské pregramotnosti a gramotnosti

Vézené ¢tenarky, vazeni ¢tenafi,

predstavujeme Vam druhé ¢islo sedmé-
ho ro¢niku ¢asopis Gramotnost, pregra-
motnost a vzdélavani. Vyzva druhého
¢isla byla otevirena vSem autortim, ktei'i
se vénuji pregramotnostem a gramot-
nostem ve vzdélavani a jejich rozvojem
u déti, zakt a studentt. Presto je patr-
né, ze vSechny prispévky tohoto ¢&isla
se vice ¢i méné dotykaji tématu étenar-
ské pregramotnosti ¢i gramotnosti,
tj. zdkladni gramotnosti, ktera ovliviiuje
Skoln{ uspéchy détf a zaky, ale také jejich
uplatnéni na trhu prace. Tematizovan je
vztah ke ¢teni, porozuméni textu, kri-
téria vybéru knihy, iroven &tenai'skych
dovednosti z&k1, grafomotoriky studentt
nebo pfipravenost studentti uéitelstvi
tyto oblasti u déti a zakt systematicky
rozvijet.

Potésujici je, Ze vSechny ptispévky
(sedm vyzkumnych studii a jeden pii-
klad dobré praxe) reaguji na soucas-
né potieby spole¢nosti a vzdélavaciho
systému a tvori spojnici mezi teorii,
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vyzkumem a praxi. Autorky a autoti pii-
blizuji vysledky vyzkumu, které sméruji
do bézné praxe matetskych a zdkladnich
8kol, ale také psychologického a special-
népedagogického poradenstvi.

Dal$i spojnici mezi vyzkumnymi
studiemi je, Ze jsou vystupem projektt
(Grantovéa agentura Univerzity Karlovy,
Kultirna a edukaéné grantova agentu-
ra Ministerstva $kolstva, vedy, vyskumu
a $portu Slovenskej republiky) a vznikaly
ve vét$iné ptipadu v $irgich autorskych
kolektivech. Tyto faktory ptispivaji ke
kvalité vSech prispévkl a odpovidaji
pozadavktim na odborné studie v recen-
zovanych ¢asopisech.

To, Ze studie pokryvaji vzdélavaci sys-
tém v jeho celé $iti, dokazuje jiz prvni
vyzkumna studie manZeld KoZeluhovych,
v niZ se autofi zamétili na porozumé-
ni déti predSkolniho véku. Prokazuji,
Ze cilené a systematické vyuZzivani &te-
nafskych strategii u déti predskolniho
véku (a to jiz dokonce ttiletych a &tyt-
letych déti) dokaze facilitovat porozu-
méni piibéhu u déti, ale rovnéz posilit
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jejich zajem o knihy. Ukazuje se tedy, Ze
zatizeni predskolniho typu maji poten-
cial rozvijet ¢tenai'skou pregramotnost
u vSech déti, bez ohledu na jejich osobni
charakteristiky ¢i socidlné-ekonomické
podminky. Toto pojeti umoZiiuje maxi-
maln{ rozvoj ditéte s ohledem na jeho
potencidl a v diisledku ptispivéa ke snizo-
vani nerovnosti v ¢eském vzdélavacim
systému i ve spolecnosti (srov. Strategie
vzdélavaci politiky Ceské republiky do
roku 2030+).

Dalsi vyzkumnd studie, tentokrat
autorky Navratilové z Fakulty huma-
nitnich studii Univerzity Tomase Bati
ve Zliné, se zamétila na pripravenost
budoucich pedagogt mateiskych $kol
na rozvoj déti v jazykové a literarni
gramotnosti. Kvalitativni studie zamé-
fujici se na obsahovou analyzu textovych
ptiprav studentek na praxi v mateiské
$kole poukazuje na rozdily v ptiprave-
nosti studentek v oblasti jazykové a lite-
rarni gramotnosti. Z pfispévku a jeho
vysledkl je patrné, jak dulezité je pro
kazdého pedagoga - v¢etné uditelky/uci-
tele matei'ské $koly - naucit se reflek-
tovat drovent svého profesniho rozvoje,
hledat cesty k jeho rtstu a propojovat
si praktické zku$enosti s teoretickymi
poznatky. Tomu ptispiva systematicka
vysokoskolska priprava, kterd vede stu-
dentky a studenty k hlub$imu porozume-
ni riznym zdrojt, inspiracim a ndmé&ttm,
které jsou v soucasnosti dostupné na
odlisné kvalitativni tirovni.

Na déti ptredskolniho véku se zamétila
také vyzkumnd studie autorky BeleSo-

vé z Pedagogické fakulty Univerzity
Komenského v Bratislave, a to konkrét-
né na zastoupeni moralnich prvka
v pohadkach pro déti. Studie je cenna
tim, Ze kromé identifikace moréalnich
prvki v pohadkach pro déti predstavuje
vysledky kvalitativniho vyzkumu, v némz
byly respondenty pravé déti predskolni-
ho véku. Studie prokéazala, Ze tyto déti
dokézaly spravné identifikovat dobro
a jeho projevy v pohéadce O vlkovi a sed-
mi kiizlatkach, stejné jako zhodnotit zlo
a jeho projevy - tj. jeden ze zadkladnich
vécnych ryst pohadkového zanru.
Rovnéz dalsi vyzkumna studie, tento-
krat autorky Zuzany Petrové z Fakulty
humanitnich studii, Ustavu $kolni peda-
gogiky Univerzity Tomdase Bati ve Zliné,
se vénovala détem piredskolniho véku,
tentokrat jejich preferencim pfi vybéru
knihy. Tuto problematiku povazujeme
za stézejni pro rozvoj ¢tenaiské pregra-
motnosti v celé jeji §ifi. Vysledky kva-
litativniho vyzkumu naznadcuji, ze déti
predskolniho véku pfi vybéru knihy
povazuji za vyznamné aspekty nejen
samotné téma knihy, ale také postavy
- zejména ty, které jsou znamé z médif,
fantazijni prvky, ilustrace a interaktivn{
prvky v knize, spolu s prvkem humoru.
Pravé specificnost humoru v literatute
pro déti a jeho chapani détmi se ukazuje
jako nosné téma dal$iho vyzkumu.
7Z4kam mlad$iho $kolniho véku je
potom vénovana studie autorek Jind-
rové, Kucharské, Kuderové a Spacko-
vé z katedry psychologie Pedagogické
fakulty Univerzity Karlovy v Praze. Ta cili



na ¢tenarské dovednosti (konkrétné
dovednost dekédovani) zaka 3. ro¢ni-
ku ZS, ktet{ si osvojili metodu splyvavého
¢teni Sfumato. Jejich vykony jsou potom
porovnany v testech ¢tenaiskych doved-
nosti mezi zaky, kteti si osvojovali rizné
metody &teni (Sfumato, analyticko-synte-
tické a genetické). Statisticky vyznamné
rozdily byly autorkami zjistény v oblasti
rychlosti a plynulosti ¢teni. Prispévek
tak prindsi vyznamna zjisténi nejen pro
oblasti primarni pedagogiky, ale rovnéz
pro psychologické a specialné-pedago-
gické poradenstvi.

Vyzkumna studie autortd Johnové
a Andéla z Fakulty pfirodovédné-huma-
nitni a pedagogické Technické univerzity
v Liberci se zabyva vstupnimi znalostmi
a dovednostmi studenti u€itelstvi v 1.
ro¢niku svého studia z oblasti gra-
fomotoriky. Hodnocen byl jak pisem-
ny projev studentti, tak spravny tichop
psaci potteby. Pozitivnim vysledkem je
thlednost pisma respondentt, vyzvou
potom spravny tchop tuzky. Dotaznik,
ktery zjistoval postoje studentti ucitelstvi
k vyuce prvopocateéniho psani, potvrdil,
Ze studenti uditelstvi jsou motivovant,
ke kladnym vztahem k oboru a ochotni
na sobé pracovat. Vyuka v podobé, jak
je na fakulté doposud organizovana, ma
potencidl rozvijet prvopocatecni ¢teni
a psani u zdkt na prvnim stupni zdkladni
$koly. Tyto vysledky jsou cenné zejména
v dobé, kdy se vedou ve spolec¢nosti dis-
kuze o pottebé ruéniho psani, navzdory
vyzkumnym poznatku, které prokazuji
dtlezitost rué¢niho psani pro rozvoj jem-
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né motoriky, kreativity, paméti a emo¢ni
inteligence.

Vyzkumnd studie Sirokého autor-
ského kolektivu z katedry psychologie
Pedagogické fakulty Univerzity Karlovy
(Kacafirkova, Spatkova, Valentova, Top-
kovéa a Kucharska) se zamétuje na zkou-
mani souvislosti mezi faktory, které
ovliviluji proces uceni, a studijnimi
vysledky uzké skupiny vysokoskol-
skych studenti. Autorky prostiednic-
tvim experimentu dochézi k zavéru, ze
lexikalné orientovana vyuka soustiedé-
na na explicitn{ zpevilovani kolokaci je
prospésné pro studenty bez ohledu na
jejich individudalni psychologické predpo-
klady. Tento p#istup napomdaha snizovat
nerovnosti mezi studenty. Prispévek je
cenny zejména proto, Ze poukazuje na
dalsi cesty vyzkumu - a to jak v oblasti
mluvené produkce, tak u zaku ¢i studen-
tl s raznou urovni ciziho jazyka.

Ptriklad dobré praxe, ktery pre-
zentuje ptrispévek autorky Semradové
z katedry specialni pedagogiky Peda-
gogické fakulty Univerzity Karlovy, se
zameéiuje na aktudlni trend inkluzivni-
ho vzdélavani, konkrétné na analyzu
pedagogickych prostiedku diferenci-
ace uéebniho tkolu a analyzu aspektt
rozsahu, obsahu, obtiZnosti a ¢asového
hlediska zaddvanych kol v matema-
tice u zaka primarnfho stupné zakladni
$koly. Prezentované piipadové studie ze
tri krajt Ceské republiky jsou prikladem
dobré praxe a poukazuji na aspekty dife-
renciace u¢ebniho ukolu v matematice
a geometrii, které jsou vyuzivany uditeli
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v heterogennich t¥idnich kolektivech.
Z&ci nejvice ocenuji moznost pracovat
dle svych schopnosti a potieb.

Vétime, Ze toto multidisciplindrni pojeti
¢isla oslovi nejen akademické a védecké
pracovniky, ale rovnéZz pedagogy z praxe,
psychology ¢i specialni pedagogy.

S ptanim inspirativniho
a podnétného &teni

Veronika Laufkova
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Vliv ¢tenarskych strategii na rozvoj
porozumeéni v predskolnim véku

The Influence of Reading Strategies
on the Development Of Comprehension
in Preschool Age

Eva KoZeluhovd, Ondrej KoZeluh

Abstrakt: Prispévek se zabyva tématem rozvoje porozumeéni piedskolnich déti v matetské $ko-
le, ptibéhiim, které jsou jim pred¢itany. Cilem vyzkumné sondy bylo zjistit, jak je porozuméni
pred¢itanym texttim ovlivnéno zamérnym vyuzivanim ¢tendiskych strategii ze strany uditele
ve snaze facilitovat porozuméni déti. Setieni bylo realizovano ve smi$eném designu. Vyzkumny
vzorek tvorily déti ve véku 3-6 let z 11 matetskych kol z Ceské republiky (N=113). Data byla
ziskavéana v pritbéhu fijna a listopadu 2021 pomoci strukturovaného, zu¢astnéného pozorovani
s vyuzitim pozorovaciho archu, analyzy videonahravek a rozhovort s u¢itelkami déti. Vysledky
ukazaly, ze vyuzivani ¢tendiskych strategii vedlo u vsech sledovanych déti k nartstu rozvoje
nékteré dimenze porozumeéni a celkové zadjmu o knihy a pred¢itani, a to ve vSech sledovanych
vékovych kategoriich. Zaroven byly identifikovany ¢tenai'ské strategie vhodné pro déti 3-4leté
a pro déti 5-6leté.

Kli¢ova slova: predskolni vzdélavani, ¢tenarské strategie, ¢tenaiska pregramotnost, porozu-

meéni textu

Abstract: The paper deals with the topic of developing the comprehension of preschool children
in nursery school to the stories that are read to them. The aim of the research was to find out how
the comprehension of the read texts is influenced by the intentional use of reading strategies
by the teacher in an effort to facilitate children’s comprehension. The survey was conducted in
a mixed design. The research sample consisted of children aged 3-6, from 11 kindergartens in
the Czech Republic (N = 113). Data were obtained during October and November 2021 through
structured participatory observation using an observation sheet, video analysis, and interviews
with children’s teachers. The results showed that the use of reading strategies led to an increase
in the development of some dimension of comprehension and overall interest in books and

pages.pedf.cuni.cz/gramotnost DOI: 10.14712/25337890.3151
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reading for all children in all age groups monitored. At the same time, reading strategies suitable

for children aged 3-4, and also for children aged --6 were identified.

Key words: preschool education, reading strategies, preliteracy, text comprehension

Uvod
Rozvoj porozuméni textu je chapan jako
jedna z kli¢ovych slozek ¢tenaiské gra-
motnosti. V sou¢asném gramotnostnim
pojeti je pti vyuce pocate¢niho éteni
a psani akcentovéna praktickd a smyslu-
plné vyuzitelnost nabyvanych dovednos-
ti. Zaroven roste vyznam pied$kolniho
vzdélavani z hlediska individudlni pti-
pravenosti déti pro vyuku ¢teni a psani
na zékladni skole (Kucharska, 2014; Wil-
dova, 2002). Urovet porozuméni texttim
v ptedskolnim véku je vyznamnym pre-
diktorem uspésnosti rozvoje ¢tenarské
gramotnosti v pozdéj$im véku (Zapotoc-
né & Urban, 2020; Torppa et al., 2016;
McNamara, 2007). Rozvoj porozuméni
je chapan jako rozvoj komplexni doved-
nosti, ucitelé by se tedy neméli zame-
rovat pouze na jeho dil¢i aspekty, napf.
na rozvoj pameéti, slovni zasoby apod.,
ale cilené drovei porozuméni sledovat
a zamerné jej rozvijet (Altmanova et al.,
2011, Graesser, 2007; Osada, 2004; Snow,
2002; Zapototna, 2001). Opomijeni roz-
voje porozumeni pii rozvoji ¢tenaiskych
a pisatrskych dovednosti mtze piedsta-
vovat prekazku rozvoje funkéni gramot-
nosti (Kucharska, 2014, Wildova, 2005;
Snow, 2002; Fellowes & Oakley 2010;
Zapotoctné, 2010; Osada, 2004).
Zahraniéni zku$enosti ukazuji, Ze

vyuzivani ¢tendrskych strategii v dobé
pred zapocetim systematické vyuky ¢teni
a psani je vhodnou cestou podpory rozvo-
je porozumeéni, a je proto doporu¢ovano
(Burris & Brown, 2014; Fellowes & Oakley;,
2010; Graesser, 2007; McNamara, 2007;
Snow, 2002; NICHD, 2000). Byl sledovan
a prokézan pozitivni vliv ptistupu pieddi-
tajictho k podpote porozuméni ditéte pro-
stiednictvim ¢tenatskych strategif ¢i dia-
logického ¢teni, a to jak ze strany uditeli
(Strasser & del Rio, 2014; Kindle, 2011;
Pentimonti & Justice, 2010; Duke & Pear-
son, 2009; Kendeou et al., 2007; van den
Broek et al., 2005), tak ze strany rodi¢i
(Grolig et al., 2018; Roberts, 2013; Blom-
Hoffman et al., 2007). V Ceské republice
kurikularni dokumenty s pojmem &te-
natské strategie (i strategie porozumé-
ni) nepracuji. Podle Laufkové (2018) je
oblasti rozvoje ¢tenarské gramotnosti
v Ramcovém vzdélavacim programu pro
zékladni vzdeélavani vénovana nedosta-
te¢nd pozornost, tiebaze jsou vyzadova-
ny naro¢né étenaiské kompetence (napt.
vyhledavani a ttidéni informaci a jejich
vyuZivani), a chybi dostatecna didaktic-
kda podpora pro implementaci rozvoje
¢tendarské gramotnosti do vyuky.

V oblasti predskolniho vzdélavani
je na drovni kurikuladrnich dokumentt
situace podobnd; v RaAmcovém vzdéla-



vacim programu pro pied$kolni vzdéla-
vani chybi dostate¢né vymezeni pojmu
¢tenai'skd gramotnost a pregramotnost,
uvadéné o¢ekavané vystupy nepokryvaji
v8echny slozky ¢tenarské gramotnosti
(Kozeluhova & Wildova, 2021; Cibako-
v4 et al.,, 2019; Matnourova et al., 2019).
V disledku toho nejsou v praxi dosta-
te¢né rozvijeny v8echny ptredpoklady
nezbytné pro rozvijeni ¢tenaiské gramot-
nosti a jejiho uZivani v béZném Zivoté.
Setteni naznaduji (Kozeluhova & Wildo-
va, 2021; Kozeluhova, 2020; Mariourova
et al., 2019), Ze ucitelé matetskych skol
porozuméni nerozvijeji systematicky,
ale pristupuji k jeho podpote intuitivne,
nejéastéji pomoci rozvoje slovni zaso-
by. Tapou, co vSe by v oblasti ¢tenarské
pregramotnosti méli rozvijet, a nepracuji
dostate¢né s cilovymi kategoriemi, sle-
dujf pouze obecné cile. Ctenétské stra-
tegie v predskolnim vzdélavani v Ceské
republice jsou vyuZivany pouze okrajo-
vé a nebyvaji ptedmétem empirickych
Setfeni. Vénuji se jim prace Kozeluhové
& Wildové (2021), KoZeluhové (2020),
KoZeluha & Rybarové (2020). V dusled-
ku toho neméame data, kterd by dokla-
dovala pottebu zaclenéni ¢tenaiskych
strategii do piredskolniho vzdélavani
v ¢eském prostredi, ve kterém je silna
tradice pred¢itani détem v matetské sko-
le, i doma (Gavora, 2018), coZ ovliviluje
rozvoj porozumeéni ditéte.

V rdmci rozvoje ¢tenai'ské gramotnos-
ti byly definovany tzv. jeji slozky. Jedna
se o oblasti, jejichz vysoka droveii je
nezbytna pro naplnéni definice ¢tenar-

EVA KOZELUHOVA, ONDRE] KOZELUH

ské gramotnosti, kterd je chdpéna jako
vyuzivani ¢teni a psani ke komunikaci,
vzdélavani a osobnimu rozvoji jedince.
Mezi slozky ¢tenaiské gramotnosti je
tazen vztah ke ¢teni, porozuménti, vysu-
zovani, metakognice, sdileni a aplikace
(Altmanova et al., 2010). Porozuméni
a vysuzovani bychom mohli slou¢it pod
sjednocujici pojem porozuméni, nebot
uvadéné charakteristiky téchto slozek
hovoti o jeho rtiznych urovnich - nizsi
a vyssi. U porozumeéni rozliSujeme urov-
né doslovného, odvozeného, hodnoticiho
a kritického (Fellowes & Oakley, 2010).
Sdileni a aplikace ptimo souvisi s mirou
porozumeni, jsou spojeny s hodnoticim
a kritickym porozuménim; metakognice
je spojena se schopnosti sledovat vlast-
n{ porozumén{ a intervenovat v ptipadé
jeho nedostate¢né trovné. Vztah ke &tent
také souvisi s trovni porozuméni (Gavo-
ra, 2018). Porozuméni textu je tedy kli¢o-
vé pro rozvoj ¢tenai'ské gramotnosti, spo-
le¢né s dovednosti ¢ist a psat, a vstupuje
do v8ech slozek ¢tenaiské gramotnosti.

Porozuméni chipeme jako interakci
¢tenare a textu, béhem které dochazi
k pronikani do podstaty sdéleni (Snow,
2002; Gavora, 2002, Durkin, 1993).
Porozumeéni predstavuje komplex mys-
lenkovych procest, jejichz vysledkem
je odkryti vyznamu sdéleni. Hloubka
porozumeni je uréovana urovni rozvo-
je Teti, pozornosti, kratkodobé paméti,
mysleni (znalosti o kauzalité), ale také
motivace ¢tenate a jeho sousttedénim,
které umoznuji vytvoieni mentalni
reprezentace textu (van den Broek &
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Kremer, 2000; Oakhill, 1984; Oakhill,
1982). Vyznamnou roli hraje sociokultur-
ni kontext (dosavadni znalosti a zkuge-
nosti tykajici se ¢teného textu), aktivita
Ctenate a charakter textu (pouZita slovni
z4soba, stavba véty, grafické usporadani
apod.). Jde tudiZ o vysoce individualni
zalezitost (Zapototnd, 2015; Shanahan,
2005; Gavora, 2002). V pieds$kolnim véku
mohou byt rozdily mezi détmi v hloub-
ce porozumeéni textim velmi vyrazné.
Kromé vlivu sociokulturniho prostitedi
a urovné jejich rec¢ového rozvoje hraji
roli specifické rysy mysleni ditéte. Mezi
tyto rysy fadime centrismus, egocent-
rismus, fenomenismus a prezentismus,
magictnost, animismus, antropomor-
fismus, arteficialismus a absolutismus
(Vagnerova, 2012). V predskolnim véku
se u ditéte za¢ind rozvijet metakogni-
ce (dité vnim4, Ze néco nevi) a chapani
kauzalnich vztaht (Vagnerova, 2012).
Chapéani kauzality je omezené, avsak
postupné se ke konci predskolniho obdo-
bi zlep$uje (Kucharska, 2014). Protoze je
porozumeéni Uzce spojeno s rozvojem feci
amysleni, je mozné jej facilitovat zventi,
prostiednictvim podpory piemysleni nad
sly$enym textem (Gavora, 2018).

Pfi porozumeéni se uplatiiuje nékolik
myslenkovych procest, které se vzajem-
neé dopliuji. Behem ¢éteni étendt predvi-
da (slovo, vétu, d&j), vyvozuje informace,
propojuje si ¢tené se svou zkusenosti
a znalosti, zaujima k textu osobni postoj,
vytvari si mentalni predstavy, a to vse
simultanné (Ankrum et al., 2014; Duke
& Pearson, 2007; McNamara, 2007). Na
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zédkladé téchto kognitivnich procest byly
definovany prislusné ctenatské strate-
gie. Tyto strategie predstavuji védomy
postup uvazovani nad textem, jehoz
cilem je dosdhnout porozuméni. U déti
predskolnfho v&ku a neétenait je tento
postup pouzivan uditeli, kteti jim pod-
poruji premysleni déti. Jde o strategie
propojovani, predvidani, usuzovani, vizu-
alizaci, hodnoceni a shrnovani (Strasser
& del Rio, 2014; Roberts, 2013; Fellowes
& Oakley, 2010; Duke & Pearson, 2009).
Je ztejmé, Ze vzhledem ke specifickym
rysium mys$leni pied$kolniho ditéte neni
mozné, aby byly u v8ech déti uplatiiova-
ny jednotlivé strategie stejné, pripadné
se shodnymi vysledky.

Dalsim faktorem, ktery hraje svou roli
pti podpote rozvoje porozumeéni déti, je
erudovanost uditeltt (Kozeluhova & Wil-
dova, 2021; Hausenblas & Kostalova,
2010; NICHD, 2000). Cast ugitelii ptiro-
zené vnima potieby déti-nectenait pii
predé¢itani a dokéaze vhodné intervenovat
a porozumeéni rozvijet. Pro mnohé je to
otazka dalsiho sebevzdélavani (NICHD,
2000). Vyzkumy ukazuji, ze ma vyznam
vénovat se pripravé ucitelt v této oblasti
a vybavit je jak teoreticky, tak metodicky,
nebot to m4 pozitivni dopad na vysledky
déti. V Ceské republice jsou v soudas-
né dobé dostupné metodické materialy
pro piedskolni vzdélavani (Vitetkova
ed., 2019; Wildov4 et al., 2019), nicméné
doklad, Ze je i¢elné praci se ¢tenarskymi
strategiemi zatadit do vzdélavaci praxe
matetskych $kol, zatim neméame.

Cilem piredkladané studie bylo proto
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1d, ze kterych pochézel vyzkumny vzorek

deti
Kraj X:ﬂ‘:}fy“ Esiltlzkl;raxe Slozeni t¥idy
MS1 Moravskoslezsky SS 7 Heterogenni
MmS2 Plzetisky s$ 36 Homogenni
MS3 Plzetisky s$ 32 Homogenni
M$4 Praha VS 30 Heterogenni
MS5 Jihotesky VS 3 Homogenni
MS6* Plzetisky Vs 26 Heterogenni
MS7 Karlovarsky SS 34 Homogenni
MS8 Sttedotesky s$ 36 Heterogenni
MS9 Plzetisky A 24 Heterogenni
MS10 Jihotesky VS 7 Heterogenni
MS11 Krélovéhradecky VS 1 Homogennf{

Pozn.: Heterogenni ttidy navstévovaly déti ve véku 3-6 let, pouze * = vék déti 2-7 let. Homogennf tt{dy navstévovaly

déti ve véku 5-6 let.

zjistit vliv vyuzivani ¢tenarskych stra-
tegif v matetské $kole na rozvoj poro-
zuméni déti predskolniho véku piibé-
ham, které jsou jim predé¢itany. Setreni
zjistuje, jaké dimenze porozuméni jsou
prostiednictvim strategie rozvijeny a jak
rozvoj porozumeéni ovliviiuje vztah déti
k cetbé a jejich chovani p#i predé&itani.

Metody

Predkladany prispévek prinasi diléi vysle-
dek 8irsiho Setteni. To bylo zamétreno na
problematiku vyuziti ¢tenarskych stra-
tegii v matetské Skole. Jeho cilem bylo
ovérit pozitivni zahrani¢ni zkusenosti se
¢tenarskymi strategiemi v predskolnim

vzdélavani v ceském prostredi, zjistit,

jak s nimi uditelé mateiskych $kol pra-

cuji a formulovat doporu¢eni pro praxi.

Nasledujici text prezentuje diléi vysledky

Setfeni, které se tykaji téchto vyzkum-

nych otazek:

1) Jaké dimenze porozuméni jsou
rozvijeny vyuzZivanim ¢tenaiskych
strategii pri predcéitani détem
v predskolnim véku?

2) Pro jaké vékové kategorie jsou jed-
notlivé ¢tenai'ské strategie vhodné
z hlediska jejich pfinosu pro rozvoj
porozuméni?

Pro zisk&ni odpovédi bylo na podzim

2021 provedeno $etieni mezi ndhodné

vybranymi détmi z 11 matetskych skol.

11
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Tabulka 2. Prehled pouzitych vyzkumnych metod a jejich triangulace

Vyzkumna metoda

Piedmét analyzy

Zucastnéné pozorovani
s vyuzitim zaznamového archu

Projevy a chovani déti pti spole¢ném predéitani
Pozorovani déti pii spontannich aktivitach

Analyza videozaznami

Projevy a chovani déti pti spoletném predéitani
Zpusob prace utitelky se ¢tenaiskymi strategiemi

Ohniskové skupiny

Zkugenosti, postiehy a nazory utitelek na pribéh Setfeni a jeho vysledky

Analyza zaznamii

Reflektivni deniky ucitelek s jejich posttehy k pritbéhu 3etienti, projeviim,
chovani a vysledkim déti

Prostiednictvim profesnich skupin na
socidlnich sitich byli osloveni uditelé
matefskych $kol; zapojilo se 24 ucitelek.
Vzhledem k situaci s covid-19 Setfeni
dokoncéilo 11 uéitelek. Ve vyzkumném
vzorku byly rovnomérné zastoupeny tii-
dy heterogenni i homogenni, matetské
8koly méstské i vesnické (jednotiidni),
ucitelky meély razny stupenl vzdélani
(v8echny splitovaly nezbytné kvalifika¢-
ni predpoklady) a rozdilnou délku praxe
(Tab. 1).

Podminkou déasti byl pisemny sou-
hlas rodi¢ti déti s natac¢enim a zatazo-
vanim pired¢itani s vyuzitim vybranych
¢tenatskych strategii (Priloha 1) do vzdé-
lavaciho programu minimalné 1x tydné
po dobu jednoho meésice. Pro ziskani
dat bylo vyuzito strukturované pozoro-
vani déti s vyuzitim pozorovaciho archu,
analyzy videonahravek a reflexi ucitelek
a rozhovory s uc¢itelkami v ramci ohnis-
kové skupiny (Tab. 2).

Vzhledem k epidemiologické situaci
v dobé Setteni nebylo mozné realizovat
pozorovani déti ptimo vyzkumniky, proto
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kazd4 z ucitelek absolvovala online $ko-
leni o zptisobu vedeni zdznamu spolec-
neé se zacvikem s vyuzitim videoukazek
k metodickému materialu (KoZeluhova,
2022), ktery mohly pouZivat pti ptipra-
vé ¢tenarskych lekci. V kazdé tiidé bylo
nahodné vybrano 10 déti (losem), u kte-
rych byl vyplilovan pozorovaci arch. U¢i-
telky provedly na zakladé strukturova-
ného pozorovani s vyuzitim indikatort
vstupni diagnostiku hodnoceni trovné
rozvoje vybranych dimenzi porozume-
ni textu. Zaznamy dopliiovaly svymi
poznamkami a pribéznymi postiehy cho-
vani déti a jejich reakcemi na predéita-
ni. Po skonéeni intervence zaznamenaly
nejvyssi pozorované urovné sledovanych
dimenzi.

Zaznamovy arch obsahoval 6 polozek -
vztah ke ¢teni, chovani p#i predéitani,
doslovné porozuméni, odvozené poro-
zumeéni, propojovani a hodnoceni. Prv-
ni dvé polozky byly konstruovany se
zretelem na sledovani rozvoje zajmu
o knihy a predéitani, zbyvajici ctyii
byly zamétreny na dimenze porozuméni
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Tabulka 3. Prehled dimenzi v pozorovacim archu

Dimenze Popis

Vztah ke éteni

Volba prohlizeni knihy jako spontanni aktivity ditéte, zajem o spole¢né

predéitani ¢i prohlizeni knih

Chovani pii piedéitani

Soustiedéni ditéte pii predéitani ¢i prohlizeni knih, reakce na otazky ucitele
béhem piedéitani, aktivita ditéte béhem spole¢ného &teni

Doslovné porozuméni

Zapamatovani a vybaveni si explicitné uvedenych faktt v ptibéhu, pievypraveéni
pribéhu, predvidani déje z obrazku ¢i textu

Odvozené porozuméni

Odhalovani informaci ptimo v textu neuvedenych, vyvozovani novych informaci

Propojovani

Vybaveni si podobnych situaci, rozpoznavani znamého textu, propojovani
zkudenosti s informacemi v textu

Hodnoceni

Vyjadteni stanoviska k jednani postav ¢i udalostem v textu

odpovidajici vybranym ¢tenarskym stra-
tegiim - ptedvidani, usuzovani, propojo-
vani a hodnoceni (Tab. 3). Kazda polozka
obsahovala &tytstuptiovou $kalu drovné
rozvoje sledované dimenze, kazda dro-
vell byla charakterizovdna indikatorem
popisujicim projev ditéte odpovidajici
dané urovni. Rozmez{ §kaly bylo 0-3
body (0=%4dné projevy; 3=vysoce rozvi-
nuté charakteristiky). Zaznamovy arch
byl vytvotren na zékladé charakteristik
pouzitych v tzv. vyvojovych kontinuich
(PPUC-OVU-tym, 2021; Kostalova, 2017)
a pozorovaci $kaly rozvoje porozuméni
(KoZeluhova, 2021).

Pro triangulaci dat byla vyuzita analy-
za videonahravek zdznami vzdélavacich
aktivit. Zde byla sledovéna ¢innost udi-
tele, zptisob jeho prace se ¢tenaiskymi
strategiemi a reakce déti, véetneé jejich
vyrokt. V kazdé tridé byly natoc¢eny tii
videozaznamy prace ucitelky se ¢tenai-
skymi strategiemi; primeérna délka jed-

noho zdznamu ¢inila 23 min. Reakce déti
byly komparovany se zdznamy v pozoro-
vacich arsich uciteld.

Setteni probihalo pro dobu 1 mésice,
aby se eliminovalo zkresleni vysledkt
v dusledku ptirozeného vyvoje déti; v tak-
to kratké dobé je ptirozeny vyvoj a jeho
dopad na vysledky intervence zanedba-
telny (Kozeluh & Rybarova, 2020).

Z pavodnich 132 zapojenych déti byly
pri analyze vytazeny ty, které se neu-
¢astnily celého Setteni, celkovy vzorek
tak ¢inf N=113. Ve vyzkumném vzorku
byly rovnomérné zastoupeni chlapci
(N=57) i divky (N=56). Ve vyzkumném
vzorku bylo 5 déti s odliSnym matet-
skym jazykem. Struktura vyzkumného
vzorku podle véku a pohlavi je uvedena
v tabulce 4.

Po ukonceni Setteni byly ucditelky
ndhodné rozdéleny do dvou ohnisko-
vych skupin; polostrukturované rozho-
vory probéhly v prostiedi MS Teams,
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Tabulka 4. Struktura vyzkumného vzorku z hlediska véku déti (vék uvadén ve tvaru

rok, meésic)

Absolutni ¢etnost

Relativni ¢etnost

Absolutni ¢etnost Relativni ¢etnost

Vvek chlapci chlapci divky divky
3,0-3,11 2 1,8% 3 2,7%
4,0-4,11 7 6,2 % 8 71%
5,0-5,11 31 27,4 % 30 26,5 %
6,0-6,11 17 15,0 % 15 13,3 %
Celkem 57 50,4 % 56 49,6 %

byly nahravany, nasledné piepséany dle
transkripéni normy (Leix, 2006) a ana-
lyzovany.

Pro kvantitativni analyzu dat bylo
vyuzito deskriptivni statistické analyzy
s vyuzitim softwaru Microsoft Excel. Byl
proveden parovy t-test a byly sledovany
aritmetické primeéry. Vécnd vyznamnost
vysledkt $etieni byla zjistovana pomoci
Cohenovo d. Pro analyzu kvalitativnich
dat bylo vyuzito programu MAXQDA, kde
byly odpovédi oteviené kédovany ad-hoc.
Jednotlivé kédy byly nésledné sdruzova-
ny do kategorii, které byly analyzovany
tematickym kédovanim (Yin, 2018; Sva-
ticek & Sedova, 2014). Poté byly katego-
rie porovnavany a sdruzovany do trsa
podle zvolenych kritérii a v ndvaznosti
na vyzkumné otazky. Mezi kategorie
v analyze pattily: vyhody ¢tenatskych
strategii, naroky ¢tenatskych strategii,
vysledky déti, obtize ucitelek, rozdily
oproti bézné praci uditelky. V tomto pii-
spévku kvalitativni data slouZi k triangu-
laci kvantitativni ¢asti vyzkumu.
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Vysledky

1. Jaké dimenze porozuméni
jsou rozvijeny vyuzivanim
¢étenarskych strategii pii prred-
¢itani détem v predskolnim
véku?

Odpovéd na vyzkumnou otazku tvorila
data ziskana z pozorovacich archt déti.
Data byla pienesena do souhrnné tabul-
ky a nésledné analyzovana. Déle byly
analyzovany odpovédi uditelek v ramci
ohniskovych skupin a videozdznamy, coz
doplnilo kvantitativni data. Byly stano-
veny néasledujici hypotézy:

HO: Po intervencich v podobé zapojeni
¢tenarskych strategii do vyuky nenasta-
nou posuny ve vysledcich déti.

H1: Po intervencich v podobé zapojeni
¢tenaiskych strategii do vyuky se vysled-
ky déti zlepsi.

HO zamitdme na hladiné pravdépo-
dobnosti 0,1 % a prijimame alternativ-
ni hypotézu H1. U vSech sledovanych
dimenzi doslo ke statisticky i vécné
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Tabulka 5. Uroven rozvoje sledovanych dimenzi porozuméni

Dimenze Pretest (SD)*** Posttest (SD)*** Cohenovo d
Zajem o cteni 1,65 (0,86) 2,4(0,76) 0,92
Chovani pii predéitani 1,56 (0,79) 2,17 (0,80) 0,77
Doslovné porozuméni 1,56 (0,85) 2,21 (0,86) 0,77
0Odvozené porozumeéni 1,61 (0,68) 2,05 (0,89) 0,56
Propojovani 1,5 (0,92) 2,13 (0,96) 0,68
Hodnoceni 1,47 (0,74) 2,1 (0,89) 0,77

Pozn.: #**p < 0.001. Ve v$ech sledovanych dimenzich byla p hodnota niz3i nez 0.001, proto symbolické znac¢eni

v zahlavi tabulky, a ne zvlast u kazdého udaje.

vyznamnému posunu. V prumeéru doslo
ve sledovaném obdobi ve v3ech oblastech
k néariastu o 0,62 bodu, coz je vzhledem
k pouzité skéle zna¢ny posun. Na hladiné
vécné vyznamnosti existuji rozdily u jed-
notlivych dimenzi; nejmensi zlepSent,
vyjadrené sttedni hodnotou Cohenova
d 0,56, nastalo u odvozeného porozume-
ni, nejvétsi zlep$eni nastalo u dimenze
zajem o ¢teni, kdy byla dosaZena vysoka
hodnota Cohenova d 0,92 (Tab. 5). Dé&ti
dokézaly pti vyuzivani ¢tenatskych stra-
tegii zaujimat osobni stanovisko k chova-
ni postav a déji ptib&hu a toto stanovisko
argumentac¢né podporit.

Sloucené aritmetické prameéry uka-
zaly, ze posun nastal u vSech sledova-
nych t¥id (Tab. 6). A to i v ptipadé, kdy
ucitelka dané tiidy subjektivné tento
posun nevnimala a k vyuzivani ¢tenar-
skych strategii se stavéla skepticky
(MS810). Utitelka to komentovala: ,My
teda s knizkama takhle nikdy nepracuje-
me, ¢teme jenom na lehatkach pii spani,

a kdyz se obc¢as snazim néco takovyho
zakomponovat, fidkou otazku (...), tak
toho v8ichni vyuzijou (...) prosté nam
to nejde a pti téch tizenych ¢innostech
to nejde, to prosté nedaj, to mé poslou
nékam, to prosté nedadme.” Na videoukéz-
kach vsak bylo vidét, ze i déti, které se
k ¢etbé nejprve stavély negativné, se pti
vyuzivani ¢tenarskych strategii zapojily
a soustiedily na poslech. Napt. ,Pavel”
pti sezndmeni s knihou prohlasil: ,Ale
meé to nebude bavit.“, na¢ez v momentech
vyuzivani ¢tenarskych strategii propojo-
vani a ptedvidani hned reaguje a piinasi
navrhy a soustiedéné posloucha.
Nejmensi posun zaznamenaly matet-
ské Skoly, kde déti dosahovaly jiz béhem
pretestu vysokého skére. Jednalo se
o mateiské $koly, kde uditelky o rozvoj
porozumeéni zameérné usilovaly jiz pied
Setfenim a jejichZ zptisob predé&itani jiz
obsahoval prvky ¢tenatskych strategii
(MS4 a MS5). Utitelka MS4 uvedla: , Uvé-
domila jsem si, Ze ¢tenaiské strategie
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Tabulka 6. Urover rozvoje sledovanych dimenzi porozuméni v jednotlivych matet-

skych 8kolach
Mateiska skola Pretest*** Posttest*** Rozdil
MS1* 1,25 1,97 0,72
mS2 1,33 2,1 0,77
MS83 1,83 2,48 0,65
M84* 1,96 2,31 0,35
M85 1,81 2,12 0,31
MS6* 1,3 1,87 0,57
MS7 1,35 2,28 0,93
m88* 1,62 2,18 0,56
MS9* 1,62 2,23 0,61
MS10* 1,86 2,38 0,52
MS11 1,28 2,12 0,84

Pozn. * Heterogenni ttida; ***p < 0.001

délame velmi velmi dlouho a pracujeme
s nimi prakticky skoro kazdy den. Kdyz
jsem hodnotila déti, jak se chovaji pii
¢teni a jestli se posunuly (...), tak jsem
si rekla, Ze ten posun u nds neni aZ tak
vidét.” Nejvyssi vzrast hodnot jsme
namétili u téch matetskych skol, jejichz
se o ttidy, kde se dfive ¢tenarské stra-
tegie, ani jin4 podpora porozuméni pro-
stifednictvim vedeni dialogu o ¢teném,
nevyuzivala (MS311). U¢itelka z této MS to
vysvétlila: ,My ve $kolce ¢teme pravidel-
né pii téch fizenejch ¢innostech v kruhu,
(...) ale otazky se tykaly toho, co zaznélo
v textu, nemusely o tom premyslet.”
Konstatujeme, Ze doslo k pozitivni-
mu ovlivnéni v8ech sledovanych dimen-
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zi porozumeéni (Tab. 5). Tyto vysledky
byly potvrzeny analyzami videozazna-
mu chovani déti béhem piedéitani (byly
sledovany reakce déti a ¢etnost vysky-
tu sledované dimenze u jednotlivych
déti) a postiehy uditelek. P¥ analyzach
videozdznamu bylo pozorovano zlepseni
chovani déti béhem predéitani (nartst
pozornosti, prodlouzeni délky soustiedé-
ni) a zvySeni aktivity déti (nartst ¢etnosti
odpovédi na otazky i spontannich reakci
déti na ¢teny text). Analyza rozhovort
s utitelkami ukazala, Ze zmény nastaly
zejména v téchto oblastech:

Prozitek z cetby. Ucitelky nejvice
zminovaly, ze vyuziti ¢tenarskych stra-
tegif umoznilo détem se vzit do pitibéhu
a hluboce se ponotit do textu, protoze



u déti pozorovaly vétsi zaujeti, porozu-
meéni hlavni myslence a zamysleni se nad
souvislostmi. Dokladuji to napi. vyroky
ugitelky z MS3: ,Diky tém strategiim mi
ptislo, Ze déti byly mnohem vic vtahnuty
do toho déje cely ty knizky a daleko vic
sito prozily. Neustéle se k nému vracely,
takze opravdu tu knizku prozivaly a vta-
hovaly do toho déje dalsi a dalsi déti,
coZ jindy nebylo, tu knizku vzaly tplné
jinak, daleko vic.“. Tento postieh uéitelek
dokladovaly také videoukazky.

Zajem o predéitani a o knihy. Uéitel-
ky zaznamenaly zvy$eni zajmu o piedé&i-
tani v rdmci fizené ¢innosti a motivaci
déti naslouchat ¢tenému piibéhu. Jedna
z idastnic (MS11) uvedla: ,KdyZ jsem tek-
la, déti, vemte si polstarky, zatne pohad-
ka, tak oni tiplné pookiali a vSichni se
na to velmi té$i.“. Tento zdjem se zacal
projevovat i v samostatné praci ditéte
s knihou, v dozadovani se predéitani ¢i
samostatném prohlizeni knih.

Soustiedénost a pozornost. Zajem
déti se projevil v nartstu jejich motivace
a délky sousttedéni, a to i u nejmladsich
déti ze sledované skupiny (MS4): ,Mame
i ty nejmensi déti soustfedéné.” V MS10,
kde ugtitelka intervenci nehodnotila jako
piinosnou, je na videoukazkach patrné
prodlouzeni pozornosti déti z ptivodnich
10ti minut na témér 30 minut.

Rozvoj mys$leni. Diky poklddanym
otazkdm u déti dochdazelo k premysle-
ni nad textem, k tivaham o pti¢inach
a dtsledcich, rozvijelo se logické mys-
leni a usuzovéni. U¢itelka MS6 uvedla:
,Ja tam vidim nejvéts$i posun, Ze se ty
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déti zadaly vic zamyslet, vic piemyslet.”;
uéitelka MS11 dodala: ,Jak to otvira to
mysleni, tu fantazii téch déti, jak to roz-
viji to mysleni, to je iZasny.”.

Atmosféra tfidy. Jednim z pozorova-
nych efekttl zmény stylu pti predéitani
bylo zlep$eni atmosféry ttidy. Udastnice
se shodly, ze diky aktivité déti pii predéi-
t&ni a moZnosti zapojit se, se ze spolecné-
ho ¢teni stala oblibena ¢innost, pii které
spole¢ny prozitek spoluvytvatel pocit
sounaleZitosti. Utitelka z MS8 uvedla:
»,Mdam pocit, Ze to bylo jako takovy, kdyz
mate tu tichou hodinku pii kniZce a je
vam strasné dobie.”

Analyza dat z poznamek v reflektiv-
nich denicich a v pozorovacich arsich
spole¢né s analyzou videonahravek
potvrdila vysledky kvantitativnich dat
z pozorovani. Data vedou k domnénce, Ze
diky zdmérnému vyuZivani ¢tenarskych
strategii dochdazi k podpoi‘e porozuméni
déti pred¢itanému textu a tim i ke zvySe-
ni zadjmu o knihy a o predé¢itani.

2 Pro jaké vékové kategorie
jsou jednotlivé ¢tenarské
strategie vhodné z hlediska
jejich dopadu na rozvoj rovin
¢étenarské gramotnosti?

Odpovéd na tuto vyzkumnou otazku
poskytla analyza dat ziskanych z pozo-
rovacich archu. Data k sobé byla sesku-
pena podle véku déti bez rozdilu pohla-
vi a nésledné byl porovnavan slouc¢eny
aritmeticky pramér v$ech sledovanych
dimenzi. Dale byly analyzovany pozndm-
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Tabulka 7. Urovet rozvoje sledovanych oblasti podle véku déti

Vék Pretest*** Posttest*** Rozdil
3,0-3,11 0,97 1,37 0,4
4,0-4,11 1,06 1,58 0,52
5,0-5,11 1,65 2,24 0,59
6,0-6,11 1,71 2,47 0,76

Pozn. ***p < 0.001

ky ucitelek v zaznamovych arsich u jed-
notlivych déti a videozdznamy ptredci-
tani.

Sloucené aritmetické praméry vsech
oblasti ukazuji, Ze kazd4a vékova skupina
zaznamenala pozitivni posun. Zaroven
se ukdzalo, Ze ¢im starsi déti, tim vys$si
byly jak jejich pretestové i posttestové
parametry, tak i samotné rozdily mezi
pretestem a posttestem (Tab. 7). To
odpovida vyvojovym z&konitostem zra-
ni kognitivnich funkci. Mladsi vékové
kategorie nedosahuji takového stupné
rozvoje jednotlivych dimenzi, a i jejich
celkovy posun je mensi nez u starsi véko-
vé kategorie. Lze tak fict, Ze ¢tenai'ské
strategie je mozné vyuzivat u véech véko-
vych kategorii déti v mateiské skole,
avsak jejich efektivita vyrazné nartista
u déti od péti let véku.

Abychom mohli ur¢it, které strategie
jsou vhodné pro urcité vékové kategorie,
sledovali jsme u jednotlivych vékovych
kategorii, které dimenze byly nejvice
posileny (Tab. 8).

V tomto srovnani se ukazalo, Ze pro-
stfednictvim ¢tenaiskych strategii lze
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u déti ve véku 3-4 let ispésné podpo-
rovat zdjem o ¢teni, pozornost pti ¢teni
a doslovné porozuméni s vyuzitim strate-
gie propojovani a predvidéani. Takto staré
déti dokazaly predvidat z obrazku i textu
(Napt. v MS1, na otazku ,Pro¢ si asi zubr
hled4 hnizdo?“, nejmladsi déti odpovi-
daly: ,mozna nemé Zadnou rodinu®,
,aby taky mohl nékam vatit*). U starsi
vékové kategorie, déti ve véku 5-6 let,
se na dobrou az vybornou troven dostala
prevazna vétsina déti ve vSech sledova-
nych oblastech, soucet obou téchto §kal
je ve v8ech dimenzich nad 80 % déti dané
veékové kategorie. Vyjimku tvoii odvoze-
né porozumeni a hodnoceni, kde dobré ¢i
vyborné urovné dosahlo 75 % déti ve véku
péti let. Obé tyto dimenze tzce souvisi
s rozvojem vy$$ich kognitivnich funkei.
Déti z vyzkumného vzorku ve véku 5-6 let
dokazou prevypravét piibéh, predvidat
nasledujici déj a s dopomoci vyvozovat
nové informace ze zndmych faktt. Také
poznaji znamy text, postavu ¢i podobny
déj a dokazou samostatné ¢i s dopomoci
zaujmout stanovisko k jednani postav
¢i udalostem v ptib&hu. Této drovné
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Tabulka 8. RozloZeni maximalni dosaZzené tirovné jednotlivych dimenzi rozdélené

podle véku (%)

Zajem o ¢teni

Chovani pii predéitani

Vék Potetdéti Zadné  Slabé Dobré  Vyborné Zadné  Slabé  Dobré  Vyborné
3,0-3,11 5 0 0 60 40 0 40 60 0
4,0-4,11 15 0 26,6 33,3 40 6,7 26,7 46,7 20
5,0-5,11 61 3,2 11,4 29,5 55,7 4,9 9,8 40,1 44,3
6,0-6,11 32 0 6,3 31,3 62,5 0 12,5 46,9 40,6
Doslovné porozuméni Odvozené porozuméni

Vék Potetdéti Zadné  Slabé Dobré  Vyborné Zadné  Slabé Dobré  Vyborné
3,0-3,11 5 20 40 40 0 20 40 40 0
4,0-4,11 15 6,7 33,3 53,3 6,7 20 60 20 0
5,0-5,11 61 6,6 9,8 32,8 50,8 1,6 23 34,4 41
6,0-6,11 32 0 3 40,6 56,3 0 6,3 37,5 56,3
Propojovani Hodnoceni

Vék Potet Zadné  Slabé Dobré  Vyborné Zadné  Slabé Dobré  Vyborné
3,0-3,11 5 40 40 20 0 20 60 20 0
4,0-4,11 15 20 20 53,3 6,7 6,7 46,7 40 6,7
5,0-4,11 61 8,2 13,1 27,9 50,8 4,9 18 32,8 44,3
6,0-6,11 32 0 9,4 31,3 59,4 0 12,5 31,3 56,3

dosahuji déti mladsi péti let spise vyiji-
mecne.

Kvalitativni analyza vySe uvedené
vysledky potvrdila. U¢itelky uvadély, ze
béhem ¢teni se zapojovaly i déti mladsi
vékové kategorie a byly aktivni. Ucitelka
MS1 uvedla: ,Budu to mit na tom videu
a tam je vidét, Ze se nezapojujou jenom
ty velky, ale i ty malinky, Ze se tam snazi
taky ptidat sviij nazor.“ Na videoukéaz-

kach pozorujeme, Ze na &etbu uditelky
reaguji vSechny déti, véetné nejmladsich,
a to zejména pti vyuziti strategie predvi-
dani s oporou o ilustraci.

Pfi interpretaci vysledkt, vzhledem
k malému vzorku déti v jednotlivych
kategoriich a jejich nerovnomérné-
mu rozlozeni z hlediska véku, je nutné
zohlednit individualni charakteristiky
déti. U nejstarsi vékové kategorie dosa-
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hovaly niz$ich vysledkt déti s odlisnym
matetskym jazykem. Kvalitativni analy-
za vykont jednotlivych déti je vsak nad
ramec rozsahu tohoto piispévku, nicmé-
né u déti s OMJ se z vyzkumného vzorku
neprokézal pozitivni dopad vyuZivani
¢tenarskych strategii pfi hromadném
predé¢itani ucitelkou na rozvoj jejich
porozumeéni.

Diskuse a limity prace

Cilem ptedkladané studie bylo zjistit vliv
vyuzivani ¢tenaiskych strategii v matei-
ské 8kole na rozvoj porozuméni déti pied-
$kolniho véku ptibéhtim, které jsou jim
predéitany. Vysledky naznacuji, Ze éte-
narské strategie mohou zvySovat troven
porozumeéni textu ve v8ech sledovanych
dimenzich - v porozuméni doslovném,
odvozeném i hodnoticim. Zarover docha-
zelo k prohloubeni zdjmu déti o knihy
a predcitani a k prodlouzeni délky jejich
pozornosti. Tyto vysledky se shoduji se
zavéry zahrani¢nich studif, které se pro-
blematice vénovaly (Strasser & del Rio,
2014; Kindle, 2011; Pentimonti & Justice,
2010). Na druhou stranu m4 studie znac-
né limity. Pat{ mezi né nerandomizovany
vybér vyzkumného vzorku a absence kon-
trolni skupiny. Mozné zkresleni vysledkii
mohlo nastat v disledku subjektivniho
hodnoceni uéitelem daného ditéte, nikoli
osobou vyzkumnika, kterému v diisled-
ku epidemiologickych opatteni nebylo
umoznéno piimé pozorovani v matei'ské
gkole. Tento faktor jsme eliminovali tri-
angulaci vyzkumnych metod, kdy data ze
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zdznamovych archti byla komparovéna
s daty z videoukazek. Dal$i proménnou
predstavovala vlastni frekvence a kvali-
ta vyuzivani ¢tenaiskych strategii jed-
notlivymi uditelkami. V disledku vyse
uvedeného nenf mozné vyslednda skore
v ramci raznych matetskych $kol vza-
jemné porovnévat.

V Ceské republice dosud nebyl realizo-
van zadny vyzkum, ktery by se touto pro-
blematikou zabyval, ani nebyl navrZzen
vyzkumny néstroj métici drovetl porozu-
méni piesnéji nez pozorovanim. Nejblizsi
této vékové kategorii je test porozumeé-
ni,O neposlusné hvézdi¢ce' (Kucharska,
2015), uréeny pro zaky prvniho stupné
zékladni skoly, ktery by bylo nutné adap-
tovat pro predskolni déti. Je zddouci pro-
vést rozsahlejsi studii, ve které by bylo
testovano porozumeéni déti ptedskolniho
véku ve tfidach, kde se se ¢tenédrskymi
strategiemi pracuje, a ve tfidach, kde
nikoli. I to je v8ak obtiZné, nebot do roz-
voje porozumeéni vstupuje mnoho fakto-
ri - étendai'ské zazemi v roding, droven
rozvoje feci ditéte, zptisob préce ucitele
a jeho schopnost koncipovat vzdélava-
ci nabidku s ohledem na potieby déti,
a také slozenf tridy.

Ctenaiské strategie jsou pro rozvoj
porozuméni v preds$kolnim véku pii-
nosné, jak potvrzuji zahrani¢ni studie
a naznacuji i vysledky naseho $etieni,
a bylo by vhodné je zatazovat jako meto-
du podpory rozvoje porozuméni déti.
V této souvislosti by bylo zadouci, aby
bylo pti diskusich k revizim ramcovych
vzdélavacich programt zvazeno explicit-



ni za¢lenéni ¢tenaiskych strategii jako
metody rozvoje ¢tenarské gramotnos-
ti, a to ve vSech vzdélavacich stupnich.
7 $etteni Matourové et al. (2019) vyply-
nulo, Ze pouze 50 % ucitelti matetskych
$kol cilené podporuje déti ve vyvozovani
v textu pfimo neuvedenych informaci;
rozvoj porozumeéni probihd pouze na
doslovné urovni. Vzhledem k nedostat-
ku konkretizace cilt ¢tenatské pregra-
motnosti v sou¢asném RVP PV (MSMT,
2021) je mozné, Ze ucitelé nevi, ze mohou
a maji rozvijet i porozumeéni implicitni.
Tomu by odpovidala zjisténi, Ze ucitelé
sice porozuméni vnimaji jako kli¢ové,
ale rozvijeji jej nahodile, bez sledova-
ni jasné vymezenych vzdélavacich cila
(Kozeluhova & Wildova, 2021). V matei-
skych 8kolach je obecné prace s cili stale
jesté nedostatec¢nd, uditelé zitistavaji na
drovni formulovani obecnych cilt a pti
koncipovani vzdélavaci nabidky nevy-
chéazeji z potieb déti (Zatloukal, 2021;
Syslové, 2017). Syslova (2017) upozor-
fuje, Ze svou roli hraje vzdélani ucitelt
matetskych $kol, nebot kvalita vykonu
i schopnost reflexe prace a hodnoceni
vzdélavacich vysledk je vy$si u uditelt
s vysokoskolskym vzdélanim. Nen{ tedy
mozné konstatovat, Ze samotné vyuziva-
ni ¢tenaiskych strategii povede ke zlep-
$eni vysledkl déti v oblasti porozumeéni.
Je vSak tieba rozvoj ¢tenarské pregra-
motnosti podpotit i na drovni kurikula
a v oblasti pfipravy budoucich uéiteld.
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Zaver

Vysledky Setteni naznadily, Ze ¢tenar-
ské strategie jsou vhodnou metodou
pro podporu rozvoje porozuméni u déti
pred3kolnfho véku. Mohou vést k rozvo-
ji a prohloubeni vztahu ditéte ke ¢teni.
Jejich vyuzivani je mozné u vsech véko-
vych kategorii, respektive vyvojovych
drovni. Na zékladé vysledku Setfeni jsme
formulovali néasledujici doporu¢eni pro
rozvoj porozumeéni pri praci s textem,
ktera odpovidaji vyvojovym specifiktim
predskolniho obdobi. Tato doporuceni
mohou slouzit jako voditko uéitelim
matetskych $kol pti rozhodovani, jaké
strategie a jakym zptisobem zatazovat
do praxe matetskych $kol. Ukazalo se,
Ze mladsi déti, ¢i déti, u nichZ predchozi
zkudenost s pfed¢itdnim byla mal4, velmi
dobte reaguji na vyuzivani strategie pro-
pojovani a predvidani s vyuzitim ilustraci
v knize a dobie se u nich rozviji doslovné
porozumeéni. U starsich déti (od péti let)
¢i déti ze ¢tenaisky podnétného prostie-
di je mozné rozvijet porozumeéni odvoze-
né a hodnotici, a to s vyuzitim strategii
predvidani, usuzovani a hodnoceni. Také
je mozné pracovat s rozsahlej$imi tex-
ty, bez dominance ilustraci. Vyuzivani
¢tenarskych strategii klade na uditele
vysoké naroky, nebot uc¢itel musi rozpo-
znat potieby jednotlivych déti a podle
toho prizptsobit cile piedéitani, volbu
knihy a vhodnych ¢tenatskych strategii.
Pravé vyuziti moznosti zkvalitnéni pti-
pravy budoucich ugiteli s diirazem na
rozvoj reflektivnich technik, vyuzivani
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pedagogické diagnostiky jako vychodis-
ka pro planovéni a podpora teoretickych
i praktickych znalosti a dovednosti tyka-
jici se metod rozvoje porozuméni u pited-
8kolnich déti by mohla vyznamné pomoci
§irsi implementaci ¢tenatskych strategii
do praxe matetskych $kol a tim i k efek-
tivnéj$imu rozvoji ¢tenarské gramotnos-
ti. Je tedy nutné déle sledovat, s jakymi
vyzvami se ucitelé materskych kol pti

ni déti potykaji a jaka podpora by pro né
samotné byla efektivni.
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Priloha 1.

Ctenaiska strategie

Zameér

Indikator

Hledani souvislosti
Urover ,J4 - text*

Pomoci ditéti vybavit si jeho
predchozi zkusenosti a znalosti,
které o tématu jiz ma.

Aktivné hleda spojeni se svou osobni zkusenosti
a znalostf a vyuziva ji k hlub$imu pochopeni
textu (napf. vZiti se do pociti postavy apod.)

Hledani souvislosti
Urover , Text - text*

Pomoci ditéti vybavit si a porovnat
informace o tématu, které ma
z jinych texti.

Aktivné hled4 spojeni mezi informaci v textu
a informacemi z textt na podobné téma.
Porovnava je.

Rozpozna znamy text nebo téma, v§im4 si
podobnosti a rozdilt.

Pomoci ditéti vytvorit si mentalni

Na zakladé informaci v textu si dokaze vytvorit
odpovidajici mentalni piedstavu.

Vizualizace N o Vybere odpovidajici ilustraci k textu, znazorni
predstavu ¢teného. e s e s PR
postavu ¢i d&j s vyuzitim informaci ptimo
v textu vyjadienych.
Pomoci ditéti na zakladé obrazku Na zakladé své zkuSenosti predvid4, jak déj
Predvidani ¢i textu odhadovat, o ¢em ptibéh bude pokracovat, sviij predpoklad odtvodni.
bude, jak se bude odvijet. Odhadne, o ¢em kniha (ptib&h) bude.
Pomoci ditéti hledat souvislosti
- mezi informacemi z textu Na zakladé informaci v textu vyvozuje
Usuzovani P . 4 Qo 1 . .
a vyvozovat to, co neni ptimo informace nové. Sviij usudek odtvodni.
vyréené.
Pomoci ditéti zaujmout souhlasné/
P nesouhlasné stanovisko k jednani Zaujima hodnotici stanovisko k déni v textu,
Hodnoceni oo . e . . . e e
postav v piibéhu. Pomoci mu ,vzit  oduvodni ho. Argumentuje, navrhuje feseni.
se* do postavy.
P iditetii ifiki hlavni
Shrnovani omoci ditéti identifikovat hlavni Prevypravi/zobrazi klitové momenty piib&hu.

myslenku prib&hu.

Kladeni otazek

Pomoci ditéti formulovat otazky,
vztahujici se k textu.

Klade otazky vztahujici se k textu, pta se na to,
co ho v souvislosti s tématem zajima.
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GRAMOTNOST, PREGRAMOTNOST VYZKUMNA STUDIE
A VZDELAVANT, 7, 2, 29—53

Prediktivni sila, stabilita
a promeénlivost psychologickych
faktoru ve vyuce anglickych kolokaci

Predictive Power, Stability and Variability
of Psychological Factors In Teaching English
Collocations

Petra Kacafirkovd, Kldra Spackovd, Hana Valentovd
a Anna Kucharskd

Abstrakt: Mezi nejdtlezitéjsi individualni faktory, které ovliviiuji proces uéeni cizimu jazyku,
patti soubor cizojazy¢nych schopnosti, uzkost, mira motivace a osvojené strategie uceni.
V nasi studii jsme zkoumali souvislost téchto faktoru a studijnich vysledk ve dvou formélnich
prostiedich skupinové vyuky v délce jednoho semestru: ve vyuce zamétrené na explicitni u¢ent
kolokaci formou lexikalné orientovanych instrukeci (experimentalni skupina) a ve vyuce, ve které
se kolokace nijak nezdtraziuji (kontrolni skupina). Zarovei jsme sledovali, zda ma experimen-
talni vyuka vliv na uroven tizkosti, motivace nebo uzivéni strategii u¢eni. Utastniky studie byli
vysokogkolsti studenti (N=39) rozdéleni do zminénych skupin na zdkladé individualnich faktora.
Z nameéienych korelaci dochazime k zavéru, ze lexikalné orientovana vyuka sousttedénd na
kolokace se zda byt prospésné pro studenty bez ohledu na jejich individuédlni psychologické
predpoklady a poméha dorovnavat rozdily mezi studenty. Neptindsi ptitom zadné vyrazné zmény
v motivaci, uzivanych u¢ebnich strategiich nebo situaéni iizkosti studentt.

Kli¢ova slova: vyuka anglického jazyka, kolokace, cizojazytné schopnosti, izkost, motivace,
strategie uceni, vysokoskolsti studenti

Abstract: Foreign language aptitude, anxiety, motivation and learning strategies are among the
most important individual factors that influence the learning process. In our study, we inves-
tigated the relationship between these factors and learning outcomes in two formal learning
environments: an explicit collocation learning setting with lexically oriented instruction (experi-
mental group) and an instructional setting in which collocations were not emphasised (control
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group). We also examined whether the experimental instruction had an effect on anxiety, motiva-

tion, and the use of learning strategies. The participants of the study were university students

(N=39) divided into the aforementioned groups based on individual factors. From the measured

correlations, we conclude that lexically oriented instruction focusing on explicit collocation

consolidation seems to be beneficial for students regardless of their individual psychological

predispositions and helps to balance the differences among students. Yet, it does not yield any

significant changes in students’ motivation, learning strategies or situational anxiety.

Key words: english language teaching, collocations, foreign language aptitude, anxiety, moti-

vation, learning strategies, university students

Uvod

Pfirozeny a plynuly projev je cilem kazdé
vyuky ciziho jazyka. V 90. letech 20. sto-
leti prisel M. Lewis se svym lexikalnim
pristupem a zpopularizoval myslenku,
Ze prirozeného projevu studentti doci-
lime, kdyZ v hodinach budeme vénovat
vétsi pozornost lexiku, predevsim kolo-
kacim (Lewis et al., 2000; Lewis et al.,
1997). To ov$em neni lehky tkol a ani
po desetileti se nedatilo zasadné prosa-
dit vice pozornosti pro kolokace a fraze
ve formalnich vyukovych prostredich
(napt. Boers & Lindstromberg, 2012).
V dne$ni dobé vyzkumu idiomatické-
ho jazyka a multislovnich vyrazi stéle
ptibyva (van Vu & Peters, 2021; Teng,
2019; Pellicer-Sanchez, 2017; Toomer &
Elgort, 2019; Boers et al., 2017; Peters,
2016). Ukazuje se, Ze systematicka vyuka
kolokaci poméaha jejich osvojeni (napt.
Boers et al., 2006). Ve vyzkumu, na ktery
tato studie navazuje, se jako efektivni
projevilo upeviiovani kolokaci pomoci
zvy$ovani povédomi (tzv. consiousnesss-
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raising tasks) a rozli¢nych pamétovych
uloh (memory facilitation activities). Byl
zaznamenan statisticky vyznamny rozdil
ve vysledcich mezi skupinou, ktera se
ucastnila explicitni vyuky a kontrolni
skupinou, ktera zadny trénink kolokaci
v hodinach nepodstoupila (Kacafirkova
et al., 2022).

Kromé zminéného zptsobu vyuky
a dalsich faktort, jako je osobnost ucitele
¢i samotny obsah vyuky, hraji vyznam-
nou roli v procesu uéenf se cizimu jazyku
také individualni psychologické rozdily
studentti.

Psychologické faktory
ve vyuce ciziho jazyka

Cizojazy¢né schopnosti. Mezi nejdt-
lezitgjsi individualni faktory patii tzv.
foreign language aptitude (FLA), v tuzem-
ské literatute prekladano jako soubor
cizojazyénych schopnosti (napi. Lojova,
2009/2010; Malikovéa, 1989). Jedna se
o soubor jazykovych a kognitivnich pied-
pokladd, které urcuji, jak rychle a jak
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snadno se jedinec bude schopen nauéit
cizi jazyk. V tomto textu budeme zahra-
ni¢ni termin FLA oznacovat terminy jazy-
kové predpoklady nebo cizojazycné schop-
nosti. Nejvyraznéj$i osobnosti v oblasti
vyzkumu jazykovych ptedpokladt byl
americky psycholog John Carroll. Car-
rolltiv model (1962) cizojazy¢nych schop-
nosti se sklada ze &tyi ¢asti: 1. schop-
nost fonetického kodovani (schopnost
kédovat neznamé zvuky, tak aby byly
uloZeny v paméti), 2. gramaticka citlivost
(schopnost rozpoznat gramatickou funk-
ci jednotlivych slov ve véte), 3. schopnost
mechanického u¢eni (schopnost naugit
se a pamatovat si asociace mezi zvukem
a vyznamem), 4. schopnost induktivni-
ho jazykového uéeni (schopnost odvodit
nebo indukovat pravidla, kterymi se fidi
dany soubor jazykovych materialt). Tes-
tova baterie MLAT (Modern Language
Aptitude test), kterou sestavil se Sapo-
nem na konci 50. letech 20. stoleti (Car-
roll & Sapon, 1959), pak nejen ovlivnila
dalsi vyvoj v oblasti jazykovych piedpo-
kladt na dlouhou dobu, ale i dnes slouZi
jako dobry predikator tispésnosti jedince
v uceni se jazyku.

Opakované bylo dokazano, Ze pied-
poklady k ucenf se cizimu jazyku silné
koreluji s jazykovou vybavenosti (Car-
roll & Sapon, 1959; Ehrman, 1998; Gri-
gorenko et al., 2000; Wen et al., 2017,
Sparks & Dale, 2023). Studii, které by se
zabyvaly vztahem mezi psychologickymi
rozdily a znalosti kolokaci nebo drovni
pfirozeného projevy, je véak stale velmi
malo. Pfikladem je studie od autort Gra-

nena a Longa (2012), ve které prokazali
souvislost mezi jazykovymi predpokla-
dy a znalosti slovni zasoby a kolokaci
u dospivajicich a dospélych (16-29 let).
Yi a Hall, (2018) poukazuji na tizky vztah
cizojazy¢nych schopnosti a schopnos-
ti rozpoznat spravné kolokace pomoci
posuzovani piijatelnosti jednotlivych
vazeb (tzv. phrasal acceptability judg-
ment task). Farshi a Tavakoli (2019) také
meérili vztah mezi jazykovymi piedpokla-
dy a studijnimi vysledky tykajicimi se
kolokaci. Ve svém vyzkumu implicitniho
uceni, ve kterém zkoumali gramatické
kolokace (frazova slovesa), vsak zjistili,
Ze vyraznym faktorem je pouze pracov-
ni pamét, nikoliv jazykové analyticka
schopnost a fonetické kddovani.

Yavas Celik a Yavuz, (2020) uvadéji
souvislost mezi cizojazyénymi schop-
nostmi a zlepSenim jazykové uirovné po
vyukové intervenci, coz bylo potvrzenim
vysledku meta-analytické studie, kterou
provedl Li, (2016). Ten dospél k zavéru,
Ze pokud jsou pouzity souhrnné testy na
cizojazy¢né schopnosti, jsou silnym pied-
pokladem pro dosazeni obecné jazykové
arovné, nikoliv v8ak pro samostatnou
znalost slovni zasoby a psany projev. Stu-
die zamétrené na jednotlivé komponen-
ty cizojazyénych schopnosti, ptedev$im
schopnost analytického mysleni, vztah
s pisemnym projevem prokazaly (napf.
Yang et al., 2019; Kormos & Trebits, 2012).
Co se tyce studii, které zkoumaji studijni
vysledky, ptevahu maji ty, které poukazuji
na souvislost mezi jazykovymi ptedpo-
klady a velikosti nau¢ené slovni zasoby
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(napt. Dahlen & Caldwell-Harris, 2013;
Suérez Maria del Mar & Gesa Ferran,
2019; Teng, 2022) nebo slovni zasoby
a pracovni paméti (napi. Montero Perez,
2020).

Motivace. Dal$im vyznamnym faktorem
v procesu uceni je motivace. V oblasti
jazykového vzdélavani je stale platny
a vyuzivany socialné-vzdélavaci model
(Gardner, 1985), ktery pracuje s moti-
vaci jako vyznamnou komponentou
uspésného uceni. Dle Gardnera zasadni
tlohu v procesu, vzhledem k vysledku
jazykového ucéeni, sehrava socio-kulturni
prostiedi, které ma vliv na individual-
ni rozdily mezi zaky. Ty se projevuji na
roviné afektivni a kognitivni. Kognitiv-
ni rovina zahrnuje inteligenci, jazykové
predpoklady, strategie u¢eni, do afektiv-
ni roviny spadé praveé motivace a déle
pristup k ucéeni, tzkost z vyuky jazyka,
a sebedtivéra (Robinson, 2002). Gardner
(1985) se intenzivné zabyval motivaci pro
studium cizich jazykt a rozlisil zde dvé
zakladni motivacéni orientace, které akti-
vizuji studenty pro studium ciziho jazyka:
integrativni a instrumentdlIni (Gardner et
al., 1976). Integrativni orientace ptitom
vyjadiuje motivaci studujiciho integrovat
a prizpuasobit se prostfednictvim jazyka
jiné kulturné-jazykové skupiné. Instru-
mentélni motivace reprezentuje cil ziskat
prostiednictvim uceni se cizimu jazyku
urcité socialni ¢i ekonomické ocenéni.
Kromé téchto dvou zékladnich orientaci
Gardner dale rozlisuje aktualni motivaci,
kterd je tvorena komplexem tii charak-
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teristik: motivaéni intenzita, zajem o cizi
jazyky a postoj k u¢eni se cizimu jazyku
(Gardner 1985). Vyzkumné je nejéastéji
potvrzovan vztah mezi integrativni moti-
vaci studentt a jejich vysledky pti studiu
ciziho jazyka (Gardner & Lambert, 1972;
Gardner, 1985; Gardner, 2001; Gardner
et al., 1997; Masgoret & Gardner, 2003;
Hernandez, 2008). Integrativni motivaci
1ze proto vnimat jako vyznamny predik-
tor uspésného uceni se cizimu jazyku
(Hernandez, 2008), a to na rozdil od moti-
vace instrumentdlni, kde byva zjistovan
negativni korela¢ni vztah (Hernandez,
2008; Lu & Li, 2008).

Uzkostnost a uzkost. S motivaci tzce
souvisi emoce (Jin et al., 2020), v sou-
vislosti s cizojazy¢nou vyukou se jed-
nd predevsim o tizkost. Uzkost je v obec-
né roviné definovéna jako emocni stav,
ktery je prozivan jako vnittni stav napé-
ti, nervozity, obav a nastava v situacich
spojenych s otekavanim neptiznivého
vyvoje udalosti (Spielberger, 1972). Lze
rozli$it 3 roviny uzkosti: izkost rysovou
neboli tzkostnost (Eysenck, 1979), uzkost
situacni, kterd je vazana na specifické
prostiedi, ¢i situace a tzkost aktudlni,
tedy miru intenzity negativniho emo¢ni-
ho prozitku a spojenych fyzickych odezev
v daném okam?Ziku. Ve vztahu k uc¢eni se
cizfmu jazyku je izkost zkouména obvyk-
le na urovni situaéni (MacIntyre & Gard-
ner, 1991b). Pro méteni uzkosti z vyuky
ciziho jazyka je v této oblasti nejcastéji
vyuzivan nastroj FLCAS (Horwitz et al.,
1986), ktery vychéazi z modelu uzkosti,
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tvoteného slozkami: ostychavost v komu-
nikaci, testova izkost a strach z negativ-
niho hodnoceni. Vyzkumy v této oblasti
(Aida, 1994; MacIntyre & Gardner, 1991a)
ukazuji na negativni vztah mezi mirou
uzkosti a tspéchem v jeho osvojovani,
néktet{ autori dokladaji korelaci mezi
uzkosti z vyuky ciziho jazyka a motivaci
(Yan & Horwitz, 2008). Rada vyzkumi
je zamétrena na zkoumadani zdkladniho
vztahu mezi uzkosti (méfenou FLCAS)
a vykonem student ciziho jazyka (Szysz-
ka, 2011; Abu-Ghararah, 1999; Wang & Li,
2011). Jednotlivé vyzkumy se velmi 1isi
v tom, k jakému typu vykonu je tzkost
vztahovana. Nalézame studie konstatu-
jici negativni korelaci mezi izkosti a cel-
kovym tispéchem v kurzu - zadvérecném
testovém skoru (Kao & Craigie, 2010;
Lan, 2010), kvalitou ustniho projevu
v cizim jazyce (Anyadubalu, 2010; Szysz-
ka, 2011); porozuménim mluvené feci
(Atasheneh & Izadi, 2012), porozuménim
¢tenému textu (Wang & Li, 2011), vyslov-
nosti (Szyszka, 2011) a urovni psaného
textu (Cheng, 1998). Vysledky shodné
ukazuji negativni korela¢ni vztah mezi
tzkosti a celkovym vykonem, ¢i vykonem
v jednotlivych sledovanych aspektech
uceni se cizimu jazyku. Mira korelace se
ptitom pohybuje v rozmezi -0.25 az -0.57
(Al-Shboul et al., 2013).

Ucebni strategie. Dal$im ze sledova-
nych individuédlnich rozdilt u studentt
ciziho jazyka je oblast u¢ebnich strate-
gii. Ty muzeme chapat jako specifické
postupy a techniky, které student pouzi-

v4, aby si usnadnil u¢eni (Scarcella &
Oxford, 1992). Méteny jsou nejcastéji
pomoci sebeposuzovacich dotaznikii,
nékteré studie ale vyuzivaji i dals$i moz-
nosti jako rozhovory se zaky a studenty
(tzv. think-aloud interviews). V zadatcich
vyzkumu u¢ebnich strategii pti u¢eni se
ciziho jazyka byla pozornost zamétena
na vyhledavani strategii typickych pro
uspésné studenty (napt. Rubinova, 1975).
Dal3i vyzkumy ukézaly, Ze se tispésni stu-
denti od méné uspésnych nelisi tim, Ze
by vyuzivali jiné strategie, ale spiSe tim,
Ze vyuzivaji vice typti u¢ebnich strategii
a pracuji s nimi vice organizovanym zpQ-
sobem - v zavislosti na typu ukolu (napt.
O’'Malley & Chamot, 1990).

Ve vztahu k vysledktim uéeni a jazy-
kovym dovednostem v cizim jazyce pak
uzkou souvislost vykazuji predev$im
kognitivni (Oxford & Ehrman, 1995)
a metakognitivni strategie (Purpura,
1999). Naopak pameétové strategie v nék-
terych vyzkumech vykazuji k vysledktim
testd zamétenych na gramatiku a slovni
zasobu negativni korelaci (napt. Purpu-
ra, 1999; Vlckova, 2010). Celkove slabé
vysledky pak pfinasi studie ovérujici
ptinos tréninku ucéebnich strategii na
zvy$eni irovne cizojazy¢nych kompeten-
ci (Skehan, 1998).

U nés pouzivani ucebnich strategii
v oblasti osvojovani cizich jazyka zkou-
mala u z4kt 5. a 9. ro¢nfkt zdkladnich
kol Vlckova (2010). Jako nejefektivnéj-
$1 strategie se ukazaly byt kognitivni
a metakognitivni strategie, u kterych
byla prokézana signifikantni sila vztahu
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ke znamce z ciziho jazyka. Dle hodnoty
korela¢niho koeficientu se vsak jednalo
o slabou korelaci (Vl¢kova, 2010). Podob-
né vysledky piinesla i dal$i studie (V1tko-
va et al., 2014), ve které zadny korela¢ni
koeficient mezi u¢ebnimi strategiemi
a studijnimi vysledky zaka 9. ro¢nika
(métenymi znamkou a vykonem v jazy-
kovém testu angli¢tiny) nepitesdhl hod-
notu 0,4.

Cile a vyzkumné otazky

Ve studii navazujeme na ptedchozi zjis-
téni vyzkumu, ve kterém se lexikalné
orientovana vyuka kolokaci projevila
jako efektivni (Kacafirkova et al, 2022).
Cil nasi studie je dvoji - zaprvé si pokla-
dame otazku, zda jsou studijni vysledky
v lexikalné orientované vyuce ve vztahu
s individualnimi charakteristikami stu-
dentti: Existuje souvislost mezi indi-
vidualnimi psychologickymi faktory
a studijnimi vysledky v experimen-
talni a kontrolni skupiné?

Dle zjisténi vy$e uvedenych vyzkumu
(napt. Gardner, 2001; Al-Shboul et al.,
2013; Ehrman, 1998; Grigorenko et al.,
2000) v kontrolni skupiné otekavame
vyznamny vztah mezi studijnimi vysled-
ky a trovni jazykovych dovednosti, moti-
vaci (pozitivni vztah) a situa¢ni uzkosti
(negativni vztah). V pfipadé experimen-
talni vyuky ma nase zkoumani explora-
tivni povahu.

A zadruhé nés zajim4, zda lexikalné
orientovand vyuka zamétend na expli-
citni u¢eni kolokaci mtize vést ke zméné
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vybranych osobnostnich faktort: Maji
rozdilné pristupy k vyuce kolokaci
vliv na motivaci, izkost a strategie
uceni?

V tomto ptipadé predpokladame, Ze
v experimentdlni skupiné dojde ke zmé-
né miry situa¢ni tzkosti (jejimu sniZeni)
a v mnozstvi uzivanych strategii (jejich
navys$eni). V pripadé kontrolni skupiny
zmeény ve vybranych osobnostnich fak-
torech neocekavame.

Metodologie

Vyzkumny vzorek. Studie se celkové
zudastnilo 40 studentt pievazné baka-
larského studia Pedagogické fakulty
Univerzity Karlovy v Praze (9 muzd,
31 zen). Priimérny vék ucastniki byl 21,8
(SD=2,02) a jejich pramérna droveil ang-
lického jazyka byla B2 podle Spole¢ného
evropského referenéniho ramece, coz bylo
uré¢eno na zakladé gramatické ¢asti tes-
tu zjistujici jazykovou uroven (Oxford
Placement Test, Allan, 2014). Ugastnici
byli s vyuzitim matched-group design
postupu zatrazeni bud do experimen-
talni (tj. systematicka vyuka kolokaci,
n=20), nebo kontrolni skupiny (tj. bez
specidlniho zachézeni s kolokacemi,
n=19), a to s ohledem na individualni
charakteristiky a osobnostni specifika
studentti. Konkrétné byla sledovéna tro-
veil cizojazyénych schopnosti, izkostnos-
ti a situa¢ni tizkosti, motivace a strategii
uceni. Rozdéleni bylo ovéteno néasled-
nou analyzou dat. Jak ukazaly vysledky
Mann-Whitneyho U testu, experimental-
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ni (E) a kontrolni (C) skupina se v Zzadné
z métenych oblasti statisticky vyznamné
neligily (p>0,05 pro vechny sledované
promeénné). V prabéhu intervence jedna
studentka opustila kurz (proto v kont-
rolni skupiné poditame s 19 studenty),
zbyli u¢astnici byli pritomni celé vyuce
a u zavérec¢nych testti. Tti z nich vSak
omylem vyplnili testy zaméfené na
zjisténi trovné psychologickych fakto-
rit anonymné, jejich data proto nebyla
v ptislusnych analyzach pouzita.

Pouzité metody

Psychologické faktory

Cizojazycné schopnosti byly zjistovany
pomoci t¥i subtestt, které mapovaly uro-
ven paméti, schopnost fonetického kddo-
vani a jazykové analytické schopnosti.

Mechanickd verbdIni pamét byla méte-
na pomoci testu parovych asociaci (PA),
ktery byl inspirovan patou ¢asti testu
jazykovych piedpokladtit MLAT (Carroll
& Sapon, 1959). Studenti se po dobu dvou
minut méli sezndmit se seznamem 24 slov
v cizim (vymys$leném) jazyce a méli si
zapamatovat jejich ¢esky ptreklad. Po
uplynuti lhiity méli studenti tfi minuty
na vyplnéni testu s vybérem odpovédi.
Pocital se pocet spravnych odpovédi,
maximdlné 24 boda.

Schopnost fonetického kddovdni byla
métena pomoci pseudoslovného dikta-
tu (PSEU) z testové baterie Diagnostika
specifickych poruch u¢eni u adolescenttt
a dospélych osob (Cimlerova et al., 2007).
Test se sklad4 z péti vét slozenych z pseu-

doslov, ktera jsou studentiim diktovéna.
Pocité se pocet chyb.

Pro méteni jazykovych analytickych
schopnosti byl upraven test jazykovych
schopnosti z prijimaciho testu pro moder-
ni jazyky Oxfordské univerzity (Universi-
ty of Oxford, 2017). V tomto testu (LAT)
méli studenti za kol aplikovat pravidla
a zékonitosti imaginarnfho jazyka z ukaz-
kovych vét pti prekladu dal$ich vét z ima-
ginarniho jazyka do ¢estiny a z ¢estiny
do imaginarniho jazyka. Za spravné
odpovédi se pocitaly body, maximalné
50 bodi, ¢asovy limit byl 30 minut.

K méteni osobnostnich faktort tyka-
jicich se tizkosti jsme pouZili upravenou
verzi sebeposuzovaciho métitka iizkosti
studentt v hodindach ciziho jazyka, §ka-
ly Foreign Language Classroom Anxie-
ty Scale (FLCAS, Horwitz et al., 1986).
Upravena verze se sklada z 33 polozek
a pouziva pétibodovou Likertovu skalu.

K hodnoceni tzkostnosti (NEO_A),
ktera odrazi miru pocitovaného napéti
v rtiznych situacich a rozpacditosti (NEO_
SC), ktera odrazi nejistotu v socialnich
interakcich, jsme pouzili standardizo-
vanou ¢eskou verzi (Htebickova, 2004)
osobnostniho inventate NEO - NEO PI-R
(Costa & McCrae, 1992). Bylo vybrano
celkem 16 polozek, které testovaly tyto
dvé subskaly neuroticismu pomoci sebe-
posuzovaci formy a pétibodové Likertovy
gkaly (NEO_ASC).

K méteni motivace jsme pouzili
upravenou verzi Testové baterie posto-
ji a motivace (AMTB), kterou vytvotil
Gardner (2004). Nase verze této sebe-
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posuzovaci §kéaly se skladéa z 28 polozek
ve Ctyfech 8kalach: Zajem o cizi jazyky,
Motivaéni intenzita, Integra¢ni orientace
a Instrumentalni orientace. V nastroji
pouzivame sedmibodovou Likertovu
gkalu.

Pro hodnoceni strategii ucent se cizimu
jazyku (STRAT) vypliiovali studenti zkra-
cenou verzi dotazniku strategii u¢eni se
cizimu jazyku pro studenty stfednich
kol (VItkova & Prikrylova, 2011), ktery
je ¢eskou adaptaci dotazniku Language
Strategy Use Survey (Cohen et al., 2002).
Sklada se z kratkych vyrokt o moznych
cizojazyénych strategiich. Studenti méli
na ¢tyfbodové skale oznadit, nakolik
je dany vyrok vystihuje. V nasi zkrace-
né verzi jsme vybrali 46 polozek, které
zkoumaji pamétové a kognitivni strate-
gie uCeni.

Studijni vysledky
K ovéteni jazykové tirovné, predevsim
v oblasti gramatiky, byla zvolena 2. ¢ast
gramatického testu z Oxford Placement
Test (Allan, 2014).

Pro méteni celkové znalosti koloka-
ci (COLLOCATIONS) jsme pouZili test
obsahujici tti slozky: 1) Test na recep-
tivni znalost kolokaci (COLL_RECEPT),
ktery byl inspirovan Gyllstadovym tes-
tem COLLEX 5 (2007). Studenti méli za
tkol vybrat nejptirozenéjsi kolokaci ze
tii danych moznosti. 2) Dva testy na pro-
duktivni znalost kolokaci (COLL_PRODU-
CT): Prvni ze subtestii z této ¢asti byl test
na aktivni vybaven{ kolokaci, ktery se
sklada z 20 poloZek a obsahuje napiiklad
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tyto ukoly: doplii slovo do véty (bez napo-
védy - zaméteny na piedlozkové fraze),
dopln kolokaci a vétnou transformaci
zaméienou na struktury. Piesné produk-
ce kolokaci byla métrena prostiednictvim
psani kratkého textu. Studenti méli za
tkol napsat kratky text za pouziti vybra-
nych slov, pficemz neméli ménit jejich
tvar. Tento test mél dvoji hodnoceni. Prv-
ni z nich je zahrnuto do testu na produk-
tivni znalost kolokaci (COLL_PRODUCT).
Pokud bylo slovo pouzito v kolokaci, bylo
ohodnoceno dvéma body (napi. boost my
confidence - 2 body).

Druhé hodnoceni stejného textu se
tykalo dalsiho sledovaného aspektu v té-
to studii - prirozenosti pisemného projevu.
Tu hodnotil rodily mluvéi, ucitel anglic-
kého jazyka s dlouholetou praxi. Pomoci
desetibodové stupnice ohodnotil texty
z hlediska prirozenosti a jazykové vyspe-
losti, které studenti odevzdali pted a po
intervenci. Cim vy$si bodové hodnocen,
tim vétsi prirozenost a jazykova vyspé-
lost pisemného vyjadieni studenta.

Zkoumana byla i porozumeént vyznamu
slov, a to pomoci testu (MEANING), ktery
se skladal z 20 poloZek a obsahoval dva
subtesty: pritadte osm slov k osmi defini-
cim a dopliite 12 slov do vét z nabidky.

Postup

Jak uZ bylo zminéno, nase studie je sou-
¢asti rozsahlejstho vyzkumu, v rdmci
néhoz byl v zimnim semestru 2020 vytvo-
ten jednosemestralni volitelny seminar
(Real life English) pro studenty Karlovy
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Univerzity v Praze s frekvenci 90 minut
tydné. Vzhledem k probihajici pandemii
Covid-19 se kurz nakonec konal online.
Pred zah&jenim kurzu probéhlo néko-
lik predbéznych testt prostiednictvim
online vzdélavaci platformy Moodle
a ucastnici byli rozdéleni do skupin.
Vyuka v obou skupinéach probihala para-
lelné& prostiednictvim platformy Zoom.
V kontrolni a experimentalni skupiné se
kazdy tyden stfidaly dvé vyucujici, aby
se minimalizoval vliv pedagoga.

Pro vyuku (celkové 10 vyukovych lek-
ci) v obou skupindach jsme pouzili model
prevracené tiidy (flipped classroom).
Utastnici obdrzeli materialy (vét$inou
se jednalo o autentické ¢lanky, videa ¢i
nahravky) pted samotnou lekci, jejichZ
prostudovani netrvalo déle nez 30 minut.
V nésledné 60minutové online lekci
probéhla kontrola ukolt a diskuse nad
nékterymi otdzkami souvisejicimi se
zadanim, po niZ nasledovala intenzivni
prace s materidly, které se u kontrolni
a experimentaln{ skupiny vyrazné lisily.
Hlavn{ rozdil ve vyukovych instrukcich
mezi skupinami spoc¢ival v tom, Ze expe-
rimentéln{ skupina procvi¢ovala pomo-
ci aktivit zamétrenych na zapamatovani
jazykovych celkt, zatimco v kontrolni
skupiné se pracovalo vice s individual-
nimi slovy. Na konci online lekce méli
studenti ¢as diskutovat v malych skupi-
néach a sdilet nazory na otazky a téma-
ta z jednotlivych lekci. Po kazdé lekci
ucastnici vypracovali domaci ikoly, pti
nichz se procvi¢ovala bud slovni zdsoba
s dirazem na vyznam jednotlivych slov

(v kontrolni skupiné&) nebo na kolokace
(v experimentélni skuping). Pouzita byla
aplikace Leximapping (www.leximapping.
com), online nastroj na procvi¢ovani jazy-
ka pomoci slovnich karti¢ek, piicemz
v kazdé skupiné se tesily trochu jiné
ukoly. V experimentélni skupiné byly
zamétené na transformaci klicovych
slov/dopliiovani mezer a vyhledavani
kolokaci, zatimco v kontrolni skupiné
se procvicoval preklad a byla zvolena
cvi¢eni zamétena na vyznam slov.

Co se tyce cilového jazyka, bylo
vybréano 70 slovnich spojeni a frazi,
u nichZ se neptedpokladalo, Ze by je
Gcastnici znali. Souc¢asné bylo sledova-
no nékolik kritérii, aby byl vybér vhodny.
Zaprvé, ve snaze co nejpresnéji odrazet
béZnou vyukovou praxi v jazykovém kur-
zu, se vétsina spojeni ptirozené vysky-
tovala ve vybranych materialech, pouze
nékolik z nich bylo ptidano (tj. pvodni
text byl upraven pro nase potieby). Zad-
ruhé byly konzultovéany jazykové korpu-
sy, aby se ovérila ¢etnost vyskytu danych
slovnich spojeni v ptirozenych textech.
Rovnéz bylo sledovano, zda se koloka-
ce shoduji v matei'ském a cizim jazyce
a byly vybrany ty kolokace, ve kterych
se preklad ¢asti v kolokaci v matetském
a cilovém jazyce lisil. Dale byla prove-
dena pilotni studie testu rozpoznévani
spravnych vazeb se 48 vysokoskolskymi
studenty, ktera odhalila ty nejproblema-
vyrazeny.

Cilovy jazyk, ktery byl vyucovan
b&hem 10 hodin intervence, zahrnoval:

37



PREDIKTIVNT SILA, STABILITA A PROMENLIVOST PSYCHOLOGICKYCH FAKTORU

silné kolokace, jejichZ vybér byl inspiro-
van Gyllstadovym Collex testem (2007),
napfi. draw a conclusion (vyvodit zavér);
ptredlozkové fraze, napt. demand for
(poptavka po); a celé jazykové konstruk-
ce, napt. It's highly likely that (je velmi
pravdépodobné, ze).

Vysledky

Zakladni popis dat. Primeéry a smé-
rodatné odchylky v testech mapujicich
uroven vybranych kognitivné-jazyko-
vych dovednosti a psychickych aspekti
jsou pro obé vyzkumné skupiny uvedeny
v Tab. 1. U faktort, které byly méreny
opakované (pied zacatkem a po skonéeni
experimentalni vyuky), jsou uvedeny ob&
hodnoty PRE a POST.

Role psychologickych
aspekti

Cizojazycéné schopnosti. Nejprve jsme
se zabyvali vztahem jazykovych ptedpo-
kladi, konkrétné jazykove analytickych
schopnosti (LAT), verbalni paméti (PA),
schopnosti fonetického kédovani (PSEU)
a znalosti kolokaci (POST_COLLOCATI-
ONS), vyznamu slov (POST_MEANING)
a ptirozenosti pisemného projevu (POST_
NATURALNESS) po vyukové intervenci ve
dvou vyzkumnych skupinédch. K analyze
jsme pouZili Spearmanovu korelaci.

Ve skupiné, ve které dochézelo
k explicitnimu uéeni kolokaci (experi-
mentalni skupina), korelovaly vysledky
testi zamétené na jazykové analytické
schopnosti (LAT) pouze s vysledky v tes-
tu na vyznam slov (POST_MEANING),
rho=0,66, p=0,002. O néco slabsi korelace
se projevila u testu schopnosti fonetické-
ho kédovani (PSEU) a sumativniho testu
na znalost kolokaci (POST_COLLOCATI-
ONS), rho=-0,52', p=0,033. Korelace se
objevila i u dil¢ich vysledki (produktivni
a receptivni znalost kolokaci).

U kontrolni skupiny se objevila
korelace testu LAT a celkové znalosti
kolokaci, rho=0,51, p=0,027. KdyZ se
podivame na jednotlivé slozky testu, LAT
koreluje pouze s testem na rozpoznavani
spravnych kolokaci, tj. s receptivni zna-
losti kolokaci (POST_COLL_RECEPT).
Jazykové analytické schopnosti se pro-
jevily v izkém vztahu také s ptirozenosti
pisemného projevu, rho=0,60, p=0,006.
Oproti experimentalni skupiné se zde
neprojevila korelace testu LAT s testem
na rozpoznavani vyznamu jednotlivych
slov (POST_MEANING). Co se tyc¢e dal-
ich slozek cizojazytnych schopnosti,
parové asociace se ukazaly ve vztahu ke
gramatické znalosti, rho=0,47, p=0,042,
celkové znalosti kolokaci, rho=0,47,
p=0,042 a testu na vyznam slov, rho=0,56,
p=0,013. Test na schopnost fonetického
kodovani se v kontrolni skupiné nepro-

! negativni korelace je z davodu opa¢ného bodovani (1 bod za kazdou chybu)
2 AMTB1 - zajem o cizi jazyky, AMTB 2 - intenzita motivace, AMTB 3 - integrativni orientace, AMTB

4 - instrumentalni orientace
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Tabulka 1. Hodnoty prameéri (M) a smérodatnych odchylek (SD) v testech mapujicich
uroven sledovanych psychologickych faktort a didaktickych testt

Testova tiloha experimentalni (N= 20) kontrolni (N=19)
PRE POST PRE POST
M (SD) M (SD) M (SD) M (SD)
Psychologické faktory
PA 21,2 (2,8) - 20,8 (3,8) -
LAT 20,4 (6,6) - 19,5 (6,9) -
PSEU 5,1 (4,5) - 3,7 (2,4) -
AMTB 158 (12,4) 157 (11,9) 152,4 (16,3) 151,6 (15,1)
AMTB_1 62,7 (5,5) 63,5 (5,6) 59,0 (7,3) 59,1 (6,4)
AMTB_2 49,4 (7,2) 47,8 (6,9) 48,4 (7,3) 47,5 (8,8)
ABTM_3 24,4 (2,4) 24,1 (3,2) 23,2 (3,7) 23,3 (4,3)
ABTM_4 21,5 (2,9) 20,8 (4,1) 21,7 (3,8) 21,7 (3,6)
NEO ASC 32,9 (8,4) 32,4(9,0) 33,3 (10,5) 35,9 (11,3)
NEO_A 18,6 (5,1) 17,4 (5,8) 18,7 (5,3) 19,8 (5,6)
NEO_SC 14,2 (4,5) 15,1 (4,5) 14,6 (6,2) 16,1 (6,4)
FLCAS 95,0 (22,1) 92,6 (23,8) 96,7 (23,1) 94,4 (18,3)
STRAT 125,9 (15,1) 130,0 (13,0) 124,3 (15,1) 127,0 (13,6)
STRAT_M 28,6 (5,3) 30,1 (5,1) 28,8 (4,9) 29,6 (5,8)
STRAT_C 98,4 (9,9) 100,4 (9,2) 95,5 (8,4) 97,4 (8,8)

Studijni vysledky (jazykové znalosti)

GRAM 34,75 (4,5) 36,65 (4,6) 35,9 (5,7) 38,1(51)
COLLOCATIONS 26,10 (9,3) 49,70 (5,7) 28,2 (9,5) 31,9 (9,5)
COLL_RECEPT 11,65 (4,2) 19,45 (1,0) 13,1 (4,9) 13,1 (4,3)
COLL_PRODUCT 14,45 (6,0) 30,25 (5,2) 15,2 (5,3) 18,8 (6,1)
MEANING 13,20 (5,0) 19,00 (1,5) 13,1 (4,9) 17,7 (3,2)
NATURALNESS 9,70 (3,5) 13,80 (3,1) 11,5 (3,6) 12,6 (3,7)

Pozn. PA - mechanicka pamét, LAT - jazykové analytické mysleni, PSEU - schopnost fonetického kédovani, AMTB -
motivace, NEO - Neuroticismus (uzkostnost, rozpacitost) FLCAS - tizkost, STRAT - strategie u¢eni, GRAM - obecna
jazykova uroveii, COLLOCATIONS - znalost kolokaci, MEANING - znalost vyznamu slov, NATURALNESS - piirozenost
pisemného projevu
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Tabulka 2. Spearmantiv korela¢ni koeficient pro dil¢i cizojazy¢éné schopnosti a stu-

dijni vysledky

Experimentalni skupina Kontrolni skupina

LAT PA PSEU LAT PA PSEU

POST_GRAM 0,06 -0,27 -0,04 0,30 0,47* -0,31
POST_COLLOCATIONS -0,06 -0,22 -0,52* 0,51* 0,47* -0,22
POST_COLL_RECEPT 0,06 -0,32 -0,52* 0,57* 0,36 -0,22
POST_COLL_PRODUCT -0,11 -0,21 -0,48* 0,41 0,41 -0,32
POST_MEANING 0,66%* 0,20 -0,09 0,41 0,56* -0,20
POST_NATURALNESS -0,02 -0,24 -0,01 0,60%* 0,37 -0,37

*p <0,05, **p < 0,01, korelace u tesu PSEU jsou negativni z divodu opa¢ného hodnocent testu (=

¢tm vice chyb, tim vice bod)

jevil v korelaci s zddnym subtestem zna-
losti.

Role motivace.? Pri sledovani vztahu
mezi motivaci k uc¢eni se cizimu jazyku
a u¢ebnimi vysledky v experimentalni
skupiné shledavame, Ze celkovy vysle-
dek AMTB negativné koreluje s vysled-
kem testu zameéteného na vyznam slov
(POST_MEANING), rho=-0,54, p=0,024.
Podivame-li se na dil¢i vysledky jed-
notlivych slozek motivace, lze konsta-
tovat statisticky vyznamnou korelaci
AMTBI (Zajem o cizi jazyky) s vysledky
v receptivni znalosti kolokaci (POST_
COLL_RECEPT), rho=0,49, p=0,047,
AMTB2 (Intenzita motivace) s vysledky
produktivni znalosti kolokaci (POST_
COLL_PRODUCT), dale pak AMTB4
(Instrumentalni motivace) negativné
koreluje s vysledkem testu zaméreného
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na vyznam slov. V kontrolni skupiné
se neprokéazal korela¢ni vztah celkového
vysledku AMTB s vykonem v jednotlivych
testech znalosti. Na drovni dil¢ich slozek
motivace lze sledovat pozitivni korelaci
mezi AMTB2 a vykonem v gramatickém
testu (POST_GRAM), rho=0,46, p=0,05.

Strategie uc¢eni. Dle hodnot korela¢nich
koeficienttt v Tab. 4 mtizeme konstato-
vat, Ze strategie uceni se cizimu jazyku
nejsou se studijnimi vysledky studen-
tl v souvislosti. Signifikantni korelace
nebyla prokazéana ani u jedné z vyzkum-
nych skupin. Zjisténi se tykaji jak cel-
kového skoru, tak skéru pro pamétové
(STRAT_M) i kognitivni (STRAT_C)
strategie.

Uzkost a tzkostnost. Déle byl sle-
dovan vztah mezi vysledkem méteni
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Tabulka 3. Spearmantv korela¢ni koeficient motivace a jejich sloZek se studijnimi

vysledky
Experimentalni skupina Kontrolni skupina

AMTB AMTB1 AMTB2 AMTB3 AMTB4 AMTB AMTB1 AMTB2 AMTB3  AMTB4
POST_GRAM 0,32 0,48 0,09 0,04 0,10 0,28 0,23 0,46 0,29 0,05
POST_COLLOCATIONS 0,17 -0,04 0,51* -0,30 -0,33 0,19 0,16 0,25 0,10 0,25
POST_COLL_RECEPT 0,47 0,49* 0,31 0,07 0,20 0,03 0,12 0,08 -0,14 0,00
POST_COLL_PRODUCT 0,17 -0,10 0,55* -0,31 -0,34 0,21 0,14 0,26 0,13 0,34
POST_MEANING -0,54* -0,34 -0,16 -0,48 -0,53 0,04 0,12 -0,02 -0,05 -0,07
POST_NATURALNESS 0,23 0,19 0,30 -0,04 -0,53* 0,18 0,15 0,30 0,00 0,19

*p<0,05

Tabulka 4. Spearmantv korela¢ni koeficient pro strategie u¢eni a studijni vysledky

Experimentalni skupina

Kontrolni skupina

STRAT STRAT_M STRAT_C STRAT STRAT_M STRAT_C
POST_GRAM 0,05 -0,19 0,31 0,29 0,34 0,30
POST_COLLOCATIONS 0,02 -0,00 -0,01 0,21 0,34 0,15
POST_COLL_RECEPT -0,06 -0,25 0,00 -0,12 0,07 -0,13
POST_COLL_PRODUCT 0,07 0,08 0,01 0,33 0,45 0,26
POST_MEANING -0,36 -0,40 -0,22 -0,20 0,00 -0,21
POST_NATURALNESS 0,31 0,31 0,29 0,11 0,21 0,11

uzkosti z uéeni se cizimu jazyku (FL-
CAS) a vysledky jednotlivych vystupnich
test znalosti. Zde sledujeme negativ-
ni korelaéni vztahy v obou skupinach.
V Experimentalni skupiné je to negativ-
ni korelace vysledkti FLCAS s vysledky
v gramatickém testu, rho=-0,48, p=0,034
a testu znalosti kolokaci, rho=-0,58,
p=0,007. V kontrolni skupiné nalézame
negativni korelaéni vztah mezi FLCAS

a vysledky hodnoceni celkové znalos-
ti kolokaci, rho=-0,54, p=0,016 a déale
i vysledky urovné ptirozenosti pisem-
ného projevu, rho=-0,50, p=0,028. Ani
v jedné skupiné nebyl zaznamenan vztah
mezi jednotlivymi studijnimi vysledky
a rysovou tuzkostnosti (NEO_ASC).
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Tabulka 5. Spearmantv korela¢ni koeficient pro tizkostnost a tizkost v hodinach

cizfho jazyka a studijni vysledky

Experimentalni skupina

Experimentalni skupina

FLCAS NEO_ASC FLCAS NEO_ASC
POST_GRAM -0,48* 0,10 -0,27 -0,01
POST_COLLOCATIONS -0,58* -0,22 -0,54* -0,12
POST_COLL_RECEPT -0,33 -0,23 -0,60* -0,12
POST_COLL_PRODUCT -0,58* -0,25 -0,49* -0,09
POST_MEANING -0,14 0,14 -0,25 -0,08
POST_NATURALNESS -0,38 0,13 -0,50* 0,15

*p<0,05

Vliv instrukei ve skupinach

na jednotlivé individualni faktory

K zodpovézeni druhé vyzkumné otéazky,
zda budou mit rozdilné piistupy k vyuce
kolokaci vliv na motivaci, izkost, tizkost-
nost a strategie uceni, byl pouzit parovy
T-test. Ten odhalil vyznamny rozdil mezi
méfenim pired testem a po ném pouze
u kontroln{ skupiny v ptipadé tizkostnos-
ti jako osobnostniho rysu (NEO_ASC),
t(d)=-2,16; p=0,05. U experimentalni
skupiny takovy rozdil zjistén nebyl.
Vyznamné rozdily ve vyuZivani strate-
gii u¢eni (STRAT), v motivaci (AMTB),
situa¢ni tizkosti (FLCAS) mezi pre-testem
a post-testem nebyly zjistény ani u jedné
skupiny (p>0,05 pro véechny sledované
proménné).

Diskuze a zavér

V nasi studii jsme se zamérili na vztah

42

mezi psychologickymi faktory a studijni-
mi vysledky v rdmci intervenéni vyuky
anglického jazyka vychéazejici z lexikalni-
ho pristupu. Predchozi zjisténi nasi inter-
venc¢ni studie (Kacafirkova et al., 2022)
zameéiené na ovéreni prinosu lexikalné
orientované vyuky potvrdily vyznamné
posuny studentt v oblasti kolokaci. Cilem
bylo navézat na tato zji$téni a prozkou-
mat, jakd je souvislost mezi individuélni-
mi psychologickymi faktory a studijnimi
vysledky v experimentélni a kontroln{
skupiné. Chtéli jsme tak zjistit, zda lexi-
kalné orientovand vyuka neni ptinosem
pouze pro nékteré studenty - studenty se
specifickym nastavenim individualnich
charakteristik.

Studijni vysledky vyuky jsme sledova-
li hned ve ttech dil¢ich oblastech: obecnd
(general) jazykovd tirover anglického jazy-
ka, znalost kolokact (receptivni a produk-
tivni) a pfirozenost ve vyjadrovdni. V pti-
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padé sledovani jazykové tirovné jsme se
zamérili na méreni znalosti gramatic-
kych forem, ptirozenost ve vyjadtovani
byla sledovéana v pisemném projevu.

V prvni vyzkumné otazce jsme se ptali
na vztah studijnich vysledku a dil¢ich
cizojazy¢énych schopnosti. Dle Skehana
(1998) tyto schopnosti hraji ve formalnim
prosti‘edi rizné vyznamnou roli v zavis-
losti na dosaZené urovni ciziho jazyka.
Zatimco u za¢inajicich studentt je vykon
nejsilnéji ovlivnén schopnosti fonetické-
ho kédovani, u pokroéilych studentt na
vyznamu nabyva piedev$im mechanicka
pamét. Zvlasté pii méreni prirozeného
projevu studentt se jednd o zdsadni fak-
tor odlisujici nejvice tispésné studenty.
Stejné dilezitd je pak po celou dobu stu-
dia jazykoveé analyticka slozka. Na rozdil
od mechanické pamétové slozky viak
neni spojovana s vyjimecné uspésSnymi
vykony.

Pokud se podivame na vysledky kon-
trolni skupiny, mtZzeme konstatovat,
Ze pri bézné vyuce se tyto vztahy mezi
dil¢imi cizojazy¢nymi schopnostmi a stu-
dijnimi vysledky do ur¢ité miry potvrdi-
ly. Pamétové schopnosti se projevily byt
v uzkém vztahu jak s obecnou jazykovou
drovni, tak s celkovym vykonem v kolo-
kacich i s vykonem v testu na vyznam
slov. Oproti o¢ekavani se vSak souvislost
neprokdzala k ptirozenosti vyjadiovani.
V ptipadé prirozenosti ve vyjadiovani
byla ale zjisténa siln4 mira souvislosti
s jazykové analytickymi schopnostmi.
O vztahu pamétovych schopnosti a pii-
rozenosti ve vyjadiovani se vSak mluvi

v ptipadé vyjimecné tspésnych vykont
(Skehan, 1998), kterych nasi studenti
jesté nedosahuji. Nicméné vzhledem
k tomu, Ze jde jiZz o pokrocilé studenty,
neni prekvapenim, Ze nebyly zjistény
statisticky vyznamné vztahy studijnich
vysledki a schopnosti fonetického kédo-
vani.

V piipadé experimentalni vyuky
nachézime mezi proménnymi zcela jiny
vzorec vztahd. U zadné ze sledovanych
cizojazy¢nych schopnosti nebyl zjistén
vztah k testu obecné urovné anglické-
ho jazyka ani k ptirozenosti pisemného
projevu. Zvlasté u ptirozenosti ve vyja-
drovani je toto zjisténi velmi dileZité.
Studenti této skupiny dosahli dobrych
vysledkt v ptirozenosti bez ohledu na
rozloZeni zédkladnich cizojazy¢nych
schopnosti. Dal$im dtleZitym zjisténim
je, ze v ptipadé kolokaci, na které byla
vyuka v této skupiné zamétena, nebyl
zaznamenan vztah k jazykové analytic-
kym ani pamétovym schopnostem, ale
ke schopnosti fonetického kédovani. Dle
Skehana (1998) i dle vysledkt v kontrol-
ni skupiné schopnost fonetického kddo-
vani u pokrocilej§ich studentti nehraje
vyznamnéj$i roli. Domnivame se proto,
Ze divodem zjisténi st¥edni sily korelace
je v tomto piipadé explicitni vyuka kolo-
kaci, ktera kompenzuje ptipadné oslabe-
nf jazykové analytickych a pamétovych
schopnosti. Znalost kolokaci je pak o to
vice zavisla na schopnosti fonetického
kédovani, které by se v rdmci bézné
vyuky v porovnéni s vlivem obou téchto
kli¢ovych schopnosti neprojevily.
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Nase vysledky jsou v souladu napt-.
se studii Farshi & Tavakoli, 2019, ve
které autofi zkoumali nabyté znalosti
v raznych forméach jazykového vstupu
v uceni frazovych sloves (grammatical
collocations). Cizojazytné schopnosti se
v jejich studii projevily byt v uzkém vzta-
hu s receptivni a produktivni znalosti
v takovém pripadé, kdy frazova slovesa
ziskavali pouze z ptirozeného jazyko-
vého vstupu bez modifikace. Jak budou
uspésni, zalezelo tedy, stejné jako v nasi
kontrolni skupinég, na jejich jazykovych
piedpokladech. Ve skupiné, ktera se vice
zamétovala na formu (pomoci zvyrazné-
ni kolokaci v textu a zjednoduseni vét)
se vztah k jazykovym piredpokladim
neprokazal (pouze slozka pracovni pamét
korelovala s vysledky produktivniho tes-
tu). Forma instrukci, stejné jako v nasem
vyzkumu, eliminovala vliv jazykovych
predpokladii ve prospéch skupiny, ktera
se soustiedila na formu.

Zatimco vy$e uvedené vysledky expe-
rimentélni skupiny naplnily nase o¢eka-
véni, musime poukézat na zjisténi, ktera
jsou nejen v rozporu s piedpokladanymi
vysledky, ale pro ktera je obtiZné najit
vysvétleni. Zaprvé, pro¢ se vztah schop-
nosti fonetického kédovani neprojevil
také ve vztahu k ptirozenosti projevu
pisemného vyjadiovani? Domnivame
se, Ze i kdyZ se neprojevila schopnost
fonetického kédovani v ptirozenosti,
Ze se mohla projevit v jiném z aspektt
vyjadfovani napt. chudsi slovni zasobé,
jednodussi stavbé vét.

Druhym zajimavym vysledkem je
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silné korelace mezi schopnosti jazyko-
vého analytického mysleni a testem na
vyznam slov, ve kterém studenti spojova-
li slova s definici a vybirali spravné slovo
do véty podle jejich vyznamu (zkoumala
se explicitni znalost). V této skupiné viak
vyznam jednotlivych slov nebyl vyu¢ovan
explicitnim zptisobem, tj. nebyl ptimo
zpeviiovan a nekladl se diiraz na aktivity
procvicujici vyznam slov, ktery studenti
ziskavali z kontextu vyukovych mate-
ridla (tj. videa, audia, texty). Studenti
byli vystaveni vyznamu jednotlivych
slov pouze v ramci kolokace. Svou roli
v tom mohl sehrat fakt, Ze v zavéred-
nych testech ti studenti, ktet{ jsou silni
v jazykoveé analytickych schopnostech, si
mohli vyznam jednotlivych slov odvodit.
Na druhou stranu jedinctm, ktefi jsou
v téchto schopnostech oslabeni, nemusi
pouhé vystaveni bez explicitniho u¢eni
forma-vyznam jednotlivych slov stadit.
Na rozdil od kontrolni skupiny se navic
nemohli spoléhat na pamét, a ta v jejich
ptipadé také s testem na vyznam slov
vyznamneéji nekorelovala.

Podle dosavadnich zjisténi, které
potvrdily souvislost mezi souborem cizo-
jazy¢nych schopnosti a obecné jazyko-
vé urovné (piehled studii napi. Skehan,
2014) jsme octekavali podobny vysledek
i v naSem testu na obecnou jazykovou
uroven, (ktery byl méten gramatickym
testem). Korelace mezi gramatickym tes-
tem a jazykovymi schopnosti ¢i paméti
se v experimentalni skupiné nepotvrdila.
Toto zjisténi by mohlo byt predmétem
dalsi studie s vyuzitim vétsiho vzorku,
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dal8ich testt na cizojazy¢né schopnosti
a deldiho testu na celkovou jazykovou
uroven.

Shrneme-li vztahy vykonu k dal$im
individualnim faktortim, zajimavé
vysledky mtizeme vidét v oblasti situa¢ni
uzkosti. Negativni korelace mezi uzkos-
ti z vyuky ciziho jazyka a dosaZenymi
vysledky je ¢asto zkoumanym vztahem,
ktery je prokazovan opakovaneé jiz od
pocéatku vyzkumu uzkosti na tomto
specifickém poli (Aida, 1994; Gardner
& Maclntyre, 1993; E. K. Horwitz, 1986;
MacIntyre & Gardner, 1991a; Saito
& Samimy, 1996). Vysledky nasi studie
na podkladé zjisténych negativnich kore-
laci mezi FLCAS a vysledky nékterych
vystupnich jazykovych testti tento vztah
parcialné potvrzuji, a to u obou sledo-
vanych skupin. Jak upozoriiuje Horwitz
(2001), jako v jakémkoliv korela¢nim
vztahu neni ani zde jistota v tom, zda
uzkost zapti¢itiuje horsi vysledky uéeni,
nebo naopak niz$f schopnosti a dosazena
droveil v jazyce maji vliv na proZivanou
tuzkost. V nasi studii se v8ak ukazuje,
Ze vy$$i mira uzkosti z ciziho jazyka je
u studenttt v obou skupinach spojena
s niz§im vykonem v testech, které jsou
zaméfeny na oblasti znalosti cizfho
jazyka, které v dané skupiné byly méné
explicitné procvitovany (gramaticky
test u experimentdlni skupiny, celkova
znalost kolokaci u kontrolni skupiny),
nebo kde jsou testové tkoly vice kom-
plexni (test produktivni znalosti kolo-
kaci u experimentalni skupiny, celkova
znalost kolokaci u kontrolni skupiny).

Oba tyto faktory mohou mit za nésledek
znejisténi studenta pti vystaveni tomuto
typu tkolu a nasledna vy$si mira tzkosti
muiize vést k niz$imu vykonu v danych
testech.

Vzhledem k velkému podétu vyzkum-
nych studii, které potvrzuji vztah motiva-
ce, a to ptedevsim integrativni, a vysled-
kit u¢eni, jsme se na sledovani tohoto
vztahu v nasf studii zamérili, vysledky
v8ak tento vztah nepotvrdily. Statisticky
vyznamna korelace Integrativni orienta-
ce, nameéiené v ramci dotazniku AMTB,
a jednotlivych zavére¢nych testti znalosti
se neprokazala ani v jedné ze sledova-
nych skupin. Vysledky nasi studie vSak
naznacuji jiny zajimavy vztah. P#i porov-
néni obou skupin a sledovani korelaci
mezi motivaci a vykonem se ukazuje,
7e vy$8i mira motivace (celkovd, nebo
jeji faktory) souvisi s lep$imi vysledky
v nékterych z dil¢ich vystupnich testt,
a to ztejmé nikoliv nahodile. U experi-
mentalni skupiny shleddvame negativ-
ni korelaci s vyznamem slov (AMTB4),
pozitivni korelaci s receptivni (AMTB 1)
a produktivni znalosti kolokaci (AMTB 2).
U kontrolni skupiny nalézame vztah
s gramatickym testem (AMTB 2). Ukazuje
se tedy, Ze studenti s vy$$i mirou moti-
vace dosahuji lepsich vysledka v téch
zavéreénych subtestech, které zjistuji
droven téch znalosti, na které byla u této
skupiny vyuka zacilena (znalost kolokaci
v experimentdlni skupiné, gramatické
struktury v kontrolni skuping).

U posledniho ze sledovanych psy-
chologickych faktorti - deklarovanych
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strategii uceni je vztah ke studijnim
vysledktim jiz v odborné literatute nej-
méne jednoznacny. Zatimco nékteré stu-
die poukazuji na vyznamnou souvislost
mezi mnoZstvim a variabilitou uzivanych
strategif a urovni znalosti cizfho jazyka
(napt. Green & Oxford, 1995; O'Malley
& Chamot, 1990), jiné studie souvislost
nenachazeji (Vickova et al., 2014,) nebo
ji nachézeji sice statisticky vyznamnou
nicméné nizkou, napt. Oxfordové a Ehr-
manova ve své studii z roku 1995 zazna-
menaly korelaéni koeficient rho=0,21,
p=0,02. Také v nasi studii se vztah mezi
deklarovanym pouzivanim studijnich
strategif a studijnimi vysledky nenasel,
a to ani u jedné skupiny. Vysledky nazna-
¢uji, Ze nejenom ve vztahu ke konkrétni
vyuce, ale pravdépodobné také k obec-
nym vzdélavacim vysledktim v cizim jazy-
ce strategie u¢eni nehraji vyznamné;jsi
roli (blize viz napi. Vitkova et al, 2014;
Skehan, 1998).

Ve druhé vyzkumné otazce jsme se pta-
li, jaky ma lexikéalné orientovana vyuka
vliv na vybrané osobnostni stavy a vlast-
nosti studentt. Nattinger a DeCarricova
(1992) tvrdi, Ze uceni se celym lexikal-
nim jednotkam (v jejich pojeti lexikalnim
frazim) muiZe snizit frustraci a podpotit
motivaci diky jejich holistické povaze.
Studujici totiZ mohou vyjadrit i to, co
se dosud explicitné jazykové nenaudili,
a nemusi se obavat, Ze by se dopustili
chyby nespravnym pouzitim nauc¢enych
gramatickych pravidel. V nasf studii jsme
se snazili zjistit, zda ma vyuka kolokaci
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vliv na uroveil motivace, pouzivani u¢eb-
nich strategii a iizkostnost a situaéni
uzkost studentt. Vysledky v pre-testech
a post-testech téchto proménnych v obou
skupindch ztstaly bez vyznamnych roz-
dild. Jedind zména se projevila v testu
zkoumajicim neuroticismus jako rys
osobnosti. V kontrolni skupiné byly po
intervenci naméteny statisticky vyznam-
neé vy$si hodnoty. Vysledky testu se viak
stale pohybovaly v rdmci béZnych popu-
la¢nich hodnot.

Celkové tak muzeme konstatovat,
Ze lexikalné orientovand vyuka nepii-
nesla vyznamnou zménu v Zadnych ze
sledovanych osobnostnich vlastnosti
a stavti studentti. Moznym vysvétlenim
by mohlo byt, Ze jednosemestralni kurz
nebyl dostate¢né dlouhy na to, aby doslo
ke zménam v téchto aspektech, které
se formovaly po dlouhou dobu uéenf se
druhému jazyku. Je dilezité zminit, Ze
upravy v instrukcich v experimentdln{
skupiné byly provedeny zptisobem, ktery
mél byt co nejméneé vyrazny. Cilem bylo
proveést pouze nepatrné zmény ve vyu-
kovych pokynech, které by vsak prinesly
vy$si studijni vysledky. Zvlasté v ptipa-
dé situacéni tzkosti pak mohl negativné
ovlivnit vysledky vyzkumného Setteni
také samotny priabéh vyuky. Ta z dvodu
epidemiologickych opatteni probihala
online formou a kvili omezeni vlivu
pristupu vyucujictho dochéazelo k pravi-
delnému stiidani lektord. Je mozné, ze
u nékterych studentt mohlo toto nasta-
veni zabranit sniZenf situaé¢ni{ uzkosti.

Vysledky nasi studie prinaseji dilezité
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implikace do praxe. Mezi studenty ciziho
jazyka existuji velké individualni rozdi-
ly, vhodné zvolené instrukce a prace se
vzdélavacimi materidly mohou poma-
hat studentiim s oslabenymi piedpo-
klady k u¢eni se cizimu jazyku. V jed-
nosemestralni vyukové intervenci jsme
se vénovali lexikalné orientované vyuce
podporujici explicitni u¢eni kolokaci.
Predchozi vyzkumy zaméiené na expli-
citni a implicitni u¢eni (napi. Norris
& Ortega, 2000; Goo et al., 2015) vyhod-
notili explicitni u¢eni jako efektivnéjsi.
kterou tato navazuje. Ve skupiné, kde
se ucilo explicitné, dosahli studenti cel-
kové lepsich vysledka (Kacafirkova et
al., 2022). V souvislosti s piedpoklady
k uéeni se cizimu jazyku nyn{ ptinad$ime
dalsi navazujici zajimava zjisténi. Cizoja-
zy¢né schopnosti se neprojevily v izkém
vztahu k vykonu v téch pripadech, ve kte-
rych jsme dané jevy uéili explicitné - at
uz v experimentalni skupiné kolokace
nebo v kontrolni skupiné vyznam jed-
notlivych slov. V pripadech, kdy byly
dané jevy vyucované pouze implicitné
(v experimentdalni skupiné vyznam slov
a v kontrolni skupiné kolokace), tam se
¢aste¢né souvislost s vykonem a jazy-
kovymi ptedpoklady projevila. Miizeme
tedy Fici, Ze explicitni uéeni nejen ze se
zd4a byt efektivni - coZ uz bylo potvrzeno
ukazat, Ze také poméha dorovnéavat roz-
dily mezi studenty.

Na z&vér je potieba zminit nékteré
limity této studie. Do popisované inter-

vence byli zahrnuti pouze vysokoskol-
§ti studenti. Vysledky tedy nemtizeme
vztdhnout na studenty raznych vékovych
skupin. U mladsich zakt se individudlni
rozdily mohou projevit jinym zptisobem.
Také dosaZend troven v cizim jazyce
muZe sehrét svou roli. Pro tvorbu obec-
néjsich zavéra by bylo vhodné podobnou
intervenci zopakovat s vét$im vyzkum-
nym vzorkem v raznych vékovych kate-
goriich a u studentt s riznou dosazenou
arovni ciziho jazyka. Jako slibny smér
dalsiho vyzkumu se v nasi studii uka-
zuje vyzkum ptirozenosti a plynulosti
projevuy, ktery se podle zjisténi jinych
autort, i podle nasich dil¢ich vysledkd,
jevi byt v izkém vztahu se znalosti kolo-
kaci. Dalsi vyzkum by se mohl zamétit na
ptirozenost projevu vice komplexné, a to
i v nami zatim neprozkoumané oblas-
ti - v mluvené produkeci.

Tato studie vznikla s finanéni podporou
grantu poskytnutého GA UK &. 408119,
s nazvem Zamérné uceni kolokaci ve sku-
pinové vyuce, feSeného na Pedagogické
fakulté Univerzity Karlovy a za podpory
projektu SVV 260592.
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Zastupenie moralnych prvkov
v rozpravkach pre deti

Representation of Moral Elements in Stories
for Children

Madria Belesovd

Abstrakt: Rozpravky maju v zivote deti nezastupitelnu hodnotu. Na celom svete slizia mnohym
detom ako pribehy, ktoré ich vtiahnu do magického sveta zazrakov, nadprirodzenych javov,
pozoruhodnych bytosti a ne¢akanych rozuzleni. Témy rozpravok zobrazuji ¢asto dodnes platné
vSeobecné pravdy a hodnoty ludi a kulttr, z ktorych pochadzajui. Va¢sina tém sa tyka moralnych
hodnot a materialnych ziskov, vitazstva dobra nad zlom a prevladnutim spravodlivosti. Poukazuju
na to, Ze inteligencia a pokora su dolezitejsie nez fyzicka sila, a Ze dobrosrdec¢nost a tvrda praca
byvajui odmenené. Cielom prispevku je poukazat na zakladné zastipenie moralnych prvkov
v rozpravkach pre deti. Stru¢ne je priblizena charakteristika niektorych rozpravok s poukazanim
na ich moréalne posolstvo. Vyskumnu ¢ast tvorilo skupinové interview s detmi predskolského
veku, ktoré sa vyjadrovali k rozpravke Vik a sedem kozliatok, v ktorej posudzovali a zhodnoco-
vali prvky dobra a zla. Zistili sme, Ze deti predskolského veku v tejto rozpravke dokazu spravne
identifikovat dobro a jeho prejavy, rovnako spravne vedia zhodnotit zlo a jeho prejavy.

Kltucové slova: rozpravka, moralne prvky v rozpravke, analyza rozpravok, moralne ponaudenia,
skupinové interview s detmi predskolského veku

Abstract: Fairy tales have irreplaceable value in children's lives. All over the world, they serve
many children as stories that draw them into a magical world of miracles, supernatural phe-
nomena, remarkable beings and unexpected endings. The themes of fairy tales often depict
universal truths and values of the people and cultures from which they come, which are still
valid today. Most of the themes are related to moral values and material gains, the victory of
good over evil and the predominance of justice. They point out that intelligence and humility are
more important than physical strength, and that kindness and hard work are often rewarded.
The aim of the paper is to point out the basic representation of moral elements in fairy tales for
children. The characteristics of some fairy tales are briefly described, pointing out their moral
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ZASTUPENIE MORALNYCH PRVKOV V ROZPRAVKACH PRE DETI

message. The research part consisted of a group interview with children of preschool age who

commented on the fairy tale The Wolf and The Seven Little Goats, in which they assessed and

evaluated the elements of good and evil. We found that preschool children in this fairy tale can

correctly identify good and its manifestations, and they can also correctly evaluate evil and its

manifestations.

Key words: fairy tale, moral elements in a fairy tale, analysis of fairy tales, moral lessons, group

interview with preschool children

Uvod

Kde bolo tam bolo... tak za¢ina mnozstvo
rozpravok, ktoré sprevadzaji generacie
uz celé starocia. Tam, kdesi za siedmimi
horami, bolo vZdy zlo potrestané a dob-
ro napokon zvitazilo a porazilo vsetky
nesvary. Tam, za siedmimi dolami, bolo
vzdy klamstvo zahanbené, hlupost vysmi-
ata, chamtivost potrestand, nespravodli-
vost odplatend. Tam, kde zvitazi spravod-
livost, pokora, svedomie, zdvorilost, sta-
to¢nost, prichddza kralovska a zaslizena
odmena.

Od pociatkov ludskej historie boli pri-
behy zakladnym komunikaénym néstro-
jom medzi ludmi (Schwartz & Melzak,
2005). Vychadzali z ludskej potreby
porozumiet okolitému svetu, odovzdat
mladej generacii kmenové dedi¢stvo
a oslavovat Zivot. Boli vysledkom spolo-
¢nej skusenosti a hodnot, nastrojom
ziviacim pocit prindlezitosti a nadeje, Ze
zédzraky si mozné. Rozpravka ma svoje
zékonitosti, vznika v nej pribeh, ktory sa
vyvija, va¢sinou vzdy konéi vitazstvom
dobra, a dobrého a cnostného hrdinu.
Cetikova a kol. (2006) k rozpravke zara-
duju také literarne texty, ktoré vznikli na
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zédklade rozmanitej palety starodavnych
rozpravani, vstrebavajucich pri svojej
puti svetom rozli¢né bajne predstavy lud-
stva, nad¢asovej Zivotnej pravdy, najma
ve¢nu tizbu po naplneni dobra, a vieru
v ktizelnt moc slova.

Rozpravka a jej
charakteristika

Rozpravka je vo svojej povodnej podo-
be folklérnym Za&nrom odovzdavanym
ustnou ludovou slovesnostou. Dnes uz
je pojem rozpravka podstatne $ir$i, ale
stédle je to utvar vykazujuci jasne rozo-
znatelné znaky. Streit (2013) uvadza tieto
hlavné znaky:
e takmer kazda rozpravka zacina situ-
4ciou, ktord je velmi harmonicka
a potom je prerusend, napr. ,bol raz
jeden kral;
¢ nasledujuboje ardzne nebezpecenstva,
$tastie je ukoncéené, ludia sa nejakym
¢inom previnia a su vyhnani z raja;
e Casto sa vrozpravkach objavuju sym-
boly zla: pycha, zbabelost, zloba, ziar-
livost, hlupost, lenivost a lakomost,
¢arodejnice ¢i ¢ernokiiaznici;



e postavy sa ¢asto ocitnd v réznych
zépletkach a neprijemnych situaciach:
zabludia v tajomnom lese, st niekym
druhym uvézneni, prepadnu dlhoroc-
nému spanku ¢&i skameneniu;

e néasledne prichddzaju urcité zna-
ky vyslobodenia: prichddza pomoc
a dochadza k velkému obratu a nésled-
ne prichadzaju poslovia dobra, odvahy
a odovzdanosti, a teda dobro vitazi
nad zlom;

o dal$im znakom je tzv. zmftvychvsta-
nie, kedy pride princ ¢i iny hrdina,
ktory stelesitiuje v8etky dobré lud-
ské vlastnosti (napr. pokora, prav-
dovravnost, laska, vernost a statoc-
nost), a zachrani princeznu, ktora je
v tazkostiach.

Aj podla Hrdindkovej (2006) rozpravky
predstavuju akési pripravy, naladovanie
deti na ur¢ity sposob myslenia, uvazova-
nia ¢&i pripravu k postoji a tym rozprav-
ka poméha detom spravne pristupovat
k rieSeniu problému. V Kklasickych roz-
pravkach nachadzame velké mnozstvo
problémov, ktoré ries$i hrdina z hladis-
ka tvorivého myslenia a psycholdgie
rieSenia problému dvojitym spdsobom:
aktivne alebo pasivne. Rozpravka moze
podporovat kladné stranky rozvijajtcej
sa osobnosti dietata ¢i prostrednictvom
nich prekonévat alebo potlacat niektoré
negativne stranky. Ri¢an (1990) upozor-
iuje, Ze dobro a zlo byva v rozpravkach
zretelne rozliSené, ¢o presne zodpove-
da ¢iernobielemu videniu sveta dietata
a umoznuje mu tak lahsie sa orientovat
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a identifikovat s postavami, s ktorymi
sa chce identifikovat. Cernousek (1990)
tvrdi, Ze rozpravka ma dietatu pomoct
vytvorit si moralny kddex pre Zivot a zis-
kat vieru, Ze v8etko bude spiet k dobré-
mu koncu a zlo bude néleZite potresta-
né. Dieta ma taktieZ potrebu toho, aby
dobro bolo odmenené a zlo potrestané,
a to rozpravka dokaze lahko uspokojit.
Prostrednictvom rozpravky dieta tiez
samo seba formuje, objavuje vlastnu
totoznost, zistuje kym je a kym by sa
chcelo stat. Stava sa citlivej$im voci zlu,
nespravodlivosti a bolesti, rozpravka mu
tak moZe napomoct pri vytvarani hodno-
tového rebric¢ka a etickych koncepcii.
Stastné konce zéroveh vytvaraju zéklad
pre optimizmus a nadej, Ze aj vlastné pro-
blémy je mozné vyriesit. Hrdinovia z pri-
behov zazivaju utrpenie, biedu, skusky,
konflikty, opustenost, stratu, poniZenie,
zufalstvo i bolest. Ale takmer kazdému sa
podari najst pomoc, lasku, $tastie, ziskat
bohatstvo, cenné skusenosti alebo vnu-
tornud mudrost. V si¢asnych intenciach
zivota determinuji vychovny vztah stéle
viac a vyraznejsie aj rozne druhy masmé-
dii, ktoré mozu byt pri¢inou hodnotovych
premien a nestability moralky (Poto¢aro-
vé, Derkov4, Ferkova, & Koldeov4, 2021).
My za jedno z tychto masmédii povazuje-
me aj rozpravku, ktord dokaze oslovit
kvantum detskych recipientow.
Rozpravky nés uistuju, Ze ked sa
pasujeme s nevyhnutnymi Zivotnymi pre-
kéazkami, vyjdeme z tohto zapasu posilne-
ni a transformovani. Campbell (2000)
podotyka, Ze v mytoch a rozpravkach
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su obsiahnuté zdkladné pravdy, podla
ktorych ludstvo Zije uz tisicky rokov
a zdoraznuje, Ze tieto pribehy st nalieha-
vou vyzvou k uvedomeniu si svojej Zivot-
nej ulohy, a zaroverii aj popisom faz, kto-
ré by mal kaZdy, kto chce dokon¢it svoj
Zivotny pribeh, absolvovat. Podla Sadov-
skej (2012) uspesnost dietata v ramci
existencie ¢loveka v skupine vychadza
z moralnej vychovanosti a ako ti¢inné sa
prejavuju tie formy vychovnych ¢innosti,
pri ktorych deti spolupracuju na spoloc-
nom cieli. K naplneniu cielov predpri-
maérneho vzdelavania, pokial sa vztahuju
na rozvijanie moralky detf, st rozpravky
vhodnou volbou pri priamych a zamer-
nych vzdelavacich aktivitach, vyplyva-
jucich z kazdodennych zivotnych rutin,
beznych socidlnych interakcii a udalosti,
ktorych vzdelavaci a vychovny zmysel by
si ucitelia mali vopred planovat.

Vztah dietata

k rozpravke

Vztah dietata predskolského veku k slo-
vesnému umeniu nevznika celkom spon-
tanne, treba ho cielavedome utvarat.
Zaroven je nevyhnutné pri postupnom
oboznamovan{ s literarnymi textami
poskytnut detom moznosti hodnotnych
zazitkov. Pri vytvarani zadujmu deti o lite-
ratiuru ma uditel(ka) texty, ktoré detom
sprostredkava, dobre poznat, pracu
s nimi si starostlivo premysliet, text sa
naudit vyrazne a citlivo zreprodukovat.
Jursova Zacharova, Ciernikova & Glasova
(2017) pozornost upriamuji na fakt, ze
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pribehy rozvijaja kogniciu, ale maju aj
socialnu a vychovnu funkciu (rozpravky,
historické pribehy a iné). Deti sa identifi-
kuju s ich hrdinami, imitujud ich sprava-
nie a pouzivaju ich frazy, napriklad v hre.
Szentesiova (2017) uvadza, Ze rozprav-
ka dietatu sluzi ako navod k uceniu sa
moralnym hodnotdm, orientécie v cito-
vych problémoch druhych, nadobidaniu
zmyslu pre spravodlivost, stcit, ludskost,
sebavedomie.

Aj Belesova (2021) tvrdi, Ze rozpravka
ma na deti vyznamny vplyv, kedZe pontka
okrem reélneho sveta aj svet nadprirod-
zeny, fiktivny, s fiktivhymi situaciami,
postavami, prostrednictvom ktorych deti
nadobudaju nové skusenosti, vedomosti
a prirodzene sa z nich uc¢ia. Mnohé roz-
pravky maju svojich hrdinov, s ktorymi
sa chct deti stotoznit. Pat aZ Sestrotné
dieta by malo dok4zat intuitivne chapat
medziludské vztahy a mravné motivy
konania postav klasickych rozpravok,
napr. pohnutku poméhat druhym, ked
st v nddzi alebo obhajovat slabsich apod.
Postupne si uvedomovat osobitosti jazy-
ka klasickych rozpravok, napr. v istach
mala med, ale v srdci jed®, ,loZ mé kratke
nohy, daleko nezajde, ,bez prace nie su
kolacge“ a pokusit sa mravne hodnotit
situécie v texte i v obrazkoch.

Véacésina rozpravok, ako tvrdi Rusnak
(2005), upokojuje, prinasa $tastny koniec
spolu s nadejou, Ze vietko z1é sa na dob-
ré obrati, kazdu neprijemnost je mozné
prekonat, sny mozu byt naplnené apod.
Rozpravky spOosobom sebe vlastnym
napoméhaju nielen k preberaniu posto-



jov a vzorovych vztahov, ale aj Ziaducich
ideélov a hodnot.

Vyznam rozpravky
v kontexte dobra a zla

Rozpravky predstavuju akysi most med-
zi svetom dietata a svetom dospelého.
Poméhaju néajst urcity prienik v pocho-
peni sveta a dejov ako takych. Pokial je
dieta ponechané napospas sebe samému
a hlad po rozpravkovom svete je nitené
uspokojovat len samo pred televizorom,
nedostéava sa mu plného bohatstva, ktoré
rozpravky so sebou prinasaji, upozor-
fiuje Klimkova (2009). Vhodna rozprav-
ka pomdha utvrdzovat dieta v hodno-
tach, v socidlnom citeni, orientovat sa
v moralke a vnimat spravne, ¢o je dobré
a ¢o je zlé. Ako konstatuje Sedlak (1981),
pre tvorbu postav ludovej rozpravky je
charakteristickd bohata obrazotvornost
ludového rozpravaca, ktorou obdaril
kladnych i zdpornych hrdinov, hyperbo-
lické zveli¢enie, ako typicka vlastnost
pri charakterizacii obrazu i ¢inov postav,
jednoduchost v povahokresbe a vyraz-
nd kontrastnost v diferencovani klad-
nych i zdpornych postéav. Kladny hrdina
a motiv rozpravky je preto postaveny
vzdy na pozitivnych charakteristickych
¢rtach ako je stato¢nost, odvaha, praco-
vitost, dobrosrdeénost.

Davidheiser (2007) méa predovsetkym
na zreteli vyznam hodnoty a morélky
v rozpravke, ¢im sa konstruuje vlastny
néazor dietata na svet. Streit (2013) tak-
tieZ vyznamovo spravne poukazuje na
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upevilovanie detskej morélky. Znamena
to, Ze ak dieta zaZije napor strachu a zla
v rozpravke, o to intenzivnej$ie bude
vnimat a prijimat zakonitd spravodli-
vost. Preto maji ludové rozpravky velky
vyznam pre deti predskolského ¢&i pred-
¢itatelského veku. Tento druh rozprav-
ky nezobrazuje svet a jeho dianie cez
ruzové okuliare. Aj dietatu sa moze stat,
Ze pride o svoju matku, bude musiet
zit pri nendvistnej macoche, alebo to, Ze
dieta mé chudobnych rodi¢ov, ktori si
nemozu dovolit kupit v$etko to, ¢o bysi
ich dieta prialo.

Treba vsak dodat, Ze pre deti pred-
$kolského veku citovo najviac pdsobi
prave rozpravka. Prave ta rozvija kladné
a zaporné city, empatiu a lasku nie len
k Tudom, ale i k zvieratdm, rastlinam,
zaziva krivdu, smutok ¢i hnev k utlaca-
telom, a cit pre spravodlivost a pravo.
Kedze v$ak dieta predskolského veku
nemad este dostatok skusenosti, ktoré
k svojmu vyvinu nevyhnutne potrebu-
je, najvystiznejsie je emdcia vyjadrena
prave v rozpravkach. Hrdinovia z pri-
behov zazivaju utrpenie, biedu, skusky,
konflikty, opustenost, stratu, poniZenie,
ztfalstvo i bolest. Ale takmer kazdému
sa podari najst pomoc ¢i vedenie, najst
lasku, $tastie, ziskat bohatstvo, cenné
skusenosti alebo vnitornt mudrost.
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,2Dobri“ a ,zli“
rozpravkovi hrdinovia
naprieé¢ kultirami

Deti potrebuju vediet, aké spravanie
a konanie je sludné a o¢akavané, aby sa
spravne zorientovali, vedeli, na ¢om sy,
aby mohli byt samostatné. Castokrat sa
stava, Ze hrdina, ktory reprezentuje v roz-
pravke dobro, je ten najmladsi z bratov
alebo treti v poradi. Ostatni sirodenci, ti
stars$i, su na strane zla. Len sporadicky
sa stane opak. Alebo jednym z nich je
motiv princeznej, ktord je dobra, kras-
na, atraktivna, $tfhla. Jednym slovom -
dokonala. Suvisi to s faktom, v ktorom
prevazne len takda princeznda sa moze
dockat stastného konca ¢i vytuzeného
princa, do ktorého sa zamiluje hned na
prvy pohlad. Baker-Sperry a Grauelholz
(2003) uvadzaju negativne zobrazenia
v rozpravkach a ich vplyv a dopad na
diev&atd. Diev&atd od raného detstva
¢itaju rozpravky, kde princezné dosi-
ahnu obrovské bohatstvo jednoducho
len preto, Ze ich krasa z nich robi niec¢o
zvlastne. To je silné sprava, ktord moze
inhibovat dievé¢ata k tomu, Ze nesplia-
ju otakavania spolo¢nosti len preto, Ze
nevedia, ¢o to znamenad byt krasny. Rov-
nako mozeme nazriet na pribeh Popolus-
ky, ktora bola nitena ist do otroctva jej
zlou macochou a nevlastnymi sestrami.
Popolugka je predstavovanéa ako slaba
a krehkda, neschopnd urobit nieco pre
seba, kym nebola zachranend princom.
Malé morska vila, ktora je dokonca viac
uprimnd a rebelskd, kedZe neposlich-
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ne otcov prikaz (zdkaz vstupu do sveta
ludi), sa zamiluje do princa, ktory si ju
ani nevs$imne, kym nestrati hlas a nepri-
de o svoj chvost.

Rozpravka sa dodnes povazuje za
prejav narodnej kultury. Je doleZité
poznamenat, Ze zatial ¢o kazdé kultira
ma svoje vlastné rozpravky s roznymi
postavami a pribehmi, jednotlivé kultury
uprednostiiuju int moralkuy, a tak sa roz-
pravky vzhladom na kultdrnu diverzitu
mozu velmi 1i$it, pokial ide o poucenie
alebo moralku. Napriek tomu ma kazda
z tychto rozpravok tendenciu pontkat
usmernenie o hodnote byt dobrym ¢&lo-
vekom. To moZe zahfiiat vlastnosti ako
stato¢nost, laskavost, trpezlivost, nezist-
nost, chytrost atd.

V nasledujucich riadkoch je priblizena
stru¢né charakteristika niektorych roz-
pravok s poukazanim na ich moréalne
posolstvo. Rozpravky sme vyberali na
zéklade dostupnosti, t. z., Ze autorka
ich ma v domécej a pracovnej kniznici.
Vyber rozpravok ma taktieZ reprezento-
vat viaceré svetové krajiny.

Podivuhodna cesta Nilsa Holgers-
sona Svédskom ($védska rozpravka od
Selmy Lagerl6fovej) - nie je to len putavy
pribeh malého Nilsa z jeho dobrodruzne;j
cesty, ktoru realizuje na chrbte gunéra
Martina, doplneny o mnozstvo $védskych
povesti a legiend. Aj vnitorné posolstvo
diela je ovela hlbsie, nez zdkladné linia
pribehu, a to poleps$enie zlého chlapca,
ktory z vtacej perspektivy zacina chapat
kolobeh a z&konitosti Zivota a postupne
straca svoju pychu.



Pinocchiove dobrodruZstva (talian-
ska rozpravka od Carla Collodiho) - pané-
¢ik s dlhym nosom Pinocchio je zdroj
nekonecénych problémov, ktorému pri
kazdom jeho klamstve povyrastie nos.
Pinocchio zodpoveda tradi¢nym roz-
pravkovym schémam - dejové zéplet-
ky kapitol, v ktorych sa opakuje pevna
$truktura, konkrétne prehresok (vystra-
ha) ¢irada (poucenie), ilustruju nesvary,
ktorym by sa kazdé dieta malo vyvarovat.
Po v8etkych zlych rozhodnutiach, ktoré
v priebehu pribehu robi, sa Pinocchio
nakoniec pouéi. Urobi spravnu vec,
ked zachrani svojho otca a ziska $ancu
byt skutoénym chlapcom. Z rozpravky
vyplyva ponaucenie, Ze bez ohladu na
to, kolko chyb urobime, nikdy nie je
neskoro urobit spravnu vec.

Heidi, dievéatko z hor (nemecka
rozpravka od Johanna Spyriho) - roz-
pravka o dievéatku Heidi spracovava
archetypalny detsky strach z osamelosti.
Heidi stratila obidvoch rodi¢ov a nema
sa o nu kto starat. Najblizsi pribuzny je
jej stary otec, ktory Zije vysoko v horach.
Drsné alpska priroda a dlhoro¢na samota
v$ak sposobili, Ze je z neho $iroko-daleko
vyhlaseny mrzuty starec. Heidi na rozdiel
od svojho starého otca prijima vyzvu zit
v meste, nauci sa ¢itat a pokisa sa zit
plnohodnotny Zivot. Obohatené o tuto
skusenost sa vracia do prirody, aby svoje
skusenosti zurocila a oba svety prirod-
zenym socialnym citenim organicky
prepojila.

Carodejnik z krajiny Oz (anglicka
rozpravka od Lymana Franka Bauma) -
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mala Dorotka Zije u svojho stryka Hen-
ryho a tety Emy v Kansase. Po¢as velkej
burky ju tornddo prenesie do dalekej
krajiny. Dorotka sa chce vratit domov, no
jediny, kto jej moZe pomoct, je velky &aro-
dejnik Oz zo Smaragdového mesta. A tak
sa Dorotka vyberie po ceste vydlazdenej
zltymi tehlami za ¢arodejnikom. Cestou
stretne strasiaka Strachopuda, ktory tizi
ziskat rozum, plechového drevorubaca,
ktory by chcel mat srdce a leva Bojka,
ktory tuzi po odvahe. Dorotka s priatelmi
zistia, Ze Oz je v skuto¢nosti oby¢ajny
¢lovek bez ¢arodejnych schopnosti. Nap-
riek tomu d4 strasiakovi rozum, drevo-
rubacovi srdce a levovi odvahu, pretoze
ich uz vlastne davno maju. Dolezitym
prvkom tejto knihy je najdenie viery vo
vlastné schopnosti a verné priatelstvo
nesurodej Stvorice vedené dobrosrdec-
nou Dorotkou.

Peter Pan (anglicka rozpravka od
Jamesa Matthewa Barrieho) - Peter Pan
ani zdaleka nie je jednoznacne kladny
hrdina, je totiz samoltby a panovacny,
obcas trucuje. Je prili§ mlady na to, aby
bol zatazeny dosledkami vychovy alebo
aby dospel k uznaniu moralnej zodpo-
vednosti. Rozpravkovy pribeh &itatela
zavedie do Krajiny-Nekrajiny, kde Zije
odvazny Peter Pan, vila Cililing, nezbedni
Strateni chlapci, ktorym chyba mama.
V rozpravkovom svete sa ocitne aj Wen-
dy, dievéa z normalneho sveta, so svoji-
mi dvomi bratmi a zaZiju tam mnoZstvo
dobrodruzstiev. Spoznaju kapitana Héka,
tikajuceho krokodila, dobrotivého Vtaka-
Nevtéka, ¢i tlupu indidanov. Hoci mnohé
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situdcie vyzerajui nebezpectne, dobro,
priatelstvo a spravodlivost zvitazia.
Cibulkove dobrodruZstva (talianska
rozpravka od Gianniho Rodariho) - Cibul-
kove dobrodruzstva su pribehom o sla-
bych a silnych vlastnostiach, o mocnych
a nespravodlivo utld¢anych, a takisto st
aj vypoc¢tom toho, ¢o rastie v zdhrade.
Pribeh sa totiZ odohrava v zeleninovom
kralovstve. Vladca, knieza Citrén a jeho
pravé ruka zlostny rytier Rajc¢ina, kruto
zdieraju svojich poddanych. Musia pla-
tit dane zo vzduchu, dazda, krupobitia...
Smie$ne absurdny prehre$ok privedie
Cibulkovho otca do védzenia a pan Tek-
vicka si postavi najmens$i doméek na
svete. Tieto dve udalosti rozviria pokoj-
né kralovstvo a vSetko prevratia naru-
by. Ked sa v8ak Cibulko stretne s panom
Krtom, ktory je, ako inak, alergicky na
svetlo, v8etko sa za¢ne obracat na dobré.
Rozpravanie je pretkané steklivym humo-
rom, plné roznorodych vtipnych figirok,
ako napriklad detektiv Mrkvas s opako-
vacim psom Kopovom, alebo pan Cuéo-
riedka, ktory byva v gastan¢eku a v noci
srdecne vita zlodejov, ba ich aj pohosti,
a, samozrejme, barén Pomaran¢, ktory je
taky vypaseny, Ze musi brucho nosit na
fariku. Dokonca i zlostny rytier Raj¢ina
sa Cibulkovou zasluhou rozplace, je mu
odpustené, ¢im tento napraveny rytier
zacne Zit leps$i a spravodlivy Zivot.
Charlie a tovarei na ¢okoladu (ang-
licka rozpravka od Roalda Dahla) - pre-
zentuje neuveritelné prihody chudob-
ného chlapca v tovarni na ¢okoladu
péna Willyho Wonku - najiZzasnejsieho,
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najfantastickej$ieho vyrobcu ¢okoléady,
akého kedy svet videl. Vie vyrobit vietko
¢o chce: cukrovu penu s chutou fialiek,
lentilky, ktoré menia farbu kazdych 10
sekund, Zuvacku, ktord nikdy nestrati
chut, ¢okolddovu zmrzlinu, ktora zosta-
ne celé hodiny zmrazend a nemusi byt
v chladnicke, oblizovacie tapety do det-
skych izieb, hortcu zmrzlinu na chladné
dni a tisice inych dobrot od vymyslu sve-
ta. Spolu s nim navstivia tovareii aj $tyri
neposlusné deti. Poc¢as exkurzie vSetky
deti na svoje zlozvyky doplatia. Jedine
skromného Charlieho Ziadna pohro-
ma necaka.

Violonéelista Gorsch (japonska
rozpravka od Kedziho Mijazawa) - maly
Gorsch Zije v starom mlyne na kraji mes-
tecka a jednou z jeho méla radosti je hra
na violonéelo v miestnom orchestri, kto-
ré je prave uprostred sku$ania Beetho-
venovej Pastordlnej symfonie. Prisny
dirigent je vSak s Gorschovym vykonom
velmi nespokojny: vy¢ita mu zly rytmus,
nedostatok citu a neschopnost stzniet
so zvy$kom orchestru. Gorsch sa zufalo
snazi zlepsit, avSak vinou vlastnej tvr-
dohlavosti nie je schopny dosiahnut
cieleného vysledku. Niekolko noci pred
koncertom ho postupne navstivia $tyri
zvieratd - macka, kukucka, jazvec a my$-
ka - ktoré mu pomozu prekonat jeho sta-
rosti a ukdZu mu ¢arovnd moc hudby. Az
tak dokaze mlady violoncelista nielen
zlepsit svoju hru a vyslazit si uznanie
dirigenta a publika, ale zaroven si uve-
domit vlastné povahové nedostatky
a stat sa lep$im ¢lovekom.



Cervena ¢iapoéka - znama rozprav-
ka je sucastou Iudovej slovesnosti viace-
rych narodov. T4to rozpravka, ktora sa
dnes rozprava na celom vete, predstavuje
mladé dievéa v karminovom kabéte, pek-
né, zdvorilé a dobre vychované, ktoré
kra¢a tmavym lesom na ceste do domu
svojej starej mamy. Ked pride do ciela,
zisti, Ze miesto jej starej mamy zaujal
vlk v snahe oklamat diev¢a a nakoniec
ju zjest. Cervend ¢iapocka, stara mama
aj horar si spokojne vydychnu, Ze sa zlé-
ho vlka raz a navzdy zbavili. ESte raz sa
podakovali horarovi za pomoc a Cervena
¢iapocka slubila, Ze odteraz sa uz veru
tdlat nebude, Ze uz len svoju mamicku
bude poc¢uvat. Napriek tomu, Ze tento
pribeh sa znaéne zmenil v roznych pre-
rozpravaniach a bol podrobeny pocet-
nym modernym upravam, v sebe nesie
nasledovné ponaucenie: Davaj si pozor,
komu veris.

Vys$sie prezentované a mnohé dalsie
zname i menej zndme rozpravky pou-
kazuju na mordalne spravanie hlavnych
alebo vedlajsich protagonistov a ukazuju
detom a mladym ludom silné a slabé
stranky, ktoré su vlastné kazdej ludskej
povahe. Rozpravky ucia deti porozumiet
tomu, ¢o je spravne a ¢o nie, pomdaha-
ju rozvijat predstavivost a poméhaju
detom chapat ich vlastné emocionéalne
dilemy skor imaginativnym sposobom
nez prostrednictvom priamej vyucby,
uvadza odbornic¢ka na vyvin deti - Sally
Goddard Blytheov4, riaditelka Institd-
tu pre neurofyziologicku psycholégiu
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v Chesteri. Dalej dodava, Ze ked deti
nebudu vyrastat v stereotypoch dobra
a zla, nebudu mat vytvoreny moral-
ny kddex, podla ktorého by mali zacat
rozvijat svoj vlastny Zivot. Rozpravkové
pribehy nie st podla nej kruté a diskri-
minacné, skor pomahaju detom pochopit
zvlastnosti a slabosti ludského spravania
vo vSeobecnosti, taktiez i prijat mnohé
z ich vlastnych strachov a emdcii. Deti sa
potrebuji nautit, Ze Zivot nie je vidy lah-
ky a spravodlivy, ale Ze existuje smutok
(a po iom nasleduje radost), strata (a po
nej prichddza nachadzanie lasky vo vse-
strannej podobe), degeneracia (a po nej
nasleduje vzostup, osobnostny rast).

Ako starocia plynuli, cnost a zmysel
pre moralku ubudali a prudili v skutoc-
nom Zivote aj v rozpravkach, ktoré spre-
vadzali ludstvo. Usudzujic podla Abler
(2005), medzi stredovekymi rolnikmi
presli ludové rozpravky od starsich a sku-
senej$ich k mlad$im dospelym a detom
ako mordlne Zivotné lekcie. Mnohé sa
odohravaju poc¢as prechodu hrdinu alebo
hrdinky z detstva do dospelosti, ¢asto
kontiace sobasom. Na tejto fantastickej
ceste st nielen vyzvy, ktoré treba preko-
nat, ale aj varovania: nebezpedenstva
osamelosti v lese, potenciadlne uskalia
fyzickej pritazlivosti, nebezpectenstvo
naivnosti.

Vyskumna c¢ast

To, akym spdsobom v rozpravke dobro
zvitazi nad zlom, patri medzi vyznamny
atribut v rozhodovani sa, ¢i je rozpravka
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Obrazok 1. Interiér domu mamy kozy a kozliatok. Vlastny zdroj.

vhodné a primerand dietatu predskol-

ského veku. Cielom tohto prispevku je

zistit, ako deti predskolského veku vni-

maja a hodnotia dobro a zlo v rozprav-

kach. V nadvaznosti na zameranie tejto

vyskumnej ¢asti si kladieme nasledovné

vyskumné otazky:

e Ako dieta rozumie pojmu dobro a zlo
v rozpravke?

e Aké vlastnosti dieta pripisuje dobru
a zlu v rozpravke?

e Stotoznuje sa dieta v prezivani s dob-
rom?

e StotoZiiuje sa dieta v prezivani so
zlom a jeho vplyvom?

Zvolili sme si klasicku rozpravku Vik

a sedem kozliatok o neposlu$nych kozli-
atkach a zlom vlkovi. Ide o tradi¢na
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ludovu rozpravku, pévodom od nemec-
kych bratov Grimmovcov, celosvetovo
piSucich najoblubenejsie pribehy pre
deti. V naS$ich reéliach je rozpravka
spracovand slovenskou autorkou Mari-
ou Razusovou-Martdkovou. Rozhodli sme
sa vyuzit tuto verziu. Ttto, takpovediac
notoricky zndmu a pouénu rozpravku
o nezbednych kozliatkach a zlom vlkovi
sme zvolili preto, pretoZe je medzi detmi
v8eobecne obltibend a kniha mé vyborné
recenzie od matiek a aj uciteliek.
Ustrednou metddou pre zber relevant-
nych vyskumnych dét bolo skupinové
interview, ktoré bolo realizované s detmi
predskolského veku. KedZe skupinové in-
terview je jednym z néstrojov kvalitativ-
neho vyskumu, vyzadovalo si zhotovenie
audio nahravky s detailnymi rozhovormi
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Obrazok 2. Postavy v rozpravke Tri kozliatka a vlk. Vlastny zdroj.

deti. Tieto metddy sme si zvolili pre za-
chytenie priamej a spatnej edukacénej
reality v zmysle vnimania archetypu
dobra a zla v rozpravke. Zvolena metéda
skupinového interview bola aplikovana
v materskej $kole v Bratislave. Vyskumna
vzorka bola zdmernd a dostupné a tvorili
ju dve triedy predskolskych deti vo veku
pat az Sest rokov (n= 38, z toho 17 dievcat
a 21 chlapcov).

Organizacia vyskumu

V uvode dopoludiiajsieho stretnutia sme
deti z oboch tried zvolali do spolo¢enskej
miestnosti, kde si posadali na koberec.
Rozpravka Vlk a sedem kozliatok bola
detom predkladana formou babkového
divadla, pricom pouzité babky a domc¢ek
boli nami vyrobené (Obr. 1 a Obr. 2). Zber
dat zabezpecila a divadielko zrealizovala

Studentka odboru Predskolskd a elemen-
tarna pedagogika - Zuzana Labudova.
Deti pozorne poc¢uvali, vnimali a pozerali
sa na pohybujtce sa makety postaviciek,
¢im sme udrzali ich pozornost. Po pre-
dlozeni rozpravkového pribehu zacala
diskusia s vopred pripravenymi otaz-
kami, na ktoré sme sa pocas interview
s detmi pytali. Viaceré deti rozpravali
samostatne, pripadne sme sa ich pytali
doplnujice otazky. Tento proces trval
priblizne jednu hodinu.

Po skondéen{ ¢itania a babkového di-
vadla bolo s detmi realizované interview,
ktoré malo nasledovny okruh otazok:

1. Aké znaky maju dobré postavy v roz-
pravke?
2. Aké znaky majd negativne postavy

v rozpravke?

3. Podla ¢oho, respektive podla akych
znakov ste na to prisli?
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Sthrn vysledkov vyskumu

V tejto ¢asti uvddzame ukazku drama-
tizovanej rozpravky formou babkového
divadla a interpretujeme vysledky sku-
pinového interview s detmi. Vypovede
deti st analyzované prostrednictvom
tematickej analyzy, teda metddy iden-
tifikacie prislichajucich tém v analyzo-
vanych datach.

Citatelovi pontkame zadiatoény
uryvok tejto rozpravky:

Kde bolo, tam bolo, volakde len bolo - bola
jedna hoérka, v tej horke lucka, na licke
doméek a v doméeku prebyvala stard koza.
Celd bola biela, len pod okom mala skorny.
Tdto koza mala sedem utesenyjch kozliatok.
Odchodi koza na pasu a prikazuje kozliat-
kam: ,Deti moje, noZe dnu nikoho neptistaj-
te. Prisiel by vlk a zmdrnil by vds. Otvorte
len mne, ked vdm zaspievam pesnicku:

Kozliatka malické, otvorte mamicke,
nesie vdm, nesie vo vemene mliecicko,
nakrmi vds sienkom, napoji vodickou. “

Kozliatka mamicke vsetko prisliibili, ale
coze? Vlk uz ddvno potajomky chodieval
k domceku. I teraz sa pritajil pod oblokom
a vsetko vypocul. Ved ja jej pesnicku uz
viem, pomyslel si. Pockal este trochu,
pokym stard koza zdjde aZ do hory, potom
sa chytro rozbehol k dverdm domceka. Vlk
bol hlipy. Nazdal sa, Ze ked su kozliatka
este malické, lahko ich oklame. I hrozngm
hlasom zareval:

,Kozliatka, otvorte! Nesiem vdm na
rozkoch mliecka, vo vemene vodicky!*
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Po skonéeni divadielka boli detom kla-
dené nasledovné otazky:

1. Kto bol v rozpravke dobry? Ako bolo
zobrazené v rozpravke dobro? Ako sa
to prejavovalo?

Tereza (5 r.): ,,Kozliatka boli dobré a aj
ich mamicka. Lebo kozliatka ni¢ zlé
neurobili, len nechceli vlka.“

Diana (5r.):,,Mamic¢ka. Lebo mamicka
libi deti. Aj im mliecko ddvala. A $ila
aj varila. Lebo mamicka mozZe robit aj
pranie aj varit.”

Simon (5 r.): ,,Lebo ona bola smut-
nd, ked kozliatka spapal vlk. Plakala.
A potom ich povyberala a mal plné
brucho kameriov. “

2. Kto bol v rozpravke zly? Ako bolo
zobrazené v rozpravke zlo? Ako sa to
prejavovalo?

Mia (51.):,,Vlk. Lebo chcel zozrat kozli-
atka. A kozliatka sa nejedia.”

Klara (6 r.): , Vik bol zl a skaredy.“
Andrej (6 r.): ,,A vlk klamal. Lebo on
chcel byt td mamicka, lebo videl ten
domdek a hned ich chcel zjest.”

Filip (5 r.): ,Ale keby kozliatka poslii-
chali svoju mamu, tak by im vlk neub-
liZil. Mali byt dobré oni.“

Patrik (5 r.) ,,A preto ich chcel zjest,
lebo on nemal Ziadne jedlo. Tak on videl
kozliatka a siel ku kovdcovi, nech mu
ukuje este tenst hlas, a potom on len
klamal.“

Ondrej (5 1.): ,Lebo vlk ich chcel vsetky
len zozrat. Preto on klamal.”



V tejto rozpravke deti charakterizo-
vali kladné prejavy sprévania, ako je
napriklad primerané uspokojovanie
fyzickych a emocionalnych potrieb, napr.
laska, opatera, pocit prislusnosti, bez-
pedie &i strava, ubytovanie apod. Rozo-
znanie kladnych i zdpornych prejavov
spravania a ich samotné zdévodnenie je
nasledovné: prejavy smutku matky, ked
takmer prisla o svoje kozliatka. Deti sa
dokézali vzit do situacie a stotoZnit sa
ich veku primeranym emoc¢nym preziva-
nim a bolo im kozliatok luto. Mia (5 r.)
vlka urdila za negativnu postavu s tym
argumentom, Ze ,,kozliatka sa nejedia”“,
a podla kritéria vyzoru, Ze vlk je ,,Skare-
dy“.Je zrejmé, Ze deti emocne viac lipnu
na zvieracich hrdinoch, zvlast, kym st to
es$te mladatd, v pripade tejto rozpravky
st to malé kozicky. Rovnako deti dokézali
spravne urcit negativne spravanie vlka:
klamstvo, ktorym chcel vlk oklamat
malé kozliatka, chamtivost, pretoze vlk
sa neuspokojil len s jednym kozliatkom
a obZerstvo, kedZe vlk bol nenésytny
a chcel zjest vSetky kozliatka.

3. Na otazku, kym by deti v rozpravke
chceli byt a preco, odpovedali nasle-
dovne:

Timotej (5r.):,,Ja by som chcel, aby vlk
spapal kozliatka, aby bol syty. A aby aj
on sa konec¢ne najedol.

Matus$ (5 r.): ,,Ja tiez vlkom. Aby som
spapal aj mamicku a v tom domceku
byval. Aby som bol najedeny a byval
v parddnom domdeku.
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Daniel (5 r.): ,,Ja by som chcel byt vl-
kom, lebo by som si dal hrdlo ukovat.”
Samuel (5.): ,Lebo by som mal ukova-
né hrdlo a dobry hlas.*

Adam (61.) ,,Aj ja raz budem kovdcéom.
Lebo by sme mu ten jazyk takto stencili.
A ze by nemohol ani rozprdvat.“

Vo vypovediach deti jasne vidiet, Ze po
predloZeni otazky sa vac¢sina chlapcov
stavala do pozicie zlého vlka. Timotej
(5r.) by sa s nim stotoznil preto, aby vlko-
vi urobil dobre tym, Ze sa konec¢ne naje
a neostane potrestany. Matusov (5 r.)
dovod je v8ak egocentricky. Skresleny
dovod na zéklade subjektivnych prefe-
rencii naznacuje, Ze je pre neho sprav-
ne, aby vlk dostal to, preco si prisiel
a mal za to odmenu v podobe doméeka.
Daniel (5 r.) poukazuje na dovod, ktory
vychédza z jeho samotnej zvedavosti,
ato ukovania hrdla a zmeny hlasu. Chce
zistit, akeé to je, ako to bude prebiehat...
Ide o samotny pokus, ktory by si chcel
vyskusat, zatial ¢o Adamov (6 r.) dovod
bol velmi podobny, ale z pohladu dalsie-
ho predstavitela rozpravky - kovaca. Ina
interpretécia toho, kym by v rozpravke
chceli byt, sa vyskytla u dievéat. Alexan-
dra (5 r.) odpovedala nasledovne: ,,Ja by
som chcela byt mamickou, lebo by som sa
starala o svoje deticky - kozicky. Doniesla
by som im mliecka aj trdvicky, a spieva-
la im. A zamkla by som im domdek. Aby
tam vlk neprisiel a nezjedol ich. Opét sa
stretdvame s patri¢nym uspokojovanim
socialnych, emocionélnych a fyzickych
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potrieb, s vysokou mierou citlivosti a vni-
mania, ze dobro ako také a konat dobro,
je stéle spravne.

Diskusia

Spektrum zobrazovania dobra a zla
v dnesnych rozpravkach (kniznych fil-
movych, animovanych a kreslenych) je
vskutku $iroké a roznorodé. V tradic-
nych rozpravkach, v ktorych dej pribe-
hu tvori ludové ¢&i autorské spracovanie
pribehu, je mozné eSte pomerne dobre
najst boj dobra so zlom, kde dobro vitazi
poctivostou, laskou, pokorou a spravod-
livostou. Niektori dne$ni autori rozpra-
vok v$ak neuvaZene menia tieto vzité
obrazy povodnych klasickych rozpravok
a postav. Zlo straca svoju intenzitu a silu,
pretoZe dieta sa uZ strasidiel neboji, ¢ert
sa stava jeho najlep$im kamaratom, sym-
bol falo$nosti a prefikanosti - 1iska, sa
stava policajnym dostojnikom, princezna
sa zo zajatia vyslobod{ sama a zavedie
rovnopravnost. Princ ako predstavitel
nebojécnosti, stato¢nosti a odvahy si
radsej niekoho najme na vyslobodenie
princeznej (Belesova, 2021).

Na zdaklade zdramatizovania pribehu
o vlkovi a kozliatkach konstatujeme, Ze
deti predskolského veku dokazu sprav-
ne identifikovat dobro a jeho prejavy,
rovnako spravne vedia zhodnotit zlo
a jeho prejavy. Hodnotnym poznatkom
je tiez fakt, Ze deti sa vedia stotoznit
prevazne s kladnym hrdinom pribehu,
pricom dokazu uviest dovody svojho
vyberu. Tie sa spéjaja hlavne s pozi-
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tivhymi vlastnostami hrdinu, pri¢om
dal$imi atributmi vyberu je vzhlad
a schopnosti a povod. Co sa tyka zob-
razovania dobra a zla v kontexte autor-
skych rozpravok, deti rovnako dokazu
identifikovat kladné a negativne prejavy
a problémy, ktoré ¢erpaju zo suc¢asného
zivota. Dokézu odovodnit vyznam svojho
tvrdenia a podat priame priklady aj zo
svojho rodinného prostredia. Co nas ale
prekvapilo je, Ze deti, hlavne chlapci, by
siradi vyskusali kozu“ vlka. MoZno by sa
im zvys$ilo sebavedomie a povy$enectvo,
kazdopadne, tieto vlastnosti st opakom
empatie, Gcty a ostatnych moralnych
principowv.

Na celom svete existuje nespocetné
mnozstvo rozpravok s nekoneé¢nymi vari-
4ciami, ktoré zvycajne sprostredkuvaji
moralne alebo socialne ponaudenia. Nie-
len Ezopove bajky si zadkladom mnohych
moralnych pribehov. Stale populdrne
rozpravky Ziju uz viac ako dve tisicrocia
a st prikladom mimoriadne;j sily a dlho-
vekosti. Jursova Zacharova (2016) tvrdi,
Ze deti st obklopované pribehmi, ich
rozpravanie a prerozpravanie je beznou
sucastou nasej kultiry a okrem ponauce-
nia a mravnych hodnét, su pribehy cen-
nymi zdrojmi obohatenia slovnej zaso-
by, rozvoja gramatického uvedomenia
a vnutornej Struktury textu. My sa s jej
slovami stotoZiujeme a dodavame, Ze
pribehy v rozpravkach pomahaji detom
rozoznat dobro od zla, pochopit fungova-
nie sveta, vnasat nadej a vieru v dobré
konce a v to, Ze dobro zvitazi nad zlom,
¢i uz vdaka nahode, ktora zrazu pride



ako ,blesk z jasného neba“, alebo tvrdym
Gsilim, snahou a dobrym srdcom hlavnej
postavy. Sticasna doba je vSak charak-
teristicka tym, Ze ni¢ nie je ¢iernobiele
ana vsetko sa d& nazerat z roznych uhlov
pohladu. Tento trend sa prenasa aj do
literatury pre deti. Napriek tomu by v8ak
mali stale zachovavat zakladné charakte-
ristiky rozpravkového zanru - udrziavat
v detoch nadej, Ze dobro méa moc zvitazit
nad zlom a skondit sa $tastne.

V tychto konvencidch mozno spo-
menut eSte niekolko limitov nésho
vyskumu. Odporicame pouvazovat nad
zmenou metodologického zberu dat.
Znamend to napr. realizaciu individu-
alnych interview s kazdym dietatom
osamote, vyuzit pojmové mapovanie,
uplatnit detsku kresbu, dramatizéciu
atd. TaktieZ odporicame pri préci s det-
mi vyuzit kvantum st¢asnych, moder-
nych, ale i stale vypovednych klasickych
rozpravok. Sme presvedcéeni, Ze v kaz-
dej rozpravke sa nachadzaju zretelné
odkazy, s ktorymi sa detsky recipient
stotozni, alebo, naopak, néjde si v nich
také posolstvo, ktoré reprezentuje jeho
momentélne prezivanie. Podla Piageta
do siedmich rokov dietata pretrvava $ta-
dium heteronémnej moralky. Znamena
to, Ze moralne pravidla si podmienené
autoritou, vlastné konanie aj konanie
druhych je hodnotené ako dobré ale-
bo zlé na zaklade noriem stanovenych
rodi¢om alebo ucitelom. Podla Fedorka
(2020) dieta este nevie posudit vlast-
nym moralnym myslenim rozne situacie
a za spravnostou jeho rozhodnuti sto-
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ji autorita. Teda diva sa na povinnosti
a k nim sa vztahujice hodnoty ako na
niec¢o objektivne, dané zvonku. Spravne
je potom kazdé konanie, ktoré je v zho-
de s pravidlami a kazdé konanie, ktoré
porusuje pravidla, je povaZované za zlé.
Morélna zodpovednost spociva skor na
konformite s moralnymi pravidlami nez
na umysloch subjektu.

Zaver

Rozpravka je hlavnym zdrojom mudrosti
amoralnych hodnét. Ako uvadzaju Kuli-
kovskaya a Andrienko (2016), tym, Ze udi-
telia zoznamia deti s klasickymi zaplet-
kami, otvaraju im cely svet hlbokych
myslienok. Deti veria tomu, ¢o pocuju
v rozpravkach. Nikto z nich sa nepyta,
¢ije pribeh pravdivy. Deti sa moZu pytat,
¢ije postava dobra alebo z14, vypocitava
alebo velkorysa. Tato ¢rta ich vnimania
prispieva k rozvoju morélnych aspektov.
Deti zistuju, ¢o je v Zivote dobro a &o zlo,
a presne definuja svoj postoj k nim, ¢im
sa formuje moralny aspekt ich svetona-
zoru. Deti sa u¢ia nevstupovat do krajiny
zlych sil a rozoznavat dobro od zla, ziska-
vat muidrost, premyslat o zloZitych Zivot-
nych otézkach. Pochopenie myslienky,
Ze ¢isto dobré a zlé postavy existuji iba
v rozpravkach, umoziiuje detom vybudo-
vat si vztah s rovesnikmi. Pochopia, Ze
v roznych obdobiach Zivota u kazdého
¢loveka prevladaju dobré alebo zlé vlast-
nosti a Ze mylit sa je ludské.

Motiv rozpravok a charaktery postav
sa tym zasadne obmieriajui a deformujui sa
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zékladné hodnoty, ktoré su dodlezité pre
vnimanie morélnych kvalit. Dobro nad
zlom vitazi prefikanostou, klamstvom,
sebectvom, tlisnym podliezanim a aro-
gantnou ambiciou. Je namieste otazka,
¢i dobro ukazuje a javi charakter dobra,
alebo sa sprava tak, ako mu umoziiuje
situdcia. Inak povedané, rozhodne sa,
¢i bude dobry, alebo zly. Vyzorom ani
zdaleka viaceri hrdinovia nespliiaju zob-
razenie dobrého predstavitela deja. Moze
mat teda rohy, mdze to byt zlobor, troll,
strasidlo, upir, jezibaba atd. Stanislavo-
va a kol. (2014) sa domnievaju, Ze sa tu
odohréava boj dobra a zla, fantastika sa
spéja s poutenim, varovanim, potld¢anim
negativneho k ¢loveku a vyzdvihovanim
pozitivnych hodnot. Zobrazenie dobra
azla uznie je teda také priamociare ako
to bolo v ludovom type rozpravok, ale je
vsadené do sti¢asného Zivota a ¢erpa pri-
amo z aktualnych problémov, prevazne
zo sveta detského percipienta. Uéia soci-
alnemu citeniu, rie$ia problémy, rozvijaju
detsku tvorivost a fantaziu a vo vac¢sine
znich je konflikt/problém rie$eny komu-
nikdciou s dal$imi ¢initelmi v rozpravke
(ludskymi ¢i neludskymi) a znovuobjave-
nim seba. Zlo predstavuje problém, s kto-
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Didaktika prvopocatecniho psani
v kontextu vstupnich dovednosti
a postoju studentti prvnich rocénikt

Didactics of the Initial Writing in Context of Entry
Skills and the Attitudes of First-year Students

Johnovd Jana, Andél Petr

Abstrakt: Prispévek predklada vysledky vyzkumného $etfeni zaméteného na troven gra-
fomotorickych dovednosti studentt prvnich ro¢nikti ugitelstvi PF TU v Liberci. Cilem bylo
ziskat vstupni informace o vychozim stavu dovednosti a postojii studentt jako podklad pro
zameéteni nasledné vyuky. Vyzkumny vzorek zahrnoval 101 studentti uéitelstvi 1. stupné
78, ugitelstvi MS a pedagogickych studii. Hodnocen byl pisemny projev studentti formou
analyzy napsané vzorové véty, uchop psaci potteby pomoci fotodokumentace a vystupy
z dotazniku zaméteného na perspektivu vyuky prvopoc¢atec¢niho psani v horizontu 10-20 let
s ohledem na neustaly rozvoj digitalnich technologii. Vysledky ukéazaly, Ze cca 70 % studentti
pise thlednym pismem, pouze 5% respondenti ma pismo méné thledné a néktera slova jsou
ma spravny uchop. Ze zbyvajicich 66 % nespravného tchopu prevazuje kiecovity tichop s pro-
hnutym ukazovackem. Pozitivnim zjisténim je, Ze studenti povazuji vyuku prvopocate¢niho
psani za velmi dtlezitou, 56 % se domniv4, Ze by vyuka méla ztstat ve stejné podobé nebo pouze
s drobnymi tipravami, 37 % respondentt se piiklani k vyuce psani v mensim rozsahu a pouze 7%
predpoklada, Ze ji v budoucnu zcela prevazi digitalni technologie. Vysledky prizkumu potvrzuji
skuteénost, Ze ke studiu ucitelstvi se hlasi uchazeci s kladnym vztahem k oboru a Ze vyuka na

FP TUL mé dobry potencial pro rozvoj prvopoc¢ate¢niho ¢teni a psani u zakt na 1. stupni ZS.

Klic¢ova slova: prvopocatecni ¢teni a psani, grafomotorika, ichop psaci potieby, uéitelstvi pro
1. stupeti Z8

Abstract: The paper presents results of the research investigation that was focused on the
level of graphomotor skills among first-year students of the Faculty of Education at Libe-
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rec. The study aimed to gather information about the baseline state of students’ skills and
attitudes as a foundation for subsequent instruction. The research sample consisted of 101
students who were enrolled in first-year programs for primary school teaching, kindergar-
ten teaching, and pedagogical studies. The students’ written expression was evaluated th-
rough the analysis of written sample sentences, grip of writing materials through photo-
graphic documentation, and the results of a questionnaire that focused on the perspective
of teaching primary writing in the next 10-20 years in light of the ongoing advancement of
digital technologies. The findings revealed that approximately 70 % of the students wrote
neatly, and that only 5% of the respondents had worse handwriting, where some words were
less readable. In terms of grip on writing utensils, the results were somewhat surprising,
with only 34% of students having a good grip. Of the remaining 66 % with incorrect grip,
a spasmodic grip with a bent index finger was found to predominate. A very positive finding
was that students deemed the teaching of early writing to be very important; 56 % believed that
teaching should remain the same or with only minor modifications, 37 % of respondents were in
favor of teaching to a lesser extent, and only 7 % expected it to be completely overtaken by digital
technology. The results of the survey confirm that individuals with a positive attitude towards
the field apply to study teaching, and that instruction at the TUL FP has a good potential for the

development of early reading and writing skills among pupils at primary school level 1.

Keywords: primary reading and writing, graphomotorics, grasping writing utensils, teaching
for 1st grade primary school

Uvod ina vysledky sou¢asnych pedagogickych

Rozvoj digitalnich technologii zasahu-
je do vSech oblasti naseho zivota, tedy
i do skolstvi. Déti ¢asto jiz v predSkolnim
véku zac¢inaji pouZzivat tablety, chytré
telefony a pocitace a nékdy pti vstupu do
prvni tt{dy umi ,psat“ néktera pismena
na klavesnici. Naskyta se tedy otazka,
jakou roli bude v budoucnosti hrat ru¢ni
psani, a nechybi ani hlasy, které ru¢ni
psani povazuji za prezitek vyuZitelny
pouze k zaznamendavani dil¢ich pozna-
mek. Nazory vétsiny odborné verejnos-
ti jsou ale odli$né. Poukazuji nejen na
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a psychologickych studii, které ukazuji,
Ze cviceni ruky pti psani mé nezastu-
pitelnou tlohu v rozvoji hrubé a jemné
motoriky a celkového dusevniho vyvo-
je ditéte. Tento piistup ale neznamena
odmitan{ digitdlnich technologii, nybrz
hledani optimalni rovnovahy pro rtzné
typy ¢innosti a rtizné vyvojové faze ditéte.

Proces hledani optima nebude jedno-
duchy a je zfejmé, Ze dlilezité postaveni
zde bude mit vyuka prvopoc¢atecniho ¢te-
ni a psani, ktera stoji na samém zac¢atku
vzdélavani déti na 1. stupni ZS. Bude
nutné posilit predevsim didaktickou



stranku vyuky, zamétit se na pozitivni
motivaci z&k1, rozvoj jejich individudl-
nich schopnosti, upravit néktera pravidla
a pruzné reagovat na probfhajici socialni
a technologické zmény. Kli¢ova role, tak
jako ve veskeré vyuce, zde bude ptipadat
na ucitele a tedy i pedagogické fakulty,
které budouci pedagogy ptripravuji. Pti
diskusi o aktualizaci metodiky ptipravy
ucitell jsme si polozili také otazku, jaké
jsou vstupni postoje studentt k prvopo-
¢ate¢nimu psani a jejich vlastni doved-
nosti. Uskuteénili jsme proto jednorazo-
vou vyzkumnou sondu u studentt peda-
gogickych obort na zac¢atku 1. roéniku
a jeji vysledky zde uvadime.

Cilem tohoto prispévku je tedy pre-
zentovat sou¢asnou problematiku vyuky
prvopocéatecniho psani v kontextu nazo-
ri studentt teprve vstupujicich na peda-
gogickou fakultu a je$té neovlivnénych
odbornou vyukou. Na vysledky vyzkumu
navazuje diskuse o metodice prvopoc¢a-
te¢niho psani a vymezeni zdkladnich
oblasti, kterym by méla byt vénovana
zvyS8end pozornost.

Jsme si védomi toho, Ze ziskand data
jsou vysledkem jednorazového $etieni,
anelze je tedy prilis generalizovat. Pres-
to se domnivame, Ze piinasi fadu nameétt
pro pripravu studentli oboru uéitelstvi
pro 1. stupeni ZS, at jiZ po obsahové ¢&i
metodické strance.

Teoretické vymezeni

Se skolskou reformou uzédkonénou a plat-
nou od r. 2005 (Zakon ¢&. 564/2004, §3)
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byly na statni drovni vytvoteny ramcové
vzdélavaci programy (Priicha et al., 2009).
Na drovni $kol na né navazovaly skolni
vzdélavaci programy, které byly zavaz-
nymi dokumenty pro jednotlivé $koly.
Pojitkem mezi jednotlivymi zakladnimi
$kolami se ve vyuce staly nejen klicové
kompetence, ale ptredevsim v RVP ZV
definované otekavané vystupy.

Rozdéleni o¢ekavanych vystupt do
dvou obdobi na 1. stupni ZS napomohlo
pedagogtim k blizsi specifikaci u¢iva. Pro
1. obdobi, tj. 1.-3. roénik ZS, byly mimo
jiné vytyceny i cile jazykové, komunikac-
ni a slohové vychovy, které napt. uréuji,
Ze na konci zminéného obdobi bude dité
¢ist plynule a s porozuménim textiim, kte-
ré jsou ptimeétrené jeho véku a porozumi
pisemnym i mluvenym pokyntim. Rozlis{
zvukovou i grafickou podobu slova, ale
také piSe spravne tvary pismen i ¢islic
a spojuje je do slabik a slov, pricemz také
kontroluje sviij vlastni pisemny projev.
Na konci tretiho ro¢niku uZz dité zvlad-
ne formalné i vécné napsat jednoduché
sdéleni (MSMT, 2021).

Z hlediska vyuky prvopocatec¢niho
¢teni a psani se jednotlivé $kolni vzdé-
lavaci programy v osnovach pro 1. ro¢nik
ZS neligily, nebot zékladem 1. ro¢niku
je naplnéni elementarnich pozadavkl
z oblasti ¢teni a psani. V jednotlivych
hodindch dochdzi k délent vjuky na ¢dst
étent, poté procvicovdni grafomotoric-
kych jevti a posléze ndcvik psani. Nejde
pouze o to, aby Zdci zvlddli techniku ¢tent
a psant, ale predevsim o to, aby byla roz-
vijena ¢tendrskd a pisar'skd gramotnost,
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Obrazek 1. Zakladni klasifikace drzeni psacich potteb (Johnova)

(N1) nespravné drzeni - podkladani tretim prstem
(priklad - ketovité drzeni)

(N2) nespravné drzeni - podkladani étvrtym prstem
(ptiklad - kietovité drzenf)

tedy dovednost danou ¢innost vykondvat,
zdokonalovat se v nf a zdroveri si vytvd-
r'et i jejim prostrednictvim postoj ke ¢tent.
Nezanedbatelnym jevem je vyuZiti ¢teni
a psani i jako interdisciplindrntho jevu
(Fasnerov4, 2018, s. 78).
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(N3) nespravné drzeni - nestandardni postaveni
(priklad - vatetkovy tichop)

Vyuka psani v 1. ro¢niku byla od
padeséatych let minulého stoleti spoje-
na s analyticko-syntetickou metodou.
Nové trendy bylo moZné zaznamenat
az v poslednich cca patnacti letech, kdy
se zactala ovérovat nova forma pisma,



kterou MSMT povolilo jako alternativu
k sou¢asnému vazanému pismu. Nejprve
se jednalo o variantu Comenia Script,
pismo ptedloZené autorkou Lencovou
(Lencova, 2010). Toto pismo se od stava-
jiciho vyrazneé odlisuje v jeho zadkladnim
znaku, kterym je zde nevazebnost, nékde
uvadéna jako nejednotaznost. Jednotli-
va nakladatelstvi, kterymi jsou Fraus,
Nova 8kola a Alter, zareagovala vytvoie-
nim vlastniho nevazaného pisma (napf.
Bradacovd, 2016; Dolezalovéa & Novotny,
2014; Miithlhauserova & Svobodova, 2017
aj.). Proto mame v soucasné dobé ¢tyti
povolené verze nejednotazného pisma,
pficemz na zakladnich 8kolach i nadéle
prevazuje vyuka pisma vazaného.

Pro vSechny varianty psani vSak
mame na zacatku vyuky spole¢ny meto-
dicky postup, kdy se ihned po nastupu
ditéte do zdkladniho vzdélavani musi
ucitel sousttedit na uvoliiovani ruky
zakl a fixovani hygienickych navykti,
mezi které zahrnujeme piedevs$im sprav-
né sezeni a spravné drzeni psaci potie-
by. Za spravné drzeni psaci potieby je
povazovan tzv. $petkovy tchop (obr. 1),
a to z nasledujicich divodu.

Spetkovy uchop umoZriuje nejoyssi
miru koordinace jemnych svalovych skupin
ruky a prstt, je to nejsnazsit drzeni vedouct
ke zpresnéni pohybt, umozriuje uvolnéni
ruky a prsti pii psani. Je to drZent ovére-
né po mnoho generact pred ndmi. Vadné
snadnéjsi unavitelnost ruky, ndvazné
nepiijemné bolestivé pocity, které snizuji
motivaci ke psani a kresleni (Bednaiova
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& Smardov4, 2011, s. 50). Ostatni typy
uchopt jsou povaZovany za chybné
(zékladni ptiklady viz obr. 1). Podrob-
na klasifikace ichopti piesahuje ramec
tohoto ptispévku a odkazujeme zde na
text Johnové (2019).

V 1. ro¢niku mtZzeme rozdélit vyuku
psani na t#i etapy. Prvni z nich je sou-
stiedéna na jiz zminéné uvoliiovani paze
(rameno, loket, zapésti), tedy na rozvoj
hrubé motoriky, ale i na rozvoj jemné
motoriky, kterd spocivd v pohybu prs-
tl. Utitel k tomu vyuziva rtizné cviceni
a psani uvoliiovacich cviku. I kdyz se tato
etapa v mnohém shoduje s piipravou
ditéte v predskolnim vé&ku, nelze ji vyne-
chat, nebot v ivodu zakladniho vzdélava-
ni je troven rozvoje kazdého z zakt velmi
rozli¢nd. Proto se také délka této etapy,
obvykle uvadéna v rozsahu 6-10 tydnt,
miuze ve §kolach, ale i tiidach lisit. Druha
etapa patii mezi nejobsahlejsi. V ni si
Zaci osvojuji jednotlivé grafémy, které dle
zvolené vyucovaci metody &teni spojuji
do slabik, slov a vét. V zavéru prvniho
ro¢niku probihd treti etapa. Jeji délka
logicky vychazi z délky etap predeslych,
coz znamena, Ze se odviji od zvladnuti
predchoziho udiva, kdy Zaci pisi texty
primeérené jejich véku, uti se je po sobé
¢ist a tim i kontrolovat (napt. Fasnerova,
2018; Ktivanek & Wildov4, 1998; Fabian-
kov4, Havel & Novotn4, 1999).

Uvedené metodické rozdéleni je
pouze schematické a kazda etapa se
deéli na radu dil¢ich c¢innosti, které
musi uditel zvladnout. Je tedy ziejmé,
Ze vyuka prvopocate¢niho psani patii
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k nejnaro¢néj$im tkolim ucitele na
1. stupni ZS, a proto i ve vyuce na peda-
gogickych fakultach je teba ji vénovat
mimotadnou pozornost. Kli¢ovou roli
prvopocateéniho ¢teni a psani podpo-
ruji i zkugenosti ze zahrani¢i (Wildova,
2012).

Design vyzkumného
Setfeni
Cile a vyzkumné otazky

Vyzkumné $etteni je soucasti Sirstho
souboru praci zabyvajicich se aktuali-
zaci metodiky vyuky prvopocate¢niho
¢teni a psani pti pripravé budoucich uci-
telfi 1. stupné ZS. Pro spravné nastaveni
didaktickych metod je ale diilezZité znat
vychozi stav ve znalostech, postojich
a dovednostech studentt, kteti na peda-
gogickou fakultu piichéazi. Toto, mozna
trochu opomfijené téma, je predmétem
tohoto vyzkumu.
Cile Settenf a zdkladnf vyzkumné otaz-
ky jsou zaméteny na dvé oblasti:
Postoje studentti k problematice proopo-
¢dtecntho psant. Jedna se o velmi dtlezi-
tou oblast, protoZe celkovy postoj stu-
dentt, jejich ndzory a osobni zkuSenosti
z détstvi se pak odrazi v pristupu k vyuce.
Zakladni vyzkumné otazky jsou:
¢ Jaké jsou nazory studentt na perspek-
tivu a vyvoj prvopoc¢atec¢niho psani
v budoucnosti?
e Jaké jsou osobni zku$enosti studentt
s vlastni vyukou psani na 1. stupni
ZS?
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e V jakych oblastech a do jaké miry
vyuzivaji ve svém vlastnim Zivoté
ruéni psani a digitalni technologie?

Dovednosti a ndvyky v psani. Zptisob psa-
ni a styl pisma v dospélosti se zdsadné
1i&f od vyu¢ované normy na 1. stupni ZS.
Budouci uditelky a ucitelé si ale budou
muset znovu tuto normu osvojit, aby byli
schopni vyuc¢ovat vzorovému pismu své
zaky. Velky duraz ve vyuce je ptitom
kladen nejen na vlastni pismo, ale i na
spravné drzeni psaci potieby. Soucas-
né navyky studentt mohou napoveé-
dét, nakolik bude tato zména naro¢na.
Zéakladni vyzkumné otazky jsou:

o Jaké drzeni psaci potteby studenti
pouzivaji a nakolik odpovida vyuco-
vanému standardu?

o Jaka je celkova trovetl pisma studen-
tl, nejen z hlediska dil¢ich znaki, ale
izhlediska celkové uhlednosti a ¢itel-
nosti?

Metodika vyzkumného Setieni

Vyzkumné Setteni probéhlo na Technic-

ké univerzité v Liberci, Fakulté ptiro-

dovédné-humanitni a pedagogické, na
katedte primarniho vzdélavani v zimnim

semestru akademického roku 2020/2021.

Setteni u kazdého studenta bylo jedno-

razové a anonymni. Skladalo se z téchto

¢asti:

o vyplnéni strukturovaného dotazniku,
vedle formalizovanych otazek byl vzdy
ponechén prostor pro dalsi vyjadieni
a komentare;
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Tabulka 1. Hodnoceni perspektivy prvopoc¢atecniho psani

Jaka je podle Vas perspektiva prvopocatec¢niho psani v horizontu 10-20 let?

&etnost (%)

a Bude stejné dulezita jako v soucasnosti a ve stejné podobg. 21
b Bude dulezit4, ale budou nutné metodické zmény ve vyuce. 35
c Bude nutnj, ale v mensim rozsahu, s mens$imi naroky na zptsob psani. 38
d Bude silné redukovanad, pouze na schopnost psat si osobni poznamky. 6
e Bude zcela zbyte¢n4, déti budou psat od za¢atku na klavesnicich. 1

e napsani vzorové véty pismem, které
student bézné pouziva;

o fotografickd dokumentace ruky stu-
denta pfi psani pro hodnoceni zpu-
sobu drzeni psaci potieby.

Podrobna metodika hodnoceni u jed-
notlivych oblasti je uvedena pro vétsi
prehlednost vZzdy u pfislusné kapitoly
soucasne s vysledky Setfeni.

Charakteristika vyzkumného
souboru

Vyzkumného Setteni se ztucastnilo 101
respondentek (nebyl ptitomen Zadny
mu?). Jednalo se o studentky 1. ro¢niku
obort uditelstvi pro 1. stuper, uéitelstvi
pro matet'ské $koly a oboru pedagogicka
studia. Praimérny vék byl 20,1 roku (roz-
sah 19-24 roku). Zastoupeno bylo 12%
levéaki. V8echny respondentky si v 1. ro¢-
niku ZS osvojily vadzané pismo.

Vysledky vyzkumného
Setfeni

Vysledky vyzkumného $etfeni jsou roz-
déleny do 5 blokt, kde prvni tfi bloky se
ve smyslu vy$e uvedené metodiky zaby-
vaji postoji a ndzory studentti a dalsi dva
bloky hodnocenim psani. U kazdého blo-
ku je stru¢né uveden cil Setfeni, pouZzi-
t4 metodika, ziskané vysledky a dil¢i
komentar.

Perspektiva vyuky
prvopoéateé¢niho psani

Studentky, které dnes nastupuji na peda-
gogickou fakultu, se jisté musi zamyslet
nad budoucnosti i vyvojem zvoleného
oboru. Vzhledem k neustalému tlaku na
zavadéni digitalnich technologii jiz do
matefskych 8kol a na zac¢atek vyuky na
1. stupni ZS je otazka perspektivy prvopo-
¢ate¢niho psani na misté. PoloZend otaz-
ka véetné moznosti odpovédi a vysledky
jsou uvedeny v tabulce 1.

Z predloZenych vysledku je evidentnt,
Ze vétsina studentek povaZuje prvopo-
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¢atecni psani za dulezité, ale soucasné
vidi nutné mensi (35 %), nebo vétsi (38 %)
metodické zmény. Celkem takto odpovi-
daji cca t#i ¢tvrtiny respondentek. Pie-
kvapivé vysoky je zcela konzervativni
néazor (zachovani soutasného stavu -
21%), ve srovnani s minimem odpoveé-
di na druhé strané nazorového spektra
(zasadni redukce, nebo zrugeni - 6 %). Lze
konstatovat, Ze nazory studentek jsou
v rdamcovém souladu i s ndzory autorq,
Ze vyuka prvopocatec¢niho psani bude
dtlezitd, ale s nutnymi metodickymi
zménami.

Osobni zkuSenosti s vyukou
prvopocateéniho psani
v détstvi

U studentek, které si jako své budouci
povolani zvoli uditelstvi zaméfené na
malé déti, lze predpokladat pozitivni
vztah k této profesi, ktery logicky vychazi
z kladnych vlastnich vzpominek z dét-
stvi. Potvrzuji to i odpovédi na otazku:
sJak probihala vyuka prvopoc¢atecniho
psani, kdyz jste nastoupila do 1. t¥idy?*“
45 % studentek odpovédélo, Ze vyuka
byla bez problému a psani jim $lo vel-
mi dobie. V podstaté stejny pocet (43 %)
uvéadi, Ze byly sice drobné problémy, ale
vyuka je bavila. Pouze 9% mélo drobné
problémy a vyuka je nebavila. Ani jedna
studentka neoznadila vyuku za velmi
problematickou a traumatizujici. Zbyla
3% respondentek si jiz na toto obdobi
podrobné nevzpomina.

Z hlediska vyuky psani ale neni pod-
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statny jen stav v 1. t¥idé, ale predev$im
skutec¢nost, zda jsou déti schopny psani
aplikovat v dal$ich roénicich 1. stup-
né. Otazky smérovaly ke tfem castym
problémum aplikace psani: (a) rychlost
psani - to znamena, zda jsou schopny
si v pozadovaném ¢asovém limitu psat
poznambky, tkoly, diktaty apod. Poma-
1é psani zptsobuje ditéti problémy
i v ostatnich ptredmétech; (b) ¢itelnost
pisma - kdy je tfeba rozliSovat ¢itelnost
pro sebe a pro druhou osobu; (c) thled-
nost pisma - vyjadtuje celkovy estetic-
ky dojem pti pohledu na text. Obecné
je pismo psané podle vyuc¢ované normy
povazovano za thledné.

Rychlost psani. Naprostd vétSina
studentek neméla problémy s rychlosti
psani. 44 % studentek uvadi, Ze zapisky
a diktaty zvladaly bez problémn, v pod-
staté stejny pocet (43 %) si vzpomina na
drobné problémy a také na to, Ze poma-
lejsi v psani byly spise vyjime¢né. U13%
se vyskytovaly vétsi problémy i ¢ast&jsi
situace, kdy zapisky nestihaly psat. Zad-
nd studentka neuvedla velké problémy,
pti kterych by nestacila tempu diktova-
ni.

Citelnost pisma. Optimalni stav, kdy je
pismo &itelné pro pisatele i druhou oso-
bu, uvadi 36 % studentek. 43 % se domni-
v4, Ze ve Skolnim véku bylo pismo &itel-
né, ale s postupem ¢asu se jeho ¢itelnost
v nékterych pismenech zhorsila, piesto
vSak zlistava ¢itelné i pro druhou osobu.
Problémy s ¢itelnosti pisma pro druhou
osobu uvadi 18 % respondentek. Pouze
3% studentek povaZuje zhorseni svého
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Obrazek 2. Vyuzivani ru¢niho a pog¢itatového psani (%)
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pisma v soucasnosti za tak zdsadni, Ze
neni ¢itelné pro druhé osoby a obcas ani
pro samotnou pisatelku.

Uhlednost pisma. U vice ne% poloviny
studentek (55 %) prevaZzuje celkem oce-
kéavany a realisticky nazor, Ze ptivodné
psaly uhledné, ale s postupem véku se
thlednost zhorsila. To, ze vzdy psala
a pise thledné, se domnivé skoro tietina
(30 %) studentek. Opatny nazor, Ze pismo
vZdy bylo a je nedhledné i nynf, ma 15 %
respondentek. Toto vlastni hodnoceni
studentek bude jesté dale diskutovano
v kontextu posouzeni pisma napsané
vzorové véty (viz dale).

V8echny vys$e uvedené udaje v této
podkapitole jsou zalozeny na osobnich
vzpominkach a vlastnim hodnoceni.
I ptes tuto subjektivitu se jedné o cenné

informace. To, jak studentky samy sebe
vnimaji je dtleZitym faktorem i z hledis-
ka motivace budouci vyuky prvopoca-
te¢niho psani. Samy studentky budou
muset opét zvladnout nejen psat podle
vyu¢ovaného standardu, ale hlavné to
naudit i déti. Lze konstatovat, Ze ptistup
studentek k vlastnim schopnostem se
zda realisticky.

VyuZivani ruéniho
a pocitacového psani
v osobnim Zivoté

Pristup k perspektivam a koncepcim
prvopocateéniho psani je jisté silné ovliv-
nén osobnostnim zaméfenim studentek
a jejich celkovym vztahem k digitalnim
technologiim. Proto souc¢asti vyzkumné
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Tabulka 2. Hodnoceni zptisobt1 drZeni psaci potieby

iiﬁ:;g:ii Charakteristika Cetng%sj Dil¢i kategorie Charakteristika Cetn;)‘yso;
?g)révné $petkovy uchop 34  nejsou FeSeny
N1 podkladani tfetim prstem 37
E)Spré"né ng;;‘iwt‘mby 66 N2 podkl4danf &tvrtym prstem 28
N3 nestandardni postaveni prsti 1

sondy byla otazka sledujici, do jaké miry
vyuzivaji studentky ruéni a pocitadové
psani pti riiznych studijnich a osobnich
¢innostech. Jednalo se o (i) zapisovani
prednasek; (ii) ptipravu vypisi z litera-
tury; (iii) ptipravu otazek ke zkouskam,;
(iv) dopisy ptateltim; (v) osobni denik.
Hodnoceni bylo dédno stupnici: pouze
ru¢neé - pievazné ruc¢né - vyrovnaneé -
pfevazné na pocitaci - pouze na poci-
taci. Vysledky Setfeni jsou uvedeny na
obr. 2.

Otazky je mozné rozdélit na dva bloky.
Prvni se tyka pracovnich a druhy sou-
kromych ¢innosti. Ve zvolenych ¢innos-
tech je stale patrny vysoky podil ruéniho
psani. Spojime-li kategorie pouze ruc¢né
a prevdZné rucné, u prednasek zde nalezi
78 % odpovédi, u vypisu z literatury 59 %
a u pripravy otazek 35%. U osobnich
¢innosti, jako psani dopist, je to 55 %,
u osobniho denfku 76 %. Roli zde jisté
hraje i dostupnost vhodného technického
vybaveni. Patrny je rozdil mezi kategori-
emi piednésky, dopisy pratelim a osobni
denik, ve srovnani s kategoriemi vypisy
z literatury a ptiprava otazek. Celkové
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1ze s rozvojem a dostupnosti technologif
oc¢ekavat dalsi zvySovani jejich podilu.

DrZeni psaci potieby

Jak bylo uvedeno jiz v teoretické ¢asti, je
tomuto tématu ve vyuce prvopoc¢ateéniho
Cteni a psani vénovana zna¢nd pozornost.
Analyza drzeni psaci potteby byla prove-
dena na zékladé fotodokumentace, kdy
u kazdé studentky byla nafocena ruka pii
béZném zptisobu psani. Zatazeni do sku-
pin provedla prvni autorka prisp&vku.
Vysledky jsou uvedeny v tabulce 2.

Z tabulky vyplyva, Ze dvé tfetiny
respondentek maji $patné drzeni psa-
ci potteby. Na tento vysledek je mozné
pohliZet z riznych dhld. Jednak je toto &is-
lo mozné prekvapujici, vezmeme-li v iva-
hu, Ze hodnocenou skupinou jsou stu-
dentky, které by v budoucnu meély nacvik
spravného psani vyuéovat, a u kterych
by se proto dala o¢ekavat vétsi peclivost.
Na druhé strané muze vysledek pouka-
zovat na pietrvavajici chybné zafixovany
tchop ze 8kolnich let. V ptripraveé stu-
denttl, a nasledné jejich zaku, je ztejmé



nutné uplatnéni individualniho pfistupu
pti fixovani ichopu psaci potieby.

Analyza psaného projevu

Analyza psaného projevu studentek byla
hodnocena na zékladé napsani nasledu-
jiciho vzorového textu: Dnes se koneéné
Sldvek, Kristyna, Gusta, Zdena, Fanda, Ota
i Eva rozhodli pro vysokohorskou turistiku
ve Vysokych Tatrdch. BatoZiny budou pie-
ndset na zddech. Studentky byly instru-
ovany, aby psaly svym béznym pismem
anesnazily se ,vzpomenout si“ na pismo,
které se ucily ve skole. Hodnoceno bylo
celkem 5 vybranych parametrii pisma:
(i) vazanost; (ii) sklon; (iii) vys$ka; (iv) pis-
meno G; (v) celkova thlednost.

Vazebnost pisma (pismo jednotazné
né pojmy, ve vdzaném pismu ma byt text
napsan jako celek vazanym pismem. Cas-
to se vyskytuje i kombinovana forma,
kdy pisat* pouziva jednotazné pismo, ale
néktera pismena, zejména velkda pisme-
na na zacatku vét a jmen, zapise tzv.
tiskacim pismem. Ve sledovaném sou-
boru se studentky rozdélily ptiblizné do
tietin. Prvni tFetina (33 %) pouzila ¢isté
jednotazné pismo, druh4 t¥etina (35 %)
zatazovala do jednotazného pisma jen
neékolik velkych tiskacich pismen a tieti
skupina (32 %) st¥idala jednotazné pismo
anejednotazné pismo nebo psala viech-
na pismena velka.

Sklon pisma. Idedlni sklon pisma je
75°, jde o velikost 1hlu, kterou svira osa
pismena a hlavni linka, tolerance béz-
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ného jednotazného pisma je 60°-90°.
Dilezitym kritériem v hodnoceni sklo-
nu jsou osy jednotlivych pismen, které
by mély byt ve stejném sméru dle vyse
uvedenych stupiiti. Pismem s jednotnym
sklonem psalo 44% studentek. Pokud
sklon presahuje 90°, je jiz povaZovan
za chybny, ale ptesto, pokud je jednot-
ny u v8ech pismen, nemusi text ptisobit
neesteticky. Takto psalo 20 % studentek.
Dil¢i drobné chyby byly zaznamenény
u 31% studentek. Za chybny se povaZuje
sklon, kdy jednotlivé osy pismen svira-
ji se zékladn{ linkou rtazné velky dhel.
Takovy sklon se nazyva véjitovity. Nejed-
notnym nebo véjifovitym pismem psalo
pouze 6 % respondentek.

Vyska vdzaného pisma. Vyska pismen
by méla byt ve v8ech zénéch jednotna,
pricem? je sledovéano i dodrZeni poméru
vSech ti zon 1:1:1. Tento pozadavek spl-
tiovalo 65 % studentek, ve 29 % byly drob-
né dil¢i odchylky a pouze u 6% by bylo
mozné oznacit pismo za nespravné.

Pismeno G. Pismeno G jsme pro hod-
noceni vybrali z davodu jeho minimalni
frekvence v béznych textech a zajimalo
nas, zda si jeho psaci podobu z 1. ro¢niku
ZS respondenti pamatuji a jsou schopni
ho napsat ve vzorové podobé, kdy se jeho
¢ast zapsand v horni a dolni z6né dotyka
osy pismene. V naprosto spravné podobé
napsala pismeno G pouze 1 studentka
(1. 31% se pokouselo o velké psaci G,
ale s vét$imi, ¢i mens$imi chybami, 68 %
respondentek napsalo velké tiskaci G.
Tento vysledek dokumentuje obecnou
spolecenskou situaci, kdy jen velmi mala
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¢ast dospélé populace pise vsechna vel-
ka4 pismena tak, jak se je naucila na ZS.
Néktera pismena pisi jako pismena tis-
kaci. Je to jeden z momentti, nad kterym
je teba se zamyslet v ramci metodiky
prvopocate¢niho psani.

Uhlednost textu. Uhlednost textu je
synteticky parametr, ve kterém se suma-
rizuji ostatni dil¢i ukazatelé. Uhlednym
pismem, které tvori esteticky celek, psalo
42 % studentek, vétsina (53 %) méla pismo
s dil¢imi odchylkami a pouze u 5% bylo
pismo méneé uhledné a $patné citelné.
Tento vysledek mtizeme porovnat s tim,
jak samy studentky své pismo hodnoti-
ly. (analyza textu x vlastni hodnoceni:
thledné 42% x 30 %, s dil¢imi chybami
55% x 53 %, nethledné 5% x 15%). Vidi-
me, Ze vlastni hodnoceni bylo realistické
a spise se studentky podcerniuji.

Vysledky analyzy pisma ukazaly, Ze
hodnocené studentky maji celkové velmi
kvalitni pismo a Ze je zde dobry vstupni
ptedpoklad pro jejich vyuku prvopoca-
te¢niho psani v rdmci $kolni praxe.

Diskuse

Predmétem vyzkumné sondy byla speci-
fick4, ale velmi dtilezita skupina respon-
denttl. Slo o studentky, které si jako
budouci povolani vybraly praci s détmi
v mateiské $kole a na prvnim stupni
zakladni $koly. To znamen4, Ze budou
plnit roli téch, které budou déti provézet
na pocatku jejich vzdélavani. Zde hraje
vyznamnou ulohu prvopocéateéni psani.
Vysledky ukézaly, Ze i kdyz studentky
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byly teprve na poc¢atku studia, v 1. ro¢ni-
ku, ptinesly si s sebou jasnou piedstavu
o koncepci prvopocateéniho psani. Tu
Ize shrnout takto: Vijuka proopocdtecniho
psant bude duleZitd i v dnesni pocitacové
dobé, ale budou nutné metodické zmeény.
Na tomto tvrzeni se patrné shodne velka
¢ast odborné vetejnosti. Otazkou tedy
zustavd, jakym smérem by se metodika
vyuky méla ubirat.

Autoti na zédkladé predchozich zku-
$enosti (J. Johnova se jiz 37 let vénuje
vzdélavani na 1. stupni ZS a ma 20 let
piimé praxe v této oblasti) vymezuji 5
zékladnich oblasti, kterym je ti‘eba véno-
vat zvy$enou pozornost.

Vytvdreni pozitivntho vztahu déti
k vyuce psani. Jedna se o kli¢ovou skutec-
nost, ktera se prolina i dal$imi oblastmi.
Cilem musi byt, aby se psani stalo pro
déti pozitivni aktivitou. Toho lze dosdh-
nout vhodnou motivaci, volbou zajima-
vych aktivit a ptedev§im individualnim
pristupem k zdktim. Vstupni predpokla-
dy déti jsou velmi rozdilné, na Siroké
skale od déti talentovanych v grafickém
projevu az po déti s dysgrafii, a proto se
ivysledky budou znac¢né lisit. Hodnoceni
vykonu nesmi byt demotivujicim prvkem
a je treba se pfi tom zamérit predevsim
na sledovani pokroki u jednotlivych déti
a na povzbuzovani jejich snahy o zlep-
Seni.

Rozvoj grafomotorickych dovednostt
déti jiz v predskolnim véku. Mezi rozvojem
motorického aparatu a nervové sousta-
vy existuje pozitivni zpétna vazba. Proto
pro celkovy rozvoj ditéte je vhodné jiz



v pedskolnim véku se vénovat cilenym
grafomotorickym cvi¢enim a posilovat
rozvoj hrubé a pozdéji jemné motoriky
ruky. Prehled vhodnych cvi¢eni a meto-
dickych postupti je uveden v fadé praci,
napt. Tymichova (1994), Johnova (2018),
Gogova et al. (2021). Popisem stavu na
vybranych matetskych skolach se zaby-
vala Johnova (2019), kter4 konstatovala,
Ze stav grafomotorické ptipravy na radé
matetskych $kol neni optimalni.

Upevriovdni sprdvného drzeni psact
potieby. Tato oblast navazuje na pied-
chozi, protoZe prvni navyky v drZeni psa-
véku. Velmi duleZitou soucasti vyuky se
spravné drzeni psaci potieby poté stava
predevsim pti vlastni vyuce psani v 1.
a 2. t¥idé ZS. Uvadi to i Tymichova (1994,
s. 3), Penc (1965 s. 60), coZ zaroven v této
publikaci potvrzuje i prof. Matéjcek, ze
pronim predpokladem pro tispésné psant,
elementdrni nutnosti, je sprdvné drzent
psact poteby. Vyzkumu spravného tcho-
pu se vénuje Richterova, Johnova (2019).
Spravné drzeni podpotili ve svych publi-
kacich i dal$i odbornici, napt. Bednato-
v4a, Smardové (2011), Ktivanek, Wildova
(1998), Fasnerova (2018).

K problematice vyuky spravného
uchopu psaci potteby je ale tfeba pozna-
menat, Ze je dilezitym aspektem psani
predevsim u déti na 1. stupni ZS. Zde
spravny uchop poméha rozvijet jemnou
motoriku déti, a naopak $patny uchop
vede ¢asto k pohybovym problémtm
(napt. kfece v rukou), zvlasté pti dlou-
hé dobé psani. Proto musi byt fixace
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spravného uchopu duleZitou soucasti
rozvoje grafomotoriky ditéte v matet-
ské skole a nasledné prvopocatecniho
psani. V dospélém véku ale jiz nenf tato
stranka psani tak podstatnd, protoze
kazdy si najde zptsob tchopu, ktery mu
nejlépe vyhovuje. Spravné drzeni psaci
potteby je sice dutlezité, ale musi k nému
byt pristupovano s taktem, pfi¢emz jsou
zohlednény individudlni potteby ditéte,
aby nedochézelo k celkovému negativ-
nimu piistupu ke psani.

Vysledky této vyzkumné sondy uka-
zuji, Ze pouze tietina budoucich uéitelt
drzi psaci potiebu spravné. Toto zjisténi
by mohlo vypadat jako alarmujici, ale
samozi'ejmé podstatné nebude to, jak
studentky samy psaci potiebu drzi, nybrz
nakolik si béhem svého studia osvoji
schopnost vyugovat spravnému tichopu
psaci potieby své zéky. K tomu je nutna
vedle teoretického zékladu piedevsim
prakticka vyuka. Ta by se méla tykat
nejen teorie a praktické pripravy stu-
dentd, ale i prace s détmi ve $kolském
terénu, zvladnuti pozitivni motivace
a individualniho p#istupu k détem.

Zjednoduseni vyucovaného vdzané-
ho pisma. Zavedeni vyuky nevazaného
pisma do $kol, a to jesté ve vice vari-
antach, podporuje odbornou diskusi
o zméné podoby nékterych pismen
vazaného(jednotazného), v soutasnosti
prevazné vyucovaného pisma. Nabizi
se fada moznosti, jako je Uprava psani
nékterych velkych pismen, zjednoduse-
ni psani pismen v, b, s ¢i diraz na tzv.
spodni zatrh (viz obr. 3), ktery se tyka cca
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Obrazek 3. Spodni zatrh ve vazaném pismu (Johnova)
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18 pismen abecedy a napomahd vazeb-
nosti pisma i jeho thlednosti.

Dulezity je rovnéz pristup uditelt,
ktery by mél byt tolerantnéjsi k dil¢im
chybdm a drobnym nepfesnostem ve
tvarech jednotlivych pismen a jejich
provézanosti. Je tieba si stale ptipomi-
nat, Ze spravné psani je velmi naro¢nou
¢innosti, ke které je potieba koordina-
ce motorickych schopnosti ruky, coz je
tizeno ¢innosti centralni nervové sou-
stavy, ale také zralost zrakového vni-
mani (Langmeier & Krej¢itova, 2006).
U fady déti nejsou tyto schopnosti jesté
dostatec¢né. Stalé opravovani chyb je pro
né demotivujici. Proto jsou tolerance
a individualni ptistup zasadni.
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Zvysovdni estetiky psaného textu.
Z pohledu ptedchozich oblasti, které se
zabyvaji zdsadnimi problémy ve vyuce
prvopocateéniho psani, se mtize zdat
zarazeni pozadavku na vychovu k cel-
kové pozitivhimu estetickému dojmu
z psaného textu jako druhotadé. Pres-
to se domnivéme Ze estetické v;'rchova
mo je jednim z prvnich ,produktt, ktere
dité na pocatku $kolni dochazky vytvaii,
a proto by esteticka strdnka neméla byt
opomijena. Vlastni jednotazné pismo je
ve spravném provedeni obecné vniméano
jako estetické, ale je vhodné se zabyvat
i celkovou grafickou organizaci textu,
doplitujicimi obrazky, grafickymi sym-



boly apod. Soudasti pozitivni motivace
déti by jisté byl pocit, Ze se jim vlastni
pismo libi.

Vyse uvedené oblasti nemohou samo-
ziejmé postihnout celou $ifi dané pro-
blematiky, ale snaZi se pouze vymezit
urc¢itou kostru tématu, jako podklad pro
dalsi odbornou diskusi.

Zaver

Vyzkumna sonda, zaméfend na postoje,
ndazory a dovednosti studentek prvniho
roéniku obort uéitelstvi pro matetrské
8koly, u¢itelstvi pro 1. stupen ZS a peda-
gogickych studif na Fakulté ptirodoveéd-
né-humanitni a pedagogické Technické
univerzity v Liberci, ukazala, Ze ke studiu
ucitelstvi se hlasi uchazedi s pozitivnim
arealistickym vztahem k oboru a celkové
s velmi dobrou tirovni sou¢asného pisem-
ného projevu. To vSe vytvari dobry ptred-
poklad pro vyuku studentti téchto oborti
na vysoké skole, véetné vyuky didaktiky
prvopocate¢niho psani, které je tématem
tohoto prispévku.

Vzdélavani studentt, a predevsim
jejich nasledné vlastni praxe, budou pro-
bihat v dobé dynamického rozvoje digi-
talnich technologif, které si vynuti zmény
ve vSech sférach spoledenského zivota,
tedy i v primarnim $kolstvi. Vice nez 70 %
studentek si je této skutednosti védomo
a vyjadtilo mezi odbornou vetfejnosti asi
obecné rozsiteny nazor, Ze v horizontu
10-20 let bude vyuka prvopocatecniho
psani dtlezitd, bude v8ak muset doznat
po metodické strdnce mensich ¢i vétsich
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zmeén. Je tedy otazkou, jaké modifikace
by to mély byt a jak je promitnout jiz nyni
do vzdélavani budoucich uditelt.

Autoti ptispévku piredkladaji k disku-
si pét zakladnich oblasti, na které by se
metodika pfipravy uciteld prvopocatec-
niho psani méla predevsim zaméftit. [sou
to: (i) vytvatreni pozitivniho vztahu déti
k vyuce psani; (ii) rozvoj grafomotoric-
kych dovednosti jiz u déti predskolniho
veéku; (iii) upevilovani spravného drzeni
psaci potteby; (iv) zjednodu$eni vyuco-
vaného vazaného pisma; (v) zvySovani
estetiky psaného textu. U v8ech téchto
oblasti je tfeba zajistit nejen teoretic-
kou, ale i dostate¢nou praktickou vyuku.
Nezbytnou soucasti je rovnéz uplatiova-
ni individualniho pt#istupu pti ptiprave
budoucich uditelt.

Prvopocéatecni psani a prvopocatecni
¢teni jsou dvé neoddélitelné dovednosti,
bez nichz by dalsi celozivotni vzdélavani
jedince nemohlo probihat. Role uéitelq,
elementaristt, je vtomto obdobi kli¢ova.
Stejné klicova je tedy i role fakult, které
ucitele pripravuji.
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Piipravenost (budoucich) ucitelek
materskych skol na rozvoj déti v oblasti
jazykové a literarni gramotnosti

Readiness of (Future) Kindergarten Teachers
to Develop Children‘s Language and Literacy Skills

Hana Navrdtilovd

Abstrakt: Studie se vénuje analyze ptipravenych i realizovanych ¢innosti studentek bakalai-
ského programu Utitelstvi pro matei'ské $koly v kombinované formé, se zamétenim na vybrané
oblasti rozvoje jazykové a literarni gramotnosti déti predskolniho véku. Zamérem je odhalit,
jak jsou budouci uéitelky i uéitelky jiz ptisobici v kazdodenni praxi ptipraveny na soucasné
pozadavky pied$kolniho vzdélavani tak, aby podpotily piedpoklady déti generace Alfa pro rozvoj
gramotnostnich dovednosti. Vyzkum se opira o kvalitativni obsahovou analyzu textovych ptiprav
studentek na praxi v matetské skole. Cilem je zjistit, jak studentky uvazuji nad didaktickymi
strategiemi pro rozvoj jazykové a literarni pregramotnosti a jak se v jejich ¢innostech odrazi
pripravenost na tuto oblast. Analyza zahrnuje 480 piiprav (240 realizovanych v prostfedi matef-
ské 8koly) od celkem 40 participantek. Analyza poukazuje na rozdily v ptipravenosti tykajict
se vékové piimétenosti a ¢asové organizace ¢innosti v navrzich, ptekvapivé i pro rozvoj slovnf
zasoby nebo fonematického uvédomovani. Formujici se didakticka znalost obsahu je ¢astecné
podpotena sebehodnocenim participantek s rtiznou kvalitou reflexe, pfi¢emz nejsou patrné
rozdily mezi ué¢itelkami jiz ptisobicimi v praxi a studentkami bez praxe v matei'ské skole. Par-
ticipantky se celkové méneé orientuji v cilech a moznostech pro rozvoj narativnich dovednosti,
porozumeéni textu a prostiedkti pragmatické roviny jazyka.

Kliéova slova: jazykova a literarni pregramotnost; vzdélavani uciteld matetrskych skol; priprave-
nost budoucich uéitelt na rozvoj pregramotnosti; didaktické strategie; didaktick4 znalost obsahu

Abstract: The study is devoted to the analysis of prepared and implemented activities by students
of the bachelor part-time study program Preschool Teacher Training, with a focus on the selected
field of language and literacy development of preschool children. The intention is to reveal
how preservice and in-service teachers are prepared for the current requirements of preschool
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education to support the children prerequisites for literacy skills development. The research is
based on a qualitative content analysis of the instructional programs for student’s practice in
kindergarten. The goal is to find out how students think about didactic strategies for language
and literacy development and how their activities reflect readiness for this field. The analysis
includes 480 instructional programs (240 implemented in a kindergarten) from 40 participants.
The analysis points to differences in readiness regarding the age appropriateness and temporal
organization of activities in the designs, surprisingly also for children vocabulary or phonemic
awareness development. Self-evaluation of the participants with different quality of reflection
partially forms their pedagogical content knowledge, while there are no noticeable differences
between teachers already working in practice and students without experience in kindergarten.
Overall, the students show less orientation in the instructional goals and learning possibilities

for narrative skills development, text comprehension, and pragmatic language devices.

Key words: language literacy; preschool teacher training; preservice teacher readiness; didactic

strategies; pedagogical content knowledge

Uvod

Soucasny koncept prirozené se vynoiu-
jici gramotnosti stavi na rozvoji ptedpo-
kladt ditéte stat se ¢tenafem jesté pred
nastupem na zékladni $kolu ve smyslu
podpory jeho aktudlnich dovednosti,
které muze efektivné vyuzivat (Petrova,
Zapoto¢nd, Urban & Urban, 2021). Dité
ziskava zkusenosti a poznatky o ¢teni
a psani v kazdodennich situacich, pozo-
ruje a napodobuje proces ziskavani infor-
maci z riiznych textovych zdroji. Podnéty
z rodinného prostiedi zistavaji vyznam-
nym faktorem rozvoje gramotnostnich
dovednosti, na né pak s jasnymi zame-
ry a smysluplné, ve vztahu k dosazené
urovni déti, navazuji podnéty v prostiedi
matetské skoly. Gramotné podnétné pro-
sttedi stimuluje individualni schopnos-
ti ditéte, souvisejici kognitivni funkce
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a jeho ptirozeny zajem o psanou f'e¢ (Lip-
nickd, 2009; Zapototna & Petrova 2010).
Utitel matet'ské $koly ma nezpochybni-
telnou roli, je spolutviircem gramotné
podnétného prostiedi a zprostiedkova-
telem dtlezitych stimult ve vyvoji déti
predskolniho véku.

Pristup uditele patii k zdkladnim fak-
tortim rozvoje pregramotnosti, zahrnuje
jak motivaéni aspekty pro dité, tak i uci-
telovu volbu cilti, metod, obsahu a didak-
tickych prostiredki. Zdsadnim prostied-
kem je text se zastoupenim rznorodych
zanrd, pricemz tradiéné uditelé matet-
skych skol vyuzivaji pohadky v tisténé
knizni formé, zatimco poezie ¢i komiksy
jsou v t#{dni knihovné &i préci ucitele
zastoupeny v niz$i mite (Mafourova et
al., 2019). Vytvaieni bohatych podminek
pro uceni ditéte zavisi na zku$enostech
ucitele, s oporou o teoreticka vychodis-



ka rozvoje pregramotnosti. P*ipravné
vzdélavani budoucich uditelti i dalsi
vzdélavani ucitelt v praxi by tak mélo
zahrnovat poznatky k oblastem a didak-
tickému uchopeni rozvoje jazykové a lite-
rarni gramotnosti. Vzdélavani uditela
matetskych $kol zakotvené v reflektiv-
nim modelu praxi ovliviiuje ptipravenost
zatinajiciho uditele na kazdodenni ptiso-
beni na dité.

Priprava a pripravenost
ucitelt materskych
skol na rozvoj

jazykové a literarni
pregramotnosti

Zadinajici ucitelé popisuji viimané obtize
pattici k tzv. Soku z reality po nastupu do
kazdodenni praxe. Ve vztahu k ptedchozi
piipravé na profesi poukazuji na nedo-
state¢nou didaktickou znalost obsahu
(Pisova, 2009; Jaskova, 2018). Budouci
uditelé siznalosti spojené s vyu¢ovacim
procesem osvojuji jednanim v peda-
gogickych situacich, s oporou o jejich
naslednou reflexi (Syslova, 2013). Pri-
pravenost budoucich uéitelt tak zavisi
na podpote reflexe pozorované i vedené
vyuky v matei'ské $kole, v naSem piipa-
dé vysokoskolské pripravy uéiteld, ktera
nepatii ke kvalifikaénim pozadavkiim,
ale umoziiuje absolventiim stiednich
$kol profesni zrani.

V soucasném diskurzu OECD k pti-
pravnému vzdélavani uditelti sméfujeme
od samotné piipravy ke konceptu ptipra-
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venosti. Pfipravenost uditelt je definova-
na jako schopnost a dovednost uditelt
navrhnout a realizovat plan vyuky ve
ttidé (Coleman, 2022). Vysokogkolské
vzdélani predstavuje potiebny zéklad
pro formovani ptipravenosti budouciho
ucitele, ktery si osvojuje profesni kompe-
tence. Pripravenost uciteld souvisi s tim,
jak kvalitné je vzdélavani ptipravuje na
zvladnuti vyzev, které tato profese pred-
stavuje. Hraje tak zasadni roli pfi feSeni
problémt, s nimiz se béhem své profesni
kariéry setkaji. Alexander (2018) identifi-
koval t#i zdkladni koncepce ptipravenos-
ti pro budouci uditele. Jedna se o ptipra-
venost ve tridé, pripravenost na vyuku
a pripravenost na profesi (Alexander,
2018, s.103). Pripravenost ve ttidé impli-
kuje schopnost kompetentniho vykonu
v jakékoli tride, pripravenost k vyuce
koreluje s nazorem, Ze absolventi maji
pozitivni vliv na uc¢eni a ptipravenost na
profesi piedpoklads, Ze za¢inajici ucitelé
budou mit dispozice a schopnosti nadale
své profesni kompetence rozvijet.
Ucitelé matetskych $kol véetné pti-
pravujicich se studentt na stfednich
i vysokych $kolach nachazi ¢aste¢nou
podporu pro rozvoj jazykové a literar-
ni pregramotnosti v sou¢asné podobé
Ramcového vzdélavaciho programu (RVP
PV, 2021). Tento kurikularni dokument
nepracuje explicitné s pojmem gramot-
nost. Zatimco nékteré dil¢i cile a oce-
kavané vystupy jsou lépe identifikova-
telné pro ptitazeni ke gramotnostnim
dovednostem (ptedevim v oblasti Jazyk
atet, s.17-19), v jinych pripadech je pra-

93



PRIPRAVENOST (BUDOUCICH) UCITELEK MATERSKYCH SKOL

ce utitelli s obsahovym ramcem RVP PV
z4visla na jejich znalosti problematiky
z dalsiho vzdélavani (Rybarova, 2019,
s. 137), ptikladem mohou byt rtiznorodé
strategie prace s textem jako je piedvi-
déni, usuzovani ¢i vizualizace. Rovnéz
tematicka zprava Ceské 8kolni inspekce
k podpote rozvoje ¢tenarské gramotnosti
v piedskolnim a zakladnim vzdélavani
konstatuje, Ze: ,uroveri a kvalita skolnich
strategii v navstivenych materskych sko-
ldch byly vyznamné ovlivnény skutecnos-
ti, Ze neexistuje jasné centrdlni vymezeni
strategickych cilii pro podporu rozvoje éte-
ndrské gramotnosti ani v rdmci stdtnich
skolnich politik, ani v RVP PV.“ (TZ CSI,
2011, s. 10). V nasledujicich letech 2016
az 2021 v RVP PV doslo k dil¢im tpra-
vam ve vztahu k legislativnim zménéam.
Obsahova dimenze véetné terminologie
oboru je predmétem diskuzi v aktuélné
probihajicich reviznich ¢innostech.
Pripravenost ucitele matetské skoly
na rozvoj pregramotnosti je tak v obsa-
hové, ale i souvisejici didaktické roviné
z4avisla na systematickém zpracovava-
ni metodickych materidl a seminara
(Kozeluhové, 2020) a rovnéz zaclenéni
dané oblasti do studijnich plant. Od intu-
itivné realizovanych ¢innosti, které se
v$ak neopiraji o porozuméni podstaté
gramotnostnich dovednosti (KoZeluho-
vd, 2020), nabizi vysokogkolské studi-
um moznost vénovat se v odpovidajici
¢asové dotaci jazykové a literarni pregra-
motnosti ve vazbé na jejich didaktické
uchopeni a reflexi praktické ptipravy.
Stiedoskolska ptiprava na pedagogic-
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kych 8kolach obsahuje ve studijnich
planech ptredevsim predméty zamétené
na hudebni, vytvarnou, télesnou, drama-
tickou a osobnostni vychovu a literaturu
pro déti. Zaclenéno byva jazykové prak-

dotaci neZ pro vychovy.

Rozvoj jazykové
a literarni
pregramotnosti

V ¢eském prosttedi je dlouhodobé zauzi-
vany pojem ¢tenaiské gramotnosti a ve
vztahu k pedskolnimu obdobi ¢tenarské
pregramotnosti, pfipadné pied¢tenaiské
gramotnosti. Kucharska definovala ¢te-
narskou pregramotnost jako ,komplex
schopnosti, dovednosti, postoji a hodnot
potiebnych pro zahéjeni a ispésné rozvi-
jeni ¢tenarské gramotnosti i jejimu uziva-
ni v raznych individualnich a socialnich
kontextech” (Kucharska, 2014, in Kropacé-
kové, Wildova & Kucharska, 2014, s. 493).
Pojeti gramotnosti v¢etné odpovidajicich
dovednosti v preprimarnim vzdélavani
je vzdy komplexni a proménlivé v ¢ase
a prostoru na zakladé potieb spole¢nosti
vymezujicich funkéni gramotnost v dané
kulture. Shodn4 terminologie odkazujici
na pojeti gramotnosti jako komplexu zna-
losti, dovednosti, schopnosti a postojti se
pak objevuje i v neddvno navrzené defi-
nici jazykové gramotnosti, ktera by vedle
pojmu ¢tenarska gramotnost adekvatné
doplnila funkéni gramotnost ve vztahu
k poznavani prostiedktt mateiského
(prvniho) jazyka. Smejkalova, Vondrova,



Smetéackova a Chval vymezuji jazykovou
gramotnost jako ,uzivani matefského
jazyka v kontextu rtiznorodych komuni-
ka¢nich uddlosti pti produkci a recepci
psanych i mluvenych komunikata a pti
analyze a interpretaci jejich jazykovych
vlastnosti.“ (2021, s. 169). Definici dopl-
nuji o poznavani role jazyka a uceni se
o ném jako soucast kulturniho dédic-
tvi. Specifikace se opird o fazi, kdy se
z implicitnich jazykovych znalosti ditéte
v mlad$im $kolnim véku stavaji znalosti
explicitni, podpotené vyukou ¢eského
jazyka na zakladni skole.

Pro rozvoj jazykového potencidlu je
rozhodujicim obdobim pravé piedskolni
vék, kdy se utvateji jazykové prekoncep-
ty ditéte. Rozvijeni kognitivnich a jazy-
kovych kompetenci se opiré o schopnost
fonematické analyzy slov a vhimani pro-
pojeni fonému a grafému i dostate¢nou
slovni zasobu ditéte (Zapoto¢na & Pet-
rova, 2010). I v materské kole probiha
jazykové vzdélavani, vychazejici z impli-
citni znalosti formujici se fe¢ovymi pod-
néty od raného véku ditéte, ale dité se
prozatim nesetkava s pravidly psané reci
a terminologii z jazyka jako systému.
Domnivam se v$ak, Ze miiZzeme uvazo-
vat o rozvoji jazykové pregramotnosti,
kdy dité poznava a vyuzivé jazykové pro-
sttedky matetského jazyka pti recepci
i produkci mluvenych komunikata.

Vyzkum prezentovany v této studii se
zameétuje na analyzu navrzenych ¢innos-
ti a jejich didaktického zakotveni ve zvo-
lenych strategiich pro oblasti zmitiova-
né jako stézejni - rozvoj fonematického
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uvédomovani a slovni zasoby, predevsim
aktivni. Podpora jazykovych kompetenci
ditéte predskolniho véku je dale dopl-
néna o zacileni na préaci s prostredky
morfologické, syntaktické a pragmatické
roviny jazyka. Jejich podstata je nasti-
néna kuptikladu v publikaci Laufkové
a Goldmannové (2020, s. 27-30) nebo ve
stale hojné uciteli vyuzivané diagnostice
Bednatové a Smardové (2015). Utitel by
mél zatazovat ¢innosti zaméiené na tva-
ry zakladnich slovnich druht, pfedevs$im
plnovyznamovych, porozuméni vyzna-
mu na vétné urovni a formulaci sdéleni
v raznych komunikaénich kontextech
tykajicich se béznych situaci v Zivoté
ditéte. Podnéty ze vSech jazykovych
rovin jsou vyznamné vzhledem k navaz-
nosti na poznavani matei'ského jazyka
na zékladni $kole, ale predevs$im jako
komplexni podpora fe¢ovych a komuni-
ka¢nich dovednosti ditéte.

Integrace jazykovych schopnosti dité-
te s vyuzitim specifickych jazykovych
prostiedkt se promita do tvorby narativ,
tedy ptibéht s o¢ekdvanymi komponenty
ptibéhu v tematicky koherentnich ram-
cich (Petrov4, Zapoto¢n4, Urban & Urban,
2021). ZkuSenosti s prib&hovou gramati-
kou pro vlastni pokusy o strukturované
vypraveéni ziskavaji déti pfi naslouchani
¢tenym pribéhtm a zodpovidani otazek,
které smeéiuji jejich pozornost pravé ke
komponenttim, jako je prostiedi a ¢as
déje, postava a zapletka ptib&hu (Breit-
Smith, Kleeck, Prendeville, & Pan, 2017).
Narativni schopnosti jsou tak podporova-
ny i praci ucitele s texty pro rozvoj poro-
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zuméni na nékolika trovnich. Ctenarské
strategie, jako je ptedvidani, usuzovani,
hodnoceni ¢i shrnovani pomahaji détem
hledat souvislosti mezi informacemi
v textu, odhadovat dal$i déj piib&hu,
identifikovat a prevypravét hlavni mys-
lenku ptibéhu. Vyuzivani ¢tenarskych
strategii je vyznamné a doporucované
i v pred8kolnim vzdélavani pro rozvoj
porozuméni textu (Kozeluhova, 2020).

Utitel matetské skoly, jeho strate-
gie, osobni vzor jak recovy, tak i v roli
motivatora zajmu déti o ¢innosti patiici
k oblasti jazykové a literarni pregramot-
nosti je zdsadnim faktorem pro rozvoj
ditéte predskolniho v&ku. Analyza pti-
prav budoucich uciteld pro tuto oblast
je tak potencialnim zdrojem pro jejich
efektivnéjsi vzdélavani na tirovni pozna-
vani vzdélavaciho obsahu i didaktické
analyzy a strategii pro praci s détmi
v matei'ské skole.

Metodologie
vyzkumného Setieni

Cilem vyzkumu bylo zjistit, jak studentky
Utitelstvi pro matetské skoly uvazuji nad
obsahem a didaktickymi strategiemi pro
rozvoj jazykové a literarni pregramot-
nosti a jak se v jejich ¢innostech odrazi
pripravenost na tuto oblast. Nejedna se
o ambici postihnout rozvoj v celé $iti,

zkoumany byly vybrané oblasti tak,
aby se studentky zaméftily i na témata,
jazykové roviny ¢i zanry, které obvykle
reflektuji jako nové nabité zkuSenosti
az na zakladé absolvovaného vysoko-
$kolského studia. Volba se dale tykala
studentek vybraného ro¢niku kombino-
vané formy studia, které zastupuji jak
budouci uditelky s kratkou dosavadni
praxi v rdmci studia, tak i studentky,
které spliuji podminky pro praci ucitele
matei'ské skoly a dopliiuji si vysokoskol-
ské studium. Vyuka studenttt v kombi-
nované formé studia zahrnuje v oblasti
rozvoje pregramotnosti mensi ¢asovou
dotaci nez u studentek prezenéni formy.
Disponuji tedy zaklady pro koncipova-
ni ptiprav pro praci s détmi v matetské
8kole, ale zaroven je porozuméni oblasti
a zpracovani ¢innosti pro déti zavislé i na
dal$im samostatném studiu a uvaZovani
participantek.

Analyza zahrnuje 480 piiprav (240
realizovanych v prostiedi matetské $ko-
ly) od celkem 40 participantek, z nichz
jiz 15 ptsobi na pozici ucitelky matetrské
skoly, 10 je pedagogickymi pracovniky
na jinych pozicich a stupnich vzdélavani
a 15 zatim nem4& ukoncené pedagogické
vzdélani. Pripravy ve formé textu byly
pseudonymizovany, kazdé participant-
ce byl ndhodné ptidélen kod rozlisujici
studentku a uéitelku v praxi'. Ziskana

t Prooznadeni citovanych vypovédi participantek pouzivame zkratku S pro studentky, které proza-
tim neptlisobi na pozici ucitelky matetské skoly, a SU pro studentky, které jsou jiz v dané profesi.
Vzhledem k tomu, Ze analyzovany byly ptipravy pouze participantek Zenského pohlavi, uvadime

jen vyraz ,studentky".
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data byla analyzovéna prostfednictvim
otevieného kdédovani v kvalitativhim
designu, vynotujici se koncepty pak ved-
ly k tvorbé kategorii, které jsou piedsta-
veny v nasledujici kapitole.

Vyzkumny soubor

Vyzkumné data jsou tvoiena souborem
priprav studentek na praxi v mateiské
$kole. Planované i realizované piipravy
na préaci s détmi maji jednotnou pozado-
vanou strukturu zahrnujici didaktické
strategie véetné propojeni s kurikulem
predskolniho vzdélavani. Studentky
v pripraveé nejprve stanovuji téma s opo-
rou o obsahovy rdmec odpovidajici RVP
PV, ptipadné pak Skolnimu vzdélavacimu
programu konkrétni matetské skoly. Dale
v ptipravé uvadéji vyukové cile a kli¢o-
vé kompetence, které mohou byt pod-
poteny ve vztahu ke stanovenym cilaim,
organizacéni formu, metody a prostiedky.
Realizované piipravy jsou pak doplnény
podrobnym zaznamem o pribéhu ¢in-
nosti uditelek s détmi a sebehodnocenim
studentek v roli uéitelek. Se strukturou
priprav a jednotlivymi kategoriemi jsou
studentky seznamovany jiz v ptedchozim
roéniku bakalaiského studia v predmé-
tu Didaktika matetské $koly. Cilem je
vysvétlit studentkdm nejen podstatu
pouzivanych didaktickych kategorii,
ale i jejich provéazanost s vychodiskem
v didaktické analyze obsahu a stanoveni
jasnych, ovéritelnych cilti pro déti pred-
$kolniho véku.

Planované ptipravy byly do pozadavkt

HANA NAVRATILOVA

na studenty zatazeny se zamérem umoz-
nit jim rozvinout vlastni potencidl, navrh-
nout adekvatni, ale i zajimavé ¢innosti
pro déti. Praxe budoucich ugitelt je sice
soustiedéna do fakultnich matetskych
8kol, nicméné studenti ¢asto dostéavaji od
ucitelt jednoznac¢né zadani odpovidajici
jejich ptistupu k dané tridé. Na zakladé
piedchoziho pozorovani prace fakultniho
uditele také studenti prirozené kopiruji
jejich strategie, aby se jim vlastni vystu-
py s détmi vydatily a aby za né mohli byt
pozitivné hodnoceni. Studenti uéitelstvi
se obavaji, Ze ve 8kole nebudou jejich
inovace prijaty (Vasutova, 2007). V tom-
to ptipadé tak mohly studentky volné
planovat ¢innosti na zékladé vlastnich
preferenci, v nichZ se promita formuji-
ci se profesni vidéni uditele jako kom-
plexni soubor procesti vnimani vyuky
auvazovani o vyuce (Minatikova & Janik,
2012). Ptipravy byly cilené zamétovany
na oblasti, které vnimame jako potieb-
né pro rozvoj soucasnych déti a jejichz
zacletiovani do prace ucitele by vedlo
k inovacim ve vyuce. Stejné jako zac¢ina-
jici u¢itelé jsou i studenti uditelstvi zdro-
jem inovac¢nich napadt. Ackoliv podle
realizovanych vyzkumi je inovaéni role
zacinajicich uditeli v praxi potlacovana
(Vitetkova, 2020), jejich ptiprava musi
aktudlni trendy pro uceni déti prinaset
a podporovat.

Ptipravy jsou zacileny na 6 dil¢ich
oblasti, jejichz volba byla ovlivhéna néko-
lika faktory. Prvnim z nich je zku$enost
autorky s pripravou budoucich uditelti
matetskych skol a sledovani jimi prefero-
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vanych, anebo prozatim nevyuzivanych
¢innosti v pribéhu realizovanych praxi
v matetské skole. Ptikladem je poznava-
ni prostiedkt pragmatické roviny jazyka,
ackoliv jsou uvedeny i v tradi¢né vyuzi-
vaném zdroji pro diagnostikovani déti
matetské §koly Bednéatové a Smardové
(2015). Dalsim faktorem byly studie pou-
kazujici na prevazné intuitivni piistup
ucitelek mateiskych kol k rozvoji ¢te-
narské gramotnosti s niZ$i mirou poro-
zumeéni nékterym zadoucim strategiim
(Kozeluhov4, 2020), coZ je dano i absenci
vzdélavaci nabidky v kurikulu piedskol-
niho vzdélavani a spise nahodilym ziska-
vanim zku$enosti v rdmci dal$iho vzde-
lavani ugitelt (Matiourova, Stefankova,
Laibrt, Garabikova Partlovda, & Bilkova,
2019). Zamérem tak bylo zadat student-
kam uéitelstvi zpracovani oblasti rozvoje
gramotnosti, k nimZ jsou ¢innosti pro
déti zatazovany jak béZné (rozvoj slovni
z&soby a fonematického uvédomovani
déti), tak i s mensim zastoupenim (roz-
voj porozuménf textu, rozvoj narativnich
schopnosti a rozvoj jazykové pregra-
motnosti se zamétrenim na prostredky
morfologicko-syntaktické a pragmatické
roviny). Inspiraci byla zarover podpora
jazykového vzdélavani se zamérenim
na porozumeéni textu ¢i rozvoj narativ-
nich dovednosti déti predskolniho véku
v implementaci do kurikula pro mateiské
gkoly na Slovensku (SVP, 2016).
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Vysledky Setreni

k ptripravenosti
budoucich ucitelek
materskych skol

Vysledky analyzy priprav studentek
ucitelského programu pifinédsi pohled
na jejich pisemné zachycené uvazovani
k témattim jazykové a literarni pregra-
motnosti, ktery je ptedstaven ve vztahu
k fazim planovaného procesu od motiva-
ce déti k sebereflexi v ptipadé realizova-
nych ptiprav.

Explicitni zastoupeni
motivace déti pro téma

Soustiedéni se na porozuméni dané oblas-
ti, stanoveni cilti a napldnovani odpovi-
dajicich ¢innosti mohlo zapti¢init, Ze se
studentky koncentrovaly na zadani bez
uplatnéni predchozich zkuSenosti z pozo-
rované prace ucitele s détmi. V popisu
navrzenych ¢i realizovanych ¢innosti
obvykle explicitné neuvedly, jak chtéji
déti motivovat k tématu. Za implicitné
zastoupenou motivaci lze povazovat nék-
teré tvodni popsané ¢innosti. ,Déti mély
prinést zeleninu z domu. V komunitnim
kruhu jsme si zeleninu prohlédli.“ (SU6).

Motivaéni fazi ovliviiovalo ziejmé
i zvolené téma piipravy. Studentky
typicky planovaly k témattim o rodiné,
knihach a pohadkach ,pobavit se s dét-
mi...“, ptipadné ptipravily presnéjsi plan
s uvedenymi otdzkami pro déti. ,Moti-
vuji déti k ¢innosti. Zeptam se jich: Co
byste tekly na to, Ze bychom si dneska



tekly pohadku? Ale nebude to ledajaka
pohadka.” (SU44). ,Aktivity bych zahajila
motivaéni rozmluvou o tom, jestli déti
chodi s rodi¢i nakupovat néjaké ¢asopi-
sy.“ (S26). Kromé rozhovoru s détmi se
v ptipravach objevila tematicky ladéna
hra nebo ptedvadéni kuptikladu typic-
kych ¢innosti znamych pohadkovych
postav s naslednym popisem obrazku
z pohadky a vypravéni jejiho déje pro
rozvoj narativnich schopnosti déti.

Prevladajici rutinni
organizace ¢innosti s détmi
Dosavadni zku$enosti z pozorované pra-
xe v matefskych skolach a pocatecni
nejistota u studentt uéitelstvi je odiavod-
nénym odrazem ve volbé a popisu didak-
tickych strategii pro realizaci ¢innosti,
véetné jejich zhodnoceni. ,Z pohledu
mych zkusenosti s pfimou praci v matet-
ské 8kole si myslim, Ze je fizend ¢innost
dobte zvolend forma. Pribéh ¢innosti
jsem meéla pod kontrolou a byla mensi
$ance, Ze se mi aktivity vymknou kont-
role.” (S24). Utitelem tizena ¢innost byla
pievladajici formou v planu i realizaci.
Vyrazné zména pak nenastala ani u stu-
dentek jiz ptisobicich v praxi déle nez
alespon jeden rok. Studentky se dale
opiraly o zdkladni skupiny vyuzivanych
slovnich (popis, vypravéni, vysvétlova-
ni, rozhovor) a nazorné-demonstraénich
metod. Pro jejich volbu je dileZité, zda
maji opodstatnéni vzhledem ke stano-
venym vyukovym cilim a odekdvanym
vystuptim, zaroveii jsou ptredpokladany-
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mi metodami k jazykovému vzdélavani.
Vnimame v$ak jako Z&douci castéjsi
posun v uvazovani studentek smérem
k zapojeni déti do skupinové prace, her,
dramatizace. Ptiklady vyuziti skupinové
vyuky v souladu se stanovenymi cili, kdy
uctitel z dominantniho ¥izeni vstupuje
spise do facilita¢ni role, by mély nadéle
slouzit jako diikaz toho, Ze v matetské
8kole je takova strategie mozna. Student-
ky kuptikladu rozdélovaly déti do skupin
na zakladé motiva¢niho rozhovoru, kdy
déti mluvily o oblibenych pohadkéach, ve
skupiné pak spolupracovaly na zadanych
ukolech (setadit déj pohadky s oporou
o0 obrézky, nakreslit déj pohadky na spo-
le¢ny vykres, popsat ostatnim détem
nakreslenou pohadku). Inspirativni je
i pfenos usporadani ¢innosti do vzdé-
lavacich center, vychéazejici z inspirace
prace déti v centrech aktivit v alternativ-
nim programu Zacit spolu, jez studentky
navrhovaly i realizovaly pro rozvoj slovni
z&soby déti, které samostatné nebo ve
dvojicich, dle zajmu, pracovaly s obrazky
a dal$imi prostiedky v centrech. Takova
organizace studentkdm potvrdila, Ze je
mozné volit organizaci s mens$i mirou
jejich tizeni.

Vzdélavaci centra nebo skupinova
vyuka umoznily studentkdm navrhnout
i vékové diferencované ¢innosti. Vzhle-
dem ke stanovenym oblastem pregramot-
nosti se studentky zamétovaly obvykle
na déti ve véku 5 az 6 let, ovSsem ve véko-
vé heterogennich tridach by tak ¢innos-
ti bylo mozné realizovat jen s vybranou
vékovou skupinou déti. Individualizova-
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na ¢innost se v ptipravach objevila pti
orientaci na fonematické uvédomovani,
které maji studentky ziejmé spojené
s ¢innostmi pFipravujicimi déti na éteni
a psani pti ptechodu na zékladni $kolu.
Navrhy tedy pocitaly s identifikaci slabik
vytleskanim pro mladsi déti ve t¥idé (4-5
let) a identifikaci po¢ate¢ni hlasky slova
u starsich déti (5 a vice let) s moZnosti
pojmenovat dal$i predméty v prostiedi
t¥idy se stejnou poc¢ate¢ni hlaskou.

Ktehka hranice mezi rozvojem
ditéte a diagnostikovanim

V ptipravéach se sice zridka, ale objevo-
vala i volba formy individualni vyuky
ucitele s jednim ditétem, obvykle pti
zaméieni na prostiedky morfologické
a syntaktické roviny jazyka. Tato vol-
ba vytvotila situaci, kdy ¢innost ditéte
slouzila vice jako zdroj diagnostikovani
jeho trovné v dané oblasti. Odrazila se
zde predstava studentek, Ze pro tvorbu
vét ke slovlim na obrazku ¢&i procvice-
ni spravnych tvarti vybranych slovnich
druhti je prace s celou tiidou neefektiv-
ni. A¢koliv v piipravach pak nékdy stu-
dentky popisovaly planovanou ¢innost
se zahrnutim vysvétlovani jeva ditéti,
obzvlast v ptipadé jeho chybnych feseni,
muZe byt prace s chybou zdrojem uéeni
i pro dalsi déti, které by se ¢innosti i¢ast-
nily. Inspiraci, vyuZivanou studentkami
jen zridka, byla organizace prace déti ve
skupinach ¢i centrech aktivit, obzvlast
v homogennich t¥id4ach s détmi s povin-
nou piedskolni dochazkou.
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Chybéjici znalosti
a zkuSenosti budoucich
uditela

ZkuSenosti studentek ugitelstvi ziska-
né jiz v kazdodenni praxi se odrézely
v ¢asové organizaci planovanych ¢in-
nosti s détmi, zatimco studentky rea-
lizujici své prvotni pokusy v matei'ské
$kole se potykaly s ¢asovymi i dal$imi
organiza¢nimi obtiZemi - jak déti moti-
vovat, udrZet jejich pozornost, jak vyresit
potfebu zmény ¢innosti, kterou ptivodné
neplanovaly, ptipadné jak praci jiz ukon-
¢it. Jedna se o typické nesnaze budoucich
uciteltr s predpokladem ziskani vétsi jis-
toty pro jejich feseni s postupujici praxi,
véetné souvislé praxe, kterd jiz simuluje
celodenni ptisobeni uditele ve tiidé.
Rozdily mezi studentkami z obou sku-
pin se v8ak ztracely v obsahové roviné
realizovanych i planovanych ptiprav.
Zachyceny byly v obou piipadech cel-
kové nevhodné ¢innosti pro piedskolni
vzdélavani nebo nepfimétrené mlad$im
détem v pripadech, kdy byla ptiprava
realizovana ve vékové heterogenni tridé.
K rozvoji fonematického uvédomovani se
v navrzich objevovalo cilené ¢teni pis-
men détmi na zékladé tisténého mate-
ridlu. Utvaieni propojeni fonému s gra-
fémem muze byt adekvatné podpoieno
doplnénim velkého tiskaciho pismene,
které odpovida pocatecéni hlasce slova na
obrazku. Neznamend to vSak, ze by déti
mohly mit za kol riznd pismena ¢ist,
zdkladem ¢innosti ztistava sluchova ana-
lyza. Podobné i slovo napsané u obrazku,



ktery déti pojmenuji, podporuje jejich
uvédomeéni spojeni zvukové a grafické
podoby slova, nicméné doplnéni o roz-
déleni na slabiky v psané varianté smysl
nema. Celkové je teba vyrovnavat analy-
zu slov na slabiky a fonémy s ohledem na
moznou jinou metodu vyuky pocatecni
psani, nez je tradi¢ni analyticko-syn-
teticka metoda na ¢eskych zakladnich
8kolach.

Studentky se orientovaly v moznos-
tech prace s jazykovymi prosttedky
morfologicko-syntaktické roviny, plano-
valy ¢innosti s oporou o rozmanité pro-
sttedky, nejen tzv. obrazkové ¢teni. Mezi
nameéty se i zde vyskytovaly neptimétené
varianty, k nimz pattila prace se sloves-
nymi tvary véetné infinitivu a tvorba vét
s odli$nymi slovesnymi ¢asy. Samotna
tvorba vét prostfednictvim t¥i obrazkt
reprezentujicich spojeni podmét - pii-
sudek - predmeét (napt. Maminka vaii
brambory.) je vhodnym zékladem pro
jednoduchou vétu pti pouziti jednoznac-
nych obrazkd umoziujicich typickou
vazbu piredmétu na prisudek. Prekroce-
nim vhodného ramce pak bylo planova-
né rozsireni o transformaci vét do ¢asu
minulého a budouciho: ,Ptam se déti: Jak
by to bylo, kdyby se to uz stalo?”, véetné
stanoventi cile pro déti ,rozpoznat pii-
tomnost, minulost a budoucnost” (513).

Do piiprav k rozvoji slovni zasoby
déti se odrazila ¢asto témata, ktera se
objevuji v matetskych $kolach v mési-
cich tijen az prosinec, tedy v obdobi,
kdy studentky své navrhy vytvarely.
Jednalo se tak o podzimni a zimni ptiro-
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du, pocasi, tradice a svatky na podzim
a v zimeé. Pro rozvoj slovni z4soby pra-
covaly studentky s mirné stereotypnimi,
ale adekvatnimi tématy lidskych profe-
si, kategorizace ploda ovoce a zeleniny,
pojmenovani a kategorizace oblec¢eni ve
vztahu k roénim obdobim. Odli$na vol-
ba provazela ptipravy studentek, které
pti studiu pusobi jiz jako asistentky
nebo vychovatelky na zékladni skole.
V ptipravé se tak vyskytovala témata
odpovidajici primarnimu vzdélavani
jako Ceska republika se zamérenim na
pojmenovani a popis statnich symboli ¢i
vSech krajti. Studie Vykoukalové, Andeé-
la a Johnové (2019) ptinasejici vysledky
analyzy slovni zasoby v u¢ebnicich ve
2. ro¢niku ukazuje na mnozstvi pojmt,
s nimiZ se setkavaji déti jiz kratce po
zatatku 8kolni dochéazky, ¢asto v nizké
frekvenci u kazdého slova. Stejné tak
nepodpoti aktivni slovni zadsobu uéitel
matetské $koly, pokud déti jednorazové
zahrne pojmy z vlastivédy, které nebudou
pattit ke sdilenym zkuSenostem v feci
ditéte v daném obdobi.

Osvédcéené naméty

a prostiedky k ¢innostem
Studentky vkladaly do ptiprav nejc¢as-
téji obrazky podporujici ndzornost pro
rozvoj déti ve vSech oblastech. Kromé
ilustraci zajimaveé zatazovaly fotografie,
které zobrazuji predméty v redlné podo-
bé, pro poznavani prostredkti pragmatic-
ké roviny (emoce, rodina) ¢i pro rozvoj
porozumeéni textu na urovni véty. Déti
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tak identifikovaly fotografii odpovidajici
vétam sdélovanym studentkou a popi-
sovaly jednoduchy obrazek se znamy-
mi objekty k vybranému tématu (napi.
déti u vano¢niho stromu a pii zimnich
hrach).

Typické bylo vyuZiti tzv. obrazkového
¢teni s cilem podpotit jazykovou gramot-
nost se zaméienim na prostiredky mor-
fologické roviny - déti nejen pojmenuji
obrazky, ale jejich zasazenim do véty
v textu je musi uZzit ve spravném tvaru.
Zasadni je zvolit z dostupné nabidky tex-
tl v knihach ¢i na webovych portalech
text, ktery obsahuje identifikovatelné
obrazky a dodrzuje vhodné potadi slov.
Obrazek dopisni obalky v potadi slov
».Maminka dopis ¢te a Fika...“ by mél byt
umistén az za slovesny tvar ,&te“. Utitel
se tedy s textem musi pted ¢tenim vzdy
seznamit tak, aby zvazil jeho vyuZiti pro
naplnéni stanoveného cile.

Mezi opakujicimi se prosttedky v pti-
pravach studentek se objevovaly texty
pohéadek, s nimiz se tradi¢né v matet-
skych 8kolach pracuje. K vychozim tex-
tam pro dal$i ¢innosti pattily pohadky
Josefa Capka z knihy Povidani o pejskovi
a koci¢ce, a predev§im pohadka Jak si
pejsek s kocickou deélali k svatku dort.
Text je sycen mnoZzstvim slov ze stejné
vyznamové kategorie, slouzil jako namét
pro rozvoj slovni zasoby déti, méné pak
jako inspirace pro vlastni tvotrivou pra-
ci déti, které by rovnéz mohly vytvaret
recepty, véetné téch nesmyslnych. Oblibu
u studentek neztraci ani pohadky Cer-
vena Karkulka a Boudo, budko. Velmi
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¢asto vyuzivanym textem byla v riiznych
variantach pohadka O veliké fepé, a to
pro rtizné oblasti, na néz se studentky
sousttedily. Jako problematické se uka-
zuje zatazeni tohoto textu pro rozvoj
porozumeéni textu a narativnich schop-
nosti déti, protoze pohadka podporuje
predevsim pamét a vnimani posloupnosti
na zakladeé velikosti. Studentky formulo-
valy otazky typu: ,Kdo jako prvni pomohl
vytdhnout dédeckovi fepu?“ nebo ,Kdo
tahal fepu jako posledni?“ ocekavaly od
déti, Ze vyjmenuji postavy podle predlo-
hy, pripadné dé&j piehraji v rolich. Dany
text nenabizi §ir$i zapojeni ¢tenaiskych
strategii, slouzi k vérné reprodukci. Déti,
které se ucastni predskolniho vzdélavani
od 3 nebo 4 let, se s témito texty setka-
vaji opakované. Je otazkou, zda potom
uditel ¢innosti diferencuje tak, aby prace
s textem odpovidala potiebam starsich
déti navstévujicich matetrskou $kolu
dlouhodobé.

Naopak pozitivné 1ze vnimat zaclené-
ni méné tradi¢nich zanra a forem textu
pro préaci s détmi. Typické podzimni téma
(nejen) matetskych gkol vénované tra-
dicim svatku svatého Martina ve forme
komiksu je vitanym zpestfenim. Komiksy
celkoveé nebyly v pripravach ojedinélymi
texty, jejich oblibenost je tak vétsi nez
v Setfeni Manourové et al. (2019, s. 33).
V navrzich k rozvoji fonematického uvé-
domovani se nékteré studentky opiraly
o knihy s jednoduchym prediktabilnim
textem, jenz se opakuje a je doprovazen
obrazky, které text dale podporuji a dopl-
nuji (Petrova & Valagkova, 2007). Vyho-



dou je moznost zapojeni déti do vyroby
knihy nebo jejich dopliiujicich ¢ésti.

Prevazujici obtiZe -
narativni, porozuméni,
pragmaticka rovina

Ve vsech ttech pripadech jsou zésadni
ucitelem pokladané otazky, cemuz také
odpovidala volba dialogickych metod
v ptipravéach pro naplnéni stanovenych
cili. Konkrétni formulace otazky se stu-
dentkam datila spiSe ptri zaméteni na
rozvoj doslovného porozuméni textu,
méné pak pro motivace déti k vypravéni.
Otazky v nékterych ptipadech postradaly
orientaci na jedine¢nou zkuSenost dité-
te, ale prevazovalo osvojeni poznatki.
Prikladem jsou otazky typu: Kdo jsou
rodic¢e? Kdo je teta?, k ¢asto vyuzivané-
mu tématu rodiny se zdmérem vést déti
k vypravéni o rodiné. Odpovédi nepodpo-
*{ zamyslené narativni schopnosti déti,
otazky je pravdépodobné zmatou a déti
ztrati o téma z4jem.

Vypraveéni pribéhu, nejc¢astéji pohad-
kového, jsme zachytili jako zdkladni
¢innost v planovaném rozvoji narativ-
nich schopnosti s riznou mirou nutné
podpory déti. Vypravéni pohadky na
zakladé jedné ilustrace z méné zndmé-
ho textu miize podpotit spiSe predstavi-
vost, ale o¢ekava od ditéte tvorivost bez
potfebné opory. Vysledek tak slouZi spise
uciteli k diagnostikovani mikro i mak-
rostruktury vytvoreného ptibéhu z hle-
diska pouzitych prostiedkt a kategorii
ptibéhu. Problematické je otekavani
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vypravéni ditéte, pokud je zaméiiovano
s popisem (napi. namaluj obrazek a pie-
vypravéj ho - takovy tikol neni pro déti
srozumitelny a piiméteny) nebo pokud
studentka predpoklad4, Ze si vSechny déti
ptipravi vypravéni, které budou schopny
postupneé sdilet s ostatnimi. V ptipravach
k rozvoji narativnich schopnosti déti dale
postradame zacileni na story grammar
tak, aby studentka promyslela otazky ¢i
jiné prosttedky podporujici identifikaci
hlavnich komponentt ptibéhu - postavy,
zépletky, prostiedi.

Navrhy ¢innosti k poznavani pro-
sttedkd pragmatické roviny détmi pat-
rily nej¢astéji k tém, kde bylo patrné
nizké porozuméni dané roviné jazyka.
Vzhledem k tomu, Ze odkazuje na vyuziti
prostitedkt jinych rovin ¢eského jazyka
v efektivni komunikaci, s ohledem na
zamér mluvéiho a kontext komunikace,
je tieba propojit navrh aktivit s adekvat-
nimi moZnostmi pro rozvoj komunikaéni,
personélni a socidlni kompetence déti.
V piipravach odpovidajicich podstaté
pragmatické roviny jazyka se opakova-
neé objevovaly ndméty k tématu lidskych
emoci. Navrhy se sousttedily na pojmeno-
vani emoci s vyuZitim obrazového mate-
ridlu ¢i dramatizace. Za propracovanéjsi
priklady ¢innosti s détmi povazujeme
propojeni samotného pojmenovani emo-
ce se situa¢nim u¢enim. Déti tak zkou-
Sely navrhovat feSeni situaci, které byly
spojeny se smutkem nebo zlosti. Nutny
je pak ovSem empaticky ptistup udite-
le k moznym citlivym prozitktim déti.
Kromeé tématu emoci se bézné v matet-
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ské skoly vyskytuji ¢innosti zamétené
na uzivani zdvotilostnich vyraza nebo
vyjadieni prani a prosby. Zajimavy byl
navrh k podnétnému prostitedi obchodu
s namétovou hrou k pouzivani danych
formulaci, kterou uditel a hlavné déti dale
vyuZiji. Nejde tedy o vysvétlovani ucitele,
ale ndzornost a opét situa¢ni uceni déti
s pouzitim slov, které uéitelé matetskych
$kol nevhodné nazyvaji tzv. kouzelnymi
slovitky, a¢koliv imaginace jejich vyuZzi-
vani v komunikaci neodpovida.

Rozvoj porozumeéni textu predstavu-
je oblast, kde se studentky intuitivné
zameétovaly na otazky k texttim na trovni
doslovného porozuméni. V mensi miie
uvedly studentky otazky k textu jako za
tdelem vysuzovani ¢i interpretace (hod-
noceni) jednani postav a jejich vlastnos-
ti. Tato skuteénost je potésujici, oviem
otazky v popisu nebyly provazeny infor-
maci k riznym zohlednénym trovnim
porozuméni, specifikace se neobjevila
ani v cilech. Zakladni{ poznatky k této
oblasti se odrazily typicky v neurcité
stanoveném vyukovém cili ,porozumet
textu“, ktery v této formé neni dosta-
te¢né konkrétni a ovéritelny. Nejasné
bylo i zapojeni otézek vzhledem k fazim
¢teni textu, otazky ale svou povahou
odkazovaly spise k zatazeni po precte-
ni textu. Problémem je pro dalsi rozvoj
ditéte, které navstévuje matei'skou skolu
vice let, i opora uéiteli o zédkladni texty
- zodpovidani otazek tykajicich se déje
pohadky O Cervené Karkulce pracuje
spise s paméti déti, nikoliv ve vztahu
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k pozornému naslouchdani informacim
v textu.

Déti jako nastavené zrcadlo
pro sebehodnoceni

Zakladnim ,nastavenym zrcadlem®
a kritériem pozitivhiho sebehodnoceni
budouciho uditele je v analyzovanych
ptipravach zajem, spokojenost, nekon-
fliktn{ chovani a tispésny vysledek ¢in-
nosti déti, s nimiz pracuje. Reflexe udite-
le (i budouciho) spotiva ve ,snaze rozu-
mét uvazovani a chovani déti a dokazat
identifikovat dopady svého jednani na
rozvoj ditéte.” (Syslova & Hornackova,
2014, s. 540). Stale vsak porozuméni cho-
vani déti nahlizime prizmatem vlastniho
jednani, nikoliv jen prostym zachyce-
nim odezvy déti na ucitele. Studentky
tak dospivaji k analyze soustfedéné na
reakce déti na své jedndni v roli ucitele,
ov$em pro vyhodnoceni situace chybi
hlubsi zdtivodnéni nad ramec Zadosti
déti o zapojeni se do ¢innosti, opako-
vani hry, setrvani u nékteré z ¢innosti
nebo neverbdlné vyjadfovanou rados-
ti z realizované aktivity. ,Déti nadSené
béhaly po t¥idé a v8echny do jednoho se
do stavéni divadla zapojily.“ (S14). V fadé
ptipadu pievazuje pouhy popis ¢innosti.
Studentka konstatuje, ze: ,Pri praci ve
skupinéch se obdas stalo, Ze vznikl ve
skupiné mensi spor mezi détmi, ale vzdy
se nakonec dokazaly spolu domluvit.”
(SU13). Studentka tak identifikuje jed-
nu z pricin, pro kterou uditelé praci déti



ve skupinach nevyuzivaji. Nenavazuje
vS$ak reflexi vlastni role, analyzou situace
zptisobem, ktery by vedl k efektivné&jsi
praci ve tiidé, ptipadné alespon k dal-
$imu pokusu sledovat interakci déti ve
skupinéch s naslednym vyhodnocenim.
Sebereflektivni dovednosti studentek
tak musi byt naddle rozvijeny tak, aby
zapojily vy$si operace, jako je hodnoceni,
hledani alternativ, generalizace a meta-
kognice (viz Syslova & Hornackova, 2014,
s. 543).

Model sebereflexe Smytha (1989) ma
Ctyti faze, pricemZ posledni fazi nazyva
rekonstrukéni. Ta ugiteli slouZi k hledani
cesty pro uc¢innéjsi reSeni situace ve tri-
dé. Je zajimavé, Ze studentky tyto alterna-
tivy pro svou dalsi praci nabizeji i v pti-
padé, Ze v jejich pisemnych reflexich
neni zachycen hlub&i rozbor vlastniho
pusobeni ve t¥idé. ,Dramatizace pohadky
byla velmi zdatila. Déti, které predstavo-
valy divaky, vSak zpocatku ptredstaveni
velmi rusily. Pro pristé je vhodné détem
stanovit pravidla. Spole¢né jsme si mohli
Fict, jak se chovame v divadle. Bylo by
dobré zeptat se déti na jejich zkuSenost
s navstévou skutec¢ného divadla a spo-
leéné bychom vyvodili, jaké je Zadouci
chovani béhem predstaveni.” (S21)

Diskuze

Analyza ptiprav studentek ukazuje, Ze
maji zdkladni pfedstavy o prostfedcich
pro rozvoj jazykové a literarni pregra-
motnosti. Planovani ¢innosti v8ak uka-
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zuje, Ze maji tendenci pracovat s témito
prostiedky spiSe zastupné. Vnimaji, ze
kurikulum matetské $koly je vede k inte-
graci oblasti, mtize to vSak znamenat
urcitou roztiisténost, pokud si pro kazdo-
denni piipravu nezvoli jasné zastiesujici
téma a ptedevsim cile, kterych by chte-
ly dosdhnout a které konkrétné sdéluji
uciteli (ale i détem). Pokud se zamétime
na piirodovédné téma, pfi pojmenovani
zvitat ¢i dal$ich organismu zivé ptirody,
neni nutné zdrovel nazvy vytleskavat
pro slabi¢nou analyzu ¢i pojmenovat
pocatecni hlasku. Je potieba vést stu-
dentky, jako mozné nositelky inovaci,
k tomu, aby hledaly v propojeni oblasti
smysluplnost a adekvatni nadvaznost. Za
vhodny zachyceny ptiklad povazujeme
namét vyuZivajici rozvoj pohybovych
dovednosti déti, kdy hazely a chytaly
mi¢, pticemz vyslovovaly slova z ptred-
chozi ¢innosti zamétené na rozvoj slov-
ni zasoby. Méné smysluplné propojeni
podpory pregramotnosti s pohybovymi
¢innostmi predstavuje vyuziti knihy jako
nacini. ,Na konec aktivit bych si s dét-
mi zahrala pohybovou hru, kdy by déti
musely dobéhnout od startu k cili pies
prekazky s knihou na hlavé.” (526).
Kromé uciteli preferovanych pohybo-
vych ¢innosti se nabizi moznost vhodné
propojit rozvoj pregramotnosti s tvorivy-
mi ¢innostmi. Tematicka zprava Ceské
gkolni inspekce (CSI) k podpote rozvoje
¢tenarské gramotnosti v predskolnim
a zakladnim vzdélavani uvadi, ze déti
byly vedeny k tomu, aby na zékladé pte-
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¢teného textu uplatnily vlastni tvotivost
piivytvarnych a pracovnich ¢innostech.
Problematic¢téjsi ale byla schopnost déti
zaujmout k predéitanému textu néjaky
postoj a vyvodit poudeni pro Zivot. CSI
doporucéuje vénovat vice pozornosti
rozvijeni schopnosti déti domyslet na
zakladé textu, jak by mohl pokracovat,
popt. rozvijeni schopnosti zhodnotit text
na zakladé otazek utitele. (TZ CSI, 2011,
s. 8). Pro préaci utitele matetské $koly
bude vzdy vychozi doslovné porozumeéni
jako zdkladni rovina ¢tenarské gramot-
nosti, ale rovnéz vysuzovani a podpora
dal$ich moznosti prace s textem (Laufko-
véa & Goldmanovs, 2020) ptispéje k roz-
voji ¢tendiskych strategii déti s navaz-
nosti na praci ucitele na zadkladni $kole.
llustrace k pre¢tenému textu mtize byt
provazana se zamérem, ktery jasné zacili
¢innost podle toho, zda ilustrace bude
dokladat porozuméni textu nebo bude
na text tvorivé navazovat.

Pripravy studentek ukazuji na pla-
novani edukaéniho procesu od ¢innos-
ti zpétné k ciltim, coz je typické nejen
pro ucitele matei'ské Skoly (napi. Stara
a Stary, 2018). Roli mtZe hrat zaméreni
studentek na zajimavé ¢innosti, s nimiz
se setkaly, a poZadavky provazejicich
uciteltt na praxi. Explicitni formulace
cild jsou pro studentky vzdy naro¢nou
didaktickou dovednosti a v praxi se jim
nasledné vyhybaji, ackoliv jsou vhodnym
voditkem nejen pro praci s détmi, ale
ptedevsim pro jejich hodnoceni a sebe-
hodnoceni. V p#ipravach se objevuji
nejasné cile (,chapat slova"“), nesrozu-
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mitelné formulace (,vyjadrit prib&h ver-
balné i neverbaln&“), neadekvatni cile
jako ,naudit se sklotovat®, kdy si stu-
dentky neuvédomuji podstatu implicitni
znalosti jazyka ditéte ptedskolniho véku.
Prevlada stéle tradi¢ni pristup k organi-
zaci ¢innosti s prevahou fizené ¢innosti
a béznych vyucovacich metod. Jen vyji-
mecéné byly zachyceny naznaky prace
s prekoncepty déti, které jsou studentka-
mi vnimény jako aspekt ptirodovédného
vzdélavani déti.

Kromé cilt a odpovidajici strategie
pro jejich naplnéni lze v ptipravach sle-
dovat také jak studentky zdkladni didak-
tické kategorie provazuji s o¢ekavanymi
vystupy a kli¢ovymi kompetencemi RVP
PV a jednotlivymi $kolnimi vzdélavaci-
mi programy v matetskych $kolach, kde
realizovaly svou praxi. Studentky se
opiraly predevs$im o ocekavané vystupy
(obvykle z oblasti Dit& a jeho psychika,
Dité a ten druhy). Vazba na kli¢ové kom-
petence v8ak nebyla vzdy jasn4, student-
ky se odraZely od planovanych ¢innos-
ti, méné ve vztahu k cilam. I Rybarova
(2019, s. 137) konstatuje, Ze dovednosti
predchézejici ¢tenf a psani jako soucast
komunikaéni kompetence jsou piede-
v$im pro zacinajici uc¢itele nedostatec-
nym voditkem. Studentky tak obvykle
vztahovaly své pripravy k podpote této
kli¢ové kompetence, oviem bez piesnéj-
§i identifikace konkrétnich dovednosti.
Planované ¢innosti pro rozvoj pregramot-
nosti by jisté mohly podpotit i klicovou
kompetenci socialni a personélni, ¢in-
nostni a ob¢anskou.



V ptipravach studentek se pak odra-
zila i specifické situace v sou¢asné praci
ucitele s détmi nejen v matetské skole,
a to ve vztahu k vétdimu poctu déti s odlis-
nym matetskym jazykem ve tfidach. Jak
reflektuje studentka: ,...Uskali nalézam
v nedostate¢ném zapojeni cizojazy¢nych
déti. Ukrajinské déti se jesté zapojovaly,
ale bohuzel s vietnamskym chlapcem to
bylo velmi naro¢né. Snazila jsem se ho
zapojit alesponi pti davani obrazkt na
tabuli. Jeho pozornost v§ak velmi rychle
upadala a ja jsem byla nucena ho ¢asto
oslovovat a tim trochu narusovala ply-
nulost aktivity.“ (SU44). Ptipravenost
budoucich u¢itelek matetskych skol tak
patii k tématu, jez si zaslouZzi pozornost
a systematickou podporu.

Zavér

Analyza ptiprav studentek odkryla, jak
jsou pripraveny planovat a realizovat
¢innosti zaméfené na rozvoj jazykové
a literarni pregramotnosti. Cilem studie
nebylo popsat obtiZe studentek, ale pro-
stfednictvim analyzy jejich ptiprav pou-
kéazat na to, Ze bez systematické pripravy
v této oblasti pracuji u¢itelé matetskych
8kol s riznymi zdroji inspirace a naméty
bez hlubsiho porozuméni. Pro vzdélavate-
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Preferencie deti predSkolského veku pri
vybere knihy

Book Selection Preferences of Preschool Children
Zuzana Jancik Petrovd

Abstrakt: Studia sa zameriava na problematiku preferencii deti v pred$kolskom veku pri
volbe knihy. Vyznam tejto problematiky spoé¢iva vo vytvarani vztahu deti k ¢itaniu a v roz-
voji jazykovych schopnosti a gramotnosti, ktoré pristup ku knihdm a ich textom detom
umoznuje. V tejto $tdadii sa venujeme analyze empirickych zisteni, ktoré vypovedaju o odlis-
nych kritéridch pri vybere knih pre deti dospelymi a samotnymi detmi. V nadvédznosti na
to prezentujeme vysledky rozhovorov s 31 detmi v predskolskom veku (priemerny vek 5
rokov a 6 mesiacov), ktoré sa tematicky tykali identifikacie oblubenej knihy dietata, kritérii,
podla ktorych si dieta voli knihy na ¢itanie a zvyklosti ¢itania knih v rodinnom prostredi
dietata. Prostrednictvom induktivnej tematickej analyzy rozhovorov sme identifikovali, Ze
deti povazuju ako délezité pri vybere knihy jej tému (aj v nadvéznosti na uz pre ne zname
témy a iné pribehy), jej postavy (¢asto zname z medidlneho priestoru), pritomnost fantazij-
nych prvkov v pribehu, atraktivitu ilustracii a pritomnost interaktivnych elementov v knihe.
Ako najcéastej$ie kritérium atraktivity knihy vak deti uvadzali pritomnost humoru v texte
knihy. Toto zistenie otvara priestor pre dal$ie skimanie, $pecificky v oblasti chdpania humoru
v textoch knih pre deti z pohladu deti.

Kltéové slova: knihy pre deti, predskolsky vek, preferencie deti pri ¢itani, vztah k ¢itaniu

Abstract: The study focuses on the preschool children’s preferences in selection of books. The
importance of this issue lies in the promotion of children’s relationship with reading and in
the potential for developing language and literacy skills that access to books and texts enables
children to develop. In this study, we analyse empirical findings that reveal different criteria
in the selection of children’s books by adults and by children themselves. Following this, we
present the results of interviews with 31 preschool children (mean age 5 years and 6 months),
which were thematically related to the identification of the child’s favourite book, the criteria
which the child uses to define this book as attractive for reading, and the book-reading habits

in the child’s family environment. Through inductive thematic analysis of the interviews, we
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identified that children consider the theme of the book (also including themes and other stories
already familiar to them), its characters (often familiar from the media), the presence of fantasy
elements in the story, the attractiveness of the illustrations, and the presence of interactive
elements in the book as decisive factors in their book preferences. However, the presence
of humour in the text of the book was the most frequent criterion mentioned by the children
as a criterion for the attractiveness of the book. This finding shows potential for further investiga-
tion enabling to clarify specific understandings of humorous motifs in children’s book texts

from children’s perspective.

Key words: attitudes towards reading, books for children, children’s reading preferences,

preschool age

Uvod

Napriek digitalizacii temer v$etkych ob-
lasti nasho Zivota si kniha ako textové
médium udrziava svoju déleziti poziciu
v sposoboch, akymi detom sprostredko-
vavame skusenosti a vedomosti o svete
okolo nich. T4to skisenost je blizka mno-
hym detom, nie v8ak vsetkym. Vyskumy
z Ceskej republiky ukazuju, %e na denno-
dennej baze ¢ita svojim detom menej ako
40 % rodicov (Gavora, 2018; Fasnerova,
2014), podobné ¢isla uvadza aj National
Literacy Trust na zéklade prieskumu
Davida (2020). Ide v8ak ¢asto o rodiny,
ktoré maju vy$si alebo $tandardny so-
cio-ekonomicky status. Ale aj v rodinach
s niz§im socio-ekonomickym statusom sa
¢ita a z nich az 71% rodi¢ov uvadza, ze
detom aspoii ob¢asne ¢itaju (Corcoran &
Steinley, 2017). I ked sa tieto ¢isla mozu
javit ako nadsadené, ukazuji miniméalne
to, Ze rodic¢ia vnimaji vyznam ¢itania ako
aktivity dolezitej pre rozvoj dietata.
Vyskumov, ktoré dokumentuju
vztah medzi pristupom rodiny k &itaniu
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a vztahom deti k ¢itaniu v dlhodobejsej
perspektive nie je vela. Ale tie, ktoré
su k dispozicii ukazuju dolezitost sko-
rej skusenosti s knihou a ¢itanim pri
utvarani vztahu k ¢itaniu (Hume et al.,
2016; Carroll et al., 2019). Dostupnost
knih v rodinach a pritomnost praktik
spolo¢ného ¢itania je tieZz doéleZitym
predpokladom pre dosiahnutie $kolskej
pripravenosti deti a vSeobecnej$ieho
kulturneho rozhladu. Na zédklade nich
je mozné spolo¢né ¢itanie knih priamo
prepojit s rozvijanim jazykovych schop-
nosti dietata ($pecificky slovnej zasoby),
ale aj gramotnosti (napr. Noble et al.,
2019; Sénéchal, 2017). V tejto suvislosti
su ddlezité rutiny spolo¢nej participacie
na ¢itani textu v interakcii rodic¢ - dieta
a ucitel - skupina deti. V nich sa deti u¢ia
nielen identifikovat dolezité obsahy tex-
tu, ktoré su ¢asto predmetom kladenych
otazok, ale aj podobu tychto interakeif,
ktoré podporuju poznavanie spdsobov
pristupu k obsahu a vyznamu textu a ko-
munikécie o nich (Heath, 1986).



Z pohladu dietata v8ak vztah &itania
knth a rozvijania jeho jazykovych schop-
nosti a gramotnosti nie je ur¢ujuci pre
rozhodnutie participovat na prezerani
alebo spolo¢nom ¢itani knihy. Spoloc¢-
né ¢itanie alebo prezeranie pribehov je
pre dieta estetickou sktusenostou, ktora
umoziiuje ponorit sa do deja, nechat sa
nim prekvapit, poznavat postavy, pro-
stredie a tému pribehu, ¢i uzivat si, akym
Stylom a s akym zdmerom autor rozvija
dej. Prostrednictvom knih tiez deti na-
dobudaju poznanie o svojich zivotnych
kontextoch a redliach sveta (Kiefer,
2004). Pre deti je tiez dolezité, Ze knihy
prepéjaju ich svet so svetom ich blizkych
(ked dieta participuje na spolo¢nom ¢i-
tani knihy, ktora je pritazliva pre osobu
blizku tomuto dietatu alebo prostred-
nictvom nej vedu dial6g o téme, ktora
zaujima obe strany) a vytvaraju situaciu
socio-emociondlnej blizkosti s osobou,
ktora text dietatu ¢ita.

Pokial je kniha pre spolo¢né ¢itanie
vhodne zvolend, zvySuje sa ochota die-
tata participovat na ¢itani. V priebehu
spolo¢ného ¢&itania sa zvySuje mnozstvo
interakcii medzi nim a rodi¢om (pripadne
ucitelom), z ¢oho dieta profituje v ramci
svojho poznéavania a u¢enia (Robertson &
Reese, 2017). Avsak, rodicia a deti mozu
interpretovat spolo¢ne ¢&itany text odlis-
ne (Segi Lukavska ed., 2018), ale tieZ mat
odli$ny pohlad na charakteristiky, ktoré
musi spitiat kniha pre spolo¢né &itanie
s dietatom v predskolskom veku, ¢o sa
odrazi aj na odlignostiach v preferen-
ciach pri vybere knihy.
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Vyber knihy pre deti
z pohladu dospelych

Problematike vyberu knih u deti v preds-
kolskom veku dominuje v odbornej lite-
rature perspektiva dospelych - &¢i uz od-
bornikov na vyvin a vzdel4dvanie dietata
alebo literarnych vedcov. Nezriedkavé
v odbornej literattire si odportacéania pre
dospelych (rodic¢ov a ucitelov), ako vybe-
rat knihy pre deti v pred$kolskom veku,
aj ako postupovat pri ich spolo¢nom ¢&i-
tani. Na zaklade takychto odporuc¢ani
vznikol aj zoznam elementov knih pre
deti, ktoré ich predurc¢ujui ako vhodné
na spolo¢né ¢itanie (Bergman, Deitcher,
Aram, & Adar, 2019). Na zaklade neho,
v prvom rade knihu vhodnu pre deti defi-
nuju ilustrdcie, ktoré dobre reprezentuju
obsah textu a zaroven poskytuji podne-
ty na dial6g medzi dospelym a dietatom
o texte. Dalej st doleZitymi jazykové ele-
menty textu (napr. pritomnost $pecifickej
slovnej zasoby, rymov, obraznych pome-
novani), ktoré umozriuju rozvoj re¢ovych
schopnosti a gramotnosti dietata. Taktiez
je v knihach pre deti podla odbornikov
dolezité, ako sa vykreslené vztahy me-
dzi postavami a ich myslenie a preZivanie.
To dava ramec pre oboznamovanie sa
s mentalnymi a emocionalnymi stavmi
postay, ¢o podporuje socio-emocionélny
vyvin deti. V neposlednom rade sa deti
prostrednictvom knth réznych Zdnrov
ucia, Ze texty mozu mat roznu Struktiru
a tak vyjadrovat obsahy roznej podoby
a s rOznym zadmerom.

O tom, aké kritéria v skutoénosti
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uplatiiuja dospeli pri vybere knih pre
deti v8ak vieme aj z empirického vysku-
mu. Z pohladu rodi¢ov je urcujica téma
knihy, ale aj to, ¢i je kniha zaujimava
a zabavna. Rovnako zohréava doélezitu
ulohu, ¢i ma kniha potencidl priniest do
interakcif medzi rodi¢om a dietatom pri-
lezitosti na dialég a spolo¢né poznavanie
(Anderson et al., 2001; Saracho & Spodek,
2010). Suvisi to s tym, Ze pokial rodi¢ia
detom ¢itaju, sleduji v prvom rade podla
ich vlastnych vyjadreni spolo¢nym ¢ita-
nim moznosti rozvoja dietata v kognitiv-
nej oblasti, ich jazykovych schopnosti
(najmé rozvoj slovnej zasoby), celkova
pripravenost deti na $kolu a ich vztah
k ¢itaniu. Sleduju vSak aj emocionalne
doévody spoloéného ¢itania, ktoré suvisia
s obojstranne uspokojivym spoloénym
travenim &asu, ¢i moznost vyuzit spoloc-
né ¢itanie knihy na upokojenie dietata
pred spankom (Gavora, 2018).

V pripade ugitelov raného vzdelavania
(obdobie raného a predskolského veku)
je na zéklade ich vyjadreni v popredi roz-
vojovy potencidl knihy v oblasti jazyko-
vych schopnosti deti. Pri vybere knihy
sa tiez ucitelia sustredia na to, aby bol
pribeh dobrym vychodiskom pre rozvija-
nie porozumenia textu u deti, napriklad
formulovanie predikcii alebo identifiko-
vanie suvislosti medzi pribehom a sku-
senostami deti (McGee & Schickedanz,
2007). Nie su vsak zriedkavé ani situécie,
kedy ucitelia knihy pre spolo¢né ¢itanie
s detmi volia bez zrejmého didaktického
zameru (Damber, 2015).
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Volba knihy z pohladu
deti

Kym dospeli ¢asto sleduju pri vybere kni-
hy moZnosti vyuzitia knihy na rozvoj die-
tata, deti sa pri vybere knihy rozhoduju
podla vlastnych kritérii, ktoré nemusia
sledovat ani rozvoj re¢ovych schopnosti
a gramotnosti, ani pripravenost dietata
na 8kolu. Poznanie vlastnych kritérif detf
je v8ak zdsadné, nakolko zdujem dietata
o knihy je dolezitym motiva¢nym fakto-
rom aj pre vyuzitie knihy na dospelymi
preferované ciele. V tejto oblasti su v8ak
vyskumy poskromné a pokial sa reali-
zuju, tak zvacsa u deti, ktoré uz dokazu
¢itat samé a pri pristupe k obsahu textu
nie su zavislé na sprostredkovani druhou
osobou, ktora ¢itat vie (Boraks, Hoffman,
& Bauer, 1990; Mohr, 2006). Nech uZ sa
to tyka deti v obdobi, kedy este nedokazu
¢itat samé alebo v neskorSom obdobi,
kedy sa uz ¢itat naudia, pristup k pre ne
zaujimavym knihdm je kli¢om k tomu,
aby mali o &itanie zdujem. Deti, ktoré
maju nedostatok zaujimavych knih aj
menej ¢itaju (Davila & Patrick, 2010)
a za svojimi rovesnikmi, ktori pristup
k zaujimavym knihdm maju a ¢itaju ich,
zaostavaju aj v oblasti rozvoja ¢itatel-
skych schopnosti (Scarborough, Dobrich,
& Hager, 1991).

V obdobi predskolského veku je vsak
predsa len situacia dietata $pecifick4, na-
kolko sa u neho stéle priebezne rozvijaju
jazykové schopnosti, oboznamuje sa so
$trukturou textu a celkovo sa u neho roz-



vija poznanie o svete. Pribeh, ktory mu
druhi ¢itaju, je uz schopné vnimat v de-
jovej naslednosti a pri jeho ¢itani oca-
kava, ako sa bude dalej pribeh rozvijat
(Goodman, 1986). Deti v predskolskom
veku su tiez vnimavé na to, ako obsah
textu suvisi s ich skusenostami (Dwyer
& Neuman, 2008) a na to, ¢i ich kniha
vtahuje do poznévania sveta, ¢i uz v je-
ho reélnej alebo imaginativnej podobe
(Shavlik, Bauer, & Booth, 2020). V tomto
obdobi sa preferencia deti v oblasti knih
viac tyka narativnych textov s dominan-
ciou pribehov zo st¢asného Zivota deti
a tradi¢nych, folklérnych narativnych
textov vyuzivajucich imaginativne prvky,
menej pribehov zo Zivota deti, informac-
no-nducénych textov a knih podporuji-
cich poznavanie pismen abecedy a &isel
(Robinson, Larsen, Haupt, & Mohlman,
1997). Hoci v obdobi predgkolského veku
nie je vynimo¢ny ani zdujem deti o knihy
informaéno-nduéného charakteru, ktoré
dok&zu reagovat na tuzbu deti poznavat
svet okolo seba. V pripade knih, ktoré su
vystavané na narativnej baze, je pre deti
zaujimava téma knihy a zameranie tohto
pribehu (Kotaman & Tekin, 2016). V su-
¢asnosti si v8ak deti (¢astejsie dievtata
ako chlapci) volia aj knihy podla postavy
znamej z medialneho priestoru (Wallace
Jacoby & Edlefsen, 2020).

Deti si v8ak knihy nevyberaju len pod-
la obsahu a zanru, ale aj podla pozornost
pritahujucich vizudlnych charakteristik
(Cetin & Bay, 2015). Na titulnej strane
ocenuju vyrazné farebné, ale aj ¢ierno-
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biele ilustracie, zaujmu ich aj mysteri-
ozne, so strachom pracujtce vizualne
obrazy (Danko-McGhee & Slutsky, 2011)
a ilustracie, na zéklade ktorych si vedia
predstavit aky typ pribehu kniha prinasa
(Leech & Rowe, 2014). V poslednom obdo-
bi v8ak u deti vzrast4 zaujem aj o knihy,
ktoré maju v sebe zakomponované in-
teraktivne prvky. Podla vyskumu Zhang
a kol. (2020) zaujem deti o interakciu
s knihou narastd, pokial kniha detom po-
nuka ilustracie ktorych obratenim alebo
otvorenim ziskava dieta pristup k novym
obsahom, ale aj hmatové prvky rozsiru-
jice moznosti poznévania cez dotykanie
sa elementov knihy tvorenych roznymi
materidlmi. Takéto prvky prehlbuju
u dietata vnimanie vlastnej participacie
na spolo¢nom ¢itani knihy a spajanie
pozitivnych emdcii s ¢itanim.

Ciasto¢nd zé4vislost deti na dospelych
pri pristupe k obsahu knihy, stuvisiaca
s frekvenciou spolo¢ného ¢itania (Loni-
gan, 1994; Scarborough & Dobrich, 1994),
sa premieta aj do dal$ieho kritéria, ktoré
deti vyuzivaju pri vybere knihy. Ked die-
tatu dospeli ¢itaju, spoloénym ¢&itanim si
deti roz$iruju poznanie postav pribehov,
obsahovych zamerani pribehov aj dejo-
vych linii. Ked majui moZnost vybrat si
novua knihu, rozhoduju sa podla kritéria
znameho. Cim viacej skiisenosti teda
dieta ma s knihami, tym vac¢si je aj jeho
manévrovaci priestor pri vybere novej
knihy, a tym lah$ie si novi knihu vyberie
na zaklade svojho zaujmu (Robinson et
al., 1997).
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Ciel vyskumu

V nasom vyskume sme sa zamerali na
zistovanie Zdnrovych preferencit deti pri
vybere knth a identifikdciu konkrétnych
elementov knth, ktoré rozhodujii o tom,
Ze knihu dieta vnima ako zaujimavt pre
individudlnu interakciu, pripadne spoloc¢-
né ¢itanie. Tento zdmer vyskumu stvisi
s tym, Ze atraktivita knihy z pohladu
dietata vytvara prirodzené vychodisko
pre zaujem o jej ¢itanie, ¢asto aj opakova-
né. Vo vyskume sme sa tiez zaoberali $ir-
$im kontextom ¢itania v rodine dietata,
pricom sme sa konkrétne zamerali na
praktiky spolo¢ného ¢&itania a spdsob,
ako ich vnimaji samotné deti. Ako met6-
du zberu dat sme zvolili polostruktuiro-
vané interview s detmi v predskolskom
veku.

Participanti vyskumu

Interview sme realizovali s 31 detmi (15
chlapcov a 16 dievéat) vo veku 5-6 rokov
(priemerny vek 5 rokov a 6 mesiacov),
najmladsie dieta malo 5 rokov a naj-
star$ie 6 rokov a 8 mesiacov. Vyskum
sa realizoval na zéklade informovaného
sthlasu rodi¢a dietata v jeho domécom
prostredi. Deti pochadzali prevazne zo
Zlinského a Juhomoravského kraja CR.
Kazdé dieta bolo o zamerani rozhovoru
informované vopred, pred rozhovorom
sa rozhodlo, ktord knihu predstavi ako
svoju obltibenti. Od dietata sme pred
zadatim rozhovoru ziskali istny sthlas
s realizdciou interview a s vyhotovenim
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audionahravky rozhovoru. Dieta taktieZ
vybralo miesto v byte, v ktorom sa rozho-
vor odohraval (naj¢astej$ie to bola izba
dietata). Rodi¢ nebol pritomny v miest-
nosti, v ktorej sa interview realizovalo,
ale z blizkej vzdialenosti mohol sledovat
jeho priebeh.

Vyskumny nastroj

Interview bolo $truktirované do troch
tematickych celkov. Kazdy tematicky
okruh mal stanovené ramcové otazky,
ktoré boli v priebehu realizéacie interview
prisposobené jazykovo-komunikaénym
schopnostiam dietata. Zameranie odpo-
vedi dietata bolo tiez vychodiskom pre
kladenie dopliujucich otdzok, ktoré
umoznili ziskat obsahovo bohatsie odpo-
vede deti a tieZ sa zamerat na tie aspekty
vyberu a interakcie s knihou, ktoré dieta
uvadzalo ako subjektivne dolezité.
Prvy okruh sa tykal identifikacie
konkrétnej knihy ako obltibenej knihy
dietata a jej obsahu. Dieta bolo na tvod
poziadané, aby povedalo, o akej knihe
sa chce rozpravat (ktoru knihu povazu-
je za svoju oblubent), od koho knihu
dostalo a pri akej prileZitosti. Nasledne
dieta vlastnymi slovami porozpravalo,
o ¢om je jeho oblubend kniha. Druhy
okruh otézok sa tykal identifikacie kri-
térif, podla ktorych si dieta voli knihy
na ¢itanie. Dietata sme sa pytali, ¢o sa
mu na knihe paci, preco si ju zvolilo ako
svoju obliibenti. Dalej sa rozhovor odvijal
podla toho, ¢o dieta uvadzalo verbalne vo
svojich odpovediach ako délezité a na ¢o



pri zodpovedani otazky aj gestom ukaza-
lo v knihe (téma / obsah knihy; obltube-
nd postava; nalada, pripadne charakter
knihy; elementy knihy; zamer interakcie
s knihou v zmysle z&bavy alebo ziska-
nia nového poznania a pod.). Pri kazdej
zmienenej téme bolo dieta poziadané,
aby uviedlo priklad a vysvetlilo, preco je
pre neho dany aspekt knihy dolezity. Na
témy, ktoré dieta neuviedlo samé, sme sa
dodatoc¢ne dopytali, dieta malo moZnost
sa vyjadrit, ¢i st pre neho dolezité alebo
nie. Treti okruh otdzok sledoval zvyk-
losti ¢itania knih v rodinnom prostredi.
Dietata sme sa pytali, ¢i ma doma svoje
vlastné knihy; ¢i je spokojné s ich poctom
a tematickym zameranim; o aké dalsie
knihy by chcelo obohatit svoju knizni-
cu, pokial vnima, Ze knfh nema dostatok
a preco. Zaujimali sme sa tieZ o to, ¢i
si dieta prezerd doma knihy samostat-
ne, pripadne ¢i ma moznost si spolo¢ne
knihu prezerat alebo precitat spolu so
strodencom alebo inou blizkou osobou.
Dieta tieZ bolo poZiadané, aby nam poroz-
pravalo, pripadne ukdazalo, ako takato
situécia vyzera a ako prebieha.

Ku v8etkym zmienenym témam sme
detom kladli otazky ziadajice o dopl-
nenie informaécii (typu: Vie$ mi o tom
povedat viac? Este nieco je pre teba zau-
jimavé?). Po¢as rozhovoru dieta drzalo
svoju obltibent knihu v ruke, v priebehu
rozhovoru sme ho Ziadali, aby ndm to, ¢o
povaZuje za zaujimavé v knihe aj ukaza-
lo. Dieta sa tiez po¢as rozhovoru mohlo
volne pohybovat po priestore a ukazat
nam, ako konkrétna situacia vyzera, ¢i
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ako prebieha. To umoznilo rozsirit moz-
nosti vyjadrenia dietata nad ramec jeho
aktudlnych verbalnych schopnosti.

Postup a analyza dat

Z kazdého interview s dietatom bola
vyhotovend audionahravka, ktora bola
nasledne transkribované a analyzovana.
Ziskané kvalitativne data boli spraco-
vané s vyuzitim induktivnej tematickej
analyzy (Braun & Clarke, 2022). Postup
spocival v opakovanom ¢itani prepi-
sov rozhovorov a vytvarani inicidlnych
kédov, ktoré boli nasledne zoskupené
atriedené do kategdrii podla tematickej
blizkosti. S ¢asovym odstupom jedného
mesiaca prebehlo prehodnotenie kon-
zistencie jednotlivych kategorii a ich
findlne pomenovanie. Pri kodovani roz-
hovorov sme sledovali vyjadrenia deti,
ktoré sa tykali ich preferencii pri vybere
obltbenej knihy a identifikaciu kritérif,
ktoré su pre ne dolezité pri vybere knihy
(tabulka 1). Zaujimali nas tiez vyjadrenia
deti o tom, v akych situédciach sa v ich
rodinnom prostredi ¢ita, ako ¢asto im
v domé&cnosti niekto ¢ita a ako vyzera-
ju situdcie spolo¢ného ¢itania, ktoré
umoznili vnimat nas$ich participantov
v kontexte ich beznych ¢itatelskych sku-
senosti v rodinnom prostredi.

Vysledky vyskumu

Deti, ktoré sa zucastnili vyskumu maju
skusenosti so spolo¢nym ¢itanim knih
v rodinach. S vyberom a rozpravanim
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Tabulka 1. Prehlad vyskytu kategorii v sledovanom vyskumnom stibore

Kategdria analyzy Vyskyt kategorie

1. Vyber knihy z hladiska Zanru
Autorské rozprdvky 18 (58,06 %)
Tradicné, folklérne rozprdavky 5 (16,13 %)
Informaéno-nducné texty 5 (16,13 %)
Autorskd préza 2 (6,51 %)
Obrdzkové knihy 1 (3,23 %)
N=31

2. Kritéria deti pri vybere knihy
Humor 17 (54,84 %)
Téma 14 (45,16 %)
Ilustrdcia 12 (38,71 %)
Postava 11 (35,48 %)
Fiktivne proky 6 (19,35 %)
Interaktivita 4 (12,90 %)
Pribehy na pokracovanie 2 (6,51 %)

o oblibenej knihe nemali problém, tesili
sa na rozhovor a knihu, o ktorej sa budu
rozpravat mali vopred pripravenu. Len
dve deti (obe diev¢ata) tvorili vynimku,
nakolko jedno v rozhovore referovalo,
Ze jej nikto pravidelne nedita a druhé sa
vyjadrilo, Ze jej sice ob¢as doma ¢itaju,
ale z jej pohladu je to velmi malo. Ostatné
deti pochédzali z rodin, ktoré mali rutin-
ne zavedené spolo¢né ¢itanie, zvycajne
realizované pred uloZenim dietata na
spanok. Deti najc¢astej$ie uvadzali, Ze
im knihy &itajd rodi¢ia (zvytajne matky,
ale vynimkou nie st ani otcovia), do tejto
aktivity su vSak ¢asto zapojeni aj dalsi
rodinni prislusnici (napriklad babitka,
star$i surodenec, sesternica, ktora uz vie
¢itat). Deti vyjadrovali spokojnost s frek-
venciou a priebehom spolo¢ného ¢itania.
V tomto zmysle ich mdZzeme povazovat
sa vhodnych participantov pre vyskum
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tykajuci sa preferencii knih, nakolko dis-
ponujui bohatymi skisenostami z inter-
akcii s knihami, spolo¢ného ¢itania
a knihy si aktivne vyberaju.

Vyber knihy z hladiska
Zanru

NajcastejSou volbou deti bola kategéria
knih narativneho zanru, v ktorej boli za-
stupené rozpravky (tradi¢né, folklérne
aj autorské) aj autorska proza pre deti
(3pecificky pribehy s detskym hrdinom).
Tento zaner knihy si zvolilo 25 deti. Kon-
krétne, 5 deti uviedlo ako svoju obltibenu
knihu zbierku tradi¢nych, folklérnych
rozpravok (véetky od Bratov Grimmov-
cov), 18 deti si zvolilo knihy s autorskymi
rozpravkami, z toho 7 uvadzalo knizné
adaptacie animovanych rozpravok znéa-
mych z médii (napr. Ladové kralovstvo,



Ovecka Shaun, Rusent Tomas a pod.), 2
deti uviedli knihy s modernou autorskou
prézou. Iba 1 dieta uviedlo ako svoju ob-
libent obrazkovi knihu, ktora reprezen-
tovala ilustracie sliziace ako podklad pre
rozpravanie pribehu. Len 5 deti si zvolilo
informacéno-nauénu knihu. Preferencia
pribehov u deti v predskolskom veku sa
javi byt prirodzend. Takéto knihy pozy-
vaju deti do fiktivnych svetov a vytvaraju
im prileZitosti ziskavat poznanie o svete
a o jeho hodnotach prostrednictvom zau-
jimavych pribehov. Ak z pohladu rodi¢ov
pri vybere knih pre deti dominuje vni-
manie rozvojového potencidlu knihy, t.j.
uloha knihy v rozvoji kognitivnych fun-
kcii dietata (jeho pamét, myslenia, pred-
stavivost), v roz$irovani slovnej zasoby,
v priprave dietata na $kolu a v utvarani
pozitivneho vztahu ku knihe a ¢&itaniu
(Gavora, 2018), potom prave vyber na-
rativneho zanru vytvara bohaté moznos-
ti na tento typ uplatnenia spolo¢ného
¢itania knfh. Rodic¢ia volia knihy, ktoré
disponujui bohatou slovnou zasobou,
dobrou $tylistikou jazyka naznacujicou
plynulé rozvijanie deja a jeho logické
usporiadanie, presved¢ivo vykresleny-
mi postavami a pribehmi a zaujimavymi
udalostami (Aram & Aviram, 2009). Pros-
trednictvom nich sa rodi¢ia mozu s detmi
rozpravat nielen o slovnej zasobe, ale aj
o postavach a udalostiach pribehu, ale
aj o hodnotach, ktoré kniha komunikuje.
Knihy reprezentujice pribehy moderné-
ho fantasy zanru a sucasnej realistickej
prozy pre deti su preto ¢astejSou volbou
pre spolo¢né ¢itanie s detmi ako knihy
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informa¢no-n4auéného Zanru (Saracho &
Spodek, 2010).

O preferenciach knfh u detf, ktoré este
nie su ¢itatelmi, véak mame velmi malo
vyskumnych dét, lebo sa dominantne re-
alizuje empiricky vyskum u deti, ktoré
uz vedia samostatne ¢itat (Robinson et
al., 1997). Z tohto dovodu je vysoka pre-
ferencia knfh zalozenych na pribehoch
zaujimavym zistenim. Zaujimavé tiez
je, Ze vyber informac¢no-nauc¢nej knihy
ako oblubenej bol pritomny u chlapcov,
ziadne z diev¢at informa¢no-nauénu kni-
hu ako svoju oblibent neprezentovalo.
Tato preferencia bola zistend aj vo vy-
skumoch ziakov primarneho vzdelavania
(Boraks, Hoffman, & Bauer, 1997; Repas-
ky, Schumm, & Johnson, 2017).

Délezité charakteristiky
knihy z pohladu deti

Deti v preds$kolskom veku dok&zu aj
odovodnit vyber knihy z hladiska toho,
¢o samé povazuju za dolezité kritérium.
Deti, ktoré tvorili st¢ast nasho vyskum-
ného suboru, v rozhovoroch dokazali
uviest aj niekolko kritérii volby knihy.
Ako naj¢astejsie uvadzali humor. Zo 17
deti, ktoré toto kritérium uviedlo, pova-
zovalo 16 za vtipné alebo zdbavné knihy
s autorskymi pribehmi (rozpravkami ale-
bo prézou), 1 dieta si vybralo na zaklade
tohto kritéria obrazkovd knihu. Obluba
humoru v knihach zo strany deti je po-
chopitelna, kedze pritomnost humoru
v texte u deti vyvolava smiech (Lands-
berg, 1992). Deti st povaZované vo vse-
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obecnosti za hravejsie, preto je ich lahsie
rozosmiat a smeju sa aj Castejsie (Sch-
wartz, 1977). Deti v naom vyskumnom
stubore uvadzali rozne formy humoru vo
svojich oblibenych knihach. Odkazovali
na humorné postavy, ktorych konanie po-
vazovali za zabavné (napr. ,Tato knizka
je celd zdbavnd. V kazdé pohddce jsou zvi-
rdtka velice zdbavné, vétsinou se jim néco
stane.“[D10]). Takéto postavy su pre deti
dobre zapamatatelné, pretoze konaja
smie$ne skutky opakovane, maju vyraz-
né fyzické charakteristiky a ¢asto su aj
vykreslené v kontraste k inym postavam
pribehu (Mallan, 1993). Ako ismevné
deti uvadzali aj humorné udalosti, ktoré
vybocovali z redlneho priebehu udalosti
(napr. ,Nikdy by se nemohlo stdt, Ze by
pejsek s kocickou umyvali podlahu. A jd
nikdy nejim mydlo. Jo, libi se mi, kdyz se
v pohddkdch stdvaji takové véci, protoze
je to vtipné“ [D2], alebo ,Ta kniha viibec
neddvd smysl. Jsou to tiplné hlouposti, a to
mé bavt. [...] To zdvodni auto, co jede na
poli. Md to byt kombajn, ale vypadd to jak
néjaky zdvoddk. Je to hrozné vtipné, pro-
toZze zdvoddk normdlné nejezdi na poli.”
[D5]), pricom mohli mat aj nonsensovy
charakter, stvisel s hltipostou alebo ne-
pozornostou postavy alebo nec¢akanym
vyvojom udalosti (Shannon, 1999), napr.
,Bing vidél hovinko a pak ho obesel a pak
potkal kamardda a pak sldpl do toho ho-
vinka.“ [D9].

Nasleduje zadujem o tému, ktory ako
kritérium uviedlo 14 deti. Toto kritérium
v sebe prepdja afektivny faktor vyberu,
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ktory odkazuje na individualnu prefe-
renciu dietata (uvadzanu ¢asto v zmys-
le, Ze sa mu téma knihy pdaci, napr. ,Jd
mdm nejradsi, Ze je o dinosaurech.” [D17]),
s kognitivnym faktorom, kde je téma zvo-
len4 dietatom zamerne z hladiska svojho
doterajsieho poznania a usilia venovat
téme viacej pozornosti (napr. ,Poznal
jsem nové zvtfata, tieba jak vypadd me-
zek a kormordn.“ [D10]). I ked sa zaujem
o tému ukazuje u deti v predskolskom
veku ako dolezity faktor pri vybere kni-
hy, v dalSom obdobi m6ze nadobudnut
este dolezitejsiu ilohu pri vybere knihy,
ako je preferencia zanru knihy. Haynes
a Richgels (1992) napriklad vo svojom
vyskume zameranom na zistovanie pre-
ferencii zanrov u Ziakov 4. ro¢nika za-
kladnej $koly zistili, Ze zaujem o tému sa
u nich stéva prvoradym a pokial sa kniha
zameriava na tému, ktord ich zaujima,
zaner knihy je druhorady.

Ilustrdciu ako dolezité kritérium pre
vyber knihy uviedlo 12 deti. Podla vy-
povedi deti st pre ne v knihe doélezité,
pretoze suvisia s obsahom knihy. Tiez
uvadzaju, Ze prindsaju esteticky zazitok
(viaceré deti ilustracie v oblibenej kni-
he povazuja za pekné, napr. ,Jsou tam
samé hezké obrdzky.“ [D22] alebo ,Mné se
strasné libi! Jd mdm rdd masinky a tady,
tady jsou tak krdsné obrdzky!* [D26]), hoci
deti v predskolskom veku e$te nedokéazu
integrovat v8etky oblasti poznania, kto-
ré su potrebné pre vnimanie ilustracie
ako umeleckého objektu (Schickedanz &
Collins, 2012). Doraz, ktory deti kladu na



ilustrace v knihe suvisi s tym, Ze pre ne
nie je pristupny vyznam textu priamo, ale
prostrednictvom ilustracii dokazu obsah
navigovat (napr. ,Jsou tam velké obrdzky,
které jsou krdsné namalované a kdyz mi ji
nékdo cte, tak vim, co se tam déje.” [D23]).
Pokial su ilustracie v stlade s obsahom
textu (Arizpe & Styles, 2015), su pri ¢ita-
ni textu pre deti dolezitym elementom
pre porozumenie textu. Prostrednictvom
nich (vo vazbe na ¢itanie textu druhou
osobou) si dieta vytvara predstavu o za-
sadeni pribehu do prostredia, o posta-
véch pribehu, o vyvoji deja i o dalsich
detailoch pribehu, ktoré nie st priamo
zmienené v texte knihy (Sipe, 2015).
Prispievaju tak k porozumeniu vyznamu
textu pri individudlnej interakecii dietata
s knihou, ale aj v priebehu spolo¢ného ¢i-
tania textu s druhou osobou (Greenhoot,
Beyer, & Curtis 2014).

Dal$im z kritérii, ktoré deti volia pri
definovani svojej obltibenej knihy je po-
stava pribehu. Toto kritérium v rozho-
voroch uviedlo 11 deti, pricom v piatich
pripadoch islo o postavy z populdrnych
pribehov, ktoré dieta pozna v animovanej
podobe z médii (napr. ,Ovecka Shaun. Tu
pohddku mdm moc rdda a divdm se na ni
i v televizi.” [D24]). Postavy pribehu, $pe-
cificky postavy s fantazijnymi charakte-
ristikami a antropomorfizované zvieracie
postavy, su pre deti atraktivnym elemen-
tom textu, ktory posiltiuje pozornost, kto-
rd venuju pribehu aj porozumeniu textu
(Sobel & Lillard, 2001). Navy3e, vyber
knih na zéaklade postav z popularnych
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pribehov je mozné vysvetlit tym, Ze ta-
kéto postavy detom pontukaju nieco, ¢o
postavy z inych knih nemaju k dispozicii.
Konkrétne to je pritazliva hlavna posta-
va pribehu, ktoréa je zndma aj populdrna
a je sucastou dejovych linii, ktoré su
predvidatelné. Vdaka tomu moze pribeh
z knihy identifikovat aj dieta, ktoré este
nevie ¢itat samotné (Wallace Jacoby &
Edlefsen, 2019).

S mensou frekvenciou deti uvadza-
li ako pre ne dolezité kritérid na vyber
knihy pritomnost fantazijnyjch alebo ne-
realistickych elementov (6 deti). Tie su
pre deti dolezité z toho dovodu, Ze do
pribehu prina$aju moment prekvapenia
a vytrhnutia z reality (napr. ,Ano libi, pro-
toZe se miiZzou vycarovat krdsné véci.“ [D8]
alebo ,Jak ty vily létaji, jd bych taky tak
chtéla létat, ale nejde to." [D12]). Interak-
tivne proky (4 deti) zas sprostredkovava-
ji alebo doplnajt obsah textu v podobe,
ktora je pre dieta pritazliva a si¢asne
dostupnad aj bez asistencie dospelého.
MoZe ist o elementy, ktorych obracanim
alebo otvaranim ziskava dieta pristup
k novym obsahom (Zhang et al., 2020),
na ktoré jedno z deti odkazovalo v podo-
be: ,Libi se mi ty oddéldvact okynka, pod
ktergma jsou dalsi obrdzky a nové véci.
Naucil jsem se spoustu ndzvu stdtu a jejich
mista kde leZi.” [D25]. MoZe to byt tieZ
interaktivne pero, resp. ,tuzka, kterd pri
dotyku nééeho na obrdzku mluvt.” [D30].
Prezentovanie pribehov ako sucast na
seba nadvdzujticich sekvencii (2 deti) zas
umoziiuje postavy pribehu aj kontext
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deja vnimat ako zname, ¢o prispieva
k lah$iemu predvidaniu deja.

Diskusia

Vyskumna $tadia, ktorej vysledky pre-
zentujeme, je tematicky spata s proble-
matikou vytvarania vztahu deti v pred-
8kolskom veku ku knih&m a ¢itaniu. Rea-
guje na potrebu hlbsie zistovat nielen
pritomnost knih v rodinnom prostredi
deti a praktik ¢itania v rodine, ale aj
perspektivu deti, z ktorej na ne nahli-
adaju. Ako to ukézal vyskum P. Gavory
(2016), deti v predskolskom veku vystu-
pujt v ramci spolo¢ného ¢itania v rodine
ako aktéri so zrejmymi stratégiami par-
ticipovat aktivne na vybere knihy, ktora
bude predmetom spolo¢ného &itania. Pri-
¢om taktieZ priebeh spolo¢ného ¢&itania
komentuju, kladd otazky, vyjadruju sa
k téme a snazia sa vyjednavat aj o dizke
spolo¢ného ¢itania. Rozhovory s detmi,
ktoré sme realizovali ukazuju, ze inkli-
nécia deti ku konkrétnym Zanrom knth
a konkrétnym charakteristikdm knih je
u nich individualnou zalezitostou, o kto-
rej dokazu hovorit a aj ju vysvetlit.
Vysledky nasho vyskumu ukéazali, Ze
z hladiska zanrov u deti dominuje roz-
pravka (autorskd rozpravka a traditna
folklérna rozpravka), informa¢no-naucné
knihy su z pohladu deti menej ¢astou vol-
bou pri vybere knihy. Rovnako ako moder-
nd proza a obrazkové knihy, ktoré deti
ako svoje obltibené uvadzali menej ¢asto.
Zaujem deti o pribehy nie je prekvapivy
aje aj v sulade s empirickymi zisteniami
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(Robinson et al., 1997). Nakolko sa dote-
raj$ie vyskumy sustredili predovsetkym
na vztah medzi ¢itanim textu a rozvojom
jazykovych schopnosti dietata a jeho gra-
motnosti, dalsie vyskumné aktivity by
mali komplexnejsie vysvetlit, ako pre-
ferencia pribehu u deti v predskolskom
veku suvisi s kognitivnym a socio-emo-
cionadlnym vyvinom dietata a ako dieta
samotné vnima proces recepcie pribehu
pri jeho ¢itani.

V rozhovoroch s detmi sme tiez iden-
tifikovali nasledujice elementy knihy,
ktoré deti povazuju za rozhodujice pri
vybere knihy, respektive definuja ich
oblibent knihu. Ide o nasledujtce ele-
menty: (1) humor, (2) tematické zame-
ranie knihy, (3) atraktivita a vystiZznost
ilustracie vo vztahu k textu, (4) postava
pribehu, (5) pritomnost fiktivnych a fan-
tazijnych prvkov, (6) interaktivne prvky
v knihe a (7) prepojenie knihy s inymi
textami (v zmysle ¢itania na pokraco-
vanie). Spomedzi nich si uréite najviac
pozornosti zaslizi humor. Dominancia
humoru medzi tymito elementami nie je
prekvapujtica, pretoze humor ma v lite-
rature pre deti doleZitu poziciu (Land-
sberg, 1992). Dalsi vyskum by sa viak
mal zamerat na analyzu toho, ¢o vnima
dieta v predskolskom veku ako humor
v literarnych textoch a ako mu humor
umoziiuje sledovat priebeh dejovej linie
pribehu a vnimat charakter a konanie
postav v ramci nej.

Limity ndsho vyskumu vidime v snahe
vyuzit interview pri skimanfi preferencif
deti v predskolskom veku, ktoré vzhla-



dom na vyvin ich kognitivnych a re¢ovych
schopnosti, nedokazu dostato¢ne opisat
svoju skisenost a reflektovat ju. Vyskum-
né zistenia sme preto mohli odvodzovat
len z tych aspektov skisenosti detf, kto-
ré deti dokazali slovne vyjadrit. Snaha
vysporiadat sa s tymto limitom vyskumu
a selektovat do vyskumného suboru tie
deti, ktoré maja uz vytvoreny vztah ku
kniham a s ¢itanim knih v rodine maju
bohaté skuisenosti, tak viedla k dal$iemu
obmedzeniu. Deti ochotne reagovali na
nase otazky, dokéazali do svojich odpove-
di zahrnut rozne aspekty vlastnej alebo
spolo¢nej interakcie s knihou, hovorit
o charakteristikach knihy, ktoré povazuju
v tej suvislosti za subjektivne dolezité.
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tovat vo v8eobecnej$ej rovine. Napriklad
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Ctenaiské dovednosti u Zaka 3. roéniku
vyucovanych metodou ¢teni Sfumato

Reading Skills among Pupils at Third Grafe
of Elementary Schools

Barbora Jindrovd, Olga Kucerovd, Anna Kucharskd,
Kldra Spackovd

Abstrakt: Predkladany prispévek je vénovan popisu niz$ich ¢tenaiskych dovednosti (dovednosti
dekodovani) u zakd, ktefi si ¢teni osvojili metodou splyvavého ¢teni Sfumato; a naslednému
srovnani vykonti v testech ¢tenaiskych dovednosti mezi zaky tfech metod &teni (Sfumato, Ana-
lyticko-syntetické a genetické). Do studie bylo zapojeno celkem 45 Zak 3. ro¢niku vyutovanych
metodou &teni Sfumato. Zaktim byly administrovany subtesty niz$ich étenéarskych dovednosti
diagnostické baterie PorTex. Ziskana data jsou nasledné porovnavana s vykony zakt vyucovanych
metodami analyticko-syntetickou (N=152) a genetickou (N=61) prostednictvim analyzy rozptylu
(ANOVA), doplnénou post-hoc testem (Games-Howell). V oblasti dekddovacich dovednosti bylo
zjisténo hned vice statisticky vyznamnych rozdilt mezi metodami ¢teni. Tyto rozdily se tykaly
rychlosti a plynulosti éteni. Piedkladany ¢lanek popisuje jednu z prvnich studii, ktera se zamétuje
na vyvojovou dynamiku osvojovani ¢tenatskych dovednosti u metody ¢teni Sfumato. Vysledky
vyzkumu mohou byt uzite¢né nejen pro oblast primarni pedagogiky, ale také psychologického
a specidlné-pedagogického poradenstvi. Prace prindsi nové podnéty pro rozsiteni testovani
napii¢ dal$imi ro¢niky a nasledné zapracovani specifik dané metody do norem ¢éteni.

Klicova slova: ¢tenatrské dovednosti; metoda ¢teni Sfumato; metoda éteni analyticko-syntetické;

rozvoj ¢teni; gramotnostni dovednosti

Abstract: This study is focused on the description of lower reading skills (decoding skills) in
pupils taught by the Sfumato reading method; and the comparison of performance in reading
skills test between pupils of three reading methods (Sfumato, Analytical-synthetic and Genetic).
A total of 45 3rd grade elementary school pupils taught by the Sfumato reading method were
involved in the study. Pupils were administered the lower reading skills subtests of the PorTex
diagnostic battery. The obtained data are subsequently compared with the performances of
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the students taught analytical-synthetic (N=152) and genetic (N=61) methods by analysis of
variance (ANOVA), supplemented by a post-hoc test (Games-Howell). In the area of decoding
skills, several statistics significant differences between reading methods were found. These
differences realte to reading speed and fluency. The present article describes one of the first
studies that focuses on the developmental dynamics of the acquisition of reading skills in the
Sfumato reading method. The research results can be useful not only for the field of elementary
pedagogy, but also for psychological and special pedagogical counseling. The work brings new
ideas for the expansion of testing across other grades and the subsequent processing of the
specifics of the given method into reading standards.

Key words: reading skills; Sfumato reading method; analytical-synthetic reading method;

reading development; literacy skills

Uvod

Dovednost ¢teni patti mezi zdkladni
dovednosti pro kazdodenni fungovéni ve
svété a zivoté. Osvojeni étenf je jednim ze
zékladnich cildi primarniho vzdélavani,
je zaroven predpokladem pro nésledné
celozivotni u¢eni a komunikaci se své-
tem kolem nas. Velkym tématem primar-
niho vzdélavani je také hledani a inovace
vhodnych metod ¢teni, prostiednictvim
kterych seznamujeme zac¢inajici ¢tenare
s texty a literaturou.

Skolsky zakon (&. 561/2004 Sb.) pone-
chavéa na uditelich 1. ro¢niku svobodu,
a zaroven velkou zodpovédnost v oblasti
volby metody ¢teni. U¢itel sdm tak mtize
zvolit metodu podle vlastniho uvazeni,
samoziejmé v kontextu $koly a zdjmu
rodi¢t. Nékteré z metod ¢teni maji v Ces-
kém skolstvi jiz mnohaletou tradici, stale
se vSak mtzeme setkdvat s metodami
novymi ¢i modernimi inovacemi téch
tradi¢nich.
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Jiz ptes 20 let se v nasem $kolstvi stale
vice ucitelt voli metodu splyvavého ¢te-
ni Sfumato autorky Marii Navratilové.
Metoda stavi na poznatcich neurofyziolo-
gicky zakonitostf, je zaloZena na posloup-
nosti zrak-hlas-sluch a jejich vzajemné
koordinaci. Ac¢koli se s ni setkdvame
stale ¢astéji, dosud bylo k této metodé
realizovani jen nékolik vyzkum?.

Predkladana studie si kladla za cil
doplnit toto ,slepé misto* a zmapovat
uroven ¢tenarskych dovednosti u zakt
3. ro¢niku zdkladni $koly. V nasem vyzku-
mu jsme se zamétili screening gramot-
nostnich dovednosti u zakt, ktefi si osvo-
jili ¢teni pravé touto metodou. V ramci
druhotného cile nasledné porovnavame
vykony zakt metody Sfumato s vykony
z&kt dvou nejrozsitengj$ich metod ¢teni
v ¢eském $kolstvi, tedy metodou analytic-
ko-syntetickou a genetickou. Sledovani
bylo uskute¢néno i s cilem dat uzivate-
lam testové baterie PorTex (Porozuméni
textu, Kucharska et al., 2021) alespori
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zékladni informace o vykonech zakt vyu-
¢ovanych metodou Sfumato a o odli$nos-
tech od dvou vy$e zminénych vyukovych
metod &teni.

Ctenaiské dovednosti

Soucasny moderni svét nabizi v sou-
vislosti s ménicimi se Zivotnimi pod-
minkami, rozvojem védy a spole¢nosti
obrovské mnoZstvi informaci, které jiz
nelze vSechny pojmout. Pravé v souvis-
lost s novymi pozadavky Zivota dochazi
k prehodnocovani obsahti vzdélavani,
stéle vice je vyzdvihovan vyznam kli¢o-
vych kompetenci a gramotnosti. Ctenéi-
ské gramotnost je chdpana jako zakladni
gramotnost, nebot je ptedpokladem pro
dalsi vzdélavani i individualni rozvoj
jedince (Laufkova & Ronkova, 2017).

Ctenatska gramotnost je celoZivotnim
procesem, ktery nelze omezit vyhradné
na obdobi détstvi a $kolni dochazky.
MiuiiZzeme ji definovat jako ,schopnost ¢ist
a psdt na takové trovni, aby lidé rozumeéli
¢tenému textu a pouzivali pisemné sdéleni
v tisténé nebo elektronické podobé, rozsi-
fovali své védomosti, chdpali sebe a svét
a samostatné se vzdéldvali (Laufkova
& Ronkova, 2017, s. 88).

Proces ¢teni zahrnuje hned nékolik
dil¢ich kognitivnich tkont. Zaéinajici
¢tendti si osvojuji nékolik étenarskych
dovednosti, postupné dochéazi k jejich
zptestiovani a zdokonalovani. Stale
uznavany Jednoduchy model ¢teni (Gough
& Tunmer, 1986) vymezuje dvé zakladni
komponenty ¢teni: dovednost dekddo-

vani a dovednost lingvistického poro-
zuméni. Ctenat text dekoduje rozpozna-
vanim jednotlivych grafému, piifazenim
ptislugnych fonému, rozpoznanim slov
a spojenim s vyznamem (na trovni slov).
Nasledné precteny text pritadi vyznamu
mluvené reci, vyuzivd porozuméni pro
interpretaci na urovni vét.

Pro uspésné dekddovani textu je
nezbytné osvojeni alfabetického princi-
pu, tedy systému spojenim mezi zvuky
reci, fonémy, a grafickymi znackami,
které tyto zvuky oznaduji, grafémy Alfa-
beticky princip propojuje fonologicky
a ortograficky subsystém jazyka (Seid-
lova Malkova, 2015).

Caravolas et al. (2012) se v longitudi-
ndlni studii déti ptedskolniho a mladsiho
$kolniho véku zabyvala prediktory pro
naslednou tspésnost pii dekédovani tex-
tu. Potvrdila vliv t¥{ skupin dovednos-
ti, fonematické uvédomovdni, znalost
pismen a rychlost jmenovdni. Zejména
dovednost fonematického uvédomovani,
pokud je oslabena, mtiZe byt vyznamnym
indikatorem pro pozdéjsi rozvoj dyslexie
u déti i dospélych.

Osvojeni dovednosti fonematického
uvédomovani a dekédovani textu vsak
nejsou jedinymi prediktory pro uspésné
porozumeéni textu. V populaci nalezneme
také osoby, které maji s porozuménim
¢tenému obtiZe, prestoZe ¢tou primétrené
rychle a s minimem chyb.

Kromé schopnosti porozumét mluvené
tedi (tedy lingvistického porozuméni nej-
¢astsji méieného poslechem) tada auto-
ri (Muter, Hulme Snowling & Stevenson,
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2004; Kucharska et al., 2021) poukazuje
navliv jazykového uvédomovani, tedy
ynakldddni s jazykovymi prostredky, které
je zaloZeno na ptedchozim pozndni zdsady
struktury a fungovdni jazykového systému
a ke kterému dochdzi v pribéhu celého
dosavadniho procesu socializace dite-
te, nezdvisle na instituciondini edukaci®
(Kucharska et al., 2021, s. 31). Zejména
u starsich ¢tenait je kromé dovednosti
dekddovani pro porozuméni textu urcuji-
ci slovni zdsoba ditéte a jeho schopnosti
v gramatice (morfologii a syntaxu). Zatim-
co fonematické uvédomeéni je spojeno
spise s rozvojem dovednosti dekddovani
a psani, jazykové uvédomovani (s morfo-
logii, sémantikou a syntaxi) je spojeno
pravé s dovednosti porozumeéni ¢tenému.

Pojdme tedy shrnout skupiny pre-
diktort pro rozvoj porozumeéni ¢tené-
mu u ¢tenafe. Dovednost porozuméni
¢tenému je dle vyzkumi sycena dvéma
skupinami ptredpokladi. Aby &tenat
mohl s textem nakladat, musi text nej-
prve dekédovat. Uspésnost dekédova-
ni je ovlivnéna trovni fonematického
uvédomovani, spolu se znalosti pismen
arychlosti jmenovéani. Tato dovednost se
zaklada jiz v predskolnim véku, postup-
né se systematicky rozviji v primarnim
vzdélavani. Kromé dekédovani je pro
porozumeéni text nezbytné také lingvis-
tické porozumeéni, zejména pak jazykové
uvédomovani. Deficity v této oblasti se

zpravidla objevuji aZ ve vys$$ich ro¢nicich
zékladni 8koly, mohou v$ak stejné jako
dovednost dekddovani negativné ovliv-
novat porozumeéni ¢tenému.

Uvedena zjisténi naznaduji, Ze pii
posuzovani ¢tenai'skych dovednosti nel-
ze spoléhat pouze na rychlost a ptesnost
¢teni, kterym se v minulosti vénovala
zvy$end pozornost. Jedna se o komplexni
dovednost, kterou ovliviiuje fada dil¢ich
dovednosti.

V nasi préci pro potteby diagnostiky
pracujeme se standardizovanou testovou
baterii PorTex, kterd mapuje typickou
vyvojovou uroven gramotnostnich doved-
nosti zaka 1. stupné zakladni $koly. Tes-
tova baterie byla ptipravena na Katedte
psychologie Pedagogické fakulty Univer-
zity Karlovy v Praze, autoti pii pripravé
navazovali na dlouhodobé vyzkumné
zaméieni v oblasti porozuméni ¢tenému’.
Testovéa baterie obsahuje celkem 12 tes-
tl, které mapuji trovett fonematického
povédomi, jazykového uvédomovani, tiro-
ven dekédovani, dovednost porozuméni
textu (pti ¢teni i poslech), dale také sebe-
hodnoceni ¢teni zakd a environmentdalni
vlivy (ze strany $kola a rodiny).

Metoda ¢teni Sfumato

Jiz vySe jsme uvedli, Ze Skolsky zdkon
ponechéavé uditelm 1. roénika zaklad-
nich 8kol svobodu v oblasti volby metody

1 Vyzkumny projekt GACR Porozuméni &tenému - typicky vyvoj a jeho rizika, P407/13-20678S, 2013-

2015.
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¢teni a psani. U¢itel tak miize vybirat
z nejruznéjsich pristupt, od tradic¢néj-
$ich k modernéj$im az alternativnim.
Mezi nejuzivanéj$i metody &teni v ces-
kém 8kolstvi patfi analyticko-synteticka
metoda a geneticka metoda.

Rada uditelfi stale dastdji voli meto-
du ¢teni Sfumato. Metoda byla vyvinuta
autorkou Marii Navratilovou. Je zaloZena
na posloupnosti zrak-hlas-sluch a jejich
vzéjemné koordinaci. Radi se mezi meto-
dy syntetické, nebot vychazi z fonolo-
gického uvédomeéni. Autorka stavéla pii
vyvoji na poznatcich neurofyziologickych
zéKkonitosti.

Metoda se zac¢ala formulovat jiZ v roce
1974, v devadesatych letech autorka apli-
kovala metodu v 1. ro¢nicich zdkladni
$koly. Od té doby se s metodou setkava-
me stéle ¢astéji. Autorka poirdda odborné
seminate, na nichz seznamuje pedago-
gické pracovniky s touto metodou (ABC
Music v.0.s., 2022a).

Metodika vychazi z predpokladuy,
Ze vhodné zvolend metoda vyuky ¢teni
pozitivné napomédhd formovani vzta-
hu k celozivotnimu ¢&teni a vzdélavani.
Zajem o ¢teni a ispésnost v ném vede
k z&jmu o vzdélavani a celkové motivaci
pro $kolni praci. Metoda diky $iroké pale-
té ¢innosti zaméstnava vsechny zaky, tim
eliminuje i projevy vyruSovani v hodiné.
Sfumato vyuziva herni prvky, dochézi
k meziptedmétovému propojeni, propo-

jeni s dramatickou vychovou (tamtéz).

Autori Metodiky Sfumato (2013) uvadi,
Ze ,na rozdil od ostatnich metod je kladen
maximdln{ diiraz na zafixovdni a védomé
zpracovdni vyslovovaného textu* (Navra-
tilovd, 2013, s. 53). Ve srovnani s jinymi
metodami ¢teni Zaci postupuji pti osvojo-
vani jednotlivych pismen a hlasek vyraz-
né pomaleji, ale diisledné. Pti vyuce se
vyuziva védomé, pomalé vyslovnosti,
jesté pred vyslovenim hlasky je vytva-
ten kontrolovany ,pohyb oka dopiedu®.
Pracuje se s individualnim ¢asem, které
kazdé dité potiebuje, autorka doporucuje
uzpusobovat tempo ¢teni nejpomale;jsi-
mu z zaku.

Autorka pro potteby metody déli jed-
notlivé hlasky do skupin podle charakte-
ru zvuku na tény, zvuky a tlacené hlas-
ky. Pti vyuce se postupuje podle daného
potradi osvojovani hlasek, vyuka se déli
do péti fazi (Navratilova, 2013).

Ackoli je metoda v ¢eském $kolstvi
rozsitena jiz del$i dobu a mtizeme se s ni
setkat stéle ¢astéji, dosud bylo provedeno
jen mélo vyzkum?, které by se zamétova-
ly na jeji efektivitu. Vyjimku tvoti studie
tymu vyzkumnikt z Jiho¢eské univerzity
v Ceskych Budgjovicich. Metoda Sfumato
je také predmétem nékolika zdvérecnych
praci studentt vysokych $kol.

Vyzkumny projekt TA CR Ovéreni
metodiky ¢teni Sfumato pro ndcvik dte-
nf u Zdka s dyslexi? pod vedenim Ivany

2 Vyzkumny projekt TACR Ovéfeni metodiky &éteni Sfumato pro néacvik &éteni u Zakt s dyslexii,

TL0O3000322, 2020-2022.
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Simkové ovétoval efektivitu metodiky
pti préaci s zaky s poruchou ¢tent, kteti
byli vyucovani metodou Sfumato a jiny-
mi metodami ¢teni. Prokazal piiznivy
u¢inek metody Sfumato hned v néko-
lika dovednostech. Jednalo se o vykon
v dekddovani, a to konkrétné v rychlosti
a presnosti ¢teni pseudoslov. Dale byl
prokazan ptiznivy Géinek ve fonologic-
kych dovednostech a taktéZ v oblasti
auditivni paméti. V oblasti porozuméni
¢tenému nebyl mezi skupinami proka-
z4n statisticky vyznamny rozdil. Autofi si
pozitivni vliv vysvétluji dirazem metodi-
ky na praci s dechem a hlasem, melodii,
intonaci a rytmus trec¢i (Havlisova, Jost
& Simkové, 2022). Uvedena prace byla
vyznamnym podkladem pro porovnani
vysledkii nasi studie. Je v8ak nutno podo-
tknout, Ze respondenty zminéné studie
tvotili vyhradneé Z4ci s dyslexif.

Vychodiska a cil
vyzkumu

Prezentovany vyzkum c¢tenarskych
dovednosti u zaka 3. roéniku zdkladnich
8kol vyucovanych metodou ¢teni Sfu-
mato je soudasti $irstho vyzkumu, ktery
byl realizovan v fijnu a listopadu 2021.
Vyzkum mél kvantitativni charakter, za-
ktim byla administrovana kompletni tes-
tova baterie PorTex?, kterd mapuje $iroké
spektrum étenarskych dovednosti.

Pro potieby ptredklddaného ¢lanku
prezentujeme pouze data niz$ich c&te-
narskych dovednosti - dekddovani. Jiz
vy$e jsme uvedli, Ze se jedna o zaklad-
ni komponentu ¢&teni, které je nejvice
pozornosti vénovani v po¢atcich osvo-
jovani ¢teni. Je zaroven predpokladem
pro rozvoj vétsiny dals$ich ¢tenatskych
dovednosti (porozuméni étenému).

Studie prezentuje typickou drovern
dekoédovacich dovednosti zaku 3. ro¢ni-
ku, kteti si osvojili ¢teni metodou Sfuma-
to. Metoda ¢teni Sfumato uz se v ¢eském
$kolstvi objevuji vice nez 20 let, pfesto
bylo dosud realizovano jen malo vyzku-
mu, které by se metodou zabyvaly. Cilem
nasi studie bylo tak toto ,slepé misto“
doplnit, zaroveri se zamérit na ¢tenaiské
dovednosti u Zdkt vyucovanych touto
metodou ¢teni.

Moznymi rozdily v ¢tendrskych
dovednostech v zavislosti na uzité meto-
dé ¢teni se zabyval vyzkumny projekt
GA CR Porozumeéni étenému - typicky
vyvoj a jeho rizika. Autoti si pov§imli
hned nékolika rozdili ve vykonech zakt
vyucovanych analyticko-syntetickou
metodou a metodou genetickou. Ve 2.
a 3. ro¢niku Z8 v Testu hlasitého ¢tent
¢etli zaci vyucovani analyticko-synte-
tickou metodou rychleji ve srovnani
s druhou metodou ¢teni. Jev si autoiti
vysvétluji konkrétni metodikou, hlasko-
vani zabere Zaktum ve fazi automatizace

3 Jindrova, B. (2021). Cteni s porozuménim u Zaki 3. roéniku vyuc¢ovanych metodou &teni Sfumato

[Diplomové prace, Univerzita Karlova v Praze].
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¢teni vice ¢asu neZ slabikovani. Napii-
klad v Testu poslechu s porozuménim ¢i
v Testu tichého ¢teni s porozumeénim zase
dosahuji vyssich vysledkut zaci vyucova-
ni genetickou metodou. Tento jev mtze
opét souviset s konkrétni metodikou,
kdy geneticka metoda ¢teni od poc¢atku
pracuje s komplexnimi texty, zaci tak
diive pracuji s obsahem sdéleni, které
¢tou (Kucharska et al., 2016D).

Je tedy patrné, Ze uzitd metoda ¢tent
muze ovliviiovat vykon zaka pii ¢teni
a pti praci s obsahem textu. Nové vznikla
testova baterie gramotnostnich doved-
nosti PorTex zpracovavala pii standardi-
zaci normy pravé pro zminéné dveé meto-
dy ¢teni. Cilem nasi studie byl pak scree-
ning typické tirovné étenarskych doved-
nosti u zakt metody Sfumato. Nasledné
jsme porovnavali vykony nasich zakt
s vykony Zakl vyucovanych metodou
analyticko-syntetickou a genetickou.

Vyzkumny soubor
a pouzité metody

Vyzkumny soubor na$i studie tvotili
vyhradné Zaci 3. roénikt zakladnich skol.
Tteti roénik byl zd&mérné zvolen, nebot
pravé v tomto roce dochézi k zavr$eni
osvojovani ¢teni a ¢tenarskych doved-
nosti. Kucharska et al. (2016) pouka-
zala na nékolik rozdila ve vyvoji ¢teni
v zavislosti na uzitych metodach &teni
v 1. a 2. roéniku. V prabéhu 3. ro¢niku
jiz se rozdily stiraji, predpoklada se, ze
zaci maji dovednost dekddovani osvo-
jenou. Také autorka metodiky Sfumato

popisuje, Ze Zaci 3. ro¢niku jiz maji ¢tent
zautomatizované, nechybuji a bezpe¢né
ptitadi zvuk k pismentim (Navratilova,
2013). Treti ro¢nik se tedy jevil jako vel-
mi vhodny pro screening ¢tenaiskych
dovednosti a ptipadné odkryti rozdilt
mezi metodami ¢teni.

Vyzkumny soubor studie tvotilo cel-
kem 45 zakt 3. roénikt ze tii zdkladnich
8kol. Dvé zakladni 8koly sidlily ve Stiedo-
¢eském kraji, jedna v kraji Hlavni més-
to Praha. Ve dvou pripadech se jednalo
o velké statni $koly, jedna $kola byla sou-
krom4, s alternativnimi ptistupy k vyuce.
Do studie byli zatazeni Zaci celkem Sesti
raznych pedagogt.

Vyzkumny vzorek byl viceméné gen-
derové vyvazeny v nepatrny prospéch
chlapct (N=23) ve srovnani s divkami
(N=22). Ve vzorku se nachéazeli 4 Zaci
s indikovanymi specialnimi vzdélava-
cimi pottebami, tito zaci nebyli vyra-
zeni z diivodu zachovani norméalniho
rozloZeni populace. Primérny vék zakt
v den individuédlniho vy$etteni bylo 106
mesicu.

Zaktm byla administrovana komplet-
ni baterie PorTex - porozuméni textu,
celkem se jednalo o 11 testt. Pro potie-
by ptedkladaného ¢lanku prezentujeme
pouze data nizsich ¢tenatskych doved-
nosti - dekédovani.

Utast ve vyzkumu byla podminéna
informovanym souhlasem ze strany fedi-
tele $koly a nésledné zakonnych zastup-
ct jednotlivych zakt. Pti zpracovani dat
byly zachovavany etické principy vyzku-
mu, data byla anonymizovéna.
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Tabulka 1: Deskriptivn{ statistika vgykonti v Testu ¢tent slov - metoda Sfumato

CELKOVY SKOR CELKOVY CAS
N 45 45
Primér 41.7 94.0
Median 43 84
Smérodatna odchylka 5.29 43.2
Minimum 17 32
Maximum 46 251

Tabulka 2: Analyza rozptylu pro Test ¢tent slov - srovndni vjukovych metod ¢tent

AS (N=153) GE (N=60) SF (N=45) F df1 df2 P

Celkovy skor 44,5 (2.22) 43.2 (3.00) 41.7 (5.29) 9.16 2 81.1 <.001

Celkovy ¢as 69.2 (32.50) 72.1 (38.45) 94.0 (43.19) 6.30 2 90.6 0.003
Prezentace

a interpretace dat

K testim dek6dovacich dovednosti fadi-
me celkem t¥i testy diagnostické baterie
PorTex. Jedna se o Test ¢tent slov, Test
¢teni pseudoslov a ¢ast Testu hlasité cte-
ni s porozuménim (rychlost a presnost
¢teni).

Nejprve prezentujeme data z hle-
diska deskriptivni statistiky, nasledné
porovnavame vykony zakt vyucovanych
metodou Sfumato s vykony zakt vyuco-
vanych metodami analyticko-syntetickou
a genetickou. Data zaku ostatnich metod
pochézi z testovani v rdmci standardiza-
ce diagnostické baterie PorTex.

Celkem bylo do porovnavaného vzorku
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zatazeno 152 zakl vyu¢ovanych metodou
analyticko-syntetickou a 61 zaku vyuco-
vanych metodou genetickou. Pramérny
vék zakt analyticko-syntetické metody
v den vySetieni bylo 108 mésict, u meto-
dy genetické 107 mésict véku.

V analytické ¢asti byla uzita analy-
za rozptylu (ANOVA), ktera porovnava
pramérné hodnoty soubort. V piipadé
statisticky vyznamného rozdilu mezi
skupinami je analyza rozptylu doplnéna
post-hoc testem (v nasem ptipadé nepa-
rametricky test Games-Howell).

Test ¢teni slov

Test ¢teni slov spoc¢iva v hlasitém ¢tent
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Tabulka 3: Post-hoc test pro celkovy skor a celkovy ¢as v Testu étent slov - srovndnit

vyukovych metod ¢tent

SF x AS SF x GE
Celkovy skor 0.004
Celkovy ¢as 0.002 0.023

Tabulka 4: Deskriptivn{ statistika vykont v Testu ¢tent pseudoslov - metoda Sfuma-

to

CELKOVY SKOR CELKOVY CAS
N 45 45
Primeér 33.0 136
Median 32 120
Smérodatna odchylka 6.07 46.0
Minimum 23 63
Maximum 46 298

souboru 46 slov, ktery jsou razena dle
postupné nartistajici slabi¢né délky
a slozitosti hlaskové stavby. Zak postup-
né ¢te vSechna slova, v pribéhu admi-
nistrace se méti ¢as potfebny k precte-
ni celého souboru slov, zaznamenéava se
také spravnost ¢teni. Pti vyhodnocovani
ziskame dva skory: celkovy skor (pocet
spravné prectenych slov souboru) a cel-
kovy &as (¢as potiebny k piecteni celého
souboru slov). Vykony Zak jsou hodno-
ceny na $kéle 0-1 bod, maximalni podet
bodi je tak 46.

Popis vykonu zakti naseho souboru
popisuje tabulka 1.

Pramérny bodovy zisk v testu ¢teni
slov byl 41,7 pti smérodatné odchylce

5,29. Jednotlivé vykony se tak pomérné
raznily. Primérny ¢as potiebny k piecte-
ni celého seznamu slov byl 94 vtetin. Nej-
rychlejsi zak seznam piecetl za 32 vtetin,
nejpomalejsi za 251 vtetin. V souboru
nachdazime jednu odlehlou hodnotu.

V tabulce 2 jsou naznaceny primeér-
né vykony zakt t#{ metod ¢teni v testu
¢tenf slov. Primeérné ziskané skory jsou
mirné nevyrovnané, nejvyssich praomer-
nych vysledkt dosahuji zaci analyticko-
syntetické metody, kteti zaroveii soubor
slov precetli v porovnani se zbyvajicimi
metodami ¢teni nejrychleji. Hodnota
smérodatné odchylky u zakti metody
Sfumato je ve srovnani s ostatnimi meto-
dami vyssi, vykony zZakt metody Sfumato
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Tabulka 5: Analyza rozptylu pro Test ¢tent pseudoslov - srovndvdni vjukovych metod

ctent
AS (N=153) GE (N=60) SF (N=45) F df1 df2 p
Celkovy skor 38.4 (6.14) 31.8 (7.38) 33.0 (6.07) 22.589 2 78.0 <001
Celkovy as 126.0 (48.39) 130.3 (68.79)  135.9 (46.00) 0.769 2 76.3 0.467

Tabulka 6: Post-hoc test pro celkovy skdr v Testu ¢tent pseudoslov - srovndvdni{ vyu-

kovych metod étent

SF x AS SF x GE

Celkovy skor

<.001

jsou tak rtizné, mezi détmi panuji vétsi
rozdily ve vykonech.

Analyza rozptylu naznacuje statistic-
ky vyznamné rozdily u obou subtestt.
Provedeme tak jesté nasledné post-hoc
testy.

Post-hoc test potvrdil hned tii statis-
ticky vyznamné rozdily v celkovém skdru
a celkovém éase Testu étent slov. Zaci ana-
lyticko-syntetické metody dosahuji sta-
tisticky vyznamné vy$sich pramérnych
skérti ve srovnani s Zdky metody ¢teni
Sfumato (pti 1% statistické vyznamnos-
ti). Cohenovo d je rovno 0,69, naznacuje
tak vysoky efekt u¢inku. P¥i interpreta-
ci vysledkt je tieba ptihlédnout k vy$si
smérodatné odchylce u vykont zaka
metody Sfumato.

Statisticky vyznamné rozdily se potvr-
zuji i v proménné celkového casu étent.
Pfi srovnani zakt analyticko-syntetické
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metody a metody Sfumato se jedné 0 1%
hladinu vyznamnosti (Cohenovo d je rov-
no 0,64), pti srovnani metody genetické
a metody Sfumato o 5% hladinu vyznam-
nosti (Cohenovo d je rovno 0,53). V obou
pripadech tak jde o vysoky efekt ii¢inku,
zaci metody Sfumato ¢tou ve srovnani se
zbyvajicimi metodami ¢teni pomaleji.

Test éteni pseudoslov

Nyni ptejdeme k dal$imu testu, ktery
radime k testim dekddovacich doved-
nosti, Testu ¢tent pseudoslov.

Test ¢teni pseudoslov se administraci
podoba Testu ¢teni slov. TaktéZ spociva
v hlasitém ¢teni souboru 46 pseudoslov,
sefazenych dle postupné nartistajici sla-
bi¢né délky a slozitosti hlaskové stavby.
74k &te nahlas pseudoslova, hodnoti
se opét piesnost &teni i potiebny ¢ést.
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Tabulka 7: Deskriptivni statistika vykont v Testu hlasitého ¢tent (rychlosti a presnos-

ti) - metoda Sfumato

RYCHLOST SPRAVNOST PRESNOST CELKOVY
ZA 1. MIN ZA 1. MINUTU 1. MINUTA CHYBOVOST CAS

N 45 45 45 45 45
Primeér 55.5 53.7 96.3 1.82 239
Median 55 52 98 2 198
Smérodatna

odchylka 19.9 20.3 431 1.48 116
Minimum 22 19 79 0 102
Maximum 111 110 100 6 655

Maximalni pocet bodu, které Zaci mohou
ziskat, je opét 46.

Prameérny bodovy zisk zakti metody
Sfumato v Testu ¢tent pseudoslov byl 33
bodii pti smérodatné odchylce 6,07. Zaci
primeérné pottebovali 136 vtetfin k pre-
¢teni celého souboru slov.

Tabulka 5 naznaduje vysledky analy-
zy rozptylu vykont zaku tif metod ¢teni
v Testu ¢teni pseudoslov. Vidime rozdily
v primeérnych vykonech, v obou promén-
nych ve prospéch analyticko-syntetické
metody ¢teni. Analyza rozptylu nazna-
¢uje statisticky vyznamny rozdil v pro-
meénné celkovy skor. Provedeme proto
nasledny post-hoc test.

Vysledky post-hoc testu naznacuji
statisticky vyznamny rozdil v promén-
né celkovy skor mezi zaky analyticko-
syntetické metody a metody Sfumato pti
hladiné vyznamnosti 0,01 %. Zaci ana-
lyticko-syntetické metody dosahovali
vy$$ich pramérnych skort. Cohenovo

d je rovno 0,88, naznacuje tak vysoky
efekt u¢inku.

Hlasité ¢teni s porozuménim
(rychlost a pitesnost ¢teni)

Posledni zatazeny test do testu dekddo-
vacich dovednosti je Test hlasitého cte-
ni s porozuménim (proménné rychlost
a presnost ¢teni). Test hlasitého ¢teni
s porozumeénim tvoii podnétovy text
a sada sedmndcti otazek, které mapuji
7akovo porozuméni étenému. Zakdm
na$i studie byla administrovana verze
B Krmenf krdliki uré¢end pro zaky 2. a 3.
ro¢niku. Jedna se o kratky ptibéh o tom,
jak se déti pti pobytu u babicky stara-
ji o soused¢iny kraliky. Celkem ma 196
slov. Zak nahlas cely text precte, nasled-
né administrator ustné poklada otazky
k ovéteni porozuméni textu. Béhem ¢teni
se méfi ¢as potiebny k piecteni celého
textu, zaznamenava se pocet piectenych
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Tabulka 8: Analyza rozptylu pro Test hlasitého ¢teni s porozuménim (rychlost a pres-

nost) - srovndni vjukovych metod ¢tent

AS (N=147) GE (N=59) SF (N=45) F dfl df2 p
Rychlost 68.63 (19.39) 69.75 (22.87) 55.49 (19.86)  8.34 2 968 <001
Spravnost 67.22(19.46)  68.05 (22.94) 53.67 (20.31) 843 2 963 <001
Presnost 97.72 (2.82) 97.17 (2.84) 96.27 (4.31)  2.62 2 910 0079
Chybovost 1.40 (1.52) 1.69 (1.41) 1.82 (1.48) 1.77 2 1024 0176
Celkovy ¢as 18010 (68.03)  183.92 (76.98)  239.24 (116.16) 5.25 2 873 0007

cteni

Tabulka 9: Post-hoc test pro rychlost a celkovy ¢as ¢teni v testu hlasitého ¢teni s poro-
zuménim - srovndvdni vyjukovych metod étent

SF x AS SF x GE
Rychlost <.001 0.003
Celkovy ¢as ¢teni 0.006 0.020

slov za 1. a 2. minutu. Také se sleduje
spravnost ¢teni.

V testu hlasitého ¢teni s porozuménim
se sleduji ¢tyti hlavni parametry: rych-
lost ¢teni (celkovy ¢as ¢teni textu, pocet
prec¢tenych slov za 1. minutu), ptesnost
¢teni, zptisob ¢teni (napt. plynulost &te-
ni, dvoji ¢teni, hlaskovani, slabikovani,
obtize s viceslabi¢nymi slovy, zlep$eni/
zhorgeni v ¢ase) a hodnoceni porozuméni
¢tenému. Pro potieby ¢lanku se vice zaby-
vame pouze skory odkazujicim k niz$im
¢tenatrskym dovednostem - dek6dovani
textu (rychlost za 1. min: pocet piecte-
nych slov za 1. minutu; spravnost za
1. minutu: podet spravné ptrectenych slov
za 1. minutuy; pfesnost 1. minuta: procen-
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tuélni idaj o pomeéru spravneé piectenych
slov k celkovému poétu prec¢tenych slov;
chybovost a celkovy ¢as).

Za 1. minutu Zaci metody Sfumato
prumérné precetli 55,5 slova pti pra-
mérné chybovosti 1,82 slova. Smérodat-
na odchylka v poc¢tu preétenych slov za
1. minutu je pomérné $iroka (19,9), mezi
zaky jsou tak vétsi rozdily ve vykonech.
K precteni celého textu zaci pramérné
pottebovali 239 vtetin, nejrychlejsi zak
text precetl za 102 vtetin, nejpomale;jsi
za 655 vtefin.

Tabulka 8 uvadi vysledky analyzy roz-
ptylu ve vSech zkoumanych proménnych
Testu hlasité ¢teni s porozuménim. Ana-
lyza rozptylu odkryva obdobné rozdily
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mezi metodami, jaké jsme popisovali jiz
vyse. Zaci metody Sfumato &tou ve srov-
nani se obéma metodami pomaleji, tedy
za 1. minutu pfeétou méné slov.

V proménnych rychlost (pocet piecte-
nych slov za 1. minutu) a sprdvnost (pocet
spravné prectenych slov za 1. minutu)
nachézime statisticky vyznamné rozdily
pti 0,01 % hladiné vyznamnosti. Kdyz se
v$ak podivame na proménnou chybovost,
v§imneme si, Ze je u vSech metod ¢teni
obdobna. Statisticky vyznamny rozdil
v promeénné sprdvnost proto nesouvisi
s chybnym dekddovéanim, ale pomalej$im
tempem ¢&teni (tedy Zaci celkové prectou
méné slov za 1. minutu ve srovnani s Zaky
ostatnich metod ¢&teni. Dalsi statisticky
vyznamny rozdil nachdzime u proménné
celkovy cas ¢tent, tentokrat pti 5 % hladi-
né vyznamnosti.

Vysledky post-hoc testu v tabulce 9
potvrzuji statisticky vyznamné rozdily
mezi zaky vyu¢ovanymi metodou Sfuma-
to a obéma dal$imi metodami. Zaci meto-
dy Sfumato pre¢tou statisticky vyznamne
méne slov, a to ve srovnani s zaky metody
analyticko-syntetické p#i 0,01 % hladiné
vyznamnost (Cohenovo d je rovno 0,66),
ve srovnani s Zdky metody genetické pti
5 % hladiné vyznamnosti (Cohenovo d je
rovno 0,66). V obou piipadech tak naché-
zime vysoky efekt u¢inku.

Statisticky vyznamny rozdil se potvr-
dil i v proménné celkovy cas étent, ve
srovnani s obéma metodami ¢teni pri
5 % hladiné vyznamnosti. Cohenovo d
je ve srovnani metody Sfumato a meto-
dy analyticko-syntetické rovno 0,62, ve

srovnani s metodou genetickou rovno
0,56. V obou ptipadech tak jde o vysoky
efekt udinku.

Shriime nyni vysledky, které jsme
vySe prezentovali.

Ve v8ech testech dekddovacich doved-
nosti jsme nalezli statisticky vyznamné
rozdily v rychlosti éteni. Zaci metody Sfu-
mato ¢tou statisticky vyznamné pomaleji
ve srovnani s analyticko-syntetickou, ale
také genetickou metodou. Tento jev se
projevil v Testu ¢tent slov a Testu hlasi-
tého c¢teni s porozumeénim. Dopocitavané
hodnoty Cohenova d naznacovaly vysoké
efekty u¢inku.

Dalsi rozdily jsme nalezli také v cel-
kovych skdérech Testu ¢tent slov a Tes-
tu ¢teni pseudoslov. Zde povazujeme za
dulezité zminit, Ze chybovost zakt, ktera
zpusobila nizsi ziskany skor, zpravidla
nespocivala v chybném dekédovani tex-
tu, ale spiSe v neplynulosti ¢teni (slabi-
kovani, drzeni hlasek), které zhorsuje
srozumeéni ¢teni. Domnivdme se proto,
Ze vyvoj ¢teni a ¢tenatskych dovednosti
u metody Sfumato ve 3. ro¢niku stéle pro-
bih4, a jedna se tedy o specifikum dané
metody ¢tend.

Diskuze

Predkladand studie byla zamétrena na
dosud malo prob&danou oblast, troven
gramotnostnich dovednosti u zaka vyuco-
vanych metodou ¢tenf Sfumato. Dosavad-
ni vyzkumy, které se metodou ¢teni zaby-
vaji, zpravidla ovéiuji i¢innost metodiky
vyhradné u zakt s obtizemi ve ¢teni, ¢i
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maji kvalitativni charakter a mapuji jeji
silné a slabé stranky z pohledu vyuéuji-
cich a zaka. V literatute se témér nelze
setkat s vyzkumy, které by popisovaly
vyvoj osvojovani ¢tenarskych doved-
nosti u zak, kteti si ¢teni osvojili touto
metodikou. Pritom popis typické urovné
osvojeni gramotnostnich dovednosti pro
dany ro¢nik miize byt pfinosny nejen pro
primarni pedagogy, ale také pro oblast
psychologického a specialné-pedagogic-
kého poradenstvi a diagnostiky.

V rdmci sekundarniho cile jsme vyko-
ny zakt nasf studie porovnavali s vykony
zaku stejného roc¢niku, ktefi si osvoji-
li ¢teni metodou analyticko-syntetic-
kou nebo genetickou. Kucharské et al.
(2016Db) jiz popsala nékolik statisticky
vyznamnych rozdilti ve dynamice osvojo-
vani ¢tenatskych dovednosti mezi meto-
dami analyticko-syntetickou a genetic-
kou. Rozdily se tykaly naptiklad oblasti
rychlosti ¢teni ¢i dovednosti porozuméni
Ctenému. NaSe prace tato zjisSténi rozsi-
fuje také o metodu ¢teni Sfumato.

V oblasti dekdédovacich dovednos-
ti bylo zjisténo hned vice statisticky
vyznamnych rozdilt mezi metodami
¢teni. Tyto rozdily se tykaly rychlosti
a plynulosti ¢teni.

Z4aci metody Sfumato nasi studie &etli
statisticky vyznamné pomaleji ve srovna-
ni s analyticko-syntetickou i genetickou
metodou. Tento jev se projevil ve v8ech
trech testech dekddovacich dovednos-
ti. Uvedend zjisténi nejsou v souladu
s vysledky vyzkumného projektu zameéte-
ného na zaky s dyslexii, ktery zmitiujeme
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vySe (Havlisova, Jost & Simkova, 2022).
Autoti ve své studii prokazali opa¢ny
efekt, zaci metodiky Sfumato ¢etli rych-
leji ve srovnan{ s jinymi metodami. Ve
vyzkumu se v§ak zamétovali vyhradné
na zaky s dyslexii. Vysledky tedy nazna-
¢uji, Ze metoda ¢teni Sfumato muze byt
velmi ndpomocnd u zakl s obtizemi ve
¢teni, zaci diky ni ¢tou rychleji. Kdyz se
v8ak zaméiime na intaktni populaci, Zaci,
ktefti si ¢teni osvojili touto metodou ¢tou
statisticky vyznamné pomaleji ve srov-
nani s metodami analyticko-syntetickou
a genetickou.

Pomalejsi tempo &teni, na které jsme
v nasi studii poukéazali, si vysvétlujeme
jednou ze zasad metodiky: pomalej$im
postupem jiz od poc¢atku 1. roéniku.
Autorka doporudéuje nespéchat, uzpt-
sobovat tempo nejpomalej$iho. Podle
metodiky Sfumata neni rychlost ¢teni
ukazatelem kvality (Navratilova, 2013). Je
také mozné, Ze vyvoj ¢tenaiskych doved-
nosti neni ve 3. roéniku dosud uzavieny,
¢teni se miiZe zrychlovat ve vys$sich ro¢-
nicich. Iz toho dvodu by bylo zajimavé
zmapovat pribéh osvojovani ¢teni u za-
ki vyucovanych metodou ¢teni Sfumato
od 1. do 5. ro¢niku zékladni skoly.

Dal3{ statisticky vyznamné rozdily
se objevily v proménné plynulosti ¢teni.
Z4ci metody Sfumato dosahovali ve srov-
nani s zaky ostatnich dvou metod ¢tent
niz$itho primeérného skoru v Testu étent
slov a Testu ¢teni pseudoslov. Povaha chyb
v8ak zpravidla nespoc¢ivala v nesprav-
ném dekddovani slova, ale v neplynulosti
¢teni. Zaci ¢asto slabikovali, &i se obje-



BARBORA JINDROVA, OLGA KUGEROVA, ANNA KUCHARSKA, KLARA $PACKOVA

vovaly dlouhé expozice jednotlivych hla-
sek. Tyto jevy zhor$ovaly srozumitelnost
¢tenému. Uvedenad zjisténi 1ze jen obtiz-
né porovnéavat s dosud publikovanymi
vysledky v oblasti problematiky. VétSinou
se zameétuji pravé na spravnost dekddo-
vani, kde poukazuji na mensi chybovost
u zakt metody Sfumato (Havlisova, Jost
& Simkov4, 2022; Plavcova, 2017). V nasi
studii jsme pracovali vyhradné se Zaky 3.
ro¢niku, nebot dle aktuélnich vyzkumu
(napt. Kucharska et al., 2016b) maji zaci
tohoto ro¢niku ¢teni vice zautomatizo-
vané, dochazi k zavrsen{ vyvoje étenai-
skych dovednosti. Také autorka meto-
diky Sfumato popisuje mensi chybovost
ve 3. ro¢niku zakladni $koly (Navratilo-
v4, 2013). Vzhledem k prokazané horsi
plynulosti se ptiklanime vysvétleni, Ze
u dané metody tomu tak nemusi byt, pri-
béh osvojovani stale probiha a jedna se
proto o specifikum dané metody &teni.
Zjisténé nalezy by bylo velmi vhodné
zasadit do kontextu osvojovani tenai-
skych dovednosti u Zakti dané metody
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Diferenciace ucebniho ukolu jako
princip rozvoje inkluzivniho pristupu
k zakim v primarnim vzdélavani

Differentiation of the Learning Task as a Principle
for Developing an Inclusive Approach to Pupils
in Primary Education

Monika Semrddovd

Abstrakt: Vyzkum se zamétuje na aktudlni trend zvySovani kvality vzdélavani, ktery piinasi
zvy$ené naroky na kompetence ucitele pti zavadéni diferencované vyuky u zakt primarniho
stupné, a to od samého pocatku skolni dochazky. Pri vyuce matematiky se ucitelé setkavaji
s nejruznéj$imi postoji zakl k feSeni zadadvanych uloh a zptisoby osvojovani si novych védomosti
a dovednosti. Nicméné, mnozi u¢itelé k tomu nejsou dostate¢né ptipraveni a relevantni odborné
literatury a vyzkumnych $etfeni, které by jim v praxi pomohly, je velmi malo. Zadmérem vyzkumné
studie je analyza pedagogickych prostredkii diferenciace u¢ebniho tikolu a analyza aspektt
rozsahu, obsahu, obtiZnosti a ¢asového hlediska zadavanych kol v pfedmétu matematika
u zakt primarniho stupné zakladni $koly, s ohledem na Bloomovu taxonomii vzdélavacich cilt.
Na nékolika pripadovych studiich uéitelti z Pardubického, Hradeckého a Stedogeského kraje
predstavujeme, na zakladé ptikladt dobré praxe, jaké aspekty diferenciace u¢ebniho tkolu

v pfedmétu matematika a geometrie ucitelé vyuzivaji v heterogennich kolektivech zaki.

Klicova slova: ucebni ikol, aspekt u¢ebnich uloh, vnitini diferenciace, inkluze, didaktické
strategie vyuky

Abstract: The research focuses on the current trend of increasing the quality of education,
which brings increased demands on teacher competencies when introducing differentiated
instruction for primary school students from the very beginning of their schooling. When
teaching mathematics, teachers encounter a variety of pupils' attitudes towards solving tasks
and ways of acquiring new knowledge and skills. However, many teachers are not adequately
prepared to do this and there is very little relevant literature and research investigations to
help them in practice. The purpose of this research study is to analyze the pedagogical means of

pages.pedf.cuni.cz/gramotnost DOL: 10.14712/25337890.3992



DIFERENCIACE UCEBNTHO UKOLU JAKO PRINCIP ROZVOJE

differentiating the learning task and to analyze the aspects of the scope, content, difficulty and

timing of the tasks assigned in the subject of mathematics for primary school students. Taking

into account Bloom's taxonomy of educational objectives. Using several case studies of teachers

from the Pardubice, Hradec Kralové and Central Bohemia regions, we present good practice

examples of the aspects of differentiation of the learning task in the subject of mathematics

and geometry used by teachers in heterogeneous groups of pupils.

Keywords: learning task, aspect of learning tasks, internal differentiation, inclusion, didactic

teaching strategie

Uvod

Diferenciace pochéazi z latinského pojmu
diferre, coZ znamend odchylovat se, lisit
se. Jde tedy o vyuku odlisnou od vyuky
klasické. Problematikou diferencované
vyuky se zabyva Kasikova (2007), kte-
ra definuje vnitini diferenciaci vyuky
jako rozdéleni zakt do stejnorodych,
homogennich skupin. Uvadi, ze zaklad-
nim cilem diferenciace je respektovat
ve $kolnim ucéeni individualitu zdka
a zajistit jeho optimalni rozvoj. Diferen-
covand vyuka matematiky tedy piedsta-
vuje vytvoreni vhodnych podminek pro
vzdélavani zakd v matematice vzhledem
k jejich individualnim zvlastnostem,
z4jmum, predpokladiim a perspektiv-
ni orientaci. U¢itel mtize diferencovat
vyuku z hlediska obsahového, ¢asového,
metodického a organizacniho (Doubet
& Hockett, 2017).

V diferencovaném vyucovani si uditel
klade otazky: Jaky cil stanovit smérem
k zakovi? Jaké tkoly a jaké mnozstvi zak
zvladne?

Z4aci se v bézné t¥idé zakladni $ko-
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ly lisi svymi ptedpoklady k osvojovani
a vnimani udiva, typem uceni, tempem
prace, u¢ebnim stylem, zdjmem o ude-
ni. Ke kazdé této skupiné by mél uditel
volit individualni ptistup tak, aby kazdy
zak naplnoval v maximalni mife svij
potencidl. Ukolem uéitele je ptizptisobit
ucebni dlohy ke schopnostem a pted-
pokladiim kazdého zaka ve tfidé. Dle
Tollingerové (1986) je zasadni podmin-
kou pro planovani diferencované vyuky
naudit se vytvaiet tikoly s ohledem na
jejich operaéni strukturu, kterd odpo-
vida sledovanym pedagogickym cilm.
Clanek vychézi z této zakladni podminky
a vénuje se vnitini diferenciaci u¢ebnich
tkol v matematickém uc¢ivu na 1. stupni
zé&kladni 8koly. Vyzkum reflektuje aktu-
alni kontext v oblasti vzdélavani, ktery
se stale vice zaméfuje na individualizaci
a adaptaci vzdélavaciho procesu na spe-
cifické potieby jednotlivych zakd, s cilem
umoznit jim dosdhnout svého maximal-
niho vzdélavaciho potencialu. Hlavnim
vyzkumnym problémem, kterym jsem
se zabyvala, byla identifikace a analyza
pedagogickych strategii pouzivanych



uciteli pti zadavani a fe$eni diferenco-
vanych matematickych tkolt. Zameétila
jsem se na faktory, které ovliviiuji volbu
téchto strategii, véetné obsahu, obtiZznos-
ti, asového hlediska a rozsahu u¢ebnich
tkolt. Cilem vyzkumu bylo prispét k roz-
voji pedagogické praxe a teorie v oblasti
diferencovaného vzdélavani a matemati-
ky, coz mélo potencil zvysit efektivitu
vyuky matematiky a poskytnout lepsi
vzdélavaci prosttedi pro Zaky s ruz-
nymi u¢ebnimi pottebami. Vyzkumny
problém, hlavni a konkretizaéni otazky
budou detailné rozebrany v nasledujicich
kapitolach, nebot maji pro tuto vyzkum-
nou studii kli¢ovy vyznam.

Vyzkumné Setieni mtizeme rozdélit
na dvé vyzkumné strategické ¢asti.

Prvni ¢4st mého vyzkumu se vénovala
teoretickému ramci a konceptiim spo-
jenym s diferenciaci u¢ebniho obsahu
v kontextu matematické vyuky. Tato ¢ast
méla za cil zodpovédét otazky, jakymi
zpusoby je diferencovana vyuka v mate-
matice konceptualizovdna v odborné
literatute, jak jsou definovany klicové
pojmy a jaky vyznam maé diferencovana
vyuka v sou¢asném vzdélavacim pro-
sttedi. Tato analyza poskytla teoreticky
ramec pro druhou ¢ast vyzkumu. V dru-
hé ¢asti vyzkumu jsem se soustiedila
na teoreticky rdmec a jeho konkrétni
implementaci v praxi uéitelti matemati-
ky. Timto zptisobem jsem se snazila zis-
kat praktické vhledy do toho, jak ucitelé
uplatiiuji teoretické koncepty a vyukové
strategie diferenciace u¢ebniho tkolu
a jaky vliv tyto praktiky maji na vysledky
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a zkudenosti zaktl v oblasti matematic-
kého vzdélavani.

Kli¢ovym cilem vyzkumného projek-
tu bylo prostiednictvim kvalitativniho
vyzkumného designu, zaloZzeného na
zt¢astnéném pozorovani a polostruktu-
rovanych rozhovorech, zmapovat u 5 uci-
telt ze 3 krajti CR, jaké zptisoby diferen-
ciace u¢ebniho tkolu vyuzivaji v redlném
procesu vyuky s ohledem na individuéln{
predpoklady a potieby zakt v ptedmétu
matematika a geometrie. V dalsi kapitole
povazuji za diilezité vysvétlit teoreticka
vychodiska vyzkumu.

Teoreticka vychodiska
vyzkumu

Diferenciace uéebniho tukolu

Dle Slavika, Janika, Najvara a Knechta
(2017, s. 149) je dloha ,tstiedni prototyp®,
charakteristicky pro véechny varianty
edukacnich praktik a uréuje jejich spe-
cificky edukaéni raz, je ,praktikou vsech
praktik* ¢i za ,krdlovnou” v8ech praktik.
Ucebni tloha je ,intenciondln{ fenomén,
implicitni ¢&i explicitni pitkaz, soucasné je
podnétem ke zlepsent, ndpravé ¢i odstra-
nént néjakého nedostatku.“ V nejobecnéj-
$im smyslu jsou uc¢ebni tlohy ptirozenou
a nutnou soudasti zivota, ve kterém je
kazdy jedinec neustéale konfrontovan
s nezbytnosti resit problémové situa-
ce, které mu soucasné prinasi pouceni
a nové poznatky. Dilezitost u¢ebnich
dloh podtrhuje Tollingerova (1986),
kdyz poukazuje na skute¢nost, Ze bez
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problémt a bez tiloh nemiiZze dosdhnout
osvojeni si védomosti. Doubet a Hockett
(2017) tvrdi, Zze u¢ebni dlohy piedstavuji
giroké spektrum v$ech u¢ebnich zadani
béhem vyukové jednotky. Janik a Trna
(2016) pojem ucebni tlohy v $ir$im kon-
textu definovali jako ptileZitosti k uceni.
Prilezitosti k uceni jsou podle nich cha-
pany jako vyzvy, které zaka podnécuji
k tomu, aby se zabyval uéivem, a tedy
také u¢ebnimi ulohami. Tomlinson (2017)
chépe ulohu jako proceduru, praktikuy,
jako tvotivy pristup, probihajici v ¢ase
a sestavajici z fazi rozpjatych mezi zada-
nim tulohy a jejim vyfe$enim. Podobné
slovensky pedagog Zelina charakterizu-
je ucebni ulohy jako ,vsechny situace,
které subjekt stimuluji k ¢innosti, jeZ vede
k resent situace” (Zelina, 1990, s. 34).
Podle Mastic (1979) je utebni tkol kte-
rékoli pedagogicka situace vytvorena
proto, aby zajistila dosazeni cile u vSech
z&kt ve vyukovém procesu. Cilem tlo-
hy je, aby se Zak dopracoval k zvladani
a porozumeéni tomu obsahu, ktery mu ma
uloha zprosttedkovat. Tomlinson (2017)
uptednostiiuje diferencované dlohy ve
vyuce. Definuje je jako rtizné cesty, které
jsou zameéreny na spole¢né porozume-
ni, znalosti, dovednosti a mély by vést
ke spole¢nému cili, kterého maji zaci
ve vyuce dosdhnout. Doubet a Hockett
(2017) dodavaji, ze formulovani diistoj-
ného cile vyzaduje koncepéni orientaci
na obsah, meziptredmétové souvislosti
a konkrétnost ohledné porozumeéni,
znalosti a dovednosti, které studenti pii
vyuce ziskavaji. A dodavaji, Ze diferen-
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cované ulohy probouzi radost z ispéchu
a uspokojeni ze samostatné tviirci prace,
formuji u zakt kladny vztah k ptedmétu,
rozvijeji mysleni a samostatnost zaki.
Tomlinson (2017) zduraziuje, Ze pro
efektivni tvorbu diferencovanych tloh je
nezbytnd diagnosticka znalost t¥idniho
kolektivu a individualnich predpokladt
kazdého zaka. Clanek se zamétruje na
diferenciaci u¢ebnfho tkolu a zkouma
operacni aspekt u¢ebni dlohy. Operaéni
aspekt analyzuje a diferencuje struk-
turu ucebni ulohy z hlediska rozsahu,
obtiZnosti a ¢asového hlediska prezen-
tace zadani v heterogennich kolektivech
zak. V dalsi kapitole se zaméfim na ana-
lyzu opera¢niho aspektu.

Diferenciace operaéniho
aspektu ué¢ebniho ukolu

Diferenciace rozsahu
ucéebniho ukolu

Opera¢ni aspekt u¢ebniho tkolu je pre-
zentovan rozsahem zadavanych uloh,
diferenciaci obtiZznosti zadavanych
uloh, diferenciaci prezentace ucebniho
tkolu a diferenciaci ¢asového hlediska
zadavanych uloh. Dle (Hejného, 2014)
je vhodné stanovit minimum, které by
meéli zvladnout vSichni zaci, napt. pocet
prikladd, slovnich dloh. Pfi procvi¢ova-
ni tak mtize kazdy pracovat dle svych
moznosti a miize tak resit ukoly rizné
arovné, v rizném c¢ase. Problémové tlohy
v matematice predstavuji dle Jirotkové
(2010) problémové situace, které Zaci



tesi aktivnim pfistupem a tim ziskava-
ji nové zkuSenosti a poznatky. Doubet
(2017) dodava, Ze by Zaci méli zhodno-
tit své dosavadni védomosti a ujasnit si
své dosavadni poznatky z dané tematiky,
musi zacit experimentovat, vyuZivat ana-
logie, kombinovat zndmé postupy, ove-
fovat a zobectiovat ziskané zkuSenosti.
Na zakladé své dlouholeté praxe mohu
potvrdit skuteénost, Ze Zaci se specific-
kymi poruchami u¢eni maji vétsinou pro-
blémy s jednou nebo nékolika oblastmi
vzdélavani, jako jsou ¢teni, psani, poci-
tani. Zaci s diagnostikovanou dyskalku-
lif maji problémy v z&kladnich poétech.
Pro tyto z&ky vytvarim diferencované
ulohy z hlediska rozsahu ué¢iva. V ramci
vyuky zakt s poruchami uceni efektivné
vyuzivam také karty a tabulky s rozklady
¢isel. Tyto pomticky jsou navrzeny tak,
aby usnadniovaly proces vypocti a mate-
matického porozuméni. Souc¢asné pii-
pravuji pro nadané a nadpramérné zaky
diferencované tlohy s vy$si obtiznosti,
které kladou diiraz na logické mysleni
a vyzaduji rizné ptistupy k reseni tloh.
V rdmci mého vyzkumu jsem se zamétila
na dalsi podstatné moznosti diferencia-
ce ucebnich dkoly, které jsou podrobné
popséany v nésledujicich kapitolach.

Diferenciace prezentace
ucéebniho ukolu dle obtiznosti
a ¢asového hlediska

Kasikova a ValiSova (2007) uvadi typ
diferenciace uc¢ebnfho ukolu, ktery
nazyvaji ,princip zvladnutého uce-
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ni“. Vyuzitim tohoto principu dosah-
ne kazdy zak vyukového cile odlisnou
a nezavislou cestou. Pomalejsi zaci dosta-
nou napi. vice ¢asu na vypracovani tikolu
nez zaci rychlejsi. Jsou jim poskytovany
variantn{ vyuc¢ovaci prostiedky, ptizpl-
sobené jejich schopnostem a u¢ebnim
styltim (Kasikova, H.; Valigov4, A., 2007,
s.155). Babanskij (1979) uvadi typ prezen-
tace u¢ebniho tkolu, ve kterém dostanou
vs$ichni Zaci stejny pocet uloh, vykonni
zaci pracuji zcela samostatné, slabsi zaci
pracuji spole¢né s ucitelem. S tim nesou-
hlasi Hejny (2014) a tvrdi, Ze je tfeba
ukoly ¢i nadstandardnimi tlohami. Hejny
(2015) dokazuje ve svych ulohach v u¢eb-
nicich matematiky nakladatelstvi Fraus,
které obsahuji ulohy rtizné obtiZnosti,
Ze Z4ci tim predchdazi pocitim uzkosti
a obav z dal$ich hodin matematiky. Roz-
déluje dlohy v ramci tiidy podle toho,
co které dité potiebuje. Zapojuje zaky
do rtznych strategii feSeni. Dité si pak
samo vybere, co mu lépe vyhovuje a je
mu vice ptirozené. Tém nejlepsim zakam
zaroven neustéle predklada dalsi vyzvy,
aby se nenudili. Pasch (1998) dodav4, Ze
by uditelé méli podporovat zZaky, aby se
rozhodli pro tlohu dle svych schopnosti.
Ti nadprimérni si mohou vybrat daleko
obtiznéjsi ukoly nezli zaci slabsi. Slab-
&1 Z4aci si naopak vyberou tlohy snazsi
a maji pak vice ¢asového prostoru na
jejich reseni. V dalsi kapitole se zamétim
na metodologicky ramec vyzkumu, kte-
ry piedstavuje kritickou a kli¢ovou ¢ast
celého vyzkumného procesu.
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Metodologie vyzkumného
Setfeni

Design vyzkumu

Design vyzkumu se zamétuje na diferen-
ciaci u¢ebnich ukoltl ve vyuce matema-
tiky a geometrie na 1. stupni zdkladni
$koly. Hlavni vyzkumny problém je for-
mulovan takto: Diferenciace u¢ebniho
ukolu ve vyuce matematiky a geomet-
rie na 1. stupni zadkladni $koly. Hlavni
vyzkumnd otazka, kterou vyzkumna
studie zkouma zni - Jaké pedagogické
prostiedky a strategie diferenciace uceb-
niho tkolu vyuzivaji ucitelé ve vyuce
matematiky a geometrie? Pro detailnéjsi
pochopeni tohoto problému a k dosazeni
konkrétnich vysledki jsem zvolila kon-
kretiza¢ni otazku: Jakym zptisobem uci-
telé diferencuji obsah, rozsah, obtiZnost
a ¢asové aspekty ucebniho tkolu ve vyu-
ce matematiky a geometrie? Tato série
otazek pomiiZe prozkoumat problemati-
ku diferenciace u¢ebnich tkold v rdmci
vyzkumu na 1. stupni zakladni $koly.

Popis vyzkumného vzorku

Ptipadem vyzkumné studie je pét uci-
telek vyucujicich na 1. stupni zakladni
$koly s riznym vékem a délkou peda-
gogické praxe. Tyto ucitelky vyucuji na
8kolach s raznou kapacitou, zahrnuji-
ci, jak mensi, tak i vétsi zdkladni skoly
v Pardubickém, Hradeckém a Stiedo-
¢eském kraji. Primérny pocet zaka ve
t¥idach vybranych uditelek se pohyboval
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kolem 25 zakut. Je dilezité poznamenat,
Ze jména uditelek uvedena v této studii
jsou smyslend, coz zajistuje respektovani
etickych standarda vyzkumu.

V rédmci analyzy ucitelek jsem se
zameérila na implementaci diferenciace
ucebni ulohy ve vyuce.

Prvni uditelka, Veronika, disponuje
32 lety pedagogické praxe a vyucuje ve
3. tfidé na velké pardubické zakladni
$kole. Zastava pozici vedouci metodic-
kého kabinetu a je odpovédné za vede-
ni novych pedagogti. V rdmci své vyu-
ky aktivné implementuje diferenciaci
a individualizaci, pfi¢emz je specialist-
kou na mezinarodné uznavanou metodu
Fie. Druha uditelka, Petra, je relativné
mladou pedagozkou s dvouletou praxi.
Vyrazné aplikuje prvky diferenciace,
individualizace a aktiviza¢ni metody
ve své vyuce. Pracuje ve velké zakladni
$kole v Hradci Kralové, kde se vzdélavaji
Z&ci s riznorodymi znalostmi, chovanim
a zajmy. Je vyudujici v 1. t*idé a pravi-
delné se ucastni $koleni zamétenych na
diferencovanou a individualizovanou
vyuku. Tteti ucitelka, Lenka, vyucuje ve
2. t¥idé na venkovské zdkladni $kole ve
Stredoceském kraji. Disponuje 10 lety
pedagogické praxe. S plnym nasazenim
pristupuje k vykonu své pedagogické
profese, aktivné organizuje geometricky
krouzek a systematicky se vénuje rozvoji
prostorové predstavivosti zakut. Ctvrta
ucitelka, Alena, ma 15 let pedagogické
praxe, ptisobi na mensi venkovské skole
v Pardubickém kraji. Specializuje se na
vyvoj étenaiské gramotnosti. Ve vychov-



né vzdélavacim procesu dava piednost
hromadné vyuce a individualnimu piistu-
pu k zaktim. Pata ucitelka, Anna, dispo-
nuje impozantnimi 34 lety pedagogické
praxe. Zastava pozici uéitelky 4. t¥idy na
zakladni $kole. Jeji vyukovy piistup je
charakterizovan jako preferujici spise
klasické metody vyuky, av§ak soucasné
si klade za cil pfistupovat k zaktim indivi-
dudlné a respektovat jejich individualni
potieby.

Pro ucely vyzkumu jsem vybrala $ko-
ly, kde se objevuje zvy$ena heterogenita
z&ku z lingvistickych, etnickych a kultur-
nich minorit, déti socialné stradajici, déti
s poruchami ué¢eni a chovani, ale i nadani
z4ci. V dalsi kapitole popisi kli¢ové diivo-
dy vybéru participantt.

Diivody vybéru participantt

Pro vybér participantti jsem provedla
analyzu Skolnich vzdélavacich progra-
mii (SVP) jednotlivych $kol s dirazem
na diferencovanou vyuku a individudl-
ni potteby zdkti béhem vyuky. Vybrala
jsem ucitele, kteti se v rizné mitre aktiv-
né angazuji v diferencované vyuce. Kro-
mé toho jsem zaclenila do vyzkumného
vzorku ucitele, kteti sehrali vyznamnou
roli pti implementaci inkluze ve $kol-
nim prosttedi. Pro zajisténi spolehlivosti
vybéru participantt jsem vedla individu-
alnirozhovory s fediteli kol a vybranymi
respondenty, coZ mi poskytlo detailnéj-
§f vhled do jejich profesniho zamétent,
pedagogickych metod a praktickych zku-
$enosti. Zahrnula jsem uditele s riznou
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délkou pedagogické praxe, raznorodymi
praktickymi zku$enostmi v oblasti dife-
rencované vyuky a také dva uditele, kte-
i pravidelné absolvuji odborna skoleni
zamétend na diferencovanou vyuku. Pti
vybéru ucitelek jsem vychézela z dopo-
ruceni vedeni Skoly.

Metody sbéru dat

Vyzkumny design byl kvalitativni,
zaloZeny na zucastnéném pozorovani
vyucovaciho procesu a polostrukturo-
vanych rozhovorech s uéiteli. Dle Hend-
la (2006) a Svari¢ka (2007) tak byla
poskytnuta analyticka a detailni zjis-
téni dalezitych poznatkti zkoumaného
tématu. Zuc¢astnéné pozorovani znamena
takovy druh pozorovani, kdy badatel sle-
duje pozorované jevy pfimo v prostiedi,
kde se odehravaji (Sedova, Svaticek,
Sedlagek, & Salamounova, 2014). Toto
pozorovani se nazyvé zucastnéné proto,
Ze dochéazi k interakci mezi vyzkumni-
kem a pozorovanymi u¢astniky vyzkumu.
V rdmci mého vyzkumu jsem se ucast-
nila jako vyzkumnice zadavani diferen-
covanych tloh ve vyucovacim procesu
ve ttidé uditelky Lenky a uditelky Vero-
niky. Obé ucitelky se tGc¢astnily skoleni
zamétrenych na diferencovanou vyuku,
Gcastnily se také prednéasek zamétenych
na diferenciaci u¢ebnich tloh, které jsem
vedla v rdmci doktorského studia na
pedagogické fakulté. Zucastnéné pozo-
rovani ve tfidé mi umoznilo analyzovat
praktické aspekty diferenciace u¢ebniho
tkolu a zptisoby, jak uditelé pristupuji
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Obrazek 1. Grafické zndzornéni kategorie zptisobti vyuziti diferenciace u péti uéi-

telek ZS

Diferenciace
uéebniho dkolu die
zéjmu Zdka

Zdroj: vlastni iprava

k rozmanitym potfebam Zakdu. Pii zicast-
néném pozorovani jsem se zameértila na
konkrétni jevy, kterymi jsou zptisoby
diferenciace u¢ebnich ukold. Jedna se
o0 pozorovani strukturované primé (Sedo-
vé et al., 2014). Polostrukturované rozho-
vory povazuji v planovaném vyzkumu za
nezbytné, nebot dle Svati¢ka (2007) maji
pevny ramec otazek, které jsou piedem
pripraveny na zédkladeé cilt vyzkumu, coZ
zajistuje, Ze bude mit vyzkumnik pristup
k dulezitym informacim. Polostrukturo-
vané rozhovory s uditeli byly vyuzity
k podrobnému a hloubkovému zkoumani
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:Diferenciace
obtiZnosti uéebniho
Gkolu

MoZnosti diferenciace uéebniho dkolu

Diferenciace Easového
hlediska uéebniho
lkolu

Diferenciace rozsahu
uéebniho ukolu

empirickych dat ziskanych béhem pozo-
rovani vyucovaciho procesu. Tyto rozho-
vory byly v procesu vyuky nahravany na
diktafon a poté byly analyzovany s cilem
ziskat podrobné informace o pedagogic-
kych postupech a metodéach pouzivanych
uciteli pti diferenciaci u¢ebnich tkolt
v matematice. Prepsané polostrukturova-
né rozhovory byly kédovany v programu
MAXQDA 2022 prosttednictvim barev-
neé realizovaného kédového systému, na
zakladé kterého jsem ziskala dilezité
kategorie. V ramci vytvorenych katego-
rif byla data srovnéna napti¢ piipady.



Diikladna komparativni analyza odha-
lila moZnosti diferenciace uloh ve ttech
hlavnich aspektech: obtiznost, rozsah
a ¢asovy ramec ukolu (Obrazek 1). Nav-
$tévy kol probihaly vzdy jednou tydné.
Vyzkumné Setfeni probihalo od zar{ 2021
do ¢ervna 2023.

Pripadové studie dobrych
prikladi z praxe

V ramci védeckého vyzkumu povazuji
za nutné uvést konkrétni ptiklady dob-
ré praxe, které poslouzi jako ilustrace
a ukazky toho, jak uditelé diferencuji
ucebni lohy.

Uvedené piipady prispivaji k lepsi-
mu pochopeni zpisobt, jakymi ucitelé
pracuji s obtiZnosti, rozsahem a ¢aso-
vym aspektem ukoll ve vyuce. Analyza
konkrétnich ptipadt diferenciace iloh
umozni nahlédnout do konkrétnich situ-
aci a strategif, které v praxi prokazaly
svou efektivitu. T{m se ptipadové studie
stavaji jak inspiraci pro pedagogy, tak
nastrojem pro lepsi pochopeni analyzy
vyzkumné studie. V této kapitole pred-
stavim nékolik vybranych ptikladi dobré
praxe, které byly ziskany béhem vyzkum-
ného Setreni. Jedna se o diferenciaci
obtiznosti, rozsahu, ¢asového aspektu
ucebnich dloh v matematice. Ptipado-
vé studie jedné ucitelky nas zavede do
geometrického prostredi krychlovych
staveb. Tyto dlohy jsou diferencovany
dle obtiznosti a ptispivaji k rozvoji pro-
storové predstavivosti a geometrického
my$leni zaku. V zavéru textu (Tabulka 4)
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uvadim ptehledné shrnuti moznosti dife-
renciace u¢ebniho tkolu u sledovanych
pripadt uditelek.

Diferenciace uéebni tilohy dle
obtiznosti - uéitelka Veronika,
3. trida

Pro sbér dat o diferenciaci obtiZnosti

ucebni ulohy v rdmci vyuky matemati-

ky byla provedena analyza hodiny vede-
né ucitelkou Veronikou ve tiidé tretiho
ro¢niku. Tato analyza zahrnovala hod-
noceni a gradaci dloh pouzitych béhem
vyuky. U¢itelka Veronika se zamértila na
diferenciaci obtiZnosti tikolt, nebot dle
slov Veroniky: ,Ne v$ichni zaci maji pred-
poklady zvladnout v$echny typy ukola
bez problému.“ V praxi se ji osvédéily
predevsim gradované ulohy, jejichZ obtiz-
nost je barevné rozliSena a zaci si mohou
vybrat ulohy nejen na zdkladé trovné
svych znalosti, ale i na zakladé momen-
talnfho rozpoloZeni pro fe$eni uloh.

Ulohy:

e 1.urovneé byly oznaceny zelenou bar-
vou a byly v nich klasické priklady
typu:

800 + 40 =x; 250 + 230 = x; 150 +140
=X

e 2. Urovné oznacené zlutou barvou,
charakteru, ve kterych byl s¢itanec
vynechén a Zaci jej méli urdit pt. x +
400 =800
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x + 300 =500; 20 + x + 30 + x = 200;
250 +x-20 =180, apod.

Utitelka vyuzivala téz gradaci pti praci
se slovnimi Wlohami, které sestavuje na
zékladé obtiznosti:

¢ Mezinejjednodussi tlohy pat#i tlohy
typu zdmek navstivilo 160 divek a 150
chlapct, kolik déti bylo na vyleté
dohromady? Z hlediska matematické-
ho se jednd o dlohu s jasnym signélem
pro zé&ky, aby dvé hodnoty secetli.

e Mezi dlohy stiedni obtiznosti patii
dlohy typu nyni je 12 hodin. Kolik
hodin bude za osm hodin? Z4ci se
musi v téchto tlohach nad vyuZitim
pocetni strategie vice zamyslet.

e Z cerveného boxu uvadime udlohy
typu, po dtraté 190 K¢ v hrackarstvi,
mi v penéZence zbylo 55 korun. Kolik
korun jsem mél ptred ttratou?

Z hlediska didaktického se jedné v lo-
héch tetiho typu o tlohy, které pracuji
s potencidlem vnitini gradace. Ugitel je
muiiZe sestavit na rizné urovni slozitosti.
Slova jsou signédlem pro operaci od¢itani,
ale fe$ime pomoci operace s¢itani. Jedna
se o tzv. Ulohy antisignaln{ a fadi se mezi
zvykli dlohy fesit a berou si tlohu dle
schopnosti, ale i podle momentalniho
rozpoloZeni. Zajimavé byly variace uloh,
které tesi zaci ve dvojicich, sestavenych
z prospéchové slabsiho a zdatnéjsiho
zaka. Zdatnéjsi zak pomtize pii reseni
tulohy zZakovi slabsimu. Toto schéma
ma dvé pozitiva - radost slabsiho zaka
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z vyleSené tlohy a jeho podilu na fesent,
ale i budovani vzajemné pomoci a koo-
perace mezi zaky.

Ukazka diferencované tlohy
z hlediska obtiZznosti, rozsahu
a ¢asového aspektu - ucitelka
Petra, 1. trida

Pro sbér dat o pouziti pedagogického
prostfedku diferenciace u¢ebni tlohy
béhem vyuky matematiky byla prove-
dena analyza vyukové hodiny vedené
ucitelkou Petrou v prvni t¥idé. Tato ana-
lyza zahrnovala hodnoceni moZnosti
diferenciace ucebnich tloh pouzitych
béhem vyuky. U¢itelka Petra se vénovala
diferenciaci u¢ebnich tloh béhem svych
vyukovych hodin matematiky a zamétila
se na vSechny t#i kli¢ové aspekty - dife-
renciaci obtiZnosti, rozsahu a ¢asového
aspektu uloh. Pracovala s ulohou, ktera
byla pievzata z utebnice Fraus (2015)
a s tabulkou (Obrazek 2), v niZz méli Zaci
urcit pocet aut, pocet svétel a pocet
volantl na zakladé zadanych tabulko-
vych radkua. Diferenciace na zakladé
obtiznosti této tlohy byla provedena tak,
Ze tabulka obsahovala rtizné fadky s riiz-
nymi urovnémi obtiZnosti. Nékteré radky
obsahovaly jednoduché ptiklady s niz$im
pocétem prvki, zatimco jiné fadky obsaho-
prvki. Tim bylo zdktim umoZnéno volit
tkoly odpovidajici jejich individudlnim
matematickym schopnostem. Diilezitym
prvkem této diferenciace byla také varia-
bilita vybéru, nebot kazdy zak mél auto-
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Obrazek 2. Ukazka diferencované slovni dlohy, zjistovani po¢tu zadanych prvka

NA PARKOVISTI JE AUT, VOLANTLY,
PREDNICH SVETEL.

AUT 5 4 ] 0

VOLANTU | & 1 2

SVETEL 0 2 |2

Zdroj: Hejny, M., Jirotkova, D., & Slezakov4, Kratochvilova, J. (2015). Uloha z uéebnice Matematika:

pro 1. roénik zdkladni skoly. Praha: Fraus.

nomii pti rozhodovani vybéru radka
z tabulky. Timto mechanismem bylo
umoznéno zaktm s rozvinutymi mate-
matickymi dovednostmi zvolit si naro¢-
matematickymi kompetencemi se mohli
zamétit na jednodussi verze tikola. Ugi-
telka Petra také umozZnila Zaktim volit
¢isla do prazdnych sloupcti na zavér
tabulky, coz podnécovalo jejich mate-
matickou kreativitu a umoziiovalo jim
uplatnit vlastni myS$leni a strategie pro
vypocéty. Tato moznost vlastniho feseni
byla dtlezitym aspektem diferencia-
ce ucebni tlohy vytvorené na zékladé
obtiZnosti. Zaci mohli pracovat na tiko-
lech odpovidajicich jejich individudlnim

matematickym schopnostem. Byla tak
podpoiena individualizace vyuky a zvysi-
la se angaZzovanost z4kti v matematickém
uceni, coZz mélo pozitivni vliv na rozvoj
jejich matematickych dovednosti a poro-
zuméni matematickym koncepttm.
Utitelka Veronika aplikovala diferen-
ciaci u¢ebni dlohy na zékladé rozsahu,
coz predstavuje kli¢ovy prvek kom-
plexniho pedagogického pristupu k vyuce
matematiky na zdkladni $kole. Hlavnim
cilem tohoto ptistupu bylo individualizo-
vat vyuku na zékladé potteb a schopnosti
jednotlivych zakt s imyslem umoznit
jim dosahnout optiméalniho vzdélavaciho
pokroku. Diferenciace rozsahu zahrnov-
ala jak zmensSeni, tak zvétSeni rozsahu
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Tabulka 1. Zkracend troveri rozsahu uéebni tlohy

Pocet aut 3 1

Pocet prednich svétel

Tabulka 2. Primeérnd troveni rozsahu tlohy

Pocet aut 3

Pocet volantu 4

Pocet zad. svétel

Tabulka 3. Pokro¢ila uroven rozsahu tlohy

Pocet aut 3

Pocet volantii

Pocet viech svétel 4

20 16

vzdélavaciho materialu na zakladé indi-
vidudlnich potteb zakt. Konkrétné tab-
ulka, kterd byla upravena k zmenseni ro-
zsahu, byla vytvorena s cilem poskytnout
z&ktim ukoly souvisejici s analyzou podtu
automobiltd a identifikaci proménnych
tykajicich se poctu svétel v ramci téchto
tkolti. Tato specificka uroven tabulky
byla koncipovana s ohledem na potieby
zaku, kteti vyzadovali mensi rozsah
utiva. Zmen3enim rozsahu vzdélavaciho
materidlu se dosahlo efektivnéjsiho
uceni a poskytnuti podpory zaktm
s niz§imi matematickymi schopnost-
mi. Tato tuprava zahrnovala sniZeni
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poc¢tu proménnych a peélivéjsi analyzu
poctu automobilt a svétel (Tabulka 1),
coz umoznilo zaktm vyuzit vice ¢asu
na reSeni ukoll a soucasné zlepsit je-
jich schopnost sousttedit se na feSeni
ucebnich dloh. V textu uvadim zdmeérné
zadani tabulek, aby bylo ztretelné, jaké
proménné meéli zaci doplnit.

Stredni iroven rozsahu zadani ilohy
v tabulce obsahovala analyzu po¢tu auto-
mobild a volantt s riznymi vynechanymi
hodnotami, coZ vedlo Zaky k vypoc¢tu pro-
ménnych ptredstavujicich pocet volantd,
pocet automobilti a podet zadnich své-
tel (Tabulka 2). Tato uroveri byla urtena



pro z&ky s primérnymi matematickymi
dovednostmi, ktefi potiebovali zakladni
rozsah udiva. UdrZeni stfedniho rozsahu
vzdélavaciho materidlu zarudilo, Ze bude
vyhovovat potfebam vétsiny zakt s pri-
meérnymi matematickymi schopnostmi
a vzdélavacimi potiebami.

Pokro¢ila droveni rozsahu zadéani dlo-
hy v tabulce obsahovala analyzu pocétu
automobilt, volantti a véech svétel (viet-
né prednich a zadnich svétel), a to bud
s vynechanymi hodnotami nebo s kom-
pletnimi hodnotami (Tabulka 3). Zaci
byli vyzvani k vypodétu poc¢tu automobild,
volanti a svétel na zédkladé konkrétnich
tkolt. Tato nejvys$si uroveii byla uréena
pro nadané zaky s vysokymi matema-
tickymi schopnostmi, kteti potiebovali
vyzvu na pokrodilé trovni. ZvétSenim
rozsahu vzdélavaciho materidlu byly
uspokojeny potteby zakl s vyjimecény-
mi matematickymi schopnostmi, coz
prispélo k jejich individualnimu roz-
voji a umoZnilo jim dosdhnout plného
potencialu v ramci matematické vyuky
na zakladni skole.

Diferenciace ulohy z hlediska
c¢asového aspektu

Kromeé diferenciace obtiZnosti a rozsa-
hu ulohy se uéitelka rozhodla uplatnit
pti feSeni dlohy diferenciaci ¢asového
aspektu zadani. Tato tfeti dimenze dife-
renciace umoznila zaktim pracovat na
riznych urovnich ¢asového ramce pii
te$eni ulohy. Diferenciace ¢asového
hlediska byla realizovana nasledujicim
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zpusobem. Pro Zaky, kteti vyzadovali roz-
$ifeny ¢asovy ramec pro dokonceni tiko-
lu, byla k dispozici moznost prodlouzeni
¢asového limitu pro e$eni tlohy. Timto
zptisobem méli Zaci prostor k praci na
standardn{ ¢&sti dlohy, aniZ by pociti-
li stres z omezeného ¢asového limitu.
Zaci s primérnymi matematickymi
schopnostmi pokracovali v fe$eni tikolu
v ramci stanoveného standardnfho ¢aso-
vého limitu. Tato ¢ast tkolu byla konci-
povéna tak, aby byla dostupnd vétSiné
z&kt a zahrnovala vypocty proménnych
spojené s automobily, volanty a svétly.
Z4ci s nadprimérnymi matematickymi
schopnostmi méli k dispozici rozsitenou
¢ast ukolu, obsahujici naro¢néjsi otazky
a vyzadujici pokrocilej$i vypocty a ana-
lyzu, napiiklad mohli zkoumat pocet
dalsich prvki v auté, jako jsou dvete,
volanty. Zaci s nadprimérnymi mate-
matickymi schopnostmi méli moznost
navrhnout dal$i ndro¢né otazky, které
by mohly byt zaélenény do rozsirené
verze tkolu. Z4ci tak vymysleli dalsi
proménné, napt. poc¢et dveii nebo oken.
Uvedenym pedagogickym pfistupem
byla dosazena individualizace ¢asovych
aspektt pii fe$eni tlohy, coz umoznilo
zaktm pracovat v souladu s jejich indi-
vidualnimi pottebami a dovednostmi.
Pristup podpotil efektivni vyuziti ¢asu
a zaroven respektoval individualni tempo
a schopnosti kazdého Zéka, coz ptispélo
k efektivité vyukového procesu. Béhem
vyzkumného $etfeni jsem se zamértila na
geometrickou ulohu s krychlovymi stav-
bami, kterd byla diferencovéna a grado-
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Obrazek 3. Ukazka 1. irovné ulohy, vytvareni plant staveb, ptifazovani plant ke

spravné stavbhé

ULOHA P11

®Postav, nakresli plan stavby,

Hesens

{17 13 4

spoj,

véana z hlediska obtiZnosti. Schopnost
predstavit si krychlové stavby a pracovat
s geometrickymi koncepty rozviji pro-
storovou predstavivost zakd, posiluje
jejich geometrické mysleni a dovednosti.
V nasledujicim textu detailnégji vysvétlim
zkoumané pojmy a predstavim konkrétn{
priklady dobré praxe, na nichz pracovala
ucitelka Lenka.

Krychlové stavby
v diferencovanych tlohach

Studium krychlovych staveb ma v kon-
textu prechodu z euklidovské roviny (E2)
do t¥irozmérného prostoru (E3) vyznam-

158

ny vliv na geometrické vzdélavani zaku.
Jirotkova (2010), uvadi analyzu pojmu pro
praci s krychlemi, kterd ndm umoziuje
systematicky zkoumat jednotlivé aspek-
ty krychlovych staveb a jejich vyznam ve
vyuce. Jirotkova (2010) definuje krychli
jako trojrozmérny geometricky tutvar,
ktery ma Sest ¢tvercovych stén, dvanact
hran a osm vrcholt. V8echny &tyti strany
kazdé stény jsou navzajem rovnobézné
a maji stejnou délku. Krychle je jednim
z pravidelnych mnohothelnikt a patii
mezi tzv. platonské téleso. Je charakte-
risticka tim, Ze vSechny jeji stény jsou
Stverce a vSechny uhly mezi sténami
jsou pravé (90 stupiiti). Krychle tedy méa
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Obrazek 4. Variace tlohy 1. urovné: Postav stavbu dle planu na obrazku a zazna-

menej postup stavby

1%
()= [ele] =~ [e[e] = [o]s] = T3]~ [}

symetricky a pravidelny tvar. Toto téma
zahrnuje peclivy koncept krychle a tech-
niky, jak Zaci mohou konkrétné tuto troj-
rozmérnou geometrickou strukturu defi-
novat a konstruovat. Dtlezity je nejen
koneény vysledek, ale také proces, ktery
rozviji geometrické dovednosti a znalos-
ti, coZ predstavuje prvni krok v ptechodu
k porozuméni tfetimu rozméru. Dal$i eta-
pa se zaméiuje na planovani krychlovych
staveb. Plan stavby je dvojrozmérnym
pohledem na trojrozmérné struktury,
kde kazda tecka na papite reprezentuje
jednu krychli. Timto zptisobem mohou
z4ci lépe vizualizovat a zaznamenat troj-
rozmérné objekty. Plan stavby zvysuje
jejich schopnost zkoumat a porozumeét
krychlovym stavbam. Tteti aspekt pii-
nasi dal$i metodu zaznamendani krychlo-
vych staveb, kterou je kétovany ptidorys.
Zde se ¢isla v padorysu vénuji oznacent,
na kterém podlaZi se konkrétni krychle
nachdzi. Tato technika pomahd zaktim
lépe porozumét skutec¢nosti, jak jsou
krychle usporadany ve vice vrstvach troj-

rozmérnych struktur. Z4ci si predstavi na
zé&kladé planu staveb rozmisténi krychli
a jejich pozice v trojrozmérné stavbe,
¢imz se rozviji prostorova predstavivost.
Klicovym bodem celého tématu je pte-
chod z euklidovské roviny (E2) do pro-
storu (E3). Tento krok je nezbytny pro
zaky, ktet{ se uci vizualizovat trojrozmeér-
né objekty a rozumét jejich strukture.
Ptechod z dvourozmérného prostoru do
prostoru trojrozmérného znamen4, Ze
Zaci zacinaji vnimat tfeti dimenzi, coZ ma
dulezity vliv na rozvoj prostorové ptred-
stavivosti a geometrického mysleni.

Krychlové stavby

v diferencovanych ulohach
s prvky gradace - ucitelka
Lenka, 2.tiida

Utitelka Lenka vyucuje matematiku ve
druhé a treti t¥idé a vede geometricky
krouzek. V hodinach geometrie se zamé-
fuje na prostitedi krychlovych staveb.
Vytvaii si $kdlu vlastnich dloh sesta-
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Obrazek 5. Ukazka 2. irovné ulohy tvorby raznych stavebnich plant sestavenych

ze stejného poctu krychli.

ULOHA P-1.3.

Postav, pfesufi., zapis.

L1 [

=T le

LI T

venych na zékladé obtiznosti a zaci si
mohou vybrat plan stavby, podle kterého
stavbu postavi.

1. Uroven tlohy

Déti si nejdtive stavi stavby podle poky-
ntt a mluvi o nich. Zaroven pii této hie
nabyvaji zruénosti. Uvédomuji si, kolik
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podlazi mé stavba. K dané stavbé vytvari
plan, a naopak dle planu stavi stavbu. Ve
titeti t{dé Zaci misto tecek pisi do planu
stavby ¢isla (Obrazek 3).

VSechny uvedené obrazky krychlo-
vych staveb jsou z vlastni tvorby uéitelky
Lenky. Varianty tlohy spoc¢ivaji v mani-
pulaci a presunu krychli do rtiznych pla-
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Obrazek 6. Ukazka zapisu plant staveb v jednotlivych podlazich

® Zapié kolik

nt, pocet krychli v§ak musi ztstat vzdy
stejny. Tomuto postupu dle Jirotkové rika-
me chirurgie staveb. Zaci si uvédomuj,
Ze plany stavby pro stejny pocet krychli
mohou mit riznou podobu a naudi se
s plany manipulovat, coz vede k rozvoji
prostorové predstavivosti (Obrazek 4).
Zaci provadi animaci plant staveb

ULOHA P-1.2

=
o
s [~

EON O | 0 e B

Zapis plan stavby

'i
[Z[AT4[Z]

?{eiem'r
podlazi
1 2523

SIS || w
‘ir-l'a\oc,(hth

= ola e s

D (o (o [
>

(Jirotkova, 2010), coZ je ve své podstaté
jazyk, ktery popisuje urcity konstrukéni
proces rozloZzeny do kroki tak, ze kon-
struovany objekt je nakreslen ve viech
fazich konstrukéniho procesu. S tako-
vouto metodou na jednotlivé konstrukéni
kroky, metodou animace, mame Zivotn{
zku$enosti naptiklad pii sestavovani na-
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Obrazek 7. Ukazka 3. irovné gradace dlohy, zadani zakresleni narysu a ptidorysu

zadanych staveb.

ULOHA P-31
POHLEDY
zepiedu zprava
7 1
‘%/ ‘r% §E g %
shora #
Eﬂ Prohlédni si stavby zepfedu,
shora a zprava.Tvary které

vidi§ vybarvi stejnou barvou
jako ma stavba.

bytku z jednotlivych dili podle ptilozené-
ho obrazkového navodu (Obrazek 5).

2. Uroven gradace tilohy

Z4ci zapisuji plany stavby a podet krychli
v podlazich ¢islem, vytvaii tak kétovany
ptdorys, ktery piedstavuje dalsi zptisob
zadznamu téles sestavenych z krychli. Je
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to druh kétovaného promitani. Zaci tak
prechéazeji z prostoru trojrozmérného do
prostoru dvojrozmérného.

Zptsob tvorby planu néktefi Zaci
rychle chéapou z ilustraci a jsou schop-
ni to spoluzdkiim vysvétlit. Pldnem zde
popisujeme krychlovou stavbu jako hoto-
vy objekt, jako koncept. Zak, ktery umi



tkolem je zakresleni ptidorysu stavby
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ULOHA 5K,z

Dopli chybgjicl ponled na stavbu kostek — pldorys.
Jak vypada pohled z boku a zepfedu vime, jok
vypad@ shora o to se pokusime.

Narys

/ot B

Bokorys
——r

e
|

W o

L

Pldorys

Jeété chvilidku potrapime hlavitku,
Postav z kostek stejné barvy wvrstviéky o pak
z nich postav stovhicky.

pracovat s jazykem plant dokaze zapsat
fyzickou stavbu planem, a také ji podle
planu vytvorit (Obrazek 6).

3. Uroven gradace tilohy
Krychlové stavby mohou nabyvat na
obtiZznosti, vznikaji tak zajimavé stavby,
které zaci zkoumaji ze vSech pohledi.
Z4ci vybarvuji, jak vidi stavbu z narysu,
pudorysu a bokorysu a jejich tkolem je
ptiradit pohled ke krychlové stavbé, jiz
pohled nalezi (Obrazek 7).

Z4ci zkoumaji krychlovou stavbu ze

t¥i navzdjem kolmych pohledi. Kdyz se
podivdme na prvni stavbu shora, vidi-
me trimino, které je padorysem stavby;
podivame-li se zeptedu, vidime trimino,
které je narysem stavby, a podivame-li se
z boku, vidime trimino, které je bokory-
sem stavhby. Z4ci si tak procvi¢uji prosto-
rovou predstavivost a pohledy na stavbu.

Nejslozitéjsi tloha 4. Girovné predsta-
vuje zadani ulohy, ve kterém maji zaci
zakreslen nérys a bokorys stavby, na
zékladé kterého maji zakreslit padorys
(Obrazek 8).
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Obrazek 9. Re$eni, znazornéni tii pohledt na stavbu, vlastni tvorba ugitelky Vero-

niky.

ULOHA S.K,F

., Vrstvicky - fady
Faden|

Lo
\g
—

|

tlohy. Bylo zajimavé sledovat rozmani-
tost postupt feSeni ulohy. Nékteti zaci
si krychlovou stavbu nejprve postavili
a dle nazorné stavby zakreslili ptidorys.
Jin{ Z4ci vychézeli z ndkresu a jako prvni
volili ndkres ptidorysu a nasledné stavbu
postavili. Tato variabilita ptistupti uka-
zuje na ruzné myslenkové procesy zakt
a jejich schopnost adaptace pii fe$eni
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matematickych tloh. Re$eni nakresu
padorysu stavby je znazornéno (Obra-
zek 9). Postavend stavba je znazornéna
(Obrazek 10).

V rémci diferencované prace na tlo-
héach krychlovych staveb razné trovné
obtiznosti ucitelka Lenka ve druhé a tieti
t¥idé umoziovala zakam flexibilitu pti
volbé stavby a postupné je podporovala
v rozvoji jejich geometrickych dovednos-



MONIKA SEMRADOVA

Obrazek 10. Vysledné stavba dle narysu, bokorysu a ptidorysu, vlastni tvorba uéi-

telky Veroniky.

Tady madme domek ze fad kostek.

ti. Tato metodika umoznila Gspés$né zapo-
jit Zaky s riznymi irovnémi schopnosti,
at uz byli na zac¢atku svého rozvoje geo-
metrického mysleni, na primérné trovni,
¢i méli nadprameérné schopnosti v oblasti
geometrie. Diky této diferenciaci se tito
z&ci mohli individuélné rozvijet a udit se
vlastnim tempem, coZz vedlo k posileni
jejich geometrického mysleni a rozvoji
prostorové predstavivosti.

Zaver a diskuse

Tato vyzkumna studie zodpovédéla hlav-
ni vyzkumnou otézku, tykajici se peda-
gogickych prosttedki a strategii vyuzi-
vanych ucéiteli k diferenciaci u¢ebnich
ukolt ve vyuce matematiky a geometrie
na 1. stupni zakladni $koly. Kromé toho

byly identifikovany ¢tyti klicové aspekty
diferenciace: obtiZnost, rozsah, ¢asovy
ramec tkolu a diferenciace na zakladé
z&jmu zaku. Implementaci téchto aspek-
th 1ze charakterizovat na zékladé nasle-
dujicich pripadt ucitelek. V prvni ptipa-
dové studii ucitelka Veronika vyuzivala
gradované ulohy dle obtiznosti a barevné
je odligila. Ulohy pracovaly s potencia-
lem vniténi gradace. Pro slabsi zaky byly
zadavany tulohy dle ¢asového hlediska,
aby zaci méli na reSeni uloh dostatek
¢asu a nebyli pti feSeni tloh stresovani.
Z4aci resili tlohy se zajmem a ve t¥idé
panovalo podnétné prostiedi. Ve druhé
pripadové studii ucitelka Petra vyuzivala
ptizadani a realizaci u¢ebniho tikolu tii
zpusoby diferenciace: diferenciaci obtiz-
nosti, diferenciaci rozsahu a diferenciaci
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Tabulka 4. Shrnujici tabulka zptisobti diferenciace u¢ebniho tikolu u péti ucitelek

zékladnich skol
Jméno uéitelky  Diferenciace D1fere1,1(:1af:e Diferenciace Diferenciace
ur p e ucebniho tkolu R e
trida, ve které ucéebniho tkolu dle . N , u¢ebniho ukolu rozsahu u¢ebniho
L. . . z hlediska ¢asového . - .
vyucuje obtiZnosti z hlediska zajmu tkolu
aspektu
Gradované barevné
Veronika odhsens ulohy ]vjlfere}qmace . Diferenciace tlohy o
o dle obtiZnosti ¢asového hlediska e wale Nepouzito
3. trida L, . 1 e dle zajmu zaki
s potencialem zadavanych tkoli
vnitini gradace
Petra Diferenciace uloh ]E)lfere,nmace . Diferenciace ulohy Diferenciace uloh
Y. . . ¢asového hlediska . N
1. tfida dle obtiznosti < RPN dle zajmu zaka dle rozsahu
zadavanych tukolt
Diferenciace Diferenciace loh
Lenka Gradované ulohy N . . Diferenciace ulohy krychlovych staveb
o iy . ¢asového hlediska L. . - ©
2. tiida dle obtiZnosti P dle zajmu zaki dle obtiZnosti-prvky
zadaného ukolu
gradace
Diferenciace uloh
Alena o e stejné urovné dle o
5. tiida Nepouzito Nepouzito z4jmu z4ka ve Nepouzito
skupinové praci
Pouziti pracovnich Vétsi rozsah prace
Anna Nepouito list vyuzivajicich Diferenciace ulohy formou zadani
4. trida P diferenciaci dle zajmu zaku jinych uloh stejné

tasového aspektu

urovné

¢asového hlediska u¢ebniho tkolu. Tento
pristup k zadavani uloh doporucuje napt.
Hejny (2014). Z4ci si vybirali dlohu dle
raznych priorit. Vyuka se vyuéujici vel-
mi osvéddila a rovnéZ Zaci ocenovali, Ze
pracuji podle svych schopnosti a potieb,
¢imZ byla uplatnéna diferenciace uceb-
niho tkolu zadaného dle zajmu zaka. Ve
treti pfipadové studii vyuzivala uéitelka
Lenka prostiedi krychlovych staveb, ve
kterém byly dlohy gradovany dle obtiz-
nosti. Zaci si procvigili prostorovou
predstavivost a pii zakreslovani planu
staveb piechézeli z roviny trojrozmér-
né do roviny dvojrozmérné. Zaci mohli
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volit plan stavby, podle kterého stavbu
postavili. Tento typ tloh doporuéuje Jirot-
kova (2010). Ulohy jsou oblibené a 7Z4ci
jsou v roli malych architektti. Ve ¢tvrté
pripadové studii ucitelka Alena praco-
vala se zaky ve skupindach, ve kterych si
z&aci mohli volit tkoly na zakladé svého
zajmu. V paté ptripadové studii vyuziva-
la ucitelka Anna rozmanité mnoZzstvi
pracovnich listd, které nebyly diferen-
cované, ale byly vyuzivany pro vyplnéni
¢asu u zaku, kteti byli s vypracovanim
tkolti hotovi di‘ive. Byla tak splnéna dife-
renciace ¢asového hlediska zaloZzend na
efektivnim vyuziti ¢asu pti feSeni tloh.



Vyznam vyzkumu spatfujeme v nékoli-
ka rovinach. V teoreticko-pedagogické
roviné vyzkum poskytl strukturovanou
koncepci zatazeni diferencovanych
tloh do préce klicovych aktéra $kolni-
ho vzdélavani. Z hlediska praktického
a didaktického vyzkum ptinesl zajimavé
ptiklady z dobré praxe a ptispél k inspi-
raci, jak vyuzivat diferencované ulohy

MONIKA SEMRADOVA

ve vzdélavacim procesu. Pro piehled-
nost a srozumitelnost uvadi tabulka 4
piehledné shrnuti moznosti diferenciace
uc¢ebniho ukolu.
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