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Anotdcia: Prispevok analyzuje vseobecne neZiaduce socidlne javy, oznacované ako socidlna
patolégia. Teérie socidlnej devidcie tvoria dnes takmer neprehladné mnozstvo pristupov
a kombindcii. Pesimisticky vyznieva konstatovanie, podla ktorého prvky deviantnej hodnotovej
orientdcie anticipujii budiicnost spolocnosti. Prispevok odporiica analyzovat stav spolocnosti,
vrdtane moZnosti merania anémie, konstatuje vitazstvo ekonomiky v spolocenskom systéme
a tlak na dosahovanie ekonomickych tispechov, spojeny s ¢oraz viac narastajiicim poctom

prvkov anémie.
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[jspech slova andmia v soci-
ologickej rodine v $estde-
siatych rokoch, najmé v americkej socioldgii,
je dany viac jeho dekorativnou cenou, ako
jeho kognitivnou schopnostou® - Pise Philip-
pe Besnard, riaditel vyskumu CNRS (Centre
national de recherche social - Nérodné
centrum socidlneho vyskumu v Parizi). Toto
konstatovanie, s ktorym nemozno suhlasit, je
o to prekvapivejsie, Ze pojem anémia uviedol
do sociolégie prave Francuz Emile Durk-
heim', ktory nachadzal vyuzZitelnost tohto
javu i v pedagogike. Robert Merton neskor
iba modifikoval tento pojem, osobitne vzhla-
dom na vyvoj, ktory od ¢ias Durkheima svet
isocioldgia prekonali. Dnes na Durkheimov
pojem andmie nadvdzuje Piotr Sztompka

(2002) v Polsku, nadvazujic na Mertonovu
typoldgiu devidcie, Nunner-Wikler v SRN?,
ktora vo svojej tedrii uzndvania mordalnych
noriem dokonca vyzyva k navratu k Durkhe-
imovi, Peter Waldmann® analyzuje vizbu
anomie na problémy demokracie, ale oso-
bitne na stvislosti s diktaturou, Wolfgang
Zapf*, Wolfgang Glatzer (2002) a Heinz-
-Herbert Noll (2000), ktori uskuto¢nili em-
piricky vyskum anomie v SRN, Karl Polanyi
(2002-2005), vyznamny socidlny antropolog
a ekondm uvazuje o andmii v suvislosti s fa-
$izmom, ale aj ekonomickou transformaciou.
Este vyznamnejsie sa venuju otdzkam andmie
socioldgovia a socidlny psycholégovia v USA
(Srolle, Seeman, Andrew M. Colemanai.),
ktori analyzuju otdzky Iudskej bezmocnosti

! Durkheim, E. De la division du travail social. Paris : Felix Alcan, 1893.

2 Prof. Dr. rer. pol. Gertrud Nunner-Winkler, veduca Arbeitsgruppe ,Moralforschung’ am Max-Planck-
-Institut fir Kognitions- und Neurowissenschaften Miinchen, Arbeitsbereich Psychologie.

* Prof. Dr. Peter Waldman je vyznamny nemecky socioldg a socidlny antropoldg, pdsobiaci na univerzite

v Augsburgu.

* Wolfgang Zapf patri k najvyznamnej$im predstavitelom novej koncepcie ,,Modernizicie“ v nemeckej
socioldgii. Do roku 1999 bol predsedom Nemeckej sociologickej spolo¢nosti.

*Prispevok vznikol ako stcast rieSenia ulohy VEGA 1/0687/08 Prejavy anomie v st¢asnej rodine (Socio-

logicka analyza stavu v Slovenskej republike).
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vo vztahu k spolo¢nosti® a nie na poslednom
mieste sa otazkou andmie na Slovensku
zaoberaju aj slovenski socioldgovia (Schenk
2004, Ondrejkovi¢ 2000) a v CR Rabusic
a Mare$ (1996). Pokuisme sa teraz struc¢ne
charakterizovat anémiu vo vztahu k socidlnej
patoldgii a socidlnej devidcii, teda tradi¢nym
socidlnopedagogickym témam.

1. Socidlna patolégia

Ako stuhrnny pojem na ozna-
¢enie chorych, nenormdlnych, veobecne
neziaducich spolo¢enskych javov pouzivame
najcastejsie, i ked nie prdve najpresnejsie,
termin socidlna patolégia (angl. social patho-
logy, nem. Sozialpathologie, fr. pathologie
sociale). Patria sem aj sankcionované formy
deviantného sprévania, ako aj §tddium pri¢in
ich vzniku a existencie. Pojem zacal pouzivat
vyznamny anglicky filozof a sociolég Herbert
SPENCER (1820-1903), jeden zo zaklada-
telov pozitivizmu v spoloéenskych vedach
a zéstanca evolucionizmu. Spencer hladal
nomoteticka® paralelu medzi socidlnou a bio-
logickou patoldgiou, a to v oblasti biologic-
kého a socidlneho organizmu, ich $truktary
a funkcii. Bol presved¢eny o jednote spolo-
¢enskych a prirodnych zédkonov, o ktorych
predpokladal, ze ovlddaju Tudské spravanie.
Pretoze spolo¢nost, podla Spencera, je vlast-
ne istym $pecifickym druhom biologického
organizmu, funguju v flom rovnaké zékony.
Avgak prave tento biologizmus sa stal prici-
nou kritiky a neskorsieho zamietania tohto
pojmu a jeho nahradzania inymi pojmami,
predovsetkym pojmom socidlna devidcia.

Nevyhodou vaé§iny sucasnych pristupov
je ich nedostato¢né vzajomné zohladnova-
nie a nedostato¢na integracia. VSeobecne
plati, Ze v zdsade vystiznej$ou kategdriou
neZ socialna patolédgia je pojem devidcie,
najmé v ddsledku neadekvétnej analdgie
spolo¢nosti s biologickym organizmom.
Za vedecky celkom neudrzatelnu povazuje
socidlnu patolégiu ako pojem DORNER
(1990, s. 142-250)". Podla neho k oznaceniu
socialna patoldgia bolo nevyhnutné pristu-
pit v obdobi, ked klasicka patopsychologia
bazirovala na umelej konstrukeii autarkt-
ného individua bez socidlnych vztahov.
Tym vylu¢ovala z okruhu svojej pozornosti
socidlne prostredie jednotlivca. Pri prekona-
vani svojho vyvojového §tadia bola rozsirena
o socidlnu psycholdgiu, podla ktorej bolo
ludské spravanie povazované za vysledok
kooperacie viacerych Iudi. V tomto vyzname
zohral termin socidlnej patoldgie progresiv-
nu tlohu, ale dnes uz nepredstavuje vedecky
pojem. Napriek tomu sa pojem socidlnej pa-
tologie natolko zauzival, Ze jeho pouZivanie
je dnes celkom beZné a bolo by spojené so
znaénymi tazkostami pokusit sa o zmenu
v jeho pouzivani. Zastancovia kategdrie
socialnej patoldgie zdoraziuju jej negativny
axiologicky naboj, t.j. spolo¢ensku neZelatel-
nost, ktord idajne termin socidlna deviacia
neobsahuje v dostato¢nej intenzite.

Otazky socidlnej patoldgie predstavuju
i osobitny sociologicky teoreticky socidlnofi-
lozoficky a socidlnopedagogicky problém. Je
socidlna patoldgia, resp. su tieto javy zakonité
(ako nésledok inych socidlnych prip. psychic-

* Predovsetkym ide o rie$enie otdzok sebarozloZenia ako nésledok, prip. sprievodny znak anémie z hladiska
socidlnej psycholdgie a psycholdgie osobnosti (Solemann) a otazok, ktoré by sme mohli charakterizovat

ako otézky fudskej bezmocnosti (Seeman).

¢ Postupovat vo vede a vyskume nomoteticky znamena postupovat na zaklade zdkonitosti, poznavajic
zakony vyvoja a fungovania spolo¢nosti alebo vyvoja a priebehu prislusného socialneho javu. Je to postup
typicky pre kvantitativny pristup v socialnom vyskume.

7U nas je znama Dornerova publikdcia Blaznit je lidské (1998).



kych javov) alebo nie? St socidlnopatologické
javy (vSeobecne spoloc¢ensky neziaduce javy)
dosledkom inych javov (socidlnych, alebo
psychickych stavov jednotlivcov prip. spo-
sobu ich Zivota? Mozno im zabranit (napr.
prostrednictvom vychovy) alebo predchad-
zat, nezavisle na tom, ¢i su zakonité alebo
nie? Ak st nepredvidanym synergetickym
javom emergentného charakteru, alebo
sucastou chaosu, teda ako proces, ktory je
znakom socidlnej entropie, nie je naivne
anevedecké, aby sme sa usilovali interveno-
vat do predchédzania socialnopatologickych
javov na individudlnej urovni socialnych ak-
térov? Ved (podla SCHENKA) prave socialny
systém v ramci svojho systémového ohrani-
¢enia maximalizuje vnutornd entropiu, ¢im
garantuje vlastnu stabilitu ako metastabilny
stav (Schenk 2007, s. 184). MoZeme sa preto
pytat, ¢i je videnie socialnych, psychickych,
pedagogickych, prip. aj biologickych pri¢in
socidlnopatologickych javov alebo socialnych
deviacii namieste, a to miesto paradigmaélne-
ho videnia, nazerania z pohladu istej tedrie,
vztahového ramca alebo vzoru?

Otvorenou je i otdzka ¢i mame tu do ¢i-
nenia s kauzalitou alebo nahodilostou, prip.
pravdepodobnostnym charakterom tychto
javov. Zda sa, Ze ¢im viac socidlnej nespra-
vodlivosti, bezperspektivnosti v Zivote pocet-
nych socidlnych skupin, tym je viac nasilia,
kriminality a ndrastu socidlnopatologickych,
spoloc¢ensky neziaducich javov. Z odpovedi
na tato otazku by vyplynuli pochybnosti, ¢i
st namieste antiscientistické pristupy. Otéz-
kou je i to, ¢i v pripade reflexie socidlnopa-
tologickych javov jestvuje moZznost komple-
mentarity réznych pristupov, ktoré by mohli
vyustit do interparadigmalneho pristupu.
M4 aj tu miesto fenomenologicky pohlad
na spoloc¢ensky neziaduce javy, bez ,velkych
nardcii“ LYOTARDA, je teda na mieste idio-
graficky alebo nomoteticky pristup? Alebo je
to zavislé vylu¢ne od orientacie vyskumnika?
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Mozno hovorit i o singularizme, vediicemu
aZ k nominalizmu?

2. Socidlna devidcia

Vzhladom na uvedené vyhra-
dy k obsahu a nevyjasnenosti socidlnej
patologie je nevyhnutné venovat osobitnt
pozornost socidlnej devidcii. Devidcia
(socidlna) (angl. deviance, nem. abwei-
chendes Verhalten, fr. déviation sociale)
predstavuje podtriedu socidlneho spravania
a sicasne termin na oznacenie odchylky od
oc¢akavaného $tandardizovaného a institu-
cionalizovaného spravania, ktoré predpisuje
socidlna norma, platna v urcitej spolo¢nosti,
skupine, socidlnom utvare. Centrdlnym
pojmom teérii socidlnej devidcie sa preto
stava spravanie.

Vychodiskom v kategoridlnej oblasti
sociologie deviantného spravania je kon-
cepcia normy. T4 naj¢astejsie dnes vychadza
zDURKHEIMOVHO (1998) a WEBEROV-
HO (1984) konceptu normy, kde sa norma
identifikuje ako elementarny prvok socidlnej
existencie [udstva. Oznac¢uje nadindividual-
ny stav veci, na vonkaj$ej irovni predradeny
individudlnemu ¢loveku a jeho spravaniu,
ktory zabezpecuje kontinuitu a $truktaru
socidlneho konania. Normy prislusne;j
spolo¢nosti alebo inej fubovolnej socidlnej
skupiny st naprotivkom spdsobu sprava-
nia a konania jednotlivca ako prislu§nika
takéhoto socidlneho dtvaru. Zjednodusene
mozno povedat, ze kazdé spravanie ¢lena
socialneho utvaru sa uskuto¢iuje na pozadi
normativnej $truktdry, ktorej zodpoveda,
resp. niekedy dokonca odzrkadluje, alebo
vocli nej je namierené. Tym dospievame
v podstate k dvom spdsobom sprévania:
konformného k normam a odchylného od no-
riem (deviantného). V pripade odchylného
socialneho spravania by sme mohli vytvorit
celu $kdlu takéhoto spravania. Na zaciatku
takejto $kaly je konformné (vo vztahu k nor-



mam, t.j. normokonformné) spravanie, na
druhom konci $kaly je kriminalita®.

Ked jestvuje poziadavka na spravanie
podla normy, musi jestvovat aj mechaniz-
mus, ktory dokaZe presadit orientovanie sa
na prislu§ni normu v spréavani. Tento mecha-
nizmus, ktory ma slaZit najma presadzovaniu
normy, sa nazyva socidlna kontrola. Socidlna
kontrola predstavuje i sthrnny termin na
oznacenie vSetkych mechanizmov, ktoré za-
bezpecuji poriadok a stabilitu spolo¢nosti,
v organizdcii, na pracovisku, v $kole. Je to
subor prostriedkov, ktoré maji regulovat
stav spolo¢nosti tak v stabilite, ako aj v jej
premendch. Bez nej by sa spolo¢ensky po-
riadok rozpadol. Za mechanizmy socidlnej
kontroly povazujeme:

1. systémy zdkazov a zavdznych nariadeni,
predpisov,

2. verejnu mienku,

3. in$tancie naboZenstva, politiky a prava.

Samotnd socidlna kontrola prebieha ako
konfrontécia redlneho sprévania jednotliv-
ca, skupiny, ale i komunity s hodnotami, ale
najméd normami. Uskuto¢fiuju ju ucastnici
socialnej interakcie. Socidlnou kontrolou st
i prostriedky, ktorymi spolo¢nost vykondva
vladu nad Iudmi, a ich vytvormi a vztahmi
medzi nimi. Tak dosahuje konformitu spra-
vania. Socidlna kontrola z nagho pohladu
sa tyka:

U reakcii na socidlne devidcie (pozitivne
i negativne)

U procesov socidlnej integricie (prekond-
vania napdtia a konfliktov)

Dolezité je, Ze socidlna kontrola predpo-
klad4 existenciu socidlnych noriem. Ma svo-
jich nositelov (verejnost, cirkev, veda, rodicia,
$kola, policia, justicia), stratégiu (pravna po-
litika, prevencia, represia, diverzia, medidcia
a p.) a sankcie (pozitivne, negativne).

Nedostato¢na socidlna kontrola ma za nasle-
dok:

1. Nedostato¢nu socialnu regulaciu

Socialnu regulaciu ako sociologicku kategoériu

v najvSeobecnejSom zmysle predstavuje v na-

$om ponimani institucionalizované i neinsti-

tucionalizované prostriedky, ktoré pouziva
spolo¢nost k tomu, aby zabezpecila plnenie
spolo¢enskych cielov, hodnét a noriem.(On-

drejkovi¢ 2001)

2. Socidlnu koréziu

Socialnu kordziu povazujeme za vyraz vieo-

becnej tolerancie k osobnym zdujmom a ich

jednostranného uprednostnovania pred
zaujmami celku. Mo6Ze vyustit do rozkladu
celého normativneho systému spolo¢nosti,

ktory nazyvame anémiou. (Ondrejkovi¢ 2001)

Socidlna korézia je spravidla sprievodnym

javom andmie, ale moze byt aj jej nasledkom.
3. Socialnu anomiu (O socidlnej anémii pojed-

name v nasledovnej Casti.)

Pocetné empirické vyskumy socidlnej
devidcie sa najcastejsie orientuji na porov-
navanie hodnotovej orientacie deviantnych
skupin obyvatelstva s ostatnymi socialnymi
skupinami, na podmienenost socidlnym
prostredim, najcastejsie rodinou, ,ulicou,
rovesnickou skupinou, ale i ekonomickou
situdciou prislu§ného regiénu. Na zéklade
pocetnych, dlhodobo sledovanych znakov,
sprevadzajicich vznik socidlnej deviacie
su zname i pocetné pokusy progndzovat
deviantné spravanie, vznik tzv. deviantnej
kariéry, osobitne v pripade mlddeze. Vzni-
kaju i pocetné typologie, ktoré sa pokusaju
analyzou vyuZivania volného c¢asu, hodno-
tovej orientdcie, stupna agresivity, vzdelania,
spirituality, emocionality a mnohych dalsich
sledovatelnych ukazovatelov charakterizovat
jednotlivé stupne a ,,predstupne” deviantné-
ho spravania.

Znacne pesimisticky vyznieva v suvislosti
so socidlnou devidciou konstatovanie Saka

8 Pozri prilohu.



(1999 s. 121, 2000), ktoré koresponduje
s presved¢enim autora, Ze ,,...niektoré prvky
deviantnej hodnotovej orientacie anticipuji
buducnost spolo¢nosti®

3. Anémia

Pre charakteristiku socidlnej
devidcie je nevyhnutné charakterizovat
isty $pecificky stav spolo¢nosti, v ktorej
viac alebo menej prestdvaju platit socidlne
normy a zédkony. Tomuto stavu hovorime
Anomia - (nem. Anomie, fr. anomie, angl.
anomy) a doslova znamena bezzdkonnost.
Pojem pochadza z gréckeho slova nomos
(nomos = zékon, a = ne). Pdvodne sa po-
uzival v stredovekej teologickej literattre
a oznacoval nielen nezdkonnost, ale aj
morélnu bezuzdnost. V sociolégii zac¢al
pouzivat termin anémie E. DURKHEIM,
ktorému sa pripisuje i jeho autorstvo vo
vyzname nedostato¢nej socidlnej reguldcie
a socidlnej kontroly. Durkheim pévodne
vychadzal z priemyselnej delby préce,
ktord vedie k posunom v racionalizacii
a individualizacii socidlnych pravidiel az
k stavu bez platnosti vSeobecnych nori-
em. ,Anodmia je socidlny stav, v ktorom
je oslabené kolektivne vedomie, ciele
socidlneho konania sa stdvaji nejasnymi,
lebo zlyhdvaju v spolo¢nosti zakotvené
morélne presvedéenia.“ (Lamnek 1994,
s. 18) Vedomie preZivania krizy i strieda-
jucej sa prosperity a konjunktury na konci
19. storodia sa stali zdrojom pochybovania
o zvlddnutelnosti tychto procesov, ale
aj pochybnosti o moznostiach trvalého
socidlneho pokroku a pravdepodobne
prave tieto ingpirovali Durkheima k jeho
teorii anomie. Podla toho by sme sa mohli
nazdavat, Ze anomické konstelacie a s nimi
spojené deviantné spravanie st integralnou
sucastou modernej priemyselnej spo-
lo¢nosti, v ktorej sa deviantné sprdvanie
paradoxne stiva ,normalnym®

PEDAGOGIKA ro€. LVIV, 2009

Andmiou teda sicasne oznacujeme stav
socidlnej dezintegracie, ktory je charakte-
risticky socidlne odchylnym konanim vo
vyzname nedostato¢nej socidlnej reguldcie
v urditom socidlnom systéme. Je to teda
taky stav spolo¢nosti, ktora sa nachddza
v stave anomie a diskrepancie v dosledku
narastajucej delby préce a diferenciécie,
prostrednictvom stavov bez pravidiel a no-
riem v spolo¢nosti. No o andémii hovorime
aj v dosledku diskrepancie medzi neimerne
vysokymi narokmi skupin i jednotlivcov
a ohrani¢enymi, resp. obmedzenymi pro-
striedkami (napr. v dosledku ekonomicke;j
krizy). Do uréitej miery odli$né stanovisko
zastava R. K. MERTON (1968). Vysvetluje
anomiu ako diskrepanciu medzi kultdrne
a socialne stanovenymi cielmi a legitimne
institucionalizovanymi prostriedkami,
ktoré maju viest k ich dosiahnutiu. Anémia
sa v tomto pripade rovna nestabilite a byva
spéjana s demoralizciou a dezinstituciona-
lizéciou. V takomto pripade sa stava socidlne
spravanie podla MERTONA nekontrolo-
vatelnym. Vznika tzv. anomickd situdcia,
na ktoru reaguju jednotlivci, ale i skupiny
vo svojom spravani inovaciou, adaptéciou,
rebéliou (vzburou) alebo ritualizmom (ig-
norovanim cielov a pridrziavanim sa insti-
tucionalizovanych foriem).

Stav anomie moze byt i prejavom toho, ze
sa ur¢ité formy socialneho Zivota vycerpali,
stali sa zastaranymi a ich zmena sa stala ne-
vyhnutnou. I ked anémia doslovne znamena
stav bez noriem, zo sociologického hladiska
k tomu nemoze dojst na dlhsie obdobie.
O to sa obycajne postara institut socidlnej
kontroly a socidlnej reguldcie. MERTON
sa pokusil aj o exaktné meranie anomie
(8kéla piatich zdkladnych typov adaptacie na
anomicku situdciu) a L. SROLE na priklade
mapovania stavu réoznych etnickych skupin
(1956). O Kklasifikaciu anomickych postojov
sa pokdsil i Melvin SEEMAN (1959), ktory



v anomickych postojoch rozlisuje ,,bezmoc-
nost“ (powerlessness — vo vyzname rozkladu
moci), ,bezvyznamnost (meaniglessness
- vo vyzname straty vyznamov), ,bez-
normovost” (normlessness — vo vyzname
rozkladu noriem), ,socidlnu izoldciu“
(social isolation) a ,,samorozloZenie* (selfes-
trangement — vo vyzname rozkladu vlastnej
osoby a aliendcie). Kvantitativne vyskumy
andmie skoncentroval na powerlessness, nor-
mlessness a social isolation Dwight DEAN
(1961). Vsetci autori vSak svorne konsta-
tujd, ze andmia je meratelna vylu¢ne ako
mnohodimenziondlny konstrukt. Na vazne
uskalia najma v oblasti reliability néstrojov
merania anémie upozoriuje dvojica autorov
J. P. ROBINSON a P. R. SHAVER (1973).
Tieto skuto¢nosti upozornuji na potrebu
velkej opatrnosti pri posudzovani stupna
anomie urcitej spolo¢nosti ¢i spolocenskej
skupiny a priam nabadaji ku kombinacii
kvalitativnych a kvantitativiych metod vy-
skumu anémie.

Z najnovs$ich empirickych vyskumov
anomie v stredoeurdpskych podmienkach
upozornujeme na longitudinalny vyskum,
ktory uskuto¢nili Wolfgang ZAPF, Wolfgang
GLATZER a Heinz-Herbert NOLL na uni-
verzite v Mannheime (r. 1980, 1984, 1988,
1990, 1993). Podla koncepcie anémie tychto
autorov a vysledkov ich vyskumu anémia
zasahuje do najosobnejsich sfér zivota ¢lo-
veka, bezprostredne ovplyviiuje jeho Zivotné
pocity. Osobitne citlivo zasahuje anémia do
zivotnych pocitov niektorych skupin obyva-
telstva, ku ktorym patri mladez. Na ilustraciu
iba niekolko indikatorov réznych dimenzii
anomie z uvedeného vyskumu:

« Svet je dnes taky komplikovany, Ze sa uz
v nom spravidla ¢lovek nevyzna.

+ Ked to dnes ¢lovek niekam chce dotiah-
nut, je obycajne niteny robit veci, resp. sa
spréavat tak, ako to nie je spravne.

+ Casto sa citim osamely.

o Moja praca ma vlastne nebavi, ale musim
ju vykonavat, aby som ziskal veci, ktoré
chcem a potrebujem.

o Na vidsine nasich dne$nych tazkosti
nemozem vela zmenit.

Tieto indikatory vo vyskume zo strany
respondentov sprevadza nervozita, podréz-
denost, pocity viny, ¢asté starosti a obavy,
ostychavost, zmitenost, ktoré patria k psy-
chosomatickym symptémom, ako busenie
srdca, bolesti hlavy, Zalido¢né tazkosti,
tremor a potenie, vy¢erpanost a rychlo sa do-
stavujica unava. Uvedené informdcie o vy-
skume uvadzame iba na ilustraciu dimenzii,
ktorych sa koncepcia andmie dotyka.

Prili§ priamoc¢iare ponimanie andémie pod-
robil kritike i nemecky sociolég DREITZEL
(1968). Anémia podla neho nemusi bez-
podmiene¢ne predstavovat rozpad systému
hodnoét a noriem spolo¢nosti. Ide skor o stav
neistoty o platnosti noriem v ur¢itych situa-
ciach, v ktorych sa nemozno spravat podla
$tandardného socidlneho spravania, ade-
kvatneho prislusnej socidlnej role a statusu
jednotlivca alebo skupiny. Tato neistota moze
byt doc¢asnd, pritomnd v urcitych prvkoch
kazdodenného spravania, az permanentnd,
ked ju sprevadzaju poruchy interakcie,
vzéjomného ocakévania v spravani sa ludi.
Aby sme v8ak mohli hovorit o andémii, musi
takuto objektivnu situdciu sprevadzat i sub-
jektivne prezivanie, spravidla pocitované ako
utrpenie (Leiden). Trpiaci subjekt pocituje
utrpenie ako tenziu (Leidensdruck), napa-
tost, nespokojnost s aktudlnou socialnou
situdciou. V takejto situdcii nedokaZu najméa
mladi ludia navzdjom tspesne komunikovat
a dochdadza k vytvéraniu vlastnych osobnych
alebo i skupinovych noriem v malych sku-
pinéch, spolu s tvorbou vlastnej subkultdry,
izolovanej od spolo¢nosti. Vznika socidlna
izolacia a deprivdcia, pocity bezmocnosti,
osamelosti, cudzoty, frustracie a nasledne
i agresie. K agresii dochddza, ak trpe-



nie motivuje zmenu objektivnej situdacie,
spravidla o to naliehavejsie, o ¢o je tenzia
(Leidensdruck) intenzivnejsia. Vtedy mo-
bilizuje mechanizmy osobnosti (zdolavacie,
odbremenovacie) do istej hranice, kedy
jednotlivec alebo i skupina dokdzu este
reagovat v medziach prosociality. Za touto
hranicou dochddza spravidla k agresii (napr.
ku kriminalite), pripadne autoagresii (napr.
k samovrazde).

Postmodernistické tedrie andmie rozpra-
clvaju viaceri autori. Patri k nim H. H. BO-
HLE (1975), najma vsak W. HEITMEYER,
ktory roku 1997 formuluje otazku ,Co vedie
k rozpadu spolo¢nosti?*

V nasich podmienkach sa otdzkam ano-
mie ispesne venoval Juraj SCHENK (2004).
Vo svojej praci podrobil anémiu na Slo-
vensku meraniu (index andmie), ako jeden
z moznych pristupov. Nachadza 6 faktorov,
ktoré v suhrne vysvetluji 51,81 % variancie
vstupnych 24 premennych ako prejavov
anomie. Konstatuje, Ze s anomickymi javmi,
ktorych meranie je vedecky i prakticky rele-
vantné, budeme na Slovensku dlho zapasit
ako socioldgovia i ako ob¢ania.

V r. 2001 uverejnil ¢asopis Socioldgia
$tddiu o modernizacii a andémii (Ondrejkovi¢
2000), v ktorej sa o i. pokusa autor naznacit
aj moznosti pozitivneho riesenia problému

Modernizicia a anémia
negativne stranky’

Globalizacia

Modernizicia
Modernita

Socidlna kontrola

- bezmocnost’

- beznormovost’

- socidlna izoldcia
- samorozloZenie

1| Rast social)
1 1| patologie

Deviacia ‘

- racionahizacia oba.
- inovécia j prostiticia
. 1
- bezhrani¢ny rast rostitiicia
Y p

I
|

- pluralizacia hodnot !
- delegitimizacia noriem
- rast nasilia, exklizie

1
| drogové wivishosti
1 samovrazednost’

1

[ dezorientacia

[dezorganizicia |

® Modernizacia je syntézou viacerych, neoby¢ajne komplexnych socidlnych javov, predovsetkym racio-
nalizdcie, inovécie (napr. vyroby), usilia véetko riadit, dosahovat ustavi¢ny rast. Je spojend s pluralizdciou
hodnét, delegitimizaciou noriem, sprevadzand mnozstvom pozitivnych, ale aj negativnych javov, spitne
ovplyvilujucich modernizéciu. Ich po¢et mdze v istom kritickom obdobi prevazovat, ako dosledok
zlyhévania socidlnej kontroly a reguldcie, vylu¢ovania vetkého, ¢o je iraciondlne, samoorganizaéné
a autokinetické. V takomto obdobi vznikd priestor pre andmiu. Jej dosledkom je dezorganizacia, dezo-
rientdcia, jednotlivec sa stdva bezmocnym, vydanym napospas beznormovosti, v stave sociélnej izoldcie,

az samorozloZenia.

Obrazky v textu nejsou redakéné upraveny.
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anomie v zavislosti na socidlnej kontrole,
ktoru sme charakterizovali vyssie. Pre vacsiu
nazornost uvadzame grafickd podobu vzta-
hov prislusnych sociologickych kategorii:
Uvedené negativne stranky andémie
a modernizdcie vSak nemusia prevaZovat.
Znamenaju skor ohrozenost spolo¢nosti,
s centralnou tlohou socidlnej kontroly,

ktora predstavuje ,jazy¢ek na vdhach®
pozitivneho alebo negativneho vyvoja
modernizdcie. V snahe pondknut pozi-
tivnu alternativu k vyvoju modernizécie
autor tychto riadkov predstavuje aj v tom-
to pripade pokus o grafické zndzornenie
modernizacie vo vdzbe na globalizdciu bez
néslednej andmie:

Socidlna kontrola ako ,jazy¢ek na vahach“ pozitivneho alebo negativneho vyvoja
modernizicie

Normokonformné
spravanic

Harmonicky spdsob
™ Zivota a rozvoj
pozitiviych hodnét

Pokracujiica civilizicia
Cloveka a spnlounosn

Rozvoj kullur)-r

Tu gu\l%ﬁ Sfl

Socidlna kontrola ako mechanizmus spo-
lo¢nosti predstavuje sti¢asne i systém, ktoré-
ho sucastou je socidlna reguldcia. Prave ich
funkénost dokéze zabranit ndrastu anomic-
kych prvkov v Zivote spolo¢nosti a nésledne
isocidlno-patologickych javov. Zjednodusene
a s ur¢itym nadsadenim mozno povedat, ze
je tak mozné zabranit i vzniku dezorgani-
zdcie a dezorienticie. Autor si uvedomuje,
7e uvedend charakteristika je prili§ tézovita
azjednodusend na to, aby predstavovala redl-
ne fungujtice a prebiehajtice socidlne procesy.
Zmyslom tejto, ako aj predchddzajucich hy-
potéz, je prezentovat siicasne aj vaZnu vyzvu
k reflexii su¢asného vyvoja a osobitne vyzvu
k empirickému skiimaniu spolo¢nosti, vrata-

Socidlna kontrola

Socialna regulacia

i \m@\

Socialna anémia

"Socidlna de
(soc. patologia)

Socialna kordzia

Dezorganizicia
a dezoriernticia

Ty |
~ U081 foat

ne $koly. Osobitne negativne stranky anémie
a modernizacie su v dosledku globalizacie
natolko univerzalne, Ze sa bezprostredne
dotykaju i ¢eskej (Rabusic; Mare$ 1996)
a slovenskej spoloc¢nosti (Ondrejkovi¢ 2000,
Schenk 2004). Napokon historickost mo-
derny a modernej spolo¢nosti predstavuju
teritérium, ktoré je prizna¢né svojou mno-
horakostou situdcii a problémov, v ktorych
sa ocita sucasny ¢lovek a sti¢asna spolo¢nost.
Tato problematiku nemozno nevidiet, ale ani
zamietat a vonkoncom nemozno nachadzat
definitivne rie$enie ,raz navzdy* Nase usilie
by malo spocivat v hladani vychodisk, ktoré
maju svoje globalne ale i lokalne riesenie,
rovnako tak ako i odpovedat, ku ktorému



z nich prislucha odpovedat na otazku o ané-
mii slovenskej spolo¢nosti.

V suc¢asnom obdobi je problematika
an6mie neustdle konfrontovana s takmer
véeobecnym cielom spolo¢enského tspechu,
ktory byva najcastejsie vyjadreny ako ma-
teridlne bohatstvo alebo aspoil monetarny
uspech. Jeho dosiahnutie sa stava velmi ¢asto
centralnou hodnotou alebo aspon velmi vyso-
kou hodnotou v hierarchii hodnoét. Na druhej
strane vak spolo¢nost nevytvara dostato¢né
hodnotové a normativne predstavy ako tento
ciel dosahovat. Castym pripadom je intenziv-
ny spolocensky tlak na dosahovanie tspechu
a menej intenzivny tlak na legalne, pripadne
etické sposoby jeho dosahovania. Vysledkom
je jav, ked sa zna¢ny pocet ludi, ktori redlne
nemozu dosiahnut bohatstvo a monetarny
uspech, uchyluje k sankcionovanym, nele-
galnym a casto krimindlnym spdsobom ich
dosahovania. Socidlna kontrola v tomto pri-
pade zlyhava, koroduje, ako sme sa uz o tom
zmienili, a ostatné spolo¢enské i individudlne
aktivity, ako politika, vzdeldvanie, rodinny
Zivot ziskavaju vylu¢ne in$trumentalny cha-
rakter, t.j. za¢inaju sluzit iba na dosahovanie
spominaného druhu dspechu. Ak by tomuto
cielu prestavali sluzit, stavaju sa z hladiska
dosahovania ciela nefunkénymi. V tejto
suvislosti uvadza vystizne SCHNEIDER
(1997), ze dochadza k vitazstvu ekonomiky
v spolo¢enskom systéme a vieobecnému
podcenovaniu neekonomickych roli a in-
$titucii, ktoré sa neprispdsobuji ekono-
mickému rezimu. Podla L. CIRTKOVE]
jestvuju v tedridch andmie i psychologické
aspekty. U jednotlivca vznika v dosledku
jeho nespdsobilosti dosahovat stanovené
spolocenské ciele napitie a tlak, ktoré ho
zatla¢aju do pozicie socidlneho autsajdera.
Vznikaju u neho anomické pocity, ktorymi
st depresie, deziluzie, frustracia a sklamanie,

roztrpcenie a hnev. Ventilovanim tychto
pocitov, ktoré vyvolavaju tlak, je ¢asto zlo¢in,
ako jedno z moznych variantnych rieseni’.
Vyznam anomickych interpretacii pocitov
stratenosti, bezmocnosti a bezperspektiv-
nosti spoc¢iva podla menovanej v tom, Ze
byvaju predzvestou roznych podob nésilia
a socidlnej i individudlnej patoldgie. To
nas vsak aj v tejto suvislosti iba ubezpecuje
o pravdivosti Durkheimovej myslienky este
z roku 1895 v stvislosti s anémiou veduicou
k zlo¢inu ako o anticipacii nastavajicej mo-
ralky, ako o krokoch k tomu, ¢o nas ¢aka a ¢o
bude.(DURKHEIM 1984)

Uvedené myslienky vedu ku kultdrnemu
a socidlnemu pesimizmu. Suvisia s obavami
o stratu celosti a tzv. my-pocitov. Podla ON-
DREJKOVICA (2002) sa individualizécia
najcastejsie vinima zo svojej negativne;j stran-
ky, ekonomické tendencie zospolo¢enstenia,
ktoré sa vysvetluji v suvislosti s globalizaciou,
st pokladané za ,,bezduché®. Postmodernisti
upozornuju v tejto sivislosti na degeneraciu
ludskosti, na zni¢ujucu konkurenciu, ktorej
neodolaju Ziadne hodnoty, na rozpad insti-
tucii, ktoré doposial chranili spolo¢nost, na
unik do nihilizmu. Iba mlddez (a dodajme Ze
vychova) predstavuje potencidlne vychodisko
z tejto studenej a obchodnicky orientovanej
strojovej spolo¢nosti, ak nastupi cestu hlada-
nia ,,nového ¢loveka“ ako hladania samého
seba (Niemeyer, et al. 1997).

V stvislosti s anémiou je nevyhnutné
zmienit sa eSte o jednom probléme, ktory
suvisi s pluralizdciou hodnét a noriem. Je
nesporné, Ze su¢asna spolo¢nost sa tieZ neza-
obide bez zna¢ného kvanta noriem, ktoré by
sme mohli nazvat ako ,jadrové“ a nesporné,
i ked sa pravdepodobne toto ,nesporné
jadro® oproti ,,pluralite” noriem zmensuje.
V dosledku toho sa stavaju hranice medzi de-
viantnym a nedeviantnym spravanim ¢oraz

1 Cirtkové (1998, s. 52 a nasl.). Cirtkova pritom cituje pracu Agnew (1995).
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menej ostré a je nevyhnutné neustale znova

aznova ich definovat. K tomu patri i proces,

ktory by sme mohli nazvat delegitimdciou
noriem. V tej miere, v akej sa ¢lenovia spo-
lo¢nosti stotoZnuji s normami, sa stretdvame

s dvoma jednozna¢ne anomickymi javmi:

« vspolo¢nostiklesa pripravenost a ochota
riadit sa spornymi normami,

« stcasne sa stazuje a zmen$uje indivi-
dudlna integracia a narastd subjektivna
neistota v socidlnom spravani.

Oba tieto javy by sme mohli oznacit ako
vedlajsi produkt (pripadne negativne stran-
ky) individualizacie, popripade moderniza-
cie spolo¢nosti (Ondrejkovi¢ 2002).

Sme na zacdiatku 21. storocia, v obdobi,
ked vrcholi epocha, ktora bola vychodiskom
spolocenskych vied za ¢ias E. Durkheima. Aj
ked stc¢asnost, ,,na$u dobu“ nazyvame nes-
koro- alebo postmodernou dobou, nemame
na mysli koniec epochy, ktorej zaciatky kladli
francuzski osvietenci - mame do ¢inenia
skor s inym druhom modernej epochy. Nie
je charakteristickd jedinym principom vyvoja
a pokroku, ale pluralitou takychto principov,
ktoré su dokonca neraz protire¢ivé. Tym sa
opit dostavame do situdcie, ktord sa stdva
¢oraz neprehladnej$ou, analogicky ako za
¢ias Durkheima, ocitdvame sa v spolo¢nos-
ti, v ktorej nastupuji nové racionaliza¢né
procesy, novy, tazko prehladny spolocensky
sposob delby prace v globélnej spolo¢nosti.
Qcitdvame sa teda v situdcii, ktord tvorila
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