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NaSa spoloCnost preSla v uplynulom obdobi pod vedenim komunistickej
strany prudkym vyvojom od kapitalistického k socialistickému spolo&en-
skému zriadeniu. Tento vyvoj od zdkladu zmenil vyrobné vztahy, odstra-
niac vykorlstovalel’sky systém s jeho ni¢enim fyzickych i duSevnych sil
Sirokych vrstiev pracujicich a vytvoril zdkladné ekonomicko-spoloenské
podmienky pre nové spolofenské i medziludské vztahy, zaloZené na no-
vej formuldcii pr4dv a povinnost! ¢lenov naSej spolo¢nosti. Zadkladnymi
prévami stalo sa prdvo na pracu, oslobodzujice ¢loveka od hrozby sociél-
nej biedy, rovnoprdvnost muZa i Zeny, prdvo na zdravie a na vzdelanie,
pravo na odpoc¢inok a socidlne zabezpecCenie. Spoloénym menovatelom
povinnosti sa stala povinnost kaZdého ¢lena socialistickej spoloénosti
prispievat zo vSetkych svojich telesnych i duSevnych sil k rozvoju a
uskutoéiiovaniu cielov vystavby socializmu a komunizmu. Novd hospo-
dérska a spolocensko-kultirna skutoCnost vytvorila predpoklady pre
vznik novej, v porovnani s kapitalizmom kvalitativne vy33ej socialistickej
mordalky, budovanej na novych potrebdch €lenov spolo¢nosti, na ich no-
vych postojoch a Zivotnych cieloch.

Cely tento mohutny proces prestavby naSej spolocnosn nemohol sa
pochopitelne nedotknut i zdkladného postavenia a nazerania na dieta
a mlédeZ. Dieta prestalo byt nevitanym prirastkom zhorSujicim socidlnu
biedu proletdrskych rodin a mlady &lovek prestal byt objektom lacnej
pracovnej sily alebo morélnej devasticie z nezamestnanosti. Socialisticka
spolo¢nost snaZi sa dat rodine bezpe¢ni ekonomicki zédkladiiu, vytvore-
nim podmienok pre hospoddrsku nezdavislost Zeny stavia rodinné vztahy
na vy33iu etickd drovetl a vo vychove deti vidi hlavnd funkciu rodiny.
Poméha rodine rozSirovanim siete sluZieb, vytvdranim kolektivnych vy-.
chovnych zariadeni, druZin a klubov mladeZe, Skolskych jedalni a pod.
Spolo¢nost spolu s tym siiCasne cielavedome preberd na seba znaénu
¢ast zodpovednosti za zdravy telesny i duSevny vyvin mladej generéacie,
v ktorej vidi budidcich budovatelov komunizmu. Vychova deti a mladeZe
stdva sa jednou z prvoradych uloh celej spolo¢nosti.

V z4ujme zabezpeCenia vychovy deti a mlddeZe vybudoval néa$§ §$tét
Siroki zédkladiiu komplexnej starostlivosti o dieta, hlavné zloZky ktorej
tvori zdravotnicka, vychovno-vzdeldvacia a socidlno-prdvna starostlivost,
ku ktorym sa v poslednej dobe pridruZuje ako organicky medzi¢ldnok

*) Referat predneseny nas zahdjeni 1. sjezdu Slovenské psychologické spole&nosti
8.—10. dubna 1963 ve Smolenici.
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psychologicka vychovné starostlivost o dieta. V ramci zdravotnickej sta-
rostlivosti vybudoval sa systém prepérodnej pripravy, zabezpecilo sa
Gstavné porodnictvo, zriadila sa Sirok& siet poradni pre matku a dieta,
nebyvale rozrédstla sa pediatrickd preventivna a lieCebné starostlivost a
prikrodilo se k vystavbe 3pecidlnych zdravotnickych zariadeni pre de-
fektni mladezZ.

Na useku v§chovnovzdeldvacej starostlivosti rozrastd sa pocet predskol-
skych zariadeni kolektivnej vychovy, vytvorila sa jednotnd Skolské st-
stava, ktord sa neustdle kvantitativne i kvalitativne zdokonaluje, dife-
rencuje, a tak vytvéara predpoklady tak pre zvladdnutie najnovSich poznat-
kov vedy, techniky a kultiry, ako aj pre utvdranie pracovne zdatnej,
v8estranne rozvinutej osobnosti u mladych Iudi. Mimoriadna pozornost
sa venuje najmé vytvoreniu ¢o najlepSich podmienok pre odbornu a ideo-
vo-mravni pripravu budicej robotnickej triedy a pre vychovu vysoko
kvalifikovanych odbornych a vedeckych pracovnikov. K vychovno-vzde-
ldvacim zariadeniam druZi sa $iroké siet zariadeni pre mimoSkolsku Cin-
nost mladeZe, zabezpelujicich rozvoj jej telovychovnej, kultirnej a inej
zdujmovej aktivity. Socidlno-prdvna starostlivost preventivne zamedzuje
ohrozeniu zdravého vyvinu dietata, bdie nad dodrZiavanim predpisov
prdvnej ochrany mlddeZe a zabezpecCuje vzdeldvanie a vychovu naruSe-
nych deti vo svojich $pecidlnych zariadeniach.

Hlavnou tilohou vSetkych tychto zloZiek starostlivosti o dieta a mladeZ
je zabezpeéit a uskutoéiiovat komunistickd v§chovu mladeZe, pod ktorou
treba rozumiet jednotny proces formovania v3estranne rozvinutého ¢lo-
veka, budovatela komunizmu, ktory vSetkymi svojimi fyzickymi a duchov-
nymi vlastnostami, znalostami a schopnostami bude na trovni potrieb
spoloénosti. Ak komunizmus mé byt vysoko organizovanou spolo¢nostou
slobodnych a uvedomelych pracovnikov, v ktorej prdca v prospech v3et-
kych sa stane prvou Zivotnou potrebou, uvedomelou nutnostou, potom je
bezpodmieno&ne nutné, aby v tomto duchu bola predov3etkym vychova-
vand mladé generécia.

Pravda, starostlivost a vychova deti a mlddeZe nemédZe byt vecou po-
kusu a omylu, hrubej empirickej skisenosti. Ako kaZd4 spolofenské &in-
nost musi sa aj starostlivost o dieta opierat o Siroky komplex vedeckych
poznatkov, a to najmé z oblasti biologicko-medicinskych a spolofenskych
vied. Bez poznatkov tychto vied nemoZno pochopit zdkonitosti telesného
i duSevného vyvinu dietata v jeho jednote a ufinne napoméhat a chréa-
nit jeho rozvoj. Su to zlasti vedy ako pediatria a pedagogika, ktoré
bezprostredne sliZia dvom velkym oblastiam spolofenskej praxe —
ochrane zdravia a vychove, z€asti vedy ako antropolédgia, fyziolégia a
psycholdgia, ktorych poznatky si Casto nevyhnutnym predpokladom
sprévnej realizacie tejto spoloenskej praxe. O spolofenskej vyznamnaosti
véd&Siny tychto vied bola naSa spolo¢nost, budovana na vedeckom sveto-
vom nézore, vZdy presvedéend a venovala na ich rozvoj zna¢né pro-
striedky.

No nie vZdy tomu tak bolo s psycholégiou. I ked jej z&stoj pri poro-
zumeni psychosomatickej jednoty organizmu, vztahu organizmu k pro-
strediu a pri chapani zdkonitosti Iudského sprévania je navidomoci zrej-
my, pristup k psycholégii ako k vede vyznacoval sa Casto skepsou, ak
nie negavitizmom. Pri¢iny tohto stavu treba hladat na jednej strane
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v samej psycholégli, v jej historickom vyvine, v zloZitosti predmetu jej
baddania a v nie vZdy dost ujasnenych teoretickych a metodologick{§ch
pristupoch k danym problémom. Na druhej strane treba vsak tieto pri¢iny
hladat aj v minulych konkrétnych podmienkach vystavby socializmu,
kedy prvorady zAujem sa sistredoval na kvantitativne ukazovatele nasho
ekonomického rastu, avSak Zial aj v bludnom kruhu dogmatizmu nasho
filozofického spolotenského myslenia a voluntaristického presadzovania
naufenych téz do Zivota bez prihliadania na konkrétnu socidlnu skutoé-
nost. Toto vSetko viedlo k zastieraniu vyznamu individudlnej psychickej
strdnky v spoloenském Zivote, k nereSpektovaniu psychologickych zé&-
konitosti ludského sprévania, ktoré sa ¢asto mechanisticky redukovali
na fyziologické mechanizmy, ako aj k neuvedomovaniu si v§znamu psy-
chickych &initelov v Zivotnej aktivite ludi. V pripade psycholégie dogma-
tizmus bol priamym odmietanim vedy, pretoZe ignoroval redlnu skutoc-
nost a zmeny, ktoré v nej prebiehali. Ruka v ruke s dogmatizmom krécal
subjektivizmus, oprdviiujici prakticky kaZzdého povaZovat sa za spdsobi-
1ého hovorit, pravda s odvolanim sa ad autoritatem, o zdvaZnych odborne
psychologickych otdzkach. Psycholégia akoby sa ako veda rozplyvala
v rézne vedné odvetvia, s ktorymi m4 styénd oblast problémov i tloh.
Ak dnes odstraiiujeme neblahé désledky kultu osobnosti v naSom hospo-
darskom a politickom Zivote, treba, aby sme spolu s nimi odstratiovali
aj spoloCenské nedocenenie vyznamu psycholégie pre tspe$ni realizdciu
cielov naSej spolo¢nosti. Prvé kroky v tomto smere predstavuji uznesenia
strany, v ktorych sa Coraz vyraznejSie réta s tcastou psycholégie pri
pretvdrani vedomia ludi a pri ich vychove.

Psycholégia dietata spolu s patopsycholégiou detského vyvinu predsta-
vuji systém poznatkov o dietati, ktory tvori integrdlnu &ast vedeckych
zdkladov starostlivosti o dieta. Ich najva¢si prinos spo¢iva v objasiiovani
a hodnoteni psychologickych mechanizmov sprostredkujicich rézne vply-
vy na dieta a podielajicich sa na zachovani du$evného zdravia dietata
a tym aj dospelého, dalej v psychologickom podloZeni vychovno-vzdel4-
vacieho procesu medzi inym najmé poznatkami o procese udenia, vyvine
re¢i a myslenia a kone¢ne v osvetleni procesu formovania socidlnych a
politickych postojov, ktoré urcujico pésobia na budiice spolofenské za-
Clenenie dietata pri prechode v dospelost. V§znam rozvoja psycholégie
a patopsycholégie dietata v stifasnosti je vSak eSte o to vdc$i, Ze pro-
blémy nasho dietata a mlddeZe si dnes Kvalitativne nové. Na$a mlad4
generdcia vyrastd v novych podmienkach, v ktorych sa uplatiiuji nove
ginitele socidlnej determinécie psychiky dietata, stvariiujice spolofen-
sky profil jeho osobnosti. Z tohto dévodu je potrebné, aby Stadium psy-
chického vyvinu vychddzalo z redlnej Zivotnej situdcie naSho dietata a
aby sme kriticky hodnotili- poznatky ziskané v inych spoloCenskych
podmienkach. Sicasne je nevyhnutné, aby sme v planovani né&sho vy-
skumu vychdadzali zo snahy dat vedecky podloZené odpovede na hlavné
poZiadavky spoloenskej praxe na psycholdgiu.

Ktoré si teda hlavné tlohy psycholégie dietata, vyplyvajice z nalie-
havych potrieb nasej spolo&nosti?

Hlavné spolodenské poZiadavky kladené na psychologicky vyskum
dietata vyplyvaju z oblasti rodinnej politiky, z dloh vychovno-vzdelava-

690



cieho procesu, z ¢innosti zloZiek mimoSkolskej aktivity dietata a mladeZe
a z oblasti prevencie a profylaxie portich u¢enia a sprévania.

Ak zac¢neme rodinou ako prvotnym prostredim formovania duSevného
Zivota dietata, nastoluje sa ndm ako jedna z hlavnych poZiadaviek vypra-
covanie psychologickych podkladov pre rie3enie niektorych zadkladnych
otdzok na$ej rodinnej politiky. Tato poZiadavka je lahko pochopitelna,
ak si uvedomime, Ze v rodine prebieha hlavny proces ludskej reproduk-
cie, prvotnd opatera novonarodeného dietata, a kladu sa tu zdklady jeho
kognitivneho, emociondlneho ako aj socidlneho vyvinu. I ked sa na3a
spolo¢nost snaZi vytvdrat optimdlne podmienky pre zdravy telesny a
dusevny vyvin dietata v rodine, dosiahnuté vysledky nie vZdy zodpove-
daju vynaloZenému usiliu. NaSe popula¢né prirastky postupne klesaju,
stiipa podet interrupcii, vzrastd vyskyt poriach sprévania u deti v ddsled-
ku nespravnych vychovnych postupov v rodine a zvySuje sa poCet naru-
Senych rodin. Cast pritin tohto stavu uréite treba hladat v konflikte
ndzorov tradovanych v rodine zo starej spolofenskej formécie s novymi,
¢asto prili§ zjednoduSene chépanymi ndzormi na funkciu a povinnosti
sti¢asnej rodiny. Ind ¢ast pri¢in tkvie v emocionélnej labilite Zivota do-
spelych, v podmienkach prudkého tempa Zivota sufasnej technickej civi-
lizdcie, v nedostatoénom zhodnoteni socidlne psychologickych désledkov
niektorych ekonomickych opatreni v Zivote rodiny, av3ak najmé v z4-
kladnej neznalosti procesu socidlnych. a psychologickych premien vo
vnitornom Zivote rodiny a v jej postojoch k dietatu. Z hladiska tychto
problémov vyvstavaji tu pred psycholdgiou tieto dlohy:

Socialne psychologicky vyskum sticasného rodinného prostredia a jeho
interakcie s hierarchiou hodnét celej spoloCnosti, psychologicky vyskum
metod rodinnej vychovy a ich désledkov pre celkovy psychicky vyvin
deti a psychologicky rozbor pri¢in naruSenia intaktnosti rodiny.

V savislosti s tymito tlohami ukazuje sa ako velmi z&vaZnd dalsia
uloha, a to psychologickd problematika pohlavnej vychovy ako pripravy
pre rodicovstvo. Poznatky ziskané jej rieSenim mohli by svojim dielom
v budidcnosti prispiet k odstrdneniu suasnych problémov s naSou ro-
dinou.

I ked mnohé z tychto dloh nie si urCite vyhranenou doménou psycho-
logie dietata, predsa len maji eminentny dosah pre chépanie celkovej
problematiky né&sho dietata.

Druh4 oblast tloh pre psycholégiu dietata vyplyva z poZiadaviek kla-
denych spolo¢nostou na €innost vychovnych a vzdeldvacich zariadeni pre
deti a mladeZ. V najranejSim obdobi vyvinu ide tu o ¢&innost jasli, doj-
¢enskych tstavov a detskych domovov pre deti do 3 rokov, ktoré prebe-
raji zdravotnt a vychovnd zodpovednost za deti pracujicich matiek, slo-
bodnych matiek a za deti osirelé. Hlavnou poZiadavkou spolo&nosti na
pracu tychto ustanovizni je neustdle zvySovanie kvality ich préce. Done-
davna a ¢iastotne eSte aj dnes sme svedkami toho, Ze deti v niektorych
z tychto zariadeni sa oneskoruji vo svojom celkovom neuropsychickom
vyvine v porovnani s detmi v rodindch, objavuji sa u nich nepriaznivé
désledky institucionalizmu, ako pohybové automatizmy, priznaky emo-
cionélnej karencie, oneskoreny vyvin re¢i a poruchy socidlneho vyvinu.
Deti, ktoré pres$li najmd tyZdennymi a trvalymi zaridaniami, ¢oraz cas-
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tejSie sa v neskorSom veku s réznymi poruchami objavuji v klientele
psychologickych a inych poradni.

ZvySovanie kvality prace tychto zariadeni pochopitelne bude v prvom
rade zavisiet od ich materidlneho vybavenia a od poctu a kvalifikovanosti
ich pracovnikov. V rovnakej miere v8ak budi vy§sledky ich prace zévisiet
od rozsahu a hlbky poznatkov o ranom psychickom vyvine dietata a od
psychologickej zddévodnenosti pouZivanych a novych metod vychovnej
prdce. V suvislosti s tymto vystupuji pred psychol6giou nasledovné
tlohy: vypracovanie noriem raného neuropsychického vyvinu nésho die-
tata za optimAlnych vychovnych podmienok, psychologicky vyskum po-
¢iatoéného vyvinu redi a spracovanie vyvinu slovnika nasSho dietata a
vypracovanie psychologickych zésad predchddzania neZiadicim désled-
kom inStitucionalizmu. K tymto tdlohdm pridruZuje sa eSte nutnost rie§it
otdzku podmienok a ¢asu potrebného na vytvorenie monotropného vztahu
dietata k dospelému ako zé&kladu jeho budicich emocionédlnych a sociél-
nych vztahov, s &im tGzko stivisi problém trvania materskej dovolenky,
a rieSenie otdzky psychologickej ndvéaznosti pripravovaného jednotného
vychovného systému pre vSetky spolofenské zariadenia kolektivnej vy-
chovy od raného obdobia aZz po dospelost.

Na tseku zabezpetovania vychovy v starSom predskolskom veku stavia
si naSa spolo¢nost perspektivnu tlohu postupného zaSkolenia vSetkych
5 aZ 6 roénych deti v zariadeniach materskych Skoliek. T4to ddéleZita
spolotenské tloha mé cely rad psychologickych implik4cif. Predov3etkym
treba z psychologického hladiska dat odpoved na otézku, v akom smere
mé prebiehat priprava dietata na $kolu, ¢o znamen4 rie$it tlohy rozvoja
psychickych funkcii z hladiska potrieb zaskolenia a rozpracovania zé4sad
pre vypestovanie zdkladov autoreguldcie sprdvania dietatom ako pred-
pokladu neruSenej adaptécie na podmienky Skolskej préace.

RieSenie posledného problému je o to naliehavejSie, kedZe niektoré
vyskumy na$ich psycholégov zistuji neimerne vysoky polet maladapto-
vanych deti v prvych triedach zdkladnej devédtrotnej $koly.

Zéverom k tuloh&dm psychologického vyskumu spolofensky z4vaZnej
problematiky pred$kolskych vychovnych zariadeni treba dodat, Ze je to
oblast spolo¢enskej praxe, pre ktori naSa psycholégia vykonala relativne
velmi mélo. Je to o to viac zaré&Zajice, pretoZe obdobie raného vyvinu
dietata patri k psychologicky na]exponovanejélm obdobiam celkového vy-
vinu s dalekosiahlymi désledkami pre neskorsie vyvinové obdobia vrétane
dospelosti.

Zo spoloenského hladiska tstredné miesto vo formovani v8estranne
rozvinutej osobnosti dietata m& $kola, ktord je vyhiiou komunistickej
vychovy deti a mladeZe. Hlavné spoloCenské poZiadavky na pracu nasej
Skoly vyplyvaji z uzneseni o prestavbe 3kolského systému a o préaci
s mladdeZou. Struéne moZno ich formulovat ako poZiadavku tzkeho spo-
jenia 8koly so Zivotom, realizovand spdjanim duSevnej a telesnej prace
Ziakov, dalej ako poZiadavku jednoty vzdeldvacieho a vychovného pro-
cesu s cielom dosiahnutia syntézy intelektudlneho a mravného rozvoja
mladého ¢loveka, aby sa popri vzdeldvani siiCasne formoval jeho charak-
ter, mordlka a politické i svetondzorové presvedfenie. V tychto poZia-
davkéach je imanentne obsiahnutd hlavnd poZiadavka spolo€nosti na Skolu
a to, aby mladym ludom vStepovala vnitornd potrebu pracovat v pro-
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spech spolo¢nosti a vSestranne ich pripravila na vstup do produktivnej
spolotenskej prdce najmd na oZehavych miestach na$ej hospodérskej
v§stavby. Spolu s tymito poZiadavkami vystupuje tu i dloha skvalitiio-
vania didaktického a pedagogického procesu, individudlneho pristupu
k Ziakom a problematika sprdvnej organizacie Skolskej prdce a spréav-
nych hladisk pri hodnoteni $kolskej tspeSnosti Ziakov. .

Na$a $kola dosiahla v plneni tychto poZiadaviek rad vyznamnych tspe-
chov, i ked &asto za cenu vdZnych omylov a chyb. Ich hlavnymi prejavmi
bolo veku neprimerané zataZovanie pracovnej sposobilosti Ziaka, nereSpek-
tovanie jeho individudlnych zvl4Stnosti, strata taktu voc&i osobnosti Ziaka,
fenomenologicky pristup k posudzovaniu jeho taZkosti, najmé v stvislosti
s poruchami ucenia a sprdvania, zanedbdvanie systematického sledovania
schopnosti, talentov a zdujmov jednotlivych Ziakov z hladiska ich budi-
ceho Zivotného uplatnenia ako aj charakterového formovania ich osob-
nosti.

Ak vy3Sie uvedené poZiadavky na pracu $koly a jej nedostatky premiet-
neme ako problémy psycholégie dietata, a to najm# z aspektu vychov-
ného podsobenia na vyvin dietata, vystupuje ndm tu cely rad z&vaZnych
lloh, z ktorych menovite moZno uviest nasledovné: stanovenie. psycho-
logickych vekovych zvlastnosti z hladiska dosiahnutého stupfia vyvinu
psychickych funkcii a ich zataZitelnosti, rozpracovanie hlavnych zéasad
psychodidaktiky, objasnenie psychologickych mechanizmov regulédcie
sprdvania najmé z hladiska vztahu motivacie a &innosti, vfskum psycho-
logickych mechanizmov charakterového procesu, vypracovanie hladisk
a metdd pre zodpovedni psychologickii charakteristiku osobnosti Ziaka
s jej individudlnymi osobitostami, vyskum vztahov medzi telesnou a du-
$evnou prdcou s osobitnym zretelom na formovanie pracovnych névykov,
rozpracovanie otdzok profesiondlnej orientdcie, konzultdcie a adaptécie
a vypracovanie zdsad Skolskej duSevnej hygieny.

Mnohé z tychto otdzok na3a psycholégia uZ rozpracovala a odovzdala
$kolskej praxi. Rad tychto uloh zostdva v3ak doteraz nerie$eny najmi
v smere vplyvu $koly na celkovy v§vin dietata.

Osobitni skupinu z4vaZnych psychologickych problémov nastoluje
v tejto savislosti aj pldnované budovanie $kdl s celodennou v§chovnou
starostlivostou a vychovné prdca v Ziackych domovoch, ktoré &asto po-
vaZujeme len za prostriedok zabezpefenia zé&kladnych Zivotnych potrieb
dietata a dostato¢ne ich nevyuZivame pre zdmerné ovplyviiovanie vyvinu
osobnosti mladého ¢loveka.

Z&vaZné ulohy ukladd na$a spolo¢nost zloZkdm, ktoré v mimoskolskom
dase svetondzorove, politicky, kultirne a telovychovne pésobia na dieta
a mladeZ. St to mladeZnicke organizécie, kultirne ustanovizne a pro-
striedky masového kultirneho pésobenia, telovychovné a iné zdujmové
organizdcie. NajvyznamnejSie miesto v danom smere prisudzuje nasa
spoloénost ¢innnsti mladeZnickych organizacii, ¢lenovia, ktorych sa vy-
znamne podielaji na plneni dloh vystavby socializmu. Ich &innost pri
kritickom hodnoteni vykazuje v8ak niektoré nedostatky, ktoré sa mar-
kantne odrdZaji najmé& vo formdlnosti a nepritaZlivosti ich schédzkovej
¢innosti pre mladeZ. Niekedy vznikd dojem, ako keby tieto organizéacie
neboli uréené pre mlédeZ, ale suchoparnych dospelych. HlbSia analyza
tohto stavu ukazuje, Ze organizdcia a néplii ich prace nie vZdy vyhovuje
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vyvinove danym potrebdm a z&ujmom dietata, nedoceiiuje vyznam zauj-
movej diferencidcie a v svojej prdci nevoli vZdy najvhodnej$ie formy.
aktivneho vyZitia sa mladych ludi.

Znadnti pomoc pri rieSeni spolofenskych tloh tychto organizécii po-
skytol by psychologicky rozbor vyvinu zdujmovej ¢innosti deti a mladeZe,
motivécie ich zdruZovania, utvdrania vztahov v kolektive a vekove pri-
meranej naplne a foriem organizdcie mladeZe. Pre mladeZnicke ako aj
iné kultidrne organizédcie mohol by vela priniest rozbor kultirneho profilu
nasej mladdeZe, na ktorom sa uZ u nés pracuje, ako aj vyuZitie metod
atitudinédlnej psycholégie pri skiimani vytvArania svetonédzorovych a inych
spolodensky zé&vaZnych postojov a ich zmien u mladeZe. Ide tu v podstate
o preskiimanie psychologickych t&inkov Sirokého spolocenského prostre-
dia na dieta a dospievajicu mladeZ.

Vyvin nadsho dietata a mladistvého neprebieha v$ak vidy neruSene.
U urditej, i ked relativne malej fasti prejavuji sa pocas vyvinu rdzne
poruchy ¢&i uZ ulenia alebo sprévania. Pokial tu nejde o psychopatolo-
gické prejavy, jednd sa zvdt3a o poruchy navodené negativnymi vplyvmi
prostredia. a zafixovdvané na podklade mechanizmov procesu udenia. Si
to zvy&ajne pripady deti, ktoré zdravotnik odkazuje do pdsobnosti peda-
gbéga, ktory vSak obyCajne zostdva nad pripadom bezradne stat, nakolko
nepoznd etiolégiu jeho poruchy a beZné formy vychovnej préace sti u neho
neddéinné. Nadej spolo¢nosti v8ak ide o zdravy telesny i dusevny vyvin
kaZdého dietata a na jedno z vyznamnych miest celkovej starostlivosti
o mladi generdciu stavia problematiku defektnej a mravne narusenej
mladeZe. V tejto suvislosti vystupuji do popredia tlohy patopsycholégie
dietata ako vedy skimajticej patologické vplyvy najméd socidlneho pro-
stredia na duevny vyvin dietata. Z hladiska potrieb na$ej spolo¢nosti
moZno za hlavné tlohy patopsychologie dietata v sii€asnosti oznadit
psychologickd analyzu prifin a mechanizmov vzniku porich udéenia a
sprdvania u in4c¢ intaktného organizmu, psychologicky rozbor socidlnej
maladptécie dietata a vypracovanie z&sad a metéd psychologickej vy-
chovnej starostlivosti najmd v smere prevencie a profylaxie ako aj reedu-
kécie porich udenia a sprévania.

Tento struény vypocdet aktudlnych tiloh psycholégie a patopsycholéogie
dietata si urlite nemodZe robit ndroky na tplnost. Domnievame sa v$ak,
Ze v podstate vystihuje zdkladné smery prace na3ej vednej oblasti uréo-
vané sifasnymi a perspektivnymi potrebami naSej spoloénosti. Tieto
ulohy su predovSetkym tlohami konkrétneho laboratérného alebo terén-
neho vyskumu. Ich tuspeSné rieSenie vSak predpoklad4d rozpracovanie zéa-
kladnych teoretickych a metodologickych ot&zok psychologie dietata, o
st predov3etkym tlohy zdkladného vyskumu. I ked u nds sme eSte len
v pocliatkoch systematického rieSenia tychto otdzok, vyznamnd pomoc
nam tu poskytuje teoretickd a metodologickd vyzbroj sovietskej marxis-
tickej psycholdgie. Toto pravda nesmie znamenat, aby sme sa u nds
odvéaZnejsie a iniciativnejSie nepodoberali do rieSenia tychto zdkladnych
problémov. N43 aplikovany vyskum nutne si vyZaduje prehlbenejsie roz-
pracovanie otdzok materialistického ponimania psychického vyvinu, meto-
dologickych hladisk identifikdcie jeho znakov, Kritérii vyvinovej dife-
rencidcie a periodizicie, analyzu dialektickej jednoty biologickej a so-
cidlnej determindcie psychiky v procese vyvinu, vratane rozpracovania
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zékladnych teoretickych ot4zok marxistickej socidlnej psycholégie, roz-
pracovanie teoretickych otdzok psychickej reguldcie sprévania v onto-
genéze na podklade teérie odrazu ako aktivneho &initela, teoretické ob-
jasnenie vztahov rastu a ucenia v procese vyvinu a rozpracovanie-zéklad-
nych teoretickych otdzok patopsycholégie dietata, najmd na b&ze mar-
xistickej teorie osobnosti.

Z metodologickej strdnky popri inych problémoch vystupuje tu do
popredia potreba rozpracovania zdkladov metéd pozorovania a sledova-
nia vyvinu, a to metédd dovolujicich kauzdlne sledovanie vyvinovej dyna-
miky sprdvania dietata.

Pre zédkladny ako aj aplikovany vyskum — ak mé G&inne prispiet
k rieSeniu zdvaZnych dloh spolodenskej praxe — treba v3ak zo strany
spolo¢nosti vytvorit nevyhnutné podmienky. Jednou zo z&kladnych pod-
mienok je vytvorenie u nés centra vedeckého vyskumu dudevného vyvinu
dietata a jeho porich s komplexnym pristupom k celej danej problema-
tike. Domnievam sa, Ze mdZem opravnene vyslovit nddej, Ze tdto poZia-
davka bude v kratkom ¢ase realizovand. Rozvoj psycholégie dietata treba
vSak realizovat na tdrovni poznatkov sifasnej svetovej vedy, od ktorych
sme boli Casto izolovani. Pre obozndmenie sa s tymito poznatkami a no-
vymi vyskumnymi metédami treba dalej vytvorit predpoklady vybudo-
vanim odborného dokumentadného strediska pre potreby vSetkych zain-
teresovanych pracovnikov vyskumu i praxe. Napokon treba si uvedomit,
Ze sicasny vyvoj vyskumnych technik aj na tomto tseku vedeckého vy-
skumu kladie zna&né finan¢né naroky na technické vybavenie a na pre-
vAddzanie dlhodobych vyvinovych (najmé longitudindlnych) 3tuadii.

Na$a spolo¢nost je budované na vede a na jej rozvoj venuje nevidané
prostriedky. Dnes z tohto rozvoja nie je vyniman4 ani psycholégia dietata
a mladeZe, ktorej sa postupne dostdva €oraz viacej podpory zo strany
spolo¢nosti. Toto v8ak zavdzuje nés vSetkych, aby sme zo vSetkych sil
prispievali k tspe3nému splneniu ndm ukladanych tloh a snaZili sa o to,
aby sa psycholégia stala jednou z vyznamnych hybnych sil rozvoja nasej
spolo&nosti, a to na tak vzneSenom a humé&nnom tseku Iudského sna-
Zenia, ako je napoméhanie v3estrannému rozvoju novych mladych gene-
rdcii — budicich to budovatelov komunizmu.

Mupocaas Baxanu

3anayd HETCKOM IICHMXONOTMH C TOYKH 3peHus HOTPCGHOCTCﬁ Hamero ofujecrsa

CraThl ABJNAETCA BCTYNMHUTENbHBIM NOKJANOM, 3a4MTaHHKM Ha cbezfie CJ0BalKOro NCHXOJNOTH-
yeckoro obmecrsa. ABTOp B Heil aRMa/iM3upyeT OTHeJbHhle OOLIeCTBeHHbie cpelpl (ceMblo, AelCKMX
cai, WKoJdy ¥ Mmp.), Tie pefeHOK BpaljaeTcA B mpollecce CBOGIO Pa3BUTHA, M CTPEMATCA YCTAHO-
BUTb MX yIeJbHbIi Bec B Jeje GOPMHUPOBAHUA BCECTOPOHH® Pa3BMTOM auuHOCTH. IlorbiuteHHOe BHU-
MaHMe TOCBAIIAeT aBTCP BJAMAHMIO CPelsl B OTPULATENBHOM OTHOWIEHMH, KOTHA OTpUIlaTenrHoe
BO3/leiiCTBHe, 3adMKCHMPOBaHHOE Ha OCHOBe MeXaHM3MOB YYEHHs, BHI3bIBaeT HedeKTHl B moBemeHHH.
B uactHOC1M, naTosOTMuecKoe BO3NEHCTBME O6I{eCTBEHHON Cpels! Ha YMCTBEHHOE Da3BATHE aBTOP
paccMaTpMBaer KaK NpeAMeT OAHOM M3 ganboJsee MOJNOABIX OTpacieil NMCHXOJOTUM — I1aTONCUXO-

norun peSeHKa. N

3areM aBTop mblTaeTcsi pa3rPaHMYMTh OONACTh HAYYHO-HCCNEROBATENHCKMX M NMPAKTHYECKUX 3a-
Iay INCHXJOTHMM H [CHXONATONOTMH, HCXOUS H3 COBPEMEHHBIX M IIePCTeKTHBHHIX mo1pebHOCTEMH
Hawero ofujecTsa.

695



0

Miroslav BaZédny
The Function of Child Psy::holngy in View of the Needs of our Society

The article is the introductory speech delivered at the congress of the Slovak Psy-
chological Society. The author analyses individual social environments (family, nursery
school, school and others) in which the child lives in the course of its development.
He defines the share of these environments in shaping a universally developed perso-
nality. Special attention is given to analysing the adverse influences of the environ-
ment, which, being fixed on the basis of learning mechanism, result in the child's
misbehaviour. The pathological influence, especially that of the social environment,
on the mental development is then defined as a subject of one of the most recent
branches o psychology — the patho-psychology of the child.

He attempts to define both research and practical tasks of child psychology and
pathopsychology in view of the present-day and prospective needs of our society.
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