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Analyza intergeneracnich
vztah( v soucasné rodiné

HANA NAVAROVA

Anotace: Prispévek analyzuje vzajemné vztahy mezi generacemi v rodiné. Snazi se doka-
zat, Zze diskontinuita mezigenerac¢nich pfenosd neni ,genera¢ni mezerou“, tak jak byva mnohdy
v literatufe uvadéno. V souvislosti se sou€asnym vyvojem naSi spolecnosti jsou v zavéru prediko-
vany i mozné zmény v mezigeneracnich vztazich v rodiné.
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Analyzy problém( generaci, otdzky jejich vzajemnych vztahd, vzajemného
plsobeni byly jednim z nosnych témat svétové sociologie predevsim v 50.
a v 60. letech (Eisenstadt, Parsons, Riesman a dalsi). Cas od ¢asu se znovu k to-
muto problému sociologie vraci, i kdyZz obvykle jiz neni FeSen jako prioritni,
ale stava se sekundarnim napf¥iklad v souvislosti se sledovanim problematiky
Zivotnich cykll nebo v rliznych odvétvovych sociologickych disciplinach, jako
napftiklad v sociologii rodiny nebo mladeze; zde zejména ve vztahu s teoriemi
Subkultur'. Nelze vSak Fici, Zze by ze sociologie nékdy uplné vymizel, prakticky
v kazdém desetileti se objevily prace zabyvajici se timto tématem — naposle-
dy studie P. Cohena, publikovand v roce 1986 a rozsahla prace W. Jaideho
z roku 1988.

Castym nameétem svétové literatury, tykajici se generaci, jsou vztahy mezi
dvéma naslednymi generacemi, tj. vztahy mezi rodic¢i a détmi. Mnozi psycho-
logové i sociologové pokladaji vliv rodi¢d a pozdéji — v obdobi dospivani —
také vliv vrstevnik(, za zaklad studia adolescence. Domnivayji se totiz, ze ¢asto
protikladné plsobeni rodi¢d a vrstevnikd, jez je dano historicky, vytvaFi velky
pfirozeny tlak, ktery vyrazné formuje clovéka. Objevuji se rovnéz tendence
komparovat rodi¢e s vrstevniky a stale zdlrazfiovat jejich rozdilné pdsobeni.

Zatimco v jinych zemich byly sledovany obvykle vztahy mezi dvéma gene-
racemi v roding, ma Ceskoslovensko v tomto ohledu zvlastni specifiku. U nas
neni obvyklé pouze souZiti dvou generaci v ramci rodiny, ale i t¥i i ¢tyF, které
spolu vétSinou Uzce spolupracuji, dokonce v mnohych pFipadech bez koopera-
ce a navaznosti by nemohly existovat. Vicegeneracni vztahy a souziti v ramci
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rodiny jsou tedy problematikou typicky ¢eskoslovenskou, danou celou Fadou
znamych okolnosti, at' jiZ je to bytovy problém — nékolik desitek let FfeSeny
a nikdy nevyreSeny, financni otadzky atd., az po hluboce zakorenény nepotis—
mus, ktery jak se zda nebyl charakteristicky pouze pro minuly rezim. Vzhle-
dem k demografickym trend(im, zakotvenym v populaci je zfejmé, Ze mezige-
neracni problematika v rodiné jeSté mnoho let u nas i aktualni bude. Nutno
dodat, Ze mezigeneracni vztahy, tak jak jsou pro soudobou Eeskoslovenskou
rodinu typické, vytvareji celé vztahové sité, mezi nimiz existuje Siroky diapa-
zon rozdill a proto jejich poznani je velmi slozité.

VZTAHY MEZI RODICI A DOSPIVAIJICIMI DETMI

Ve svétové i v naSi sociologii je dosud nejlépe zmapovana problematika
vzajemnych vztah( mezi rodi¢i a jejich dospivajicimi dé&tmi. Pravé tyto vztahy
prosly v poslednich tfech az Ctyfech desetiletich zna&nou evoluci — a to do-
konce bez ohledu na spolecensky systém — od jejich polarizace ke vzajemné
integraci a emancipaci, od reprodukce nékterych modeld chovani i vztahl az
po inovaci jinych, od kontraverzi ke komunikaci a vzajemnému prizplsobeni.
V minulosti byla obdobi, kdy se spole¢nost jevila jako stabilni a rodice mohli
i projektovat, Ze je jejich déti budou nésledovat napfiklad ve stejném povoléa-
ni, Ze hodnoty, které si déti osvoji budou podobné jejich hodnotovému systé-
mu apod. Dvacaté stoleti je dobou, kdy zména se stala zakladnim spolecen-
skym pravidlem, kdy socidlni realita je v pohybu, ktery neustale akceleruje.
Pres tento pohyb vSak existuji mechanismy, které zajistuji kontinuitu spole-
Cenského vyvoje. Tyto mechanismy jsou skryty mj. i v generaéni kontinuité
v ramci rodiny. V roce 1956 Eisenstadt poprvé popisuje tzv. intergeneracni
konflikt a generacni kontinuitu jako charakteristické pro vSechny znamé his-
torické a etnografickeé situace, a na oboji nahliZi jako na soucéast socialni kon-
tinuity ve spolecnosti.

Hlavni zména v mezigeneracnich vztazich v rodiné se podle Shortera[14]
udala v modernich spole¢nostech v obdobi 60. a pocatku 70. let, kdy se poprvé
objevuje v masovém méfitku skutecna diskontinuita zajmd a hodnot rodicd
a déti. Podle ného praveé v 60. letech zaCaly vztahy mezi generacemi v rodiné
prochazet stejnou evoluci, kterou pfedtim prosly vztahy pribuzenské — od
funkce k pratelstvi.[14]

Jejich vysledkem je, Ze rodiCe se stali pro své déti prateli, nikoliv reprezen-
tanty rodu, predstaviteli vztahd afektivnich, nikoliv funkcionalnich. Tomuto
vysledku vSak predchézel stav, ktery byl v sociologii Casto popisovéan jako
»generacni mezera“,

Jestlize jesté v 50. letech v USA totiZ existovala podle vysledki tehdej3ich
sond na téma vztahd mezi rodi¢i a jejich dospivajicimi détmi, pfimo harmonie
prakticky ve vSecK otazkach politickych nebo tykajicich se zivotniho stylu
a déti dokonce odpovidaly, Ze aZ vyrostou, chtély by mit takovou rodinu, v ja-
ké vyrostly samy, pak jiz vyzkumy z let 60. a 70. (v USA i v zdpadni Evropé)
ukazuji, Ze rozdily v postojich a hodnotovych systémech rodi¢l a déti jsou
mnohem vétsi. Nejvétsi rozdily se tykaly problematiky sexu, naboZenstvi, role



Zen ve spolecnosti, ale i politiky. Vysledky téchto vyzkumii ukazaly rovnéz, ze
mlada generace jako celek souhlasi ve vice bodech s generaci rodicl, neZ to-
mu bylo pfi srovnani mezigeneracnich vztahi v jednotlivych rodinach.

Siroce rozsifena hostilita mezi rodi¢i a détmi v3ak nikdy neexistovala. Sku-
tecna diskontinuita generace je totiz mnohem subtilngjSim a slozitéjSim jevem
a rozhodné zmény v relacich mezi generacemi v rodiné nejsou — jak byvalo
nékdy uvadéno — generacnim konfliktem. Tyto vztahy sice proSly a dale pro-
chazeji zménami, zeslabuji se, vyskytuji se konflikty, ale vzdy znovu se revita-
lizuji. Jsou to vztahy s mimoradnou vnitfni dynamikou, které maji nezastupi-
telné misto v socidlnim a historickém vyvoji spole¢nosti. V 60. a 70. letech
v nich skute¢né doslo ke zlomu, k jejich pretvareni, k indiferenci. Sance, 7e
napr. adolescentni déti budou mit dnes — v jakékoliv moderni spole¢nosti —
s rodici stejné nazory na lasku a sex, politiku a ekonomiku, jsou od té doby
mnohem slabsi, nez tomu bylo dfive. MladSi generace zacaly manifestovat ne-
zajem o hodnoty swvych rodi¢l. Tato diskontinuita zajm{ a hodnot v3ak neni
generacni mezerou.®

Rada studii mezigeneracnich vztah( se snazila tuto mezeru dokazat na za-
kladé rozboru existence vrstevnickych skupin a jejich vlivu na mladé lidi a na
oslabeném vlivu rodiny. | kdyZ se potvrdilo, Ze adolescenti skutecné stéle vice
inklinuji k vlastni subkulture, ktera je nezavisla na kultufe ve spole€nosti do-
minujici, je jisté, zZe i kdyz tato subkultura neni konformni, neni ale také ani
Vv pfimé opozici, spiSe je na oficialni kultufe nezavisla.

Dosavadni celkovy vyvoj spolecnosti, a to spolecnosti ve vSech oblastech se
jinak velmi liSicich, stejné jako empiricka data, dokazuji neplatnost teorii o ge-
neraénim konfliktu, stejné jako o kontraverzi vlivu rodi¢d a vrstevnickych
skupin. Nepopirame, Ze i v rodinach se vyskytuji antagonismy a tenze, zda se,
Ze v nékterych rodinach jsou konfliktni situace bézné a... boje s prFibuzen-
stvem jsou soucasti rodinného Zivota.[9] Poznatky, které vSeobecné potvrzuji
blizké interakce mezi dospivajicimi a jejich rodinami, zejména vztahy mezi
matkami a jejich détmi,” jsou tedy ,,vyrovnany“ drobnymi spory €i hadkami,
které se obvykle tykaji praktickych otazek Zivota, kazdodenni reality, nutnosti
Zit pohromadé v jednom byté, pouzivat jednu koupelnu, tykaji se zejména fi-
nancnich stranek Zivota a zplsobu vyuZivani asu.

Mladi lidé vyrlstaji ve svété totalné odlisném od svéta, v némz vyristali je-
jich rodice[12]. A v tomto sméru je jisté opravnéné mluvit o generacni mezere.
V intergeneracni transmisi zkuSenosti mezera skutecné je a pokracuje i v sou-
Casnosti. Vzdyt kolik rodi¢l narozenych ve 40. ¢i 50. letech je schopno nyni
Své déti pripravit na praci s modernimi technologiemi, vypocetni technikou
apod. Nebo jak jsou tito rodice schopni predat svym détem zkuSenosti z man-
Zelstvi a rodinného Zivota, kdyz jiz existuje v této oblasti fada novych trendd
— napf. mnohem VveétSi perspektiva rozvodu, snizena fertilita, prerozdéleni
praci v roding, demokratizce rodinnych vztahd?

Na druhé strané ale dospivani zahrnuje vice véci, nez pouze schopnost po-
rozumét ménicim se technologiim. Dospivani zahrnuje také schopnost emo-
cionality a schopnost budovat si interpersonalni vztahy. 1 zdkladni vyvoj
Osobnostni identity zlstava stejny, jakkoliv je ovliviiovan specifickymi kon-
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texty. Kontrola agresivity, vyraz lasky, zvladani a feSeni interpersondlnich
konfliktl, kompromisy, rozvoj sebepoznani — to vie jsou zéklady, které musi
zvladnout kazda uspésna generace. To jsou také oblasti, v kterych — bez
ohledu na technologické zmény — starSi ¢lovék bude vzdy mit co ucit mladSi-
ho.[8]

Ukazuje se, 7e nejen v zapadnich spolecnostech, ale i v Ceskoslovensku se
rodice v problémech svych déti velmi angazovali a angazuji, soustreduji se na
Uspésnost jejich Zivota, stavaji se vSak vétsi mérou hlavné , manaZzery* svych
déti, predavaji jim sice své zkuSenosti, ale sami jsou si v&domi jejich limitd.

SOUDOBE PROBLEMY TZV. STREDNI GENERACE A JEJICH ODRAZ
V RODINE

Akcelerujici uroven socialnich i technologickych zmén ve spolecnostech vy-
volava tenze a to nejen u mladSich nebo dospivajicich generaci, ale tyto tenze
se tykaji i lidi v tzv. stfednim véku, tj. rodiCovské generace. Ani jeji situace ne-
ni jednoducha.” Tato generace  nazyvana stfedni, protoze obvykle jesté ziji
jeji vlastni rodi¢e a sou€asné dospivaji jeji vlastni déti, je asto pod nékolike-
rym tlakem — osciluje mezi pozadavky swvych starnoucich rodi¢d (napf. na po-
moc pri zajiStovani chodu jejich domacnosti, ¢i na zdravotni péci), naroky
a pozadavky svymi vlastnimi a kone¢né naroky svych — mnohdy rebelujicich
— déti. Pricemz je ziejmé, Ze obé polarni generace od ni oCekavaji silu, po-
moc, nejsou Casto ochotny brat v Gvahu jeji vilastni problémy a tim méné po-
tfeby. Mnohdy situace vypada tak, Ze stfedni generace existuje pouze proto,
aby uspokojovala stale se zvy3ujici komplex poZadavkid a vzrlstajicich pro-
blém{ nejen sebe samé, ale také svych dospivajicich déti a starnoucich rodic.

Mezi dospivajicimi détmi a stfedni generaci, tzn. jejich rodici ale ¢asto vzni-
kaji také nové situace — totiZ rodicCe, ktefi jsou schopni otevrit se svym détem
ve smyslu jejich ocekavani, ti, ktefi jsou schopni akceptovat ¢i tolerovat cho-
vani a postoje svych déti, které sice mnohdy nekonvenuji s jejich vlastnim
oCekavanim, mohou ziskat nové zkuSenosti, nové vztahy ke svym détem, které
jak se ukazuje maji i budoucnost. Pravé demokratizace rodinnych vztahd, at
jiz je zracionalizovana v terminech nutnosti tolerance nebo utvareni individu-
ality ditéte, Ci ve smyslu formovani jeho identity, uCinila z rodiny sféru rovnos-
ti na rozdil od okolniho verejného svéta, ktery byl a dosud je ,,funkéné hierar-
chizovan a vertikalné clenén.“T11]

Vétsina rodi¢l se samoziejmé citi jako nejvhodnéjsi osoby pro to udélat
pro své déti to nejlepSi. Bohuzel néktefi rodiCe sami vytvareji problémy proto,
Ze projektuji své partikularni ambice do svych dospivajicich déti. Casto jenom
proto, Ze citi, Ze sami nesplnili své vlastni cile a snazi se proto maximalné po-
moci svym détem vyuZit prileZitosti. Pfenos ,kapitalu" mezi generacemi se
v naSem stoleti presunul znacné do kulturni roviny ¢i do prenosu tzv. postma-
terialnich hodnot, i kdyZ Zadné spolecnosti, Ceskoslovenskou nevyjimaje (a ze-
jména v jeji tzv. ,socialistické* podobé) nebylo nikdy mozno abstrahovat ani
od prenosl materialnich hodnot a Ize se domnivat, Ze tak tomu bude i v bu-
doucnosti. Pfenos materialnich hodnot z generace na generaci odrazi totiz po-
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tfebu Zivotni perspektivy lidi, smyslu jejich zZivota, pokracovani individualniho
Zivota prostiednictvim potomki, a soucasné je i vysledkem seberealizacnich
snah, které bylo jen obtizné moZno nalézt jinde, napriklad v pracovni sfére.
Kromé toho materialni aspekty Zivota vystupuji do popredi vzdy, jsou-li spo-
,jeny s problémy, a pak na né lidé citlivé reaguji. Proto se také u nas stal vztah
materialnich potfeb rodiny a moznosti jejich uspokojovani zédkladnim limitem
rodinného Zivota s dalekosahlymi disledky. Blize viz [10].

Existuji mezigeneracfni pfenosy negativnich jev(?

V  réamci Gvah o vztahu generaci v rodiné byva rfeSena také specifickd pro-
blematika intergeneracni transmise rodinnych problém( nebo negativnich je-
Wi, obvykle v souvislosti s nefungujicimi rodinami, v rodindch s problémy ve
vztazich, v rodinach, kde dochéazi k néasili na détech nebo v kterych jsou déti
zneuzivany. Rada vyzkumd na toto téma doklada vliv intergeneracnich preno-
sl na rodiGovské chovani. Tyto zavéry vyplyvaji ze studii Zivota rodin, které
ve swych rodicovskych rolich néjakym zplsobem selhaly. Ukazuje se, Ze zpl-
soby vychovy v prvni generaci byly spojeny se stejnymi negativnimi rodicov-
skymi kvalitami generace druhé. Je nutno upozornit na to, Zze vyvoj se déje
prostfednictvim Fady naprosto nepredikabilnich stadii proto nelze jednoznac-
né tvrdit, Ze existuje smysluplnd, pfedvidatelna linie plynouci z pfedchozi zku-
Senosti a chovani a jdouci k pozdgjsi funkci. Je také otdzkou, zda tato konti-
nuita je skutecné v pozadi stojicim procesem a nebo je pouze povrchem urci-
tého chovani. Kontinuita nenese s sebou nezbytnost toho, Ze dany jev se sku-
teCné objevi v procesu na individudlni drovni. Existuje alarmujici intergene-
raéni kontinuita v selhavani lidi jako rodi¢l, nebo napf. i v rozvodovém cho-
vani, které je jak znamo ,dédicné“ z matek na dcery, ale plati také opak.
Existuji lidé, ktefi sami vyrdstali v rodiné s problémy ve vychové a presto se
nestali Spatnymi rodici, pochazeji z rozvedené rodiny a sami se nerozvedli.
UvaZovat tedy o intergeneracni kontinuité urcitych jevd v rdmci rodiny je
vZdy neuvéazené.

Hlavni problémy spoluziti dvou naslednych generaci
V rodiné

Existuji okolnosti, udalosti a z nich plynouci zkuSenosti, které jsou charakte-
ristické pravé pro urcitou generaci a které jsou vzhledem ke globalnim spole-
¢enskym zméndm vlastné dale neprenosné. Existuji Zivotni zkuSenosti, které
jsou nepredatelné, zkuSenosli, které s Clovék je schopen vytvorit az na zdkla-
dé vlastniho autentického proziti. Kromé nich se vSak do nepredatelnosti pro-
mitaji také spolecenské, ekonomické a dalSi zmény, tedy historie.

Oslabuji se nebo Gplné méni tradi¢ni kulturni modely, znamena to tedy, ze
nilad3i generace jsou nuceny projektovat svij Zivot s ohledem na moZnou va-
-mighilitu FeSeni, zaloZzenou na principu autonomniho rozhodovéani o sobé sa-
mém. Flexibilita, ke které doSlo i v primarnich vztazich mezi lidmi,'vytvari
Podminky pro rozvoj nezavislé identity, v kone€né fazi i pro rozvoj novych
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kulturnich modeld, dava prostor pro jejich tviréi feseni.
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Doba, kterd uplynula od radikalni premény nasi spolecnosti je priliS kratka
na to, aby bylo mozno zodpovédét otazku, jak individualisticky a jak racional-
ni musi byt soucasny Clovék, aby se Uspésné adaptoval na spolecenské zmény
a soucasné nalezl adekvatni feSeni svych vztahd k druhym lidem. Hodnota ne-
zavislosti, respekt k individualité se ale nejdrive projevil bezesporu v roding,
kterd se stala jednim z hlavnich mist skute¢né seberealizace, projeveni indivi-
duality — a to i v pfedchozim rezimu.

Hlavni problémy spoluziti dvou naslednych generaci v rodiné je mozno shr-
nout do nékolika stéZejnich okruhtl — pfedné je to stanoveni limitl — dlleZi-
té jak pro rodicCe, tak pro déti — jsou to tak bézné otazky jako €as navratu do-
md, limity finanénich prostfedkd, mnoZstvi volného ¢asu apod. Pravé konfron-
tace nad ,,limity*jsou pravdépodobné nejcast&jSim problémem v Zivoté rodicl
a jejich dospivajicich déti. Zvlasté vyrazné tyto otazky vystupuji do popredi
tam, kde dospivajici, eventualné jiz dospély mlady ¢loveék Zije spole€né s rodi-
¢i a ti neustdle pocituji nutnost dité ochranovat v mnoha situacich. DalSim
problémem je vzajemna komunikace a to jak ze strany rodicl, tak adolescen-
td — do jaké miry je nutno diskutovat problémy d¢isté privatni, jak Fici rodi-
¢lm pravdu a jak oni tuto pravdu unesou.

Jinym centralnim problémem je otazka participace — tedy skutecnost napr.
do jaké miry se mlady ¢lovék ma podilet na rozhodovani v roding, do jaké mi-
ry se ma zucastnit domécich praci apod.

Mistem stietdl se stava organizace nebo program ¢asového rozvrhu adoles-
centd. Jsou to otazky rozvrzeni asu, jeho naplné, dohledu nad éasem déti, ro-
diCovské vedeni Ci intervence.

Problém je také mira kompetence — tj. otazky distancovani se od véci Ci
problém( téch druhych.

Dalsi velky okruh problém( spoluziti dvou naslednych generaci v rodiné je
také spojen s kulturnimi orientacemi, liSicimi se kulturnimi vzory. Zejména se
neshody projevuji v oblasti médy, hudby, liceni apod.

Mnohé bylo udélano pro zodpovézeni otazky, zda jsou vztahy adolescent(
a rodicl disharmonické nebo harmonické. Tato otdzka je souCasti vSeobecné
viry, Ze adolescenti se musi emancipovat od svych rodi¢l, a proto v rdmci to-
hoto cile zaujimaji pozici, ktera vyjadfuje nezavislost. Dnes je jisté, Ze typicky
adolescent nebojuje bitvu o nezavislost se svymi rodici. Existuje totiz mnoho
moznosti pro nezavislost i v ramci rodiny. RodiCe sice obvykle zaujimaji jed-
nostranny vztah, ale nezda se, Zze by byli rigidni nebo autoritativni. Stézi totiz
mohou sledovat v3e, co adolescenti délaji.

Vypada to, Ze rodice poskytuji adolescentlim dostateény prostor k tomu,
aby si mohli Zit svym Zivotem mimo rodinu. Ve vztazich rodi¢d a déti se jedna
tedy o dualitni proces separace a spojeni. Vztahy mezi rodici a détmi v soudo-
bé rodiné jsou velmi Uzké. Naopak se ukazuje, Ze moderni rodina, charakteris-
tickéd svou relativni demokrati¢nosti, otevienosti, prostorem pro uplatnéni in-
dividuality, emocionalitou vytvaFi mozZnosti pro seberealizaci adolescentd. Je
zfejmé, Ze starSi generace musi akceptovat prava svych déti i béhem té zZivotni
faze, v niz mladi stoji proti rodicovskym a spoleCenskym hodnotdm nebo s
vytvareji rozdilné hodnoty. To neni negativni reflexe rodiCovské generace. Je
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to prirozenost vztahu mezi rodi¢em a ditétem, kterd po Gase mize velmi pozi-
tivné ovlivnit vychovu ditéte. Existence rozdil(i v nazorech, generacni neshody
v souCasné rodiné znamenaji spiSe snahu obou generaci po nalezeni spolecné-
ho jazyka v komunikaci. Rodi¢e si Casto v této situaci uvédomuji, Zze spole¢na
komunikace s détmi, diskuse, dialog, jim umoziuje seznamovat se s rychlymi
zménami situaci, chapat je a soucasné i diskutovat o problémech, které se jich
zprostredkované tykaji.

V  rédmci velké vétSiny rodin i v minulosti byly vztahy mezi generacemi v ro-
diné oteviené a velmi demokratické. To vSak nelze fici, Zze by platilo pro tota-
litni spolecnost jako celek a jeji usporadani. Demokratizace vztahl v roding,
ktera existuje pravdépodobné ve vSech modernich spolecnostech, nebot je vy-
sledkem mnoha spolecnych zmén — zaméstnanosti Zen, zbaveni otce role vy-
hradniho Cinitele v rodiné, expanze vzdélani, spoletenské mobility, migrace,
zdlraziovani individualismu atd. — byla v pfimém protikladu globalni hierar-
chie spolecenské struktury v oblasti moci, préace, prakticky v celé spolecenské
makrostrukture.

I vztahy mladych lidi, a to jak s rodici, tak s vrstevniky, jsou si vice podobné,
nez rozdilné. Oba druhy vztaht, kazdy svym zplsobem, uci adolescenty, jak se
Vyrovnat s problémy intersubjektivity, jak porozumét a soucasné byt pocho-
pen. Rodinné vztahy v3ak nekondi — na rozdil od vétSiny vztah( vrstevnic-
kych po dosaZeni dospélosti — naopak v soucasnosti ob& generace — rodic¢d
i déti maji vyhlidky na vzajemny dlouhy a kontinuélni svazek. Tyto vztahy po-
kraCuji i do bodu, kdy se méni na relace mezi dospélymi potomky a jejich sta-
rymi rodici.

IAKY BUDE DALSI VYVOJ MEZIGENERACNICH VZTAHU?

Nové socialné ekonomické, kulturni i politické podminky prinesou bezespo-
ru zmény i do mezigeneracnich vztahd v rodiné. Rodina bude muset reagovat
na nove vzniklé situace, které nemaji historicky precedens. Jestlize az dosud
bylo mozno zivot ,,normalni*, ,,bézné* Ceskoslovenské rodiny charakterizovat
jako neustalou improvizaci, hledani kompromis(, alternativ, zvaZzovani priorit,
Pak tento stav se pravdépodobné brzy nezméni. Rodina byla a nadale bude
Zcela vytizena feSenim predevSim materialnich otdzek Zivota, zajiStovanim
materialnich potifeb svych ¢lend a to ma dopad v Fadé dalSich oblasti — pro-
mita se do vychovy déti, do kultivace osobnosti, do vnitrorodinnych vztah.

Cela fada zmén, které se nutné musi objevit v souvislosti s pfechodem na
trzni ekonomiku, postihne rodinu a dotkne se i mezigeneracnich vztahi v je-
jim ramci. Lze predpokladat, Ze i zde vznikne napéti. Rodiny, ale i jednotlivci
S totiz naucili zit v systému, ktery ve svém celku fungoval Spatné. Byli nuceni
S mu prizplsobit, nedostatky kompenzovat. Vlastné jiz druha generace, ktera
"Vristala v tzv. socialismu, ma zafixovany zakladni modely, principy Zivota
" rodiné. Priimérnost, nivelizace, orientace na materialni stranku Zivota, pod-
cefovani emocionalni vychovy, privatizace, vyjadreni relativni nezavislosti na
lingjSich spolecenskych jevech, distancovani se od nich, to v3e jsou faktory za-
korenéné ve védomi lidi. A védomi se, jak znamo, méni velmi pomalu. Jak bu-
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dou tato residua minulosti — hluboce zafixovand — plsobit v novych pod-
minkéach?

Podle naSeho minéni Ize sledovat urcité predikabilni linie, které se obrazi
i v mezigeneracnich vztazich v rodiné. Jmenujme je bez naroku na jejich Upl-
ny vycet a s védomim toho, Ze u Fady z nich by bylo Iépe, kdyby se predpovéd
nesplnila.

S postupem populacni viny 70. let do véku fertility se budou kumulovat pro-
blémy, které jsou v pfimé navaznosti na zaloZeni vlastni rodiny a jejich feSeni
se bude tykat nejen mladych lidi, ale i jejich rodi¢li. Pfedevsim vznikne zvyS3e-
na poptavka po bytech, jakou neni schopen FeSit ani novy bytovy zakon, ani
zvysené najemné. Jestlize v souCasnosti pouze cca pétina mladych manzelstvi
zacina po uzavreni sfatku zit ve vlastnim byté — tento pocet se pravdépodob-
né jesté snizi. PFiliS vysokad cena — skute¢na i moralni — vymezi Uzky okruh
lidi, ktefi si budou moci dovolit stavét svépomoci nebo zakoupit byt. Bytova
tisen tedy i v budoucnosti bude jednim z hlavnich ekonomickych i spolecen-
skych probléml, ktery se bude tykat jak generace rodicd, tak déti.

Mezigeneracni napéti bude trvale vytvéaret jiz prosty fakt aktivizace cenové
politiky. To vyvolad nutnost adaptace na zménéné podminky, rodiny budou
muset ,,optimalizovat” svou spotfebu, coZ samo o sobé postacuje ke vzniku
konfliktnich situaci mezi jejich jednotlivymi €leny. Pravdépodobné dojde ke
zménam i v moznostech stfedni a starSi generace pomahat svym dospélym dé-
tem, které zalozily vlastni rodinu. V soucasnosti tuto pomoc, ktera ma celou
Ffadu podob, uvadi totiz cca 40 % tzv. mladych rodin. Vice zneklidhiujici, nez
tento vysoky pocet, je skute€nost, ze tato pomoc je hluboce zafixovana ve vé-
domi mladé generace. U mnohych rodi¢d pak je ,,moZnost pomoci“ sympto-
mem jejich vlastniho Uspéchu.

Zvysené naroky na rodiny prinese bezesporu také prechod mnohych z nich
na soukromé podnikani. Zejména v pocatecnim obdobi, kdy jde prevazné
o urcCité sebeobétovani, kdy existuje zvySené riziko, kdy velké investice nebu-
dou vyvaZzeny dostatecnymi zisky, se privatizace stane zdrojem znacného stre-
su i ve vnitrorodinnych vztazich.

Napéti v rodiné mdze vyvolavat i ztizené Zivotni situace stfedni generace,
ktera je pod mimoradné silnym ekonomickym tlakem. Je nucena hledat g
uspokojujici misto v nové se formujici spole€nosti, hledat ,,seberealizaci®, pre-
konavat pocit ,,ztracenosti“, to vSe s védomim, Ze souCasné se od ni ogekava
pomoc, a to jak ze strany jejich déti, tak starnoucich rodicu.

Lze rovnéz predpokladat, ze rozSifrenim moznosti a Sanci se jeSté vice pro-
hloubi rozdily mezi jednotlivymi rodinami a je otazkou, jak se primérny oby-
vatel Ceskoslovenska s timto faktem vyrovna a jak se priimérnost a zavist
projevi i v mezigeneracnich vztazich.

S nejvétsi pravdépodobnosti se objevi také jiné zZivotni drahy lidi, nez dosud
bézné a oktrojované — zaloZit rodinu a prizpUsobit se obecné platnym mode-
1Gm, vytvarenym ,.shora®. Vzhledem k moZnostem jiné neZ ,rodinné* kariéry,
mohou vzniknout nové Zivotni alternativy. Jaky postoj k nim zaujme rodiCov-
ska generace?

Samozfejmé, Ze také cela fada celospoleCenskych zmén souvisejicich s pre-
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Chodem na trzni ekonomiku se mlzZe stat kritickym momentem i pro generag-
ni relace (naro¢né&jsi kritéria v oblasti pracovnich vykontl, schopnost konku-
rence, moznosti rekvalifikace, kterd je sama o sobé vékové limitovana, neza-
meéstnanost, socialni napéti atd.).

Napéti do mezigeneraénich vztahl m(zZe pfinést i, proces otevieni se svétu“.
Moznosti srovnavani se zemémi ekonomicky mnohem rozvinutéjSimi, vyvolaji
u nékterych lidi jeSté konzumnéjsi pfistup k Zivotu, u jinych, zejména pak star-
Sich, pravdépodobné pocit ,,zmarené Sance, promarnéného Zivota“

Vzajemné interakce rodin a spole€nosti a tim souvislost rodinného Zivota
a makrostruktury spole¢nosti je neoddiskutovatelna. Proto také vySe zminéné
problémy, spolu s mnoha dalSimi, dosud blize nespecifikovanymi, které souvi-
seji sglobalnimi spolecenskymi zménami, se stanou kritickymi momenty iv Zi-
voté rodiny, véetné mezigeneracnich vztah(, existujicich v jejim ramci.

POZNAMKY:

' V soucasnosti se v Ceskoslovensku touto problematikou zabyva napfiklad ] Alan,
A. Kabatek a dalsi.

AZavéry celé fady vyzkumd, které byly realizovany v poslednich desetiletich a tykaly
se predevsim vztahd rodicl a jejich dospivajicich déti, prokazaly zietelng&, Ze néco, co
by bylo mozno nazvat ,konfliktem generaci“ v soudobych rodinadch skute¢né neexistu-
je. To plati jak pro zapadni staty, tak pro nasi realitu. Zavéry vyzkumi (Allerbeck[2],
Jaide[7], Rosenmayr[13], Youniss, Smollar[16], aj.) potvrzuji, Ze téméF ve dvou tfetinach
rodin probihd mezigeneraéni interakce formou rozhovord, existuje zde také vzajemna
Pomoc a dlivéra a to oboustrannd. Hovory adolescentl a jejich rodi¢d se tykaji rdz-
nych témat — Skoly, zaméstnani, sexu, politiky, ndbozenstvi — a prokazalo se, Ze zahr-
nuji i citlivé hledani rad ze strany rodicl, ¢asto vedou ke sjednoceni nazord. Dokonce
stupen sjednoceni v nazorech mezi rodi¢i a détmi je — naprosto proti o¢ekavani — na
stejné Grovni jako v kontaktech s nejblizSimi prateli. VSechny vySe uvedené vyzkumy
prokazaly jednozna€né, ze mezi rodi¢i a détmi existuje velmi racionalni komunikace
napr. o nadkupech, volném case, rodinném rozpoctu, Skolnich problémech atd. Existuji
oblasti rodinného Zzivota v nichz maji mladi lidé, adolescenti, znacnou kompetenci —
napf. pravé nakupy, zplsob traveni dovolené, prazdnin. Rodite — spiSe matky, neZ ot-
cové — jsou také povazovani za vyznamné diskusni partnery, za ddvérniky a pomocni-
ky. Stejné vysledky prinesl i vyzkum malych socialnich skupin.[15] Ukéazalo se, Zze na
VEétSiné rozhodnuti v ramci rodiny se déti podileji rovnomérné se svymi rodi¢i a maji
Znatny poradni hlas.

~Adolescenti popisuji dvoji druh vztahd — nikoli jeden, jak by bylo mozné oekavat
Ak rodic¢lm, ale vztahll k matce a otcovi. Podle Rosenmayra, Jaideho, Allerbecka,
"ounisse, Smollara a dalSich je zfejmé, Ze dcery, ale i synové oznacuji matky jako oso-

se kterymi se bavi o svych ryze privatnich zdjmech a nachéazeji u nich podporu

A porozumeéni. Matky jsou zfejmé schopny svym dospivajicim détem naslouchat a déti
nich neocekéavaji feSeni svého problému, spiSe jenom jeho ohodnoceni. Zde je moz-
"0 spatfovat transformaci zplsobu vzajemné spoluprace, matky a déti vytvareji novy
MP vztahl, kdy matky nemaji roli bezprostfedni autority, ale slouzi spiSe jako dlvérni-
se kterymi se adolescenti rozdé&luji o své zkusenosti. Koneénym dlsledkem je pak
?nipatie. Ve vztahu matek a jejich dospivajicich déti se spiSe vyménuji mySlenky nez
IDstrukce, matky se rozdéluji o zkuSenosti, stavaji se diivérniky svych dospivajicich déti.
aké vyzkum malych socialnich skupin, realizovany v Ceskoslovensku v roce 1988 po-
~dil zavéry vySe zminénych vyzkumd & sond, at jiz byly uskuteénény v USA nebo
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v zapadni Evropé. 1v naSem vyzkumu byly prokazany rozsahlé interakce a dlvéra
existujici mezi rodici a détmi v fadé oblasti Zivota. NapF. problémy v préci, ve Skole,
v uceni dospivajici nejcastéji svéruji svym kamaraddm, ale na druhém misté matce. Ne-
snaze v intimnim Zivoté jsou opét nejcastéji svéfovany kamaradlim, prateldm, v dru-
hém poradi partnerovi, ve tfetim matce. Problémy v oblasti zajm, zalib a koni¢k{ jsou
opét nejCastéji svéfovany pratellim, na druhém misté pak rodi¢dim, vétSinou matkam.
V odpovédich na otazku, komu svéfuji mladi lidé své plany do budoucna je ze vsech
blizkych osob nejcastéji jmenovana matka (60 %), ndsleduji kamarédi a Zivotni partner.
*  7Zasadni spolecenské zmény v Ceskoslovensku postavily tuto stfedni generaci pred
nutnost nezbytnych zmén ve svém vlastnim, individualnim Zivoté, nalezeni novych vzo-
r(i ¢i mozZnosti budovani své vlastni nezavislosti, hledani a utvareni své vlastni ,,nové*
identity.
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HANA NAVAROVA
ANALYSIS OF INTERGENERATIONAL RELATIONS IN CONTEMPORARY

FAMILY

The contribution “Analysis of Intergen- the literature and the results of sociolog"
erational Relations in Contemporary cal researches it tries to demonstrate in'
Family” deals with the theme of relations accuracy of the theory of “generationa*
between parents and children. Based on gap”. It supports that tensions in family
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are most probably the product of total
social context. Especially the position of
so-called “middle or parent” generation is
very difficult in connection with the pres-
ent development of Czechoslovak socie-
ty. This generation is forced to seek a sa-
tisfying place and “self-realization” in
a changing society and to overcome the
feeling of “being lost”, all with knowing
that at the same time their children and
aging parents expect help from them.

Doslo do redakce: W. 3. 1991

New socioeconomic and political situa-
tion in Czechoslovak society undoubtedly
will bring about changes in intergenera-
tional relations within the family. The ten-
sions in families will emerge especially in
connection with our transition to a mar-
ket economy. The contribution tries to
show the list of basic problems, which
will very probably appear in relations be-
tween generations in a near future.
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