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Anotace: Studie je pFispévkem k hlubSimu poznani moralni kompetence dospivajicich.
Nejprve definuje zakladni pojmy apoté priblizuje vybrané teorie moralniho vyvoje
(J. Piageta, L. Kohlberga, A. Bandury). Detailnéji se vénuje dvouaspektové teorii némec-
kého autora G. Linda. Jadrem studie je vyklad Lindovy metody Moral Judgment Test.
Metoda stavi na diagnostice souhlasnych a nesouhlasnych argumentt, které zkoumana
osoba pouziva pfi zdivodiiovani svého Feseni moralniho dilematu. Pro pedagogyje Lin-
dova teorie zajimava i tim, Ze vyzdvihuje kli¢ovou roli vychovy a vzdélavani pfi vyvoji

moralni kompetence dospivajicich.
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Uvod

Pojem moralka je na prvni po-
hled celkem jasny a srozumitelny, ale podat
jeho presnou definici byva znacné obtizné.
Intuitivné chapeme, Ze se moralka zabyva
»dobrem azlem*®, ,,spravnosti a Spatnosti*,
»pravem a povinnosti“, ,,spravedinosti a ne-
spravedInosti“. Jde o pojem mezioborovy.
Moréalkou se zabyvali zejména filozofové
ateologové. Filozofie se soustfedila pFede-
v8im na moralni povinnosti, mravni normy,
na idedly dobra a zla. Snazila se stanovit, jak
by lidé méli jednat, aby jednali v souladu
s témito idealy. Psychologie se pokousi zjis-
tit, jak lidé skute¢né jednaji a pro¢ tak jed-
naji. Je pochopitelné, Ze oba Uhly pohledu,
filozoficky i psychologicky, se mnohdy pre-
kryvaji. Psychologové se viak snazi moral-
ku podrobit védeckému zkoumani.

PFes vSechny védecké snahy Iépe moralce
porozumét nelze moralku chapat pouze jako
zalezitost védy. Kazdodenné se totiz setka-
vame s rliznymi moralnimi problémy a za to,
jak se zachovame, zda moralné, ¢i nemoral-
né, zodpovidame kazdy sam.
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Zakladni pojmy

Béhem let se v dané oblasti vy-
vinula svébytné terminologie. Podivejme se
alespofi na zakladni pojmy, s nimiz se dnes
pracuje.

Moralni citlivost Ize chapat jako zpdsob
interpretace situace, zplsob pFijeti socialnich
roli a schopnost vcitit se do nitra aktéra.

Moralni charakter zahrnuje schopnost
seberegulace, sebevédomi, schopnost disci-
pliny v oblasti moralniho rozhodovani.

Moralni jednani je jednani podle mrav-
nich norem a hodnot. PFedstavuje to, co sku-
te¢né délame, jak se prezentujeme navenek.
Mezijedndnim a myslenim v3ak nemusi byt
vzdy soulad. Moralni jednani je ovlivnéno
jednak Grovni morélniho usuzovani, jednak
situanimi faktory. Kohlberg se domniva, ze
situacni vdzanost moralniho mysleni smérem
K vy$$im stupiiim klesa. Kohlberg a Candee
(Heidbrink 1997) se domnivaji, Ze moralni
jednani je urceno také pocitem zodpovéd-
nosti subjektu v dané situaci.

Moréalni kompetenceje pojem, ktery Kohl-
berg definuje jako jedincovu zpUsobilost

197



rozhodovat se a dospivat na zakladé svych
vnitFnich zasad k moralnim souddm ajako
zplsobilostjednat v souladu s témito soudy
(Lind 1997). Lind ch&dpe moralni kompetenci
obdobné jako Kohlberg a domniva se, Ze je
to psychology dlouho vyhledavany most
mezi moralnimi postoji ¢i moralnimi hod-
notami na strané jedné a moralnim chova-
nim na strané druhé. Cisté moralni kompe-
tenci méFi pouze Linddv MJT (Moral Judg-
ment Test 1978, 1985, 1995). Kohlberglv
MJI (Moral Judgment Interview 1987) méFri
smisené moralni postoje a moralni kompe-
tenci (Lind 1997).

Moralni motivace je stupefi, kterym je-
dinec upFednostiuje snahu ,,chovat se mo-
ralné“ nad jinymi hodnotami.

Moralni mysleni (moralni usuzovani) za-
hrnuje jednak povédomi o moralnich nor-
mach, jednak zplsob uvazovani o moralnich
problémech. Tedy to, jak jedinec vnima
moralni problémy a pokousi seje Fesit. Mo-
ralnim usuzovanim ajeho vyvojem u déti se
zabyvali zejména Piaget a Kohlberg. Piaget
vytvofil mj. teorii heteronomni a autonom-
ni moralky. Heteronomni moralka spociva
na moralnim natlaku dospélych, dité se diva
na hodnoty jako na cosi vnéjsiho, objektiv-
né daného. Autonomni mordalka umozfiuje
ditéti chapat pravidlo jako vysledek svobod-
ného rozhodnuti spoc€ivajiciho ve vzajemné
dohodé. Kohlberg definoval Sest stadii mo-
ralnfho usuzovani, ktera predstavuji kvali-
tativné odlisny zplsob uvazovani o moral-
nich problémech (Cermak 1991, Heidbrink
1997, Kohlberg 1976, Parker 1998, Piaget
- Inhelderova 1997).

Moralni ndzor je uréeni, které z alterna-
tivnich moznosti zpdsobu chovéanije v dané
situaci moralné spravné.

Moralni postoje pFedstavuji prevazné hod-
notici vztah, ve kterém se odrézi ¢astecné ro-
zumové poznani, ale predevsim subjektivni
emocionalni hodnoceni mravnich problémd.
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Daji se zjisSt'ovat postojovymi dotazniky, ale
je zde riziko, Ze se zkoumana osoba pfi od-
povidani stylizuje, neuvadi své skutec¢né po-
stoje. Bere napfF. ohled na socialni zadouc-
nost odpovédi nebo zdmérné Sokuje nekon-
venénimi postoji. K pouzivanym testlim, které
méFi moralni postoje, patfi Restlv test DIT
(Defining Issues Test), ktery méri pouze mo-
ralni postoje, dale Gibbslv SMR (Sociomo-
ral Reflection Measure), ktery méri prevazné
moralni postoje, a Kohlbergdv MJI (Moral
Judgment Interview), kteryje smiseny a ved-
le moralnich postojd méFi také moralni kom-
petenci (Self- Davenport 1996).

Moralni vyvoj je studovan tfemi odlis-
nymi zpasoby odvozenymi ze socialni, vy-
vojové aklinické psychologie. Tyto pFistu-
pyjsou zcela odliSné a odréazeji specializaci
jednotlivych psychologickych vyzkuma.

Moralni znalosti jsou chapany jako sou-
bor poznatkd, které by si mél ¢lovék osvo-
jit, umétje reprodukovat, vysvétlit. Moralni
znalosti se daji zjistovat didaktickymi testy,
Ustnim zkouSenim apod.

Teorie moralniho vyvoje

Nejznaméjsi teorii moralniho
vyvoje je kognitivné vyvojova teorie Piage-
tova a Kohlbergova. Piaget se zabyval mo-
ralnim Gsudkem déti, zakladem jeho préace
jsou pohovory apozorovani chovani déti,
zejména predSkolniho a Skolniho véku.
U malych détijsou pravidla svata a nedotknu-
telnd, jsou déana autoritami dospélych. PFesto
dité zachazi s pravidly zcela svévolné. Toto
stadium Piaget oznaCuje jako stadium he-
teronomie, stadium moralniho realismu.
V nésledujicim stadiu, stadiu autonomie, jiz
neni pravidlo chdpénojako z vnéjsku pFicha-
zejici neménny zakon, alejako vysledek svo-
bodného rozhodnuti spocivajiciho ve vzajem-
né dohodé, tj. stadium kooperace. Na Piage-
tovu praci navazuje Kohlberg studiem teore-
tickych moralni nazor( déti ve véku od 10 let



do ¢asné dospélosti. Na zakladé tohoto zkou-
mani identifikoval Kohlberg 6 dalSich podrob-
néji popsanych stadii moralniho usuzovani
(Cermak 1991, Heidbrink 1997, Kohlberg
1976, Parker 1998, Piaget, Inhelderova 1997).

Ze socialné psychologického hlediska
pochéazi nejvyznamnéjsi vyzkum od Bandu-
ry ajeho spolupracovnikd. Podle Bandury
je veSkeré chovani véetné moralniho chova-
ni naucitelné. Neexistuje tedy Zadna v3eo-
becna dispozice pro moralni chovani ¢i dobry
charakter. Dité m(ze mitjen takovou moral-
ni odpovédnost, které se naucilo. Navic tuto
moralni odpovédnost mlze mitjen za okol-
nosti podobnych tém, ve kterych byl prova-
dén pocate¢ni vycvik (International Encyclo-
pedia of Psychiatry, Psychology, Psycho-
analysis and Neurology 1997, JanouSek
1992, Kotaskova 1987).

Klinicka psychologie vychéazi pfi zkoumé-
ni moralniho vyvoje ze zéasady, Zze moralni
obsah je funkci celé osobnosti. Kazda oso-
baje studovana do hloubky. Moralni vyvoj
ditéte se zda byt soucasti osobniho vyvoje
ditéte spiSe nez specifickou zalezitosti. Vztah
dité x rodice je klicovy pro charakter ditéte
ajeho formovani. Charakter pak urcuje cho-
vani v urcitych situacich, ale relativné nevé-
domé. Koncepce moréalniho vyvoje z hledis-
ka klinického pfFistupu bere v Gvahu onto-
genezi osobnosti stejné vyznamné jako kul-
turni a historické okolnosti, ve kterych dité
Zije (International Encyclopedia of Psychi-
atry, Psychology, Psychoanalysis and Neu-
rology 1997).

Lindova dvouaspektova

teorie moralniho vyvoje

Lind vytvofil vlastni teorii mo-
ralniho vyvoje, kterou nazval dvouaspekto-
vou teorii. Tato teorie vychazi ze ¢tyF postu-
latd (Lind 1996a):

1 Moralka jedince musi byt popisovana

spise v terminech vnit¥nich stavl (tj. jedna-
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ni na zakladé jedincovych morélnich zasad)
nez v terminech jedincovych vnéjsich pro-
jevl (tj. snahy vyhovét externim pozadav-
kdm a externim normam). Navic popis 0sob-
ni moralky musi zahrnovat dva aspekty, tj.
kognitivni a afektivni.

Afektivni aspekt moralniho chovani podle
Linda zahrnuje moralni idealy, hodnoty
a postoje osobnosti, moralni perspektivu,
ktera urcuje horizont subjektivniho moral-
niho systému. Lind pro svou typizaci afek-
tivniho aspektu subjektivniho moralniho
mysleni a chovani vyuziva Kohlbergova
hodnoceni 6 stadii moralniho usuzovani.
1 - orientace na trest ¢i odménu - nezalezi
na smyslu, ale na dlsledcich urcitého jedna-
ni: dité je pIné zaméreno na poslechnuti
autorit a nasledujici odménu nebo trest;
2. - UcCelové mysleni - dité jedna ve shodé
se zakony, o¢ekava od toho néjakou vyhodu
¢i vyhnuti se nepf¥ijemnostem; 3. - shoda
s ostatnimi - dité chce byt dobré, pomahat
druhym; 4. - orientace na spole¢nost - dité
jedna dle spolecenskych norem, aby pFede-
$lo kritice autoritativnich osob a soutasné
pocitlm viny vlastniho svédomi; 5. - socialni
Umluva a individudlIni prava- moralkaje na
jedné strané forma urcité spolecenské uzi-
te€nosti a na druhé strané forma individual-
nich prav; 6. - etické principy - obecné
mravni principy plati pro vSechny, tedy i pro
ného, musi podle nich jednat.

Kognitivnim aspektem Lind rozumi mo-
rélni kompetenci odvijejici se od ¢tyF fazi
popsanych Piagetem (anomie, imitace, he-
teronomie a autonomie). Ve stadiu anomie
ma dité nedostatek moralni citlivosti, neni
schopno rozhodnout, co je spravné a co Spat-
né. Ve stadiu imitace dité napodobuje mo-
rélni jazyk, ale neni ho schopno p¥evést do
svého chovéani. Ve stadiu heteronomie se dité
rozhoduje pod vlivem jedné moralni per-
spektivy, jedna rigidné (vSe, nebo nic). Ve
stadiu autonomie jiz dité integruje vice



moralnich perspektiv, posuzujejak abstraktni
principy, tak konkrétni situaci. Kognitivni
aspekt tedy urcuje, jak je osoba schopna
moralni idedly a principy (afektivni aspekt)
aplikovat do svych rozhodovacich procesg.

2. Lze sice rozlisit dva aspekty moralky -
afektivni a kognitivni, Ize je i popsat a dia-
gnostikovat, ale oba aspekty jsou neoddéli-
telné. Nelze je vSak zaménovat, ani od sebe
odtrhavat, nelze je chapatjako dvé rozdilné
substance existujici nezavisle na sobé. Pod-
le Lindaje tedy kognice (uZivani a osvojo-
vani si védomosti) afektivné sycena (tj. vé-
domosti subjektivné hodnotime).

3. Vyvoj obou aspektl je paralelni a ¢a-
sové asynchronni. Paralelni znamena, ze
zatimco oba aspekty mohou byt nezavisle
mérené, budou empiricky korelovat. Tzn. Ze
lep$i moralni kompetence jedince bude vy-
znamnéji preferovat vys§si moralni perspek-
tivu nad nizsi. ,,Vy3si*“ a ,,niz8i* odpovida
Kohlbergovu modelu 3esti stadii. Casové
asynchronni znamen4, ze ziskani ur¢ité mo-
rélni perspektivy bude predurceno vyvojem
kognitivnich kompetenci potfebnych pro
autonomni moralni chovani. Jinymi slovy,
moralni perspektivy slouzijako cile a idealy
pro vyvoj moralnich kompetenci. Empiric-
ké studie uzivajici Lind{v MJT tuto hypoté-
zu podporuji.

4. Ke zméné &i narlstu obou aspektd mo-
ralniho chovani a vyvoje je zapotrebi odlis-
nych metod. K ovlivnéni moralnich postojd
je uzivana metoda p¥imého uceni nebo pre-
davani moralnich hodnot. Pro vzestup mo-
ralni kompetence se jevi vice pFijatelné fe-
Seni konkrétnich problémd. Takovou meto-
du nabizel jiz Kohlberg v podobé MDD -
morélni dilemové diskuse. Tato metoda kon-
frontuje kognitivni systém jedince s moral-
nimi dilematy ,,polorealné*, tzn. dilema je
dosti realné k vyvolani moralnich emoci, ale
neni dosti redlné z hlediska nasledkd proje-
dince.
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LindQv test MJT

Linddv MJT (Moral Judgment
Test, Lind 1978,1985,1995)-T est moralni
kompetence je vysledkem autorova dlouho-
letého vyzkumu na univerzité v Konstanzi.
Lindova metoda méfeni moralniho vyvoje
navazuje na vyse popsané teorie morélniho
vyvoje Piageta a Kohlberga. Test moralni
kompetence stavijedince pfed moralni dile-
mata a nabizi mu kladné i zaporné argumenty
zdAvodnujici urcité jednani aktéra. Jedinec
ma prostFfednictvim nabizené $kéaly sdélit, na-
kolik se sdm vnitFné ztotoZznuje s urcitym jed-
nanim aktéra a zplsobem jeho zd(vodiova-
ni. Klicovym znakem testu jsou zaporné ar-
gumenty, tedy argumenty protijistému cho-
vani aktéra. Ty predstavuji dllezity pohled
na moralni problém, ktery majedinec vyre-
$it, zvladnout.

MJT méFi ¢isté moralni kompetencijedin-
ce. Testjako celek sestava ze dvou ¢asti, dvou
dilemat. Dilema je tisniva situace, kdy se
musime rozhodovat mezi dvéma moZznost-
mi, kazdd moznost viak obsahuje cosi ne-
gativniho. Standardni verze MJT zahrnuje
dilema délnika, zaméstnance firmy, a dile-
ma lékare. Kazdé dilema obsahuje nejprve
zadani problémové situace ve formé pribé-
hu, poté nasleduje 12 argumentd (6 argumen-
td pro a 6 argumentd proti). Vypliovani ce-
l1ého testuje ¢asoveé limitovano v rozmezi 25
az 35 minut.

Ukézka Casti testu:

Dilema lékare

Zena mé rakovinu a neni u ni nadéje na
vylé€eni. Trpi hroznymi bolestmi, které lze
tlumit jen velkymi davkami analgetik typu
morfrn, ty vSak mohou ohrozitjeji zivot. Jiz
dFive Zadala svého oSetfujiciho Iékare, abyji
davku morfinu jesté zvysil a ukoncil tak jeji
trapeni. Rikala, Ze jiz déle nevydrzi snaset
takové bolesti a stejné do nékolika tydnd ze-
mre. LékaFjejimu zoufalému prani vyhovél.



Uvedeme ukazku argumenttl, které nasleduji:

Predpokladejme, Ze se chce nékdo Iékare zastat. Kterymi argumenty by bylo moZzno ospra-
vedInit lékaFovo jednani? Rikéa: to co udélal, bylo spravné protoZe:

1) zdravotni stav této Zeny ospravedlfiuje IékaFe k tomu, aby porusil moralni pravidlo za-

chovat pacientdv Zivot

5) v podstaté zakon neporusil. Neni v ni¢i moci zachranitji zivot, jen ji pomUze zkratit

utrpeni
naprosto nesouhlasim -4 -3 -2 -1

0 +1 +2 +3 +4 naprosto souhlasim

PFedpokladejme nyni, Ze nékdo sjednanim lékaFe nesouhlasi, Ze takové jednani odmita.
Které argumenty by bylo mozno pouzit proti danému lékaFi?

7) jeho kolegové Iékafi, kteFi jsou proti zabijeni z milosti, by ho mohli odsoudit

11) bylo by mnohem snazsi, kdyby pockak nezasahoval ukonéenim Zivota této zeny

naprosto nesouhlasim -4 -3 -2 -1

Zavisle proménnd je reprezentovana mo-
ralnim chovanimjedince, tj. pomér argument(
na Skale od - 4 do + 4. Sleduji se proporce
souhlasu s kladnymi a zapornymi argumen-
ty. U jedincl, kterym se zda nabizena skala
pFilis Sirokd, lze pdsmo z0zZit od -2 do +2.

Odlisna dilemata v MJT reprezentuji od-
lisné struktury moralnich pozadavkd. Ve
standardni verzi MJT jsou tyto rozdily vel-
mi malé. Dilema lékaFe se odviji od 6. sta-
dia moralniho usuzovani, dilema déInika by
mélo byt optimalné FeSeno uZzitim 5. stadia
moréalniho usuzovani. VyfFazovani osob
s nesmysinymi nebo rozpornymi odpovéd-
mi z dalsi analyzyje zbyte¢né, u téchto osob
je vysledkem nizké skérejejich moralni kom-
petence.

Test MJT obsahuje dva hlavni ukazatele.
Ukazatel konzistence - C index - odrazije-
dincovu schopnost argumentovat podle
svych morélnich kvalit, hodnoti se zejména
konzistentnost zastadvaného stanoviska.
C index ur€uje miru schopnostijedince kon-
zistentné posuzovat argumenty pro a proti;
odrazi tedy nazorovou konzistentnost. Ten-
to index je Lindovou inovaci. C index méFi
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0 +1 +2 +3 +4 naprosto souhlasim.

moralni kompetenci jedince nezavisle na
moralnich postojich. Nabyva hodnot 1-100
a pocita se multivaria¢ni analyzou rozptylu
MANOVA ziskanych dat. C index m@ze byt
uzit iujinych testd obsahujicich moralni
dilema.

Druhym ukazatelem MJT je skoére prefe-
rence stadii. Pro kazdé stadium jsou charak-
teristické 4 polozky, které se se€tou, a stadi-
um s nejvétsim souctem je stadium prefero-
vané. Tato hodnota odhaluje postoje jedince
identifikovatelné podle Sesti Kohlbergovych
stadii moralniho usuzovani. Takto mizeme
zjistit, které stadium moralniho usuzovani
jedinec preferuje vice a které méné. Ackoli
mnozi jedinci preferuji vy3si stupné moral-
nich argumentd, jen ti s vice vyvinutou ko-
gnitivni strukturou odpovidaji konzistentné
(souhlasnost odpovédi ve 4 polozkach pfi-
slusného stadia). To znamen4, ze ackoli né-
kteFijedinci preferuji univerzalni etické prin-
cipy (vysoké afektivni skdre), nemusi byt
schopni uZivatje konzistentné pfi hodnoce-
ni moralnich pozic odpdrce (nizké kompe-
tentni skore) a naopak. Preferuje-li nékdo
moralni normy nizsich stadif (nizké afektivni
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skore), mdze byt schopen uzivatje konzis-

tentné s nazory kompetentnich moralnich

pozic (vysoké kompetentni skére).
Shmeme-li hlavni charakteristiky Lindo-
va dotazniku MJT, dospéjeme K témto sed-

mi bodlm ( Lind 1997):

1. Test pracuje nejen s argumenty zddvod-
Aujicimi urcity moralni soud, ale také
s protiargumenty.

2. Moralni kompetencejedince je hodnoce-
na a skdrovana nikoli podle pfedem pfi-
pravenych standardl (at’ uz navrzenych
vyzkumnikem, nebo opirajicich se o spo-
le€enské konvence), ale podle jedinco-
vych vlastnich, subjektivnich moralnich
standardd. Test zjistuje, které standardy
tojsou a nakolik je jedinec v jejich pou-
zivani dasledny.

3. Test predpoklada tzkou souvislost mezi
nabizenymi typy argument( zd@vodiuji-
cich urcité FeSeni moréalnich dilemata vy-
vojovymi stadii mordlniho usuzovani.
I kdyZ v principu vzato nemusi byt mo-
rélni dilema vzdy FeSeno na nejvys$si Urov-
ni moralniho usuzovani, obvykle zvole-
né argumenty odpovidaji véku a variuji
v nepfili$ Sirokém pasmu pfislusného
vyvojového stadia.

4. Testje konstruovan tak, Zze kombinuje tfi
mozné determinanty moralniho usuzova-
nijedince: typ dilematu, vnitfni shoduje-
dincovych stanovisek a stupefi moralni-
ho vyvoje jedince.

5. Pomoci C indexu se da dobfe zméfFit stu-
pefl konzistentnosti pouzivanych argu-
mentQ.

6. Test dovoluje zjistit strukturu moralnich
nazord: ktera stadia moralniho usuzova-
nijedinec nejvice preferuje, a ktera nao-
pak nejvice zavrhuje. Moralné vyspéli
jedinci by tedy méli preferovat5. a 6. sta-
dium moralniho usuzovani, a naopak
1. a2. stadium zavrhovat. Je zfejmé, Ze
se struktura nemUze projevit v jedné izo-

lované odpovédi, nybrz v siti vztaht mezi

vSemi odpovéd'mi. Struktura poukazuje

napfF. na ucelenost stanovisek, ¢i naopak
na nahodilost stanovisek.

7. Testje pFi opakované administraci uréen
K diagnostice vyvojovych promén moral-
ni kompetence jedince. Dovoluje zjistit
nejen pokrok, progres moralni kompeten-
ce, ale také zastaveni vyvoje, nebo do-
konce regres.

Originalni némecké verze MJT byla vali-
dizovana s ohledem nanékolik analytickych
a empirickych kritérii. Analytickad kritéria
zahrnuji striktni, teoreticky zalozenou, kon-
struktovou validitu a pFesné expertni hodno-
ceni testovych poloZzek. Empiricka kritéria
validity zahrnuji potvrzeni CtyF predpokla-
dd odvozenych z kognitivné vyvojové teo-
rie (Lind 1995).

Pozadavek validity je aplikovan nejen na
originalni test, ale i na nové nebo preloZzené
verze MJT. Nezbytné nutnym faktorem za-
chovéani validity testuje samozFejmé pFesny
preklad originalni verze MJT.

LindGv MJT je velmi dobf¥e pouzitelny
k diagnostikovani aktualniho stavu a K pre-
dikci moralniho vyvojejedincd. Dle Linda by
vSak MJT mél byt pojiman vice jako behavi-
oralni experiment nez klasicky psychometric-
ky test. Tedy zjisténi konzistence a nekon-
zistence poukazuje spiSe na vlastnosti moral-
nich kognitivnich struktur nez na vlastnosti
typu ,,chyba méreni“ nebo , reliabilita“.

PFestoze je MJT vysoce validni, je rela-
tivné kratky. Mlze byt pouzit pFevazné pro
vyhodnocovani vétSich skupin osob, posou-
zeni stavu moralniho vyvoje, G€innosti in-
tervenénich zasah( a vychovné vzdélavacich
programd.

MJT neni uréen pro individualIni diagnos-
tiku, protoze osobni morélni nazor je silné
situacné zavisly, napf. na unavé, spoluod-
povédnosti, prvni zkusenosti apod. Test, kte-
ry ma byt ur€en k individualni diagnostice



stupné moralni kompetence, musi mit opat-
Feni ke zpétné interpretaci, a to MJT nema.
Je nezbytné pripomenout, Ze MJT méFi Cisté
moralni kompetenci jedince na rozdil od ji-
nych jmenovanych testd (DIT, SRM, MJI).

MJT podrobili rozsahlé odborné kritice
Rest a kol. v roce 1997 (Rest 1997). Hlav-
nim cilem jejich kritiky bylo klicové misto
Lindovy préace, tj. rozdil mezi skérem prefe-
rence a konzistence. Lindovou metodou re-
analyzovali data ziskana v jejich vyzkumu
pomoci DIT ado$li k zavéru, Ze skérovani
stadia konzistence nezajist'uje lepsi méreni
moralniho vyvoje nez sk6rovani stadia pre-
ference a Ze DIT predc¢i MJT. Lind vSak opo-
nuje, Ze nelze zplGsob vyhodnoceni MJT uzit
na data ziskana jinym testem. Hlavnim ry-
sem MJT je podle néj konstrukce moralni
Glohy a skérovani moralni konzistence ma
vyznam pouze v souvislosti s touto Glohou.

Pouziti MJT a jeho

vyznam

Na zakladé svych studii s MJT
dosel Lind k témto zavérim:

1. moralni kompetenci musi jedince nékdo
naucit. Moralni kompetentnost ma byt
hlavni ndpini vzdélavaciho Usili v roding,
ve Skole i v dalSich socialnich prostfedich
(Lind 1995, 1996b);

2. moralni kompetence se nevyviji jedno-
smérné a linearné, mdze dojit téZ k regresi
(Lind 1997);

3. optimalni vék pro moralni vzdélavani je
obdobi puberty (11-16 let) a obdobi ¢as-
né dospélosti (21 leta vice) (Lind 1996a).
Ad 1) a2) Lind nabidl hypotézu, Ze mo-

rélni kompetence musi byt vyu€ovéna. Ve

své studii (N = 566) prokéazal, Zze moralni
kompetence koreluje vysoce pozitivné

s arovni dosazeného vzdélani. Vliv jinych

faktord, jako je vék, pohlavi, socioekono-

micky statut, na riist moralni kompetence ne-
prokéazal (Lind 1995). Déale testoval hypoté-
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zu, Ze moréalni kompetence muze regredo-
vat. Tuto hypotézu potvrzuji dvé velké stu-
die: prvni prdfezova studie adolescentd mezi
14 a 23 rokem (N = 15 000) (Lind 1995)
a druha longitudinalni studie studentl me-
diciny ajinych vysokoskolak( (N = 746)
(Lind 1997). Regrese moralni kompetence
nastava u adolescentll, ktefi ¢asné opustili
Skolu ajiz se netcastni vzdélavaciho proce-
su. Dale regresi moralni kompetence shle-
dal u studentd mediciny v pribéhu studia,
u student@ijinych VS regrese nenastava. Lind
se domniva, Ze pro moralni u¢enijsou nutné
jak vnitfni, tak vnéjsi vlivy. Nedostatecné
vnéjsi vlivy mohou vést ke stagnaci moral-
niho vyvoje, nebo dokonce K regresi vyvo-
je. Regresi se zfejmé da predejit, pokud je-
dinec dosahne relativné vysoké Grovné mo-
ralni kompetence, pravdépodobné diky vys-
§imu vzdélani (teorie regrese moralni kom-
petence je ostfe odmitana mnoha zastanci
Piagetovy teorie, jako nap¥. Kohlberg a Rest).
Naopak existenci regrese potvrdil v roce
1987 Helkama ve své longitudinélni studii
finskych studentl mediciny (Lind 1997).

Ad 3) Vyzkumy naznacuji, Ze optimalni vék
pro moralni vzdélavanije obdobi puberty, coz
odpovida vysledktm Kohlbergovych studii.
Dalsi vhodny vék pro moralni vzdélavani je
podle Linda obdobi adolescence, zejména teh-
dy, kdyZjedinec navstévuje vyssi stfedni Skolu
nebo 3kolu vysokou. Lind navrhuje nejméné
dvé cesty, jak rozvijet u dospivajicich osob
moralni autonomii, jak u nich docilit seberoz-
vijeni moralni kompetence, jak odstartovat
sebezdokonalujici aktivity moralniho vyvo-
je. Jedna spogiva v poskytnuti riznych social-
nich roli dospivajicim a druhd v pFilezitosti
zazit tihu realné odpovédnosti za své jednani
(Lind 1996b, 1997).

Zaveér
Pokud je ndm znadmo, nebyl
v Ceské republice Lindliv MJT dosud poufZit.
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MJT se namjevil vhodnym K otestovani na-
Sich studentd mediciny. P¥i vybéru testu hrala
roli Fada faktord:

1. MJT ndm umoZiuje otestovat aktudlni
stav moralniho chovani nasich studentl
mediciny. UmoZziuje posoudit afektivni
i kognitivni sloZzku jejich moralniho cho-
vani.

2. Zajimavé je zjistit Groven moralnich po-
stojd a moréalni kompetence nasich stu-
dentll mediciny necelych 10 let po zmé-
né spolecenského zFizeni v nasi zemi ve
srovnani s mediky evropského statu
s déletrvajici demokracif,jakoje Némec-
ko.

3. MJT pri opakovaném pouZziti umoziuje
otestovat trend moralniho vyvoje, tj. jeho
progresi, regresi €i stagnaci.
Zajimavé je i Lindovo tvrzeni, Ze metodu

dilemové diskuseje mozno vyuZit nejenjako

metodu diagnostickou, ale téz jako metodu
intervenéni.

Vysledky testovani moralni kompetence
nasich studentll mediciny budou uvefejné-
ny v samostatném ¢lanku. Doufame, Ze pf¥i-
spéji ke zmapovani situace v nasi spole¢nosti
a ke srovnani nasich studentd mediciny se
studenty mediciny v zahranici.
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