SPECIFICKE PORUCHY UCENI
U VYSOKOSKOLAKU

Anna Kucharska

Reeni problémi délise specifickymipo-
rachami uceni v rezortu Skolstvi ma v nasi
zemi vice neZ tficetiletou historii. Kazdy uci-
tel se urcité setkal s ditétem (statistiky uva-
déjiasi 3 %populace taktopostizenych déti),
které maproblémy s nabyvanim dovednosti
Cteni, psani, pravopisu, pocitani. Ucitelé
védi, Ze pFi¢inou téchto problémd nenipo-
rucha inteligence.

Vsoucasné dobé se diskutuje o tom, jaké
jsou mozZnosti déti se specifickymi porucha-
mi u€enipfiprechodu ze zakladni na stfedni
Skolu, zda mayji pFilezitost vstoupit na gym-
nazium, absolvovatje a pFihlasit se ke studiu
na vysokeé Skole. Je nesporné, ze n détis dob-
rou inteligencije celospole€ensky nepfizni-
vé, nevyuZiji-li se jejich schopnosti. Rada
stfednich kol to respektuje a v souladu s mi-
nisterskymipokynyposkytuje détem se speci-
fickymi poruchami u€eni Glevy pfi pfijima-
cim Fizeni. Hovofi se o tom, ze by nemélo
zlistat pouze upfFijimaciho Fizeni. 1vpribé-
hu dochéazky na stfedni 8kolu apFijeho za-
kon€eni- maturité - by dospivajicis poruchou
uceni mél mit moznost vyuzivat vech pomu-
cek, které mohou napomocip¥i kompenzova-
nijeho obtizi. Vsoucasné dobésejednd pre-
devsim opocitac, ktery mlze velmi usnadnit
pribéh stfedoskolského studia zejména do-
spivajicim s dysgrafii (je vyFeSenproblém ¢€i-
telnosti rukopisu) a dysortografii (vyuZiti tex-
tovych korektorl p¥i eliminaci chyb).

Pomérné malo se vSak zatim hovofi o si-
tuaci studentl se specifickymi poruchami
uéeni na vysokych 3kolach. Ze tito studenti
existuji, je zfejmé mimojiné zjejich proje-
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vl p¥ipisemnych zkouskach. Pribéznapra-
ce vjednotlivych pfedmétech nebyva naru-
Sena. Tito studentisvé ,,slabiny“znajia na-
ucili se je zvladat. PouZivaji pro textovou
pracipocita¢, ¢ijim korekturu textl obsta-
ravéa nékdo z blizkych, pFiprednaskach po-
uZivaji diktafon. Bohuzel nemame k dispo-
zici statistiky, které by nam sdélily, kolik
takovych studentl na nasich vysokych $ko-
lach studuje.

Ve své poradenské praxijsem méla moz-
nost zabyvat se obtizemi dnesjiz dospélych
osob se specifickymiporuchami uceni. Je to
generace, kterd navstévovala zakladni Sko-
lu v Sedesatych a sedmdesatych letech. Teh-
dy se sicejiZ o specifickych poruchéach uce-
ni mezi odbornou vefejnosti védélo a byly
zFizovany specializované tfidy pro postize-
né déti. Nedoslo viakjesté k zasadnimuprd-
lomu do vSeobecného povédomi (KuchaFska
1996). Proto byl problém téchto déti €asto
mylIné interpretovan (nizka Uroven schop-
nosti, Spatnd motivace k u€eni aj.). Pokud
rodice, jejichz d¢ti maji podobné problémy
ve vyuce, jako méli oni sami pfed léty, na-
vstivipedagogicko-psychologickouporadnu
a dozvédi se, Ze problémy ve cteni, psani,
matematice nemusi byt vidy zpdsobeny men-
§im nadanim, mé toto zjiSténi aZ psychote-
rapeuticky efekt. Nékteiym z nich se pfes
velké problémy na zakladni ¢i stfedni Skole
podafilo ,,dostatse “na vysokou $kolu a ab-
solvovatji, zejména diky pomoci rodiny €i
kolegl.

ZkuSenosti s dospélou populacijsou za-
tim malé. Pfesto se vSak najdou pfipady,



kdy se sami dospéli obraceji na pedago-
gicko-psychologicképoradny z diivodu ak-
tualniho problému. Casto sejedna o vyso-
ko3kolaky s dobrympracovnim postavenim.
Uvadéji problémy v détstvi’, zejména pfi
Cteni apsani. PrestoZe se snazili najit si
vztah ke €teni, i dnesje pro né namahavé.
Ctou pomaleji, pottebuji vice asu a sou-
stfedéni, proto si méné tou pro zabavu.
Jejich soucasny profesni problém ma sou-
vislosts rychlym zpracovanim textd ¢i vlast-
ni textovou prezentaci. Citi se stresovani,
nebotjejich vykonje nizsi, nez by se od nich
oCekavalo.

Bylo zajimavé sledovat, jak jedinci s po-
ruchami uceni zvladali narocnost vysoko-
Skolského studia. Nékteriz nich uvadéli, ze
méli dobfe rozvinutou sluchovou pamét,
a tak kompenzovali sv(ij problém ve ¢teni.
Jini se zaméFovali na pochopeni vztah(.
Casto si se svolenimprednasejiciho natage-
lipfednasky na magnetofon, nékdyjim spo-
luzaci predcitali textze skript, nebo si tento
text nechali namlouvat na magnetofon.

PFedloZena kazuistika se zabyvé pFipadem
vysokoskolské studentky Klary, na jehoz
zékladéje dokumentovéano, jak lze Fesit pro-
blém doznivajicich specifickych poruch uce-
ni pfi studiu na vysoké Skole.

Ddvod a okolnosti

vySetreni

V poradné pro vysokoSkolaky
mne navstivila Klara, nebot’ méla velké pro-
blémy pfi zvladani cizich jazyk(. Studovala
na vysoké Skole ucitelsky obor, méla jiz
vSechny zkousky pFedepsané studijnimi pla-
ny za sebou, zacala pracovat na diplomové
préaci. Doposud ji ale chybély zkousky a za-
poéty ze dvou cizich jazykd. Sama vyslovi-
la podezfeni, zda by jeji netspésnost v ci-

problémy v ¢eském jazyce.
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Domluvily jsme se na podrobném vysetie-
ni, které by pomohlo osvétlit jeji problémy.
(Na tomto misté je tfeba Fici, ze v naSi zemi
je dobfe propracovéana diagnostika a reedu-
kace specifickych poruch uéeni zejména v dét-
ském véku. Testové materidly pro dospivaji-
cia dospélou populaci zatim neexistuji. Rada
z pracovnikl pedagogicko-psychologickych
poraden tento nedostatek citi, proto se zaci-
naji objevovat prvni podnéty k diagnostice.)

Anamnestické Udaje

Rodinna anamnéza

Klara vyrlstala v mensim mésté
v adoptivni rodiné. Otec byl Feditelem za-
kladni Skoly, matka uCila na vysoké Skole.
Zda se podobny problém vyskytl v pfibuzen-
stvu, nedokéazala studentka posoudit, nebot
ji rodice adoptovali v raném véku. O své bio-
logické matce vi jen tolik, ze seji narodila
v jejich 23 letech pfi studiu na vysoké Skole
technického sméru.

Osobnianamnéza

Do rodiny byla adoptovana v 6
mésicich, proto nebylo mozné zjistit perina-
talni komplikace. V détstvi prodélala bézné
infek€ni nemoci, jinak nestonala.

Vyvojproblému

Od pocatku dochazky do zaklad-
ni Skoly méla problémy v Ceském jazyce.
Rodice se ji velmi vénovali, kazdodenné se
s ni uCili. Pfesto v3ak citila, Ze neni jako
ostatni déti - to, co se naucila, rychle zapo-
minala, problémy ji délalo €teni a psani
(hlavné gramatika). Vzhledem k intenzivni
domaci pfipravé své nedostatky dokéazala
,zamaskovat“, dokonce byla i pomérné
Uspésnd, nebot pfes pocitovanou tenzi mi-
vala nakonec z ¢eského jazyka dobry pro-
spéch (na vysvédceni mivala dvojku, nékdy
to ,,dotdhla“ i najednic¢ku). Proto v détstvi
nebyl ddvod navstivit pedagogicko-psycho-
logickou poradnu.



Na stfedni Skole ji rovn¢z délalo problé-
my obstat v ¢eském jazyce, nedostatky vy-
rovnavala zvySenym UGsilim a dobrymi zna-
lostmi z literatury. Méla dobrou pamét’, proto
si dobfe pamatovala ucivo. Jiz tehdy si uvé-
domila, Ze ji vyrazné ,nejdou* cizi jazyky.
Ucila se némcinu, a prestoze chodila i na
soukromé hodiny, neméla takové vysledky
jako jeji spoluzaci. V rustiné méla problé-
my mensi.

Na vysoké Skole se problémy vjazycich
aktualizovaly nejvyraznégji. Zadny z jazykd,
kterym se ucila na zakladni a stfedni Skole,
si neosvojila v pisemné podobé natolik, aby
v ném obstala pfi studiu na vysoké Skole.
Proto si zvolilajiné dva jazyky - anglictinu
a Spanélstinu, pfi selhani v anglictiné pak
volila latinu. Domnivala se, Ze aby byla
Gspésna, musi za€it Gplné od zaCatku. Pfes
znagné Gsili, které studiu cizich jazykd vy-
nakladala, vSak stale nebyla na takové Grov-
ni, aby byla pFipusténa ke zkouSce. V dobg,
kdy mé navstivila, méla velmi silné obavy,
ze vzhledem ke své jazykové neschopnosti
nebude schopna dokong¢it studium na vyso-
ké Skole.

Sama studentka o tomto problému pisem-
né vypovédeéla:

»Anglictina, némcina, Spanélstina, latina
- vSechny tytojazykyjsem se snazila naucit.
BohuZel, neobstalajsem aniv bézné zakladni
konverzaci.

Moje jazykova ,,tura" zacala vzakladni
Skole. Vpaté tFidéjsem pravidelné docha-
zela na soukromé hodiny némciny. S velice
trpélivou ucitelkoujsme bé&hem nékolika mé-
sicl neustale probiraly Gvodni lekce z ugeb-
nice pro zakladni Skoly.

Na stfedni Skole jsem pokracovala vpo-
vinné rusting, kterd pro mne nebyla tak ne-
pfekonatelnym problémem jako ostatnija-
zyky, protoZe se pFijeji vyuce vSeobecné to-
lerovalo miSeni s ¢eStinou. Vénovala jsem
se i ném¢iné. Byl midoporucenjeden vyhla-
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Seny utiteljazyk( v nasem mésté. Mélijsme
dvé hodiny tydné, ovSem béhemjednoho roku
jsme museli neustale opakovat nékolik prv-
nich lekci, protoze jsem nebyla schopna
zvladnout nejen praktické uziti gramatiky,
ale ani spravnou vyslovnost. Mluvit némec-
ky za pouziti danych gramatickych pravidel
pro méproto bylo nemozné.

Po prijeti na vysokou Skolu jsem se roz-
hodla zménitjazyk, protoZze jsem své potize
s némcinou pricitalajeji slozité gramatice.
Zacalajsem proto navstévovatjazykovy kurz
Spanélstiny. Asi na ¢tvrté dvouhodiné se mé
lektorka zeptala, jestlijsem tam ten den p¥i-
$la poprvé. Samotna domacipfiprava byla
vzdy velmi intenzivni. NapFiklad naucit se
slovi¢ka zjedné lekce mi trvalo hodinu a pdl,
pfekladjednoduchého textu dvé hodiny atd.
VZdyjsem tomu tento ¢as vénovala. V hodi-
nach jsem ovSem témér nikdy nebyla s to
reagovat lépe nez studenti, ktefFi doméacipfi-
pravu zcela zanedbavali.

V mém studijnim planu byly vSak prede-
psany dvé jazykové zkouSky. Druha volba
tedy padla na angli¢tinu. S toujsem zacina-
la ¢tyFikrat a nikdy nepostoupila dal nez
K desaté lekci. Mimojiné iproto, Ze u toho-
tojazyka byla tolerance ke slab3im zaktm
nesrovnatelné mensi nez n Spanélstiny.

Vyzkousela jsem rlzné zplsoby apro-
stfedky studia. Mélajsem soukromého uci-
tele, dochézelajsem na kurzy ¢i na pravi-
delné konzultace lektorky, pokroky viak byly
skoro zanedbatelné. Proto moje dalsi volba
padla na latinu. Pfedpokladalajsem, ze kdyz
seji ,,nadfu ", takpochopimjisté vSeobecné
gramatické zaklady, které mi pomohou pf¥i
uteni ostatnich jazykd. Navic se mi slozeni
z mrtvého, tedyjistym zplisobem omezené-
ho jazyka (v lexiku, vyslovnosti aj.), zdalo
dosazitelnéjsi. Pres velkou pFipravu jsem
vSak proSlajen prvnim zapoctovym testem,
a to az napodruhé ajen s bidnym vysledkem.
V dal$ich semestrech pak byla moje pFitom-



nosi v hodinéch zavisl na toleranci ucite-
10, protoZejsem uZ nebyla s to spInitpFede-
psané podminky.u

Pedagogicko-

-psychologické vysetreni

(n&lezy a interpretace)

PFi vySetfeni v poradné bylo zjis-
téno, Ze selhavani Klary vjazycich nenf zp0-
sobeno nizkym nadanim. Celkova dGroven ro-
zumovych schopnosti se aktualné nachazela
v pasmu nadpriméru a odpovidala poZzadav-
kdim, které jsou kladeny na vysokoskolaky.
Profil schopnosti byl pfiznivy pro humanitni
studium. Nadprdmeérnych vykond studentka
dosahovala v subtestech, které odrazeji ob-
last vSeobecné informovanosti, tj. verbalné
pojmové mysleni, dlouhodoba i kratkodoba
pamét. Pro budouci povoléani bylo pFiznivé
i vysoce rozvinuté socialni citéni.

Intelektové schopnosti vSak byly vyvinu-
ty nerovnomérné, s profilem typickym pro
déti se specifickymi poruchami uceni. Nizsi
vykony podala studentka v oblasti praktic-
ké inteligence - zde se aktualni droven rozu-
movych schopnosti pohybovala na hranici
horniho prliméru a mirného nadpriméru.
Vykony v nékterych subtestech naznacova-
ly, Zze by se problémy Klary mohly vztaho-
vat k symptomatologii specifickych poruch
u€eni, nebot selhavala tam, kde bylo zapo-
tfebi souhry kvalitniho zrakového vniméni,
vizuomotorické koordinace, rychlého
asociacniho uceni a pozornosti. Velmi vy-
razné se jevily obtize s chapanim casopro-
storovych vztahd.

ProtoZe u nés neni pro tento vék rozpra-
covéana diagnostika specifickych poruch uce-
ni, byla Klara vySetfena zkouSkami, které se
bézné pouzivaji ve Skolnim véku. Pfestoze
nebylo mozné vykon srovnat s normami,
byly kvalitativnim rozborem ziskany udaje,
které opét hovofi o mozné pfitomnosti spe-
cifickych poruch uceni:

L

Cteni bylo pomalejsi, s obtizngjsi techni-
kou - Casté prefikavani se, komoleni konco-
vek slov, s vy$§i chybovosti (kvantitativni
stranka - tedy rychlost ¢teni - by mohla od-
povidat primérnému Zaku 6. roéniku Z8).
Problémy se stupfovaly tam, kde si student-
ka nemohla pomoci kontextem - pfi Cteni
Clanku bez smyslu. Zde se ¢asto vyskytova-
ly typicky dyslektické chyby - zdmény pis-
men, inverze slabik, domysleni koncovek
slov. Cteni bylo celkové velmi obtizné. Tyto
problémy jsou dnes zjevné ve Cteni textu
v cizim jazyce, které je pro ni velmi naro¢-
né. Cizi jazyk zatim neznda natolik, aby si
mohla dopomoci kontextem, a proto potfe-
buje delsi ¢as na ¢teni.

Zajimavy je (daj, ze Klara ma velké pro-
blémy s hlaskovanim ijednodussich slov -
vynechava, ¢i zaménuje hlasky (coz je ty-
picky a specificky problém d¢ti s porucha-
mi uéeni). Psani diktatu je i dnes pomalejsi,
s cetnymi opravami a prepisy. Tyto obé sku-
tecnosti se projevi jako obtizné psani v ci-
zim jazyce, typickéaje velké chybovost.

Osvojeni gramatické stranky jazyka zase
cifické poruchy feci - tzv. asimilace syka-
vek, kdy pfi vyslovovani slov ulpiva najed-
nom artikulaénim stereotypu, neni schopna
jej nahradit stereotypem jinym (napf. susen-
ky vyslovi jako SuSenky). Tato skute¢nost
odréazi problémy s vyslovnosti v cizim
jazyce.

Pres velké problémy, které studentka po-
citovala, neplsobila nijak zatrpkle. Divala
se do budoucnosti s optimismem a véfila, ze
pokud se vyresi tento problém, nicji uz ne-
bude brénit ve vykonu zvolené profese uci-
telky. Pfes tuto odvahu bylo ale zfejmé, ze
si studentka méné véfila. Kdyz chce podat
dobry vykon, peclivé se na vSechno pfipra-
vuje, nic neponechéava nahodé a improviza-
ci. Tato tendence se v testovych tkolech pro-
jevovala napf. neustdlou kontrolou své



Gspésnosti. V kresebnych technikach si za-
dané téma nakreslila nejdfive nanecisto, pak
az nacisto. V souvislosti s problémy ve $ko-
le divka osobnostné vyzrala, vysoce se u ni
rozvinuly volni vlastnosti, ma silnou vili
dokon¢it to, co zapocala.

Zaveér vysetreni

Pfes vyse uvedené problémy ma
Klara predpoklady k dokonéeni studia na
vysoké Skole a dobrému uplatnéni ve svém
oboru. Jak ukéazaly vysledky vysetfeni, je
velmi pravdépodobné, Ze jeji problémy mo-
hou souviset s moZnou pfitomnosti specific-
kych poruch uceni, které v ¢estiné kompen-
zovala zvySenou pili, velkym usilim i pomoci
rodicl a které se i nyni promitaji do vyuky
cizich jazyk(. (Tento problém sc netykajen
Klary. Témér u vSech déti s poruchami uce-
nije vyuka cizich jazykd obtizngjsi).

Intervence
Zavér vysetreni byl sdélen vyso-
ké Skole, kde studentka v sou€asnosti studu-
je. Bylo pozadano o zvazeni situace a umoz-
néni sloZeni zkousek z cizich jazykd. V po-
dobnych pfipadech se doporucuje, aby byl
kladen ddraz na komunikativni dovednosti
v daném jazyce, bohatost slovniku, osvojeni
zakladnich gramatickych pravidel. Preferovat
by se vSak méla Gstni forma zkouSeni.
Pripadem se zabyvala pfislusna komise na
vysoké Skole. Divce byla prominuta zkous-
ka z latiny, SpanélStinu mohla sloZit pouze
Gstné. V Unoru tohoto roku jsem obdrzela
od studentky zpravu, zZe slozila zkousku ze
Spanélstiny a Ze jeji ,,tara“ vjazycich je jiz
u konce. Mize se tedy v klidu vénovat za-
véru svého studia - dopracovat diplomovou
praci, sloZit zavére€né statni zkousky.

Diskuse
Nabizi se otadzka, zda by se k to-
muto tolerantnimu postupu pfipojily i ostat-
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ni vysoké Skoly. Vzdyt se dnes dobré zna-
lost cizich jazyk( tak proklamuje. Pfesto
bychom neméli zapominat na ty, ktefi ne-
maji ve viech smérech studijni pfedpokla-
dy. Prvofadé by vSak i nadale mélo byt pra-
vo jedince na vzdélani v souladu sjeho vSe-
obecnymi predpoklady, motivaci i spolecen-
skymi moZnostmi.

Klara je si svého handicapu védoma. Po-
kud se v budoucnu rozhodne Cerpat odborné
informace z literatury v cizimjazyce, bude se
muset pravdépodobné obratit na prekladate-
le. Pojede-li pracovné se zaky nebo i sama do
zahrani€i, bude pravdépodobné potfebovat
sluZeb tlumoc€nika. Nehézi ale ,,flintu do Zita“
achce inadale pokracovat ve studiu ciziho
jazyka. Ktery to bude, zatim nevi, nebot'jich
zkusila tolik a u Zadného vyraznéji neuspéla.

Domnivam se, Zze z ni bude velmi dobra
ucitelka, kterad na sobé okusila trnitou ces-
tu za vzdélanim, a Zze bude mit pochopeni
pro vSechny, ktefi bojuji s nedostatkem
v sobé Ci svém okoli. JiZ dnes ji pFeji Uspés-
ny start do pracovniho Zivota.
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OD ,,ZELENE KNIZKY*“ K RADE PRO VYTVARNOU VYCHOVU

V poslednich nékolika letech Ize pozorovat na plidé vytvarné vychovy rusny pohyb. Brzy
po listopadu 1989 byla zaloZenaAsociace vytvarnych pedagog(, spole¢nost Euroatelier, byla
ustavena Ceska sekce INSEA pofadajici kazdoroéné naroéna mezinarodni sympozia. Objevi-
lo se nékolik novych publikaci, jejichz autory jsou zku$eni u€itelé. Navzdory finanénim po-
tizim nezanikl, zajem o nové poznatky v oboru, o ¢emZ svédg&i G¢ast ugitell na seminafich,
diln&ch a na letnich Skolach. Celostatni vystavy détskych vytvarnych praci zfetelné ukazuji,
Ze se v soutasné dobé ve vytvarné vychové vydéluje nékolik vyraznych nazorovych proudl
pfedstavovanych vyjimeé¢nymi pedagogickymi osobnostmi. To v§e vnasi do oboru nové kva-
lity, které se projevuji v jeho obsahové i metodické strance...

Pravem proto ucitelskou vefejnost nemile pfekvapilo, kdyz sc na $kolach zcistajasna ob-
jevil vzdélavaci program Zakladni Skola (fikd se mu ,zelend knizka*“) a v ném staronové
osnovy vytvarné vychovy, jejichZ pojeti zlstalo bohatym dénim ve vytvarné vychové napro-
sto nedotceno. Jak se ukazalo, osnovy neprosly Zadnou diskusi ani ovéfovanim na Skolach.

Osnovami vytvarné vychovy se zabyvalo bfeznové kolokvium Ceské sekce INSEA, na
jejiz pGidé pfed tim vznikla na toto téma vzrudena debata. Je dobfe - aje to povzbuzujici, Ze
tentokrat nez(listalo jen pfi diskusi a rozhofgenych slovech. Shroméazdéni pfijalo navrh VUP
na zfizeni Rady pro vytvarnou vychovu. Komunikaci mezi ministrestvem, vysoko$kolskymi
pracovisti, profesnimi organizacemi a uciteli z praxe by mél napfisté zprostfedkovat poradni
sbor, sloZeny z pfednich odbornikd. Pfedpoklada se, Ze bude participovat na feseni konkrét-
nich dkoll a posuzovat pFipravované materialy, aby odpovidaly sougasnému pojeti vytvarné
vychovy.

Prvni pracovni porada tymu probéhla dva mésice poté. Jmenovani ¢lenové Rady upozor-
nili na nejnaléhavéjsi problémy, které je tfeba feSit. Podle nich to jsou: evaluace, otazka
atestaci ucitell, maturity z vytvarné vychovy na gymnaziich a moZnost vytvofeni alternativ-
nich osnov vytvarné vychovy v programu Zakladni Skola.

Casto se nasemu oboru vytyka, Ze se svym entuziasmem ,,1it4 v oblacich“, zatimco realny
Zivotje nékdejinde. (Mozn4 i proto se o jeho existenci na $kolach musi neustale bojovat.) Ze
by se pfece jen zablysklo na lepsi ¢asy?

Poznamka PhDr. Aleny Dokonalové, $éfredaktorky &tvrtletniku VYTVARNA VYCHOVA,
Vam podava zajimavou informaci, kterou si mlzete doplnit proétenim ¢isla 2/97 tohoto ¢a-
sopisu. Nabizi ho knihkupectvi v budové PedF UK v ulici M. D. Rettigové 4 v Praze 1
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