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Anotacia: Prispevok charakterizuje novy systém vyu€ovania - systém vyucovania v uza-
vretom cykle aprezentuje vysledky vyskumu jeho efektivnosti vporovnani s tradicnym
vyu€ovanim. Novy systém sa ukazal efektivnej$i v oblasti humanizécie v\>ucovania.

oncom 70tych rokov bol
Kvypracovan)’/ na PdF UPJS
v KoSiciach vyucovaci systém, ktory jeho
autori A. Dribidk a P. Marko nazvali sys-
tém makrostrukturdlncho programovaného
vyu€ovania (SMPV).)) SMPV predstavuje
variant rieSenia integracie systému tradi¢né-
ho a programovaného vyucovania. Autori sa
pri tvorbe teérie SMPV opierali najma o pra-
ce ruskych, ukrajinskych a pol'skych pedag6-
gov a psycholégov, predovsetkym N. F. Ta-
lyzinovej, A. I. Marku$cvica, M. Konstani-
novského, V. A. Kruteckého,N. D. Nikand-
rova, K. Dencka, N. G. Dajriho, 1.1 Ticho-
nova. V SMPV na rozdiel od programova-
ného vyuc€ovania zohrdva hlavna dlohu uci-
tel a nie stroj, ale u€ivo sa rovnako ako pri
programovanom vyucovani davkuje, pricom
osvojenie jednej davky uciva trva Ziakom
5-15 minut, aby sa zabezpecila stabilita ich
pozornosti. Na rozdiel od tradicného vy-
u€ovania, kde sa Ziaci nieco uCia v Skole
a nieco doma, v SMPV cely vyucovaci pro-
ces prebieha priamo v Skole, €0 umoZfiuje
individuélne Stadium Ziakov, ako aj syste-
maticka kontrola a korektdra poznavacej
a osvojovaccj €innosti Ziakov. Podla auto-
rov je SMPV mozné struéne charakterizo-
vat' tymito 4 hlavnymi zasadami:
1 zésada: UCcitel lepSie ako vyu€ovaci stroj
vedie Ziaka od nepochopenia k pochope-
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niu, od nespravneho pochopenia k sprav-
nemu, od nespravnej odpovede k sprav-
nej odpovedi, ako aj k tvorivosti, a preto
vyklad nového uciva v SMPV realizuje
ucitel’ a nie stroj.
. zésada: PretoZe stabilita pozornosti Clo-
veka trva 15-20 mindt, u€ivo ucitel’ vy-
klada v davkach, ktorych €asové trvanie
jc 5-15 minut, pricom jednotlivé davky
uciva by si mali Ziaci osvojit’ priamo vo
vyu€ovacom procese.
zédsada: Po vyklade u€iva ucitelom nasle-
duje ihned individualna, aktivna osvojova-
cia €innost' Ziakov - individualne Studium.
4. z4sada: Systematicka a nepretrzita kontro-
la a korektlra poznavacej a osvojovacej
¢innosti Ziakov, ako aj vyucovacej €innosti
ucitcla.2
SMPV bol overovany a rozvijany na Gym-
naziu, Srobarova 1v Kosiciach M. Blaskom
vo vyuc¢ovacom predmete fyzika od zaCiat-
ku 80tych rokov. V priebehu tychto vysku-
mov, na ktorych sa okrem autorov SMPV
podielali svojimi navrhmi a pripomienkami
najma kjeho procesudlnej stranke aj dalsi
pedago6govia a psychologovia (napr. J. Hvoz-
dik, M. Zelina, I. Turek), bol modifikovany
nielen vlastny model vyucovania, ale aj jeho
nazov, ato na systém vyucovania s uzavre-
tym cyklom (SVUC). Tento nazov vychadza
z tedrie Cinnosti ¢loveka (A. N. Lcontjcv3),
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podla ktorej psychicku i fyzickd €innost’ €lo-
veka, teda aj Cinnosti ucitel'a (vyucovanie)
a ziakov (u€enie sa) mozno rozdelit' na 3 eta-
py: motivacu, realizéciu a kontrolu vysledkov.
V SVUC vsetky tieto 3 etapy prebiehaju v roz-
hodujdcej miere priamo na vyucovacej hodi-
ne, v uzavretom cykle. Pri tradicnom vyuco-
vanije cyklus roztrhnuty - Ziaci sa sice v $ko-
le dozvedia nové informécie (ucivo),'aie ¢as-
to si ich osvoja, upevnia a prehibia doma
v rdmci pripravy na vyucovanie.

Obmedzeny rozsah prispevku ndm neu-
mozfiuje venovat sa obSirnejSie teorii
SVUC, ktor( navySe nepovazujeme za vy-
¢erpavajlcu, uzavretl a konzistentnd. SVUC
je vytvarany podla nasho néazoru skor na
empirickom zéklade.

NajlepSiu predstavu o SVUC si podla
nasho nazoru urobi Citatel’ z charakteristiky
typickej vyucovacej hodiny. Didakticky cyk-
lus typickej vyucovacej hodiny v SVUC
pozostava z 3etap a 11 vyucovacich situacii:

I. Tvorba poznéavacej
potreby - motivacia
(cca 9 minut):4*

Prezentovanie protireceni

Nastolenie problému, ktory su-
visi s novym ucivom, aby sa vzbudil zaujem
Ziakov o poznanie nového. Ziakom sa od-
halujd a ozrejmuja protirecenia medzi tym,
€o vedia, a tym, €o sa potrebuja naucit, aby
dokézali rie$it nastoleny problém. Ziaci si
uvedomuju, Ze sa potrebujd nie€o naucit, aby
boli schopni vyriesit problém. NajcastejSie
sa realizuje v podobe demonstracie, experi-
mentu a rozhovoru. Cas trvania v priemere
4 minaty, variacné rozpatie 1-7 minut.

Prezentovanie

vyucovacich cielov

Ziakom sG oznamené a pomo-
cou spatného projektora prezentované kon-

krétne (Specifické) ciele vyucovacej hodiny.
Ak Ziaci vedia, ¢o jc cielom a obsahom vy-
u€ovania, zvysuje to ich motivéaciu, mézu sa
ovela aktivnejSie a pozornejsie zuCasthovat’
na vyuc¢ovacom procese, orientovat sa v uci-
ve, vyvinut Usilie na osvojenie novych po-
znatkov. Cas trvania: cca 1minQta, variatné
rozpatie 0,5-2 minuty.

Tvorba tezauru9

Tezaurus je sthrn poznatkov
z prv prebratého u€iva, ktoré ma savislost’
s novym ucivom a ktoré si potrebuji Ziaci
aktualizovat' (zopakovat), aby mohli aktiv-
ne spolupracovat pri osvojovani novcho
u€iva. Ucitel prezentuje ( spravidla na spéat-
nom projektore) tzv. oporné inStrukcie:
Struktimologické schémy, grafy, Gplné i ne-
Uplné rovnice, obrazky, dlohy, otazky a pod.,
ktoré si Ziaci maju prostrednictvom disku-
sie (Ziaci navzajom) alebo nahliadnutim do
zoSita i uCebnice zopakovat. Ucitel v za-
vere tejto ucebnej situacie zhrnie spravne
rieSenia Uloh, odpovede na otazky. Tezau-
rus dava ziakom urc€ity stupef istoty a aj
energie na prekonanie prekéazok rieSenia pro-
blému nastoleného v ucebnej situacii €.
a dosiahnutie vyucovacich ciclov, upevfiu-
je v nich presvedcenie, Zc poznavacia a osvo-
jovacia €innost’ sdvisiaca s novym ucivom
je zvladnutel'na v ramci ich schopnosti. Cas
trvania: cca 6 minat, variatné rozpatie 3-7
minut.

Il. Poznavacia
a osvojovacia ¢innost’
(cca 25 minat)

Spristupfiovanie

a osvojovanie prvej davky

uciva

Logicky relativne ucelené cast’
uciva tvoriaca jeho 1 davku je ucitelom
spristupfiovana Ziakom a nimi osvojovana,



najcastejSie heuristickou metédou (rozhovor)
a informacno-rcceptivnou metédou (vyklad),
pricom sa vhodne vyuZzivaji materialne pro-
striedky vyucovania (reélie, video, spatny
projektor, osobny pocita¢ atd.).Na prednej
siene ucebne je po skonceni lejlo ucebnej
situacie zachytena podstata genézy prislus-
nej Casti u€iva v podobe zostavy ucebnych
pomocok demonstrovaného pokusu, obrazov
na televiznych monitoroch, zapisov na ta-
buli, dloh, otadzok, zhrnutia u¢iva na premie-
tacom platne premietnutého spatnym projek-
torom atd. Ziaci si spravidla nerobia v tejto
etape poznamky. Vnimaju, zapamatavaju si
u€ivo, uvazuja, diskutuja, spolupracujd
s u¢itelom inavzajom. Cas trvania: cca
9 minut, variané rozpatie 3-15 minut.

Individuélne Studium

1 davky uciva

Ziaci si utrieduji nove poznat-
ky, robia si poznamky, Studujd ucivo z in-
formaécii na prednej stene ucebne, alebo z in-
Strukénych listov (Pozn.: InStruk&né listy st
ucebné texty, ktoré zostavil M. Blusko Spe-
cialnepre SVUC.)yalebo rieSia tlohy sluZia-
ce na upevfiovanie a prehlbovanie uciva,
pripadne eSte vzajomne diskutuju alebo sa
individudlne pytajd na nejasnosti ucitela.
Urcité upokojenie ucebnej ¢innosti (pokoj
od pocuvania ucitela), poskytnutie ¢asu
a priestoru pre uvazovanie a samostatnu ¢in-
nost' je nevyhnutné pre osvojenie si uciva,
jeho upevnenie & prehibenie. Obdobie ticha
mé byt vyplnené konkrétnou vnatornou ak-
tivitou Ziakov (€o ucitel’ mdze zabezpedit' in-
Strukciami, ¢o a ako sa maju Ziaci ucit, ro-
bit' si pozndmky a pod., prip. zadanim uloh),
inak sa u niektorych, napr. menej tvorivych
Ziakov moéZe zmenit' na nudu a nediscipli-
nované spravanie. V tejto etape sa Ziaci ucia
aj ako sa ucit, ¢o by malo byt jednym z naj-
délezitejSich cielov Skoly. UCitel' po skon-
¢eni tejto uCebnej situacie dava ziakom pri-
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lezitost hodnotit' preberané ucivo z hl'adis-
ka narocnosti, mnozstva, zaujimavosti, miery
pochopenia, ako aj vyjadrit’ postoje a navr-
hy k vyu€ovacim metédam a vobec k dote-
rajsiemu priebehu vyucovacej hodiny. Cas
trvania: cca 6 minat, variatné rozpatie 4-8
minut.

Spristupniovanie

a osvojovanie

2. davky uciva

Dalsia logicky relativne samo-
statna Cast’ u€iva jc spristupfiovana ziakom
a nimi osvojovana. Predchadza tomu pripo-
menutie ciclov tejto Casti vyu€ovacej hodi-
ny. Niekedy jc moZno tato ucebnu situaciu
VyuZit' na upevfiovanie a prehlbovanie uci-
va 1 davky alebo aj na zovSeobecnovanie
a systematizaciu ugiva. Cas trvania: cca
7 minat, variané rozpatie 3-15 mindat.

Individualne Stadium

2. davky uciva

Obsah a ¢innost’ su spravidla
rovnaké ako v ucebnej situécii €. 5.

Cas trvania: cca 3 minQty, variaéné roz-

patie 1-7 minut.

I1l. Kontrola a korektura
ucebnej €innosti
(cca 14 minat):

Priebezny didakticky test

Ucitel' zada Ziakom rieSit’ prie-
bezny didakticky test (prostrednictvom spat-
ného projektora), pozostavajuci zo 4-6 tloh
s vyberom odpovede. Ziaci spravne riesenie
(alternativu - spravnu z pontkanych odpo-
vedi) zapisuju do tiketu Sportky (kvoli
prehladnosti i Gspornosti). Cas trvania: cca
4 minuty, variané rozpétie 3-6 minat.

Predspeviovacia diskusia
Kratke Ziacke diskusie o sprav-
nosti ich odpovedi. Tato predspeviiovacia



diskusia pIni Glohu sebakontroly a sebahod-
notenia. Cas rie$enia: cca 2 minaty, variac-
né rozpatie 1-3 minuty.

Ozn&menie spravnych

odpovedi

Ucitel" Ziakom oznami spravne
rieSenia Gloh (odpovede) didaktického tes-
tu, zistuje pocetnost’ spravnych odpovedi
(hldsenim sa ziakov), zistuje pri¢iny ne-
spravnych odpovedi a tieto koriguje. Ziaci
si zapisuju skdre svojho didaktického testu
do odpovedovych héarkov (tiketov $portky).
Pozri. Priebezné didaktické testy sa zasadne
neklasifikuju, slGzia najméa na spatnu vazbu
a motivaciu ziakov.

Vyhodnotenie vyucovacej

hodiny

Ucitel vyhodnoti mieru splnenia
ciel'ov vyucovacej hodiny, aktivitu Ziakov, ich
spravanie alebo dava ziakom moznost vyjad-
rit' sak priebehu hodiny a hodnotit’ju. Pontka
Ziakom diferencované Glohy na dobrovolné
rieSenie v mimovyucovacom ¢ase a oznami
tému nasledujdcej hodiny. (Pozn:.VSVUC
sa domace Ulohy ziakom nezadavaju akopo-
vinnapréaca a ani sa nekontroluja.). Cas tr-
vania: cca 1,5 minut, variané rozpatie 0-2
minaty.

Popisali sme prevazujlcu Struktdru vyuco-
vacej hodiny v SVUC. Nie na kazdej hodine
musia byt preberané dve davky uciva. V za-
vislosti od obsahu a naro¢nosti (a prirodzene
od dizky vyugovacej hodiny - 45 minat) to
mozZu byt 1-3 davky uciva.

V ramci kazdého tematického celku sa
realizuje ivodna hodina, na ktorej ucitel
oboznémi Ziakov s ciel'mi a u¢ivom, ako aj
rozdelenim hodin nasledujiceho tematické-
ho celku.

Predposlednou vyu€ovacou hodinou kaz-
dého tematického celku u€ivaje hodina sys-
tematizacie uCiva tematického celku. U¢i-
vo tematického celku sa zopakuje, zovseo-
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becfiuje, systematizuje. Ucitel’ poukdze na
najCastejSie chyby, ktorych sa Ziaci dopus-
tali pri osvojovani u€iva, a oboznami Zia-
kov s poZiadavkami na zavere¢ny didaktic-
ky test, ato v podobe 3pecifickych cielov
uciva tematického celku.

Na poslednej vyu€ovacej hodine kazdého
tematického celku rieSia Ziaci vystupny di-
dakticky testz u€iva tohto tematického cel-
ku. Cas na riedenie tohto didaktického testu
byva 35 minat, 5 Gvodnych minat vyu€ova-
cej hodiny je venovanych testovym inStruk-
cidm a 5 zavere¢nych minut ziackym disku-
siam. Vystupné didaktické testy su klasifi-
kované a tvoria podklad pre polro¢nud a kon-
coroén klasifikaciu. Zavere¢ny didakticky
test musia riesit vietci Ziaci. Ak niektori nie
sU pritomni na tejto vyucovacej hodine, rie-
Sia ekvivalentny didakticky test v ndhradnom
termine, oby¢ajne v ¢ase mimo vyucovania.
V tomto termine rieSia didakticky test aj Zia-
ci, ktori sa domnievaju, zc pévodny test vy-
rieSili neuspokojivo (pod svoje moZnosti).

Najmé Ziaci, ktori vyrieSia priebezné di-
daktické testy s UspeSnostou nizSou ako
60 %, maju moznost (na zaklade dobrovol-
nosti) v ¢ase mimo vyuc€ovania konzultovat
s uCitelom. Tuto moznost’ maju vSak vsetci,
tj. aj vyborni (nadani) zZiaci. Doucovanie
Ziakov zaloZzené na dobrovolnosti tvori sd-
cast’ SVUC.

O systéme vyucovania s uzavretym cyk-
lom bolo referované na niekolkych vedec-
kych konferenciach, bolo publikovanych
viacero vedeckych §tadii, priamo na vyuco-
vani hospitovalo niekol'ko desiatok ucitel'ov
z celého Slovenska, u ktorych sa stretol
s priaznivym ohlasom. Napriek tomu sa tento
novy systém vyuc€ovania zatial aplikuje na
naSich Skolach len ojedinele. Okrem 3irsej
publicity a vytvorenia priaznivych podmie-
nok pre pedagogickd tvorivost v naSom
Skolstve brani tomu aj systematicky vyskum
efektivnosti SVUC ajeho porovnanie s naj-



rozSirenejSim spdsobom vyucovania na na-
Sich Skolach - tradiénym vyu&ovanim. Pod-
ujali sme sa vyriesit' tato dlohu a vysledky
nasej prace uvadzame aspofi v struénej po-
dobe v dalSej Casti prispevku.

Ciele vyskumu:

1 Porovnat efektivnost SVUC s efektiv-
nostou tradi¢ného vyucovania.

2. Vyslovit' predpoklady o moZnostiach
masového zavedenia SVUC do praxe stred-
nych $kél v SR.

Hypotézy vyskumu: Vyucovanie v SVUC
jc efektivnejsie ako vyuc€ovanie tradi¢né, a to
ako v oblasti kognitivnej, tak aj aicktivncj.
Toto bola vychodiskova hypotéza (vedica
idea) nasho vyskumu. Aby ju bolo mozné
jednoznacne kvantitativne i kvalitativne ve-
rifikovat, roz€lenili sme ju do pracovnych
hypotéz, ktoré uvadzame dalej pri vysled-
koch vyskumu.

Predmet vyskumu: Vykon Ziakov v ko-
gnitivnej oblasti (zapamatanie a porozume-
nie informécii, ich Specificky a neSpecific-
ky transfer) a v afcktivncj oblasti (postoje
ziakov k vyucovaniu) dosiahnuty v SVUC
ajeho porovnanie s vykonom Ziakov dosiah-
nutym v tradicnom vyucovani, ato v pred-
mete fyzika v 2. ro€niku gymnézia.

Vyberova vzorka vyskumu: Z organi-
zacnych pri¢in sme nemohli realizovat na-
hodny vyber vzorky vyskumu. Pretoze
SVUC nie jc zatial' na strednych Skolach
rozSireny, vyskum sme museli realizovat na
Gymnaziu, Srobarova 1 v Kosiciach, kde
vyucuje fyziku M. Blasko, spoluautor
SVUC. Z troch tried 1 ro¢nika, v ktorych
M. Blasko vyucéoval fyziku, sme na zéklade
merani (prospechu, 1Q, kreativity, postojov
Ziakov k vyucovaniu fyziky) vybrali dve tri-
edy, ktoré boli v sledovanych parametroch
Statisticky rovnocenné (vyrovnané). Za ex-
perimentalnu triedu (v dalSom R) sme zvo-
lili tG triedu, v ktorej bol vacsi pocet Zia-
kov - 36, z toho 11 chlapcov a 25 dievcat.
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V kontrolnej triede (v dalSom K) bolo
32 ziakov, 11 chlapcov a 21 dievcat. Pre po-
tvrdenie validity naSho vyskumu sme vybrali
aj tri porovnavacie triedy 2. ro¢nika z troch
inych gymnézii. Aby sme predisli podozre-
niu, Ze sme vysledky vyskumu skreslili, napr.
tak, Zc Ziaci kontrolnej triedy boli vyu€ova-
ni ,,naschval“ zle, stanovili sme ako pod-
mienku platnosti vyskumu, Zc Ziaci kontrol-
nej triedy dosiahnu aspon taky vykon v kog-
nitivnej oblasti, ako Ziaci tried porovnava-
cich. Tato podmienka bola splnena.

Cas vyskumu: 1 9.1992 -1. 10.1993,
80 vyucovacich hodin fyziky (2 hodiny tyz-
denne).

Metodika vyskumu:

Vo vyskume sme pouzili tieto vyskumné
metody:

1 prirodzeny pedagogicky experiment -

- hlavn& metdda
2. didaktické testy
3. dotaznikové met6da
4. pozorovanie
5. rozhovor
6. Amthaucrov test Struktary inteligencie
7. figuralny test tvorivosti (E. P. Torrance)
8. Statistické metddy spracovanie vysled-
kov vyskumu

Prirodzeny pedagogicky experiment:
Realizovali sme dvojskupinovy projekt
vyskumu. Jedna skupina - experimental-
na trieda (E) bola vyucované v systéme
vyucovania s uzavretym cyklom, druha
skupina - kontrolna trieda (K) bola vy-
ucovana tradi¢ne. Nezavisle premennou,
s ktorou sme manipulovali, boli vyucova-
cie postupy: v experimentéalnej triede
SVUC a v kontrolnej triede tradi¢né vy-
uCovanie.

Zavisle premennou boli vykony Ziakov:
vedomosti - zapamaétanie a porozumenie in-
formacif; aplikacia vedomosti - ich Specific-
ky a nedpecificky transfer; postoje Ziakov
k vyu€ovaniu.



Intervenujuce premenné: Ciele vyuco-
vania, ucivo, osobnost’ ucitel'a, osobnosti
Ziakov, €as a prostriedky vyuc€ovania boli
v priebehu experimentu v oboch triedach
rovnaké. V experimentalnej triede sme ne-
pouzivali dou€ovanie ziakov, ktoré je inak
beznou sucastou SVUC.

Vysledky vyskumu:

Obmedzeny rozsah prispevku nam neu-
mozfuje uviest vietky vysledky vyskumu.6)
Vo vyskume boli potvrdené tieto hypotézy
(na hladine vyznamnosti 001):

- Ziaci vyucovani v SVUC budi hodno-
tit priebeh vyucovania fyziky pozitivnejsie
ako Ziaci vyucovani tradi¢ne. Napr. 52,7 %
Ziakov experimentalnej triedy (E) hodnotilo
vyucovanie fyziky ako vyborné a vel'mi dob-
ré, zatial'€o tak hodnotilo vyu€ovanie fyzi-
ky iba 14,3 % Ziakov triedy kontrolnej (K).
65,6 % ziakov E uviedlo, Ze pochopili uci-
vo priamo na vyucovani, zatial€o v K to bolo
iba 34,3 %. 48,4 % Ziakov E nepocitovalo
nikdy strach na vyucovani, v K to bolo iba
16,1 % Ziakov. Celkove vyuCovanie fyziky
ohodnotili Ziaci E zndmkou 1,8, Ziaci K
znadmkou 2,7.

- Ziaci vyugovani v SVUC odporucia
vyucovat’ tymto spésobom vyuéovania aj
iné predmety. 80,6 % Ziakov E odporucilo
vyucovat' aj iné predmety v SVUC a iba
5,9 % by zamenilo SVUC za tradi¢né vy-
u€ovanie.

- Ziaci vyugovani v SVUC si osvoja
priamo na vyucovani fyziky viac vedo-
mosti a zruénosti ako Ziaci vyucovani
tradi¢ne. 65,6 % Ziakov E uviedlo, Ze
nové ucivo pochopilo priamo na vyuco-
vani vzdy alebo na vacsine hodin, v K to
bolo iba 34,3 % Ziakov. Na potvrdenie
tejto hypotézy sme pouZzili aj vysledky
priebeznych didaktickych testov z nové-
ho u€iva, ktoré sme zadali na konci vyu-
¢ovacich hodin v E i K. Rozdiel v Uspes-
nosti rieSenia tychto testov sme verifiko-

vali pomocou analyzy rozptylu (F=9,l
Fkrolu= 6°94>I-J- hypotéza plati).

- Ziaci vyuc€ovani v SVUC budd veno-
vat' domacej priprave na vyucovanie fy-
ziky menej ¢asu ako Ziaci vyuc€ovani tra-
di¢ne. Na otdzku Na vyucovanie ktorych
predmetov vynakladate vpriemere vdoma-
cej priprave najviac ¢asu ? uviedlo, Ze jc
to fyzika, 33,3 % Ziakov E a 61,3 % Ziakov
K. Na konci vyu€ovacich hodin mali ziaci
v anonymnom dotazniku uviest aj ¢as, kto-
ry vynaloZili doma na pripravu na tato vyu-
govaciu hodinu. Priemerné dizka domécej
pripravy Ziakov E bola 6,9 minut, Ziakov
K 16,7 minGt. Rozdiel v dizke domacej pri-
pravy testovany analyzou rozptyluje signi-
fikantny na hladine vyznamnosti 001.

- Trvanlivost’ vedomosti a zru€nosti
Ziakov (po ¢asovom odstupe 17 tyzdiov,
v¢itane koncoro¢nych prazdnin) je vysSia
ako u ziakov vyucovanych tradicne.

- Medzi vykonom Ziakov vyucovanych
v SVUC aich 1Q je Statisticky vyznamna
stvislost’. Toto tvrdenie neplati pre Ziakov
vyucovanych tradicne.

Vo vyskume sa nepotvrdili hypotézy
0 tom, Ze Ziaci vyucovani v SVUC dosiah-
nu na konci experimentélneho vyucovania
vys$s§i vykon v oblasti kognitivneho uéenia
ako Ziaci vyucovani tradi¢ne. Medzi vykon-
mi Ziakov vyu€ovanych v SVUC a Ziakmi
vyucovanymi tradi¢ne (kontrolnej a porov-
navacich tried) dosiahnutymi vo vystupnom
didaktickom teste (neStandardizovanom
s koeficientom reliability KR2=0,82) nebol
Statisticky vyznamny rozdiel, a to ani v jed-
nom zo sledovanych parametrov: zapamata-
nie, porozumenie, Specificky a nespecificky
transfer. Nepotvrdila sa ani hypotéza o su-
vislosti medzi vykonom Ziakov v kognitiv-
nej oblasti vyu€¢ovanych v SVUC a ich tvo-
rivostou (fluenciou, flexibilitou, originali-
tou).



Interpretacia vysledkov vyskumu:

Ziaci vyugovani v systéme vyucovania
s uzavretym cyklom si osvojili rovnaké
mnozstvo vedomosti a zru¢nosti ako Ziaci
vyu€ovani tradicne, ale tieto vedomosti
a zrucnosti si osvojili va€Sinou priamo na
vyucovani, v Skole; na domécu pripravu ve-
novali signifikantné menej €asu a navyse ich
vedomosti a zru¢nosti boli trvalejsie ako Zia-
kov vyucovanych tradi¢ne. V systéme vyu-
¢ovania s uzovretym cyklom Ziaci pocituju
v podstatne menSej miere strach, ako pri
vyu€ovani tradi€nom, nie st stresovani in-
dividualnym skasanim pri tabuli, ¢im sa zni-
Zuje aj subjektivnost ich hodnotenia; su
motivovani, vyuCovanie je zaujimavejSie,
Ziaci sG aktivni, mézu navzajom spolupra-
covat, pytat sa, vyjadrovat sa k u€ivu i vy-
ucovacim postupom; na kazdej vyucovacej
hodine vedia, do akej miery si osvojili u€ivo.
V pripade netspechu sa chyba nehlada v Zia-
koch, ale vo vyu€ovacich postupoch a v ob-
sahu u€iva. Povinné rieSenie vystupnych di-
daktickych testov zo vSetkych tematickych
celkov vedie k osvojeniu si celého obsahu
uciva. V pripade nedspechu v tychto testoch
maju Ziaci moznost napravy - opravného rie-
Senia idoucovania. Systém vyucovania
s uzavretym cyklom viac reSpektuje prava
dietat’a, ako aj zasady humanisticky orien-
tovaného vyuc€ovania, ako vyucovanie tra-
di¢né, a to najma tieto: podporu Ziackej se-
baddvery, reSpektovanie jedine¢nosti Ziakov,
uprednostiiovanie pozitivnej motivacie, sti-
muldcia k tvorivosti, cielavedomosti a samo-
statnosti, tolerovanie odliSnych nazorov,
spolupraca medzi ucitefom a Ziakmi, kulti-
vaciu socialnych vztahov a cmocionalizéaciu
vyucovania.?)Systém vyucovania v uzavre-
tom cyklc chrani Ziakov pred pretazovanim
mnozstvom uciva, ale aj ich nevytazenim na
vyucovani; chrani ich pred mocou ucitela.
Rozsiahle demokratické prava Ziaka na vy-
ucovani v systéme vyucovania s uzavretym
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cyklom st kompenzované jeho povinnosta-
mi, ¢im sa vytvaraji moznosti riadit' sa au-
tomotivaciou, ¢o zasa podporuje Ziakovu
samostatnost’, iniciativnost, autokorckciu,
autorcgulaciu az autonémiu.

Systém vyucovania s uzavretym cyklom
spifia kritéria efektivneho vyucovania, kto-
ré na zéklade vyskumov zameranych na efek-
tivnost' vyu€ovania urcili B. Rosenshine aje-
ho spolupracovnici: aktualizacia prv osvo-
jeného uciva, spristupnenie jasnych cielov
vyucovania ziakom, vyucovanie v malych
krokoch zabezpecujucich chéapanie uciva
Ziakmi, uvadzanie mnohych ukazok a prikla-
dov praktického vyuzitia uCiva, samostatna
praca ziakov, spatné vazba, korektivne vyu-
Covanie - dou€ovanie Ziakov v pripade ne-
dostatoéného osvojenia si u€iva, zopakova-
nie a systcmatizacia jednotky uciva (tema-
tického celku, modulu).8

Odporacania:

- Pokracovat' v experimentalnom overo-
vani efektivnosti systému vyu€ovania s uza-
vretym cyklom, a to viacerymi ucitel'mi,
v daldich vyucovacich predmetoch a aj na
inych typoch $kdl. Zaujemcom poskytneme
vSetky materidly: videozaznamy vyucovania
v SVUC, instruk€né listy, metodické mate-
rialy savisiace s experimentom: didaktické
testy, dotazniky, zdznamy z pozorovani atd'.

- Vo vyucovani fyziky, ale aj ostatnych
vyucovacich predmetov a na vSetkych ty-
poch strednych $kol aplikovat aspof niek-
toré prvky SVUC: V kazdom tematickom
celku (module) u€iva vysvetlit Ziakom cie-
le, rozdelenie vyucovacich hodin i spdsob
préacc na vyucovani. Po prebratijednotlivych
tém ucivo celého tematického cclku na sa-
mostatnej hodine zopakovat, zhrnit,, zovse-
obecnit, systematizovat’; na dalSej hodine
rieSit vystupny didakticky test z u€iva tema-
tického cclku a v pripade nelspe$ného rie-
Senia (aj niekolkymi Ziakmi) organizovat
doucovanie, vysledky ktorého sa overia



ekvivalentnym testom; 1-2 krat za polrok
davat Ziakom dotazniky, v ktorych moézu
anonymne vyjadrit' svoje postoje k vyuco-
vaniu.

Priamo na vyu€ovacich hodinach realizo-
vat’: tvorbu poznavacej potreby Ziakov (na-
stolenie protireceni, Specifické ciele hodiny,
tezaurus), neustale motivovat Ziakov, dat im
prileZitost' spytat’ sa, ked nieComu nerozu-
meju, vyjadrit sa k vyucovacej hodine, akti-
vizovat' ich pri osvojovani, upeviovani
i prehlbovani uciva, zabezpecit' €o najcas-
tejSiu spatnu vazbu, na konci hodiny prie-
beznymi didaktickymi testami overit', do akej
miery sa dosiahli vyuCovacie ciele, tieto tes-
ty si ziaci mo6zu opravit’ sami (ucia sa tym
po druhy raz ucivo, formuje sa ich schop-
nost’ sebahodnotenia, €estnost atd.). V pri-
pade neudspechu vaésiny ziakov nehladat
chybu v nich, ale v u€itelovi - jeho postu-
poch, vybere u€iva atd.
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