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Anotace: Studie rekapituluje vznik slovenské skolni psychologie na pozadi celkového
vyvoje psychologickych sluzeb Skole. V3ima si citlivych vztahu k pedagogicko-psycholo-
gickym poradnam apomoci péti hledisek analyzuje rozdily vpraci $kolniho psychologa
apsychologa pdsobiciho vpedagogicko-psychologické poradné. Dospiva kzavéru, Ze
oba systémy psychologickych sluzeb Skole jsou potfebné, navzajem se doplfiuji a kazdy

z nich ma své nezastupitelné poslani.

Strucny pohlad do

historie

Vyuzivanie psychologickych
poznatkov v Skole mé na izemi terajsej Slo-
venskej republiky svoju tradiciu, ktord je
potrebné poznat, ak chceme porozumiet,
ako sa formovala doteraz najmladSia insti-
tucionalizovanéa psychologicka profesia na
Slovensku.

Psychologicko-vychovné

kliniky

V Ceskoslovensku koncom
50. a na zaciatku 60. rokov, ked uvolfova-
nie dovtedy kf¢ovitej ideoldgie umoznilo na-
vrat psychol6gie na univerzity aj do praxe,
zacalo aj budovanie systematickej institucio-
nalnej aplikéacie psycholdgie v Skolstve. V ro-
ku 1957 vznika Psychologicka vychovna kli-
nika v Bratislave, o dva roky neskor v KoSi-
ciach a v roku 1966 v Banskej Bystrici.

Podnikaju sa aj kroky smerujlce k pripra-

ve psychologov Specializovanych na oblast’
Skolstva. V roku 1965 zacina na Univerzite
Komenského v Bratislave Studium odboru
poradenska a Skolska psycholégia. O tri roky
neskor vznika v ramci katedry psycholdgie
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oddelenie Skolskej psycholégie. Takmer pa-
ralelne v tomto Case beZi v Bratislave a na
koSickej Krajskej psychologicko-vychovnej
klinike praktické overovanie posobenia skol-
ského psycholéga priamo na Skole.

Pozitivne vysledky tohto Siroko koncipo-
vaného Usilia viedlo k tomu, Ze 3. zjazd Slo-
venskej psychologickej spolo€nosti schvalil
»Navrh koncepcie Skolského psycholéga na
strednej Skole* ako oficidlny dokument, kto-
ry bol adresovany vtedajSej vlade spolu so
Ziadostou o legislativne uznanie profesie
Skolského psycholéga. To sa udialo v roku
1970, teda dost’ dlho po Prazskej jari, prave
v Case nastupu odvetnych opatreni, ktoré
nasu spolo¢nost’ na dalSich dvadsat rokov
znovu sputali do pevnejsej ideologickej ka-
zajky. Psycholégia premeskala vhodné ob-
dobie a stratila vydobyté pozicie v praxi aj
na vysokych Skolach.

Spravodlivo treba uznat, Ze vtedajSie ne-
Uspesné tazenie Skolskej psycholdgie nies-
lo zaroven znak profesijnej nevyhrancnosti
a nejednotného chéapania toho, kto je Skol-
sky psycholég, akou pripravou méa prejst’
a kto ho mé riadit. Tieto odborné spory vo



vnutri psychologickej obci prispeli k tomu,
Ze centralne riadenie mohlo problematiku
Skolskej psycholoégie odloZit ad acta na
takmer dve nasledujice desatroCia. Ani
prieskumy konané v Skolach, kde v ramci
overovacich experimentov prvi Skolski psy-
choloégovia pdsobili, a ktoré potvrdzovali
takmerjednozna¢nd podporu tomuto mode-
lu psychologickej sluzby 3kole (Durig,
1993), uz nepomohli vtedajSie zamietavé
stanoviska vlady zvratit'.

Napriek tomu Zivot Skolskej psycholégie
ajej formovanie pokracovalo, hoci menej
viditelnymi spoésobmi. Dalej sa budovala
siet’ psychologickych vychovnych klinik
a stredisiek pre volbu povolania, ktoré sa
v 70. rokoch dostali takmer do vSetkych
okresov. Psycholégov zamestnavali aj roz-
ne Specialne Skoly a lieCebno-vychovné
Gstavy.

Vychovné poradenstvo

ZacCiatok 80. rokov priniesol
centralizaciu, v ramci ktorej bola celé susta-
va psychologickych pracovisk sltziaca Skol-
stvu integrovana do jedného celku tzv. vy-
chovného poradenstva, do ktorého patrili aj
vietky krajské a okresné pedagogicko-psy-
chologické poradne - premenovani nésled-
nici pévodnych psychologickych vychov-
nych klinik. Pedagogicko-psychologické po-
radne, tak ako predtym psychologické vy-
chovné kliniky, plnili znaénu €ast Gloh pri-
naleziacich Skolskej psycholdgii a takpove-
diac ,,zo zakona“ poskytovali Skolam rozne
druhy psychologickych sluzieb. Metodickym
riadenim celej sGstavy vychovného poraden-
stva bol povereny Vyskumny Ustav detskej
Psycholdgie a patopsycholégie v Bratislave.
Specialne $koly a ugilistia (tie nepatrili vy-
luéne pod spravu Ministerstva Skolstva SSR)
mali v zmysle platnych zdkonov viac moz-
nosti manévrovania a nadalej zamestnavali
psycholégov, aj ked ich ¢asto administra-
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tivne viedli pod inymi ,kolénkami“, najcas-
tejSie ako vychovavatel'ov, resp. ako Special-
ny personal.

Skolska psycholdgia sa postupne vracala
do oficialnych dokumentov aj Skol. V osem-
desiatych rokoch vzniklo na Vyskumnom
Ustave detskej psycholdgie a patopsycholo-
gie pod priamym patronatom riaditela Gsta-
vu dr. Michala Pavlovkina oddelenie Skol-
skej psycholégie, na Filozofickej fakulte UK
v Bratislave sa opat’ otvorilo Stadium $kol-
skej psycholégie, tentoraz v kombindcii s pe-
dagogikou.

V roku 1986 tiez vychadza u nas dovtedy
ojedineld publikéacia Zaklady Skolskej psy-
cholégie (Hvozdik 1986), v ktorej sa profe-
sor Jan Hvozdik pokusil systematicky spra-
covat’ problematiku Skolskej psycholégie,
zaClenit'ju do systému psychologickych vied
a ukazat, v Com spociva profesionalne $pe-
cifikum Skolského psycholéga ajemu pri-
buznych profesii.

Napriek uvedenému, ako aj po formalnej
stranke dobudovanému systému pcdagogic-
ko-psychologickych poradni, Skolskej psy-
cholégii sa nedarilo ,vystupit' z tiena“ za-
vedenejSich psychologickych disciplin.
Realnym znakom silnejtceho tlaku na etab-
lovanie Skolskej psycholdgie bola az vyhlas-
ka MSMaTv SSR (z juna 1989), podla kto-
rej mali Skolské spravy vytvérat' postupne
moznosti pre zamestnavanie psychol6gov
priamo na Skolach. NeskorSie odporacania
pocitali so Skolskym psycholégom vSade
tam, kde pocet Ziakov prevySoval 500. Uz
vtedy bolo v8ak jasné, Ze vznik novej psy-
chologickej profesie bude u nés sprevadza-
ny nepochopenim a obavami najma zo stra-
ny pedagogicko-psychologickych poradni.
Uvedeny dokument bol miestnou Skolskou
administrativou nespravne interpretovany
(v niektorych pripadoch snad aj schvalne)
a viedol k tomu, Zc poradenska a Skolska
psycholodgia neboli chapané ako vzajomne
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sa doplfiujuce a na seba nadvézujuce systé-
my psychologickych sluzieb Skole, ale ako
superiace profesie, z ktorychjedna mala exis-
tovat' na Ukor tej druhej. Je pochopitelné,
ze v takej atmosfére pedagogicko-psycholo-
gické poradne (W P) videli v $kolskych psy-
cholégoch ohrozenie vlastnej existencie.

Druhym fenoménom, ktory komplikoval
proces etablovania Skolskych psycholégov,
bola funkcia vychovného poradcu. Kedze
v 8kole neexistoval odbornik, ktory by zmys-
luplne prepajal €innost pedagogicko-psy-
chologickych poradni a pedagégov, bola do
zédkladnych a strednych $kol od roku 1962
postupne zavedend funkcia vychovného po-
radcu, ktory tieZ Ciastocne zastupoval chy-
bajaceho Skolského psycholdga, napriklad
v oblasti v€asnej diagnostiky problémov Zia-
kov a ich odporacanie na psychologické vy-
Setrenia, alebo v oblasti profesionalnej orien-
tacie Ziakov (to uz zasahuje aj poradenstvo).
Tym, ze v zmysle vyhlasky MS SSR o vy-
chovnom poradenstve €. 99/1980 Zb. a su-
visiacich metodickych pokynov predkladal
vychovny poradca kazdoro¢ne hodnotiace
spravy o ¢innosti riaditel'ovi Skoly, ale aj
PPP, vznikla v spojitosti s neskor pripravo-
vanou legislativou tykajicou sa Skolského
psychol6ga predstava, Zze by to malo byt
podobne a mal by teda podliehat PPP, ¢o
opat neprinieslo zhodu medzi poradfiami
a Skolskymi psycholégmi hl'adajucimi samo-
statn( existenciu oddelent od poradni ad-
ministrativne aj metodicky.

Sucasny stav Skolskej
psycholégie v SR

Legislativne aspekty

ZacCiatok 90. rokov priniesol
politickd slobodu, novy hospodarsky systém,
ale s tym aj nevyhnutné zmeny a nestabilitu
vo vSetkych Statnych institaciach, poradne
nevynimajuc. Vyhlaska o vychovnom pora-

denstve ¢. 99/1980 Zb. sa stala medzi¢asom
z obsahového hl'adiska beznadejne zastara-
lym dokumentom, a kedZe chybala nova,
niektori dradnici Statnej spravy v Skolstve to
chépali ako signal, resp. zdmienku pre spo-
chybnenie celého systému. Nedostatok finan-
cif, porestitucné priestorové problémy, ele-
mentarna nepoucenost’ 0 moznostiach psy-
cholégie, zdujmové konflikty vnatri samot-
ného systému poradenstva (napr. kompeten¢-
ny spor OPPP a KPPP v r. 1990) a obcas &j
osobné averzie kl'd¢ovych osdb Skolskych
sprav sa v roznych proporciach premietli do
konkrétnych osudov jednotlivych poradni.
V atmosfére neustalych zmien na minister-
stve Skolstva (7 ministrov za 5 rokov) sa
striedali obdobia ZiClivosti a neZiclivosti,
Ziadne z tychto obdobi v3ak netrvalo dosta-
tocne dlho, aby bolo mozné uskutoénit sl'u-
by ¢i vyhrazky.

V jani 1990 vznika Asociacia Skolskej
psycholégie, ktora iniciativne zasiahla do
rozvirenej hladiny pokusov o tvorbu novej
legislativy. Napriek tomu, Ze eSte nebola
etablovana ani zavedend v hierarchii insti-
tacii, ktoré boli automaticky prizyvané
k tvorbe vyznamnych dokumentov tykaju-
cich sa psychologickych sluzieb v Skolstve
(ako to bolo v pripade poradni a Vyskum-
ného Ustavu detskej psycholégie a patopsy-
choldgie), predsa zohrala pozitivnu Glohu pri
tvorbe a presadeni prijatia zdkona NR SR
€. 279 o Skolskych zariadeniach z 21. 10.
1993, ktory zakotvuje vo velmi vSeobecnej
polohe nielen institat pedagogicko- psycho-
logickej poradne, vychovného poradcu, ale
aj Skolského psycholdga a Specialneho Skol-
ského pedagéga. Dva posledne menované su
v systéme inovaciou, ktora bola vysledkom
nestrodého Usilia rekordného mnoZstva za-
ujmovych skupin vstupujtcich do pripravy
i pripomienkovania tohto zdkona. Jeho ob-
sahové i proporéné nedostatky mala do istej
miery vyvazit sl'ibenéa nadvézujica vyhlas-



Ka 0 vychovnom a $pecialnom poradenstve.
Napriek lomu, /c jej prve navrhy holi mi-
nisterstvu Skolstva predlozené eSte v roku
1990 a mnohym néaslednym pokusom ojej
vydanie, tento, pre psycholégov v Skolstve
taky dolezity dokument, sa stal skuto€nos-
tou az 1 3. 1996 (vyhlaska 1996).

Dlhotrvajice koncepcné, legislativne
a existencné provizérium vyvolavalo zvy-
Senu tendenciu psycholégov odchadzat' z pc-
dagogicko-psychologickych poradni na inc
pracoviska i vlazny zaujem mladych o uplat-
nenie sa v tomto systéme. Z rezortu Skolstva
sa tak stracaju psychologické sklsenosti,
odborné ,,know-how*, nari$a sa vyvinova
kontinuita. Stc€asne rastie bud samovrazed-
né pretaZenie tych, ktori v fiom zostali a he-
roicky sa pokd$aju zvladat poziadavky, ale-
bo sebaobranna redukcia rozsahu irozma-
nitosti pontkanych psychologickych sluzieb
a ich nahradzanie rutinnéj$imi, kampanovi-
tejSimi a Casto i menej psychologickymi ak-
tivitami, ktoré maju ,,nahnat pocty klientov*
akojediny platny argument vo€i nepfili$ veci
znalej Skolskej sprave.

Potreby praxe

V kontraste voCi uvedenému
oslabeniu moznosti poradenstvajc ucitel'ska
a vychovavatel'ska prax na Skolach stéle zlo-
zitejSia. Jc jasné, zc tym potrebnejsie su aj
psychologické sluzby Skole. Ugitelia viak uz
reaguji vyberovo a okrem stale populéarnej
(aj ked nevelmi efektivnej) osvety na témy
»ako sa ucit™, ,sexualita“ a v poslednych
rokoch aj ,,drogové prevencia“ o¢akavaju od
psycholégov mnohokrat také intenzivne
a Casovo naro€né druhy psychologickej in-
tervencie, aké poradne nedokazu zabezpe-
¢it. Po zisteni uvedenych obmedzeni st skla-
mani a bud' rezignuju a prestand sa na po-
radfiu obracat, alebo sa pokusaju hladat’
pomoc inymi cestami. Na niektorych mies-
tach vyuZzivaju legislativnhu moznost a za-
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mestnaji Skolského psycholéga, bud ako
externistu, alebo na plny Gvézok.

Vzhl'adom k uvedenému vyvinu v oblasti
Skolskej psycholégie na Slovensku je teda
dost’ jasné, Ze po roku 1989 apo vzniku
Asociécie $kolskej psycholégie CSFR v ro-
ku 1990 neSlo u nas o presadzovanie profe-
sie Skolského psychol6ga ako nie¢oho no-
vého, aj ked na strane druhej ho mnohi radi
predkladali ako redundantného. Poradensky
systém sa vyrovnava s existenciou profesie
Skolského psycholéga. Napriklad Grajcar
(1993) ho v Gvode svojho prispevku na med-
zinarodnej konferencii Skolskej psycholégie
spomina ako ,,novy prvok v systéme“a v za-
vere uvadza, Ze Skolsky psycholdg jc ,inte-
gralnou sucast'ou systému vychovného po-
radenstva“, pricom vychovni poradcovia,
pedagogicko- psychologické poradne a Skol-
ski psycholégovia maji v tomto systéme
»vzajomne nezastupitel'né roly“. Navrhuje
tiez ndzov psychologicka starostlivost a po-
radenstvo, ktory jc podl'a neho pre dané sluz-
by vhodnejsi.

Bez priliSného nadsadzovania sa da po-
vedat, zc Asociacia Skolskej psycholdgie,
ktoréd Cerpa z bohatych kontaktov s Medzi-
narodnou asociaciou Skolskej psychologie,
patri k silam ovplyviujacim st€asné dianie
a rozvoj Skolskej psycholégie, a to na celom
Gzemi byvalej Cesko-slovenskej federacie.
Vznikla v dobe do¢asného rozkladu a Gpad-
ku Slovenskej psychologickej spolo€nosti
(SPS) ako nova sila dynamizujuca udalosti
okolo legalizacie Cinnosti $kolskych psycho-
l6gov, prijala cticky kodex prace Skolského
psycholéga podla navrhu publikovaného
v bulletine Psycholdg v Ccsko-Slovensku
(1990, ¢. 1), ktory po celé roky chybal v SPS
vo vSeobecnej rovine, organizovala zjazdy,
na ktoré prizyvala kolegov zo zahranicia
v Case, ked odborna spolkovéa ¢innost’ SPS
takmer celkom ustala a v lete 1993 pripravila
v Banské Bystrici UspeSni medzinarodnu



SKOLNI PSYCHOLOGIE

konferenciu Skolskej psychologie, ktora tak
predchadzala neskorSiemu prijatiu spomina-
ného zdkona NR SR ¢&. 279, ktory sama ak-
tivne presadzovala.

Exkurz do historie sme si dovolili preto,
aby bolo zrejmé, v akych podmienkach do-
$lo ku schvaleniu koncepcie Skolského psy-
choléga na Slovensku a pre€o zostavav slo-
venskom chéapani tejto profesie na drovni
legislativne prijatych dokumentov urcité pre-
viazanost s poradenskym systémom, v kto-
rom je Skolsky psycholdg zatial bez podrob-
nejSieho vysvetlenia a zadelenia ustanove-
ny spolu s vychovnymi poradcami, pedago-
gicko-psychologickymi poradiiami a Special-
nymi Skolskymi pedagégmi, ktori s, mimo-
chodom, tieZz novym prvkom v systéme, a €o
je zaujimavejSie, prenikli do legislativy bez
zjavnych tlakov explicitne predtym disku-
tovanych v odbornych kruhoch. Zo strany
Skolskych psycholégov sa to d& chapat ako
isty kompromis. V neistej situécii udrziava-
nej okolo pedagogicko-psychologickych
poradni aj po roku 1989 nechceli vystupo-
vat'v roli konkurencie, ktora by ohrozovala
ich existenciu doteraz etablovanych profesii
podiel'ajucich sa na poskytovani psycholo-
gickych sluzieb Skolam. Avsak Uloha najst’
Skolskym psycholégom adekvatne miesto
v systéme, ktory vznika v kvase stigasnych
politickych a administrativnych zmien,
zostava vysostne prioritna, preto bude vhod-
né, ak sa v dalich ¢astiach kratko zmieni-
me o moznych vychodiskach zo stigasného
patového stavu.

Uvahy o moznych

rieSeniach

V st¢asnom obdobi vyvinu psy-
chologickych sluzieb Skole v SR sme teda
svedkami akejsi prelomovej fazy, ked na
jednej strane zotrva€nostou a v neistych
podmienkach preziva doteraj$i poradensky
systém, na druhej strane vznika stale pocet-
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nejSia skupina Skolskych psycholégov, po-
sobiacich priamo na Skolach. Pocet psycho-
lI6gov pracujacich priamo v Skolach napriek
nepriaznivym okolnostiam rastie. Tento pro-
cesje vSak prirodzeny, podmieneny zmenou
potrieb ucitel'ov, ich pomaly, ale predsa len
rasticou informovanostou o moznostiach
psycholdgie a z toho vyplyvajicou zvySenou
narocnostou na psychologicky servis.

Porovnanie SP-PP

Ako sme uz spomenuli, nie jc
vhodné uvazovat o tychto dvoch stbezne
existujdcich systémoch ako o konkuren¢-
nych alebo navzajom sa ohrozujucich. Ved
v pripade Skolskych psycholégov ide Casto
0 Gvazky kmeniovych zamestnancov porad-
ni alebo o nové pdsobiska byvalych pracov-
nikov poradne. Na druhej strane pomerne
vyrazny prienik zaujmov a pésobnosti oboch
stran je neodSkriepitel'ny a €im skor sa po-
dari vo vzéjomnej diskusii ujasnit’ si svoje
miesta a odbornd identitu, tym lepSie pre
vSetkych zGcastnenych.

Pokisme sa teraz identifikovat a porov-
nat' aspof niektoré zretel'ne ohranicitel'né
Specifika poradenského systému a systému
Skolskych psycholégov. Pre dalSie pouzitie
budeme pouzivat nasledovna symboliku: SP
- Skolsky psycholég, PP - psycholég peda-
gogicko-psychologickej poradne.

Hodnoty a ciele. Tato problematika su-
visi v prvom rade s definovanim ciel'ovych
skupin - klientov. SU nimi deti, rodi¢iaa u€i-
telia. V modernom systémovom ponati je
tendencia povazovat' za klientov vietky na
probléme participujice osoby. Rozdiely
mozno vidiet hlavne v Sirke zaberu. Kym pre
SPje klientom jedna konkrétna $kola vrata-
nejej riadiaceho aparatu, pre PP je klientom
cela plejada kol a Skolskych zariadeni.

Z chépania ciel'ovych skupin vyplyvaju aj
cielové hodnoty: SP méa byt uZitoény pre-
dovsetkym Ziakom a ucitel'om Skoly, v kto-



rej pracuje, PP ziakom a ucitelom cclcho
regionu a €asto aj klientovi s osobitnym sta-
tusom - Skolskej sprave - ktora sa tradi€ne
pokuds$a vyuZzivat poradne na svoje Ucely.

Kym SP méZe povaZovat za hodnotu, kto-
ri mdze poskytovat Skole, svoju fyzicku
pritomnost, schopnost pruzne a operativne
vstupovat' do problémov, znalost pomerov
a moznost jemnejSej Kklinickej analyzy, PP
zase zdorazni svoju relativnu nezavislost na
Skole a prednosti timovej prace, ako jc Spe-
cializicia, skupinové rieSenie problémov,
superviziu a silny tromf- tradiciu. V tom jc
zarovef naznacené, akym smerom sa ma
uberat’ profesionalna priprava buddcich $kol-
skych psycholdgov a aké pracovno-organi-
za¢né podmienky je potrebné vytvarat' pre
ich efektivne fungovanie. Bude iste uZitoc-
né, ak ani samostatne pracujuci $kolsky psy-
cholog nestrati moznost' timovej spolupra-
ce, ak bude zabezpetena kvalitnd odborna
supervizia jeho pracc. Tu ¢aka vela prace
nielen univerzity, ale aj profesijné zdruze-
nia, ktoré by mali spolo€ne vytvoriz patric-
ny tlak na vznik novych pravnych predpi-
sov, ktoré zatial chybaju.

V zésade nie jc medzi cielovymi hodno-
tami SP a PP velky rozdiel, snad’ len v mys-
leni SP budd viac miesta zaberat' konkrétni
Ziaci, triedy, rodiCia, ucitelia, zatial’ o PP
bude mysliet' viac v pojmoch $kél, vyjazdov,
skupinovych akcii. V profesionalnej rovine
sa priklaiame k nazoru, Ze hodnoty SP mu-
sia reflektovat jeho zakladnu rolu ,,advoka-
ta dietata“, kedykol'vek sa dieta ako jeho
klient dostava do rozporu s poziadavkami,
ktoré kladie na neho institucia, ucitelia ale-
bo aj rodi¢ia. V tomto zmysle sajavi vhod-
nejsi model psycholdga, ktory ma blizSie
predovsetkym k Ziakom a ucitel'om, ktorym
ma pomahat’ (a nie institaciam, ktoré su zod-
povedné za administrativnu spravu $kol).
Skusenosti zo zahrani€ia zaroven ukazujd,
ze vzhl'adom k ,,advokatskej role* Skolské-
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ho psycholéga je vyhodné, ak sa mu v za-
mestnani zabezpe€i dostato¢na miera neza-
vislosti na Skole. V Déansku to robia napri-
klad tak, zZc veduci Skolsky psycholég méa
vpodstate status zastupcu riaditel'a aje pri-
zyvany na porady vedenia Skoly. V USA
maju Skolski psychologovia svoje priame
vedenie na Skolskych Gradoch (obdoba na-

Sich Skolskych sprav).

UZito&nost praxi. KedZe SPje praxi bliz-
Sie ako PP, automaticky vnuka predstavu,
Ze praxi ,,viac pomaha“. To nemusi byt vzdy
pravda, no fakt jc, Zc jeho vychodiskova
pozicia pre zasvateny vhlad do situacie je
lepSia. Medzi vyhody, ktoré ma SP pdsobiaci
priamo na 8kole, by sme mohli zaradit”:

- oboznamenost' s prostredim, mensi pocet
potencialnych klientov,

- vacsiu citlivost’ na potreby kolegov peda-
gogov,

- mozZnost' stretavat' sa s klientami a robit’
pozorovania v prirodzenom prostredi,

- vacsie spektrum pouZzitelnych foriem pra-
ce - od depistazZe cez prevenciu a osvetu az
po dlhodobu terapiu,

- podstatne vacSiu intenzitu pdsobenia,

- lepSiu dostupnost’ v akatnych situaciach,

- podstatne lepSiu moznost ziskavania spat-
nej vazby o U€innosti svojich zasahov.
Na druhej strane za vyhody PP mozno po-

vazovat’:

- moznost' zvladat aj také problémy, kde je
potrebna praca niekolko¢lenného odbor-
ného timu (skupinové testy),

- lepSiu moznost vzajomného zastupenia,

- viac moznosti vyuzivat' konziliarne formy
prace s pripadom,

- niekedy vyssi ,,efekt autority inStiticie®,

- lepsi dosah a moznost ovplyvnit Skolskd
spravu.

Aj z tohto porovnania vidiet, ?c SP po-
trebuju uvazovat o systéme organizacie
prace, ktord by eliminovala nedostatky
toho-ktorého modelu, pretoZze aj obycajna
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praceneschopnost’ by mohla byt vaznym pro-
blémom v Skole, kde by sa nedala najst’ na-
hrada aspon pre akutne pripady. Druhé strana
zase musi vazne hladat’ sposoby, ako sa ¢o
najlepsie vélenit'do ,,zivého organizmu“ Skoly.

Udrziavanie odbornosti, zaruky. Je cel-
kom pravdepodobné, Ze SP sa taZsie ,,zbavi
zodpovednosti“ za jednotlivy pripad pseu-
dorieSenim (za ktoré neraz ucitelia povazu-
ju psychologické spravy, nalezy koncCiace
odporac¢anim ,individudlneho pristupu®).
VysSia miera ,,konkrétnej zodpovednosti“je
samozrejma. Bezprostrednost' kontaktu
a pritomnost' na Skole tiez pésobi na prispo-
sobenie Specializacie konkrétnym potrebam
danej Skoly.

Vyhodou PP je, Ze ich odborni identitu
potvrdzuje Specializovana inStitucia, ktora
navySe poskytuje moznosti rychlejSieho na-
dobddania odbornych skdsenosti s roznymi
typmi pripadov, lepSie moznosti odbornej
supervizie a vzajomnej vymeny sklsenosti.

Socialne vztahy. SP ma nesporne vyho-
du bohat3ej komunikéacie so vSetkymi oso-
bami participujdcimi na rieSeni problému,
mé& vacsSie moznosti postupne ovplyviovat’
a zmenit postoje a spravanie kolegov, moze
si vytvorit k detom osobnejsi vztah.

PP je na druhej strane relativne nezavisly
na Skole a tym aj menej ovplyvnitel'ny jej
vedenim. Je menej zavisly na verejnej mien-
ke ucitel'ského zboru, réznych skupinovych
norméch a tabu Skoly a ¢oje snad este dole-
ZitejSie - nedostava sa do dvojitého vztahu
s kolegami ucitelmi ako psycholdg Skoly
(expert vs. kamarat).

Organizatné naklady. Aj ked sa budud
podmienky prace jednotlivych SP Ii3it" od
Skoly k Skole, predsa sa d& vo vSeobecnosti
predpokladat, ze PP budd mat spristupnené
kompletnejSie materidlne a pristrojové vyba-
venie, bohatSie kniZznice, spektrum psycho-
diagnostickych testov. -Nezanedbatel'nou
vyhodou SP viak zostane vyuZitie pracovné-
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ho €asu (PP aj Stvrtinu alebo polovicu pra-
covnej doby precestuje). SP tieZ nestraca tol'ko
Casu ako PP Stadiom vzdy novych a novych
anamnéz, méa podstatne vacsie Sance dozve-
diet’ sa o probléme v€as a natas reagovat.
Mohol by sn&d aj pracovat v lepSej pohode
a bez Casovych stresov pri rieSeni jednotlivych
pripadov, ¢o v3ak zavisi, aké ocakéavania a pre-
ferencie ma vo vztahu k SP $kola.

Celkove by sme z hladiska zavaznosti
povazovali za argumenty hovoriace v pro-
spech SP uZito&nost praxi a organizagné
néklady, PP su zase silnejsi z hl'adiska udr-
Ziavania odbornej identity a nckomplikova-
nosti socialnych vztahov. Z uvedeného vy-
plyva, Zze obidva koncepty maju svoje silné
i slabé stranky a ze by bola chyba rozvijat'
jeden na ukor druhého.

Vznik profesie SP vedla dnes uZ tradi¢-
ného PP treba povaZovat' za prejav procesu
diferenciacie odborného servisu, ktory
nadvazuje na zmenu potrieb ucitel'skej ve-
rejnosti. Stcasne jc i zdravym prejavom de-
centralizacie a priblizenia sa psychologic-
kych sluzieb Skolskej praxi.

Priprava Skolskych
psycholdgov v SR
V roku 1990 sa Studium psy-
chologie v Bratislave reprofilovalo tak, Zc
tvori otvorenejsi systém. Pocita sa s tym, Ze
Studenti ziskaju v priebehu 5 rokov zéklady
psycholégie a k ich Specializacii dojde v post-
gradualnych forméch $tadia. Studenti sa viak
v priebehu patro¢ného Stadia pocnuc tretim
ro¢nikom profiluju zvolenym smerom, pricom
jednou z mozZnosti je aj Skolska psycholégia.
V sulade s prijatim zakona o Skolskych
zariadeniach a oficialnym etablovanim $kol-
skej psycholdgie vznikli aj postgradualne
(nie vSak doktorandské) programy, ktoré
mali psycholégom umoznit rozsirit’ si odbor-
né vedomosti a zrugnosti v oblasti Skolskej
psycholégie. Na FF UK v Bratislave prebehli



dva Stvorscmcstralne kurzy, ktoré spolu ab-
solvovalo asi 50 psycholégov, povacsine za-
mestnanych v PPP, pripadne takych, ktori
vyStudovali dvojodborovce Studium psycholé-
gie v kombinacii s pedagogikou, resp. cudzim
jazykom a dovtedy pracovali ako ucitelia. Je-
den kurz prebehol aj na Pedagogickej fakulte
UPJS v PreSove, ktorého sa zGgastnili prevaz-
ne absolventi Stadia psycholdgie v kombina-
cii s ruskym jazykom.

Tieto formy Studia vSak nie su akredito-
vané a neposkytuju ich absolventom zaru-
ky, ktoré sa zdaju byt logickymi, napriklad
to, Zc absolventi by mali byt po ukonceni
kvalifikovani aspon tak, ako absolventi
magisterského Studiajednoodborového Stadia
psycholdgie, ktori sa Specializovali na Skol-
skd psycholégiu. VyrieSenie tohto problému
je jednou z aktudlnych uloh, ktoré ma Skol-
ské& psycholdgia na Slovensku pred sebou.

Nazdavame sa, Ze uvedeny stav jc pre roz-
voj psychologickych profesii kontraproduk-
tivny a priam vyzyva vysokos$kolské institd-
cie, aby ponukali nové vzdelavacie progra-
my odstrafiujlce disproporcie medzi tym, ¢o
by 8kolsky psycholdg mal vediet, a vzdela-
nim, ktoré jc zaujemcov o toto povolanie
v st€asnosti spristupnené. Bolo by iste ir6-
niou, keby sme neumoznili do psychologic-
kej praxe v oblasti Skolskej psycholdgie pre-
nikat’ tym, ktori prostredie $koly poznajd
najddvernejSie, teda cez vlastnd ucitel'skd
prax. Zaroven vsak tieto programy musia za-
bezpetit, aby ich absolventi ziskali vsetky
zrucnosti, ktoré psycholég pri vykone svojej
profesie nutne potrebuje, vratane psychodia-
gnostickych. Je v3ak zrejmé, Zc ziskanie
opravnenia vykonavat' funkciu Skolského psy-
choldga by malo u spominanych skupin zau-
jemcov prebiehat’ rozdielnym spdsobom.

Opét sa mo6Zeme pouzit z prikladov v za-
hrani€i. Existuju v podstate dva zakladné
modely: jeden stavia na principe, ze Skolsky
psycholog by mal byt najprv u€itelom, mat’
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praktické skisenosti s vyu€ovanim a potom
si doplnit’ pIlné psychologické vzdelanie
a pbésobit’ ako Skolsky psycholég. Tento
model je napriklad v Déansku, Nemecku
a Ciasto€ne vo Francuzsku (kde existuju oba
modely); druhy vychadza z Cisto psycholo-
gickej bazy - plne kvalifikovany psycholog
pontka svoje sluzby ziakom, ich rodicom
a utitel'om, jc Clenom timu, ktory riesi v pro-
stredi Skoly problémy jednotlivcov aj sku-
pin. Rozhodnutie o aplikacii konkrétneho
modelu zavisi nielen na finanénych moznos-
tiach 8tatu, resp. institGcii zamestnavajlcich
Skolskych psycholdgov (v platoch tychto
Skolskych psycholégov sa odréza ich dvoji-
ta vysokoskolska kvalifikacia), ale aj od sys-
tému vychovy a vzdelavania v krajine a o¢a-
kavani, ktoré vo vztahu ku Skolskej psycho-
16gii prevladaja.

Podla prieskumu Oaklanda a Cunningha-
movej (1992) uskuto¢neného v 54 krajinach
existuje napriek rdznorodosti v medzinarod-
nom meradle pomerne vysoka zhoda v tom,
aké funkcie Skolsky psycholdg pini a ak( mé
pripravu. V ich Stadii jc viacero zaujimavych
informéacii vyplyvajlcich z porovnania $kol-
skej psycholégie v bohatSich a v menej roz-
vinutych krajinach. Zaujemcov o podrobnej-
Sie informacie tykajlce sa medzinarodnych
porovnani v oblasti psychologickych sluzieb
poskytovanych G¢astnikom vychovno- vzde-
lavacieho procesu odkazujeme aj na dalSiu
prchladovd Stadiu (ilu - Oakland 1991),
v ktorej autori skamali, kto a aké druhy tes-
tov a inych psychodiagnostickych metdd po-
uZiva.

Spomefme aspon niekolko ddlezitych
Gdajov, ktoré maju vztah k priprave Skol-
skych psycholégov: mnoho z celkovo 740
pouzivanych testov nie je Standardizova-
nych, pricom psycholégovia pouzivaju Cas-
tejSie aj testy vyvinuté v zahranici, takze
pristupuje nchczpccic neadekvatnosti tes-
tov vo vztahu ku kultirnemu prostrediu,



SKOLNI PSYCHOLOGIE

v ktorom sa pouZzivajl. Z toho vyplyva zrej-
méa poziadavka pripravovat Skolskych psy-
choldgov nielen ako pouZivatel'ov, ale aj ako
tvorcov psychodiagnostickych nastrojov,
resp. zruénych vyskumnikov schopnych vy-
sporiadat’ sa s problémom Standardizacie.

Zaujimavé moze byt aj zistenie, Ze v mno-
hych krajinach bdeji nad kvalitou psycho-
logickych sluzieb nielen Statne inStitucie.
Casto s to aj profesné zdruZenia, ktoré sta-
novujd minimalne kritéria pre vzdelanie,
urcuju podmienky vykonu praxe, vydavaju
etické Standardy prace a dohliadajd na ich
dodrziavanie. V tejto sdvislosti je snad
vhodné spomenut, Ze Asociacia Skolskej
psycholégie vydala pre svojich ¢lenov za-
vazné etické normy uz v roku 1990 (Furman,
1990). Uzka spolupracaASP s Medzinarod-
nou asociaciou Skolskej psychol6gie (ISPA)
tiez umoznuje, aby Skolski psycholégovia zo
Slovenska a Ceskej republiky ovplyviovali
vyvoj tejto profesie v celosvetovom mera-
dle. Na pdde ISPA v stcasnosti existujd sna-
hy vytvorit medzinarodné Standardy pripra-
vy Skolskej psycholégie (Cunningham -
Oakland 1995), uvaZuje sa aj o zriadeni
medzinarodného institatu, ktory by umoz-
noval pripravu Skolskych psychol6gov z roz-
nych krajin.

Zaverom k problému pripravy Skolskych
psycholégov mozno povedat, Ze nie je po-
trebné branit' sa variabilite v gradudlnej aj
postgradualnej sfére, aviak vzdy by malo ist’
o kurzy zabezpecujlce plnu kvalifikovanost’
v pouzivani psychologickych metéd a inter-
vencie. V tejto suvislosti sa okrem potrieb
akreditovat existujice programy doplfiujlce-
ho Studia Skolskej psycholdgie rozpracoval aj
systém superviznych praxi bezny v inych pro-
fesiach.
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