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Anotace: Wsledky rozsahlého Setteni rizikovych faktor(i kolniho selhavani zakd prv-
nich tFid v souvislosti s LMD v okrese Nachod ukazalo, Ze témér n 17 % detské populace
je zvySené psychosocialni riziko Skolnich obtizi. Vysledna data byla pouzita v rdmci spo-
lupréce poradny a Skoljako podklady pro asné zahajeni preventivnich opatteni.
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Vjsme v ramci okresu Nachod

realizovali pomérné rozsahly vyzkum zamé-

feny na ovéreni miry ztizeni détské populace

mladsiho Skolniho véku zvySenym psychoso-

cidlnim rizikem ve spojitosti s lehkou moz-
kovou dysfunkci (LMD).

Prvotnim podnétem k této aktivité bylo
zpracovani diplomové prace. Po prostudo-
vani teoretickych podkladd a zvazeni prak-
tickych moznosti jsme rozsifili v ramci pe-
dagogicko-psychologické poradny plvodni
vzorek na Setfeni celého populaéniho ro¢ni-
ku zakl prvnich t¥id okresu.

K tomuto kroku nés vedla prakticka zku-
Senosti s vyrazné narlistajicim po&tem zados-
ti rodi¢d a ugitell o pomoc détem nesoustie-
dénym a Skolné nelspésnym.

Pouzitd metoda Screening LMD (Matéj-
cek, Z. akol.: Lehké mozkové dysfunkce.
Moznosti screeningu a prevence. 1991) je
relativné jednoduchym néstrojemJehoZ po-
moci Ize podchytit déti vystavené zvySené-
mu psychosocidlnimu riziku Skolnich obtizi
nebo selhani. Metoda obsahuje polozky, jez

jsou v ramci pfiznakl LMD relativné dobfe

zachytitelné (neklid, nesoustfedénost, obti-

Ze v grafomotorice apod.). Miru sledovanych

pfiznakl zachycuje ,,skor psychosocialniho

rizika ve spojitosti s pfedpokladanou LMD*

(nadéle uzivano jako skér LMD). Pracovni-

mi nastroji jsou:

- dotaznik a posuzovaci Skala pro ucitele,

- posuzovaci Skala pro rodice,

- vy3etfeni urovné grafomotorickych schop-
nosti (Cast Testu obkreslovani - Matéjéck
1974),

-jednoduchy diktat.

Skér LMD je vyjadfen vc dvou forméach -
linearni a nelinearni. Pro zjednodu$eni bu-
deme dale uvadét prevazné vysledky lineér-
niho skéru LMD.

Prezentovany vyzkum mél dva cile. Prv-
ni, teoreticky, spoCival v ovéfeni hypotézy
postavené na pfedpokladu, ze vysledek 3et-
feni v ekologicky a demograficky vyrazné
rozdilnych oblastech budou odli$né.

Ke srovnani zavérl naseho Setfeni byly
pouzity vysledky plvodni ovéfovaci studie
sereeningové metody na rozsahlém vzorku



populace déti v Severoceském kraji (Matéj-
¢ek, Z. a kol. 1987), tedy détské populace
v oblasti zatizené vyraznymi primyslovymi
a ekologickymi vlivy. Odlisnost charakteru
této lokality od naseho ,,venkovského*, uve-
denymi vlivy nezatizeného okresu je patrna.
Druhym, pro nés prakticky perspektivnim
cilem Setfeni bylo ovéreni Cetnosti vyskytu
suspektivni LMD u vSech dcti okresu Nachod
na konci 1 roénikuzakladni Skoly, tedy v obdo-
bi, kdy je pfedpoklad nejvétsi G€innosti vcas
zavedenych opatfeni v¢etné organizacnich.

Charakteristika

zkoumaného souboru

Po zpracovani dat byl kone¢ny
pocet déti vdaném souboru 1224. Jednalo
se 0 zaky 67 prvnich tfid okresu. Zastoupe-
ni romské populace bylo 4 %, tj. 49 déti.

V ramci vyzkumu jsme sledovali specifické
odli$nosti skéru LMD u téchto skupin:

- chlapci : divky;

- romska : majoritni populace;

- malé tfidy :velké tfidy (malé t¥idy s prd-
mérnym poétem 10 d&ti, velké t¥idy s prd-
mérnym poctem 25 déti).

Dale bylo bylo provedeno srovnani vy-
sledkd scrceningu s dosavadnimi vysledky
vySetfeni déti v pedagogicko-psychologické
poradné.

Vlastni $etfeni na $kolach probéhlo v prd-
béhu mésic kvétna, testy byly snimany hro-
madné pfimo ve tfidach 1 ro¢niku.

Vysledky vyzkumu

Vysledky Setfeni byly pro nas
nejen prFinosné, ale v nékterych aspektech
i pfekvapivé.

Tabulka 1: Cetnosti hodnot linearnich skérti LMD (bez romskych déti)

Pasmo skéru LMD Pocet déti % kumulativni %
Normal bez napadnosti (0-5 bodt) 756 64,4 i 64,4
Néaznaky (6-10 bodd) 220 ! 18,7 IZI. 831
Lehké zndmky LMD (11-16 bodd) 112 i 95 1 92,6
Zietelné pfiznaky (17-22 bodd) 56 i 4,8 I| 97,4
ZVI&st zfetelné priznaky (23 a vice) 3 i 26 100,0
Celkem 1175 100,0 100,0

Z vysledk( je patrné, Ze v pasmu lehkych,
zietelnych a zvIast vyraznych pfiznakd
LMD skérovalo témér 17 % détské popula-
ce. V daném souboru se tedy jedna o kazdé
Sesté dité., u néhoz lze predpokladat zvySe-
né psychosocialni riziko vc spojitosti s LMD.

PEDAGOGIKA ro€. XLVI, 1996

PFi pouziti nelinearni slozky skéru LMD,
kteraje povazovana zajemnéjsi diagnostic-
ky néstroj s moznosti pfesnéjsiho vyjadreni
obtizi, byl zvySeny skér LMD prokéazén
u 34 % sledované populace, tedy u kazdého
tfetiho ditéte.



Tabulka 2: Pomér vyskytd skort LMD
chlapci: dévcata
(pFiblizné 2:1)

Chlapci  Divky  Celkem

Non LMD 449 527 976
LMD 130 69 199
Celkem 579 596 1175

chi-=24,4DF = 1P < 0,001

% Chlapci Divky  Celkem
Non LMD 77,5 88,4 831
LMD 225 11,6 16,9
Celkem 100,0 100,0 100,0

Vyskyt skord LMD u romské populace byl
plnych 47 %. DO tohoto vysledku se vSak

promitaji i odlisné etnicko-kulturni faktory.
V ramci rizika Skolnich obtiZi jde zjevné
0 nejohrozenéjsi skupinu.

Srovnaskoéru LMD v tzv. ,,malych* a ,,vel-
kych* tfidach prineslo pfekvapivé zjisténi
statisticky vyznamné vy3Sich rizikovych
obtizi u déti v malych tfidach.

Do tohoto vysledku v3ak patrné vstupuje
faktor sociélni, tedy jinad skladba obyvatel-
stva na vesnicich, nikoli faktor poctu déti ve
tFidach.

Prakticky vysledek ukazuje na specifiku
prace ve venkovskych, ¢asto malotfidnich
Skolach (ve spojenych tfidach).

Pfekvapivy byl i vysledek srovnani vysky-
th skord LMD ve dvou zccla odlisnych lo-
kalitach. Hypotéza postavena na predpokla-
du vyssiho vyskytu rizik LMD v ekologicky
vyrazné zatizeném regionu se nepotvrdila.
Vysledky uvadi tabulka 3.

Tabulka 3: Srovnani dat ze Severoceského kraje a z okresu Nachod

Linearni skor LMD 1 Celkem
Oblast L
0-5 6-10 1 avice j
Severocesky kraj 2997 919 819 i 4735
Néchod 776 231 217 1224
Celkem 3773 1150 1036 5959
rozdilje statisticky nevyznamny
1
Line&rni skér LMD % j  Celkem
Oblast
0-5 6-10 1 avice I
SeveroCesky kraj 633 1 194 173 1 100
Néchod 63,4 18,9 T 100

Srovnani obou pomérné Siroce pojatych
vzork( ukazuje, Ze vliv vngjsich faktor(i na
vyskyt sledovanych obtizi je relativné sla-
by. Vyraznéji zde patrné plsobi faktory dal-
§i,jako je sloZeni obyvatelstva s ohledem na

hereditalni podklad. Tuto hypotézu v rdmci
plvodniho severoCeského Setfeni potvrdily
i ovéfovaci studie tykajici se rozdéleni sklad-
by obyvatelstva.



Zaveér

Realizace ccl¢ho vyzkumu byla
vzhledem k danému rozsahu naroénym uko-
lem, nicméné vysledky pro praci pedagogic-
ko-psychologické poradny a spolupraci sc
Skolami byly velmi pfinosné.

Jednoznacny jc pfinos pro nés, pracov-

niky poradny v oblasti v€asné diagnostiky
déti s LMD. Déti s vy3§imi skory byly sle-
dovany na zakladnich Skolach a dobra spo-
luprace s tfidnimi uciteli pfinesla velmi
uspokojivé vysledky na Useku integrace po-
stizenych déti a prevence rozvoje sekundar-
nich obtizi.

PEDAGOGIKA ro€. XLVI, 1996

Vysledky vyzkumu byly nabidnuty ucite-
IGm, ktefi tuto spolupraci pfijali sc zajmem,
a dnes pocitujeme zlepSeni spolupréace $kol
s nasi poradnou.

Neuspokojivym zavérem jc vSak fakt, ze
po prezentaci vysledkd vyzkumu Skolskému
Gfadu a feditelGm $kol se nepodafilo reali-
zovat navrhovana organiza€ni opatfeni v ob-
lasti sniZzovani poCtu Zakl vc tfidach nebo
zFizovani specializovanych tfid. Tento fakt
povazujeme jako dluh v(gi takto ohrozenym
détem.

Déti zkoumaného vzorku v poradné na-
déle sledujeme.





