MOZNOSTI UCITELE REAGOVAT NA
INDIVIDUALNI STYLY UCENI U ZAKU

Jifi Mare$

Anotace: Psychologie dnes nabizi $kole diagnostikovani stylG ugeni ujednotlivych zaka.
Studie zacina otazkou, zda je $kola opravnéna zakovské styly viibec ovliviiovat. Autor sc
priklat'i se k rozumné miie ovliviiovani, jejimz nositelem miZe byt technické zafizeni,
pouceny, specialné pFipraveny ucitel a juchopitelné Zak sdm. Na konkrétnich pFikladech
je dolozeno, jak mlize uditel ve vyuce pracovat s vyhranénymi zakovskymi styly ugeni. Na
modelech a zasadach je ukazano, jak by mohlo probihat vyucovani, které uci zaky po-
stupné Fidit vlastni uceni, ménit své styly uceni.

edagogicka a Skolni psycho-
Plogie uz léta upozornuji uci-
tele na to, Ze se pfi vyucovani vyplaci brat
v Gvahu individualni zvlastnosti zak(. Na-
konec jednou z mala didaktickych zéasad,
kterd preckala prom¢ny €asu, médnich vin
a ménicich se koncepci, je zasada individual-
niho pFistupu k zak(m. Ponechme v této pra-
ci stranou skute¢nost, Ze je tento pedago-
gicko-psychologicky imperativ (za soucas-
ného stavu naseho Skolstvi a stavajici malé
odhodlanosti mnoha $kol k vyraznéjsim
zmeénam) obtizné uskutecnitelny.

Vétsiné ucitell - jak tém, ktefi sc uz snazi
urcité nové pristupy zkouset, tak i tém, ktefi
si s touto mySlenkou jen vzdalené pohravaji
- véak nenija sn é,konkrétnépostupovat,
kdyby chtéli ,brat v avahu” individualni
zvlastnosti svych zakl. Soucasna pedagogic-
ka psychologie tvrdi, Ze existuje mnoho va-
riant u€itelova pFistupu. Vezméme napr. uci-
telovy moznosti reagovani na individualni
styly u€eni]t\\o zaka.

Sami bychom styly u€eni charakterizovali tak-
to: jsou to svébytné postupy pfi uceni (svébytné
svou strukturou, posloupnosti, kvalitou, pruznosti
aplikace), které maji charakter metastratcgie uce-
ni. Jedinec je pouziva v ur€itém obdobi Zivota vc
vétsiné situaci pedagogického typu a pravdépo-

dobné jsou relativné nezavisle na obsahu u&Imii,
na ucivu. Vznikaji na vrozeném /aklaclc (kogni-
tivni styly) a rozvijeji se spolupiisobcnini viiiir-
nich ivnéjsich vlivu. Ma/.eme v nich proto odli-
§il Fadu slozek: slozku kognitivni, motivaéni, so-
cialni, environmenlaini a auloregulaéni. Daji sc
ovlivitoval a ménil, ifebaze ne snadno ani rychle.
Styly ugeni pravdépodobné vedou k vysledkdm
uréitého typu al/.abrafiuji dosazeni vysledkl ji-
nych.

Podivejme se nyni na mozné varianty uci-
telova uvazovani a z ného vyplyvajiciho jed-
nani. Aby na$ vyklad meél zfetelnou logic-
kou posloupnost, budeme postupoval podle
vyvojového diagramu (viz obr. 1), ktery jsme
pfed ¢asem navrhli (Mare§ 1991).

Diagnostika styl( uceni
Prvni otdzka zni: MEli hyciioni
diagnostikovat 7akovské styly nécni  Od-

povéd mlze byt troji: ne - ¢astené - ano.
Pokud odpovime ne, pak vlastné potvrzu-
jeme sou€asnou situaci u nas. VSichni uci-
telé a vétsina psychologl nevi nic blizsiho
o stylech u€eni, a proto v naSich Skolach pfe-
vazuji postupy, které ignoniji individualni
zvlastnosti ve zplsobech uceni. Ucitelé
pouzivaji hromadného vyuc€ovani, fidceji
skupinového vyucovani. Jestlize zkouseji






individualizované vyucovani, obvykle ncpfi-
hlizeji k rozdilim v zakovskych stylech
uceni.

Pokud odpovime na prvni otazku ,,¢astec-
né ano”, pfriklanime se k postupdm, které
pouZivaji ucitelé s dlouholetou praxi a vy-
nikajici ucitelé. Jde o postupy, pfi nichZ uci-
telé na zakladé pozorovani zak intuitivné
dospivaji V.pFiblizné diagndze jejich styld
uceni. S touto diagnézou pak dale pracuji.
Nap¥. pFed partiemi uCiva, které vétsiné zakd
¢inivaji potize, ucCitelé predem upozorfuji
celou tFidu na mozné obtize, rozebiraji hlavni
uskali, typické zakovské chyby a doporucu-
ji Z&kam nejvhodnéjsi postup pfi ugeni. Dalsi
moznostije, Ze nepracuji s celou tfidou, ny-
brz si zaky v duchu rozdéli do skupin s po-
dobnymi problémy a béhem FeSeni tloh sc
individualng vénujijednotlivym typam zakd
(individualizované vyucovani). V pripadé
talentovanych, ¢i naopak selhavajicich zaku
s nimi ucitelé pracujijako s jedinci, tedy sa-
mostatné (individualni vyu€ovani).

Pokud odpovime na prvni otazku ,,ano”,
otevirdme tim novou kapitolu pedagogické
a Skolni psychologie, nebot’ tim sazime na
postupy, které promysSlené berou v Gvahu
styly uéeni u zakd, coZ u nas zatim neni ob-
vyklé. Odpovéd ,,ano0” nas zakonité vede dal.

Ovliviiovani styl( uéeni

Druhé otdzka nepostrada naléha-
vy podtext, nebot se pta: Kdyz uzjsme styly
uceni diagnostikovali, mameje né&jakym zpQ-
sobem ovliviiovat, ménit ? Odpovéd opét
muze byt troji: ne - ¢aste¢né - ano.

Pokud odpovime ,,ne”, znamena to, Ze sice
vime u kazdého zaka o jeho zvlastnostech
postupu pfi uleni, ale z néjakého ddvodu
védomé nechceme zasahovat. MliZe to byt
proto, Ze se necitime kompetentni za dané-
ho stavu poznani ménit slozité procesy lid-
ského uceni. Tato odbornéa pokora sc vsak
v realném Zivoté vyskytuje zfidkakdy.

Odpovéd ,nc” obvykle navozuje tfeti
otdzku, kteréa zni: Pokud nechceme styly uce-
ni uzakd inénit, ma se tedy zménit Skolni
vyuéovani a ono se prizplsobit rlznym za-
kovskym styllim ?

Pokud odpovime na tfeti otazku ,,ne” za-
ujimame tim velmi vyhranéno podagogioko
stanovisko. Rikamejim, Ze jsou nam znamy
zakovy individudlni zvlastnosti, ale zo za-
sadnich ddvodl je nechceme ovliviiovat.
Existuji psychologovo (ale i ncktofi ucitelé),
ktefi tvrdi, Ze je tfeba Zaka nechat na pokoji,
zachovat jej jako o/7i,»//7illse vSemi vyhoda-
mi i nevyhodami. Zak by si podle nich mél
prosté zvyknout na své zvlastnosti, m¢l hy
se s nimi naucit Zit a ucitel ani rodice by mu
neméli vstupovat do Zivota.

Pokud odpovime na tfeti otdzku ,ano”
volime strategii, kterd tvrdi, Ze by to mola
byt spise Skola, ktera se ma pfizplsobovat
7akGm, nikoli Zaci $kolo, jako jo tomu lec-
kde dnes. Zvolend strategie fika, ze by u€i-
tel m&l znat diagndézu zak( a podle ni cilené
volil rozdilnéjednani s rozdilnymi zaky. M¢l
by napf. variovat socialni podminky pro uce-
ni, stanovit voIngjsi pravidla pro priibéh vy-
uky a hlavné volit odli$né vyu€ovaci metody.

Tento pfFistup propaguje mj. tym kolem
R. Dunnove v New Yorku, kdyZ diagnosti-
kuje styly u€eni pomoci dotazniku LSI
(Dunn - Dunn - Price 1989). Podivejme se,
co napfiklad radi ucitelim, ktefi maji ve t¥i-
dé zaky preferujici auditivni uceni. Jde o Za-
ky, ktefi se nejlépe uci, kdyZz u€ivo slysi, ni-
koli vidi nebo ¢tou.

Auditivni u€eni

13 /xikii preftrujicich audiiivni uce-
ni se doporuéuje pouzivat magnelolbnovych na-
hravek, videonahravek, rozhlasovych pofadd, sle-
reopfeliravek, slovniho vykladu, diskusnich me-
tod. Pouzivat dikladnych Gstnich pokynt nebo
ustniho vysvétleni lam, kde se zadavaji ulohy,
procvic¢uje ucivo v lavicich, kde se hodnoti za-
kav pokrok v uéeni, kde se pouzivaji dopliikové



de dlra/, na lo, aby nam zak poro/iimél, pochopil
souvislosti, spravné si vSe /apamaloval. PFi po-
skytovani zpétnovazebnich inibrmaci se doporu-
Cuje pouzival jinych, nez auditivnich postupd,
ledy posUipG vizualnich, laklilnich, zazilkovych.

1J zaku, kterym nevyhovuje auditivni uceni, se
doporucuje vyuzivat predev§im ty percepéni po-
stupy, které u daného Zaka dominuji. I'okud nee-
xistuje ani jeden, u néhoz dosahl hodnoty 60 a vi-
ee hodil, pak je nejvhodnéjsi opiral se o multi-
senzorické postupy, jakymi jsou napf¥. vyukové
videoprogramy, vyukové zvukové 1'ilmy, vyuko-
va televize a taklilné - zazilkové postupy. Pro
iivodni, vstupni inibrmace je vhodné u téchto
zaku volit postup, ktery Zak vyraznéji preleruje;
inatinico pro zpétnovazebni inibrmace se doporu-
Cuje volit postupy, které jsou u daného zaka v po-
Fadi prererenci na druhém a tfetim misté.

Tim jsnic probrali pfipady, kdy ncrlicvmc
ménii Zakovské slyly uceni. Na druhou ol&/-
ku vdak nemusime odpovidal pouze /4porn¢.

Pokud odpovime na druhou olé&/.ku ,,¢éas-
te¢né ano”, pak se pfiklanime ke slralegii,
klerd promySlené méni jen nékteré aspekly
zakovskych styld uéeni. Obvykle se uite-
1Gm doporuduje podporoval u zakl ly poslu-
Py, které Zzaci sponldnn¢ pouZivaji a podle
odbornych po/nalkd jsou pro ugeni vyhod-
né, ucelné, acinné. V pozadi sloji pfedpo-
klad, Ze pokud rozvineme postupy, v nichz

zak aspcsny, ha dokonce originalni, umoz-
nime mu kompenzoval jiné postupy, na kle-

jc laké zvykly, ale mohou to hyl posUipy
nedoslale¢n¢ G€inné ¢i nevyhodné. Je viak
Ifeba dodal, Ze u styld ucenf je riskantni po-
uzival pausalng hodnoticich soudl. Preleru-
jeden zak feSeni Ulohy samostatné aji-
ny ve skuping, nelze apriorné fici, Ze nekle-
0' y téchto pfistupd je jednoznaéné ,,dobry”
druhy ,,$patny”.

Ma druhou otazku muZe také odpovédét
rezolutnim ,,ano”. Pak logicky dospivame ke
stralegii, ktera pocita s inicrvenénistralegii,

(-'ilcnych zasahem, s })fcdélavanim zakov-
«""kych slyld ugeni.
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Aktéri ovliviiovani

Ctvrtéa otéazka se pta: Ma zakov-
ské styly n€cni predélavat zivy élovék? Od-
povéd jc v podstaté dvoji: ano - ne.

Pokud zvolime z/ipornou odpoved, pfikla-
nime se ke slralegii, kterd sazi na pocitacem
podporované €i po¢itatem Fizené uceni ane-
bo na interaktivni videosystémy (tj. systé-
my, v nichZ se kombinuji pfednosti pocita-
Ce s pfednostmi videonahravek, které poci-
ta¢ vybird / vidcomagnetoibnové kazety,
z videodcsky ap.).

ZUsianeme-li u poéitacové Fizené vyuky, pak
naziirnym pt¥ikladem cileného ovliviiovani stylu
uceni u nas muze liyl Kuliédv systém adaptivni
diagn6zy a regulace uéeni (Kulié 1992). Po¢itac
zde studenta nejen Fidi, ale cilené vyhodnocuje
a méni jeho subjektivni jistotu o spravnosti po-
davaného vykonu. Nap¥. tim, Ze studenty pFili$
suverénni a pritom soustavné chybujici upozor-
fluje ,,Pozor, jste si az pFili$ jist spravnosti svych
odpovédi!”. Naopak jedince, ktefFi postupuji
spravné, a pritom se podcefiuji, nevé¥i si, program
povzbuzuje ,Zbyte¢né podcefiujete spravnost
svych od|)ovédi!™.

Rxistiiji téZ systémy, jejichz zédkladem je
psychodiagnostika podporovana pocitacem
(pfehled problematiky viz Mare§ 1993). Daji
se pouzil i pFi ovliviiovani Zakova stylu uce-
ni. Je-li stanovena diagn6za Zéakova stylu
uceni, mdzeme do pocitate vlozit diagnos-
tické Gdaje a Zaci 3.-12. ro¢niku se v dialo-
gu se specialnim pocitaovym programem
dozvédi individualné odlisna doporucenti, jak
se doma ucit (Illomework Disk 1992).

Prohlasime-li vSak, Ze Zakovské slyly uce-
ni mé predélaval Zivy ¢lovék, nikoli tech-
nické zafizeni, nabizi se otazka pata: Ma styly
ncecni pfcdclavat uitel ? ()d|Kwéd je v za-
sadé dvoji: ne - ano.

Postavime-li se na stanovisko, Ze lo nemé
byt u€itel, pfitakavame tim nejspi$ myslen-
ce, Ze je zaleZitosti zaka samotného. V da-
ném pfipadé nejde o postoj, ktery bychom
mohli ozna€it slovy: nechlc Zaka svému



osudu, at’se z toho dostane, jak umi, nas také
nikdo nevodil za ru¢i¢cku. Naopak. Jde o va-
riantu vychazejici z zakovy auioregulace
uceni. Ugitel i zak znaji diagnézu individual-
niho stylu u¢eni a z&k pod odbornym dozo-
rem (ucitele, Skolniho ¢i poradenského psy-
chologa) zagina pracovat sdm na sobe. Se-
tkavame sc téZ s pokusy zaangazovat na
celé zalezitosti rodice ditéte (Lafser 1991).

Mira Fizeni sebe sama, rozsah zikovy au-
toregulace se pochopitelné méni s vékem.
U mladsich zakd bude mensi, se stoupajicim
vékem by méla narlstat. Coz neznamena, Zc
se podil autoregulace ve stylu uceni prosadi
jen pfi uéeni vysokoskolak( nebo dospélych
lidi, i kdyZ tam tojde snadnéji (viz Vermunt
1989, Grow 1991 aj.). Autoregulace uceni
se dnes prosazuje jako svébytna soucast sty-
10 u€eni ijako pFistup k ménéni styl( uceni
u zakad vsech stupil §kol (srov. Zimmcrman-
- Schunk 1989).

Na otazku, zda mé styly u€eni predélavat
ucitel, sc dd odpovédét téz kladné. Tim jsme
dospéli k posledni, Sesté otdzce, klerd Fika:
Musi mit ucitel, ktery chce ménit zakovské
styly uceni, speciélnivycvik? Odpovéd mize
znit ne - ano.

Prohlasime-li, Ze nikoli, pak jsme akcep-
tovali tradicni strategii dalSiho vzdélavani
uditell. Strategii zaloZzenou na pfilezitostném
studiu literatury, poslouchani prFednéasek,
v nejlep$im pripadé na sledovani videoza-
znam( vzorovych hodin &i hospitaci u vzo-
rovych ugitell. Ucitel je zde v roli spise pa-
sivniho p¥ijemce myslenek a napadd, zatim-
co jejich vyzkouseni (pokud sc vibec déje)
probiha metodou pokusd a omyld.

Problémem z(stava, Ze ucitel ma svij vy-
ucovaci styl, ktery maze, ale nemusi odpo-
vidat stylu u€eni daného zaka. Vznika situa-
ce, kterd se da heslovité oznacitjako soulad/
Inesoulad (Keefe 1988). Student bud obha-
ji, probojuje svdj styl, anebo sc rozhodne ne-
vybocovat z Fady, neprovokovat a vzda sc

svého stylu (Gregore 1979). Daldi, pouce-
néjsi varianty feSeni jsou vylozeny nize.

Trfebaze ma zminény pasivnéjsi pristup
nevycvikovy raz, byli bychom v nasich pod-
minkach vdécni i za néj. V zahrani€i vycha-
zeji speciélni prirucky pro ucitele, v nichz
sc uvadi, jak jednat s Zaky vyznacujicimi sc
uritym stylem u€eni. Napf. v USA jsou pfi-
ruc¢ky zpracovany pro zacatek 8kolni dochaz-
ky (Dunn - Dunn - Perrin 1990), pro 3.- 6.
tfidu (Dunn - Dunn 1991), pro 7.-12. tfidu
(Dunn - Dunn 1992), pro nadané a talento-
vané dc¢ti, pro Zaky v riziku, selhavajici aj.
Vydavaji se i soubory videokazet pro ucite-
le, které ndzorné ukazuji, jak pfi vyucovani
reagovat na rlizné zakovské styly uceni, jak
ovliviiovat Zakovské styly uceni prostfednic-
tvim specidlnich domacich ukold.

Na konec jsme si nechali mozZnost, kdy
ucitel, hodlajici ménit Zakovské styly uceni,
prochdazi specidlnim vycvikem. V USA exis-
tuji pfi univerzitach instituce, které poradaji
pro zdjemce vycvikové kurzy. Nap¥. Center
for the Study ofLcarning a Teaching Sty/es
pfi Univerzité St. Johna v New Yorku orga-
nizujejiz 15 let vycvikové kurzy pro ucitele
a feditele, ktefi se chtéji naucit odborné pra-
covat s zakovskymi styly uceni.

Sougasti kurzl je i vycvik v diagnostiko-
vani, nacvik pfimé interakce se zaky s rdz-
nymi styly uceni ve vybranych tfidach,
provadéni vyzkumd ovéfujicich Gc€innost
vyuky berouci v Gvahu Zakovské styly uce-
ni atp. Takovych vycvikovych stfedisek cxi.s-
tuje v USA vice; zmifime se jeSte o Center
for Slower Lcarners v texaském Dallasu
(ABLE 1992). Je zfejmé, Ze takto pfiprave-
ni ucitelé dosahuji u svych zakd vyrazného
pokroku v uceni.



ZpUsoby ovliviiovani

stylu uceni

Z ptedchoziho vykladu je /fej-
iné, Ze se priklanime k ro/umnému, citlivé-
mu ovliviiovani stylu uéeni u zakd. Mglo by
sméfovat k tomu, aby zak pFebiral svlj roz-
voj postupné do vlastnich rukou a nesl za
vysledny stav téZ spoluodpovédnost. Cilem
je tedy z&kovo Fi/eni vlastniho uceni, auto-
regulace ugeni. Zajakych podminek ji maze
dne.3ni .8kola, dnedni ucitel u 24k0 do-
sadhnout?

Dovednost sledovat se, vyhodnocovat
a ménit své zpdsoby uceni jsou podle nase-
Ik) ndzoru uloZeny v Z&kovi v podob¢ moz-
nosti,/;¥;/t/7¥7t///7, jeZ se rozvinou jen tehdy,
jsou-li pro to pfiznivé podminky. Jsou-li
podmink) nepfiznivé, zak mdZe pokusem
aomylem dospét ke styldm, které zdaleka
nejsou nejvyhodn¢jsi, anebo si necha vnutit
postupy, které mu ,nesedi”.

Autoregulace uceni se vyviji s vekcm, ale
neni lo vyvoj samovolny, pouhé automatic-
ké dozravani. Zmcna styll uéeni zavisi na
podné&tnosli socialniho prostfedi, jeho citli-
vosti a dovednosti cilene styly uceni ovliv-
fiovat. Ddlezitymi osobami pro Zaka jsou
jeho rodice, kamaradi i ucitelé. zZda se, ze
pfelomovym obdobim byva vék mezi 10-13
lety.

Skola hodna svého jména by méla svou
koncepci umoznit zakdm nejen naugil se
ucivu (které zastarava), ale pfedevsim jc vést
k lomu, aby se naucil i/f/zr sc maji u€it njak
ffhiji Fic/it své uceni. Jde o relativné novy,
u nas malo uvédomovany cil celoZivotni vy-
chovy a vzdélavani. Casem se objevi jednak
v kurikulu Skol, jednak v kvalilikanich po-
Zadavcich na ucitele (bude soucésti diagnos-
tické a interven€ni kompetence kazdého iici-
lele-prolcsionala).

Snaha ovlivnil Zékovské styly uceni posi-
lovanim autoregulace zakd md/e mit fadu
podob. Uvedme alesponi dva pfiklady. Prvni
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se tykd promyslené zmeny ucitelské role, dru-
hy konkrétni podoby vyu€ovaciho procesu.

G. O. Grow/( 1991) navrhl model, ktery je
pro reélny Zivot velmi uzite€ny. Model nese
oznaceni SSDL (Staged Selt-Direcled Lear-
ning). Pfedpokladd, ze Zak postupné prochéa-
zi ¢tyfmi vyvojovymi stadii, ktera se lisi po-
stavenim Z&ka, roli ucitele a vyucovacimi
metodami, které zde dominuji.

1 STADIUM: /ak jc v zAavislém postaveni,
ucitel zastava roli experta, autority, direktivniho
trenéra. Vyuka je postavena na vykladu, pFesvéd-
¢ovani, neustalém procviCovani. Zvyraziuji sc
nedostatky, poéita se s nesamostatnosti zakd, po-
tladuje se odpor, odménuje se snaha, pFizplsobi-
vost, podFidivost. Centrem ucitelova zajmu je
ucivo, nikoli zZak.

2. SIADIIJM: Z&k se stava zainteresovanym,
projevuje zajem, ugitel 1'unguje v roli zasvéeené-
ho prévodce, ¢lovEka motivujiciho. Vyuka je po-
stavena na prozitém, inspirujicim, az strhujicim
vykladu, zakdm se otevira moznost diskutovat
0 vécech s ucitelem samotnym iv pracovnich
skupinach. Ucitel zaky povzbuzuje, pomaha jim
vyznat se v sobé, nachdazel zivotni cile, poznaval
individualni zvlastnosti, vcetné stylu uceni.

3. STADIUM: Zak se stava j)In¢ zaany,aiova-
nym na svém rozvoji. Zabyva se hloubgji sam se-
hou, z”imysli se nad postupy, jimiZz se uti, pre-
mysli o svém okoli, kultufe, o hodnotach. U¢itel
pFebira novou roli partnera, jacilitatora. Ve sku-
pinovych diskusich je u€ilel uzjen jednim z mno-
ha Gcastnikl, zFikd se dominantniho postaveni.
I'fi vyuce se pouzivaji seminarni formy prace, sku-
pinové projekty, Feseni problém0 z realného Zi-
\ (la; pocita se s zdkovou Zivotni zkuSenosti. UCi-
lel spiSe nabizi metody, techniky, Zak si voli sam.
Vysledky se nehodnoti jen podle $kolnich krité-
rif, ale uplatiuji se kritéria zbézné odliorné pra-
se, ze zivota. Dominuji nediiektivni pFistupy, béz-
na je humanisticka orientace vyuky.

4. STADII IM: Zak sc ujima Fizeni sebe sama.
lormuluje si své vlastni cile a kritéria hodnoce-
ni, piebira odpovédnost za prlibéh a vysledky své-
ho ugeni. Dgitcl deley,uie ¢ast svych kom/)ctenci
na zéka, ustupuje do \o\c konzultanta, koley™'. Zak
si rozvrhuje vlastni ¢innost, zpracovava samostat-

né pisemné prace, FesSi projekty, provadi



experimenty, staZuje v realném provozu. Skola
a utitel prestavaji byt hlavnim zdrojem poznatkd
a dovednosti. Zaci zatinaji hodnotit sami sebe,
uci se vzajemnému hodnoceni.

\% realné Skolni praxi oviem mohou na-
stat pripady, kdy vztah mezi ucitelem a Za-
kem neladi tak pckn¢, jak predpoklada teo-
reticky model. Castéji se setkavame s riiz-
nymi stupni nesouladu mezi roli zaka a roli
ucitele. Tab. 1 klasifikuje jednotlivé moz-
nosti. Viimnéme si zvIasté pripadi vyraz-
ného nesouladu. Jeden zahrnuje situace, kdy
z&k schopny autoregulace trpi pod autorita-
tivnim, direktivnim ucitelem, druhy p¥ipad
zahrnuje situace, kdy ucitel nabizi vyvojove
nedozralym zakdm vice volnosti, svobody,
samostatnosti, nez dokazi unést.

Pokud chce ucitel promyslené ovlifiovat
zakovské styly uceni a vést zaky k autorc-
gulaci ucenf, mél by podle K. J. Klaucra

(1988) postupoval vc Ifcch krocich. Nejpr-
28k (zpravidla ncuvédomovang) pouZziva.
Doporucuje napf. Zakav slovni popis postu-
pd, jejich zddvodriovani, zamysleni se nad
sebou samym. Druhy krok spociva v pred-
vedeni celého spektra moznych styld a stra-
tegii uceni, upozornéni na jejich vyhody
a nevyhody. Zak by si mél pod vedenim ugi-
tele vyzkouSet i ty postupy, které bézné ne-
pouziva. Treti krok spociva v nacviCovani
ucinnych strategii, rozsifovani zakova reper-
toaru postup(, ovéfovani novych slralegii pFi
FeSeni vhodné vybranych dloh, navozovani
pozitivniho socialniho klimatu ve vyuce.
Holandsky autor J. D. Vermunt (1988) Sel
jesté dal a formuloval zasady, jimiz by se mélo
uduprocesualncorientované vyucovani, aby
u zik@ rozvijelo schopnost Fidit vlasIni uéeni.

Tab. 1Mira nesouladu mezi stadii Zakova vyvoje, rolemi a styly ucitele (niodifikovaii¢

podle Grow !991,5.137)

ZAK
autoregul. A nn X
? . nesoulad ¢astecny soulad soulad
sebeuréuj. 1
1
1
zaangaZov. na A% A e
g B vnésQulad ¢astec¢ny soulad soulad Castetny soulad
rozvoji
zainteres. A e
T gasteény soulad soulad ! ¢astecny soulad nesoulad
zajimajici |
zavisly soulad ¢astecny soulad nesoulad e i
y y ANnéSoulads-:'ir’
1 g -
UCITEL direkti . priivodce, partner, facilituj, konzultant,
irektiv ri Lo
ektiv, autorita ‘1mot|vu1|(:| osoba osoba kolega
I

| 1



My jsme jc rozvedli do 15 bodd.
1 Kognilivni, melakognilivni aafeklivni
¢innosti vyucovat situacné, v kontextu,
v némz budou pouzivany.

2. Postupné presouvat fizeni kognitivnich
proccsu na Zaka samotného.
Diagnostikovat styly u€eni a prckoncep-
ce uCiva u zakd a adaptovat vyuGovani

w

stanovené diagnéze. (O prekoncepcich
uciva viz napf. Mare$ - Ouhrabka 1992.)

4. Pracovat s rozdilnymi styly u€eni a roz-
dilnymi Zakovskymi prekoncepcemi
uciva.

5. Navozovat u zakl konstruktivni konllik-
ly-

6. Vyucovat kognitivnim, metakognitivnim

a aiektivnim ¢innostem nikoli oddélené,

ale ucelené.

Predvadét zakdm uceni, myslenkové po-

stupy a Uvahy vzdy vefejné a explicitné.

Aktivizoval Zaky k pouzivani u€ebnich

a mySlenkovych postupu pomoci vhod-

nych cilll, otazek, uéebnich dloh.

. Vést zaky k pInému vyuzivani ucebnich
potencialit, v€etné autoregulace uceni.
10. Rozvijel u zakd vnitini modely uéeni, Ij.
véstje k inlcrpretovani situace, promys-
leni vhodnych slralegii uceni, k zobec-

flovani pouzitych strategii ap.

11. Brat pfi vyuce v Gvahu ucebni orientaci
74kd, jejich osobni cile, zajmy, indivi-
dudalni tempo, rozvijet u nich odpovéd-
nost.

12. Usnadnovat jim Iranstcr pouzivanych

~

©

©

strategii uceni.

13. Prezentoval zakam ucivo strukturovang,
pfi vykladu brat ohled najejich pfedchozi
znalosti, prekoncepce uciva ap.

4. Vytvaret vhodné pomlcky a prostiedky,
které by usnadiiovaly rozvijeni autore-
gulace uceni (studijni materidly, pocita-
¢ové programy aj.).

15. Koncipovat zkou$eni zakl s ohledem na
pozadované slyly a strategie uceni.

pedagogika ro¢ XLIV, 1994

Zaver

Slyly u€enijsou u nas stale jesI¢
novou oblasti. Zatim se o né zajimaji pfede-
v§im psychologové. Teézisté jejich prace je
v diagnostice slyld uceni (viz napf. Curry
1990, Mares$ - Skalska 1994) a v individudl-
nim poradenstvi. Mnohem méné pozornosli
se u nas i v zahrani¢i vénuje otazce, zda ajak
pracovat s Zakovskymi styly u¢eni v podmin-
kach bézné Skoly. NaSe studie se pokusila
zodpoveédét Sest klicovych otazek o ucitelové
ovliviiovani zakovskych styld uceni. Na ilu-
strativnich pFikladech z praci G. Growa,
K. Klaucra a J. Vermunla nazna€ila mozné
pedagogické pfistupy iproblémy, které je
provazeji.
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