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Vyznam pracovnich list(
pri nacviku
dovednosti Zaku

YVONA SLEGROVA

Anotace: Vyzkum byl zaméFen na posouzeni a zhodnoceni vyznamu nove navrzenych pracov-
nich listd pro laboratorni prace z pfirodopisu a biologie na ZS pfi nacviku dovednosti a pro osvojovani
praktickych &innosti zak(. MéfFeni a zhodnoceni vysledkd testovani bylo zpracovano statistickymi
metodami, kleré umoZiuji prezentaci predev§im pomoci ¢iselnych hodnot.

Klicova slova: védomosti, dovednosti, pracovni listy, analyza poloZek, test nezavislosti, kon-
tingen¢ni tabulka, nulova hypotéza.

Problematika vyuZziti pracovnich listd pro zdokonaleni osvojovani praktickych ginnosti
a nacvik dovednosti v ramci hodin laboratornich praci na Z§ byla feSena uz v mé diplomové
praci. Jako pfimé pokracovani se zaméFenim na ovéfeni souboru ve Skolni praxi byl
realizovan nasledujici vyzkum, ktery liyl provadén v ramci mého studijniho pobytu na PFF

K katedfe ucCitelstvi a didaktiky biologie v souladu s vyzkumnym zaméfenim katedry pod
vedenim doc. RNDr. FrantiSka Hornika, CSc.

Cilem vyzkumu bylo zhodnotit vyznam pouZziti navrZzeného souboru pro nacvik doved-
nosti v hodinach laboratornich praci v porovnani s dovednostmi zakd, ktefi soubor nepouzi-

teoreticka Cast
Jednou z mnoha aktivizujicich vyu€ovacich metod, kterou lze s Gspéchem pouZit v hodi-

A ¢ aboratornich praci, jez jsou nedilnou soucasti vyuky pfirodopisu a biologie, je prace
pracovnim listem. Pracovni list se skladd z mnoha druhl dloh, tzv. poloZek, které lze

A charakteru odpovédi do nékolika typl.” Vzhledem k tomu, Ze v souasné
pfiD"'"pracovni listpouziva zejména ve funkci kontrolni, diagnostické,
ni tfeba charakterizovat i takové typy sloZek, které pdsobi pfi osvojova-
ino". dovednosti.» Pfi vhodné koncipovaném pracovnim listu jsou totiz u Zaka

ujicitele posilovany nasledujici aspekty:
A individualni pFistup k zakim
" objektivni a rychla kontrola protokolu a ziskanych vysledkd
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— snadnéjsi Casové zvladnuti hodiny
— lepsi koordinovani Cinnosti zakd
Zak: — aktivni samostatnd prace
— prace vlastnim tempem
— osvojovéani dovednosti prace s textem
— poskytnut vzor schématu protokolarniho zépisu

Navrh pracovniho listu vychazi z védomosti, dovednosti, zkuSenosti a psychologickych
pfedpokladl 7ak(, ktefi budou s listem pracovat. Nesmi byt opomenuta ani jazykova
a graficka stranka a autor musi promyslet i aspekt motivacni. Pracovni list je sestaven tak,
aby Zaka k praci vyzyval, pfedkladal mozna FeSeni, coZ je nutné vzhledem ke kratkému
trvani laboratorni prace, ale zaroven nechal prostor pro osvojovani novych dovednosti
a navykl pro praci s biologickym materialem. Vhodné je téZ stfidat jednotlivé typy polozek,
dat zakovi moznost pfedev§im samostatné pracovat, nejen volit odpovédi z pfedlozenych
moznosti. Pro tvorbu pracovnich listl je téZ nezbytné pfedchozi stanoveni vychovné vzdéla-
vacich cill, a to nejen v oblasti poznavaci a hodnotové, ale téZ v oblasti jednani, nebot jsou
spolu v Uzkém vzajemném vztahu.

K tomu, aby bylo mozno odli$it, zda zak pfi FeSeni Ulohy pouzil védomosti nebo doved-
nosti, je tieba vymezit zcela pfesny vyznam pojmi a ze sledovani ¢innosti zakd analyzovat,
jakym mysSlenkovym procesem dospéli k zavéru.

Vzhledem k tomu, Ze laboratorni prace se zaméfuji zejména na néacvik praktickych
¢innosti v laboratornich podminkach, je tfeba najit nejvhodnéjsi zplsob, jak pfi nacviku
postupovat: volit radéji rozloZzeni nacviku senzomotorické ¢innosti a nasledné osvojovani po
Castech Ci ucCit v celku. Nejlépe je volit postup podle situace a pfipadné je oba vzajemné
spojovat; stejné tak je lepsi podle experimentalnich vysledk( hodnotit a klast dlraz spise
na presnost nez na rychlost provedeni ¢innosti.

K vyhodnocovani pedagogického plisobeni bylo v pribéhu vyzkumu pouzito dopliiko-
vych kvantitativmch technik, rozboru pisemnych praci a védomostnich i dovednostnich
testl. Hlavni statistickou metodou pro zpracovani vysledkl se stal test nezavislosti, nebot
kazdy prvek hledaného souboru byl hodnocen ze dvou hledisek.* Pfi pouziti této metody
je ovSem tfeba prevést miru ziskanych dovednosti béhem laboratorni prace na znamku i
jinou formu hodnoceni.

\Y nadi literatufe konkrétni forma &i zplisob hodnoceni Zakd pfi nacviku praktickych
dovednosti naznacen Ci feSen nem", ale napF¥. je rozepsano tzv. Doporuceni pro hodnoceni
védomosti 7akd.® Toto hodnoceni slouzilo jako podklad pro vyhodnocovani testdl, nebot’
pfesné rozlisuje hodnoceni a) uastnich odpovédi zak(

b) praktickych dovednosti zakd
c) schopnosti k provadéni pozorovani.

Presngjsi posouzeni védomosti a dovednosti 7ak( je popsano v praci polského autora
Stawinskiho.A’~ Vykon Zaka je pfeveden z bodového hodnoceni na néasledné vyhodnoceni
pofadi a stanoveni UspéSnosti, ovsem bez klasifikace.

Navrzeny soubor vytvaFi 23 pracovnich listl, které byly ovéfovany v prlbéhu celého
Skolniho roku 1990/91 v ramci hodin laboratornich praci dle ¢asového harmonogramu
a ucebnich plant na vybranych zakladmch $kolach.

Zé4ci pracovali s listy zcela samostatné, kazdy obdrZel i nacyklostylovany pracovni list, do
néhoz zapisoval Ci zakresloval viechna FeSeni laboratornich i kontrolnich ukoll. Kazdy
pracovni list obsahoval zadani vSech laboratornich i kontrolnich Gkold, ale podle povahy
a zejména materidlniho vybaveni Skoly Zaci plinili jen nékteré.
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TABULKA: PREHLED POCIU TRID A ZAKU, KTERI SE PODILELI NA OVERO-
VANI CELEHO SOUBORU

rfida Pocet: tFida/zaci
V. 10/267
VI. 10/251
VII. 10/293
VIII. 8/240

Vzhledem k mé aktivni GCasti na ovéfovani a nasledném vybrani a zhodnoceni listd Ize
stanovit tzv. bodovani jednotlivych Ukold a souhrnné hodnotici tabulky, které stanovuji
bodovy rozsah pro klasifikacni stupnici. VyuZila jsem v naSem Skolstvi ,klasické* stupnice,
tzn. pétistupiové, kterd je doporucovana i soucasné Skolni praxi.

K zavéretnému ovéfeni védomosti a dovednosti zakd v V.—VIII. roéniku slouzily tzv.
kontrolni a laboratorni testy

Testy byly sestaveny dle kritérii platicich i pro jednotlivé polozky pracovnich listd a mély
za Okol zhodnotit dosaZzeny stupefi védomosti a dovednosti zakd. Cilem testovani bylo
srovnat dosazené vysledky u slozky kontrolni — Zaci, jez v pribéhu $kolniho roku nepraco-
vali podle souboru pracovnich listl a slozky tzv. laboratorni — tvofi ji Zaci, ktefi ve $kolnim
roce 1990/91 vyuzivali souboru, a pokusit se z dosazenych vysledkd vyvodit i potvrdit, zda
ma pouziti pracovnich listd v laboratorni praci vyznam pro zkvalitnéni vysledkd zaka.

Vybér tfid obou sloZzek byl volen s ohledem na snazsi asové zvladnuti celého testovani
a co nejefektivngjsi vyuziti ¢asto zapljéenych pomdcek.

STRUKTURA ,,TESTOVACI“ VYUCOVACI HODINY

10 min — Gvodni slovo, rozdani a sdéleni vyznamu testd, stru¢na instrukce k jejich
vyplnéni, rozdani pomdcek k plnéni laboratorni ¢asti testu
3 min — samostatné vypracovani testu laboratorniho i kontrolniho
pomdcek, vybrani testl
A ejvetsi a nejobtiznéjsi Casti testovani bylo zajidténi velkého mnozstvi pomicek ke splnéni
oratornich testl. VSichni Zaci v3ech slozek ovéfovani méli stejné pom(cky i relativné
ej’™ne podminky k vyplnéni jednotlivych poloZzek testd,
nv kazdy test opraven a vyhodnocen podle stanoveného bodovéani a dosaze-
\ prezentovan dle hodnotici tabulky, kterd umoziiuje prevod vysledkl pres

slozkvAk™ zéaniér testovat vSechny tfidy slozky laboratorni a k tomu pfibrat stejny pocet tfid

testovanird 4 splnén. PFiCina tkvi zejméma v soustfedéni celého zavérecného
stejnych N M*Nové rozsahlosti ovéfovani a zejména také v obtiznosti pfi zajiSténi
u iednotl™ spInéni pfedevSim laboratorniho testu. Pocet ovéfeni se tedy lisi jak
pouzila js"A AN slozek. Aby bylo mozno objektivné posoudit ziskané vysledky,
hypotézvAr™ T tzv. testu nezavislosti (statisticky test nulové
notit dosazené umoznil diky statistickym metodam, kterych vyuZiv4, zhod-
mUlze pfisnét "t "yj™edky zakd a potvrdit hypotézu, Zze vhodné koncipovany pracovni list
Nasledu" ' pfipravy zak( i po strance dovednostni.

Vzhledem ~ton uvadéji prehled konkrétnich vysledkd testll v jednotlivych ro€nicich.
& kontine stejnou formu prezentace vysledk(, uvedu jeji strukturu:

getnost slozhv Ak MM osmipolni — o dvou Fadcich, z nichz prvni pFedstavuje

~y laboratorni (ozna¢. L) a druhy Fadek totéz pro slozku kontrolni (ozna¢. K)
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— 4 sloupce zna&i vyskyt klasifikace znamkou 1—4. Cetnost klasifikace 5 byki minimalni,
a tak pro spIlnéni podminek pro kontingen¢ni tabulku byly zahrnuty pod klasifikaci 4 a pro
pfesnost jsou navic oznaceny*.
— kazdda slozka byla sledovana jak po strdnce dosazenych dovednosti (zapsdno v prvni
fadce slozky), tak po strance drovné védomosti (zapsano v druhém Fadku slozky).
— ¢Cisla v zavorkach oznaduji pfedpokladany pocet prvki dané tiidy
— vypocet hodnoty je presentovan pfes dil¢i vypocty podle platného vzroce
— ¢Cislo vije 3
-- zvolena hladina vyznamnosti = 0.05
0.01
— nalezené hodnoty v tabulce kritickych hodnot pfislusi uréenému v a zvolené hladiné

vyznamnosti 0o.

Vysledky testd v V. ro¢niku

1 2 3 4 >

. 9(19,9) 30126,7; 38729,6; 6(6,83) 83
15(11,4) 35r29,6; 13(25,6) W (16,5) 83

iv 26(15,1) 11(20,3) 17(22,4) 6(5,17) 63
5(8,63) 11(22,4) 22(19,4) 19(12,5) 63

\Vi 35 47 52 12 146
20 52 45 29 146

a) hodnota pro testy laboratorni = 11,51
b) hodnota pro testy kontrolni = 20,44

Dosazené vysledky zamitaji nulovou hypotézu, tudiz Ize konstatovat, Ze pouziti pracovnich
listd se odrazilo v dosazenych védomostech a zejména dovednostech Zakd.

Vysledky testd v VI. rogniku

1 2 3 4 y

T 32(43,4) A3(37,2) 23(19,7) 9(6,76) 107
30(23,7) 41(35,5) 26(27,0) \0(20,8) 107

v 45(33,7) 23(28,8) 12(15,3) 3(5,24) 83
12(23,7) 22(27,5) 22(21,0) 21(16,2) 83

11 66 35 12 190

42 63 48 29(*5) 190

a) hodnota pro testy laboratorm" = 22,3

b) hodnota X" pro testy kontrolni = 11,82

Pro hodnotu plati pozadovana nerovnost, proto mohu nulovou hypotézu na zvolenych
hladindch vyznamu zamitnout a potvrdit vliv pouziti pracovnich listd i v VI. roéniku.
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Vysledky lestii v VII. ro€niku

1 2 3 4 \
L 29f26,7; \N(17,4) 1(7,56) 93
23(Kk9) 52(41,9) \A(26,2) A(H,14) 93
1 171/9,.2j 28729.7j \(™(12,b) (~(14,5) 67
(M12J) 20(30,2) 3irlcV,eVj \i)(5,H6) 67
> 46 71 30 13 160
29 72 43 14 160
a) hodnota x' pro testy laboratorni = 29,6

b) hodnota x* pro testy kontrolni = 7,24

Vysledky pro testy laboratorni ukazuji na zamitnuti nulové hypotézy tzn. potvrzuji
zavislost dosazenych dovednosti zaka na pracovnich listech pro laboratorni prace v VII.
ro¢niku.

Hodnota pro kontrolni testy nespliiuje danou nerovnici, tudiz nelze nulovou hypotézu na
zvolené hladiné vyznamnosti zamitnout.

Vysledky testl v VIII. rogniku

1 2 3 4 \
L 230(3H,2) 437V, (Vi 1(8,0H) 5(1,12) 91
2M14,0} 35(24,S) 23(24,2) H)(28,0) 91
A5(23,7) 2(33,2) ~(6,92) 6(5,08) 78
K 3(29,4) W(21,2) 22(20,8) 42(24,0) 78
*5
71 12 15 51_; 169
y 26 46 45 2 169

a) hodnota x“ pro testy laboratorni = 63,728

b) hodnota x* pro testy kontrolni = 1,90

Pro testy laboratorni plati dand nerovnice, kterd& ddva moZnost odmitnout nulovou
AyPAtézu a potvrdit tak, pomoci statistickych metod zavislost nacvienych dovednosti
u zakl s pomoci pracovnich list.

A testl kontrolnich, vzhledem k vysledkiim, nelze nulovou hypotézu zamitnout.

Pokud se vice zamyslime nad dosazenymi vysledky vyzkumu z hlediska vysledkd slozky
laboratorni a kontrolni, je vid&t i ur€ity trend. Zaci laboratorni slozky ziskavaji vyrazné lepsi
vysledky v testech laboratornich, zatimco Zaci slozky kontrolni maji vyrazné lepSi testy
kontrolni. ProtoZze jsem celému zavéreCnému ovérovani na jednotlivych Skolach byla aktivné
pfitomna, mohla jsem vypozorovat, Ze Zaci kontrolni slozky se tfeba témér 2/3 vyucovaci
hodiny vénovali vypliiovani testl kontrolnich, zatimco laboratorni slozka nejprve
pfistupovala k pInéni praktickych ukoll se zvédavosti a elanem.
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z predlozenych vysledkd vyplyva, Zze vhodné koncipovany pracovni list i pro laboratorni
praci mlze ovlivnit kvalitu dosazenych dovednosti, ale téZ védomosti Zak{, nebot’ tyto dv¢
slozky poznani skute€nosti jsou v tzkém vztahu. Domnivam se tedy, Ze vyuZivani listd
souboru je pfinosem nejen pro kvalitu poznani zak{, ale podle ohlasu uiteld i dobrym
namétem a zejména pomocnikem pro snazsi a prehlednéjsi zpracovani Gkold Zakem.

Navrzeny soubor lze vyuZzit jak na zakladnich Skolach, kde byl také ovérovan, tak i na nové
vznikajicich viceletych gymnéaziich v pfedmétu biologie jako prostfednika k ziskani zajmu
0 predmét i zprostfedkovani styku zakd s zivou pfirodou i v ramci vyucovacich hodin.
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YVONA SIEGROVA

THE SIGNIFICANCE OF THE WORKING SHEETS WHEN PRACTISING THE
LEARNER’S SKILLS IN THE LESSONS OF LABORATORY WORK AT THE BASIC

SCHOOL - RESEARCH

The newly designed set of 23 working
sheets for the laboratory work in the forms
V —VIII of the basic school has become the
object of the research.

The goal of the research was to verify the
designed set, and according to the achieved
results to, evaluate its significance for the
achieving of better quality of practicing the
learners skills and working activities.

During the research the methods of tests,
observing and analyses of the written work
of the learners were exploited when making
the diagnosis and the elaborating of the the

DoSlo do redakce: 13. 7. 1992

results of the research the so called test of
independence was used, this being created
through the contingent table and the confor-
mation or denying of the zero hypothesis of
the test. Two types of tests served to the final
testing — the skills test and the laboratory
test. The achieved results make it obvious
that a properly conceived working sheet
help practic practise the skills in laboratory
work lessons, and therefore that it is possible
to use the designed set succsessfully both
(both) at the basic school and at the newly

originating more years grammar schools.
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