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Starostlivost o zdravy telesny i duSevny vyvin dietata stojf v popredf
stistredenej pozornosti celej na3ej spolotnosti. T4to skuto€nost nesporne
tizko savisf so zdkladne novym vztahom na3ej spolo¢nosti k mladej gene-
racii, v ktorej vidf pokracovatela v $freni a realiz4cii idef pokrokového
Tudstva, ako aj budiceho uskutociiovatela perspektivnych dloh vystavby
socialistickej spolo¢nosti. Starostlivost o dieta a mladeZ v socialistickej
spolotnosti predstavuje uvedomelé dsilie, cielom ktorého je uskuto&nit
v8eludsky pokrokovy ideédl ni¢fm nehateného v$estranného rozvoja slo-
bodnej a spoloensky sprdvne vpravenej osobnosti ¢loveka. Predpokladom
splnenia tohto ciela je v3estranné priprava na3ej mléddeZe, a to tak ideo-
vo mravnd, ako aj vedomostnd a pracovnd. Tomuto cielu sliZi cely rad
opatrenf zameranych na dosiahnutie v¥estrannej pripravenosti mlddeZe
pre plnenie iloh v podmienkach komunistickej spolo¢nosti s jej vysoko
vyspelou. ekonomikou, technikou i morédlkou. V tomto smere nesi sa
uznesenia naSej strany o prestavbe $kolského systému, charakterizo-
vané usilim o o najuZ$ie spitie 3koly so Zivotom a zvySenym ddrazom
na pracovni a ideovo mravnd v§chovu mlddeZe. Podobny zmysel maji aj
posledné uznesenia o praci s mlddeZou na vietkych tsekoch jej Zivotnej
aktivity. Otdzky mlédeZe stdvaji sa Zivotne ddéleZitou otdzkou vSetkych
zloZiek nasej spolo€nosti, pricom ndm nejde len o sprdvnu a uspesnd
vgchovu véicsiny nadej mlédeZe, ale o v3estranny harmonicky vyvin kaz-
dého jedného mladého ¢&loveka.

Zivotné podmienky a perspektivy, ktoré vytvorilo nade zriadenie pre
mladeZ, vedd k tomu, e nasa mladeZ vo svojej prevaZnej Casti sa jedno-
znatne hlasi k idedlom naSej spolo¢nosti a aktfvne sa zapéja v ramci
svojich moZnosti do plnenia jej zverenych dloh. Toto ‘tvrdenie, pravda,
edte neznamen4, Ze nade usilie o telesne a duevne plne rozvinuté osob-
nosti mladgch Iudi je vidy a viade tispesné. Na tseku vzdeldvania a vy-
chovy detf a mladistvych e$te &asto nardZame na rad pripadov, kedy nase
tsilie pri pouZfvani doterajich beZng¢ch metdd vyucby a vychovy zlyhéva.

Vezmime si ako priklad najskér oblast vzdeldvania u naSej Skolskej
mléadeZe. Doteraj§ie $tatistické tdaje o prepadavan{ Ziactva v minulych
$kolskych rokoch ukazuji, e jedna pitina aZ jedna Stvrtina nasej 3kolo-
povinnej mlddeZe nedokonéi posledny ro&nik zékladnej vieobecnovzdela-
vacej $koly. Z hladiska poZiadaviek na predbeZnd Skolskd pripravu zo
strany odborne vzdeldvacich zariadenf a priemysly, to znamend, Ze nam
vyrastd nadmerny pocet mladych ludf, ktorf vstupuji do pracovného pro-
cesu ako nekvalifikovani pracovnici, priom nevieme, aky pocet z nich
si v budiicnosti doplnf svoje vzdelanie a dosiahne vy3Siu droveil svojej
odbornej pripravenosti, tak potrebnej v podmienkach prudkého vedeckého
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a technického rozmachu. Dosah tejto skuto¢nosti je vSak nieien ekono-
micky ale aj mravre spo'loéensk)’/. DoterajSie prieskumy vyskytu delik-
vencie maloletych a mladistvych ukazuja, Ze jej vyskyt je maximadlny
prdve u mladeZe s neukoncenym Skolskym vzdelanim (67 % v Bratislave)
a Ze tato mladeZ sa vysokym percentom podiela na fluktuécii pracov-
nikov.

Pri¢iny Skolskej netispeSnosti st urcite velmi rézne. MoZno ich hladat
tak v schopnostnej vybavenosti Ziakov, v réznych poruchdch procesu
uCenia sa, v nesprdvnych spdsoboch osvojovania si poznatkov, ako aj
v neadekvdatnosti poZiadaviek a metéd vyucCovania aiebo v podmienkach
vystavby a formovania osobnosti Ziaka, najmé jej motivacnej a postojovej
zloZky. V celej tejto rozsiahlej problematike stretdvaji sa zrejme vSe-
obecné problémy vyucovacieho procesu s tizko individuédlnou, i ked zvddsa
socidlne podmienenou problematikou toho ktorého Ziaka, k rieSeniu kto-
rych treba pristupovat tak z teoretickych i praktickych hladisk pedago-
gickych, ako aj zo vSeobecnych a individudine psychologickych pozicif.

Pravda, nielen na dseku vzdeldvania, ale aj na dseku vychovy zdravej
osobnosti nasich detf a mladistvych mame vela problémov. U niektorych
‘naSich deti pozorujeme rad narudeni ich zdravého emociondlneho vyvinu,
vytstujuci v rozmanitych neurotick§ch symptomoch v ich sprévani a
ovplyviiujici ich pracovni dspeSnost a proces vpravovania sa do §ir§ich
spolo¢enskych vztahov. V priebehu poslednych priatich rokov vzréstol
napriklad v Bratislave vyskyt tychto detf z 8,2 na 18,4 % v klientele po-
radne v roku 1961.

V&Zny vychovny problém predstavuji encefalopatické deti. Ich vyskyt
na bratislavskych vSeobecnovzdeldvacich $koldch v prvych piatich trie-
dach moZno odhadovat na dve aZ S$tyri deti v kaZdej triede. Pohybovéa
neovlddanost a zvySend impulzivita sprévania tychto deti, vedie k vytvé-
raniu radu konfliktov, tak v rodinnom ako aj v §$kolskom prostredi, niti
vychovévatelov k pouZivaniu donucovacich disciplinujicich prostriedkov,
¢o vaZne nariSa vystavbu ich celej osobnosti.

Niemen$i problém predstavuji psychopatické deti, ktorych poruchy
v prevaZnej miere vyplyvaji z konStituciondlnych danosti kombinovanych
¢asto s nevhodnymi spolofensko-vychovnymi podmienkami. Si to dati,
ktoré vykazuji velmi rézne drobné alebo véZnejSie charakterové poruchy
vo svojom sprdvani (nezrelost, hypomanickost, tilavost, depresivnost,
impulzivnost atd.), ktoré nepriaznivo a ru$ivo zasahuji do celého Zivot-
ného prostredia takéhoto dietata.

Niemenej vyznamnud skupinu poriich sprdvania u naSej mlddeZe pred-
stavuju aj poruchy sociflneho vyvinu. Prieskum vpravovania sa prvacikov
do Skolskych podmienok robeny v §kolskom roku 1961/62 v spolupréaci so
vSetkymi elementaristami bratislavskych $ko6l ukézal, Ze v prvom §tvrt-
roku aZ 20 % vsetkych detf prejavuje rozne taZkosti v adaptécii na §kol-
ské prostrgdie, pri¢om ich prevaZn4 cast si poruchy socidlnej adaptécie.
Poruchy socidlneho vyvinu mladého jedinca nadobidaji obzvlastny vy-
znam vo veku medzi 6smym a dvandstym rokom, do ktorého obdobia mo6-
Zeme na zdklade analyzy vzniku delikventného sprdvania u maloletych a
mladistvych v Bratislave kldst zaciatky ich scestného socidlneho vy-

vinu. )
I v oblasti sexudlnej vychovy nachédzame, i ked u mizivého zlomku
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naSej mladeZe, rad zlyhani, ktoré poukazuji na emocionélne ludsky ne-
dostatocne podloZeny vztah k druhému pohlaviu a na jeho reguléciu &isto
fyziologickymi potrebami. Ide tu zrejme o psychologicky sprdvnejSie po-
nimanie koedukactnej vychovy, a to v smere v§ychovy jedného pohlavia
pre druhé.

Napokon méame tu cely rad problémov s vychovou deti s réznymi infmi,
Casto kombinovanymi poruchami, po€et ktorych je znatny a ktoré si vy-
Zadujo ustavnu starostlivost. Koncepcia tejto starostlivosti do znacnej
miery chyba, jej metdédy nie st dostatoCne rozpracované a k vdZne naru-
Senym detom pristupuje sa tu ¢asto z pozicii pedagogiky normélneho
dietata.

VSetky tieto problémy maji pochopitelne cely rad pri¢in, ktoré nepd-
sobia osobitne, ale vo velmi zloZitych vzdjomnych vztahoch.

Jednu skupinu tychto pri¢in moZno hladat v désledkoch tzkoprsého
ekonomizmu, ktory v zA&ujme dosiahnutia urc¢ite oprdvnenych hospodéar-
skych vysledkov Casto vo svojich opatreniach zabiidal na ich désledky
pre vychovu deti a mladeZe. Klasickym prikladom bol nébor Zien do vy-
roby bez predbeZného vytvorenia materidlnych ako aj kadrovych pod-
mienok pre zariadenia kolektivnej vychovy pred$kolskych deti. U znac-
ného poctu deti, ktoré presli tymito zariadeniami v obdobi ich nedostato¢-
nej vybavenosti, ale najmd nizkej odbornej kvalifikovanosti kadrov, sa
Casto vyskytuji rozne poruchy sprédvania. Dnes su tieto désledky uZ likvi-
dované, avsak i tak vyvstdva na tomto tseku e$te cely rad pedagogicko-
psychologickych problémov. Prili§ uzkoprsé ekonomické hladisko preja-
vilo sa aj v oblasti bytovej vystavby, ked sa nedostato¢ne brali do Gvahy
psychologicko-pedagogické poZiadavky na ¢lenenie a velkost obyvacieho
priestoru rodiny. Dnes prejavuje sa tento dzkoprsy ekonomicky postoj
eSte sporadicky vo vedeniach niektorych zdvodov, ktoré nevenuji dosta-
to¢ni pozornost vychovnym poZiadavkam deti zamestnanych rodicov.

Druhd skupinu pri¢in niektorych vychovngch taZkosti treba hladat v ich
biologickej determindcii. I ked stfasnd medicina dosiahla nevidany po-
krok v preventivnej starostlivosti, predsa len nie je eSte schopnéa predist
celému radu drobnych po$kodeni centrdlnej nervovej siistavy, a to ¢i uZ
vo vniitrodeloZnom obdobi alebo potas pérodu, pripadne v rannej ontoge-
néze dietata. Tieto poS$kodenia vo svoje prevaZnej Casti vaZnejSie nena-
ruaji zdravy vyvin dietata, aviak potencionédlne predstavuji zdklad vy-
chovngch taZkosti, najmé v neskorsich vyvinovych obdobiach s ich poZia-
davkami na sebaovlddanie a kontrolu. Podet tychto deti neustdle vzrasta
aj v ddsledku vyspelej lekarskej kurativy, ktord dnes zachraiiuje v mi-
nulosti za beznadejné pokladané pripady deti, ¢iminepriamo nastoluje
cely rad vychovnych problémov tychto deti.

Najrozsiahlej$iu skupinu pri¢in pordch udenia a spravania u deti a mla-
distvf§ch predstavuje viak oblast spolotenskych vplyvov na dieta a vyvin
jeho osobnosti. U velmi velkej &asti porich u&enia, avSak najmé sprava-
nia, nejde totiZ o nejaké vrodené alebo tazké funkiné poruchy, ale skor
0 naucené chybné reakcie na Zivotné prostredie, dané mechanizmom
podmiefiovania. Socialna determindcia tychto porich je pochopitelne
velmi réznorodd a $irok4. Zatina v rodine a v blizkom pribuzenskom
okruhu, uplatiiuje sa v $kole a postupne v $irSom spolofenskom prostredi
dietata.
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NaSa rodina prechddza zna¢énymi kvalitativnymi zmenami. Stretavaja
sa v nej staré preZité ndzory s novym ponimanim rodinného Zivota, s tra-
diénymi n4zormi zdpasia nové na vedeckom zéklade poloZené spolotenské
idey. Znaéné cCast naSich rodin taZko prekondva tento prerod, rodinné
prostredie sa labilizuje a reakcie voéi dietatu sa stdvaji neusmernenymi,
¢asto neovlddanymi, v désledku ¢oho sa naru$uje nielen citovy Zivot, ale
aj socidlny vyvin deti. Deti strdcaji pocit istoty a bezpe&nosti, svojimi
primitivnymi formami vynucuji si pozornost a lasku, ¢o v8ak v naruse-
nych rodinach zriedkakedy dosahuji. Vysledky vyskumov delikvencie
maloletych a mladistvych ukazuji, Ze takmer 80 % v3etkych delikventov
pochédza z narudenych rodin. V tomto prostredi kladu sa zdklady neZela-
teInych reakcif a ndvykov, niet tu osobnosti, s ktorou by sa dieta mohlo
stotoZilovat a ktord by dietatu umoZiiovala neru$eny prechod do $ir§ich
spolo€enskych kolektfvov. Pravda, nemusf to byt len naru$end rodina.
Na$a rodinné vychova vo v8eobecnosti m4 dodnes velmi laicky charak-
ter. Vo v3etkych oblastiach Iudskej &innosti si velmi jasne uvedomujeme
nutnost odborného vzdelania a pripravy, len v oblasti rodinnej v§ychovy
detf spoliehame sa na tradované formy, na in$tinktfvne chépanie sprav-
neho vychovného postupu s dietatom.

Pravda, aj niektoré javy v Zivote na3ej Skoly méZu sa stat determinu-
jicimi ¢&initelmi porich ulenia a sprdvania u detf a mladistvych. Ne-
reSpektovanie z4sad dudevnej hygieny vo vnitornej organizécii a pracov-
nom programe 3koly, skratkové a neovlddané reakcie uditela, jeho nega-
tivne emocne zainteresované vztahy k dietatu, nere$pektovanie individua-
lity dietata a nevhodne volené formy disciplinovania a motivdcie prace
Ziaka, to v8etko modZe vytvorit podmienky pre vznik socidlne podmiene-
nych chybnych reakcii detf a mladistvych.

Napokon jestvuje rad negativnych vplyvov 3ir§ieho spoloéenského pro-
stredia, podmieriujicich vznik réznych vychovnych taZkostf. V nasej spo-
lo¢nosti edte vZidy m&me jedincov, ¢i uZ v radoch mladistvych alebo do-
spelych, ktorf predstavuji »infekéné« prostredie, ohrozujice zdravy vyvin
nadich detf, najmd v smere vytvdrania spolofensky prijatej hierarchie
mravnych hodnét. .

Na3a spolo&nost sna%{ sa vietkym tymto nepriaznivym vplyvom ohro-
zujidcim vyvin niektorych nasich detf predchédzat a postupne ich odstra-
flovat. Tomuto cielu slaZi Siroko zaloZen& starostlivost o na3e deti a
mladeZ. Jej hlavné zloZky tvor{ zdravotné, socidlnoprdvna a vzdeldvaco-
vgchovnd starostlivost v naj$ir§om slova zmysle. Jednotlivé tieto zloZky
uplatiiujid sa vo v3etkych oblastiach Zivotnej aktivity detf a mléadeZe.
Socidlne prdvna starostlivost mé za tlohu zabezpecif materidlne Zivotné
podmienky dietata, predchddzat ohrozeniu jeho nielen telesného, ale aj
du3evného vyvinu a v nutnych pripadoch néjst pre dieta zdravé vychovné
prostredie. Zdravotnicka starostlivost svojou preventivnou a kuratfvnou
¢innostou zabezpecuje predovSetkym zdravy somaticky vyvin naSich detf.
Vychovno-vzdéldvacia starostlivost je predovietkym danéd népliiou préce
nasich predskolskych vychovnych zariadenf, 3koly, mlddeZnickych a
inych organizdcif. VSetky tieto hlavné tseky starostlivosti o dieta sa
vz&jomne prelfnaji a spolo¢ne sleduji jednotny ciel celej vychovnej prace
stanoveny na$ou spolo&nostou.

Donedavna ¢innost tychto hlavnych dsekov naej starostlivosti o dieta
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zdala sa ndm byt celkove vycéerpévajiicou a zaistujlicou v8etky podmien-
ky pre zdravy vyvin mlddeZe. Postupom <asu, pribliZzne pred siedmimi —
$iestimi rokmi, zacali sme zistovat, Ze pre znatn§ zlomok mlddeZe, ktory
vykazuje vy38ie rozvedeny rad porich uCenia a spravania, ktoré nemajui
vyslovene charakter somaticky podmienenych naru$eni, pripadne tprava
ktorych lekarskou terapiou je len dofasnd, nemé&me zloZku, ktord by sa
oftho systematicky starala. Lekdr odkazoval tieto pripady do oblasti v{-
chovného poésobenia pedagéga a pracovnici socidlnoprévnej starostlivosti
sa bud s tymito pripadmi nestretdvali a ak, tak len za okolnosti, ked po-
ruchy vyastili v asocidlne spravanie a bolo potrebné prikrocit k sidnym
opatreniam alebo k izol4cii mladistvého od kolektfvu nenaru$enych detf
v Specialnom vychovnom zariadeni. Takto sa pripady detf s uvedenymi
poruchami ufenia a sprdvania stali v§luéne predmetom 3kolskej, vzde-
ldvaco-vychovnej starostlivosti o dieta. V niektorych pripadoch $kolské
zariadenia so skisenymi pedagogickymi pracovnikmi skuto&ne na$li
vhodné formy ako pripadné poruchy zvlddnut. Av8ak vo vd&$ine pripadov
zostfivali bezradne stdt pred problémom, akymi opatreniami a vychov-
nymi metdédami upravit stav dietata. Pri¢inou tohto, ako sa postupne
uk4zalo, nebola v3ak ich nedostatotnd pedagogickd erudovanost a ski-
senost, ale skor neznalost pri¢innej etiolégie vzniku, pavlovovsky pove-
dané podmiefiovacieho reflexného procesu, ktory viedol k vzniku a zafi-
xovaniu chybnej reakcie alebo nédvyku. Pristup pedagogickych pracov-
nikov k rieseniu ot4zok »taZko vychovatelnych« deti vychaddzal prevaZne
z fenomenologického aspektu porich, z toho, ako sa porucha navonok
prejavovala a nie z jej celkovej genézy. Psychologickopedagogicka pri-
prava né&sho ulitelstva ani nemohla poskytnit dostatotné odborné po-
znatky a metodické postupy na odhalenie prifin vzniku tychto porich.
A aj v budicnosti pri postupnom rozSirovanf a prehlbovanf utiteIského
vzdelania je velmi mald pravdepodobnost, Ze by jeden a ten isty &lovek
mohol zvladnut celd obsiahlu oblast pedagogickych poznatkov a metéd,
spolu s poznatkami svojich u&ebnych odborov plus néplii a metody celého
dalgieho vedného odboru, ktorému problematika dangych porich je vlast-
néd, a to psycholégie. Podobnd situdcia, moZno v3ak eSte nepriaznivej$ia,
je v oblasti mediciny. Na3im lek&rom, ktorf pri styku s pacientom nutne
musla pouZfvat spravny psychologicky pristup, sa prakticky okrem psy-
chopatolégie nedostdvaji pocas tddia Ziadne odborné poznatky z psy-
chologie a jej metéd a vo svojej praxi aj ako 3kolskf lekari vychéddzaja
prevaZne len zo svojej individudlnej skisenosti. Poruchy ucenia a spré-
vania u detf si viak vo svojej prevaZnej Casti povahy spolocensko-psycho-
logickej.

Tieto skuto&nosti viedli pochopitelne k tomu, Ze v radmci vzdeldvaco-
vychovnej starostlivosti o dieta sme postrddali odborni zloZku, ktora by
vedela zodpovednejdie posidit genézu vzniku danej poruchy, poukazat
na hlavné jej &initele, v spoluprdci so vSetkymi zainteresovanymi zloZ-
kami prispiet k ich odstrdneniu alebo aspofi k zniZeniu intenzity ich vplyvu
a u postihnutého dietata naznacit sprdvny vychovny reZim v rodine a
3kole poskytnit dostatoné mnoZstvo tidajov pre volbu spravneho indivi-
dudlneho pristupu a metod préce s dietatom.

Za tymto udelom zadala sa u nds na viacerych miestach, najmd na
zéklade skidsenosti bratislavskej Psychologickej v§chovnej kliniky, roz-
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vijat psychologickd vychovnd starostlivost ako bezprostrednd sluZba ro-
dine a najmé $kole v jej vychovnej praci s problémovymi detmi, vymy-
kajicimi sa bezprostrednému dosahu zdravotnickej starostlivosti a beZ-
nym forma&m vychovy. Hlavnym poslanim tejto starostlivosti stalo sa pri-
spievat na podklade vedeckych metéd k Co najispeSnejiemu vyvinu a
vrastaniu deti do svojho Zivotného spolo¢enského prostredia v zmysle
noriem a poZiadaviek socialistickej spolo¢nosti, ako aj vplyvat na od-
strafiovanie vSetk{th ruSivych podmienok v ich Zivotnom prostredi. Tento
ciel snaZi sa psychologickd vychovné starostlivost dosiahnut patri¢ne
zameranou vyskumnou ¢innostou, cielavedomym $irenim zdsad duSevnej
hygieny pri vychove dietata, depistdZnymi akciami, sprdvnym diagnosti-
kovanim poriich a ndpravno-vychovnou précou s detmi organizovanou na
Sirokom spolofenskom zé&klade. Takto ponimané psychologickd vychovnéa
starostlivost stdva sa organickou zloZkou celkovej naSej starostlivosti
o dieta. Psycholégia zacleiiuje sa tu do celkového pedagogického procesu,
v rdmci ktorého plni konkrétnu, i ked tzko vymedzeni spoloéenski funk-
ciu. Toto, pravda, neznamend, Ze by na fu prech&dzala realizdcia vy-
chovnej préce, ktord vZdy musi a zostane najmé dlohou 3koly. Vzéjomnéa
spoluprdca pedagoéga s pedagogickym psycholégom, ktory je erudovany
aj v metdédach klinickej psycholégie, umoZiiuje v3ak realizovat plnSie
poZiadavku individudlneho pristupu k Ziakovi v tych pripadoch, ktorych
vyvin je ohrozeny, na zéklade prehlbenej psychologickej anal§zy jeho
osobnosti a jej determinédnt, ako aj prispiet k u¢innej$ej realizacii psy-
chologickych poznatkov v préci naSej $koly.

Pedagogicky psycholog v rdmci svojej sluzby $kole stdva sa na jednej
strane aj pojitkom medzi prdcou pedagéga a 3kolského lekdra a na dru-
hej strane nepriamo depistdZnym pracovnikom detskej psychiatrickej
starostlivosti, ktorej odovzdava vcas vSetky pripady narusSenych 'deti,
poruchy ktorych nemaji charakter vychovne-ovplyvnitelny naudenych
chybnych reakcif. StuCasne stdva sa déleZitym pomocnikom socidlno-
préavnej starostlivosti, verejnej bezpecnosti a sidnych orgénov, kde spolu
s pedagégom prispieva k vSestrannejSiemu posideniu problematiky pri-
slusného dietata ¢i mladistvého.

O spolocenskej potrebe psychologickej vychovnej starostlivosti svedci
aj vyuZivanie jej sluZieb jednotlivymi in3titiciami a verejnostou, o ¢om
nam moZu posliZit idaje z Psychologickej vychovnej kliniky v Bratislave,
kde v roku 1961 bolo vySetrenych 674 deti s poruchami ucenia a spréva-
nia. Tieto deti boli odoslané na kliniku v 40 % &kolou, v 21,5 % zdra-
votnickymi zloZkami, v 18 °/o priamo rodiémi, zvd&$a na névod Skoly,
v 15 % socidlnoprdvnymi zloZzkami a v 5,5 % verejnou bezpecénostou, si-
dom a inymi zloZkami. Z tychto tidajov vyplyva Ze préaca kliniky sliZila
v hlavnej miere potrebdm Skoly. ISlo tu najmd o poruchy intelektovych
funkcii, neurotické priznaky, poruchy socidlnej adaptécie, poruchy emo-
cionality, charakterové poruchy a pod.

Hlavnou tlohou kliniky, celého psychologicko-v§chovného poradenstva,
viak je preventivna ¢innost. Uspe$né prevencia v3ak predpokladd doko-
nald znalost konkrétnych podmienok a pri¢in i mechanizmu vzniku roz-
nych portch. V désledku toho neodluéiteInou zloZkou jeho ¢innosti musi
byt prieskumnd a vyskumné préca, ktord poskytuje dostatotné podklady
pre zavadzanie $ir§ich preventivnych opatreni. Ako priklad moZno uviest
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topografickd analyzu vyskytu delikvencie maloletych v Bratislave. Udaje
tejto analyzy uké&zali, Ze ast pri¢in delikvencie trestne nezodpovednych
maloletych vdzi v nedostatku ihrisk, klubov a inych priestorov pre mimo-
Skolskd aktivitu mléddeZe. Donedédvna so Sirenim sa vystavby Bratislavy
8iril sa aj vyskyt delikvencie do novo-zastavovanych oblasti. Kvalitativna
analyza tychto priestorov poskytla podklady pre uZ v sticasnosti realizo-
vani vystavbu ihrisk, kultirnych a telovychovnych zariadeni pre ml4deZ.
Podobnych prikladov by bolo moZno uviest viacej.

Charakter poriich sprdvania a u€enia u deti a mladistvych vyZaduje si
vSak nielen tzky pedagogicko-psychologicky pristup k ich vyskumu a
k rie§eniu individudlnych pripadov. Nutne musi tu ist o $iroky komplex-
ny pristup k danej problematike. Na zé&klade doterajs$ich na$ich skise-
nosti, ako aj nasej praxe, ukazuje sa tu potreba tizkej spoluprdce antro-
polégie, vyvinovej neurofyziologie, pediatrie, detskej neurolégie a psy-
chiatrie, sociologie, pedagogiky, defektoldgie s psycholégiou. Pokus vy-
konany v tomto smere na niektorych pracoviskdch psychologickej vy-
chovnej sluZzby nielen Ze viedol k v3estrannej$iemu postdeniu problema-
tiky, ale mé& znaCny vyznam pre zbliZovanie hladisk réznych odborov
na vychovné problémy u mlédeZe a prispieva k bezprostrednejSiemu
odovzd4vaniu poznatkov komplexného vyskumu $kole.

Pravda, je samozrejmé, Ze psychologickd vychovné starostlivost neméze
predstavovat nejaki ¢isto odbornicku, vSetko rieSiacu ustanovizeii v rdmci
skolskej vzdeldvaco-vychovnej starostlivosti o dieta. Otdzky sprévnej
vychovy naSej mladeZe si otdzkami celej na3ej spolo¢nosti a vietky jej
zloZky sa musia na nej podielat. Vyziamny zé&stoj v tomto smere musia
nutne mat 8irSie aktivy organizované najmé na pdde $koly z radov ro-
diov, ucitelov, verejnych pracovnikov, zdravotnikov a pod. Tieto aktivy
predstavuji jeden z hlavnych ¢initelov spoloCenskej kontroly vychovy
nagich deti a ich ¢innost v mnohych pripadoch méZe prispiet k odstra-
neniu celého radu tych vonkajSich nepriaznivych podmienok, ktoré vedia
k vzniku a spdsobuji pretrvdvanie poriich ucenia a sprdvania u mladeZe.
ZloZky psychologickej vychovnej starostlivosti spolu s vychovnymi porad-
cami z radov ucitelov, ustanovovanych na nasich 3kol4ch v zmysle posled-
nych vynosov Ministerstva $kolstva a kulttry, mali by tvorit odborna
zdkladiiu préce tychto aktivov a plne vyuZivat ich €innost k navodzova-
niu $irokej spolocenskej akcie v prospech naruSenych deti.

Cielom na$ej psychologickej vychovnej starostlivosti o dieta a mladez
nesmie sa stat Gzke odbornicke psychologické pitvanie len vnitornej dy-
namiky du$evného Zivota dietata. NaSa psychologickd vychovnéd sluzba
$kole musi vo svojej praci vZdy vychédzat z hlbokého presved&enia
v mocny vplyv vychovného formativneho pdsobenia celého spolotenského
prostredia na dieta, v ktorom dominantnu dlohu hré 3kola a psycholo-
gickua zloZku svojej prace musi vZdy chépat len ako sluZbu, ako néstroj
na ¢o najuspe$nejsie dosahovanie spolo¢enskych vychovnych cielov a nie
ako nejaka samoudelnd len individuu sldZiacu ¢innost.

Psychologick4 vychovné starostlivost vyplynula u nés zo spolo¢enskych
potrieb a formuje sa ako odbornd psychologickovychovnd sluZba rodine
a $kole. Od urovne rieSenia jej hlavnych dloh bude urcite zdvisiet aj cast
Gspechov prl vychove naSej mlddeZe. Vychovny proces si dnes vyZaduje
ovela hlbsi, vedeckej§i pristup k jednotlivym otdzkam z pozicif réznych
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vednych odborov. Ak pedagogickd psychologia bude vediet tomuto cielu
napomdct, a prvé vysledky jej prdce o tom jednoznatne svedé¢ia, potom
bude plnit dlohy, ktoré jej ukladd nasa spolo¢nost.

MupocanaB B axaHBb1

HekoTopble BOIPOCHI ICHXOJIOrHMECKOr0 O0CIYHKMBAHMA IIKOJbI

B cBoeit craTbe aBTOP IIOKAa3bIBAE€T, HTO B XKMU3HU MOJIOAEXKM Mbl BCTpeYaeMcs
C LeJbIM PAAOM HapyLIEHUT IOBEJEHMA M Y4EeHUA, KOTOpble 3aTPYAHAIOT IpoLecc
BocrmmraunAa. TakuMu ABJAIOTCA, HAIpMMep, HapYLUEHMA SMOLMOHAJNBHOTO Da3BUTHA,
HapylIeHMA COLMaJbHOM ajanTtauum, ABUTaTesbHble HapylueHusa u ap. OHM BO3HU-
KaloT 110 TPeM NPUYMHAM: 4YacTb M3 HUX SABJAETCA CJEACTBMEM HENOCTATOYHOTO KO-
JUYecTBa M HEJNOCTAaTOYHOrO MAaTePMaJILHOTO M KaJapoOBOro ofecrneyeHMsA HEKOTOPBLIX
BOCIIMTATENbHBIX Y4YPEXZEeHMit (IJIaBHbIM 06pa30oM BHEIUKOJIBHBIX), 4acTb X 06y-
cyoBJieHa 61MOJIOrMUYEeCKMMM NpPMYMHAMM (JIeTKaa sHuecdanonatusa), 66JabUIag e 4YacTb
BO3HMKAaEeT I10 COLMAaNbHbIM IPUYMHAM (PacCTPOEHHbIE CEeMbM, HENPABUJIbHOE BOCMUTA-
HMe, OTPULATENbHbIE NPUMEPbI B3POCALIX M T. IL.).

YerpaHeHnue U IpeAynperxkjjeHMe TaKMX ABJIEHMM BXOAUT B 3ajadum 3ab0TLI O AETAX
M MOJIOAEXKM, COCTOAILE M3 TpeX 3BEHbEB: 3[PaBOOXPAHUTENBHOTO, COLMAJILHOIO
M BOCIIMTATENbHOrO. Bblo 06HApy:KeHO, YTO y HeOOJbIION YacTH MOJGAEIKM CYILecT-
BYIOT TaKMe HapyLIEHMA IIOBEJEHUA M Y4eHUA, YCTPAHMTb M NPEAYNPEeAUTh KOTOpble
He B CMJIaX HM OZHO M3 BbIILIEYKa3aHHbLIX 3BEHbLEB. TaKUM HapyIICHUMAM MOKHO AaTh
oburee onpegeseHMe — 3aPMKCUMPOBAaHHLIE HeNpaBuJbHble peakumyu. Bpau He MOKeT
npeojoNieTb MX, TaK KaK OHM He HOCAT XapaKTepa coMaTHdecKux 3aboseBaHmit, u Me-
JAMLMHCKAA TepanyuA He BO3BPAlLLlaeT MX IOJHOCTbI K HOpMe. PaGOTHMKM COLMAJILHOTO
rnorne4eHus HOYTM IIe BCTPEYAIOTCA C HUMM, TAK KaK TaKue HapyLUEHMA I10BEAEHUA
He nepepacraloT B GOJBUIMHCTBE ClIy4aeB B NpaBOHapylueHwud, Tpebyiolme peruenus
CYAa, MM Ke 3a4YMCIEHMA B cllenMalibHble yupexaeHud. PaboTHuku B odnactu BOCHM-
TaHUA TaKiKe He B COCTOHHMM IIPEOAOJIETh TaKMe HapyIIEeHMA, TaK KakK y HMX HET BO3-
MOXHOCTM DaCKpbITb STMJIOTMIO MX BO3HMKHOBEHMA M XapaKTepa. OHM BBIHYXXHEHbI
OrpaHMYMBATELCH JIMILL (DEHOMEHOJIOTME! IapyIUeHMst, T. €. UX BHEIUHMM IIPOABJIEHUEM,
B TO BpeMA, Kak JJIA UX YCTpPaHeHMA HeoOXOAuMO BBIAB/JEHME MX TreHe3uca.

Cama npakTyKa IoKasaja, YTO JEeATEJbHOCTb 3aGOThI O AETAX M MOJOAEIKM HeobXo-
JMMO [OIOJHUTBL €llle OAHUM 3BEHOM — I1€[arorM4ecKO-IICMXOJIOTMYEeCKUM. DTO0, OAHa-
KO, He 3HA4YMuT, 4TO nejarorMka OyaeT 37ech INMOAYMHEHA HCUXOJIOTMM, TaKoe 3BEHO
Heo6X0MMO IIOHMMaThb, KaK HENOCPeACTBEHHOE IICUXOJIOTMYeCcKoe 00CIyKMBaHMe LLIKO-
Jabl. Heslb3d TaKKe JONYCTUTHL NEPEOLeHKY 3HAYeHUs NCUXO0JIOTMY B OTHOLUIEHUM APYTUX
HeleAarorMyecKux HAYYHBIX AucuMninH. HapylmeHMA B HOBEAEHUMM M YHEHMM — 3TO
SABJIGHMA KOMIIJIEKCHOTO XapakKTepa, M, I09TeMy MX YCTpaHeHue, NpeAynpexieHue
U uccienoBanMe TpebyeT KOMIIJIEKCHOTO IOAXOAa (aHTPOIIOJOFMA, NeAUaTPuA, AeTcKas
HEeBPOJIOTMA M IICUXMATPUA, COLMOJIOTMA, Nejarormka, ncuxonorusa). OgHAKO, Henb3d
TaKKe COIJIaCUTBCA C IONBITKAMM CAeNaTb M3 BOCIUTATEJbHO-IICMXOJOTMYECKON KOH-
CYJLTALMOHHOM JIeATENLHOCTH Y3KO CeLMaldu3MpoBanHoe Jfejo. Bonpockl npaBUJILHOrO
BOCITMTAHUA MOJIOZEXKM — 9TO JKM3HEHHble BONPOCH! BCEro oblecTBa, 103TOMY, B IIpO-
Hecce BOCIIMTAHMA HOJKHBI IPUMHUMATH aKTMBHOE ydacTye BCe €ro 3BeHbs. Y CHeLUHasA
BOCITUTATEJIbHO-TICMXOJIOTMYECKAaA KOHCYJbTALMOHHAA NEATENLHOCTL He obolizerca 6e3
[OAAEPKKY CO CTOPOHB! LUIMPOKMX aKTUBOB U3 PAJNIOB yumreseit, pagurene, obuecreex-
HBIX PaGOTHMKOB, MEAULMHCKMUX DabOTHMKOB M Jp., JEATEJIBHOCTL KOTOPhIX HEo6xoam-
MO paccMaTpuBaTb, KaK OAMH M3 (DaKTOPOB OOILIECTBEHHOr0O KOHTPOJA Mpolecca BOC-
MUTAHMUA HALIMX JOeTe.

Miroslav BaZény

Some Problems of Psychological Service for School

The autohr gives a survey of most common disorders of learning and conduct of
children and youth which usually lead to serious educational difficulties. These disorders
concern especially the senzo-motor development of children, their emotional develop-
ment, social adaptation and the development of child’s personality.

The causes of these disorders lay partly in some narrowminded social economical
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measures disregarding their impact upon education of young poeple, partly in somatic
disturbances (damages to central nervous system) and mainly in disturbances of social
surroundings of the child (disturbed families, inadequate behaviour of teaching and
educational staff etc.).

Inspite of there being a large and well organized medical, social welfare and educa-
tional service for our children this service, however, did not encompass the above
mentioned cases of disorders. From the side of medical and social welfare workers
these cases have been mainly considered just as educational problems and handed over
to the teacher who very often is unable to find proper approach and measures how to
deal with the actual disorder. The teachers namely approached the problem of the child
only from a phenomenological aspect disregarding the causal etiology of its disorder.

This lack of adequate analysis of different children disorders which can be in large
part considered as faulty learned reactions led to the formation of a special psycho-
pedagogical service within the framework of our educational system. The main aim
of this service is to help towards a correct development of the whole child's personality
in line with the ethical values of our society, to prevent the incidence of possible
disorders and to give professional psychological advice as far as diagnosis of the
disorder and reeducational measures are concerned. These activities cannot however
be limited just to psychology which has to cooperate closely with anthropology, neuro-
physiology, pediatrics, child neurology and psychiatry, defectology, sociology and peda-
gogics. Only a complex approach to the given problems in research as well as in
actual practice can guarantee a success.

The psychopedagogical service should really be a service to schools and other educa-
tional institutions and should never interfere with the pedagogical process which lays
in the hands of the teacher. Its activity should allways aim at initiating a large social
action in favour of the child, that is, close cooperation with layman commitees formed
in the schools and elsewhere. Finally the actual work of the psychologist should not
be led from narrow proffessional aspects; he must always bear In mind his social
respgnsibility for the future development of the treated child.
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