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Anotace: Prispevek se zaméruje na sledovdni vyvoje preferenci v socidlnich interakcich deti
na pocdtku skolni dochdzky. Ziskand data jsou vysledkem dotaznikového Setreni v roce 1999
a 2010. V prizkumu bylo sledovdno, s kym si déti nejradéji povidaji, soucdsti vyhodnoceni
bylo rovnéZ porovndni vyvoje preferenci piimé a nepiimé socidlni interakce. Uroveri socidlnich
interakei Ize povaZovat za jeden z vyznamnych faktord podpory ctendrské gramotnosti ve skol-
nim véku, v zdveru prispévku jsou nabizené moznosti, jimiz bychom mohli posilovat interakci
ditete s rodici.
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child at lower school age.

S ndristem vlivu médii a socidlné
sité, mizeme zaznamenat zmény ve struk-
ture socidlnich vztahl v celé spolecnosti.
Socidlni interakce mezi lidmi jsou chudsi,
méné intenzivni,! ¢im ddl vice je preferové-
na neosobni komunikace za pomoci riz
nych druhd socidlnich siti.

Na zdkladé téchto obecnych trendi
je zajimavé podivat se blize na vyvoj socidl-

nich interakei déti na pocdtku skolni do-
chdzky za obdobi poslednich dvandcti let.

Intenzivni interakce v rodiné jsou
dulezitym faktorem osobnostniho rozvoje
ditéte, v interakcich si dité osvojuje zpQ-
sob nazirdni na svét, obohacuje se jeho
slovni zdsoba, utvdri se jeho hodnotovy
systém. Diky intenzivni interakci v rodiné
muUzeme pusobit jako urcity filtr pfed ne-

'Srov.: HANOBIK, F. Modernd spoleénost a kriza rodiny. In HARDY, M., DUDASOVA, T, VRANKOVA, E., HRASKOVA, A.
(ed.), Socidlna patologia rodiny. Zbornik z medzindrodnej vedeckej konferencie. Bratislava : VSZaSP sv. Alzbety, s. 146.

ISBN 978-80-8132-000-2.

MUHLPACHR, P. Sociopatologie. Brno : Masarykova univerzita, 2008. 194 s. ISBN 978-80-210-4550-7.

SAK, P. Mladez jako nadéje - nadéje pro koho a k cemu [online]. Britské listy. 5. 1. 2006. ISSN 1213-1792. [cit. 12. 12.
2011]. Dostupny z WWW: <http://www.blisty.cz/art/26413.html>.

2Dotaznik se zaméroval kromé sledovdni socidlnich preferenci na oblast oblibenych cinnosti ve skole, oblibenych Cinnosti
v rodiné a na divody uvddéné volby. Vysledky komplexniho Setreni jsou zpracovdavdny do habilitacni prdce autorky.
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gativnim vlivem médii, mGzeme pozitivné
podporovat rozvoj ¢tendrské gramotnos-
ti, vztah ke knizkdm, plsobime na do-
vednost ditéte sdélovat své pocity, tedy
plusobi zde jako urcity faktor prevence
vlivi rizikového chovdni v situacich, kdy
se s nim dité setka.

Cil, metoda a postup
Setreni

Cilem prizkumu bylo sledovat vyvoj
preferenci v socidlnich interakcich jako
dulezity faktor rozvoje osobnosti ditéte.

Pro dotaznikové Setreni byl pouzity
dotaznik s otevienymi otdzkami, ktery se
mimo jiné zaméroval i na preferenci soci-
dlnich interakei déti (,S kym si nejradéji
povidas? A proc?“).? Vysledky odpovédi
jsou uvedeny v tabulce 3.

Pro setreni tohoto zaméreni bylo
vyuzito rovnéz dat ziskanych v rdmci vy-
zkumu realizovaného pro Gcely vlastni di-
sertacni prdce. Tato ¢dst vyzkumného Set-
feni byla realizovdna v roce 1999, celkovy
pocet déti zarazenych do dotaznikového
setreni byl 137. Sledované déti pochdzely
z rliznych kol v Ceské republice (vzhle-
dem k zameéreni disertacni prdce byla
polovina vzorku déti vybrdna ze skol pre-

ferujicich ,bézny” typ vyucovani a druha
polovina vzorku byla ze skol preferujicich
,inovativni“ zptsob vyucovdni).?

Data potrebnd ke sledovani vy-
voje preferenci v socidlnich interakcich
byla ziskdna v prabéhu let 2008-2010
na vzorku 1024 déti v prvnich triddch
(bez rozliseni preference typu vyucovani).
Pro Setfeni bylo pouzito stejného dotaz-
niku, byl s détmi vyplnén v rdmci vzdéld-
vaciho projektu zaméreného na dopravni
vychovu* pro déti materskych skol a prv-
nich trid zdkladnich skol.”> Realizatorkou
projektu byla mgr. Irena Husinovd, kterd
umoznila sbér dat v pribéhu celého pro-
jektu a rovnéz se na sbéru dat vyznamné
podilela. Vysledky tohoto Setreni byly zé-
roven vyuzity jako podklady pro samot-
nou realizaci projektu. Na zdkladé téchto
dat byl upraven projekt preventivniho pa-
sobeni v oblasti dopravni vychovy a pro-
jekt byl zaméren i na dalsi skupiny, kte-
ré mohou v prevenci rizikového chovani
na silnicich a v dopravé na dité pasobit.

Vzhledem k situaci, kdy se pocet
déti v obou Setrenich pocetné odlisuje,
bylo pro porovndni vyuzito procentudlni-
ho vyjadreni. Pres urcité metodologické
nedostatky se vsak domnivdm, Ze i samo-
statné zjisténi preferenci socidlnich inter-

3 Kritériim rozdéleni kol byla vénovdna disertacni prace na téma Vliv inovativniho vyucovdni na rozvoj osobnosti ditéte

v prvni tridé, 2001.

*Projekt Dopravni vychova je dusevnim projektem mgr. Husinové a probihd pod zdstitou Besip. Je nabizen jako vzdéldva-
ci aktivita pro déti v materskych skoldch a v prvnich rocnicich zdkladnich skol. Publikovdn neni. Jednd se o dvouhodinovy
interaktivni program, v jehoz rdmci se déti seznamuji s pravidly bezpecnosti chovdni na silnicich, v modelovych situacich
si Zdci ukazuji vhodné zplisoby chovdni v silni¢nim provozu, diskutuji o vhodném chovdni ostatnich Gcastnikd silnicniho
provozu. V rdmci projektu se program realizuje pro kazdou tfidu jednou (nékteré instituce maji o program zdjem opako-
vang, vzdy se ale pracuje s odlisnou skupinou Zdki). Autorka projektu (I. Husinovd) souhlasila s propojenim programu
se ziskdvanim dat sbiranych pro habilitaéni prdci, nebot ziskand data vyuzila k nové koncepci projektu (od roku 2012).
Znalost preferenci socidlnich vazeb koncepcné vyuzila pro navozeni intenzivnéjsi spoluprdce s détmi. Na zdkladé vysled-
ki je postaven projekt nové, vice vyuzivajici interakei mezi vrstevniky.

*Do vzorku byly zapojeny jen déti z prvnich trid zdkladnich skol.
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akei déti na pocdtku skolni dochdzky v le-
tech 2008-2010 prindsi cenné poznatky
o aktudlnim stavu této problematiky.

V obou setrenich bylo vyuzito kom-
binovaného postupu pri vybéru vzorku.
V prvnim Setfeni bylo nutné provést
rozdéleni Skol do prislusnych kategorif
a v jeho ramci pak probéhl ndhodny vy-
bér losovanim. V druhém pripadé tvorily
zdkladni skupinu, z niz byl provadén naé-
hodny vybér, vsechny zakladni skoly, které
pozitivné reagovaly na nabidku projektu
dopravni vychovy. Ani v jednom pripadé
instituce neodmitly spoluprdci.

Popis vzorku

Prizkumu socidlnich interakci se
zGcastnilo celkem 1161 déti v prvnich tfi-
déch. Prazkumu v roce 1999 se Gcastnilo
137 déti, prizkumu v letech 2008-2010
celkem 1024 déti. Ndsledujici tabulky
1 a 2 ukazuji rozlozeni chlapct a divek
ve sledované skupiné.

Tab. 1. Popis vzorku A (1999)

Vzorek A (1999) Rozlozeni Celkem

divky chlapci

pocet 83 54 137

Co se tyce tehdejsiho rozdéleni
vzorku podle zpisobu vyucovani, Ize kon-
statovat, ze rozlozeni chlapct i divek bylo
v tomto sméru rovnéz vyrovnané (v obou
skupindch s odlisnym typem vyucovani).

V rdmci druhého Setreni bylo oslo-
veno celkem 1024 déti z prvnich trid (bez
rozliovani zplsobu vyucovani). Rozloze-
ni divek a chlapci ve vzorku ukazuje to-
bulka 2.
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Tab. 2. Popis vzorku B (2010)

Vzorek B (2010) Rozlozeni Celkem
divky chlapci
pocet 592 432 1024
Vysledky Setreni

Otevrené otdzky z dotazniku, shodné
pro obé skupiny respondentd, byly v obou
Setrenich détem zaddvany dstné a jejich
odpovédi byly presné zaznamendvdny.
S kazdym ditétem byl provadén rozhovor
zcela individudlnég, a to vétsinou v rozsahu
10-15 min. V pripadé potreby ditéte ko-
munikovat byl rozhovor prodlouzen.

Mensi rozsah vzorku v této Cdsti
ndm umozni zobrazit ziskand data pro
jednotlivé skoly zvlast. Pro zajimavost jsou
vysledky zobrazeny i vzhledem k pojeti vy-
ucovani, skoly s oznacenim ,jehlicnatych
stromU“ se v roce 1999 hldsily k béznému
zplUsobu vyucovani, skoly s oznacenim
Jistnatych stromG” se hldsily v roce 1999
k inovativnimu zplsobu vyucovani. Je tak
mozné sledovat i preference socidlnich
vazeb jak v konkrétni skole, tak vzhledem
k pojeti vyucovani.

Tabulka 3 ukazuje rozloZeni odpove-
di v roce 1999 v riznych typech skol (ino-
vativni, tradiéni pojeti vyuky, Skoly mést-
ského typu ci venkovské). Vzhledem k etice
vyzkumu jsou pro oznaceni skol pouzita
fiktivni jména.

Z této tabulky je patrné, ze mezi
jednotlivymi skupinami byl dost vyrazny
rozdil. Ponékud prekvapujici vysledky byly
zjistény ve skole Vrbovd, kde je znaény po-
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Nejcasteji uvadéné byly v roce 1999
kontakty s vrstevniky (27 %), pri podrob-
néjsim pohledu na rozlozeni dat v jednotli-
vych skoldch byla tato volba castéjsi u déti
navstévujicich sidlistni typ skoly.

Na druhém misté se tehdy umistili
rodice (26 %), ddle sourozenci (15 %) a pra-
rodice (s 9 %). Jasnou prevahu tedy maji
socidlni vazby v rdmci Sirsi rodiny. Je dob-
fe, ze se mezi socidlnimi interakcemi déti
objevuje i ucitel, na pocdatku skolni dochdz-
ky bychom vsak mohli ocekdvat vyssi pro-
centudlni zastoupeni této kategorie (12 %).

Televize a ,vibec si nepoviddm* tvo-
rily v tehdej$im prazkumu celkem 7% ze
vSech odpovédi. Je nutné poznamenat, ze
pri blizsim pohledu na odpovedi rozdélené
podle jednotlivych skol je mozné si povsim-
nout, ze kategorie ,vibec si nepoviddm”
byla ve vyssi mite zastoupena jen v jediné
skole, a to az s 18 % ze zakd dané tridy.

Tab. 5. Preference socialnich interakci 2008-2010

S kym si nejradéji povidas? Cetnost
relativni | absolutni
tdta a mdma 23% 236
sourozenci 10% 103
ucitelka 4% 4
kamardd(ka) 39% 399
vsichni 0% 0
babicka, déda 9% 92
televize 1% 10
poditac 6% 61
mobilni telefon 4% 4
vlibec si nepoviddm 3% 31
hracka 1% 10
Celkem 100 % 1024

Vysledky Setreni, tj. procentudlni
zastoupeni jednotlivych kategorii v cel-
kovém prazkumu z obdobi 2008-2010
ukazuje tabulka 5.

Prizkum preferenci socidlnich va-
zeb realizovany v obdobi 2008-2010,
tedy témér o deset let pozdeji, ukazuje
urcity posun ve vyvoji téchto preferenci.

Prvni misto stdle zaujimaji ka-
marddi, ndrast téchto preferenci je
o celych 12 %, tedy je zndt, ze vyznam
vrstevnikl je v souCasnosti skuteéné vy-
soky, navic se vyznam vrstevnikl v so-
cidlnich interakcich posouvd do nizsiho
vékového obdobi.®

Také pozice rodiny zlistdvd na stej-
ném - druhém misté, s mirnym pokle-
sem na 23 %.

V kategorii sourozenci lze zazna-
menat pokles preferenci, coz mize byt
zpUsobeno demografickym vyvojem -
méné sourozencl, vetsi vékovy rozptyl
mezi nimi, vétsi diferenciace zdjmu jed-
notlivych élend rodiny a ndsledné méné
¢asu mezi nimi na vzdjemné interakce.

Socidlni kontakty s prarodici vy-
hleddva 9 % respondentd, coz je shodny
vysledek s rokem 1999.

Vyrazny pokles zaznamendvdme
u kontaktd s ucitelem (pouhd 4 %),
na stejnou Uroven s touto kategorif
a pred ni se dostavd ,mobilni telefon”
a ,pocitac”’. Tyto dvé kategorie (tele-
fon a pocitac) se objevuji ve vypovédich
nové, v predchozim setreni tuto moz-
nost nezminilo ani jedno dité.

¢Srov.: VAGNEROVA, M. Vivojovd psychologie. Praha : Portdl, 2000. 528 s. ISBN 80-7178-308-0.
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Tabulka 6 ukazuje srovnani dat
z obou Setreni.

Tab. 6. Srovndni dat z prizkumd z roku 1999 a z let
2008-2010

Pri slouceni jednotlivych kategori
do celkdi oznacenych jako osobni (pfimd)
a neosobni (nepfimd) komunikace’ je patr-
ny pokles zgjmi o pfimé socidlni interakce.

Tabulka 7 ukazuje prehled preferen-

$ kjim si nejrack Eetnost ce osobni a neosobni interakce v letech
povidas? relativnf 1999 absolutn 2008-10| 1999 @ 2010. Je zde patrny pokles osob-
t4ta a mdma 26 % 23% nich interakei na Ukor ndrdstu neosobnich
sourozenci 15% 10 % interakel.

utitelka 12 % 4%

k‘lmho rod(ko) %7(%% 89(/% Tab. 7. Preference typu interakce

vsichnl 0 0

babicka, déda 9% 9% S kym si nejradéji povidds? Cetnost
televize 3% 19% 1999 | 2008-2010
pocitac 0% 6% osobni interakce 92% |85%

mobilni telefon 0% 4% neosobni ,interakce” 8% 15%

viibec si nepoviddm |4 % 3%

hmlik“ 1% . 1% . Do kategorie osobni interakce jsou
Celkem 100% 100% zarazeni: kamaradi, rodice, sourozenci,

Podivame-li se na porovndni dat
v tabulce, zaznamendvdme zde urci-
ty posun. Jiz déti na pocdtku skolni
dochdzky zacinaji preferovat neinter-
aktivni zpGsob komunikace, ktery se
v pozdéjsim véku stava prevazujicim
zpusobem komunikace. Preferuji komu-
nikaci pomoci socidlni sité na pocitaci
a pomoci mobilniho telefonu (SMS). D&
se fici, ze oproti prvnimu Setreni priby-
va ,neosobnich® forem komunikace -
pocitac, mobilni telefon.

Jako negativni jev vnimdm pokles
komunikace s uciteli, nebot to svédci
o zhorsenych socidlnich vazbdch ve skole
celkové, o poklesu autority ucitele, stejné
jako o poklesu ochoty ucitell vénovat se
svym zdkdm nadstandardné.

prarodice, vsichni, ucitel. Do kategorie
neosobni interakce jsou zarazeny: hrac-
ka, televize, pocitac, mobilni telefon, vi-
bec si nepoviddam.

Vyznam podpory
komunikace a vychova
k tradicim v rodinné
vychové

Z vyse uvedenych dat vyplyvq, ze je
nezbytné kldst diraz na podporu primé
komunikace, zejména podporovat vztah
déti a rodicl. Interakce uvnitr rodiny za-
¢inaji byt obsahoveé chudé, promitaji se
nejen do frekvence intenzivnich interakei,
ale i do obsahu téchto interakei. Stdle
méné Casu travi déti s rodici, at uz bude-
me hodnotit spolecné traveny cas ve ve-

”Do kategorie ,0sobni* interakce jsou vrazeni kamarddi, rodice, prarodice, ucitelka, vsichni. Do kategorie ,neosobni”
interakce pak televize, poéita¢, mobilni telefon, hracka, vibec si nepoviddm.



cernich hodindch, o vikendech, nebo pri
dodrzovani tradic. Vsechny tyto oblasti
prochdzeji vyraznymi zménami. Rodice
jsou silné ekonomicky vytizeni, oni i déti
maji fadu zajimavych volnocasovych
aktivit. Spolecné prozity cas se tak std-
va uréitym ,prezitkem”. Jako bychom si
vsak neuvédomovali, jak i krdtkd spolec-
né prozitd chvile ovliviiuje emociondlni
rozvoj ditéte, jak tyto chvile davaji zdklad
pro to, aby déti v budouci rodiné vénovao-
ly stejnou pozornost spoleénym chvilim
i spolecnym interakcim, jakou jim véno-
vali jejich rodice.

Ubyvaji chvile, kdy rodice détem
ctou pohddky, knizky, kdy jim vypravéji
kouzelné pribéhy. Pritom je tak prijem-
né i pro dospélého clovéka na chvili se
v soucasném shonu zastavit a formou
,cerné hodinky*, pri svicce, se semknout
vice se svymi détmi, vzdjemné si vyprd-
vét. Jednou to mohou byt rodice, druhy
vecer zase déti. Jak jinak nez v prijem-
né atmosfére, v situaci, kdy se dité citi
v bezpedi, rozvijet komunikacni doved-
nosti ditéte. Je nutné podporovat dité
pri komunikaci, povidat si o tom, co se
v pribéhu dne uddlo, prirozeng, v klidu,
bez hluku pusténé televize. | kdyz déti
zpocédtku mohou reagovat neochotng,
setrvaji-li rodice ve svém usili, stanou
se tyto chvile prirozenou souédsti kaz-
dodenniho Zivota. Stejné jako se stane
prirozenou soucdsti kazdodenni povi-
ddni o prectené knizce, vymysleni vlast-
nich pribéha.

Tento zpusob komunikace vzdy
v rodiné velmi vyznamné prispival k se-
pjeti rodiny, prirozené rozvijel dovednosti
vyjadrovat myslenky, uplatiovat fantazii
ve slovnim projevu a celkové kultivoval
osobnost. Diky emociondlnim prozitkim
si déti mnohem |épe pamatovaly vyprd-
véné pribéhy a obohacoval se tak i jejich
obzor v oblasti informovanosti, rada
pribéhi méla i vychovny ndboj, mordlni
apel. Bohuzel se ¢asto mGzeme setkdvat
s ndzory rodicl, ze tyto formy spoluziti
a komunikace jsou prezitkem, Ze neodpo-
vidaji moderni dobé. Je jen na nds vycho-
vatelich a na nasem umeéni presvédcit
rodicCe, ze nemaji pravdu. Podporovat je
napr. i tim, Ze podobné zplsoby komuni-
kace s détmi budeme volit i ve skolach,
budeme vénovat pozornost tém malym
chvilim pfi rannich setkavanich, budeme
preferovat vzdjemné vyprdvéni v téchto
chvilich misto feseni vychovnych a kdzen-
skych probléma zaka.

Moznosti rodinné vychovy
pri podpore ¢tendrské
gramotnosti

Budeme-li se zamyslet, jak mohou
rodice jesté vyznamnéji prospét rozvoji
Ctendrské gramotnosti, pak je to vedeni
ditéte k utvareni vztahu ke knize od nej-
atlejsiho véku za vyznamné podpory
rozvijeni komunikace. Velmi dulezité je
umoznit ditéti co nejcasnéjsi manipulo-
ci s ,knizkou” (gumové knizky, leporela),

8Vyznam biblioterapie v Zivoté clovéka, blize napr. in VASOVA, L Uvod do bibliopedagogiky. Praha : 1SV, 1995. 189 s.
ISBN 8085866072. SAUEROVA, M. Projekty osobnostniho rozvoje v nestandardnich vychovnych podminkdch. Praha :

Palestra, 2011. 169 s. ISBN 978-80-904815-5-8.
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osobni vyprdvéni pribéhi a pohddek,
predéitani.

Podstatnym faktorem v rodinné
edukaci je vyuZiti obecného vyznamu po-
hadky ¢i pribéhu v zivoté ditéte (ale i do-
spélého clovéka).®

Pohddky hraji v Zivoté spolecnosti
tutéz dlohu, kterou v osobnostni ontoge-
nezi jedince hraje adolescentni snénf.
V pohddkdch si vSechny generace vybi-
raly své vzory, jednotlivci se rozpoznavali
v archetypdlnich postavdch a, stejné jako
v pohdadkdch, i v nasi realité pak kazdy
nachdzel dobro i zlo.

Dnes casto opomijenou funkei po-
hadek je predavani tradic kazdého né-
roda. Pohddky maji i funkei etickou a so-
ciogenni. Také v tomto sméru je vhodné
pohddku v rodinné vychové pouzivat,
vést déti k udrzeni tradic ndroda nebo
i k ndvratu k nim.

Pohddka neni jen prezitkem minu-
lych dob, nebot je predevsim pribéhem.
Pribéh v Sirsim smyslu slova potrebuje
kazdy, a to v kazdé dobé. Zjednodusené
Ize Fici, ze spoluvytvari Zivotni kontext, ne
sice jediny, zato vSak velmi podstatny.
Zkrdatka kontext, v jehoz svétle a s jehoz
pomoci dostdva zivot smysl.

Nékteri autori zdiraznuji, ze kla-
sickd pohddka je dnes pro vétsinu déti
tézko srozumitelnd, protoze realita, z niz
vychdzi, zanikla.’® Détsky ¢tendr podle Pi-

thy (2000) neznd vyznam rady slov, jako
jsou napr. kolovratek, vreteno, homole,
neznd ani porddné radu zvirat, rostlin
a lidskych cinnosti, ¢imz se pro néj text
stava nesrozumitelnym. Pokud pohddku
¢te, dostane se do zvlastni situace. Redl-
ny a pohddkovy svét se smichaji. Podle
tohoto autora nestadi, ze déti se mohou
s témito atributy sezndmit v muzeich,
a doporucuje volit pro vychovu ditéte mo-
derni texty. Dovolila bych si nesouhlasit
s timto argumentem. Nikoli s tvrzenim,
ze pohddka se stdvd sSpatné srozumi-
telnou. Na viné je jiz zminénd zhorsend
komunikace v rodiné, zhorsend komuni-
kace v materské skole, na zdkladni skole,
ve vsech sférach spolecenského Zivota.!
Navic moderni texty nejsou vzdy plnou
zdrukou, Ze dité textu porozumi.

Je potreba si uvédomit, ze bez
aktivni podpory rozvijeni vyjadrovacich
schopnosti jedince se tézko dité bude
srozumitelné vyjadrovat, bude zvidavé
pdtrat po vyznamu rady slov. V rdmci
rodinné edukace je nezbytné si s détmi
o prectenych pohddkdch rovnéz povi-
dat, sledovat porozuméni textu, vario-
vat déj, vymyslet cinnosti, které na po-
hadku ¢i pribéh budou navazovat, vést
dité k samostatné tvorbé pohddky Cci
pribéhu.

Pokud se budeme prizpGsobovat
aktudlné negativni normé ve smyslu, ze

9PITHA, P. Vyznam mytu a pohddky pro rozvoj osobnosti. Modernf\o/ucvovdnf. 2000, ro¢ 6, ¢. 1. ISSN 1211-6858.

19S podobnymi situacemi jsme se mohli ¢asto setkat pii pouziti KonddsSovy obrdzkové slovnikové zkousky pri zjistovani
skolni zralosti, coz bylo také divodem ustoupem do této techmky

USAUEROVA, M. Posuzovani krizovych situaci v rodiné samotnym ditétem pod vlivem mediding prezentovanych ,vzord*
rodiny. In HARDY, M., DUDASOVA, T,, VRANKOVA, E., HRASKOVA, A. (ed.), Socidlna patoldgia rodiny. Recenzovany
sbornik z mezindrodni védecké konference Vysokd gkola zdravotnictva a socidlnej prdce sv. AlZbety v Bratislave, Zilina.

24.2.2011.5.301-312. ISBN 987-80-8132-000-2.
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déti si nerady povidaji (zejména s ndmi
dospélymi) a nerady Ctou, pak bude cel
kové snizovdni jazykové Grovné celé spo-
lecnosti pokracovat.

Velmi podstatnou ¢innosti v rodin-
né edukaci je diraz na vlastni tvorbu de-
nikd spolecnych Cinnosti (vyletd, ndvstév
divadla, détskych akei apod.).

Tvoreni denikd spolecnych Cinnosti
je nejen prostredkem pro podporu vzd-
jemné komunikace, ale denicek mdzeme
vnimat jako jednu z forem utvareni i vzta-
hu ke ,knize“. Dité deni¢ek za pomoci ro-
dicd mudze tvorit od nejatlejsiho veku, zvy-
kd si na vyznam manipulace s knizkou,
vnima proces jejiho utvdreni, denicek
je i prostredkem k uchovani vzpominek,
emociondlnich prozitkd.

Cely proces je vhodné zacit samot-
nou vyrobou takového denicku. Denik'?Ize
vyrobil velmi jednoduse. Za pomoci étvr-
tek (bilych, rizné barevnych) je mozné vy-
robit malou knizku, listy spojime pomoci
tenkého drdatku. Pokud chceme mit denik
hezky ozdobeny, je mozné vrchni a zadni
stranu ozdobit ubrouskovou technikou,
motiv si kazdy zvoli podle svého vkusu.
Neni nutné pouzivat specidlni lepidla
na ubrouskovou techniku, je mozné po-
uzit bézné lepidlo Herkules (jak na prile-
peni, tak jako vrchni kryci vrstvu).

Do deniku si pak dité ,zazname-
ndva“ spolec¢né aktivity s rodici. V ob-
dobi predskolniho véku® je idedIni doba
na aktivni tvoreni. Dité vedeme napr.

k tomu, Ze po vyletu si do denicku nakres-
Il obrazek, vlepi pohled s razitkem, foto-
grafii, postupné po ndstupu do skoly Ize
zadit porizovat jednoduché zdpisy tiskaci-
mi pismeny a postupné zvySovat ndroky
na zachyceni prozitkl. Dité se mimo jiné
uci formulovat své zazitky, rekapituluje to,
co jsme spolecné prozili. V uréitém odstu-
pu si mizeme ,knizku“ otevrit a spolecné
zavzpominat na starsi zazitky.

Vyznamnou oporou pfi budovad-
ni vztahu ditéte ke knize jsou ndvstévy
knihovny. V nich se nabizi rodi¢im a dé-
tem moznost Cist knizky, které jsou v ur-
¢itém sméru pokladem tradic éeského
ndroda, ale i knizky moderni, které mo-
hou byt pro rfadu rodi¢l financné nedo-
stupné. Mnoha knihovndm je nutné po-
dékovat za jejich Usili v podpore détského
Ctendrstvi, nebot realizuji fadu dopliko-
vych program, jimiz se snazi détského
Ctendre upoutat. Jednim z prikladd mo-
hou byt tvorivé projekty Husovy knihovny
v Praze-Modranech (vernisdz détskych
vytvarnych praci, vystava fotografii, pra-
videlné vytvarné kurzy - napf. letni taska,
malovani na tricko, vyroba nausnic, vyro-
ba zviratek z ovei viny, apod.). Knihovny
s podobnymi projekty vyraznéji motivuji
rodice a jejich déti k ndvstéve knihovny,
kde déti proziji prijemné odpoledne.

Z celospolecenského hlediska pak
lze uvitat vyznamné snahy nékterych
sdruzeni, kterd se snazi podporit interak-
ci rodicl a déti a zaroven usiluji o zvyseni

128AUEROVA, M. Projekty osobnostniho rozvoje v nestandardnich vychovnych podminkdch. Praha : Palestra, 2011. ISBN

978-80-904815-5-8.

13 Nejefektivnéji tato metoda zacne pusobit v obdobi predskolniho véku, neni ale nezbytné ¢ekat az do tohoto vékového
obdobi, rodice mohou vést dité k tvorbé denicku i drive, do denicku mohou lepit obrdzky, listecky, vystrizky z casopist.
“HUSINOVA, I. Soutéz Princezna a princ ceské pohddky. Materidouska. 2009, ¢. 8. ISSN 0025-5440.
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(ndvrat) zdjmu o cteni Ceské literatury.
Mezi takovymi projekty mizeme jmeno-
vat napr. celondrodni projekt ,Princezna
a princ ¢eské pohddky*, ktery v Ceské
hlavnim motem je: ,Povidejme si s dét-
mi alespon 10 minut denné“.! Zdaroven
se snazi o renesanci vztahu déti k ceské
détské literature formou celondrodni ce-
lorocni soutéze. V tomto projektu se také
klade ddraz na rozvijeni slovni tvorivosti
a podporuje se vzdjemny vztah rodicl
a déti tim, ze do kazdého dalsiho kola
dostdvaji déti spolecné s rodici ukoly,
na nichz je potreba spolecné pracovat.
jemné komunikace, spolecné realizované
c¢innosti. Forma dkolG minimalizuje riziko
prevzeti odpovédnosti za plnéni ukoll
rodi¢em, nebot v dalsim kole zdlezi jen
na dovednostech ditéte, jak si s udkoly
poroty poradi. Projekt je uréen zejména
détem mladsiho skolniho véku (6-12 let),
soutezit vsak v pripadé zdjmu mohou
i déti mladsi Sesti let.

Dalsim vyznamnym projektem je
i literarné-dramaticky festival pro déti
a jejich rodice ,Déti Ctéte!“ Ci projekt
,Celé Cesko &te détem”. | tento projekt
je zameéren na podporu rozvijeni détské
fantazie, paméti a jazyka, rozsifovani
znalosti, ziskdvdani a upevnovdni ctendr-
skych ndvykd. Projekt zdiraznuje rovnéz
nutnost vytvdreni pevného pouta mezi
rodi¢i a détmi. V obecné roviné si klade
za cil diky rozvijeni predchozich oblasti
pusobit na proces utvéreni hodnotového
systému, zejména s dirazem na mordlini
hodnoty.

Zaveér

Vysledky sledovani vyvoje preferen-
ci socidlnich vazeb ukdzaly, Ze se méni
struktura socidlnich vazeb jiz uz déti prv-
nich trid, tedy na samém pocatku skolni
dochdzky. Zaznamendvdme posun vice
smérem k vrstevnikim a smérem k neo-
sobnim zpusoblim komunikace. Na z&-
kladé téchto zjisténi je nutné apelovat
na rodice a vychovatele, aby se snazili
vyraznéji vyuZzivat svého vlivu na podpo-
ru osobnich interakci, nebot pravé kva-
lita osobnich interakei je jednim z pod-
statnych faktort majicich vliv na utvéreni
hodnotového systému ditéte a dospivaji-
ciho, utvareni vhodnych komunikacnich
strategii, volbu vhodnych a efektivnich
prostredkd komunikace.

Kromé téchto oblasti je nutné zmi-
nit i vliv osobnich interakei na celkovou
gramotnost jedince (pocetni, jazykovou,
funkéni), na potrebu ziskdvat informace
a dovednost umét s nimi efektivné naklé-
dat.

V souvislosti s vysledky jsou v textu
nabizeny moznosti pro intenzivni podpo-
ru socidlnich vztahl mezi rodici a détmi
a moznosti pro intenzivni podporu rozvo-
je komunikace, materského jazyka a ris-
tu slovni zdsoby. Diraz je v textu rovnéz
kladen na vyznam vychovy k tradicim.

Text zdUraznuje, ze i po vstupu di-
téte do skoly je nutné ddle prohlubovat
vztah ke knize a spolupracovat na utvd-
reni tohoto vztahu i s uciteli. V rodinné
edukaci je dllezitd podpora rozvoje slov-
ni tvorivosti a celkové fantazie ditéte.
Dalezité je, aby i skoldkovi rodice ddle
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predcitali a postupnég, s ohledem na zis-
kavani ¢étendrskych dovednosti, dité
zapojovali do cteni i jako aktivniho Cte-
ndre. Podstatné je rovnéz podporovani
samostatného vyjadrovani, at v Gstni, ¢i
pisemné podobé. Vhodné je vyuZzivat for-
mu deniku spoleénych ¢innosti, které dite
mUze zaznamendvat od nejatlejsiho véku
formou kreseb ¢i lepeni fotografii pres
prvni - nedokonalé - pisemné projevy az
po stylisticky sprdvné zpracovany obsah
uddlosti u vyspélého skoldka. Rodice by
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