23. Max Offner: Die geistige Ermidung. Ber-
lin 1928.

24, V. Prodek - V. Chmeli¥: Zdravotnictvi pro -

studujici pediatrie. SPN Praha 1953.

25. Pro zdravi naseho lidu. Usneseni strany
a vlady o opatfenich k dal§imu rozvoji naseho
zdravotnictvi. ZN 1953.

26. K. Raska a spolupracovnici: Boj proti na-
kazim. Pomocn4 kniha pro uéitele. SPN 1953.

27. A. Rapoport: Normalnyj otdych. Medgiz
1952,

28. S. A. Razumov: Utom!'enije i borba s nim.
Medgiz 1952. -

29. Ch. S. Rwlinovd: O délce vyué. hodiny
v prvnich tridach pocateéni skoly. Pedagogika
roc. I, ¢ 5—6.

30. Lad. Rychetsky: Ukoly a &innost SdruZeni
rodi¢h a pratel $koly na Skolach 1. a 2. stupné.
SPN 1952.

31. Sbornik rukovodjaséich materialov o §kole.
APN, Moskva 1952.

32. G. M. Serbin: Védeckd konference Ustavu
télesné vychovy a Skol. hygieny APN RSFSR.
Sovetskaja pedagogika 1951, ¢&. 11.

33. Skolovedenije. Izd. APN RSFSR 1952.

34. S. J. Sovetov: Anatomo-fiziologiceskije
osobennosti detej i podrostkov. APN Moskva
1948.

35. S. J. Sovetov: Skolnaja gigiena. Ucpedgiz
1950. (Slovensky pieklad vydalo SPN v Brati-
slavé 1953, ¢esky pieklad vydalo SPN v Praze
1953.)

36. N. J. Vvedénskij: Uslovija produktivnosti
umstvennoj raboty. Fiziologija nervnoj sistemy
I11. 2. Medgiz 1952.

37. Vybor ze spist I. P. Pavlova (red. Ch. S.
Kostojanc). ZN 1952.

38. Za dalsi rozvoj uceni akad. I. P. Pavlova.
Rovnost 1952.

39. Zikon ze dne 24. IV. 1953 o $kolské sou-
stavé a vzdélani uditeld. SPN 1953.

Planovani vyudovaciho procesu.

Dr JOSEF KITTLER, Vysoké Myto.

Priprava uéitele v §ir$im smyslu zahrnuje
V sobé nejen konkretni pldnovani a pro-
{n)"{:leni prace ve vyucovacich hodinéch, ale
1 sebevzdélani a vzdélavani v pedagogic-
kych $kolach i kursech vech stupiiti i typi.
Oba zpiisoby piipravy, pfiprava na uditel-
§ké povolani a pfiprava na vyucovani, spolu
Uzce souvisi. Nas tu dnes zajim4a jen druhy
Problém, priprava na vyucovaci hodinu.

Vidycky, kdyz Slo opra\idu o vzdélavani -

NejSirsich vrstev, at uz celych stavi nebo
trd spolecenskych nebo dokonce o vzd&la-
Vani vieho lidu vubec, kladla pedagogika
dlraz na presnou organisaci $kolské prace,
dikladnou pipravu ucitele na vyudovéni,
PHsny porddek a kézefi v celém Zivotd
\-

Poznamka redakce: Uvefejriujeme zkuSe-
Nosti s planovanim vyuéovaciho procesu,
. je autor provadi podle vzoru sovét-
ych uéiteld. Poznamenavame, Ze nejde
© navod k utitelové pripravé, nybrz jen
© konkretnf ukazky z praxe. Mnohotvarnost
godminek vyubovaciho procesu vylutuje
Ablonovitost ‘v jeho planovani a pfipravé
k VyZaduje samostatného tvofivého pfistupu
ta.d¢ho jednotlivého utitele. Tim ddlezi-
Otlsl je vSem vyména zkulenostf o t&chto
. azkach. Proto uvitame kazdy daldi pri-
Pévek, ktery je pomize lépe osvétlit.

ES

$koly. Jen tak je mozné uc¢inné vychovavat
a vyucovat velké skupiny Zaka, jen tak
bylo moZné &asteéné a piipadné i Gplné
zlidovéni $koly a vzdélani.

Ve vyrobé i v obchod® — a potom
i v politice, v boji o0 moc nad svétem dosud
feudalnim — poznalo rodicf se méstanstvo
nutnost vzdélani, Ne jedinci jako v raném
stfedovéku, ale cely stav, vSechno femesl-
nictvo a vSichni obchodnici se potfebuji na-
ucit ¢ist, znat svét, prirodu a jeji zakony.
Prichazi Komensky a vynalézi novou orga-
nisaci vychovy a vyufovani, kterd teprve
— spolu s knihtiskem — umoZiiuje plnou
demokratisaci $koly. Komenského poZada-
vek vSeobecného vzdélani, vytryskly z bra-
trského a husitského demokratismu, pred-
bihd o celd staleti opravdovou, hospodaf-
skymi i socialnimi skute¢nostmi podloZenou
potiebu vzdélani nejdirsich vrstev. Komen-
ského pedagogika sice plnou demokratisaci
Skoly umoZiiuje, ale je$té dlouho nem4 byt
této moZnosti pln& vyuzito.

Komensky chape vyznam svého pedago-
gického systému a stavi jej do jedné rady
s Kolumbovym objevem Nového svéta, s vy-
nalezem pisma, knihtisku, stfelného prachu.
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Slibuje takové uspofadani $kol, Ze jim bude
mozno vzdélavat vSechnu mladeZ, a to v3im
potiebnym a bez ran, tvrdosti a jakéhokoli
nuceni,

Co je u Komenského zakladem nové
organisace Skolské prace? Presny poradek
ve vSem. Pofadek je dusi véci. Kazda véc
mé mit své misto, ¢as, podet, miru a véhu,
jak kaZdé patii a se hodi. ,Nic jiného ne-
Zada tedy uméni vyudovaci, neZ umélého
rozdéleni Casu, véci a metody. A dovede-
me-li je stanoviti piesné, vSemu nauditi
Skolni mladez, at jest ji podet jakykoli,
nebude o nic nesnadnéjsi, neZ pomoci tis-
karskych nastroji potisknouti denné& tisice
archlG nejkrasnéj$im pismem. — Pokusme
se tedy ve jménu Nejvy$siho zariditi takové
usporadani Skol, které by se (pokud se
poradku ty¢e — pozn. J. K) Uplné rovnalo
hodinovému stroji.“ (Didaktika velka, Pra-
ha 1930, str. 112).

Jako rozumny stavitel, dfive neZ zacne
stavét budovu, davd snaSet dostateéné
mnozstvi potiebného materidlu a pripravi
si plan stavby, tak i ve Skole ma vSechno
své misto a ¢as, viechno mé byt véas k vy-
ucovani pfipraveno. ,,Skoly chybuji proti této
zésadé: Ze nehledi miti pfipravenych k vie-
obecnému pouzivani nastroji vieho druhu,
knih, tabuli, modeliv, obrazi atd., av$ak
teprve, kdyZ je toho neb onoho potiebi,
shanéji to, délaji, diktuji, pfepisuji; kdykoli
je uéitel nezkuSeny nebo nedbaly (a tako-
vych je vidy vét§i froda), dafi se to
bidné, pravé tak, jako kdyby lékar teprve,
kdyz ma dati *piti 16k, rozb&hl se
po zahradach a lesich, shanél byliny a ko-
Iinky, vyvarel je, piekapaval atd., kdeZto
léky maji byti jiz pfipraveny pro kazdy
piipad. (Didaktika velka, Praha 1930, str.
127). Ve ,Skole vSevédné“ (Vybor praci
potockych, Vybrané spisy III, Dédictvi Ko-
menského, Praha) Zida Komensky, aby ne-
bylo jediné hodiny bez prirtstku védéni,
aby na kaZzdy rok, mésic, den i jednot-
livé hodiny byl stanoven uréity kol,
ktery musi byt nezbytn& vykonan. Ukol
ten ma byt pfiméfeny Zakim prostied-
niho nadani.

KdyZz byla pfed vice neZ sto lety bu-
dovana nase narodni S$kola, §lo na$im
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uéitelim — buditelim o to, aby se so-
lidniho vzdélani aspori elementarniho do-
stalo celému narodu a tak je to opét po-
radek ve Skole a organisace $kolské préace,
kterd brzy upoutava jejich pozornost. Pro
ucitele byl zpisob prace ve $kole pfedepsan
riznymi Methodenbuchy do podrobnosti,
které znac¢né brzdily jejich iniciativu.
A prece citime z kaZdého jejich radku,
ktery nam zanechali, uzkostlivou starost
a péti o kvalitu Skoly. Prisné byly
kritisoviny vSechny nedostatky v $kolni
praci a kritika, nékdy aZ drasticka, ne-
litostné feZe i do vlastniho téla: ,,RozvaZte
pani, ma se nechat $kola takovému uéiteli,
u kterého kazdym rokem mnoho déti zblbi?
— Spatnd $kola je mnohem hordi neZ
Zadna Skola. Ta troska Spatného ¢teni a
psani je tuze drahad za to zotrofeni ducha
nevifladtek”, piSe redakce Posla z Budce
(ro¢. I, str. 248) a uvadi plnym jménem
praZského uditele, jehoZ pusobeni bylo ne-
dostate¢né, a ktery byl, jak se zda, nad-
fizenymi chranén. Vyznamny uéitel a budi-
tel Jan Cenék Formanek Z4da uz roku
1839 bezvyhradné: ,Ka¥dy pravy uditel
musi, nezli svij Grad nastoupi, naleZité
k tomu se pripraviti a jakysi pldn aneb
rozurh sobé ustanoviti, podle kterého by
pokracoval.“ (Listové, tykajici se vyucovan!
mladeZe na venkovskych &kolach, Prahd
1839).

Sovétsky svaz rozSifuje po druhé svétové
vélce vieobecnou sedmiletou vyucovaci po:
vinnost na celé své Gzemi pro vSechny sv€
narody. Umime si predstavit tu GZasnot
potfebu novych, mladych — a d¢asto né
zkusenych — uéiteli a plné chapeme diraZ
ktery sovétska pedagogika klade na diklad-
nou piipravu uéitele na kazdou vyudovac
hodinu. Krom& toho intensivni industriali
sace, mechanisace zemé&ddlstvi a stavby
velkych vodnich d&l vyZaduji peélivou V¥~
chovu novych pracovnikii ve ¥kolach V5€
obecn& vzdé&lavacich i odbornych. A nad t0
— snazi-li se ¢lovék planovité rozvijet Cf—‘ly
Zivot spolednosti, je samoziejmé, Ze nemuZ
ani vychovu dorustajicich generaci ned?ae
nédho#é, a tak se planovapi Skolni prac.
stavi jednim z charakteristickych zna™
sovétské Skoly. A nejen planovani, ale i PO



Zadavek prisného poradku ve Skole, regle-
mentace celého Zivota Skoly.

Proto se stile rozmnoZuje poclet studii,
vénovanym témto otdzkim v Sovétské
Pedagogice (viz na pf. Kazanceviv ¢la-
nek ,Ucitelova prace se systémem hodin‘
v 11. ¢isle Sov. pedagogiky roc. 1952 nebo
Sackého &lanek ,, Typy hodin v gkolni praxi*
v 3. cisle Sov. ped. roé. 1953), proto jsou
vydavany celé sborniky zkuSenosti s piipra-
Vami, zpracovanymi sovétskymi uciteli pro
pedagogickd éteni (Hodina v poéatedni
Skole, APN Moskva 1951, Ze zkuSenosti
Vyucéovaci a vychovné price 3koly, APN,
Moskva 1952), proto témto problémim
vénuji mnoho mista i pfiruéky pro vedouci
kol (I. K. Novikov, Organisace vyuéovaci
a vychovné prace ve Skole,. Utpedgiz
Moskva 1952, J. J. Perovskij, Vedeni vy-
uCovani a vychovy ve $kole, APN, Moskva
1952).

I vystavba na$i vlasti klade velké na-
roky na Skolu. Nejen nejlep$i, ale i pru-
mérni a podprimérni Zaci odchézeji na
Skoly III. stupnd a tu je prirozené, Ze
Uitelstvo ma& vemi silami zajistit u vSech
— i slab$ich — absolventi vSeobecné po-
vinné $koly vysoky primér védomosti a
dovednosti. Uéitelé se musi plné soustiedit
Na svij hlavni Gkol, kterym je prace ve
Skole. Ta v3ak nebude (isp&3na bez presné
Organisace, bez presného uspofadani S$kol-
niho Zivota, K tomuto poiadku patii i pif-
Prava na vyudovaci hodinu.

Jak se uditel na vyudovdni piipravuje?

1. Vyudovani jednotlivym pFedmétim
Probih4 v souvislém Fetézu vyuéovacich
hOdin, skloubenych podle zieteld logickych
(obsah predmétu) a psychologickych (vék,
Stupei vyvoje, schopnosti, nadani Zika),
d{daktick)"ch (metody vyucovaci a orga-
rll§£lce vyudovani) i obecné pedagogickych
(il vychovy a vyudovani). Vyudovaci
odina je zakladnim é&lankem vyucova-
¢ho procesu, a proto je prvnim zasadnim
PoZadayvkem pripravovat se na kazdou vy-
Lovaci hodinu.

(r;’éoznémka redakce: _ i

Skyéhl' ¢ 1) byla shrnuta gpskuseé sov?t-

hog; pedagogi o typologii vyucovac ch
n v ¢lanku M. Cipra.

V naSem Casopise

2. Vyucéovaci hodina je vSak jen jednim
élankem vyudéovaciho procesu, ¢lankem,
ktery ma vyznam — pravé jako ¢lanek
Fetézu — jen v spojitosti s Clankem pre-
chazejicim i nésledujicim a se viemi ¢lanky
ostatnimi. Z toho plyne druhy zasadni po-
Zadavek pripravovat se na cely retéz vy-
ucovacich hodin, na souhrn nékolika hodin,
které tvofi didakticky — a logicky —
celek.

3. Rekli jsme, Zé v Fetdzu vyudovacich
hodin, uspofadaném podle didaktickych
zasad, probereme urcity logicky celek, t. j.
thema nebo oddil uéiva. Obsah predmétu,
stanoveny na jeden $kolni rok, je nutno
rozdélit na takové logické celky a pridélit
kazdému krat$i nebo del$i fetéz vyucova-
cich hodin, v nichZ bude probran,

Planovani ucitelovy prace probiha tedy
ve tfech etapach: predevS§im se rozdélf
uc¢ivo predmétu na logické celky (the-
mata), potom se pracuje na planu jednotli-
vych themat, t. j. na systému vyucovacich
hodin, vénovanych jednomu thematu a na-
konec na planu jednotlivych hodin. VSem
témto pracem dohromady’ fikdme ,,thema-
tické* planovani na rozdil od takovych p#i-
prav na jednotlivé hodiny, kdy se nepfi-
hliZzi k jejich umisténi ve vyuc¢ovacim pro-
cesu, Pfiprava na vyudovani sestava tedy
ze tif QGasti: rozdéleni udiva na themata,
plan thematu, plan hodiny. Druha. a tfetf
¢ast pripravy  (plin thematu a piiprava
na jednotlivé hodiny thematu vé&nované)
se obvykle zpracovavaji najednou.

I. Rozdéleni uéiva na themata.

Rozdéleni uc¢iva na themata je jediny
plan ucitelovy vyulovaci prace, ktery je
sestavovan na del$i dobu. Je to ta ¢ast pii-
prav, které se Fikalo a na vé&tsiné $kol do-
sud Fika ,,thematicky plan“, které vSak né-
ktefi autofi rikaji spravnéji ,kalendaini
plan prace v pfedmétu...“. ProtoZe se vSak
termin ,thematicky plan“ u nas uz vzil,
neni nutné jej ménit; hlavné, budeme-li jej
napliiovat sprdvnym obsahem. Kalendaini
plan prace se vétSinou sestavuje prili§ po-
drobné a znam $kolu, kde jej ucitelé néko-
likrat za rok prepracovavali, vidycky podle
vzoru, o némz se feditel doslechl, Ze je ,ten
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pravy‘. Jak ma tento plan vypadat a na jak
dlouhou dobu se ma vypracovavat?
UvaZme, Ze ulebnice je sice pro ucitele
zavazni, Ze vSak je pro Casovou tisenn a
z ohledu na schopnosti a védomosti Zaku
nezbytné nutné, aby uditel rozvrhl uéivo
dasové tak, Ze vénuje nejvétsi pocet hodin
oddilim jednak zvla§t duleZitym, jednak
pro Zaky obtiZnym — tfeba proto, Ze jejich
dosavadni priprava je mezerovitd. To mu-
sime mit na mysli, za¢iname-li s uéebnici
pracovat. Potom je nejlépe rozdélit uéivo
na étyri dily pro jednotliva étvrtleti a vy-
pracovat kalendaini plan na :étvrt roku:
rozdélit u¢ivo, které mame probrat za prvni
étvrtleti na logické celky (themata), napsat
jejich seznam s ‘poradim, v kterém je
budeme probirat, pridélit kaZdému thematu
urdity pocet hodin a zapsat pfipadné lhitu,
v které thema probereme. Nic vice a nic
méné, KdyZz jsme chtéli tento kalendarni
plan sestavit v prehlednou tabulku, vypa-
dala takto: (Aritmetika I. ti'. stfedni Skoly,
. étvrtleti — viz. tab. 1)

Pri sestavovani kalendafniho planu po-
¢itejme s osmi (v prvnim é&tvrtleti s deviti)
tydny, takZe bychom pro aritmetiku v L
tfidé stfedni $koly pfi 3 tydennich hodinach
méli za détvrtleti k disposici 24 hodiny.
Vzhledem - k prodlouZenym pololetnim
prazdninim mohli jsme v III. dtvrtleti
§kolniho roku 1952/53 poéitat jen se 7
tydny, t. j. 21 hodinou. Ve skuteénosti bu-
deme mit k disposici hodin vic, takZe zde
poéitame s urcitou ¢asovou reservou. Podle

Tab. 1. Ndvrh plinu themat matematiky na IV. Cturtleti v 1. tF{dE stFedni Skoly.

nového uéebniho planu je ovSem tydenni
pocet hodin matematiky mnohem vétsi.

Kalendarni plan ma vlastné jen tyto pod-
statné Casti: seznam themat, poCet hodin,
pfidélenych jednotlivym thematim a lhitu
splnéni. Do planu jsme si poznamenavali po-
znatky, které jsme ziskali pfi jeho plnéni
— staci-li pridéleny pocet hodin, jak bylo
uc¢ivo procvieno, jak dopadla kontrola
védomosti atp. Tento zplsob sestavovani
planu zabere opravdu velmi malo casu a
poskytuje stejnou vyhodu jako vSechny
ostatni zpisoby, byt mnohem pracnéjsi:
moznost pomé&rné& presné sledovat plnéni
programu ucebni price. Je z n&ho také
dobfe patrny rozdil proti dosavadnimu
osnovani ué¢iva na mésice nebo tydny: za-
chovani . celistvosti themat, diraz na lo-
gické uspofddini predmétu pfi mnohem
presnéj$im Casovém rozvrzeni préce a snad-
né&j§im provadénim piipadnych korektur
uéiva (jeho redukce).

Na jakou dobu je nejlépe kalendarni plan
sestavovat? NemiZe byt namitek proti
tomu, naplanuje-li si uditel praci ma cely
rok nebo na celé pololeti, ale nase zkusenost
nas privedla k poznani, Ze nejprakti¢né&jsi
je planovat jen na étvrt roku. Ctvrtletni
-pldn ma tu vyhodu, Ze miZeme pii sesta-
vovani planu na nésledujici &tvrtleti pri-
hlédnout k tomu, jak jsme splnili plan
za Ctvrtleti pravé uplynulé. I s tako-
vymi skutefnostmi, jako je leto$ni pro-
dlouZeni pololetnich prazdnin nebo odjezd
#4kl na lyzafsky vychovné vycvikovy za-

o Thema hodin _|dokontent Poznimka

28. Zména sowdinu a podilu 4 25/2

29, SmiSené tlohy slovnf 5 10/3

30. Pojem zlomku, druhy zlomk, &isla smifen4 4 24/3

31. Kraceni a rozSifovani zlomka 4 5/4

32. S¢ftani a od¢itdni zlomkd 4 15/4 .

33, Slovni ulohy se zlomky 3 25/4 IV. éltvrtlet.i

-
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jezd, se lépe pocita v planu ¢tvrtletnim nez
celoroénim, ktery d¢asto znamend mnoho
¢asu a energie, vynaloZenych zcela marné,
Sestavit plan sebe krasnéjsi, ale neusku-
te¢fiovany, je to nejhorsi, co miiZe planova-
tele potkat. Casto to vzbudi nechut k plano-
vani udebné prace vibec. Planujeme-li
¢tvrtletné, musime ovSem pii vétsi ztraté
hodin, ktera vét$i mérou porusi nas kalen-
dafni plan, provést znovu rozdéleni uciva
na jednotliva &tvrtleti. '
Ke kalendafnimu plianu prace na 1.
¢tvrtleti jsme pripojili jako Gvod vSeobec-
né poznamky, tykajici se nasi prace v ce-
lém pristim roce: které casti uéiva zdu-
raznime vzhledem k Grovni zaku a vzhledem
k mistnim pomérim (venkovska, méstska
Skola; vybaveni $koly; mistni primyslové
z&vody; vefejné prospéSni,zafizeni a stav-
by v okoli $koly atd.), kterych ¢astl u¢iva
vyuzijeme k dosaZeni uréitého vychovného
cile, které nové pomiicky opatfime, kte-
rou literaturu prostudujeme. Strucné,
heslovité, neformalisticky. Tento ,roéni
(vyhledovy, perspektivni) plan prace“ je
obsahem i rozsahem jen Gvodem ke ka-
lendafnimu planu prace na prvni aZ &tvrté
Ctvrtleti; je proto zbyteéné razit pro n&j
2vlastni pojmenovani.
~ Pri sestavovani kalendarniho planu
Jsme nezapomnéli vyhradit co nejvétsi pocet
hodin opakovani vétdich celkd. Ze je opako-
Vani nutnou podminkou ucdeni (mater stu-
diorum), vé&déli uditelé uZ ve starovéku.
Dodnes se viak hie$i proti této zasadé
Velmj ¢asto; nejen ucitelé, ale i autofi
Uebnic podceniuji daleZitost opakovani: ani
Obsah, ani rozsah mnohych uéebnic neod-
Povida ¢asovym moZnostem, které ucitel
Pfedmétu m4 podle u¢ebniho planu. Vysled-
em je chronickd usp&chanost, povrchni
Price a zapomenuti celych — i dileZitych
~~ Casti udiva, a to zvlast tam, kde ne-
2kuSenému ugiteli pro premiru udiva, které
Ce (resp. ma) probrat, a pro kratkost
asu nezbude dost ¢asu na opakovani.
ku§en3" utitel opakuje stile: v kazdé vy-
Wovaci hoding, v ramci kazdého thematu
! Do probrani nékolika themat, tvoficich
Vet logicky celek (oddil) u¢iva. Tomuto
Uhrnnému opakovani, které ma prvorady

vyznam pro utfidéni latky a pro poznani
$ir§ich souvislosti (systemisaci a generali-
saci u¢iva), tomuto opakovani, které zZakovi
usnadiiuje uvédomélé proniknuti problema-
tikou predmétu, vyhradime dostatecny po-
&et hodin uz v kalendainim planu. V naSem
prikladé &tvrtletniho kalendafniho planu
pro aritmetiku (jenz je dokladem, v jaké
Casové tisni ucitelé aritmetiky dosud
pracovali) je souhrnnému opakovani
uéiva o zlomcich, které je rozdéleno do t#i
themat, vénovano ¢tvrté (33.) thema
»Slovni Glohy se zlomky‘. Probrané uéivo
se tu opakuje s nového hlediska. S opako-
vanim tu ov8em poéitala uZz ucebnice, ale
to vidycky nebyva. Ucditel v8ak planuje
souhrnné opakovani v kazdém pripadé: jen
tak bude mit jeho prace vysledky trvalé.
Piipravu na jednotlivé vyucovaci hodi-
ny vypracovavame zpravidla soucasné
s planem thematu, Vyucovaci hodinu
musime vidét v souvislosti se vSemi vy-
ucovacimi hodinami téhoz thematu, tedy
dynamicky, nikoliv staticky, vytrZenou
z procesu vyucfovaciho. Abychom se ne-
museli s planem téze hodiny zamést-
navat nékolikrat (jednou, kdyz ji pla-
nujeme, a po druhé, kdyz planujeme
hodiny nésledujici), je c¢asové usporné
planovat majednou vyuéovacich hodin n&-
kolik. Této praci predchazi promysleni
celého fetézu vyucovacich hodin, vénova-
nych jednomu thematu. Sestavime tedy

' IL plan thematu.

Jsou-li thematu vénovany jen tfi aZ
6tyri vyucovaci hodiny, na které jsme se
pripravovali najednou, bylo zbytecné se-
stavovat zvlastni pfehledny plan celého the-
matu. Psali bychom souéasné tutéz véc dva-
krat, jednou stru¢né do planu thematu, po
druhé podrobné&ji do planu hodiny. Vyhy-

‘bame se zasadné viemu, co &pi formalnosti,

co nepiinds$i zjevny uZitek nas$i Skolni
praci. Rozsdhlé thema vZak je vyhodné
rozplanovat pisemné. I ve velkém celku mé
mit kazd4d hodina své misto, své odivod-
néni, sviij vyznam v fetézu vyucovacich
hodin celku ur¢enych.

O¢ jde pri sestavovani planu thematu,
co je pfi tom podstatné a co’vedlejsi? Jde
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Tab. II. P¥iklad plénu thematu ,,Ustrofi koini v pFirodopise 3. t¥idy st¥-dni Skoly ve III. &tvrtlets.

Poradové ) Lhiita
tislo Vyudovaci cil a obsah hodiny dokonteni Poznimka o splnénf
hodiny
1. Vyklad nové litky. Stavba kiZe.
Vyznam kiZe. Rizeni télesné teploty. Vlasy a nehty.
(Ukebnice str. 141-146). 19,2
2. Opakovini u¢iva minulé hodiny, kontrola védomosti
(20 min.).
Vyklad nového utiva: Hygiena kuZe. KoZni onemoc-
néni. (Ulebnice str. 146-118). 21/2
3. Kontrola Z4kovskych védomosti; opakovin{ a shranutf
udiva celého thematu.
Doplnéni: oletfeni popélenin (prakticky u jednoho
Z4dka) a ochrana pred leptavymi ldtkami. 25/2
]

tu vlastné jen o to, rozvrhnout obsah the-
matu do jednotlivych vyucovacich hodin
thematu vénovanych, uréit kazdé hodiné
vyucovaci cil a stanovit termin, do kterého
méme hodinu absolvovat. Obsah hodiny
je dan ucdivem, vyucovaci cil pak mistem,
které hodina zaujimad ve vyucovacim pro-
cesu. Uvadim tu pfiklad takového jednodu-
chého, ale plné vyhovujiciho planu the-
matu (viz. tab. IL).

Mnohym ucitelim se osvédéilo podrob-
néj§i planovani jednotlivych themat; usnad-
fiuje pripravu na hodinu, ba v uréitych
pripadech ji mutZe i nahradit (na pf.
u hodin aritmetiky, uréenych procviéeni
udiva). Tato podrobné&j§i piiprava na thema
uréi nejen cil a obsah kaZzdé hodiny, ale
piihlédne pravdépodobné piesnéji k vychov-
nym Ukolim hodiny, k jeji organisaci,
rozvrhne domaci praci Zakd, stanovi do-
pliujici uéivo pro Zaky nadprimérné, pro
zaky slab$i, uré¢i pouZiti pomicek. Uvedu
aspoii jednu ukazku podrobnéj$iho planu
thematu: (Aritmetika, I. tfida stiedni
$koly, III. étvrtleti — viz. tab. IIL.)

Neni tfeba snad fikat, Ze je ne-li zby-
tedné, pak jisté zcela podruZzné rysovani
jakychkoli rubrik. Maji smysl jen tam,
potiebujeme-li snadno prehlédnout plan né-
kolika hodin. Obyc¢ejné od nich upous-
time pii pripravich na jednotlivé vy-
ucovaci hodiny, ale ani pfi planovani the-
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matu a pri sestavovani ¢tvrtletniho kalen-
darniho planu nejsou nutné a uéditel jich
pouzije jen tehdy, jestliZe dojde pfi pro-
mySleni planu k presvédéeni, e mu ulehd
praci se systémem vyucéovacich hodin.
Plan plny rubrik svadi totiZ snadno k for-
malismu, k vyrabéni vzornych piiprav jen
pro Ucely $kolského dozoru, k formalnimu,
bezobsaznému vyplilovani jednotlivych rub-
rik, pro které ugitel marné hledsd napld.
Nemélo by proto smysl kopirovat né&jaké
»vzorné“ plany a ani naSe ukazky nejsou
rozhodné mysleny jako vzory pro napodo-
bovani. Je lépe mit plan zcela nehonosny
ale vznikly samostatnym, tvaréim pro-
myslenim vyudovaciho procesu vcelkU
i vSech jeho jednotlivych ¢lankd.

K hoiej$i ukazce planu thematu Jegté
podotykam jiz dfive bylo FeCeno, Ze vyuéO'
vaci cil je dan mistem, jeZ hodina zaujim
ve vyudovacim procesu. Vyudovaci proces
ma — zhruba — tyto hlavni ¢lanky:

1. Vyklad nového udiva z konkretnich
fakt, pokud moZno piimo Z4ky pozorova
nych.

Pochopeni udiva zaky: tvoieni predstaV:

pojmu, uvédomeénf si zdkond, poucek.

2. Upevilovani védomosti, jejich syste“'ll
sace a generalisace pri opakovam Vypra-
covani dovednosti.

U%iti a procviceni védomosti a dovedl‘lOsti



Tab. 111. Ukdzka podrobnéjstho pldnu thematu ,,Zména soulinu a podily® v matematice 1. t¥idy stiedni $koly,

II1. &ortletd.

g o8 Obsah hodiny (ajeji organisace) | Dopliikovy d
E g g L9 (resp. zduraz- %‘ g 3
§ |Thema| ;& | g | Vywtovacicll | minimum | 8% | domdci |néng)vadélé-| 3 3
8 g | B utiva Qg | cviCenf vaciavychov- g g g
O £ 1A CF-4 ny ukol & |Ew
28.| Zména 1. Vyklad zmén Poutky Pfipravit Pfi-
soudinu soudinu apo- | v ulebnici jednodu- pravit
a podilu dilu zvétSov. | str. 82-84. ché prikla- ulohy
a zmend, &init. | Na tabuli dy na jed- pro
(délence a dé-| pi. A285 notlivé dom4-
litele) poutky o cvid.
2. |20/2| Prehledné Piehled - | A-287 Samostatné
’ opakovani v Aritm. L. sestavovani
latky: pfehled [str.84. Rozbor jednoduchych
zmén soultu [ul. A 286, Z4ci piiklady Zaky
asoudinu, roz- | sami do se$.,
dilu a podilu spole¢n4
(rozhovor, oprava
pfiklady Z4ci)
3. Procviteni | Z4ci sami se- | A-289| Vlozka |Pro¢ se se zvy-
stavuji prikla- al. 21 | $enim plati
dy na poudky: nezvysi
kdy se rozdil vZdycky Zivot-
nebo podil ni Groveri
neméni. (realnd mzda)
A-288.
Dodate¢né se
dotéazat na po-
stup vypoltu
4. |25/2| Kontrola ~ | 1) Opakovini - e
védomosti poutek 3582
%) Pisemnd 2k §‘5
zkoudka SE2g

Vv praktickych tlohach. Upeviiovani doved-
hosti, tvofeni navyku.

3. Evidence a hodnoceni vé&domosti, do-
Vednostf a navykd.

Vyudovacim cilem miZe byt tedy vyklad
hového uéiva, nebo opakovéani udiva s jeho
Systemisaci, generalisaci a aplikaci, nebo
evidence, rozbor a hodnoceni Zakovy prace.
Vé&tsinou — zv14§té na I. stupni a v niZsich
tfidach II. stupn® — bude mit oviem
V&t§ina hodin vsechny élanky vyuéovaciho
brocesu, i kdyZ néktery prevladne.

Obsah hodiny je pensum uéiva, které
theceme ve vyutovaci hoding probrat. Jde

tu jednak o ucivo, které si bezpodmine¢né
musi osvojit vSichni Zici, jednak o uéivo,
pripravované pro zZaky, ktefi budou hotovi
diive neZ ostatni (na p¥. pfi samostatném
TeSeni aritmetickych uloh), resp. pro slabé
Zaky udivo na docviéeni (a to tfeba i pro
doudovaci skupinu). I 1koly, uréené pro
domaci cviéeni, na nichz se zaci uéi samo-
statné pouzivat ziskanych v&domosti, pati
k obsahu hodiny. Nékdy se v nasi praxi
projevilo vyhodné zapsat si uz pfi promys-
leni celého thematu poznimky o organisaci
nékterych hodin, na pf. jakym zpisobem
provedeme opakovini, co se bude vypra-
covavat na tabuli, co budou Zaci pracovat
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samostatné, jak se provede kontrola a hod-
noceni Ukolu atp.

Vzdélavaci a vychovny ukol hodiny je
uréen jejim vyulovacim cilem, obsahem
a organisaci, Obsah hodiny mi vyznam
pfedevsim pro rozsifeni a prohloubeni vzdé-
lani zakd, pro vytvareni jejich svétového
nazoru, zatim co organisace hodiny je diile-
zitym prostiedkem pri vychové individu-
dlnich vlastnosti Zakovych. Samostatnost,
iniciativa, houZevnatost, pevna vile, trpéli-
vost, presnost, vSechny tyto vlastnosti dob-
rého pracovnika a obrance vlasti vytvareji
a upeviuji se v procesu $kolni prace, pri
plnéni uloZenych ukold, pti jejich kontrole.
U¢itel ma zorganisovat vyucovani tak, aby
Zzaktim ukladal povinnosti sice pfiméfeng,
ale naro¢né, a splnéni ani jediné uloZené
povinnosti nesmi zlstat nekontrolovano.
Neni hor$i vychovatelské chyby neZ ukladat
likoly a nevymaéhat jejich plnéni.

Nékteré predméty nebo nékteré oddily
uéiva, pravé tak jako nékteré zpusoby
organisace prace poskytuji zvlastni moznost
zdiraznit a splnit pfi vyufovani uréity
vzdélavaci nebo vychovny 1kol vedlejsi.
Tak v matematice muZeme cviéit totéz
uéivo na tukolech s riiznou thematikou;
zaleZi na uéditeli (a ovSem také na autorech
uCebnic a sbirek tloh), z kterého oboru
ukoly vybira, zda pritom seznami déti
s jednotlivymi problémy vyroby primys-
lové nebo zemédélské, dopravy, obchodu,
politické ekonomie atp. N&kdy i uéivo velmi
abstraktni ndm umoZni dat détem jaksi
mimochodem pouceni, které roz$iri jejich
dusevni obzor a prispé&je k vytvoreni svéto-
vého nazoru: tak na priklad v horejsi
ukazce rozvrZeni thematu ,,Zména souéinu a
podilu“ mtZeme poucku ,,Podil se nezméni,
nasobime-li délence i délitele tymZ éislem*
demonstrovat na tomto pripadé: Délnik ma
plat 1000 Kés mésicné, pansky odév je za
500 Kés, za mésiéni plat dostane tedy
dva odévy (1000 :500). Zvysi-li se plat
téikrat a cena odévu rovnéZ tfikrat, dostane
délnik za novy plat opét dva odévy
(3000 : 1500). Z toho plyne pouceni, pii-
stupné i détem 6. rocniku, Ze zvySeni platt
nemusi je$té znamenat zvySeni Zivotni
arovné.
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KaZdé takové pouceni, které pfimo ne-
vyplyva z logické stavby pfedmétu, smi byt
oviem jen velmi kratké, Nikdy nemize
byt zafadéno na ukor plnéni vlastnich
vzdélavacich Ukold pfedmétu. Podstatné je
systematicky ucit zikladim véd. Dité si
ma osvojit poucku o tom, Ze se podil ne-
zméni, nasobime-li délence i délitele tymzZ
¢islem. Bude ji potiebovat pro pochopeni
pou¢ky o rozSifovani zlomki i pfi déleni
desetinnym zlomkem. Neni spravné poucku
vynechat, ma byt vysvétlena i nacvicena,
Zaci ji maji rozumét i naudit se ji uzivat,
protoZe jim to usnadni pochopit logickou
vystavbu dalSich ¢éasti aritmetiky. Pouceni
o zvySovani Zivotni drovné je podruzinym,
vedlej$im, dopliikovym vzdélavacim tkolem,
ktery mizZe byt vynechidn bez nebezpeéi, ze
bychom nesplnili vzdélavaci Gkol matema-
tiky.

Vyucovanim se usmériiuje i vyvoj indi-
vidudlnich mravnich vlastnosti Zaka. I kdyZ
je vyuéovani (a vychova) proces celistvy,
je nékdy spravné — tam, kde to obsah
hodiny dovoluje nebo sam napovida --

. soustfedit se na vychovu jedné urcité

vlastnosti zaka. Tak pii planovan{ hofejsiho
aritmetického thematu je v druhé hodiné
zdliraznéna samostatnost Zaki pii sestavo-
vani jednoduchych prikladi na probrané
poucky, aby si Zaci uéivo osvojili opravdu
uvédoméle, ackoliv je samoziejmé, Ze Zaky
vedeme k samostatné praci a k samostat-
nému mysleni vidycky, v kazdé hodiné.

Na tomto misté méli bychom se zamyslet
nad problémem priprav.na $kole matefské
a v téch tfidach Skoly narodni, kde uéitel
musi pracovat s nékolika postupnymi ro¢-
niky. Obé tyto prace maji tolik zvlast-
nosti, Ze si zaslouZi zvlaStnich stati, i kdyZ
jsou z&kladni rysy planovani préce na
vSech Skolach podobné.

Tim jsme se dostali k posledni fazi u¢ite-
lovy pripravy na vyuéovani, k sestavovani

III. planu hodiny.

Jak pii nasi praxi tento plan vypadal
vyplyvad z toho, co bylo Fedeno o planu
celého thematu; doplnit zbyvéd jen maélo.

Priprava na hodinu mé krom& orienta-
nich dat (pfedmét, tfida, datum, thema



a poradové ¢islo hodiny thematu) dvé
éasti: presné uréeny cil a struéné za-
chyceny pribéh hodiny. Prib&h hodi-
ny je zavisly na cili i obsahu hodiny, jeji
organisaci, ucebnich metodach, metodic-
kych obratech, didaktickych prostfedcich, po-
miuckach. Podle toho, které &lanky vyucova-
ciho procesu se v hodiné objevi a jaky
bude jejich vzdjemny pomér, zda néktery
¢lanek prevladne nebo bude-li hodina obsa-
hovat vSechny ¢lanky vyucovaciho procesu,
hovofime o typu vyudovaci hodiny. Na I
a v niz8ich tfidach II. stupné jsou vyuco-
vaci hodiny obvykle typu smiSeného: velka
vétSina hodin obsahuje vice nez jeden &la-
nek vyudovaciho procesu, mnoho hodin
obsahuje vSechny tyto ¢lanky. Schema pri-
pravy na takovou smiSenou hodinu arit-
metiky nebo pravopisu se vSemi ¢lanky vy-
ucovaciho procesu muZe podle na$i zku-
Senosti vypadat takto:

Predmét, trida, datum, thema, pofadové
¢islo hodiny thematu, vyudovaci cil.

Pribéh hodiny:

1. Organisace tridy.

2. Opakovani u¢iva a Kkontrola Zakov-
skych védomosti s pripravou Zaka k vy-
Kladu uéiva: Kontrola domaciho cviteni
(jen vSeobecné: kdo nemda, neumél, vy-
sledky), opakovani Ustni (na pi. matema-
tickd pétiminutovka) nebo podle potieby
i pisemné (na pf. nesnadny tikol z domé-
ciho cvigeni).

3. Oznameni cile hodiny a vyklad nového
uliva, jeho objasnéni na prikladech, vy-
Vozeni poucky, spojeni se starym uéivem.

4. Procvi¢eni, sméfujici jednak k uvédo-
mélému osvojeni zakladi vé&d, jednak
k samostatnému uZivani naudeného v praxi,
Splnéni vychovnych 0koli hodiny. Organi-
Sace prace: nejprve pracuje jeden Zak
U tabule za vedeni uditele, potom vSichni
aci sami do sesitd, ucditel kontroluje. Pro
dobré z4ky je pripraveno doplitujici uéivo,
Pro velmi slabé Zaky snadné&jsi kol

5. UloZeni domaciho cvideni tak, aby se
Vytvafely navyky samostatné prace.

6. Shrnuti.

To je ptiklad osnovy podrobné pfipravy.
€ oviem moZno pripravit se pravé tak dobie

i pisemnymi pripravami velmi struénymi.
Zvlast tam, kde se uditel o svou praci zivé
zajim4, kde Cte a studuje prislu$nou litera-
turu odbornou i metodickou, kde vyuZiva
vlastnich zku$enosti uéitelskych, bude mu po
promysleni celého thematu staéit jen struc-
ny nacért pribéhu hodiny a pripravi hodi-
nu nabitou cilevédomou praci celé t¥idy, ho-
dinu produktivni. Jako priklad takového
naértu struktury vyuéovaci hodiny miizeme
uvést druhou hodinu z podrobného planu
aritmetického thematu ,,Zména souinu a
podilu“. Za piedpokladu, Ze jsou v ucebnici
poucky v prehledu na str. 84 formulovany
priméiené schopnostem jeho zak, staci zku-
Senému uditeli plan hodiny tak, jak je
uveden piimo v podrobném planu thematu.
Méné zkuSenému uciteli podobni piiprava
oviem nestadi a i zkuSeny ucitel musi se
na prvni a &étvrtou — a mozna i tieti —
hodinu uvédeného thematu pfipravit po-
drobnéji. Rozhodné nelze vS$ak fici, Ze ¢im
je pisemna piiprava delsi, tim lépe; kvalitu
piipravy nelze méfit na centimetry. Pre-
strelili bychom, kdybychom kategoricky vy-
slovili poZadavek podrobnych piiprav;
dobfe se pripravit, to je podstatné.
Dobra hodina neni podloZena jen pisemnou
pfipravou na hodinu, ale celym vzdélanim
ucditele, jeho zkuSenosti, studiem, d&etbou,
jeho zajmy. Na novy Skolni rok se uéitel
nepfipravuje jen sestavenim kalgndafniho
planu prace ve svych piedmétech: k jeho
ptipravé patii i shromaZd'ovani fakt, disel,
obrazki, studium osnov a ucéebnic, studium
nové literatury. KaZda vyucovaci hodina
je tak nejen vysledkem pfipravy na hodinu
a promysleni vyucovaciho procesu v systé-
mu hodin, ale i vysledkem st&lého zvy$o-
vani osobni kvalifikace.

Dobrou pripravou mladého ugitele bude
tedy zpravidla priprava podrobna. Zkuseny
ucitel nebude v pisemném zaznamu pribéhu
hodiny uvadét metody a metodické ob-
raty, kterych bé&Zn& uZiva. Poznameni si
v3ak, bude-li chtit uZit obratu méné obvyk-
1ého, nebo uzije-li nové formulace poudky,
nového zplsobu dikazu. Zkritka, piSe pii-
pravy na vyucovani tak, aby mu pomahaly
v praci, aby se jimi stala jeho prace lepsi,
aby si potfebné minimum uéiva osvojili
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vSichni jeho Zaci, aby splnil tkoly a cile
svého predmétu bez ztraty jediné minuty.
Pripravy, které nezlepsi jeho préci, nemaji
smysl, a Skoda cCasu, ktery jim byl véno-
van. Ani té nejstru¢néj$i pripravé nebude
vSak chybét presné urceni cile a obsahu
hodiny.

Konkretni priklady plani vyuéovacich
hodin jednotlivych predméti patfi spiSe do
specialnich metodickych ¢asopisi. Skuteé-
né se v posledni dobé v nékolika naSich
didaktickych cCasopisech objevily vzorné
plany vyucovacich hodin, plany dobré,
které mohou uciteli pomoci a pomohly by
mu jesté vic, kdyby byli autofi rekli zcela
upiimné: vypracovani planu zabralo mi
dvé, tfi, ¢tyfi hodiny; timto zplisobem
pripravuji se na kazdou hodinu, jednou za
tyden, za mésic, jednou za dtvrtleti. Pre-
svédcil jsem se totiZz, Ze vzorné plany,
uvelejnéné bez tohoto dodatku, plsobi na
vét§inu ulitelstva neredlné. Pocitejme:
uditel uéi primérné étyri aZ pét hodin den-
né; musi se piipravit. Musi opravit zakov-
ské prace, doucit opozdivsi se Zaky, pomoci
Zzadkovskym organisacim, vést krouzek téles-
né vychovy, pomoci pfi vyzdobé, uc¢inkovat
pii rtznych $kolnich akcich jako je sbér,
spofeni, brigady.' Uéastni se konferenci,
schiizi, hospitaci, $koleni. Studuje, ¢te. Je
¢inovnikem organisaci, spolkili, druZstev,
narodnich vybori. Mél by se jit obcas
projit a podivat se do biografu. Musi jist
a spat, pomoci v domacnosti a jit k lékari.
A jeho den ma dvacet ¢tyfi hodiny. Ano,
musi se pripravovat poctivé, jeho prvni
povinnosti je vyuzit vyudovaci hodiny in-

Jak vychovavam dé&ti
MARIE MILICOVA, ugitelka 75.

Pozndmka redakce: Kolektiv pracovnika Vy-
zkumného ustavu pedagogického v Praze
zjist’oval v minulém S$kolnim roce stav kazné
Zakl u vétsiho podtu uditeld narodnich skol.
Uelem Setfeni bylo mimo jiné najit ucitele,
ktefd maji zvlastni Uspéchy ve vychové ke
kézni, a ziskat je pro to, aby sdélili své zku-
Senosti i ostatnim a pomohli tak zlepSit
kazeti Zactva na naSich Skolach. Aby bylo
mozno co nejspravedlivéji posuzovat vy-
sledky préce ruznych uditeld, bylo tfeba vy-

420

tensivné a beze zbytku. Kazdi préce vsak
potiebuje éas a konkretni planovani prace
nemélo by zpravidla spotfebovat vic ¢asu
nez prace sama. Vzorné, podrobné, obsihlé
pripravy na hodinu maji ovSem své oprav-
néni; je dobfe, pripravi-li se obdas i nej-
zkuSenéjsi uéitel podobnym zpisobem. I nej-
lep8i pracovnik je v nebezpeli, Ze se jeho
zplisob prace stane bezduchou manyrou,
nepromysli-li jej do vSech podrobnosti, ne-
konfrontuje-li jej s celym systémem peda-
gogicko-didaktickych zasad, nesrovna-li jej
asponl oblas s praci ostatnich pracovnikil.
Jen tak se ubrani $abloné, jen tak bude ve
vyuéovacim procesu uvédoméle uskuteétio-
vat poZadavky pedagogické theorie. Praxe,
kterd nedostava Zivé impulsy od pedago-
gické theorie, praxe, theorii neosvéZovana,
oslepne drive nebo pozdéji. Smysl vzornych
podrobnych pfiprav, ‘uvefejiiovanych v di-
daktickych casopisech, vidim v tom, Ze
uciteli davaji moZnost ovéfit si svou praxi
na praxi cizi. Jejich uZitek se znasobi, aZ
bude mit kazdy pracovnik moZnost vidét,
jak planoval dobry ucitel svou préaci
v plném jejim rozsahu béhem celého $kol-
niho roku a jak svij plan splnil.

Proto nakonec pripominku, naprosto ne
zbyteénou: vzorné pripravy patfi do doku-
mentaéniho archivu pfi okresnich pedago-
gickych sborech, aby dobré zkuSenosti ne-
zapadly, Umozni to vyménu a zobecfiovani
metodickych poznatkl a zkuSenosti, tak se
octne prace pedagogickych theoretiki pevné
na pidé pedagogické praxe a plodna pe-
dagogickid praxe poroste z nesporné peda-
gogické theorie.

k uvédomélé kazni.

osmileté stfedni Skoly, Praha.

hledat uditele, ktefi pracuji za stejnych nebo
aspoil podobnych podminek. Proto byli vy-
brani jen uéitelé patych tfid. Aby bylo moz-
no podie urovné tridy hodnotit uditelovu
praci, byli z uditeld patych tfid vybrani jen
ti, ktet¥{ pracovali se svou t¥idou nejmeén
jiz druhym rokem. Clenové vyzkumného KO-
lektivu a jejich spolupracovnici z rad $kol-
nich inspektord, rediteld Skol i uéiteld pro;
vedli zhodnoceni stavu kazné zakd u

ugiteld, pracujicich za priblizné stejnych pod-



