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Vyucovaci proces je v pfevaZné mife sloZity psychicky dé&j. Z toho vy-
plyva, Ze $kolni €¢innost — uceni Zakd — vyZaduje od nich urcéitou namahu
dudevnich funkci. Proto intenzivni duSevni prdce Zaku klade veliké na-
roky na nejvySSi oblasti jejich centralni nervové soustavy, na jejich vyssi
nervovou ¢innost, kterd je fyziologickym zakladem jejich psychické &in-
nosti.

1. Vznik tnavy pfi vyuc€ovacim procesu

Psychicky proces je odrazem déja, které se odehrdvaji v centralnim
nervovém systému. Jejich zdkladem je kolisani a vzdjemné stfidani déjia
draZdivych a atlumovych. N. I. Krasnogorskij (1958) charakterizuje tlohu
ochranného utlumu takto: »Jedna z daleZitych funkci utlumu je chranit
korové buriky pfed podréZzdénim, pfepracovanim a nadmeérnymi ztratami.
Trva-li pedrdZdéni pfilis dlouho, opakuje-li se nebo je prFili§ silné a hrozi
vyéerpéni, sniZuje kiira vzruSivost a pfestdva odpovidat na podraZdéni.«
Proto je iicelem tohoto ttlumu, ktery I. P. Pavlov (1952) nazyva »tGtlumem
ochrannym« — pasivnim — téZ nadlimitnim, chrénit pracujici nervové
buiiky od pFetiZeni, dalSiho vy&erpani a dokonce poSkozeni. Tento utlum
se manitestuje obvykle pocitem Un avy, kterd se projevuje zmenSenou
koncentraci pozornosti a jeji nestadlosti,!) pomalym a nesprdvnym zapa-

1y Stupeii pozornosti velmi tzce souvisi se stupném tnavy. G. Geréb (1960) do3el
k poznéni, Ze nava Z&ki je v&t3i, &im je niZ3i stupeil jejich pozornosti a naopak. Z pe-
dagogické praxe je zndmo, Ze &im je Zadk unaven&)si, tim vice se jevi nepozornym.

2) Experimenty G. M. Ase,evovy (1961) pii studiu cizich jazyk@ potvrdily, Ze inten-
zivni psychicka &innost vede k Gnavé, ktera pusobi na sniZeni pamé&tnich procesi.

3) L. S. Bogatenkova (1954) zjistila svymi nov&js$imi v§zkumy, Ze tnava Zaki, kterou
piisobi intenzivni psychicka &innost, vede ke sniZeni funk&niho stavu mysSlenkovych pro-
cesli. Vznika v3ak daleko rychleji, kdy# jeho psychicka &innost vyZaduje préci nejsloZi-
téj8ich dusevnich funkeci.
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matovanim,2) nepifesnou reprodukci a viibec nedostate¢nou ¢innosti mys-
lenkovych procesli se sniZzenim funkéni zdatnosti psychickych funkci.d)

K zajimavému pozndni doSel G. Geréb (1962), ktery zjistil, Ze u §koldka,
jenZ je vyuCovanim €asto unaven, zasahuje tinava do oblasti zdjmua, vile
i cita. Plhsobi negativné na jeho psychické procesy a psychické vlastnosti.

PonévadZ pracovni jednotkou Zdka je vyudovaci hodina, je nutné z uve-
denych neurofyziologickych hledisek pfi ¥izeni a organizaci prace pfi-
hlédnout:

1. k délce vyudovaci hodiny a kolisani pracovni vykonnosti Zdka v pri-
b&hu vyuéovaci hodiny, .

2. k biologickym rytmiim organismu,

3. ke kolisdni pracovni vykonnosti v zavislosti na celkovém poctu vy-
udovacich hodin v jednom sledu,

4. k vymezeni délky pfestavek,

5. k riistu unavy Zdka b&hem vyuc€ovaciho procesu vlivem rtznych vy-
ucovacich metod.

1.1 Délka vyu€ovaci hodiny a kolisdni pracovni
vykonnosti Zdka v jejim pribéhu

Mnozi autofi, ktefi sledovali zmény vykonnosti Zakti b&8hem vyucovani
(S. M. Grombach 1959, D. G. Nusbaumova 1954, 1959, D. G. Nusbaumova—
1. I. Alexandrovova 1959, M. N. PreobraZenskaja 1958, J. N. Kazancev 1954,
V. Krauman 1965), dosli k zavérim, Ze vyucovaci hodina méa typickou
dvouvrcholovou kfivku vykonnosti. Po ritizné dlouhé dobé& koncentrace
pozornosti vykon rychle stoupa a drZi se na urcité vySi. Na konci druhé
tfetiny vyucovaci hodiny vykonnost rychle klesé a zmeéni-li se &innost,
pojednou lehce stoupne a posléze klesne definitivné. Témito poznatky je
dan podklad pro hygienicky spravny postup ucitele p¥i vyucovani.

1.2 Biologické rytmy organismu

JiZ z minulého stoleti je zndmo, Ze vykonnost Clové&ka se béhem dne
méni. Tato skuteCnost dala zdklad urCeni denni k¥ivky vykonnosti
(E. Kraepelin 1902). Od té doby se timto problémem zabyvala Fada auto-
ri. Jejich fyziologické studie (H. Griesbach 1895, L. Hopfner 1894, M.
Brahm 1897, ]. Friedrich 1897, F. Kemsies 1898, E. Kraepelin 1898, ]. Ja-
nele 1903, A. V. Obst 1910, J. Zeman 1913, D. G. Nusbaumova 1954, 1959,
S. M. Grombach 1959a, 1959b, D. G. Nusbaumova—I. I. Alexandrovova
1959) dokéazaly, Ze v prib&hu dne, tydne i celého 3kolniho roku existuje
periodické kolisani fyziologickych a psychickych funkci a dochazi tedy
k rytmickému kolisani v pracovni vykonnosti u kaZzdého Zaka. Rozdily ve
vykonu provadéném v riznou denni a tydenni dobu jsou statisticky vy-
znamné. Zde pusobi biologické rytmy. Tyto se v organismu formuji na
podnéty zevniho prostiedi jako systém podmin&nych reflexi, i kdyZ jsou
v jistych mezich ménitelné.
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1.3 Kolisani pracovni vykonnosti v z4dvislosti na

celkovém poé¢tu vyudéovacich hodin v jednom
sledu

Z hlediska hygieny vyuc€ovaciho procesu je diileZité stanoveni unosné
délky vyucovaciho dne. Zde jde vlastn& o celkovy pocet hodin vyu&ovani
v jednom sledu danych rozvrhem, jeZ jsou ve shodé& s kfivkou denni vy-
konnosti Zakua.

Je znam charakteristicky prib&h vykonnostni k¥ivky. Cetnymi experi-
menty (D. G. Nusbaumova 1954, D. G. Nusbaumova—I. I. Alexandrovova
1959, M. S. Grombach 1959a, 1959b, G. Geréb 1967) bylo dokazano, Ze
béhem prvnich dvou aZ tfi hodin pozvolna narasta Gnava, o ¢tvrté hodiné
dochézi k rapidnimu vzestupu, o paté a Sesté hodiné ke kumulaci tnavy
aZz k fdzovym stavim. Tato fakta je nutno si uvddomit p¥i sestavovani
rozvrhu s pfihlédnutim k charakteru jednotlivych vyucfovacich pfedmétd.
O Kklasifikaci charakteru jednotlivych vyuovacich pfedméti se jiZ v mi-
nulém stoleti pokous$eli mnozi psychologové (H. Griesbach 1895. Th. Van-
nod 1896, L. Wagner 1898, B. BlaZek 1899, L. Safrany 1903, M. N. Sarda-
kov 1951). L. Wagner (1898) esteziometricky a F. Kemsies (1898) ergo-
graficky shledali pfi svych pokusech velkou dnavnost matematiky.

14 Vymezeni délky pFestavek

NemenS$i vyznam neZ struktura vyuc€ovaci hodiny a vyucovaciho dne
ma spravné organizace oddechu Zakl. Odpocinek pii vyuc€ovani je pred-
stavovan malymi i velkymi pfestdvkami a odpolednim pobytem déti na
vzduchu. Vyznam odpocinku podle S. M. Grombacha (1955) spo¢iva v ob-
noveni sniZené hodnoty funkéni a vytvofFeni pfedpokladii pro navraceni
snizené vykonnosti na optiméalni hodnotu.

Analogicky pracovnimu procesu ma ucinny odpocinek kromé dosta-
teéné délky také piisluSnou intenzitu. Tento poZadavek je zdiivodnén
klasickymi pracemi G. V. Folborta (1951), I. M. Secenova (1953}, V. V.
Rozenblata (1961).

Délka prestdvek mezi jednotlivymi vyuovacimi hodinami byla na za-
kladé empirickych zkuSenosti zdivodnéna experimentdlné. E. Amberg
(1895), R. Schulze (1895), E. Kraepelin a Rivers (1895), ]J. Friedrich
(1897), O. Téljatnik (1897), F. Kemsies (1898) a E. Lindley (1898) na-
vrhovali, aby se délka pfFestdvek postupné prodluZovala od pé&ti minut
vySe. Velmi diileZita je naplii pfestavky, nebot musi pfedstavovat aktivni
oddech. O. Téljatnik (1897) a C. Schuyten (srov. L. Burgerstein—Neto-
litzky 1902) svymi pokusy dokézali, Ze se zvySila vykonnost Zaki, kdyZ
se o pfestdavce pohybovali. K témuZ poznatku dospél Vj. Stépanov (1962].
Zjistil u sledovaného kolektivu, Ze pobyt na €erstvém vzduchu o pfestavce
mezi 3.—4. vyucovaci hodinou spojeny s aktivhim pohybem zmen3uje
projevy unavy p¥i vyuCovani.

15 Rist itnavy Zdka b&dhem vyucdovaciho procesu

Nartistdni tinavy v priibéhu vyudovaciho procesu zavisi na mnoha fak-
torech, zejména na zdravotnim stavu ditéte, na jeho domacim a Skolnim
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prostiedi, na skladbé& rozvrhu a zejména pak na stavbé& vyucovaci hodiny
anavyucovacich metodach.

Unava Z4akt v prib&hu vyudovani se projevi sniZenou pfesnosti prace,
prodlouZenim doby potFebné k vypracovani ukold, zvySenim poctu chyb,
§patnym vnimanim a zapamatovanim vyklddaného uédiva (N. Ach 1905,
E. Bornemann 1952, R. Stenderhoff 1952, H. Desoille, Le Quillant, D. P. Be-
goin, S. Vacher 1960, V. V. Rozenblatt 1961). Kromé toho se podili na
vzniku tnavy dlouhodobé svalové napéti zplisobené sedénim (A. N. Ka-
banov 1956, J. Kukura a kol. 1964, M. Vanéckovd 1966), napinani zraku
zavinéné ¢asto nedostateCnym osvétlenim (H. Desoille a Le Quillant 1961),
mikroklimatickymi poméry (L. A.-Svarcova 1947, A. Naus, E. Odchazelova,
]J. Uhrova 1955, K. M. Smirnov 1961, G. F. Sachbazjan, F. M. Slejfmann,
I. G. Veksler 1961, B. B. Kojranskij 1961 a V. J. Stépanov 1968).

16 Nartistdani inavy Zakid vlivem rtznych
vyuféovacich metod béhem vyudovaciho procesu

*  Experimenty i literatura pojedndvajici o nartstani unavy Zakd vlivem
rtiznych vyudovacich metod b&hem vyufovaciho procesu se timto problé-
mem dosud nezabyvaly.

2. 0Ukol a cil vyzkumu

Opakovany zadmérny vybér vyuCovacich metod, soubori Zakt a typua
zdkladnich devitiletych Skol p¥i zachovani shodného optimalniho mikro-
klimatu a stejnych optimdlnich pracovnich a hygienickych podminek mél
objasnit, jak rtzné vyucovaci metody vyvolavaji tnavu Zakd ve vyucova-
cim procesu, eventudlné ktery dal3i faktor se na ni podili. Na zdkladé
vysledku experimentu by byla navrZena takova opatfeni, jeZ by se méla
respektovat pfi organizaci a hygiené& vyucovaciho procesu.

21 Metodika vyzkumu

Vyzkum byl zprvu zaméfen na vyuku biologie ¢lovéka v 8. tf¥. ZDS pfi-
¢lenéné Pedagogické fakulté v Plzni. Tento experiment byl spiSe sondou
se zameérem ovéreni vhodného testu (P-Test-IOV) a typem hodiny bylo
opakovani.

PonévadZ tento test pro dany kol nemél dostate¢nou rozliSovaci schop-
nost, bylo v dalSich vyzkumech pouZito korekturniho testu pozornosti
(Korrektur-Test, K-T-T-41-68), a to ve dvou etapéach.

V prvni etapé se vyzkumu podrobila tataZ tfida se ¢tyFmi poboc¢-
kami v hodinach biologie ¢lovéka. Bylo pouZito vyuCovacich metod v tom-
to pofadi: beseda, vyklad a opakovani.

Do druhé etapy vyzkumi byly zaclenény pocetné&j$i soubory
rtizné rozmisténych 3kol (ZDS ve vnitfnim mé&st&, na periférii mésta a na
okraji sidliSté). Experimentim se podrobilo 428 Zak 6. a 7. tfid v hodi-
nach botaniky a zoologie za stejnych pracovnich a hygienickych podmi-
nek. Pf¥ihliZelo se k denni a k tydenni kfivce vykonnosti, a proto byl
vyzkum provadén ve stejné dny ve vSech tfidach (utery, stfeda, ctvrtek)
a ve 2. a 3. hodiné vyucovaci. Jako vyu€ovaci metody bylo tentokrate po-
uzZito jen opakovani.
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Vyzkumy byly provaddény v zimnich meésicich a na jafe. Spravné s
pFedpokladalo, Ze pri jarnim sluneénim svitu stoupne teplota na maxi-
malni hodnoty. Aby byly zajiStény stejné podminky vSem Zakim jako
v zimé& (ustFedni topeni bylo vSude teplovodni), byla po oba experimen-
tdlni terminy v jednotlivych vyudovacich hodindch zachovédna stejna
optimalni teplota.

Je znamo, Ze jakost vzduchu se méni v uc¢ebné béhem vyudovani jak po
strance fyzikalni, tak po strdnce chemické (]. FiSer) 1971). Tyto poméry
byly upraveny na optimalni miru, aby byla zachovdna stdld pohoda Zakia
v uCebnach a udrZena stejnd pracovni vykonnost (teplota 20 °C, vlhkost
40—60 %, proudéni vzduchu 0,1—0,3/sec — ]. FiSer 1971, Vj. St&panov
1961, 1962, 1963, 1968). '

Optimalni hodnoty uvedenych faktort byly naméfeny na pocatku kazdé
hodiny vyucovani po nileZitém vétrani a udrZovany sklopnymi okny bé-
hem vyucdovani.

22 Vysledky vyzkumi

V prvé etapé experimentu v 8. tf. (biologie ¢lovéka — vyucfovaci
metody: beseda, vyklad, opakovéani) byl zjiStén zajimavy jev. V jednom
pfipadé bylo dosaZeno nejvysSich vysledk@i po hodiné&, ktera byla véno-
vana opakovani udiva, zatimco po besedé a vykladu se Zaci projevili jako.
daleko vice vycerpéani.

Na druhé sirané se doSlo k poznatku, Ze opakovani vycerpava Zaky
daleko nejvice, zatimco po hodiné vénované besedé nebo vykladu jsou
Zaci podstatné méné unaveni. ProtoZe v obou pfipadech jsou rozdily sig-
nifikantni (P < 0,05), nékdy dokonce vysoce signifikantni (P < 0,01),
bylo nutno pfFipustit existenci dalSiho faktoru, ktery ptisobi na tnavu
mnohem vyraznéji neZ typ hodiny.

Zda se, Ze timto faktorem je probirany celek. Tam, kde se po opakovani
Zaci jevili nejméné& unaveni, probiral ucitel tematicky celek »PécCe o tra-
vici astroji«, ktery je moZno podle vyjadfeni Zaktt povaZovat za ucivo
snadné, vSeobecné znamé, zatimco p¥i opakovani tematického celku
»Nervova soustava« Slo o uc¢ivo daleko méné znamé a ve vysokém stupni
abstraktni. Zd4 se tedy, Ze toto u€ivo klade na pozornost Zdka podstatné
vy$Si nadroky a Ze opakovéani, které vyZaduje jejich aktivni ucast, je znac-
né vycerpava. Vysoké vysledky, jichZ Zaci dosahuji po hodiné vénované
vykladu tohoto uéiva, evokuji dokonce mySlenku, Ze Zaci ani vyklad ucite-
le pozorn& nesleduji a my3lenkové. s nim nespolupracuji. Zaci dosahuji
nejvys$ich hodnot v korekturnim textu po hodiné& vykladové, nepriikazné
niz8§ich hodnot po hoding vénované beseddm, zatimco prikaznéjSich
hodnot po hodiné vénované opakovani, které je donuti k mySlenkové spo-
lupraci.

Tento pfedpoklad byl ovéfen jednoduchym dotaznikem danym Zakidm.
ObtiZnost uciva i jeho zajimavost byla zjiStovdna pomoci pofadi, které
meéli Zaci udélit jednotlivym tematickym celkiim. Bylo uvedeno celkem
pét tematickych celkii. Zaci je mé&li ocislovat podle pofadi, z ¢eho by
chtéli slySet vyklad (c¢ili, které téma je nejvice zajima), z kterého by
chtéli byt zkouSeni (kterému ucdivu nejlépe rozumeéji). Potvrdilo se, Ze jed-
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nodussi téma (PécCe o travici ustroji) se v obou pfipadech umistilo mno-
hem vySe neZ ohtiZné&jsi téma (Nervova soustava).

Na zéakladé vysledki z prvé etapy vyzkumu lze usuzovat, Ze nej-
dalezitéj§im faktorem, ktery pusobi psychickou tinavu Zakd, je obtiZnost
a narocénost tematického celku (ucdiva}, zatimco vyucovaci metoda (vy-
klad, beseda, opakovani) jsou z tohoto hlediska podruZné.

Ve druhé etapé se vyzkumy provadély pf¥i probirani téchto tema-
tickych celkdi v hodinadch botaniky v 6. tf. (Stavba kvétd a jejich vyznamn
pro Zivot rostlin, Zdklad pFirozené soustavy rostlin) a zoologie v 6. a 7. tf.
{Znaky, roz8ifeni a vyznam ryb, Charakteristika obratlovci — pokus
o formulaci tfid a celého kmene, TFidéni ¢lenovcii, Pfehled pfirozené sou-
stavy obratlovcii).

Jako vyudovaci metody bylo pouZito opakovéani, které klade na pozor-
nost Zaku podstatné vySSi naroky neZ ostatni metody (beseda, vyklad]},
nebot vyZaduje aktivni ucast, a proto znacné vyCerpava.

V3echny vysledky ukéazaly, Ze ve vSech zkoumanych tfidach uvedenych
$kol byly vyrazné niZ§i vykony Zaka na konci hodiny. Hodnoty t-kritéria
dosédhly signifikantni hladiny, v nékterém souboru dokonce vysoce signi-
fikantni.

Predpoklad dil¢iho zavéru z prvé etapy se na zdkladé tohoto vyzkumu
potvrdil: nejdaleZitéjSim faktorem, ktery ptisobi psychickou tnavu Zakd,
je obtiZznost a néro¢nost tematického celku, nikoliv jen druh vyucovaci
metody.

Je nutné z tohoto poznéni vyvodit disledky pro organizaci a hygienu
vyufovaciho procesu:

1. Opakovéani klade na Zdka vétSi naroky neZ jiné vyucovaci metody.
2. Pf¥i opakovéani vétsich celkid (tematickych) zasadné dbat:

a) respektovani tydennich a dennich biorytmad,

b) sestaveni rozvrhu hodin,

c) zajisténi hygienickych podminek ve tfidé,

d) spoluprace s ostatnimi ucCiteli vyucujicimi v téZe tfidé pFi plano-

vani zkousek.
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MUIOCIHAB AHEYEK

UCCJIELOBAHUE BO3PACTAHUA YTOMIJIEHHA JETEW B TEYEHHE IIPOIIECCA
OBYUYEHUSA BCJEINCTBUE BO3JEVICTBUSA PA3HBIX METONOB OBYUEHHSI

ABTOp NOp4BOIXHMT BO BCTYIUIGHHH NepedeHb
OO6BEKTUBHEIX $aKTOPOB, KOTOpEie MOTYT 006ycio-
BHTH CTeNeHb YCTaJOCTH BO BpeMA obyueHus,
M IaeT KJacCHPHUKAIUIO NPOABIEHHAM YTOMJe-
HUA y MKOJBHOM MOJIOIEXH.

Martepuan IAA CBOMX HCClieIOBaHHHE aBTOP
YakomuJ TyTeM IpelHaMepeHHOro orbopa Mero-
0B 06y4eHus, TPYON ydalUXCs U TANOB OCHOB-
HBIX IEeBATUJETHMX IOKOJX B 0GJacCTHOM ropoie
(T1nsens). Bce uecnenosanus mpoOBOXMJIMCH HPH
co6I0AeHMH ONMHAKOBOTO ONTHMAaJBHOTO MH-
KpOKJIMMaTa ¥ NpM ONHMHAKOBHIX ONTHMAaJBHBIX
pabouux M CaHUTApHO-TUTMEHHYECKHX YCIO-
BHAX.

PeaynbraTsl aHanu3a BO3NEMCTBUA pPa3HBIX
MeTONOB OS5ydeHHs Ha YCTaJoCTh ydallerocs ro-
Kasand, YTO BaKHeHmuM $aKTOpOM, BO3MEUCT-

MILOSLAV JANECEK

BYIOIIUM Ha NCHXMYECKYIO YCTaJoCh y4alJUXCH,
ABJAETCA TPYHHOCTh M TPYHOEMKOCTb TEMAaTHKH,
a He pon Merona obyuyeHusa. Meroasl obyueHus
(u3noxeEHe, Gecela, IIOBTOpDOHHE) 3aHHMAIOT
B OTHOLIEHMM 3HAYMMOCTH B 3TOM OTHOHIEHHH
BTOpDOCTETNIEHHOE MeCTO, M — Bce Xe —, Kak
yTBepXXIaeT aBTOp, ydamIuxcA Goiblue yTOMIAET
yPOK, TNOCBAIIEHHHIH TNOBTOPEHHIO, 4YeM YpOK,
NOCBAMIEHHBIA U3J0KeHHIO U Gecele.

B sakiioueHMe aBTOp NOXYEepPKHUBaeT HeoOXO-
IHMOCTh CIeNaTh BHIBOIbI M3 IOJy4YEHHHIX pe-
3yJbTaTOB, T. €. MOCJEeNOBaTEeAbHO COGIONATH
BCE OCHOBHble CaHHTapHO-THIHMEHUYeCKHe IpPHH-
OBl B paMKax mnpomecca ofydeHus, B 4HacT-
HOCTH NPH NOBTOPEHHH 6OJee IPOCTPaHHHIX Te-
MaTH4YEeCKHX KOMILIEKCOB.

A RESEARCH INTO THE GROWTH OF FATIGUE OF CHILDREN DURING THE TEACHING
PROCESS AND THE INFLUENCE OF VARIOUS TEACHING METHODS

The author introduces his experiment by
enumerating the objective factors which
may influence the degree of fatigue du-
ring the teaching process, and he classi-
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fies the manifestations of fatigue in school-
children.

The research material was acquired by
repeated purposeful selection of teaching



methods, groups of pupils and types of
the elementary nine-year schools in the
regional capital city of Pilsen. All the
researches were carried out under the
same optimal microclimate and the same
optimal working and hygienic conditions.

An analysis of the influences of various
teaching methods on the pupil’s fatigue
in the course of the teaching process has
shown that the most important factor
causing the pupils’ mental fatigue is the
difficulty and sophistication of the sub-
ject-matter, not the kind of method used
in teaching it. Teaching methods (expla-

nation, discussion, revision} are of secon-
dary importance in this respect, although,
as the author points out, a lesson devoted
to revision exhausts the pupils more than
a lesson devoted to discussion or expla-
nation.

In conclusion, the author underlines the
necessity to deduce consequences from
the research results, namely to be consist-
ent in respecting all the basic principles
of hygiene and health in the teaching pro-
cess, especially when revising larger the-
matic groups of the subject-matter.

Jen spolecnymi, soustfedénymi silami vyhrajeme boj nad myS$lenim
minulosti a zabezpelime budoucnost reprezentovanou mladou socialis-
tickou generaci. Smysl na$i dal3i prace v realizaci 3Skolské politiky
strany musime vidét v napliiovani mySlenek vyslovenych soudruhem
Husdkem na ustavujici konferenci Socialistického svazu mléadeZe, kde
fFekl: »Vztah k mladeZi je vztahem k budoucnosti.« Starat se o tyto
otdzky, odpovédné o nich rozhodovat, to povaZujeme za prvoradou tlohu
stranického a statniho vedeni.

Podle toho, jak mladé lidi pfipravime, budeme sklizet trodu. Mladou
generaci je t¥eba vychovavat tak, aby dale nesla Stafetu vSeho Cistého,
uslechtilého, revoluéniho a demokratického z na3i minulosti, aby dale
nesla $tafetu za uskutectiovani humaéannich socidlnich cild, Stafetu za
lepsi Zivot mladych lidi.

Z projevu Josefa Havlina na 11. zasedani UV KSC
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