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V soudasné pedagogické psychologii patif otdzky psychologie vychovy k ob-
lasti, kter4d je je$t8 mén& objasnéna neZ psychologie vyutovacfho procesu. Roz-
pracovani psychologickych zdkladd vychovného procesu je pfedpokladem pro
plnéni tkold, které plynou z usneseni UV KSC o vyvoji naseho 3kolstvi'a vy-
chové ml4ade?e ze dne 23. Fijna 1964, zejména o promys$leném uplatiiovani
diferenciace %4k se zfetelem k ridiznosti jejich z4jmG a schopnosti. V na3f
studii se pokusime objasnit n&které psychologické otazky vychovného procesu
zejména se zietelem k vychov& d&tf v zaiizenich s celodennf péci.

1. Vymezime nejdfive zdkladnf pojmy, s nimiZ budeme v na${ préci operovat.
Cinnost a udenf jsou charakterizovany ur&itym stupném aktivaé&nf dGrov-
n &; jI minime psychicky stav mobilizace a pohotovosti energetickych zdrojd,
umoZiiujicich, aby jedinec byl €inny se zvySenym tsilim a pracoval se zvySenou
vytrvalostf. Aktivace souvisi jednak s obecnym aktivaénim n&bojem nervo-
vych bun&k (je podmin&na fyziologicky), jednak je determinovéna riiznymi
motivaénimi &initeli. Pokldddme tudiZ aktivaci za $ir$f pojem neZ motivaci
(J. Linhart 1965). Ve vychovném procesu aktivizac{ minfme navozeni ta-
kovych optimélnich podminek a situaci, které vedou Zdka k ¢éinnosti, odstranujf
rudivé a tlumivé vlivy a navozuji aktivitu celé osobnosti. Motivace se tyka
jak drovné energie, tak zaméifeni ¢innosti; motivy usmériiuji €innost je-
dince tak, aby vedla k uspokojeni potreby ¢i ke splnéni tikolu (touto zaméie-
nostf souvisi motivy s postoji); motiv je jednim ze zdkladnich impulst kaZdého
aktu uceni. Vedouci ulohu v regulaci aktivni ¢innosti ¢lovéka maji vyssi psy-
chické funkce, které se utvaieji pod vlivem spoletensko-historickych podmi-
nek. Specificky lidské motivy souvisf s vytvafenim program@ a pland ¢in-
nostf, zaméi'enych na konkrétnif cil. Mezi podnét a reakci se tu vkladaji &initele,
které jsou podmin&ny pFedchozim v§vojem zkuSenosti i osobitych vlastnosti
dit&te.!) Povaha procesii u€eni se méni v§znamné& tehdy, kdyZ dité prestdva byt
pouhym napodobitelem a vykonavatelem instrukci druhé osoby a uskuteéiiuje
své vlastni zaméfenf a rozhodnutf {C. Lukavsky 1864, 101). V¢¥znamové struk-
tury, které se vytvareji v procese individudlniho a socidlniho udeni a které
syntetizuji velké mnoZstvi informaci, jsou dileZitou sloZkou motivace chovéanf
a jednani. Symbolické procesy, zejména fe¢, umoZiiuji ditéti vytvaiet vedle cild
konkrétnich i cfle vzddlené (perspektivy), které jsou nedilnou sloZkou vyséich
forem lidské motivace, souvisejicf s rozvojem volni aktivity.

V na$f stati se nebudeme zabyvat specidlnimi problémy biologickych a fy-
ziologickych z4klada aktivaénich trovni a motivace chovani. Omezime se hlav-

1) Podrobné&jsf informace o vztazich motivace k osobnosti 1ze nalézt v préci V1. Tar-
dyho (1964).
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né& na otdzku, jak pdsobf na aktivaci a formovanf motivi rdzné vychovné po-
stupy v procesu socidlnfho u&eni. Vychéazime pfitom z néazoru, ¥e aktivita &in-
nosti a ueni Zakid zévisi mimo jiné jednak na jejich mist& a roli ve skuping,
jednak na jejich zpilisobu ¢&innosti. jde tu o sloZité a dosud malo objasn&ni
vztahy mezi obsahem, cflem a motivaci ¢innosti jak individudlnfho %4ka, tak
formujictho se Zdkovského kolektivu.

V uéeni spatfujeme proces, v némZ jedinec ménf své chovani a své psy-
chické vlastnosti pod vlivem vné&i$ich podminek a v z4vislosti na vysledcich
vlastni ¢innosti. U€eni poklddédme zérovert za zédkladni formativni pro-
ces, v némZ se utvafeji nové formy ¢&innosti, dovednosti a vlastnosti. O s o b-
nost pokladd psychologie za sloZit¢ diferencovanou, hierarchicky usporédda-
nou strukturu osobnich rysti (vlastnosti} individua, projevujici se v charakte-
ristické uspofddanosti jeho chovéni, chténi a proZivani. P¥i vykladu formovan{
téchto rys vychazime z pfedstavy prechodd mezi psychickymi procesy, stavy
a vlastnostmi osobnosti (]. Linhart, 1964).

V nasi studii naznaéime n&které vnitini vztahy mezi t&mito zdkladnimi pojmy
se zietelem k né&kterym teoretickym a praktickym (hlavn& v¢chovnym) sou-
vislostem. Zde je zvlasté dileZité povSimnout si vysledkd, k nimZ dospivd psy-
chologie u&eni pii studiu fe$eni problémi. Diiraz je tfeba hlavn& poloZit na
samostatné refenf problémd, omezit pouze pamétni vyucovlni a uvést v Zivot
problémové vyulovéni. S tim souvisi, Ze z&kladnim iikolem na8f v¢chovné&
vzd&lavaci soustavy je to, aby nauéila 24ky samostatn® a tvorivé myslet. Od
situaci, kdy Z4ci re$f tikoly na z&kladé prfedem danych pravidel, je nutno
prechdzet k vyudovacim a vychovnym metoddm, kdy se Z4ci u&f nov4 pravidla
samostatné vyvozovat. Tim si Z4ci osvojuji novou metodu pro ieSerf problému,
kterou difve neznali. V¢sledkem uéeni nemaji tedy byt pouze fakta a dil&f vé&-
domosti, ale metoda my§lenf a sprdvného jedné&ni jakoZto soubor uéinnych
prostiedkd pro reSeni problémi. Takto chdpané uceni je aktivni proces, vniting
spjaty s problematikou aktivace a motivace.

V psychologii se pfiznéva, Ze formovani osobnosti, jejich rysfi i stabilnich
zpilsobili chovén{ je spojeno s u€enim, zejména s uéenim socidlnim (Zd.
Helus, 1864). Ueni v socidlni skupin& {ve Skolnf tfid&, druin&) m4 n&které
specifické rysy, podmin&né tim, Ze ve skupiné existuji zvla$tni formy komuni-
kace, emocionélnich tenzi a s nimi spojenych ¢asto velmi silnych motivaénich
zdroj. Hlub8f chépéni t&chto ot4zek vyZaduje podrobné&jsi psychologicky roz-
bor, a to se zietelem k vyvojovym zvldStnostem Zakid. Pravé z hlediska téchto
motivaénich zdroji nemus{ byt vZdy pedagogickym cilem skupina sloZend z Z4-
ki zcela homogennich z hlediska schopnosti a nadéanf; interindividualni rozdily
Zakl ve skupiné maji mnohdy velmi silnou motiva&ni a aktivaéni potenci. JiZ
tato zdkladni vlastnost socidlnfho uéenf ukazuje na sloZitost problematiky di-
ferenciace 2Z4k{; psychologicky nevhodné& provadé&nd diferenciace by mohla
mit znaéné negativni ddsledky.

Ve vychovném procesu vyvoldvd fadu nejasnosti nesprdvné chépdni pojmu
udeni a jeho motivace. To vede k ¢etnym problémim ve vychovnych postupech
i v pojet! vgchovnych instituc! (napf¥. druZin mladeZe, $kolnich klubl aj.)?)

2) Ot4zkami pojet! 3kolnfch druZin a klubd se zabyvaji stati R. Opaty: K otdzkdm
- obsahu mimotridni vychovy, Vychovédvatel, 63, 64, & 4; Teorie mimotfidni vichovy,
Vychovavatel, 83/64, & 9; K aktudinim otdzkdm mimotFidni vychovy, Pedagogika, 64,

¢ 3
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Pokladame proto za diileZitou podminku spravného pedagogického feSeni t&ch-
to aktuélnich otazek Gsili o ujasnéni zakladnich v§chovnych problémd. P¥itom
je oviem tieba Fesit psychologickou problematiku ve vnitinim vztahu k pro-
blematice pedagogické, zejména k otdzce vychovnych cili. Mimot#idni v§chova
smé&fuje podobné& jako Zkola k cili vychovat harmonickou osobnost Zdka. Voli
viak jiny obsah, jiné metody a prostfedky. K hlavnim cilim zde mimo jiné
pat¥i naudit Z4ky zdravé a kulturné& Zit, organizovat sv@j volny &as, cilevédomé
rozvijet své schopnosti, zdjmy, formovat charakter, pefovat o zdravi t&lesné
a dusevni. Tyto hlavni tikoly uréuji specifické metody pro préci s détmi v dobé
mimo vyudovani. Pfitom obsah je urfen nikoliv vyhradn& Skolnimi osnovami,
ale je ddn vychovnymi cili a zdsadou piimé&fenosti. Danymi cili je téZ zda-
raznén poZadavek individualnfho piffstupu a moZnost rozvijeni individudlnich
z4jmd (viz M. Cipro, 1965).

V8echny zmény chovani a psychickych vlastnosti, které jsou fizeny vychovou
a podminény spolefenskym pisobenim, povaZujeme ve smyslu v§$e uvedené
definice za ufeni. Udeni tudiZ nem& jen povahu vyukovou, nybrZ je i uceni
hrou, z4bavou, u€eni napodobovanfm atd.” Mluvime-li o uéeni z hlediska vy¥-
chovy, mdme na mysli uéeni v jeho Sirokém smysluy, tykajicim
se rozvoje a formovéanf celé osobnosti (]. Vaila, 1962).

Podminkou v§eho udeni — véetn& socidlntho — je motivace; aby se ditd uéilo
a néfemu nauctilo, musi n&co chtit ¢ pocitovat potiebu nééeho. U&eni je vSak
zdroveil procesem, v némZ dité ziskdva informace o svém okoli, rozliSuje pred-
méty, postfehuje vztahy mezi nimi. AvSak ani motivace, ani pfijem informaci
nesta¢l k ucenf; nutnou slozkou struktury uceni je dale to, Ze ucici se vyko-
navéd reakce a provadi operace — tj. ufeni (zejména pii FeSeni problému) je
aktivni proces, v némZ Z&k tvofi hypotézy a hledd vhodné strategie a zasahuje
do prostfedi (pFi hie manipuluje s hratkami, provadi tahy se Sachovymi figur-
kami atd.). Zpétnou informacf o vykonu srovnavé udici se dosaZeny vysledek
s cilem a pldnem ¢innosti — jde tu o hodnoceni vykonu. Kone&nou fézi uceni
je pak ziskani zkuSenosti, vytvofeni nové dovednosti & v&domosti.

Z hlediska nami sledované problematiky nés vSak zajimé zejména to, Ze se
v ulen{ vytvafeji nové, tzv. sekunddrni motivy. Projevuje se zde plsobeni sta-
bilizaénich a fixa&nich mechanismi (J. Linhart, 1964). Pisobenim t&chto stabili-
zaénich ¢&initell i samy odpov&di mohou ziskat stimula¢ni hodnotu. Jde o slo-
Zity proces, v n&mZ vznikaji nové socidlné podminéné potieby, city a zdjmy, a
vy331 psychické regulativni funkce. Jeho hlub3f objasn&ni si vyZada dalSich
vyzkumdi. JiZ dnes je v3ak dobfe zndmo, Ze motivace a aktivace mé zédkladni
dlohu v efektivnim uéeni 24k{. Zakladni zdroj aktivace a motivace je v samot-
né strukture u€eni a ¢innosti. Dité je motivovdno k dal$imu uéeni, jestliZe do-
kéZe zvladnout tkoly, které jsou pro né pifim&rené a dostaten® naro&né. Mo-
tivovat a aktivizovat Z4ka a dité -znamend tedy sprdvné organizovat jeho éin-
nost a jeho uleni. JestliZe napf. dé&ti stdle opakuji pfi vyutovani tuté? ¢innost
a nedostdvaji nové tkoly (napf. v gramatice, matematice, zemépise apod.), kte-
ré by je motivovaly, tu se nudi a jejich aktivita prudce kles4. Psychologické
vyzkumy potvrzuji, Ze v procesu uéeni plisobi aktivaéni mechanismy; tak napf.
znalost vysledku plisobi zp&tnovazebn& emociondln& a aktivaén& na dalS$i ¢&in-
nost. Zvlasté daleZité jsou v3ak ty aktivaéni c&initelé, které jsou podminé&ny
citovymi socidlnimi vztahy.

Jako doklad uvedenych teoretickych tezi uvedeme zobeciiujici z&véry z pozorovani
t¥f skupin dé&ti. (Pozorovédni bylo provedeno ve 3kolnich druZinch 1., 2. a 3. stupné.
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Cilem pozorovéani bylo analyzovat zaélefiovani jednotlivych d&ti do skupin se zietelem
k utvaren{ kolektivu, kolektivnich vztahi a kolektivniho uvédomovéni.)

Z&hy po narozenf se dité u¢f na zédkladé& interakce citovym vazbdm na uré&ité osoby
z bezprostiednfho okolf, a jejich smyslu podmifiuje své projevy; tim se i u¢f chovat se
v souladu se 2ddanymi konvencemi a normami. Tento &asny intimni vztah dit&te k oso-
bém, zejména k matce, je mocnou emociondln& aktivaini silou ve vyvoji ditéte. Zde se
rodl pocity Zivotni jistoty a bezpeéi, jeZ jsou jednim z nejdileZit&jSich &initeli pro
dal3f dusevni Zivot ditéte i dosp&lého. Jsou mejen podminkou 3tastného dé&tstvi, ale
i z8kladem zdravého socidln& psychického vyvoje €lov&ka. Na t&chto podminkéch z4vist
z velké &asti i utvarenf kladného vztahu ditste k uditeli. Tento vztah mé ddleZitou
alohu v dalsim psychickém vyvoji ditéte, mimo jiné i v tom, aby dit& ovladlo novou
roli snaZivého Z4ka a ¢&lena rodictho se kolektivu. Tato pot¥eba byt v citovém kon-
taktu s osobou, kterd miiZe zajistit jeho bezpeé&nost, utvérejicf se v prvnich letech jeho
Zivota, se vyznamn& podilf na formovan{ socidln& psychickych vztahl a etickych vlast-
nostf, Dit¥ je velmi vnimavé vidé&i vychovnému vlivu uditele. Napodobuje jeho osobnf
vlastnosti, podfizuje se jeho piikazim, a to vSe ué&iteli usnadituje jeho vychovnou préci.
V disledku své sugestibility viéi prikazlim uéitele chovajf se dé&ti uk&znén& a vyko-
névajf jeho prikazy jako mné&co, co je nutno individualn& udé&lat pro uéitele. Zaci v tom-
to v&ku nemajf dosud vypé&stovdno v&domi, Ze porddek a kéazefi je i jejich kolektivni
vdcf. Vyskytne-li se nap¥. u ndkterého Zdka prestupek, nezajimé jej jako poruSenf
kolektivni discipliny, ale z hlediska toho, co tomu fekne ufitel. Proto musf ugitel
vypéstovat kolektivnf min&nf, které bude stdle hodnotit chovéni jednotlivgch Zakd.
Obraci-1i se uditel k celé t¥ids&, stdvd se v tomto obdobf, Ze Z&ci nevztahujf dané pii-
kazy, pokyny na sebe. Utitel se pak musf obracet individudln& ke kaZdému Zé&ku.

Psychologickd pozorovani potvrzujf, Ze zpoatku se d&ti nezajimajf o.své spoluZdky,
ani o jejich préci. Jejich vztahy majf vné&j3f charakter. NezdleZ{ jim na tom, s kym
sedf v lavici, ¢asto se ani se svym sousedem nesezndmi. Tento rys se objevuje v da-
leko men$i mife u dé&tf, které nav3tévovaly matefskou 3kolu, a zvl4itd, -jestliZe se
z této 3koly jiZ znaji. Vz&jemné seznamovéni dé&ti se d&je hlavn& o piestdvkach a je
vicemén& ndhodné. Chlapci b&haji po chodbéach, divky si zaéinaji viimat jedna druhé,
usmivat se na sebe. Pfitom se u n&kterych d&tf projevuje zamlklost a stran&ni se ko-
lektivu, n&které opd&t s plnym z&jmem piihliZeji dovad&ni, G&astni se tozhovord, ale
samy se jich neddastnf, zist4vaji zaujatymi pozorovateli. Casto se také u d&tf projevuje
jiZ egoismus; rady pijéf své Skolnf potieby uliteli, ale odmitaji cokoli pidjéit kama-
rddim. Uéitel vyuZivd kaZdé piileZitosti, aby si d&ti poméhaly; ukézaly si misto v kni-
ze, plj&ily si pastelku, povésily kabat. Dba toho, aby si osvojily pravidla chovéni, na-
uéily se pouZivat vyrazd »prosim, dékuji, dovol« atd. Vzdjemn4a Gcta mezi Zdky piispiva
jejich rychlej$imu sbliZeni, je pifedpokladem jejich piistiho kolektivniho chovédni a
taktnfho a huménnfho vztahu k lidem.

Po jisté dob& ztraci Zak Gvodnfho ro&niku svilj zdjem jen pro vlastnf prdci a za&iné
se zajimat o to, jak se se $kolnfmi Gkoly vyrovnévajf jeho spoluZdci. Je tomu tak proto,
Ze se s n&kterymi spoluZdky jiZ bliZe sezndmil, a déle proto, Ze uditel préci jednotli-
vich 24kl hodnotf, ukazuje napf. celé tf¥idé vzorné seSity, vykresy a poukazuje na
chovan{ %8kl (napf. ten, kdo kfi&f, misto aby se piihl4sil, zplisobf potiZe celé tiidé&).
U détf se tak rozviji sloZitd interindividudlni komunikace, u&f se v3fmat si vysledkd
prace a chovéanf svych spoluZdkd a hodnotit je. Zaroveit si Z4ci zvykaji ovlddat své
jednénf podle d&ni v celé skupin&. Pro vyvoj této socidlnf kontroly jednotlivci 1 sebe-
kontroly je velmi d@leZité stfidavé plnéni funkci ve skupin& tFfdy (napf. funkce
zdravotnika, dozoréfho apod.). »Funkcionéfi« se u¢f za pomoci uditele kontrolovat plng-
nf pravidel $kolnfho Zivota a ukazovat na chyby. Pro upeviiovani v&domi kaZdého di-
téte, jako Clena kolektivu, je vyznamné 1 to, aby wucitel podporoval kaZdy projev
kolektivntho miné&ni: aby pifi prestupcich charakterizoval &in vinnfka, ukézal, pro& je
$patny, a ptal se popf. tiidy, jak Zéka potrestat, aby vStipil détem zésadu: jeden za
viechny a v8ichni za jednoho. Ué&itel hodnotf kolektivnf préci a upozoriiuje tFfdu na
jejf kolektivn{ dsp&chy ve 8kolnf préci. Jakmile se utvoff vefejné minénf, sd&luji dsti
tasto utiteli samy nedostatky v préci svych druh. Rodf se sklon k »Zalobnitkovéni«.
Tyto Zaloby byvaji &asto véZnou kritikou, podle které se méa uéitel rfdit: musf v3ak
od nf odlisit plané Zalobnitkovénf a tim rozvinout u Z4kd schopnost ke kritice a sebe-
kritice. \

Ve druhém pololetf mé& Gvodni ro¢nik pii sprdvném vedenf jiZ n&které rysy kolek-
tivu. Dokladem toho je, Ze se v rozhovorech dé&tf objevuji slova »na$e tiida«, »u nés ve
tiid&« apod. Pozdgji, nap¥. ve druhém ro&nfku, hovofi o u&ebnich dsp&sich t¥idy, o nej-
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lepsich Z4cich, o vystoupeni tfidy pfi Skolnich oslavdch. Dé&ti jsou na svidj kolektiv
hrdé a rady se jim chlubf. Cest tifdy | kaZdého Zéka se jim stdvé voditkem &innosti.
Mezi d&tmi se za&inajif rodit'pratelské kolektivnf vztahy, projevujicf se v taktnim a po-
zornému vztahu jednoho k druhému, odpov&dnosti za chovanf spoluZdkd. Nejt&Z3{m
piestupkem je pro Zéky 1. t¥idy pranf, hddani a nadédvéni. S tim souvisf i néplii pojmu
a chapani pfatelstvi. Pfitelem je ten, kdo se nepere a dobi'e se chova. Pratelstvi chdpou
dsti v tomto v&ku jako vzdjemné vztahy mezi détmi v kolektivu. UZ3{ individu&lnf préa-
telstvi jsou dosud Fidkym zjevem. Vztahy jsou navazovdny ndhodné& a lehce se roz-
padaji. Pfesto viak nemajf d&ti ke v3em spoluZédkiim zcela stejny pomé&r: k né&kterym
chovajif v zévislosti na interindividudlnich rozdilech v&tsi, k jinym men3f sympatie.

O skutetném formovéni kolektivu lze v3ak mluvit aZ tehdy, kdyZ Zaci za&nou spo-
letné& pracovat pro spoleény cfl. Takové préce velmi sbliZf Zaky, ktef! zaéinaji pozorné
sledovat vysledky préce (u&enf) svych spoluZdki p#i vyulovédni a hodnotit je. V pro-
cesu tohoto vzdjemmého hodnocenf.se vytvaif i struktura kolektivu.

Jednotu kolektivp upeviiuji obecné kolektivni uGspé&chy, jsou-li uéitelem sprévné vy-
zdviZeny a ocen&ny jako usp&chy kolektivni. Vysledky kolektivni préce opé&t piisobf
svou v§znamovou-a zejména citovou sloZkou jako aktivizujici motiv k dal3im &innostem.
Clenové kolektivu tim zalfnajf mft spoleéné proZitky, ndvyky a zasady spole&ného
Zivota.

V dal8ich ro&nicich se kolektiv déle upeviiuje. U&ebnf tkoly chépou jiZ Zé&ci nikoli
jako individudlnf{ dkoly, ale jako ukoly zaddvané celé t¥id8. Vznikajf sloZit&j$f funkce,
které se vzajemn& proplétaji podle druh@ &innostf. Zak se udf postupn& spojovat své
z4jmy se z&jmy kolektivu. Z&k o své misto v kolektivu pifmo bojuje. Dochézi ke
zlomu, kdy- kolektiv mé& jiZ vSechny své hlavni rysy, kdy se stdvd pro Z&ky potiebou
a zatind na né& plsobit. S daldim rozvojem zku3encsti Zakid a jejich abstraktnfho mys3-
lenf se zvy3uje uroveil teoretického uvédoméni svych povinnosti a vztah ke kolektivu.
Dochézf zde ke sloZitym procesiim interiorizace, kdy se sebeuv&domovéni stdva dile-
Zitou sloZkou motivace jednénf a chovénf (k rozboru t&chto procesdi se vratime).

Roz3ffenf hranic sebeuvEdomovéani jde pii spravné organizaci kolektivu tfemi sméry:
uvédomeén! si sebe sama jako &é&sti kolektivu tiidy, 3koly, vlasti (viz J. Samarin, 1948).
Z&k si hledd nejen své misto v kolektivu, ale i ve spole€nosti. Dik ideové a mravni
vychové vznik& i ta situace, Ze uv&domé&nf nejen postupné& narlstd, ale Ze i obecn&
citové vztahy k vlasti spoluurdujf vztahy ke 3kole a tridé. Tim se ménf i z4jmy, ideély,
méni se i motivace jednéni: do popfed! vstupuji »dalkové motivy«, jako jsou zobecné&lé
mravné politické ideje. RovnéZ city doznédvajf zna&nych zmén: kromé konkrétnich, pied-
mé&tnych cith vznikaji a do popredf vstupujf city zobecné&lé, jako je ladska k vlasti,
k uméni, odpor k zbabg&losti aj.

Po tomto empirickém popisu zacleiiovani jedince do sociélnf skupiny a vzni-
ku kolektivnich vztahd pfejdeme k rozboru nékterych z4dkonitosti
ufeni, zejména ucdenf socidlniho.

Procesy uenf jsou spojeny sautoregulativnimi cykly (J. Linhart,
1965), v nichZ se dité uéf regulovat své psychické stavy (ovladat pamét, city,
apod.) a vytvafet plany své ¢innosti. Z4k se u&f porozumét tikolové situaci, sta-
novit cil a program ¢&innosti a nalézt prostfedky k dosaZenf cile. Zatimco Z4ka
prvnich t#{d upoutalo vSechno nové, zajimavé, uéf se pozdé&ji Z4k ve $kolnf a
mimoskoln{ éinnosti vybirat tkoly, stanovit problémy, rozvéaZit si postup, najit
nové metody FeSeni. Zvi&$t& mimoskolni &innost skytd hojn& moZnost{ k této
samostatné &innosti détf.

Z naSeho rozboru plyne, Ze i v socidlnim u&eni vznik4 na zé&klad& vztahu
ucitel—Z4k a vzdjemnych vztahi mezi Zaky sloZity autoregulativni cyklus, spo-
jeny se socidlnfm uéenim. Jde tu 0 socidlné& psychicky autoregu-
lativni cyklus, podminény mnohostrannymi socidlnimi vztahy. Ve for-
movan{ motivli a aktivity Z4dka zde ma zvl4a$tnf dlohu pisobenf skuteén§ch nebo
otekdvanych socidlnich hodnoceni. Pod jejich vlivem ZAci pfejimajf uréitou roli
a vytvéreji si uréity obraz o sob& samych, ktery pak siln& plisobf — at inhi-
bi¢n& nebo aktivaén& — na rozvoj jeho z4jmi i schopnosti. Tak napf. Zadkyné&
si vytvoifi domnéni, Ze nemé& nadani pro matematiku a Ze se na ni nehodi.
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Tento vnitfnf obraz o sob& samych mé zna€ny vliv i na smér utvafen{ zajmt.
Formovani tohoto vnitfnfho obrazu mus{ proto vychovatel vénovat zvy$enou
pozornost. Je moZné, Ze zaporny &i naopak veliké3sky obraz o sob& samych je
jednim ze zdroji chuliganstvi. Na vgznam téchto otazek v souvislosti s psy-
chickou deprivaci upozoriiujif J. Langmaier a Zd. Maté&ji¢ek (1963); autofi uva-
dgji, Ze v zavislosti na vytvéareni sloZitych vnitfnich modeld, strategickych
forem a citlivé se neustéle korigujicich psychickych regulativnich systému, z4-
visi mentédlni zdravi a rozvoj psychickych sil lidské osobnosti.

Tento stru¢ny rozhor vzniku skupinovych a potom i kolektivnich vztahdl mezi
Z4ky ve $kolni tFidé ukazuje na sloZitost socidlniho udeni. Nestadi zde ziejmé&
star$f schéma socidlnfho uéeni, vypracované N. E. Millerem a ]J. Dollardem
(1959), které vychazi ze vztahu mezi napodobovanym vzorem a Kkteré tyto
vztahy vysvétluje v duchu behaviorismu. Na rozdil od téchto autord klademe
v naSem pojetf socidlnfho u€enf v&tsi diiraz na vzdjemnou komunika-
ci mezi ¢leny skupiny a jejich obapolnou interakci (viz
téZ Zd. Helus, 1964). Kolektiv pokldddme — na rozdil od skupiny, za takovy
soubor jedincd, v ndmZ jsou upevnény dobré formy jak vzdjemné komurikace,
tak i interakce. Studium t&chto otdzek dosud mélo pokrocilo, takZe mé i né3
nésledujici pokus o vyklad socidlnich vztahtl u Z4kl do jisté miry hypoteticky
charakter. Budeme se zde. hlavn& zabyvat problematikou motivace a aktivace
ve vztahu k formovani osobnosti Z4ka.

Pedagogicko-psychologické pozorovani Z4kii dokazuje, Ze nejmlad3si Zaci ne-
jsou jeSt& schopni sprdvné a presné& zobecfiovat v ur¢itych situacich vypraco-
vané formy chovéni, na jiné, podobné situace. Z&k vyplnf napt. piikaz jednoho
utitele, ale tentyZ piikaz druhého ulitele nikoli. Postupn& je piikaz vlivem
vétSf zkuSenosti abstrahovdn od osobnosti ucitele a je spojen se ‘vemi uditeli.
Nakonec jsou piikazy zcela abstrahovdny od osob a konkrétni situace, stanou
se normou jedn&ni, vnitfnim motivem. Zpo&atku se tedy dit& chov4 urditym zpi-
sobem, protoZe je to p¥ani ucitele, potom kolektivu tFidy, $koly a nakonec
proto, Ze si vytvofilo obecné pravidlo chovéni. Je ziejmé, Ze v zavislosti na
tomto rozvoji vnitfni motivace silf i vnitfni psychickd aktivita Zaku.

Toto pozorovéanf ukazuje, Ze bude moZno rozdélit vyvoj motivli u Z4kd do
né&kolika f4zi; dosud vSak chybg&ji pfesné vyzkumné podklady pro zdiivodnéné
¢lenéni ve f4ze.

Zatleriovan{ jedince do socidlni skupiny a vznik kolektivnich vztahd podléha
specifickym z4konitostem. PoukéZeme hlavné& na ty, které souviseji s ufenim,
zejména se socidlnim uéenim.

2. Prl analyze psychologickych zé&kladii vychovného procesu vychazime
z pfedpokladu, ¥e proces socializace ditéte spodivd v osvojovani, inte-
riorizaci socidlnich vztahd a forem (L. S. Vygotskij). Proces
vristdni do struktury spoletnosti a osvojovani jejich norem a hodnoceni se
v podstaté uskute¢fiuje na zékladé€ zdkonitosti socidlniho ucéeni. Objektivni
vztahy mezi détmi ve skupiné pfechdzeji postupné& &innosti a u¢enim ve vnitini
psychické stavy, které se za urlitych vhodnych podminek stabilizujf a stavaji
psychickymi vlastnostmi. Ziskané psychické vlastnosti maji individudlni cha-
rakter, ktery se vEkem stdvd stdle vyrazné&jSim, takZe vyvolavéa potiebu di-
ferenciace Z4kll na druhém a tfetim stupni Skoly. Pokusime se stru¢né& popsat
nékteré z procesld interiorizace a stabilizace a naznacit me-
tody, s jejichZ pomoci miiZe vychovatel upeviiovat Zddouc! psychické vlastnosti.

V mlad$im $kolnfm vEku mé zejména ddleZitou tlohu napodoba. Dité se
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ztotoZiiuje s chovanim svych vzor@. Vzory napf. byvaji spoluZdci, ktefi maji
roli viidcd skupiny. U star§ich déti pfevaZuje vybérovost v zavislosti na hlub3i
zku3enosti a na upeviiovdn! individudlnich ryst. Prosté kopirovani vzoril je
v procesu vyvoje a uleni vystfiddno iniciativni, tvofivou &innosti d&ti. Napf.
u star$ich Z4kd néarodni $koly, podobn& jako u Z&ka prvnich dvou rofmiki,
zji§tujeme dosud sklony k napodobovéni; Zdk se dosud podfizuje poZadavkiim
a vychovnému vlivu ufitele. Zarovell v8ak uvaZuje o daném vzoru ¢i o klad-
nych poZadavcich a kritizuje je, zejména jsou-li v rozporu s jeho okamZitymi
zajmy. U¢itel proto své poZadavky, zavéry a hodnoceni doprovazi vykladem,
zdtivodiiuje, poukazuje na diisledky. VynaloZi hlavni tsili na to, aby chovani
a jednani %4k, jejich kd&zeil, nespolivalo jen na vnéjdich podnétech, jako je
zajimavy vyklad uéitele, jeho slovni pfikazy, ale bylo usmé&riiovano vnitinimi
motivy, slovné formulovanymi jako uréitd pravidla a cile Skolni éinnosti.

V této dob& se rovn&Z nelze spokojit s tim, podavaji-li se Zaktim jiZ hotové
poznatky, nevidi-li Zaci jevy v jejich vzniku a vyvoji, nepochopi-li pficiny a
smysl uéiva nebo je-li latka podavéna tak rozmélnéna, e nevyZaduje sebemenst
namahy Z&kd. Takovy zpidsob udenf nebudi jiZ u Z4ka patfiny z4jem. Podobné
nedosdhne kladnych vysledkii vychovatel, pionyrsky vedouci, ktery u&i Zaky
hotovym ¢&innostermn a nikoli metod&dm, postupim, neposkytne Zaklim pfileZi-
tost k samostatné ¢innosti v dob& jejich volna. D&ti majif jiZ potfebu jednat
z vlastniho rozhodnuti a tvofivé. Pfedeviim takova €innost je pro n& zdrojem
uspokojenf a radosti.

Zv148tni a velmi dbleZitou formou socidlnfho uéenf jsou hry. Ve vhodné zvo-
lenych hrach se dé&ti mohou samostatné rozhodovat, vytvafet tvorivé plany ¢&in-
nost{ a volit strategie k pordZce soupefe. Socidlnf udeni p¥i hrach je nena-
hraditelnfm zdrojem motivi a zkuSenosti. Zde téZ doché&zi ke specifickym
formam interiorizace pfi formovéani psychickych vlastnosti. Dé&ti pfijimaji za
své pravidla a z4sady hry, ztotoZituji se s city a motivy osob, které piedsta-
vujf, vZvaji se do hrané role apod. Hra m4 z&roveil profylaktickou a mentédln&
hygienickou funkci.

Cinnost a udeni jsou stimulovdny zpravidla ne pouze jednim, ale n&kolika
motivy. Vychovatel usilujici upravit uréitou vlastnost Zdka, miiZe pouZit metody
tzv. vzdjemného posilovani motivd, tj. navodit a posilit Zddouci
motiv pomoci jinych motivli. Napf. je moZno vyuZit zdjmu Z4ka o styk se spo-
luZzdky k tomu, aby se s nimi uéil; pomoci socidlni motivace tak vychovatel
upeviiuje zdjem o uceni a kladny vztah k n&mu. Timto vz4jemnym posilova-
nim motivii a pfechodem od jednoho motivy k druhému lze vychovdvat u Zaka
vzdalenéjsi motivy, cilev8domost a pl4anovitost.

Dal3im cennym prostfedkem k formovani a upeviiovani Zadoucich vlastnosti
jsou ty situace, kdy se dit& pln& zaujme urc¢itou €innosti, tj. kdy obsah &in-
nosti se stdva jeho cilem-i motivem. Jedna-li dit¢ pod vlivem
vnéjsi pobidky (na vné&jsi ptikaz), miZe tu negativné& plsobit odliSnost mezi
cflem jeho ¢innosti a jeho vnitini motivaci. Zvlasté dileZitd je jednota cild
a motivi v socidlni ¢innosti. Uskuteciiuje-li dité takovy cil &innosti, ktery je
v souladu se snahami skupiny (&i pevného kolektivu), pfijim4 zpravidla za svij
jak tento cil, tak 1 poZadavky skupiny. Spojeni z4jmu Z4dka se z4- -
jmy kolektivu je dileZitou podminkou efektivnosti vychovného procesu.
To je téZ podle naseho soudu i smyslem Makarenkovy zdsady o vychové v ko-
lektivu a pPes kolektiv. Zde je cil a obsah ¢innosti jedince vnitfn& spojen s cili
a obsahy ¢&innosti kolektivu. M4-1i se stat napf. cilem a motivem Z4kova ufeni
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skutedné sama udebnf{ latka a jeji osvojeni, musi byt i kolektivni &innost za-
méfena na tento cil; jestliZe za&nou Zdci usilovat jen o lep$i zndmky a ne
o lepsi pochopeni latky, dochdz{ k nebezpefnému p¥esunu cilii i motivace.
Za jistych podminek miZe tento pfesun vést k systematickému podvad#ni,
které miZe byt posilovdno nesprdvné& chdpanou »kolektivni« soudrZnosti Z4kd.

Pro formovani Zakovy osobnosti je dileZitd otdzka samostatnosti a
iniciativnosti. V uéebnf préaci pfechdzeji Z&ci od pln&nf dkold k tvofivé
¢innosti tehdy, kdyZ zafinajf vnikat do smyslu toho, co d&laji, kdyZ je vysle-
dek ¢innosti motivuje k dal$i ¢innosti. Pritom porovndvéni a hodnoceni vy-
sledkdl ¢innosti vede k tomu, Ze uceni nabyva kolektivni povahy. Vychovatel
vS8ak méa dbéat toho, Ze podstatnym rysem udleni zlstdvd jeho individualni
povaha a Ze uéeni v kolektivu m4 vést k posilenf samostatnosti a iflciativy
kaZdého Z4dka. Samostatnost a iniciativnost pokldddme za vlastnosti, které
jsou vysledkem udenf v podminkach Zivota kolektivu. Z&k se zde udi porozums&t
situaci, stanovit cil a pl4n ¢&innosti a nalézt prostiedky k jeho dosaZeni. Za-
tim co Z4ka prvnich tfid plné& zaujalo vSechno nové, zajimavé, uéi se pozdéji Zak
v $§kolnf a mimotFidni €innosti vybirat tkoly, stanovit problémy, rozvéZit si po-
stup, najit vhodné & nové metody FeSeni.

Velmi diileZitou z4sadou je, Ze vlastnosti osobnosti se upeviiuji pomalu tehdy,
jestliZe je vychova formélni a verbalni. Opira-li se dit& naproti tomu o vlast-
nf zku$enosti, o Zivotni praxi a o citové proZivani, je v§chova zna&n&
efektivni. Kritériem formovéani a upeviiovdni p¥islusnych vlastnosti je, Ze dité
piestdvd jednat pod vlivem okamZité situace, Ze jak zplsoby jeho chovéni, tak
jeho vnitfni motivy i zdjmy se stabilizuji. S tim souvisi, Ze zpilsob chovéani
takového Z4ka je moZno pFedvidat.

3. P¥i formovani osobnosti v procesu socializace ditéte a v sdcidlnim udéeni
je dileZitym problémem vznik a rozvoj z4jmi. Zijem pokladdme za
zaméfeni osobnosti, které je podmin&no uréitou motivaéni strukturou a které
je doprovazeno libymi city. Jde o vztah, ktery vyvolavad soustfedén! &lov&ka
na dany jev; s tim souvisf snaha poznat dany predm&t bliZe a zabgyvat se jim.
Rozvoj z4jmd dé&tf souvisi s rozvojem motivii.

V mlad$im $kolnim v&ku prevaZuje pilsobeni vné&j§ich podn&tii na d&ti nad
pevnymi vnitfnimi motivy. Dité reaguje pod vlivem okamZité situace, ma bez-
prostiedni vztah k vécem a jevium. S tim souvisi i to, Ze d&ti zejména po vstupu
do 3koly jsou velmi vnimavé vici Zivému slovu a prikladu, Ze maji bezpro-
stfedn{ vztah k zdjmovym ¢&innostem i k vyucovacim predm&tim. Uéitelim na
nérodni $kole se u¢f snadno proto, Ze kaZd4 latka, kterd je Zaklim p¥imé&fené
podéna, vzbudf z4jem ditdte. Av3ak jiZ koncem prvniho stupné sili u Z4kt
kriticky postoj: misto drivéjsiho pasivniho podfizovani se situacfm a z&Zitkim,
misto naivnfho z4jmu a naivni radosti zaéinaji d&ti situace rozebirat, analyzo-
vat, kritizovat a zaujimat k nim v&domé, individudlné odlisné stanovisko.

Zaci na prvnim stupni, zejména ve 4. a 5. ro&niku, projevuji znacné sebe-
védomi, domnivaji se napf., Ze po letmém precteni latku jiZ ovladaji, odvaZné Fesi
1 obtiZné tkoly. Tato odvaha je nekritick4; dit® si dosud neuvé&domuje zpdsob
a hodnoceni své préce, aby ji dovedlo posoudit. Naproti tomu sflici sebe-
kontrola .zplsobuje, Ze dé&ti druhého stupné pokladaji tytéZ ikoly za obtiZné,
dlouho o nich rozvaZuji apod. Mladsi Z4aci napf. bez mnoha tvah zadinaji kreslit,
radostn& a s bezprostfedni naivitou vyjadfuji ve slohové praci své zaZitky
a premyslejl zejména proto, Ze vybirali slova a stavéli z nich v&ty. Na druhém
stupni piirozenosti tvofeni miz{. Star§imu Z&kovi se nezdd ur¢itd mys$lenka
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dost jasna, spravnd, rozvaZuje o barvdch, o tom, jak realisticky vystihnout
piedlohu. Misto sebejistého tvofeni nastupuje proto tidobi, které je psychologif
oznatovano jako reflexe, tj.'rozvaZovéni o své cinnosti, pFfemySleni o plano-
vanych ¢inech a sebeuvédomovéni. Z toho lze usuzovat, Ze mezi Zivé dojmy
z véci a mezi bezprostiednf reakce se stéle vice vkldda nové regulativni instance
— abstraktni mys$lenf, které provadi dal$f analyzu téchto procesii, zobeciiuje
je a tim jim d&va novy charakter. JestliZe dité na prvnim stupni spiSe napodo-
buje a reprodukuje vnimané, ptistupuje dité na druhém stupni k v&cem vice
rozumové, analyticky a nespokojuje se jejich reprodukci, nybrZ sméiuje k je-
jich samostatnému pietvaieni a vytvafeni.

Tyto vyvojové z&konitosti z4jml se promitaji nutné i do mimotif{dni a mi-
moskolni prdce s dé&tmi. Vychovatel zaujme pii sprdvné volbé metod mladsi
déti snadno jakoukoli véci a ¢innosti, kter4& odpovidd v&ku dé&tf. Snadno na-
vodi napf. situaci, jako by dé&ti samy chtély zahra4t danou hru, zazpivat piseri,
konat uritou praci. Zajmy Z&kh 4. a 5. ro¢niku zdkladni devitileté Skoly se
zamé&Fuji na $ir$i okruh jevl. Je moZno napf. ziskat celou tFidu pro kratko-
doby z&jmovy krouZek, pro uskute¢n&ni urc¢ité akce a tim v kolektivu podpofit
zajem %4kl o samostatny vyb&r &innosti, zejména v dob& jejich volna. Vznik
pocatetni vybérovosti zdjml se projevuje i v nejednotnosti poZadavkd %4kl na
kolektivni zamé&stnani. JestliZe vychovatel setrvdvd u metod vhodnych pro
mlads8i Z4ky, setkdvd se s netispéchy. Charakter z4jmi d&t{ urc¢itého véku
uréuje volbu jak vychovnych metod, tak organizace daného kolektivu. ZkuSe-
nosti potvrzuji, Ze s d&tmi na prvnim stupni (v druZinéch, druZinovych tri-
dach, 3kolach s celodenni pééi) lze i v dob& mimo vyudovéni p¥i vhodné kom-
binaci ¢innosti kolektivnich, skupinovych a individudlnich pracovat s celym
kolektivem tfidy. Kratkodobé perspektivy, odpovidajicf v&ku dét{, pomé4hajf
sjednocovat Usili Z4kl a jejich zAjmy. Cifl éinnosti tu ma roli neustédle sti-
mulujictho podné&tu. Je-li cil jasny, pilsobi jako silny stimulujicf podné&t. Dité&
za téchto podminek snadné&ji prekondva prek&Zky, zvlad4 okamZité nélady
a tékavost. Ve vysSich roénicich nérodni Skoly se méni i charakter individual-
nich ¢&innosti Z&kd v tom smyslu, Ze vedle svych oblibenych her a konitkd
konaji Z4ci i drobné Ukoly a praci pro kolektiv, u¢f se organizovat jednotlivé
akce. Vznikaji sloZitéjsf funkce kolektivnfho Zivota, které se podle druhd &in-
nosti vzdjemné proplétajf.

Na druhém stupni zédkladnf devitileté $koly nastdv4 vyraznd prfestavba
z4&jmua. Zaci zde ztraceji zdjem o pouhé smyslové poznavani véci a do po-
pfedf vystupujif z4jmy a chdpéanf vztahii a v§gnaml (vyznami véci, osob i &in-
nostf). Maji-li mlad$i Z4ci radost ze samé ¢innosti, uvaZuji nyni, k éemu véci
slouZi, jaky maji vyznam. Nového stupn& zde dosahuje vybérovost a diferen-
ciace z4jmi, kdy dité jiZ nenf podnécovano k ¢innosti kaZdym podnétem, nybrZ
jen témi, které jsou v souhlase se zamé&fenim jeho osobnosti, kdeZto ostatni
jsou tlumeny. Ve $kolnf praxi se to projevuje tak, Ze Zaci davaji piednost
jedném predmétim a opomijeji druhé. Urc¢ity z&jem, uréitd oblast lidské é&in-
nosti se stdvd dominujici. Bud je to technika, umé&ni ¢ néktery védni obor,
¢asto i sport. Mnohdy dochdzi v prib&hu dospivani ke stfiddni méné& vhodnych
dominujicich z4jmd za jiné hodnotné&jsii Tim dospivd mladeZ od neuvédomé&lé
soustavnosti a roztri§ténosti z4jm mladstho $kolnfho véku pFes uvédomovanou
roztfist&nost z4jmi na podatku dospivani k jejich jednotnému zaméieni a sta-
bilizaci. Vznik této diferenciace a vyb&rovosti z4jmQ, jakoZ i pevné vnitini
motivace je vyvojové velmi ddleZity jev. Tim, Ze se Z4aci vé&nuji uréitému oboruy,
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uvédomuji si své vlastni schopnosti, rozvijeji je a pfipravuji tak své budouci
povoléni. Schopnosti se tu projevuji zejména snadnosti, s niZ Zaci zdol4vaji
prekaZky, uspéchy, které vyvoldvaji kladné pocity u 24kl a tim i zdjem o danou
¢innost.

Specializace z4jmt stavi uCitele a vychovatele pred sloZité otdzky. V mimo-
titidnich ¢&innostech bude ugitel a vychovatel nesnadno zisk&vat celou tiidu,
chlapce i dé&viata, pro spole&nou z4jmovou &innost. Osvéd&i se viak dlouhodo-
bé zajmové KkrouZky, napf. sportovni, technické, literdrni aj. Jednostrannost
z4jmli bude vychovatel zejména v niZSich roénicich pFekondvat n&kterymi
spoleénymi ¢innostmi, které sjednoti kolektiv, jako jsou nap¥. branné hry,
spoletenskd odpoledne, sportovni hry aj. RovnéZ vychovné prostfedky tu za-
hrnuji sloZit&j3i komplex ¢innosti zamé&Fenych k vzdéalen&jsi perspektivé. S riis-
tem samostatnosti a s rozvojem ji odpovidajicich z4jma rozSifuje vychovné
vedeni oblast svobodného rozhodovéni. O tom, zda se Z4k bude zaméstn4vat
podle své volby nebo se ziéastni kolektivnich é&innostf, rozhoduje s velmi cit-
livym taktem vychovatel podle trovn& samostatnosti a z&jmvoé ¢&innosti
Z4dka. Rozvoj samostatnosti Z4ka se uskuteCfiuje i pri u€asti Zakd na Fizenf
Zivota kolektivu.

Z uvedeného je patrno, Ze vyvoj z4jml v udenf a v ontogenezi jedince pro-
bithd od z4jml pocéateénich, epizodickych, situa&nich (jejich zdkladem mohou
byt niZ$i mechanismy, napf. orientaéni reflex) k z4jmim trvalym a stabilizo-
vanym, spjatym s celou osobnosti, s potfebami, s rysy charakteru a schop-
nostmi Z4ka. Na proces prechodu od zdjmi kritkodobych a povrchnich k z&-
jmdm hlubokym a trvalym podstatn& plisobi vychova a socidlni vztahy. Jde tu
o specidlni formy sociélniho udeni, které bude nutno uéinit pfedmétem sou-
stavnych pedagogicko-psychologick§ch v§zkumi. )

4. P¥i studiu vyvoje Zakovy osobnosti pfisuzuje souasna psychologie stile
vetsi dileZitost studiu otdzek vytvafenf vyznamovych struktur (viz
L. S. Vygotskij, 1933, A. N. Leontjev, 1959, Ch. E. Osgood, 1957, R. V. Hanna-
ford, 1963). V souvislosti se socidlnim u€enim a s formovanim charakterovych
vlastnosti osobnosti jde zejména o vyznamy etické povahy. Pii v§zkumu ge-
neze téchto vyznami vychazi psychologie z analyzy vztah@i mezi motivy a po-
tfebami ditdte a poZadavky, které na ného klade okoli.

Du$evn{ zdravi dit&te je z4vislé na mnohostrannych vztazich k socidlnfmu
prostiedi. Zakladni dynamikou jeho byti je tendence zaclenit se do socialnich
vztahi a pozdé&ji, v souvislosti s mentdlnim dospivanim, i do existujicich so-
cidlnich hodnot. Dit¥ chce — at védomé& ¢&i neveédom& — byt bytosti, ktera je
kladné hodnocena. Toto hodnoceni (nap¥. rodi¢i} m4 kli¢ovou ilohu pfi deter-
minaci zékladniho pocitu Zivotni spokojenosti a pocitu jistoty.

Vék batolete a pPedSkolnf vk je tdobim zna€né z4vislosti na dospé&lych.
Dit& zde nekriticky pfejimé& postoje dospé&lych a vytvari své vlastni rané po-
stoje, predstavy a poznédvaci i etické vyznamy. Tvorenf t&chto pfedstav, vy-
znami a potom i pojml spo&iv4 v rozliSovani a v abstrak&nim izolovani opaku-
jicich se postoji i vlastnosti. Prvni kognitivni problém ditéte jsou piredevsim
problémy, jak porozumé&t gestim a postojim osob a jejich vyznamim. Timto
zplGsobem je dité zalefiovano do systému vyznami a hodnot existujicich v dané
spoleénosti. Dité se uéi hodnotit ud4losti podle soudidi a postojii dospglych.
Zd4 se, Ze v této rané periodd mé v procesu formovéani jeho psychické &innosti
rozhodujicf ulohu pochvala & nesouhlas rodiéi.

V tomto tudobf si dit¥ navyk4d na mluvené slovo a na odpové&di, které slovo
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vyvolava u druhgch. Zjistuje, Ze spole¢né vlastnosti odpovédf{ (chovani) se stéle
opakuji, kdyZ jsou uZity stejné druhy slov. Jde tu o dileZitou formu Cinnostf,
v niZ se dit® u&f formaln& i sémanticky interpretovat symboly. KdyZ si dit&
osvoji n&ktery ze slovnich symbolli, zisk4dvd novy prostfedek pro rozliovani
vidéného chovéni a pro vysvétlovdni udélosti ve svém prostfedi. RozliSovani
spoc¢ivd v indentifikaci a v odhalovani opakujici se totoZnosti. Symbol zastu-
puje Fadu vlastnosti v okolnim poli ditéte a upeviiuje je v jeho poznéni; z4-
roveii je 1 zjednoduSuje v tom smyslu, Ze redukuje a zéroveli 1 zdlraziiuje
ty vlastnosti, které vyZaduji pozornosti. Dik tomuto zjednoduSeni dit& snad-
néji tvorf nové predstavy a pojmy a operativn&ji uZivd pojmi uZ ziskangch.
V takto zjednodu3eném prostfedi dit® s menS$i nadmahou rozliSuje mezi riz-
nymi vlastnostmi, snadn&ji chépe rtizné situace. Casto oviem dochéazi i k myl-
nému vykladu a k chybnym zobecn&nim. Chyby jsou vSak podn&tem k dal$imu
u€eni. V té&chto &innostech se formuje schopnost vysvétlovat pfitomné sym-
bolickymi zku$enostnimi strukturami vytvofenymi v minulosti.

Pomocf upeviiujicich se v§znami, spojenych se symboly, reguluje dité své
chovani a zéroveii vyjadiuje sebe sama. Tim se téZ rozviji jeho schopnosti za-
¢lenit se do SirSich spolefenskych skupin. Je diileZité si uvédomovat, e tento
rozvoj tvofi jednu stranku Skolni zralosti ditéte. Na této urovni se jiZ formuji
rizné druhy anticipaci a schopnosti pldnovat vlastni &innost. Soub&Zné& s tim,
jak dité ovlddne do vé&t$f hloubky dovednost operovat se symboly a s jejich
obsahy, roste 1 jeho schopnost poznédvat vlastni symbolické struktury; to je
spojeno s rozvojem poznénf a kontroly sebe sama.

U pred3kolniho dit&te nelze je$té mluvit o samostatnfch mravnich postojich.
Chovéani ditéte je zde urlovdno pFevaZné& t&lesnymi potifebami, citem libosti a
nelibosti, a je zcela odrazem vlivi prostfedi (zvyky, pomé&r k v&cem a lidem
— napf. k druhym d&tem — jsou ur&ovany t&mito vlivy). Vychovatel zde mé
vychdzet z prokdzané skutednosti, Ze postoje a zvyky vytvorené v tomto
obdobi maji siln§ vliv na charakter a chovéni ditéte v jeho pozd&jSim vé&ku.

Dit& na ndrodnf $kole mé ustéleny eticky systém, kter¢ neuvédoméle a bez
kontroly pifejalo od svého prostfedi a o0 n&mZ v podstat, zejména v prvnich
ro¢nicich, neuvaZuje. Vytvaieji se zde pod vlivem v§chovy jiZ jisté etické z4-
sady, které je Zdk s to zobecnit na nové situace. Toto zobeciiovani, jeZ je zé&-
kladem mravniho jedninf a jeZ je dosp&lymi vSestrann& podporovéno, dovo-
luje, aby chovéni ditéte bylo v tomto v&ku jiZ hodnoceno z hlediska etiky. *
Pri¢inou &astych nedostatk@i v mordlnim chovdni mlad$ich %4kl jsou nedosta-
te¢né znalosti a zkuSenostl. Mordlnf vyznarh a pojmy, které si dit& osvojuje,
jsou my3lenkovym zobecn&nim jednotlivfch pfi¢in, forem chovanf a zku$enostf
ze vzdjemného styku déti. Je proto dileZité, aby kaZd4 ud&lost v kolektivu,
kterd se vztahuje k t&mto strdnkd&m osobnosti ditéte, byla ulitelem rozebréana
a zhodnocena a aby byly objasn&ny p¥i¢iny sprdvnosti ¢i nesprdvnosti jednani
Z&ka. Dalsim nedostatkem je, Ze d&ti tohoto v&ku nemaji vyp&stovdnu v&domou
kontrolu jednotlivgch ¢int a projevi. Pro mravni v§voj ¥4ka nesta&i ani to, Ze
znd ur¢itd mordlni pravidla, ani to, Ze je zvykly jednat urlitym zpidsobem.
Je dileZité, aby moralnf pojmy i spolefenskd praxe byly spojeny a aby uvé-
domovéni ziskdvalo postupn& stdle v&t3i vliv a siln&j§f kontrolu nad bezpro- |
stfednim jedndnim. Je dileZité, aby v ufebnf a mimotiFidnf prdaci byly déti
nuceny rozhodovat se podle urc¢itych morélnich zésad, aby se ucily sprivnost
¢i nesprdvnost svého chovéni odiivodiiovat. P¥i¢inou rozporu mezi mravnimi
zdsadami Z&kd a mezi jejich skutetnym chovdnim je to, Ze mravni zdsady
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nejsou je$t& pevné, nemaji dostateCny vliv na priibéh chovdnf (Z4ci nemaji
dostatek zobecn&nych zkuSenostf, snadno podlehnou okamZitym svodim).
Tak nap¥. Zdk vi, Ze se nelze ve Skole prat, dovede tuto zdsadu i mor4lné
odiivodnit, avSak jestliZe mu né&ktery ze spoluZdk napf. nastavi nohu nebo
ho nékdo urazi, maji tyto podméty na chovani dit&te v&tsi vliv, neZ vnitfni
zésady.

Analgzou t&chto procest dospivdme i k otdzce vzniku prvnich vzort mor4l-
niho chovani Na zékladé nabytych zku3enost{ je dité¢ schopno novych
aktivit, které mu davaji nov4 privilegia a nové moZnosti; dité napi. pierdstd
rdmec rodiny, pozdé&ji i rdmec 3kolni tFidy, vristd do spole¢nosti. S Zivotem
ve spole¢nosti a se socidlnim u&enim je spojen vznik vddomisebe sama:
dileZitou tlohu zde mimo jiné maji procesy, kdy dit&¢ sebe sama identifikuje
s té&mi sybolickymi systémy a s témi vyznamy i hodnotami, které plati
ve spole¢nosti. Mimo tyto spoletenské hodnoty se nemiZe rozvijet ani lidska
osobnost. Dospivajici ¢lovék je pak stéle vice uvddén do vzdjemné& spjatych
systémil prdv a povinnostf, MlddeZ v tomto smyslu pfijimé& roli ovlivné&nou
ideovymi, ekonomickymi, kulturnimi a politickymi vzory.

Dospivajici mladeZ prekondvd dé&tskou primitivni jednostrannost v n4zorech,
snaZi se hluboce chépat otdzky spole€enského vyvoje, zadind si uvédoméle
tvorit svilij svétovy nédzor. Pfekondnim omezenosti détstvi problémy mravniho
vyvoje mlddeZe nekonc¢i. Musi byt nové uspofdddny nové zdsady, které se
v oblasti lidské ¢innosti stdvaji dominujicimi. Postoj mléddeZe k svétu prestdva
byt vicemén# pasivnim odrazem vnéjSich vlivd, jak tomu bylo u dé&ti narodni
skoly, je tvoifivé povahy, nese osobni petet a m4 mravni charakter.

PFi studiu formovédni osobnosti v z4vislosti na spolefenskych podminkéch
a norméch a v duchu cild komunistické morélky se vzdjemné dopliiuji metody
individuédlni i socidlni psychologie.

5. Vybérovy vliv skupiny a Zadkovského kolektivu nemd byt chdpadn v tom
smyslu, Ze povede k stirdnf osobnosti a individuédlnich zv1ast-
nosti. Prim&r a primérnost nenf vfchovnym cilem. Komunistickd vychova
je spjata s principem individualizace vychovy, kter§ vyché4zi z individuélnich
rozdilh mezi Z4ky, které byly potvrzeny ¢&etnymi psychologickymi vyzkumy.
Zak je vZdy uré&itou individualitou, v§chova ma4 rozvijet jeho individualni své-
bytné schopnosti, zdjmy i dal$i osobni vlastnosti.

Efektiviost kaZdého vgchovného i vyuéovaciho postupu zavisi do znaé&né
miry na tom, zda je pfiméreny zédkonitostem poznévaci, volni a emocionlni
aktivity Zdka. Nelze tisp&3n& pedagogicky plisobit na dité, které neznéme.

Pii podn&covéani Zdka k aktivité a pi¥i vychové je nutno pFihlfZet ke vztahu
mezi vrozenymi a ziskanymi vlastnostmi. I kdyZ vlastnosti motivace a aktiva-
ce jsou do zna¢né miry diisledkem v§chovného pisobeni, bylo by jednostranné
opomijet vliv vrozenych individudlnich a typologickych zvla$tnosti. Tyto vro-
zené vlastnosti souvisi s prib&hem a silou citovych stavi a procesi. Jsou
znatné individualni rozdfly v intenzité motivli, v rychlosti, s niZ motivy
ovlddnou efektorickou oblast chovani a pFechédzeji v ¢&innost, i ve stalosti,
s nfZ si udrZujf motivy svou pilisobivou sflu.

Vychéazime z toho predpokladu, Ze jiZ vrozenymi vlastnostini nervové soustavy,
silou, pohyblivosti, vyrovnanosti, vztahem kiiry a podkoi{ a vlastnostmi analy-
zéatorlt nejsou dvé déti stejné. Mluvime zde o riiznych temperamentech. Kom-
binaci t&chto vlastnosti se mohou vytvéaret nové kvality ve zpiisobech chovéni.
Tyto ‘vrozené vlastnosti jsou vSak piekrfvany vlastnostmi vyvojovymi a ziska-
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nymi. V pridb&hu détstvi postupné sili regulaéni schopnost mozkové kiry.
V prvnich roénicich se vSak dosud zfeteln& v chovéni Zakd projevuji tyto vro-
zené vlastnosti. Pro ué&itele je dileZité, aby tyto charakteristické vlastnosti
.u détf poznal, podle nich vytvéiel individudlnf pomér k détem, volil vhodné
.vychovné metody, ale téZ proto, aby vg§chovou odstrafioval nedostatky jednot-
livgch temperamentd.

Ke konci obdobi oznatovaného mladsi Skolni vék se jiZ projevuje jistd sta-
bilizace ziskanych motivd, emoci, z4jmG i charakterovych vlastnosti. To
se projevuje v tom, Ze prediktabilita chovani Z4kd v tomto uidobi je daleko
vy$8i neZ v predSkolnim vé&ku. Z toho usuzujeme, Ze vrozené temperamentové
vlastnosti jsou jiZ do jisté miry piekryvany a zastirany. Presto v3ak se tyto
vrozené vlastnosti mohou projevit — podobn& jako u dospé&lého — v obtiZ-
nych situacich, kdy jedinec ztraci nad sebou védomou kontrolu. Tyto tempera-
.mentové vlastnosti napf. prolinaji i do charakterov§ch rysti a v né&kterych
pfipadech je nutno pfihliZet k nim pfi volb& povolani.

P#i individudlnim p#istupu k Zdkdim mdZe byt pro ucitele pomoci pfedbdZnd
klasifikace #4kd do ur¢itych typd. Némecky psycholog Kroh na zéklad& svych
v§zkumil uvaZuje o syntetickém typua analyticko-rozumovémtypu.
Zaci prvého typu jsou na stfedni $kole snadno piistupni dojmiém, pFizpiisobivi,
maji k vécem a lidem Zivy citovy vztah. Z vyu€ovani maji radost, jsou Zivi,
kamarédsti, otevieni; snadno kombinuji své pifedstavy, vyznaluji se snadnou
asocia¢ni reprodukci; mySlenf md u nich pfedmé&tnou povahu; vnimaji méné
pfesné, avSak ve vé&tS$im rozsahu. jsou maélo kritiéti i méalo disledni. D&ti dru-
hého, analyticko-rozumového typu jsou mélo bezprostfedni, nesnadno pfistup-
né, jsou soustied&né na své tkoly a maji z&libu v logické €innosti. Vérné a
pfesné vnimaji. V my$leni projevuji forméalni schopnosti. Byvaji na sebe hrdé
aZ do sebepieceiiovani.’)

Ve vychové dochdzi fasto k zadmén& vrozenych vlastnosti za ziskané. Vycho-
vatelé ¢asto nedoceiiuji, %e se zédklad k psychickym vlastnostem tvoff jiZ
v raném d&tstvi Dit¢ se postupné u&i tdm formam aktivity, které jsou
mu dovoleny lidmi v té socidlni skuping&, v niZ Zije (napf. v rodin&). Tim si
dit® vytvafi své prvni postoje a ziskdva v§znamy etické povahy. Tim se zédroveri
vytvéieji prvotni i zdkladnf mechanismy, na jejichZ zdklad& doch&4zi ke zpro-
stfedkovéni mezi potfebami ditéte a jeho okolim a na jejichZ zdkladé se po-
stupn& utvdfeji jeho povahové vlastnosti, schopnosti, zdjmy. Takto vytvofené
vlastnosti konkurujf nezfidka svou plnosti vlastnostem vrozenym.

Stava se, Ze ucitelé, ktefi zjisti napf. u Zdka malou stabilitu a sflu motiv{,
povrchnost, nespolehlivost, pFilisné podléh&ni okamZitym vlivim a situacim,
hodnoti Z4ka jednozna¢né& a natrvalo negativné. Tim ho vSak stavé&ji do role
Spatného a nepolepSitelného Z&ka. Tyto vlastnosti v dané roli dale upeviiuji,
takZe vychovatel je jako by utvrzovdn, Ze Z8k je skutedné& vrozen& maélo schopny
a povahové nestdly. Tento Skodlivy piistup mé& jen maélo spo'leéného se sku-
tednym individudlnim vychovnym ptlisobenim. Pfipomeiime naproti tomu Ma-
karenkiiv poZadavek maximélnich nérokd na Z4ka a Gcty k n&mu. Tento poZa-
davek vyZaduje, aby uditel pfesnd analyzoval mentdlni, motivatni a etickou

5) Typem rozumime tu predstavitele souboru jedinci & teoretické schéma, ktere
se sna%i ve variabilité jedinct nalézt takové skupiny, které maji n&které spoletné
znaky. Pfifazovédn{i jedincl k typlm je pouze pomocné t¥id&ni, pokud nelze vlastnosti
jedincd ptesné zjistit. Naproti tomu pojmem individudln{ zvla3tnosti oznadujeme to, &m
se jednotlivci mezi sebou lisf.
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urovell Zdka a aby v pedagogickém phsobeni vyché&zel z dané Grovn&. ProtoZe
utitel vychéazi v duchu pedagogického optimismu z kladngch vlastnosti Z&ka,
utvaff postupn& kladny citovy vztah Z&ka k sob& a ostatnim (‘.lenﬁm kolek-
tivu a formuje vhodnou roli Z4ka ke kolektivu. .

Ucitel ma sprdvn& chépat otdzky statiky a dynamiky osobnosti ve vztahu
k temperamentu a charakteru.

Pedagogicko-psychologické zdvéry

1. Studie o problémech aktivace a motivace v socidlnim uéenf pfi v§chovném
procesu vypracovava nékteré otdzky nového psychologického pojeti urfeni ve
vztahu k vychovnému procesu (hlavné v mimogkolnf a mimotifidni vychové).
Zv1astn{ pozornost je v&novéna otdzkdm socidlnfho uéeni ve vztahu k problé-
mim aktivace a motivace a se zietelem k utvafeni Zakovy osobnosti. Studie
dovozuje, Ze i v mimoskolni vychové jde o uceni, ale podstatn& odliSné neZ
v ffzeném vyucovani. PFi u€enf v mimoSkolnich &innostech je dominantni sloZ-
kou uéeni socidlni a ucenf zadbavou (rdzné druhy her, sportu, zajmovych &in-
nosti literdrnich, technickych aj.). K FeSenf soutasnych sporlt o povahu cili
a smyslu mimotiidnf a mimo$kolnif vychovy miZe tudiZ podstatng piispét
sprdvné psychologickd analyza procesu uéeni. Z tohoto hlediska jsou déle pro-
birdny jednotlivé problémy ufeni ve vychovném protesu.

2. UCeni ve vztahu k teorii vychovy je chdpéno v jeho $irokém smyslu, z hle-
diska rozvoje a formovani celé osobnosti. Skolni vyucov4ni zaloZené na psy-
chologické teorii u¢eni si klade za cil rozvijet v daleko v&t$f mife schopnosti
7&Kk, jejich samostatnost a aktivitu, a v dlisledku toho klade v&t3i.diiraz na pro-
blémové vyuéovéani, osvojeni metod samostatné préace, vychovu hlubokych
z4jml na z&klad& tvotivé préce Zakid. V§chovné prdce s détmi mimo vyudovéni
sméifuje k tymZ cilim; obsah, formy a metody ¢innosti détf zde v3ak maji svou
specifickou povahu. Rozhodujic{ tilohu maji vychovné cile, uskuteéiiované v z4j-
movych ¢innostech, pfi nichZ se dé&ti v§chovn& vzd&lavaji a zaroveii odpodi-
vaji a upeviiuji své zdravi. Proto je diilleZité zam&Fit pozornost v této oblasti
jesté ve vétdi mife na otdzky strukturovani z4jmovych ¢innosti, na analyzu
vychovnych postupli a formativnich postupd a vyvarovat se nezdravych pokusi
0 »pogkolstdnf« vychovy mimo vyufovéani, které by mohly po3kodit zdravy a
v8estranny psychicky rozvoj ditéte.

3. V z4vislosti na rozvoji kolektivu se uskuteéiiuje uvédomovani kolektivnich
vztahll, které se spolu se sebeuvédomovanim stdvd dileZitou sloZkou motivace
jednani a chovénf.

Proces interiorizace a stabilizace motivi v dob& mimotfidni se uskuteéiiuje
v uéeni, a to u mladsich 24kl zejména n4podobou. V socidlnim uéenf ddtf m4
ddleZitou funkci hra, kterd prostupuje veSkery Zivot skupiny pFfi mimoskoln{
vychové a urychluje proces interiorizace.

Dité $kolniho v&ku se uéf zejména v procesu ucebni a zdjmové &innosti, kdy
jeho zkuSenosti a vysledky préce jsou velmi silnym zdrojem vzniku a upev-
nénf z4jmd a motivl. Zaujeti ditéte pro ur€itou ¢&innost je podminkou toho,
Ze obsah se st4dvé zdroveil cilem i motivem ¢&innosti.

Kombinovénim ridznych ¢innesti ve vychovné préci lze rovn&Z posilit vhodné
motivy, vést Zadky k novym postojim, z4jmim (zdsada vzdjemného posilovan
motivid).
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Podstatny vliv na utvafenf vnitinich a upevn&nych motivii mé& aktivni dgast
Z4kh na organizaci a praci kolektivu.

4, Charakter z4jmid #4kid ur¢itého véku spoluurduje — v z4vislosti na stano-
venych cilech — jak volbu prostfedk a metod v§chovné préce, tak i zpiisob
organizace kolektivu. V niZ3ich ro¢nicich nérodn{ $koly lze snadno vzbudit zdjem
¥4kt o kratkodobé &innosti p¥imé&fené véku. Lze zde pracovat s celou skupi-
nou d&tf, umoZnime-li #¥4kdm dostatek odpo&inku v individudlnich ¢innostech
& nenasilné pfechody mezi individudlnimi, skupinovymi a kolektivnimi &in-
nostmi. ,

Ve 4., 5. ro¢nicich ZDS se zdjmy %4ki diferencuji a stabilizujf, zam&fuji se
jiZ na $ir$f okruh jevil. Je dosud moZno ziskat celou tFidu pro spoletné zajmové
¢innosti. SloZit¥j$i formy ¢&innosti (kratkodobé zdjmové krouZky, akce) za-
.méfené dosud na mélo vzdalenou perspektivu dovolujf Zidkim ve v8tSi mife
‘uplatnit své. individudlni sklony a z&liby. Z4ci se jiZ u&f za pomoci vycho-
vatele ¢innost kolektivu ovliviiovat a fidit. M&nf{ se jak prostiedky, tak i metody
prdce. Osvojenim a zobecn&nim zpisobu &innosti dospivaji Z4ci k v&t31 samo-
statnosti a iniciativnosti.

Restrukturace z4jmi Z4kd na 2. stupni 8koly, jejich diferenciace, stabilizace
a tim i vyb&rovost podmitiuje nové zplisoby vychovné prace. JestliZe na 1. stupni
$koly bylo diileZité organizovdnim ¢innosti Z4ky diisledné vést k t&mto &in-
nostem, a tak napomdéhat utvafeni z4jmd, je nyni nutno umoZnit Zikovi, aby
uplatnil svou samostatnost a iniciativu podle jeho vlastni volby; pfitom je v3ak
tieba taktnim zplisobem piekonédvat jednostrannost jeho z&jmi a sladit z&djmy
Z4kll s obsahem vychovy. Z4k md mit moZnost rozhodovat se o svém volném
¢ase (napf. udastnit se sportovnich &innosti, dlouhodobych z&jmovych krouZki,
riiznych soutéZf, brigdd ¢i jingch akci, zabyvat se pfipravou na vyufovéni &i
jinymi z4libami). Kolektiv lze spojit jen v nékterych &innostech, jako jsou
branné a sportovni hry, spolefenské odpoledne, vylety aj.

Je dileZité, aby %4ci byli vedeni v udebni i mimoudebni préci k rozhodovéni
podle uréitych moralnich zasad, ke zdlvodiiovani t&chto z4sad a k upeviiovani
svého charakteru zobecnénim konkrétnich zkuSenosti.

5. Velmi sloZitd je otdzka rozvijeni individudlnich schopnosti, individudlng
riznych z4jmd a vlastnosti Z4kd. Je tfeba vyché&zet z toho, Ze se obecnd inte-
ligence Z4kl v psychickém rozvoji specifikuje a Ze se stédle vice uplatfiuji indi-
viduédlné specifické schopnosti a zajmy. Proces jejich diferenciace a stabilizace
je nutno sladit s poZadavkem v8estranného rozvoje osobnosti Zaka. DalSi zdvaZ-
nou, pedagogicko-psychologicky dosud mélo objasnénou ot4dzkou je problém
pfekondvanf a ovladani nevhodnych individuédlnich rysd, podminénych napf.
temperamentem. Vychovatel uéi napf. Z4ky ovladat cholerickou vzruSivost ¢i
~ naopak pifekondvat vrozenou pasivitu.

V celém vychovném procesu je pak tfeba db4t o to, aby byl stanoven postup
pedagogického pilsobenf na zdkladé pfesné analyzy Z4kovy osobnosti a podle
z4sad pedagogického optimismu. Mnohostrannost vychovné price vSak dovo-
luje, aby se rozvijely individudlni z&jmy a schopnosti Z&k{i v souladu s poZa-
davkem vsestrannosti.
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BepaJiuuxaprosa
Ilpo6aeMbl axTHBHpOBaHMA M MOTHBUPOBKM ofyveHms B NpOlecce BOCOMTAHUA

B craTee maeTcA aHaJAM3 HEKOTOPHIX BONPOCOB OOYUYEHMA B KOJNJNEKTHBE IUKOJBHOIO KJAcCa,
WKONBHOK IPYKMHBI M Kayba C TOYKM 3peHMA Nelaroruyeckoit ncuxosoruu. IloseimeHHoe BHH-
MaHMe ITIOCBAILEHO BOIIPOCAM AKTHBUPOBAaHMA M MOTHBHUPOBKM C y4eTOM (OPMUPOBAHMA JMHHOCTH
yY4eHMKa M BONpOcaM HOBOTO IICHXOJOTHYECKOTO NMOHHMAHMA YYE€HHKa — B YaCTHOCTH COLMAJNBHO-
I0 — BO B3aMMHOM COOTHOIUIEHHH K NpOLiecCy BOCIHMTaHUA (riaBHeIM o6pa3soM NP BOCIHTaTeNb-
no-o6pasoBaTenbHoOit pafoTe Bo BHeyueSHoe BpeMa). B npouecce yuewms ycsaMBAaKTCA He TOJIBKO
3HayeHUs U yMeHHe, a OPMypycrcs Bech OOJVMK yueHMKa. ABTOpP aHaJM3HMpPyeT HEKOTOPhiEe YCJOBHA
MHTepMOPU3alMM M CcTabMAN3allMM MOTMBOB M MHTEPECOB B IPYMIOBOH AEATENLHOCTH YUYEHHKOB
§ CBASH C IMOOpaXaHHWEM, MTPOM M Da3HBLIMHM APYruMuM dopMaMm yuebHOI M 3aHMMaTENBHOH mes-
TenpHocTH. CylLiecTseHHOe BAMAHME Ha yNpoYeHMe MOTHBOB OKa3blBaeT aKTBHHOE YYacTHe B Opra-
HM3aUMU ¥ paboTe KOJJNEKTHBA; C THM CBA3aHO TaKXXC W DPa3BUTHE OCO3HABAHMA KOJJEKTHBHLIX
OTHOWMEHNH M CaMOCO3HaHMA. IIpM 3TOM YUMTHIBAIOTCA BO3PACTHHIE OCOBeHHOCTH ydeHukoB. IlIpu
UpPMMeHeHNM WHIMBUAYaJbHOTO NOAXOAa HEOGXONMMO MCXOIMTh M3 TOTO, YTO B Npollecce NCHX0-
NOTHYECKOTO pPa3BuUTHA Habmonaerca AudPepeHIMANUA YYEHUKOB MO NPH3HAKY HHTEJIEKTyaJIL-
HOTO Pa3BHTHMA M 4TO B BO3PAacTallleil Mepe MPOABJAITCA HHAMBHAYaNBHO DasjauMuHEe criermudu-
JeCKH® CrocoBHOCTH M HHTEpech. BHexknaccHas ¥ BHemwKoahHas paboTa ¢ NEeTPMHM JHOJKHA TIpe-
CNeNoBaTh Te e BOCIIMTATENbHBIE LeNH, KaK W IIKoja. OTa BOCHMTAaTeJsHas paboTa mcXomuT M3
TOTO, 4TO M 37eCh HETH NPONOKAIOT CBOIO Yyd4eby; ONHako B 3TOM cjy4ae CPeNcTBOM obyueHma
ABNIAETCA MWTpa, pasBJeueHHs, 3aHATHaf IeATeasHocTs. IlosToMy comepxkanue, dopMa M MeTONL!
IeATENLHOCTH JeTell OTJMYAIOTCA OT LIKOJBHOM NEATEJBHOCTH M HOCAT ocobblit xapakrep

VéralLinhartovéa

The Problems of Activating and Motivating Sociali Instruction
in the Educational Process

The author analyses some questions of social instruction of a group of pupils in
class or at a school club. The analysis is made from the point of view of pedagogical
psychology. Special attention is paid to questions of activating and motivating with
regard to moulding the pupil’s personality, and to questions of a new psychological
conception of instruction — espegially social instruction — in relation to the educa-
tional process (mainly educational work other than classroom instruction). The result
of instruction is not only the formation of skills and knowledge, but the formation
of the whole personality. Some conditions of interiorisation and stabilisation of mo-
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tives and interests in group activities of pupils are studied 'in connection with imitation,
tree play, various forms of imstructional and hobby activities. Active participation in
the organisation and work of the group has a substantial influence on the streng-
thening of motives; this is connected with developing the pupils’ consciousness of col-
lective relationships and of themselves. Age differences of the pupils are also taken
into account here. The necessary starting point for individual approach must be the
fact that the general intelligence of the pupils becomes differentiated in the course of
their mental development, and the fact individually varied specific abilities and interests
are becoming more and more prominent. The education aims of the school and those of
after school and out of class work with children are to be identical. The latter kind of
educational work proceeds from the idea that here, too, the children are being taught; but
it is teaching by free play, entertainment and hobby activities. Therefcre the content, forms
and methods of children’s activities are also different from classroom activities and
have a specific character of their own.
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