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Matematickd pregramotnost se tyka predmatematickych predstav v piedskolnim vzdélavani.
Ty prolinaji t¢éméf vSemi aktivitami a Cinnostmi v zivoté ditéte, vaze se jak na bézny zivot

ditéte i na jeho ¢innosti v MS. Pedagogové by méli védét, co by mélo dité v matefské Skole

zvladat, které ptirozené schopnosti by bylo potfeba s détmi rozvijet a jakym zplsobem.
Dulezité je

cviceni ruky, ale i cviceni oka,

rozvoj schopnosti porovndvat, rozkladat a kompletovat,

procvicovat hledani a vytvareni shod a rozdili jako vyznamného nastroje rozvoje
specifickych schopnosti déti

seznamovat se s pohybovymi a manipulativnimi hrami a dé€lat si diagnostiku ditéte z
jeho chovani pfi ,,matematickych* hrach.

Ve vsech aktivitach je tfeba klast diiraz na rozvijeni osobnostnich charakteristik ditéte

resitelskych strategii, zejména strategie pokus-omyl, dramatizace

schopnosti spolupracovat ve dvojici, ve skupiné

komunikace o jevech a feSeni

efektivni prace s chybou, kterou vnimame jako vitanou edukacni situaci,

potieby objevovat

schopnosti fesit problémy, pozadat o radu, poradit kamaradim

schopnosti porovnavat, coz je povazovano za vyznamny nastroj rozvoje specifickych
schopnosti déti.

Uvedeny pfistup umoziiuje vyuzit takovych metod, pfi nichz je zak aktivni, matematické jevy (napf.

vlastnosti geometrickych utvarl) poznava vhodnymi hrami a podnétnymi Cinnostmi: pozorovani,

experimentovani, fyzickda manipulace, kresleni, modelovani.
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Mezi zékladni pfedmatematické piedstavy lze zaradit tii zékladni oblasti — Predstavy o
kvantit¢, geometrické predstavy a mnozinové predstavy (tfidéni, usporadani, fteSeni
problémt).

Tyto oblasti jsme pokryli volbou 7 témat.
Jsou to:
1. Orientace v prostoru a v roviné

2. Vnimani a organizace prostoru
3. Mira

4. Predstavy kvantity

5. Prace s daty

6. Rytmus

7. Logika

1. Orientace v prostoru a v roviné

V priibéhu MS akceptuje dité nutnost zpracovat podnéty z vice stran, snazi se vyrovnat s
vice orienta¢nimi body nardz, a to jak statickymi (pohyb mezi pifekazkami, kresba labyrintu),
tak pohyblivymi (nap. déti chodi mezi sebou v relativné malém omezeném prostoru; hra
dama). Pfechod od intuitivni orientace k v€domé je vazan na dosavadni zkuSenosti a na
komunikaci. Otdzka orientace v prostoru je propojena silné na predlozky, ale souvisi i s
vybranymi slovesy, ptislovci a citoslovci.

2. Vnimani a organizace prostoru

Téma reflektuje jeden z vychozich momentli osvojovani a rozvijeni geometrickych
predstav. Smétuje tedy k prvnimu vhledu do problematiky geometrie. Pfipomenme, ze
geometrie je obor matematiky, ktery ma mimotadné zajimavé postaveni v historii védy, a to
jak svymi podnéty, tak i vyvojem, soucasnym stavem discipliny a jeho odrazem ve Skolské
matematice. Kufina (2009) pfipomind podstatné rysy geometrie: geometrické problémy byvaji
nazorné; geometrické ivahy podnécuje intuice; logické tivahy jsou podpoieny predstavami.
Jsme presvédceni, ze to do znacné miry plati i pro praci s ditétem predSkolniho véku.

Manipulativni c¢innosti, Gzce spojené praveé s realnym svetem, maji za cil privést zaka k
objevovani vlastnosti objektl geometrického svéta a vztahy mezi nimi. ZvIasté patrné je to u
prostorové geometrie, kterd uz ze své podstaty musi vychazet z konkrétnich Cinnosti.
Manipulativni Cinnosti  ditéte s konkrétnimi pfedméty nebo specidlné vytvofenymi
didaktickymi pomickami, rozmanitymi stavebnicemi i sjinym vhodnym materidlem
(pfirodninami, pfedméty denni potieby,...), patii mezi aktivity, které maji obvykle hravy
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charakter. Pii této Cinnosti mize dité sméfovat k premysleni o tom, co d¢€la, k projevu jeho
vlastni iniciativy, k odpovédnosti za ucinénad rozhodnuti, k vyuzivani sebekontroly, k
vyhledavani a opravé chyb, k objevovani novych poznatki, principi, jevil a souvislosti mezi
nimi. Cinnosti by mély vést zaka k rozvijeni divéry ve vlastni schopnosti, k rozvijeni
systemati¢nosti, vytrvalosti a piesnosti.

Osou osobnostné orientované piedskolni vychovy (Opravilova, 2001) je Ara jako nejlepsi
zpusob, jak dit¢ miize postupné zvladat a rozvijet predpoklady k rozvoji vSeho, co bude
pozdéji v Zivoté potfebovat. Hra jako dominantni pozndvaci ¢innost ditéte predskolniho véku
pusobi emociondln¢ a vzbuzuje spontanni zdjem (dramatizace pohadky, imitace
spolecenskych roli dospélych), podnécuje k ¢innosti, k manipulaci s konkrétnimi predméty
(stavby z prvkl détské stavebnice rozvijejici jemnou motoriku ruky, prostorovou percepci i
ptedstavivost, jednoduché kresleni, stfihdni, lepeni). Pfi téchto c¢innostech objevuje dité
zjevné, smysly vnimatelné vlastnosti pfedmétd, jejich kvalitativni znaky (barva, tvar,
velikost), vztahy mezi objekty okolniho svéta (napft. protiklady ve smyslu prostorové a casové
orientace: maly - velky, daleko - blizko, nahote - dole, vpravo - vlevo, uvnitf - vné¢, vcera -
zitra, ...).

Kromé ptirozenych situaci — spontanni hry, vychazky do pfirody, sport, stolovani aj. 1ze
zamérn¢ pripravovat situace, v nichz si dit€¢ trojrozmérny prostor uvédomuje, organizuje a
orientuje se v ném. Z obecnéjsiho pohledu se jedna o aktivity, v nichz jsou détem ptedkladany
vhodna podnétna prostfedi — v ramci nich pak konkrétni nameéty pro metodické vyuziti.

Zakladnim, vychozim pojmem pro 2. téma je tedy prostor. Prostorem zde rozumime
redlny prostor, ve kterém Zijeme, tak jak ho vnimame a uvédomujeme si ho. Soucasné je ale
takto oznacovan 1 jeho trojrozmérny geometricky (euklidovsky) model.

Analogicky jsou chapany i geometrické utvary. Naptiklad pojem koule je zobecnénim,
abstrakci a idealizaci tvart skute¢nych téles, z nichz kazdé se vice ¢i méné blizi ,,idealizované
predstave® a je tedy souc¢asné modelem tohoto pojmu. Reprezentantem geometrického ttvaru
mize byt i tuzkou narysovana cara na listu papiru, znazoriujici pifimku apod. Predstavy
mohou byt pak skute¢nym nebo symbolickym odrazem redlnych pfedméta, jejich znazornéni
nebo abstraktnich pojmti.

Geometrie, ktera je svétem tvari, pohybli a velikosti, se zabyva tvary, télesy a
prostorem (Kufina, 2009). V tomto smyslu se s ni setkdva kazdé dité od nejutlejsiho véku.
Svou podstatou se opird o soubor schopnosti, jejichz ,,smés* smétuje k rozvoji prostorove
(geometrické) predstavivosti. Gardner (1999) pod pojem prostorova piedstavivost zahrnuje
prostorovou inteligenci, jejimz jadrem jsou schopnosti, které¢ zajistuji pfesné vnimani
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vizualniho svéta, umoziuji transformovat a modifikovat pivodni vjemy a vytvareji z vlastni
zkusenosti mySlenkové predstavy, i kdyz zadné vnéjsi podnéty neplisobi.

Jirotkova (1990) geometrickou predstavivost specifikuje jako schopnost — dovednost:
a) poznavat geometrické Utvary a jejich vlastnosti,

b) abstrahovat z konkrétnich objektl jejich geometrické vlastnosti a vidét v nich geometrické
utvary v Cisté podob¢,

c¢) na zéklad¢ rovinnych obrazii si ptredstavit geometrické Gtvary v nejriznéjsich vzajemnych
vztazich, a to i v takovych, v nichz nemohou byt ptedvedeny pomoci hmotnych modeld
geometrickych utvard,

d) mit zasobu predstav geometrickych utvarti a schopnost vybavovat si jejich nejriiznéjsi
podoby,

e) predstavit si geometrické Utvary a vztahy mezi nimi i na zaklad¢ jejich popisu.

Ke vztahu geometrickd pfedstavivost — realny prostor fika: ,,Prostor, v némz Zijeme, vnimame
v prevazné mife pravé prostiednictvim svych geometrickych ptfedstav. A také obracené
prostor a nase zkuSenosti s predméty v ném ovlivituji nase geometrické piedstavy.*

Kupcakova (2015) pracuje s Gardnerovym pojmem prostorové inteligence a uvadi Sest
jeho zékladnich komponent: schopnost rozpoznat stejny tvar; schopnost najit podobnost mezi
riznorodymi formami; schopnost rozpoznat, zda doSlo ke zméné polohy ¢i velikosti
prostorového objektu; schopnost vytvafet si mentalni pfedstavy a v mysli je proméiovat;
schopnost zachytit prostorovou informaci dvojrozmémé (kresba, planek, nacrtek...);
schopnost vyjadfit prostorovou informaci trojrozmérné (stavby zkostek, modely,...).
Prostorové inteligence je pevné spojena s konkrétnim svétem — svét geometrickych objektt a
realny svét nelze od sebe oddélit.

V systematickém matematickém vzdélavani na zakladni Skole byva geometrie
nazirana oddélené od dalSich matematickych disciplin (aritmetiky, algebry aj.). Vyuka
geometrie od 1. ro¢niku ZS dostatedn& nevyuziva podle nékterych autorti (Jirotkova, 2012)
existujicich zkuSenosti déti z ptedSkolniho obdobi. Vychazime z ptesvédceni, které se opird o
cetné psychologické vyzkumy (Piaget), Ze prostorovou piedstavivost je mozno rozvijet jiz
velmi brzy v ptfedskolnim veku.

V tématu ,,Vnimadni a organizace prostoru‘ budou navrzeny 3 aktivity:

1. Zobrazovani 3D predmétu.
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2. Objevovani vztahu mezi 2D a 3D modely reality. !
3. Kresleni a modelovani redlnych objektli na zaklad¢ ¢teného textu.

V aktivite¢ Zobrazovani 3D predmétu predstavime Skalu her, stavebnic, didaktickych
pomicek zrozmanitych materiald (pfirodni materidl, dievo, plast, papir, textil,...) a
prezentujeme méné znamé a netradiéni naméty pro rozvijeni poznavacich ¢innosti, fyzickych
manipulaci, ¢innosti k rozvoji jemné motoriky ruky aj., vyuZzivajicich uvedenych didaktickych
materiald.

Jak zdaraziuje Liskova (2015), je zvladnuti koordinace ruky a oka naprosto klicové.
Je tieba poskytnout détem dostatek podnéta tak, aby byly schopny zvladnout tkony, které
jsou pro Skolni zralost nezbytné. Naméty na ¢innosti by mély podpofit manipulaci ditéte
s objekty. Dité je premistuje, prevraci, otaci, pieklada, zkouma z riznych stranek, rozklada,
sklada, tfidi aj. Zobrazovéani 3D pifedméti v prostoru (pfedméty zndmé z redlného svéta, z
okoli ditéte, postava, hracka, ...) s vyuzitim modeliny a specifickych didaktickych pomtcek
(naptiklad magformers, polydron). Rozvijeji se pfedstavy elementarnich geometrickych tvart
prostorovych a rovinnych, jejich poznavani a vzijemné rozliSovani na zakladé¢ zrakem
(vizuélni) a hmatem (haptické) vnimané odliSnosti (trojuhelnik, kruh, ¢tverec, obdélnik, obla a
hranatd télesa), pouze s uzivanim minima geometrické terminologie — neni cilem!

Jednotlivé ¢innosti maji podobu vytvareni prostorovych modeld staveb s vyuZitim
stavebnic a her s prvky tvofivosti, konstrukce, pfi uplatnéni manualni motorické zrucnosti —
stavby z krychli, také dokoncovat prostorové vzory, porovnavat vysky staveb, pojmenovavat
a urcovat relativni pozice v prostoru (nahote, dole, vpravo od apod). Déle cinnosti
s ,,geodeskou®, labyrinty, ohraniCovani a oplocovani, rozdélovani a ptleni, aj. Skute¢né
piremist'ujeme Utvary a ptame se, co je vysledkem, situaci ¢i postaveny objekt chceme popsat.
Vedeme zaky rovnéz k predvidani vysledku.

V aktivité Objevovani vitahu mezi 2D a 3D modely reality se zam&time predevsim
na dvoji zobrazovani redlné¢ho svéta - kreslenim (2D) a modelovanim (3D). Navrhneme
vhodné prostredi pro vyuZiti badatelskych aktivit, souvisejicich s vyplihovanim prostoru
(krychlemi ¢i jinymi télesy) a roviny (Ctverci, n-tthelniky) — mozaikovani, parketovani ...,
,»oblékani pani Krychle* (Jirotkova, 2012) a objevovani vzdjemnych souvislosti mezi obéma

" Dosavadni praxe ¢asto pracuje s terminy ,prostorovy utvar” (resp. téleso) a ,rovinny utvar”.
V zahranici se bézné pouziva oznaceni 3D a 2D tvary, tedy uUtvary dimenze 3 - trojrozmérné a
utvary dimenze 2 - dvojrozmérné). Pojem ,rovinny utvar” v prostfedi materské skoly
nahrazuji slova jako desticka, ploska apod. Pfipomenme, zZe Utvary dimenze 1 (pfimka a jeji
¢asti) nejsou utvary rovinnymi.
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zpusoby vyjadreni reality. Rozpoznavanim télesa podle jeho 2D reprezentace z obrazku
(fotografie, kresba), pozdéji za pomoci vhodnych pomitcek, ziskdva dit€ prvni intuitivné
zkuSenosti se sitémi téles. Kresleni, doplnovani a popisovani obrazkii nebo zadani obrazku
stavby jako vychodiska pro postaveni stavby — s uplatnénim prvka shodnosti, pravidelnosti, s
vyuzitim prace s papirem (origami), a specifickym pomicek a her (magformers, tangram,
blokus,...).

Vhodné lze vyuzit propedeutiky geometrickych soumérnosti. Zatazujeme ulohy a
¢innosti na dokonceni vzord podle tvari, velikosti, barvy. Bez definovani pojmu ilustrujeme
riznymi metodami a formami osovou soumeérnost, pfipadné stiedovou soumeérnost, resp.
dopliiovani ttvari na utvary soumérné podle osy a podle stiedu (Dokreslit chybéjici cast
obrazku).

Poznévani vazeb mezi atributy jednotlivych 2D a 3D objekti i mezi objekty
samotnymi se povazuje za vyznamnou soucast kultivace geometrického videni détského sveéta
(van Hiele, 1986). Aktivita soucasné¢ sméfuje k pokusiim formulovat otdzky, spravné a
smyslupln¢ formulovat popis déje apod. jako nutny predpoklad pro spravné zpracovani
kazdého slovné zadaného ukolu.

Vychozim prvkem navrzené aktivity Kresleni a modelovdni redlnych objektii na
zdkladé Ccteného textu je postizeni souvislosti mezi ¢tenafskou pregramotnosti a
matematickou pregramotnosti a vhodné didaktické vyuZziti uvedené souvislosti.
Problematika zieteln€ souvisi s rozvojem jazykovych kompetenci a feci ditcte.

LiSkova (2015) pfipomind, ze jazyk matematiky nemuZe byt pro dité striktné precizni,
naopak musi respektovat zkuSenosti ditéte, vychdzet z jeho intuitivniho vniméni svéta a
z ptedmétnych pojmi. Dit¢ vnima (geometricky) objekt tak, jak mu pfipomina konkrétni
predmét, se kterym se v realité jiz setkal. Vyuzivame tedy realné reprezentace daného tvaru,
resp. télesa. Tak naptiklad bézné pouzivané oznaceni jednoho z dilkl stavebnice ,,stfecha je
vSem détem srozumitelné — neni cilem prace v matetské Skole zavadét matematicky piesny
pojem ,.trojboky hranol*. Nespravna je ovSem zameéna oznaceni krychle terminem cCtverec,
hranolu terminem obdélnik apod.

Spravna formulace, popis d&je, vyjadiujiciho naptiklad pohadkovy ptibéh nebo jiny
motivacné silny namét, je nutnym predpokladem pro spravné zpracovani jakéhokoliv slovné
zadaného ukolu. Vychozim obecnym zdmeérem je propojeni predctenarske a prematematickée
gramotnosti a jejich vnimani jako jednotného celku, ¢imz akcentujeme jednak komplexnost
(mezioborovost) détskych ¢innosti v matetské Skole, ale zejména zivotni realitu déti i
dospélych. Souhlasime s Kaslovou (2010), ze zadny text nemiize popsat vSechny eventuality,
kazdy z popist je zasazen do urCitého kontextu, takze reakce ucitele nemusi byt optimalni.
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Vyznamnou roli hraje kultura ucitelova vyjadfovéani, soulad mezi tim, co tikda a déla,
schopnost ucitele vhodné obménovat a gradovat situace, ve kterych dité poznava.

Vyuziti literarniho textu jako vychoziho bodu pro praci déti nema pouze motivacni
ulohu, ale je rozvinut v dalsi aktivity a ¢innosti zaméfené na rozvoj vnimani a organizaci
prostoru. Timto akcentujeme nutnost zpracovani textu nejen z pohledu obsazenych informaci,
ale 1 jejich dal$iho nésledného zpracovani. ,,.Dobré*“ zpracovani cteného/slySené¢ho textu
usnadiiuje pozdéji spravné porozuméni textu, ktery po osvojeni ¢tenaiskych dovednosti Cte
dit¢ samo a posléze napomaha i matematizaci.

Teoretické studie (Opravilova, 2001) i praxe predskolni edukace povazuji za nesporné,
ze v predskolnim obdobi dité pomoc a podporu dospélého potiebuje. Zéasadni otazkou je
ovSem to, v ¢em tato pomoc spociva. Nékdy predbihdme vyvoj ditéte. SnaZzime se je naucit

.....

ptili§ mnozstvi faktl z riznych oblasti lidské ¢innosti.

3. Mira
Dulezitou soucasti rozvoje geometrickych predstav je oblast miry

- poméfovani,

- zaplnovani ploch a prostoru bez mezer,

- zjistovani, co se kam vejde a v jaké poloze,

- prace se stejnymi/shodnymi objekty jako ptiprava na praci s jednotkovym utvarem

(kostky, mozaiky, lze i ve hrach s vodou)

Pojmy miry se pfipravuji zdsadn€ manipulacemi naptiklad s dfivky, parketami, dily
tangramu, krychli a za pouZiti nejdtfive pfirozeného hovorového jazyka. Ten se s potifebou
vyhnout se nedorozumeéni i s rozvojem piedstav o objektech postupné proméituje na jazyk
metaforicky, kterému déti rozumi a neni tfeba nic vysvétlovat. Tento jazyk pfemostuje
obtiznou geometrickou terminologii a bézny Zivot. S upfesiiujicimi se predstavami déti o
jevech miry se postupné a pfirozené upiesiiuje 1 jazyk jako nastroj komunikace.

Oblast Mira je provdzana na vSechny dalsi oblasti.

4. Predstavy kvantity

Ptedstava o mnozstvi se zacina tvofit v mysli ditéte postupné jiz od utlého détstvi. Jde o
slozity proces, ktery neprobihd linedrn€¢ a u raznych déti rizn€. Mnozstvi neni zpocatku
vazano na ¢islo. U poctu dité nejprve vnima ,,dva®, napt. jako parové organy. Dale rozliSuje
jeden a vic v souvislosti s jednotnym a mnoznym ¢islem podstatnych jmen provazanych na
pozorovani reality a rozSifovani slovni zésoby. Pod vrstvou predstav lezi zdkladni vrstva slov,
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nad kterou lze ptedstavy budovat. K urCovani poc¢tu zadanych objekt pocitdnim po jedné je
dilezité synchronizovat rytmus slov a rytmus pohybti. Bez toho nelze ur€ovat pocet prvki v
jistém souboru.

Kvalitu ptedstav urcuje pestrost modela Cisel, se kterymi dité pracuje, a to jak z pohledu
percepce, tak z pohledu dvou komplementarnich pojmti koncept — proces. Dité se seznamuje
s malymi pfirozenymi €isly prostiednictvim soubori konkrétnich ptedmétd, kdy vnimé pocet
objektd. K oznaceni tohoto poctu pouziva soubory puntikl, ¢arek, vicka, prsty, ptipadné
Cislice.

Zakladnim nastrojem k poznavani poctu a budovani piedstav o ¢islovkach je tfikanka
,jeden, dva, tfi, Ctyfi...“. Dit¢ odfikdva tuto fikanku a zaroven synchronné ukazuje na
predméty (synchronizace rytmu slov a rytmu pohybl). Timto pfifazenim slova k objektu
pocitaného souboru se vytvaii konkrétni predstavy dulezité pro urovani mnohosti a
uvédoméni si, Ze pocet urcuje az posledni slovo fikanky.

Diilezitd je pestrost predkladanych reprezentaci. Cim vice reprezentaci &isla détem
predkladame, tim kvalitnéjsi predstavy a poznani budujeme. Ptitom je velmi vhodné vyuzivat
maximum smyslového vnimani (obrazek 3 micu, 3 tlesknuti, 3 teCky na kostce, slovo tfi, znak
3 apod.). Resenim tloh déti ziskavaji zkuSenosti — rozprava o tom, co dité déla, postupna
kultivace jazyka od bézného pies metaforicky az k matematickému, potieba evidence, vznik a
kultivace znakového systému (znak je jiz abstraktni poznatek).

Potieba evidovat Cislo se u déti Casto objevi jiz pted druhym rokem, ovSem je potieba
pamatovat na fakt, ze jeji intenzita je kolisava a u kazdého ditéte se jedna o individualni
proces.

Resenim tloh si dité vytvaii zkusenosti. Dilezité je spoleéné vypravét o tom, co dité
déla. Tim se postupné kultivuje jazyk, rozviji se od béZzného ptes metaforicky az k
matematickému, se kterym souvisi potfeba své poznani evidovat, tedy potieba jej zapsat.
Dojde tedy ke vzniku a kultivaci znakového systému (znak je jiz abstraktni poznatek).

Dulezitym cilem aktivit je
- posilovani zvidavosti, zajmu, radosti z objevovani
- vytvateni pozitivniho vztahu k uceni, podpora zdjmu o intelektualni ¢innosti
- rozvoj komunikace
- rozvoj spoluprace
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5. Prace s daty

Tridéni
Ttidéni probihd na zakladé relace ekvivalence, kdy jsou v kazdé tiidé objekty navzajem
ekvivalentni, napft. plati, ze ,,ma stejny tvar jako®, ,,ma stejnou barvu jako* apod.

Ttidéni se provadi podle urcité charakteristické vlastnosti, déti maji za ukol rozttidit dané
pfedméty na ty, které pozadovanou charakteristickou vlastnost maji, a na ty, které ji nemaji.
Pfitom charakteristicka vlastnost musi byt stanovena jednozna¢né. Vzniknou tak dvé, pozdéji
vice skupin, a pfitom kazdy prvek musi byt zatazen v nékteré ze vzniklych skupin podle
daného kriteria. Nejprve se provadi tfidéni dichotomické (na dvé skupiny), pozd&ji
trichotomické (na tfi skupiny) atp.

Klasifikace
Klasifikace probihd stejné jako tfidéni na zaklad¢ relace ekvivalence, ale na rozdil
od tfidéni si klasifikacni kritérium dité stanovi samo.

Usporadani

Uspotadani déti vnimaji zcela pfirozené na naprosto nematematickych ¢innostech, fi hrach,
prostfednictvim pohadek, fikadel aj. Cilem cinnosti je, aby si déti v budoucnu postupné
uvédomily, Ze mnoZina pfirozenych ¢isel je usporadand, ze je mozné o kazdych dvou prvcich
rozhodnout, ktery je pted kterym.

V obdobi piedc¢iselnych piedstav je vhodné pracovat s pohadkami, ve kterych hraje roli
posloupnost dé&jii ¢i usporddani osob (napf. pohadka O kohoutkovi a slepi¢ce, pohddka
O veliké tep€). Déti si velmi dobfe pamatuji posloupnost déjti v pohadkach. Ptitom chéapou
uspotadani v obou smérech.

Soucasné se ujasiiuji pojmy “prvni prvek”, “posledni prvek” v dané skuping. Zde je tteba
spravného zdivodnéni, nebot’ se musi pracovat se vSemi prvky dané skupiny a prvni nebo
posledni prvek je tieba vymezit vzhledem k ostatnim prvkiim dané skupiny. Napt. v pohadce
O veliké fepé: Pro¢ je dédecek prvni — protoze vSichni ostatni jsou za nim. Chybné by bylo —
protoze pted nim nikdo neni. Pro¢ je myska posledni — protoZe vSichni ostatni jsou pied ni.
Opét chybné zdiivodnéni by bylo — protoZe za ni nikdo neni.

Zobrazeni (prirazeni, parovani)

Pfi pfifazovani pfedméth poznavaji déti skupiny objektl, které maji spolecné to, zZe
kazdému prvku v jedné skupiné je pfifazen prave jeden prvek druhé skupiny a naopak. Pfitom
si déti postupné uvédomuyji, ze skupiny, jejichz prvky Ize vzéjemné jednoznacné ptiradit, maji
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stejn¢ prvkll a ze nezalezi na tom, jakého druhu prvky jsou. Postupné zvySujeme narocnost na
abstrakci — od konkrétnich predmétii k symboliim a k ¢islu.

6. Rytmus
Rytmus v zivoté (jeho dulezitost)
* Prenatalni obdobi (tlukot srdce)
* Chovani v naruci, kolébka, kocarek, chiize matky s ditétem, sled ¢innosti pti koupani
* Denni rytmus — den a noc (sled specifickych ¢innosti)
* Rytmus v chovani napf. rodice (kauzalita)
«  Rikanky, pisni¢ky (pouze odposlech), ale i v b&Zné feéi je rytmus
* Rytmus v pfedmatematické gramotnosti — pocitani objektl, pozdéji rytmus v
matematické gramotnosti
Dva typy rytmu
* Procesudlni rytmus (pomijivy)
» Konceptualni (permanentni, zaznamenany)
Jiné typy rytmu
»  Akusticky (poslech tleskéani, vytukavani, kapky deste, tony na pianinu ¢i jinych hud.
nastrojl, zvuk hodin na vézi, ...)
* Kinesteticky (krokovani, tanec, opakujici se cvik, ...)
* Vizualni (koréle, pruhy na podkolenkach, vzor na koberci, ...)

K tomuto tématu jako podkapitoly patii prostfedi Krokovani-Schody.

A. Krokovani

Hloubka porozuméni matematickym pojmtim u déti je dana mnozstvim a bohatosti spektra
jejich zkuSenosti s danymi pojmy. Didaktické matematické prosttedi Krokovani a jeho
,»pribuzné* prostiedi Schody mimo jiné vytvareji a rozsifuji zkusenosti déti s ¢islem v rtiznych
rolich, s propedeutikou operaci s¢itani a od¢itani a s vazbami mezi Cisly v danych situacich.
,Pobyt* v téchto prostiedich tak vyznamné piispiva k porozumeéni pojmu &islo a ¢iselnym
operacim.

Ptipravily jsme tlohy z prostfedi Krokovani pro 4—6tileté déti. Aktivity jsou zaméfené na
rozvoj schopnosti 4—6letych déti synchronizovat pisnicku s kroky a tleskdnim. Schopnost
synchronizace pohybu, zvuk a slov je dilezitym zacatkem pro rozvoj schématu cCislo. Tedy
vSechny ¢innosti, které u déti rozviji rytmus, buduji schéma ¢islo.

Dité se pohybuje na krokovacim pasu ve tvaru Zebiiku (viz obr. 1). Krokovaci pas mize
mit rizné podoby, napi. znacky ve tvaru kolecek, ¢tvercti... poloZzenych v fadé a vzajemné od
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sebe vzdalenych na délku détského kroku. Z pocatku je mozné krokovat i bez pasu. Pohyb je
v synchronu s vytleskavanym rytmem a pozd¢ji pocitanim. Stézejni aktivitou je vykonani
jistého poctu krokli do rytmu pisnicky a tleskani do rytmu. Pozdéji pisni¢ku nahradi pocitani
déti a krokovani a tleskani v rytmu pocitani (,,Ud¢lej 4 kroky doptedu, zac¢ni, ted’!””). Pocet
(zde pocet krokii) je pfitom reprezentovan pomijivym zptisobem — kdyz kroky a vytleskavani
odezni, ,,Cislo” zanika, na rozdil naptiklad od obrazku se 4 kolacky, kdy je pocet staticky,
neménny a dité se k nému muze kdykoliv vratit.

Krokovaci pés je vylepen na podlaze ve tfid¢é. Na krokovacim pasu je Zluté pole startovni.
Krokujici stoji smérem k modrozelenym polim. Détem v zaddném ptipadé nefikame, ze modra
pole reprezentuji licha ¢isla a zelena pole suda ¢isla. Ani nefikdme, ze za zlutym polem jsou
pole reprezentujici zdporna Cisla (Cervend zaporna licha pole, rizova zdporna suda ¢isla). DéEti
si Casto pole za startem pojmenuji podle sebe, napf. ,,sklepni pole”, nebot’ jim to pfipomina
situaci v domé, kde se jezdi vytahem do ,,minus jedni¢ky” — tedy do sklepa.

Obr. 1

Experiment v mateiské Skole

Realizovali jsme v MS Eli$, Praha 4 (ve t¥idé 4—6tiletych déti) na podzim 2012
nasledujici experiment. Pro prvni setkdni déti s prostfedim Krokovani byla zvolena pisen
,»M¢la babka Ctyfi jabka®. Pisett ma vyrazny mazurkovy (tfidoby) rytmus a dvé sloky o
ctyfech strofach. Déti pisent dobte znaly, takZe se neptedpokladalo, ze by se jejim uenim
odcerpavala pozornost. VEédé€ly také, Ze je to piseil taneni, takZe se neoc¢ekaval udiv, Ze se pfi
této pisni pohybuji. Byly sestaveny dva krokovaci pasy (foto €. 1) z barevnych penovych
kolecek rozmisténych do fady, kolecka byla od sebe vzdalena na délku détského kroku. Obé
fady zacinaly Cervenym koleckem a nasledovalo v jedné fad¢ pét Zlutych a ve druhé fadé pét
modrych kolecek. Byly vyzvany dvé déti, které si stouply na startovni (Cervend) kolecka.
Vsechny déti zpivaly a tleskaly do rytmu pisné, dvojice déti na krokovacich pasech krokovaly
do rytmu nasledujicim zptisobem (tab. 1). Na prvni strofu mélo dité na zlutém pasu ud¢lat
ctyti kroky (krok udéla vzdy, kdyz ostatni déti na prizvucnou dobu tlesknou). Na druhou
strofu mélo udélat Etyfi kroky dit€¢ na modrém pasu. Na treti strofu mélo dité na Zlutém pasu
udélat ¢tyti kroky opacnym smérem, tudiz se melo dostat na startovni kolecko. Na posledni,
¢tvrtou strofu se 1 druhé dité mélo ¢tyfmi kroky opa¢nym smérem dostat zpét. Zamérné byla
pfipravena fada o jeden krok delsi (kolecko navic), aby se zjistilo, zda to je pro déti matouci
faktor. Po péti dnech bylo pfipraveno druhé setkani s prostfedim Krokovani. Byly ptfipraveny
stejné krokovaci pasy pro dvojici déti. Dveé dvojice déti krokovaly s pisni ,,M¢la babka Ctyti
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jabka®, dal$i dvé dvojice s pisni ,,Skdkal pes ptes oves a jedna krokovala s pisni ,,Pec ndm
spadla.”

Foto. 1

Tab. 1: Tabulka — rytmus ve strofe a krokovani

Méla babka €tyii jabka a dédousek jen dvé, 1. dit¢€ krokuje, pak se oto¢i celem
vzad.

dej mi babko jedno jabko, budeme mit stejné. 2. dite krokuje, pak se oto¢i celem
vzad.

Mél dédousek, mél kozisek a babicka jupku, 1. dité krokuje.

pojd’ dédousku na mazurku, ja si s tebou 2. dite krokuje.

dupnu.

Po deviti dnech a nasledné po péti mésicich byla pfipravena dalsi dveé setkani
orientovana jiz na synchronizaci pocitani s tleskanim a krokovanim a na propedeutiku
s¢itani na krokovacim pasu. Didakticky velmi zajimava se ukazala prvni dvé setkani, kde
se jednalo o synchronizaci zpévu pisnicky, tleskani do rytmu a pohybu pii krokovani. Déti
byly pti krokovani nata¢eny videokamerou a nasledné byly pofizovany zaznamy o jejich
schopnosti synchronizovat. Zde uvadime nékolik vynatkil ze zdznami z prvniho a
druhého setkani.

Tti vybrané ukazky z prvniho setkani: Ve dvojici Viki-Oliver Viki si nevi rady s krokem,
strida levou a pravou nohu bez prisunu a po trech krocich ziistava bezradné stat. Oliver si
dava na své nohy pozor a provadi presné Ctyri kroky s prisunem, synchronné

s vytleskavanym rytmem. PFi cesté zpét se chovaji stejné. Ve dvojici Honzik-Nasténka
Honzik jde ctyri kroky s prisunem tam i zpatky s mirnym zpozdenim za tleskanim.
Nasténka jde presné v synchronu s tleskanim — ctyri kroky s prisunem tam i zpatky. Ve
dvojici David-Sarlota David prechdzi krokovaci pds az na konec stiidavym krokem, zcela
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bez synchronu s tleskanim. To se déje i pri cesté zpatky. Kdyz ale stdl na strané

s ostatnimi détmi, vytleskaval rytmus pisné dobre. Sarlota prvni dva kroky déld s prisunem
a v synchronu, pak zacne nohy stridat a ztraci rytmus, jde pét krokit az na konec pdasu.
Stejné se chova pri cesté zpatky.

Ti1 ukazky z druhého setkani: Ve dvojici Jenik-David se Jenik velmi tési na krokovani,
takze se dobre nesoustredi na rytmus a mezi ,, ctyri jabka a dédousek “ udéla krok navic,
krokuje s prisunem. David déla dva kroky s prisunem mimo rytmus, pak zavaha a
krokovaci pas dojde stridavym krokem nezavisle na vytleskavaném rytmu. Po zhodnoceni
chiize Jenika a Davida detmi nazpatek jdou oba chlapci v synchronu s tleskanim. Ve
dvojici Vitek-Sara (zde pisen ,,Skakal pes pres oves ) Vitek skace snozmo v synchronu
s tleskanim, na konci si pridava skok. Sara déla snozmo ctyri skoky v synchronu
s tleskanim. Nazpatek Vitek skace ctyri skoky s mirnym zpozdeénim za tleskanim. Sara
skace stejné. Ve dvojici Jond$-Stépdn (téz piseri ,, Skakal pes pres oves ) Jonds déla tri
skoky snozmo a ctvrty krok s prisunem v synchronu s tleskanim. Stépan déla tri kroky s
prisunem synchronné, ¢tvrty bez vazby na vytleskavany rytmus. Nazpdtek jde Jonas ctyri
kroky s pFisunem s mirnym zpozdénim za tleskanim. Stépan déld dva kroky s piisunem
synchronné, pak se v rytmu ,,ztraci“ a udeéla zbyvajici kroky bez souvislosti s tleskanym
rytmem.

Experiment s prostiedim Krokovani v uvedené podob¢ ukazal, ze ,,hra* se détem
libila, opakované chtély krokovat. Dé&ti krokuji riznym zpiisobem — snoZmo, s piisunem.
V jinych experimentech skékaly i po jedné noze. Déti se samy spontanné otocily pied
druhou slokou, o¢ekéavaly, Ze piijdou nazpét k po€atecnimu kolecku. Experimentator
nemusel tuto situaci vysvétlovat. Déti se pokousely verbalizovat a hodnotit to, co
pozorovaly. Ukazalo se, Ze jedno kolecko ptidané ,,navic* v krokovacim péasu bylo
skute¢né matoucim faktorem. Také se projevilo, Ze n€které déti ,,chybuji* ze socidlnich
davodi. Chtély dojit na stejné kolecko, jako dosel prvni z dvojice. Nebo chtély vyuzit
vSechna polozend kolecka, protoze predpokladaly, ze ,,to tak mé byt*“, 1 kdyz jim to
rytmicky nevychazelo.

Vysledky

Nejde ve skutecnosti jen o synchron dvou jevil (tlesknuti a kroku), jak se na prvni pohled
zda, ale jde o synchron Ctyft slozek: zpév pisné€, zvuk pfi tlesknuti, pohyb rukou pii
tlesknuti a pohyb pii kroku. Pficemz prvni dvé slozky maji akusticky charakter a druhé
dvé slozky kinesteticky charakter. Nezapomenime u druhé a teti slozky jesté na charakter
hapticky, ruce se pii tlesknuti dotknou. Toto krokovani s tleskdnim a zpévem rozdélilo
déti do péti skupin:

1. Déti synchronizuji jak pohyb pfti krokovani se slySenym rytmem (zpév a tleskani), tak
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pfi tleskani synchronizuji pohyb rukou se zpévem, viz Oliver, Nasténka.

2. Déti vnimaji akusticky charakter slozek, vnimaji rytmus pisné, synchronizuji zpév a
tlesknuti, ale nejsou schopny tyto slozky s akustickym charakterem synchronizovat

s pohybem pfi krokovani, viz David.

3. Déti jsou ruSeny zpévem a soustiedi se na tlesknuti, coz je signal pro vykonani kroku.
Tudiz krok pfichazi se zpozdénim. Dalo by se fici, zZe tlesknuti se stava povelem ,,ud¢lej
krok®, viz Honzik. Pfitom vSak dokazi synchronizovat tleskani se zpévem bez dalSiho
pohybu.

4. Déti vnimaji rytmus pisné a dokdzi ho synchronizovat s pohybem pfi krokovani (takové
déti jdou skoro v tane¢nim kroku po krokovacim pésu), ale vytleskavani ostatnich je
,Tusi* a mize se stat, Ze ani samy tleskani do rytmu nezvladaji, viz Vitek.

5. Déti nesynchronizuji Zzaddnou z uvedenych slozek, viz Viki.

Je ztejmé, ze pro nckteré déti to byla ptili§ narocna tloha (krokovat v doprovodu pisné a
tleskani), zvlaste pro ty, které nesynchronizovaly zddnou z uvedenych slozek. Vyvstavaji
otazky, v ¢em spociva narocnost ulohy a jak tyto ulohy gradovat. Evidovaly jsme dva
aspekty. Prvnim je kvalita slozek, které jsou pozadovany na synchronizaci. Snadné&jsi
ulohy budou pravdépodobné ty, které pozaduji synchronizovat dvé slozky: pisen a

piseil a krokovani, nebo tleskani a krokovani. Nelze fici, kterd z uvedenych dvojic bude
pro synchronizaci snadngj$i. Bude to individudlni, pro jedno dit¢ bude snadnéjsi vytleskat
pisen, pro jiné bude snadnéjsi pisen odkrokovat. Urcité by méla byt provadéna nejdiive
uloha pro dité snadnéjsi. Po zvladnuti synchronizace vSech uvedenych dvojic slozek,
muzeme zadat tlohu, kde dité¢ synchronizuje tfi slozky.

Druhy aspekt se tyka typu pisn€. Pozorovaly jsme, ze tleskani déti do rytmu nebylo pf#ilis
s ohledem na ptizvucnost textu nebyla zvolena nejjednodussi pisent. Sama piseni je
naroén&jsi tim, Ze na rozdil od ¥ikanky mé navic melodii. Rikanka obsahuje pouze rytmus,
ktery vyjadiujeme pfizvukem danym na pfislusnou (ptizvucnou) slabiku, tento rytmus
vSak miizeme 1épe vyjadrit hudebnim prostfedkem — taktem o urc¢itém poctu dob, napft. v
fikance ,,Houpy, houpy, kocka snédla kroupy, kot'ata se hnévala, Ze jim taky nedala*
mame dvoudoby takt s pfizvukem na prvni dob€. V pisni ,,Méla babka Etyfi jabka“
vnimame tfidoby takt s pfizvukem na prvni dobé€. V pisni se vSak vyskytuje jedna slabika
na druhé dobé, kterou déti vnimaly jako ptizvucnou (,,...budeme mit stejné*). A to se
ukazalo jako obtizny moment. Ukdzalo se, Ze vhodné&jsi pisni je ,,Pec nam spadla®, nebo
»Skakal pes pres oves, kde je ptizvuk i rytmus jednoznacny.

2. Schody
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Jedna se o podobné prostredi jako prostiedi Krokovani. Pro krokovani pouzivame
pomucku ,.krokovaci pas®, pro prostfedi Schody pouzivame pomiicku se stejnym nadzvem
»schody* (viz obr. 4). Ale téz miize mit podobu riizn¢ barevnych poli misto teCkovanych
poli.

Obr. 4
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vyuzijeme znamou konfiguraci 6 te¢ek jako na hraci kostce a priddme 1 teCku, abychom
vytvotily 7, 2 tecky, abychom vytvofili 8 atd. Vhodné je vzit déti na realné schody a prvni
aktivity si zahrat na nich, na schody nalepime karticky s ptislusSnym poctem tecek (viz
foto ¢. 3). Pozdg&ji pomiticku Schody nalepime ve tiidé na podlahu. Zluté pole zistava
prazdné, stejné jako Cervend a riizova pole. V zddném piipad¢ détem neodkryvame nulu a
zaporna Cisla, 1 kdyz je mnozi v nabidnutych aktivitdch neustale pfipominaji.

Foto. 3

V prvnim roéniku ZS se pomticka schody zméni, misto te¢ek bude ¢islicemi zapsana
Ciselnd fada od 1 do 13. Nastup ¢islic brzdime, i kdyz vime, ze n¢ktefi predskolaci je uz
bezpecné umi.

Dtlivodem je diiraz na rozvoj percepce po¢tu malopocetnych mnozin. Tedy dileZitéjsi je,
ze dit€¢ ma predstavu o poctu, kdyz se fekne ,,5 bonbona®, ,,3 auticka®, ,,9 hraska*, dokaze
pfislusny pocet ukédzat na bonbdnech, auti¢kach nebo hrascich, nez kdyz by sice umélo
precist, nebo dokonce napsat ¢islice 5, 3 a 9, ale nemélo by predstavu, co symboly
znamenaji.

Pocet tecek na schodech vyjadiuje misto (pozici), na které se ma dité postavit. Pokyn
,Postav se na dvojku!*“ znamena, Ze dit¢ musi vyhledat na schodech pole se dvéma
teCkami. Pocet tecek v poli zde vystupuje jako adresa, nebot’ kdyz jsem u pole s jednou
teCkou, tak uz vim, Ze brzy budu na poli se dvéma teckami. TotéZ plati, kdyZ jsem na poli
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se tremi teCkami, tak vim, ze se blizim na pole se dvéma teckami. Pokyn ,,Postav se na
dvojku!“ neznamena, e mi na tomto poli daji dva bonbény. Cisla jako adresy mame nejen
na domech v ulicich, ale také na dvetich pokoju v hotelu, v divadle na sedadlech

v jednotlivych fadach apod.

7. Logika
Klic¢ova slova a hesla

Moznost, mozné — jisté

Formulace sdéleni (cesta k vyroku)
Rozhodovani, hodnoceni
Uvazovani

Usuzovani, vyvozovani

Vybér, vylouceni

Strom tfidéni a jiné identifikacni procesy
Argumentace, lokalni dikaz
Podminka

Logické spojent

Logicka struktura

Rady — pochopeni a dopliiovani
Popfeni, negace

Kvantifikatory

Konkretizace a zobecnéni

Vychodiska: obdobi 2 — 3,5 roku

Dité teprve poznava svét, Zije dominantné okamZikem.

U ditéte se prudce rozviji slovni zasoba, n¢ktera slova stale nejsou
jeste stabilné ulozena, je rozdil mezi pasivni a aktivni slovni
zasobou.

Dité umi jednoslovn¢ odpovidat na otazky typu: Co je to?, Kdo je
to? Za vhodnych okolnosti je klade dospelym.

Probiha obdobi vzdoru, rozsifuje se zkusenost s NE.
Dité zvlada dvouctvrtovy rytmus.
Rozviji se jemn4 motorika v manipulativnich ¢innostech.

Vychodiska: obdobi 3,5 — 5 let
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- Dité¢ ma relativné Sirokou slovni zdsobu, kterou nyni prohlubuje; sméiuje k pochopeni
vyznami v zavislosti na kontextu. Dité se vyjadiuje plynuleji, komplexnéji.

- Dite rozlisuje rizné druhy otdzek a umi je rovnéz formulovat.
pohybu z mista. Které pohyby jiz d€la planovité, uvédoméle a umi je popsat, rozumi
pokynim pro pohyb.

- Dité se uc¢i pracovat s obrazky a propojovat je s realitou.

- Dité zacina chapat rizné souvislosti a uci se je popsat.

- Dité prechazi k cilené kompozici.

Dité chape rtizné role Ano/Ne.

Vychodiska: obdobi 1 r. pied ZS. Dité

- zvlada praci s tuzkou

- ma prohloubenou slovni zasobu

- rozumi souvétim i delSimu mluvenému slovu

- se v zékladech rozsahu RVP PV orientuje v prostoru a v ase

- zvlada uvazovani — akceptované moznosti hodnoti dle zvoleného kritéria
- zvlada tfidéni v manipulaci, kinezi, na papiru i v predstavé

- ma rozvinuté rozliSovaci schopnosti, rizné druhy paméti

- ma usazenou piedstavu o poctu do 5

- zvlada kompozici a dekompozici hmatnych celki

- Jiz obcas vystupuje z pozice egocentrické, to umoznuje zobecnéni nového typu

Ve v§ech nabizenych tématech je kladen diiraz na rozvijeni

- fesitelskych strategii ditéte zejména strategie pokus-omyl na tirovni manipulace, pfipadné
kineze; dramatizace

- schopnosti si pomahat, spolupracovat ve dvojici, ve skupiné

- komunikace o jevech a feSeni

- efektivni prace s chybou ditéte, kterou vnimame jako vitanou edukacni situaci,

- potieby objevovat nejen ve volné hte, ale i ve stimulovanych aktivitach

- schopnosti fesit problémy, pozadat o radu, G¢inné poradit kamarddiim

- schopnosti porovnavat riznymi zpisoby, cozZ je povazovano za vyznamny nhastroj rozvoje
specifickych schopnosti déti
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