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Abstrakt

PredloZeny text je zameéfen na struéné shrnuti teorie a tvorby pracovnich listti s vyuzitim ve
vyuce ptirodopisu (botaniky, zoologie, biologie ¢lovéka, ekologii a problematiky Zivotniho pro-
stiedi). Modelové typy tloh, nejéastéji vyuzivané v pracovnich listech, jsou uvedeny zakladni
charakteristikou a doplnény konkrétnimi ptiklady, které se vztahuji k danému typu dlohy
a byly pouzity v ptiloZenych pracovnich sesitech. Zavérem jsou stru¢né shrnuty metodické
postupy a doporuéeni pro tvorbu pracovnich listi a se$iti. Na ¢4st teoretickou navazuji ukazky
jednoduchych pracovnich listli v rdmci pracovnich sesitti pro vyuku pfirodopisu.

Kli¢ova slova v ¢eském jazyce:
Pracovni listy, ptirodopis, modelové typy tloh, pracovni sesit, metodické postupy, vyuka

Abstract

The presented text is focused on a brief summary of the theory and creation of worksheets
used in the teaching of natural history (botany, zoology, human biology, ecology and environ-
mental issues). Model types of tasks, most often used in worksheets, are presented with the
basic characteristics and supplemented by specific examples that relate to the given task
type and were used in the attached workbooks. Finally, methodological procedures and
recommendations for creating worksheets and workbooks are briefly summarized. The the-
oretical part is followed by examples of simple worksheets in the framework of workbooks
for teaching natural history.

Key words:
Worksheets, natural history, model types of tasks, workbook, methodical procedures, tea-
ching
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Uvod

V ramci spolec¢enstvi praxe byla vytvotena ptrirucka, ktera se vénuje tvorbé pracovnich listt
a sesith pro jednotlivé obory vyuky piedmétu prirodopis na zékladnich skolach a v nizsich
roc¢nicich viceletych gymnézii. V tivodnich kapitolach najdou ¢tenafi stru¢né shrnuti teorie
tvorby pracovnich listl a sesitt véetné specifik s vyuzitim ve vyuce ptirodopisu. Dalsi ¢ast
ptirucky se vénuje modelovym typtm uloh, nejéastéji vyuzivanych v pracovnich listech.
Kazdy typ dlohy je uveden zakladni charakteristikou a doplnény konkrétnimi ptiklady, které
se k danému typu dlohy vztahuji a které byly pouZity v pracovnich sesitech, uvedenych v pii-
loze. Zavérem jsou stru¢né shrnuty metodické postupy a doporuceni pro tvorbu pracovnich
listt a sesitu.

Na ¢ast teoretickou navazuji ukazky jednoduchych pracovnich listti v rdmci pracovnich
se$itt pro vyuku prirodopisu. Ulohy v pracovnich segitech jsou vytvoreny tak, aby se Zaci se
ptijejich plnéni ucili samostatné uvazovat, pouzivat odbornou terminologii, spojovat teorii
s praxi a vyuZzivat rtizné logické postupy. Vhodné zvolené pracovni ulohy by mély pti vyuce
prirodopisu podporovat zajem zakt o pfirodu, prostiedi naseho Zivota a vztahové zalezitosti.
Pracovni sesity, které byly vytvoieny jako soubor na sebe navazujicich pracovnich listi, mohou
slouzit zaktim a uciteltim jako autodidakticka vyucovaci metoda. Vytvotené pracovni sesity
mohou ucitelé vyuzit jako pomocny material pti vyuce botaniky, zoologie, biologie ¢lovéka,
ekologii a problematiky zivotniho prosttedi.



1 Pracovni listy a pracovni sesity
pro vyuku prirodopisu

Pracovni listy samotné nebo jako sou¢ast pracovnich se$itt jsou spolu s ué¢ebnici dilezity
ucebni materidl, na jehoZ tvorbé se miZe podilet i samotny uéitel.

Prace s pracovnim se$item, jak uvadi Altman (1975), umoziiuje v daleko vét$i miie neZ
naptiklad prace s u¢ebnici samostatnou a aktivni ¢innost Zakti ve vyudovacich hodinach,
v laboratornich pracich i v dob& mimoskolni pii doméaci piiprave, pti zpracovani domacich
ukolll apod. ZaleZi na zvazeni ucitele, jak pracovni sesity vyuZije - pted probirdnim nové
latky k motivaci nebo zjisténi prekoncepti, v prabéhu probirdni daného uciva, nebo na
zavér tematického celku k zopakovani a shrnuti u¢iva. Dle Altmana (1975) m4 zvlastni
vyznam vyuziti tloh pracovniho sesitu k rychlé a ii¢inné kontrole teoretickych védomosti
z4&kl a jejich schopnosti vyuzit tyto védomosti a dovednosti v praktickém feSeni zajimavych
biologickych problém.

Pracovni se$ity pat#i podle typologie $kolnich didaktickych textt, jak uvadi Pricha (1998),
mezi tzv. cviéebnice a spolu s u¢ebnicemi a dal$imi druhy didaktickych textli tvoii didaktic-
ké textové komplexy. Priicha, Walterova a Mare§ (2009) charakterizuji pracovni sesit jako
druh cvi¢ebnice, obsahujici prevazneé ukoly a cvi¢eni pro samostatnou praci zakt. Kalhous
a kol. (2002) zatazuje pracovni sesit mezi typy utebnice. Pracovni se$ity jsou komplexem
pracovnich listf, které jak uvadi Petty (1996), mohou obsahovat sérii piikladi, otazek &i
praktickych tkolt.

Pavelkova (2002) uvadi obecné zasady vybéru vhodné u¢ebnice a pracovniho segitu. Patif
k nim predevsim kurikularni validita u¢ebnic a pracovnich sesitti - u¢ebnice i pracovni
sesity musi vyhovovat zdvaznym normam a obsahovat dolozku MSMT CR, zatazeni do seznamu
ucebnic jako soucast ucelené fady pro dany vyucovaci pfedmét s dobou platnosti Sesti let.
Dtilezitou zasadou je i posouzeni uéebnice a pracovniho sesitu z hlediska obsahu. Dalsi
zasadou pti vybéru vhodné u¢ebnice a pracovniho sesitu, kterou bychom méli zohlednit, je
posouzeni usporadani - navrh postupti, hodnoceni postupt, naro¢nost ué¢ebnice a pracovniho
sesitu, zastoupeni problémovych otazek a tkolti, podpora samostatné u¢ebni ¢innosti zaka.
Dilezitou roli v zdsadach vybéru uc¢ebnice a pracovniho ses$itu ma informativni vybaveni
uéebnice a pracovniho ses$itu - barevné odliSeni, zastoupeni otazek, shrnuti, zvyraznéni,
obrazky, grafy, tabulky, fotografie atd. Diilezitou zdsadou pii vybéru didaktickych textu je
samozirejmeé doplnéni ucéebnice korespondujicim pracovnim seS$item.



2 Specifika pracovnich listt a seSita
pro vyuku prirodopisu

Pracovni se$ity jako soubor na sebe navazujicich pracovnich listli, korespondujicich
s uctebnici, slouzi jako autodidakticka vyuéovaci metoda (ptevaZzuje samostatna tvarei
¢innost zakt, zapojeni sebekontroly, nasledné kontrola ugitele). Lze je vyuZit k opakovéani,
upevnéni a systematizaci uéiva, jako doplilujici praci pro aktivni zaky, nebo jako formu ivodni
motivace, dopliiujicich informaci, ptipadné zavérecné kontroly.

Z4ci se pri plnéni jednotlivych tikold u¢i samostatné uvazovat, pouZivat odbornou termi-
nologii, spojovat teorii s praxi a vyuzivat riizné logické postupy. Vhodné zvolené pracovni
ulohy by mély p#i vyuce ptirodopisu podporovat zajem Zaka o pFirodu, vytvaret u zakt
schopnost rozliSovat diakritické znaky pifirodnin a vyhledavat znaky spoleéné. Jednot-
livé otazky a ikoly by mély pfispét i k procvi¢eni a upevnéni znalosti nejen z anatomie,
morfologie a fyziologie organismu, ale i k pochopeni ekologie organizmii a vzajemnych
souvislosti. Pracovni listy z geologie by mély byt pomocnfkem p#i vytvareni zajmu zakl o tento
védni obor, vést zadky k pochopeni stavby planety Zemé a déji probihajicich na Zemi, véetné
vzniku a vyvoje Zivota na Zemi.

Nékteré pracovni listy v pracovnich sesitech mohou slouZit k pochopeni obtiZnéjsiho
tématu, k zpfehlednéni a ujasnéni probirané latky. Nezastupitelnou roli mé i mozné vyuziti
vybranych témat v pracovnim sesitu v rdmci mezipfedmétovych vazeb, pti¢emz toto vyuziti
vétsinou koresponduje s danou uéebnici. Pracovni se$it mtize mit v nékterych piipadech,
nebo ve své dil¢i ¢asti, podobu pracovniho nebo pokusného deniku. Jak uvadi Pavlasova
(2014), pokud ulohy odpovidaji u¢ivu v u¢ebnicich, mohu byt vyuZity k procviéovani nového
uciva ve $kole i pti domécich tkolech nebo mohou slouzit jako ndméty na testové polozky
pti kontrole ugiva.

Pracovni listy a se$ity by mély byt vzdy koncipovany se zietelem k véku zaku, ptipadné ke
specifickym potiebam vzdélavani Zaka a specifikiim daného vyucovaciho pifedmétu.
Ukoly v pracovnich listech a sesitech by mély podnécovat analyzu a syntézu védomosti
a rozvijet abstraktni, logické i globalni mysleni. Ugitel mtize sam vytvaret specificky typ
pracovnich listd, ptizptsobeny dany potiebam zaku. Takto specidlné konstruované pracovni
listy mohou slouzit v rdmci tivodni motivace k individualni nebo skupinové praci v pritbéhu
vychazky ¢i exkurze, k zavére¢nému shrnuti, opakovani, provérovani nebo k zavéreéné
prezentaci zaku.

Pracovni listy a seSity pro vyuku pfirodopisu maji nékolik vychovné vzdélavacich cilua.
Komplexni cil rozviji poznavaci procesy, dovednosti a utvaii hodnotové orientace. P¥imé-
feny cil je pro zédka zvladnutelny a bere zretel na individualitu z4kd. Konzistentni cil bere
v uvahu hierarchii jednotlivych cil. Kontrolovatelny cil je jasné vymezeny, pozadavky na
z&ka jsou jednoznaé¢né formulované. Do pracovnich se$itli je vhodné zatazovat i pracovni
listy pro vyuku problematiky ekologie a Zivotniho prostiedi v ramci prifezového tématu
environmentalni vychova, vzdy ke korespondujicim témattim.



3 Typy uloh v pracovnich listech
a seSitech

Ulohy v pracovnich listech a sesitech je vhodné vazat na udivo prezentované v kore-
spondujicich u¢ebnicich. Do pracovnich listi miZeme zatazovat podobné typy uloh, které
Chraska (2007) uvadi jako typy tloh, které jsou vyuZitelné v didaktickém testu. Jedna se
o oteviené Siroké ulohy, otevi‘ené ulohy se struénou odpovédi, dichotomické tlohy,
tlohy s vybérem odpovédi (dlohy typu ,jedna spravna odpovéd*, ulohy typu ,jedna nejptes-
né&jsi odpovéd*, ulohy typu ,jedna nespravna odpovéd*), dlohy s vicenasobnou odpovédi,
situa¢ni ulohy, prifazovaci ulohy a usporadaci ulohy. NiZe uvedeny text obsahuje nej-
frekventovanéjsi typy tloh vcetné ptikladidl z navrzenych pracovnich sesita piirodopisu,

uvedenych v ptiloze:

Typ ulohy Oteviené tilohy se stru¢nou viceslovnou odpovédi - produkéni.
Ulohy poZaduji uvedeni vlastni kratké odpovédi, ptipadné kréatké véty. Ulohy se snadno

Charakteristika ~ navrhuji, zad4ani musi byt jednoznacné, aby Zaci odpovédéli na zakladé piedchozich znalosti
(neumoziiuji snadno uhodnout odpovéd, tak jako u testovych tloh).
Napis zdkladni podminky, dileZité pro rist a vjvoj rostlin.

Priklady loh Popis, jak se muzes chrdnit proti napadent klistaty.

Typ ulohy Oteviené tlohy se stru¢nou jednoslovnou az viceslovnou odpovédi -dopliiovaci.

- Ulohy poZadujf v&t$inou doplnéni jednoho nebo dvou slov ve vétach. Ulohy se snadno

Charakteristika o i P PN ) : i P .
navrhuji, zadani musi byt jednoznac¢né, zaci mohou mit k dispozici nabidku pojmu
Doplii slova do textu. PouZij nabidku.

rovnovdha, premnozeny druh, populace

Priklad dlohy
V urcitém prostiedi Ziji ...........c............ mnoha druht organismii. Vztahy mezi populacemi
jsou diileZité pro udrZent .............cceeeeeeee. D PrOSFEAL. ..ooeecevieeecceve e, MUZE narusit
rovnovdhu.

Typ ulohy Oteviené ulohy s jednoslovnou (dvouslovnou) odpovédi

Charakteristika UlQh}Z umoziuji jednoznaéné odpovédét na zadanou otazku. Je mozné pouzit i nabidku
pojmu.
Napis, co miiZe vznikat v lété ve mésté z vyfukovych plynit automobilii. Vyber jeden pojem
z nabidky.

Priklad dlohy

nevznikd nic $kodlivého, vznikd mlha, vznikd smog, vznikd dést




Typ tlohy Ulohy typu ,, jedna spravna odpovéd*
Charakteristika Ulohy umoziuji odpovvec!et jednoznacéné na zadanou otdzku vybérem z odpovédi. Zaci vybiraji
jednu spravnou odpovéd.
Trepka je ukazatelem znecistént vod. Zakrouzkuj, co to znamend.
Piklad tlohy o Trepka Zije pouze ve voddch bez bakterii a fas.
o Trepka cisti vodu od bakterii a fas.
e Trepka cisti vodu od ropy a nafty.
Typ ulohy Uloha typu ,jedna nespravna odpovéd*
Ulohy obsahujici zdpor v zadani jsou pro zaky naro&néj$i. Zapor je vhodné v zadani tilohy
Charakteristika  zddraznit (napt. tuénym pismen, podtrzenim, kurzivou), jinak mtze byt prehlédnut. Odpovédi
muZeme Fadit vedle sebe nebo pod sebe, ptipadné oznacit pismeny, ¢isly nebo odrazkami.
Podtrhni Zivocicha, ktery nepatii mezi krouzkovce.
Priklad dlohy e .
PIJAVKA  TASEMNICE ZIZALA  NITENKA
Typ tlohy Ulohy s volbou odpovédi z nabidky
Charakteristika Ulqhy umoziuji ZV,OIH.: 3 nabldkvy jednu az vice mozvnostll. V né&kterych piipadech je vhodné
uvést, zda se jedné o jednu moZnost nebo vice moznosti.
Priklad dloh Zakrouzkuj vyrobky, ve kterych se vyuzivaji plisné (nebo produkty plisni).
tiklad ulo R ) .
v ANTIBIOTIKA  JOGURT  PLISNOVY SYR CHLEB MARMELADA
Typ tlohy Prifazovaci ulohy
Ulohy obsahuji dvé mno#iny pojmt a instrukci, jakym zptisobem ptitazovat pojmy k sobg.
- V jednom ze sloupcti miize byt v nékterych ptipadech o jeden pojem vice, vyhneme se tak
Charakteristika . . Cx . i . PR . R
situaci, kdy ze znalosti nékterych ptitazeni vyplyvaji pritazeni dalsi. Jeden sloupec pojmu je
mozné nahradit obrazky, fotkami atd.
Spoj ¢dsti krve s jejich funkct.
KREVNI PLAZMA prendst kyslik z plic do celého téla
Priklad dlohy CERVENE KRVINKY  tekutina, obsahuje rizné, ve vodé rozpusteéné ldtky
BILE KRVINKY dulezité pro srdzenf krve pri poranént
KREVNI DESTICKY  brdni organismus proti infekci
Typ ulohy Dichotomické lohy
- V tlohéch jsou uvadény dvé alternativy odpovédi. Spravnou odpovéd Zaci oznacuji napt.
Charakteristika Yo S A . e « . .
podtrzenim, zakrouzkovanim, zvyraznénim (nebo mohou vy$krtnout nespravnou odpovéd).
Zakrouzkuj, co plati pro savce.
Clovék pattf mezi savce. ANO - NE
Mlddata vsech savcti se rodi dobi'e vyvinutd. ANO - NE
Mlddata savcti se zivi materskym mlékem. ANO - NE
Priklady dloh

Podtrhni sprdvnd slova o trepce.

Trepka se ZIVI - NEZIVI fasami.

Vodu odstrariuje LEDVINAMI - STAZITELNYMI VAKUOLAMIL
Dyjchd CELYM POVRCHEM TELA - PLICEMI.




Typ ulohy

Uspoiadaci ulohy

0d zéaka se pozaduje, aby uspoiadal mnoziny pojmu. Pojmy se setazuji napt. chronologicky,

Charakteristika podle stupné obecnosti, podle velikosti. Tyto tlohy maji omezené pouziti.
Serad (o¢isluj) sprdvné za sebou od nejjednodussiho k nejslozitéjsimu:
...... ORGAN
Priklad dlohy TKAN
...... ORGANISMUS
...... BUNKA
...... ORGANOVA SOUSTAVA
Typ ulohy Oteviené Siroké ulohy
Charakteristika \% uloh'ac}} je VYZF.idOVEiVHa na zakoyl (,16181 odpoveéd v nékolika vétach. Na zaky klademe naroky
adekvatnim k jejich véku a mentalnim schopnostem.
Zamysli se a napis, jaky vliv mélo rybnikdrstvi na krajinu a Zivot v jiznich Cechdch.
Priklad dlohy
Typ ulohy Ulohy dopliiovaci s vyuzitim tabulek a nakresi (schémat)
V ulohéach jsou vyzadovany na zakovi kratké odpoveédi doplnéné do tabulek, nékresu ¢i
Charakteristika schémat. Zak se uéi systematicky t¥idit a usporadavat v posloupnosti. Je mo#né vyuzit
nabidku pojmi.
Doplii tabulku o vzduchu (pouzij nabidku).
Cast vzduchu Kde vznika Pro¢ je dulezity
KYSLIK pro dychéni organismi
vydechuji organismy
OXID UHLICITY ¢innosti sopek
pif spalovéani uhli
DUSIK a SLOUCENINY 1o rist rostlin
DUSIKU P
(pri fotosyntéze rostlin, pro fotosyntézu rostlin, ¢innosti nékterych bakterii a p¥i lidské ¢innosti)
Priklady uloh Popis vyvoj skokana zeleného. PouZij nabidku.

(pulec, spermie, oplozené vajicko, mladd #dba se zbytkem ocasu, vajicko
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Typ tlohy Popisné (popis nakresii, schémat)

Ulohy jsou vhodné k vyuziti v ptirodopisu, slouzi ptedevsim k procvi¢ovani stavby téla

Charakteristika organismu. Uloha miiZe byt doplnéna nabidkou pojmi.
Popi$ ¢dsti kvoétu tulipdnu a tiesné. PouZij nabidku.
| kalich, koruna, tycinky, pestik, okvéti, tycinky, pestik
{ |
Priklad ulohy :

Vys$e zminéné typy uloh, doplnéné ptriklady z navrZenych pracovnich sesiti jsou ptiklady
konkrétnich tloh, uvedenych v pracovnich sesitech v ptiloze 1 (Botanika - pracovni sesit),
v ptiloze 2 (Zoologie - pracovni sesit), v priloze 3 (Clovék - pracovni sesit), v ptiloze 4 (Ekolo-
gie a Zivotni prostiedi - pracovni segit). Viechny zminé&né typy uloh jsou obsaZzené v rtznych
variantach a s rliznou obtiZnosti, vZzdy adekvatné k dané vékové kategorii zaka.
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4 Shrnuti a doporuceni pro tvorbu
pracovnich lista a seSita

Pracovni sesit vytvarime vzdy s ohledem na obsahovou spravnost, vyvaZenost a optimalni
obtiZnost textu dle vékové kategorie a mentalnich schopnosti Zakli. Zohlediiujeme navaz-
nost k obsahu stavajici pouzivané ucebnici, ptipadné didaktickou vybavenost u¢ebnice.
Za obsahové spravny a vyvazeny text povazujeme takovy, ktery zahrnuje obsah vzdélavani
vymezeny patfiénym kurikularnim dokumentem. ObtiZnost textu by méla odpovidat
specifickym naroktim a moznostem pro praci s textem zakti s ohledem na vékovou kategorii.
Navaznost na obsah uc¢ebnice a RVP ZV je téz dulezitym faktorem pro dobré vyuziti ndmi
navrzenych pracovnich listli sesitli ve vyuce.

Prvky uéiva, které budou v pracovnich listech sesitti obsazeny, by mély byt peclivé didaktic-
ky zpracovany. Mély by byt vhodné zakomponovany v textu uloh, se vzajemnou logickou
navaznosti, zpracovany s ohledem na jednotlivé faze vyuky a korespondovat s uéivem uceb-
nic. Pracovni listy a se$ity by mély byt vzdy vytvareny s ohledem na didaktické zasady.

V pripadé, Ze jsou pracovni sesity vydavany nakladatelstvim, pak vyjimku z uplatnéni
didaktickych zasad tvoti absence barev v pracovnich se$itech z dtvodii vysoké ceny. Ve finalni
fazi tvorby pracovniho sesitu je dtilezita spoluprace s grafikem a vytvarnikem, kterou vétsinou
zajidtuje nakladatelstvi. Rozsah pracovnich sesitt (pocet stran, kapitol, atd.) a vyvazenost
jednotlivych kapitol byva vét$inou pevné stanovena v pozadavcich nakladatele a jen do
urc¢ité miry mtize byt ovlivnéna zku$enostmi autora nebo autorskych kolektivta. Pokud jsou
jiz vytvoteny uéebnice, je vhodné, aby rozsah jednotlivych kapitol pracovniho sesitu kore-
spondoval s rozsahem hlavnich kapitol v u¢ebnici. Pokud se vyskytuji v pracovnich sesitech
nékterd témata nad rdmec ucebnice, zaleZi jejich rozsah na autorovi a volnych strankach. Za
obsahovou spravnost finalni podoby pracovnich listti odpovida autor ¢i autorsky kolektiv.
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5 Zaver

Publikace obsahuje v prvni ¢asti publikace materidly, vénujici se tvorb& pracovnich lista
a sesith pro jednotlivé obory vyuky pfedmétu prirodopis na zékladnich skolach a v nizsich
roc¢nicich viceletych gymnazii. Jsou charakterizovany jednotlivé typy tloh, které byly vyuZity
pti tvorbé pracovnich listt, sesitti a tloh, doplnéné konkrétnimi ptiklady, které se k danému
typu ulohy vztahuji a které byly pouzity v pracovnich sesitech. Navrzené vyukové materia-
ly - pracovni ses$ity pro vyuku botaniky, zoologie, biologie ¢lovéka, ekologie a problematiky
zivotniho prostfedi jsou navrzeny tak, aby byly vyuZzitelné pro zaky a uéitele jako dopliujici
material k riznym uéebnicovym radam.
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Souhrn v anglickém jazyce

In the first part of the publication, the publication contains materials dealing with the crea-
tion of worksheets and workbooks for individual fields of study of natural history at primary
schools and in lower years of multi-year grammar schools. Individual types of tasks that were
used in the creation of worksheets and workbooks are characterized, accompanied by speci-
fic examples that are related to the type of task and which were used workbooks. Designed
teaching materials - workbooks for teaching botany, zoology, human biology, ecology and
environmental issues are designed to be useful for pupils and teachers as complementary
material to various textbook series.

14



6 Literatura

ALTMAN, A. Metody a zdsady ve vjuce biologie. Praha, SPN, 1975.

CHRASKA, M. Metody pedagogického vyjzkumu. Praha: Grada, 2007. ISBN 978-80-247-1369-4.

KALHOUS, Z. Skolni didaktika. Praha: Portal, 2002. ISBN 80-7178-253-X.

PAVELKOVA, 1. Motivace #dki k ucent. Perspektivni orientace a ¢asovy faktor v Zdkovské motivaci.
Praha: Univerzita Karlova - Pedagogické fakulta, 2002. ISBN 80-7290-092-7.

PAVLASOVA, L. Prehled didaktiky biologie. Praha: Univerzita Karlova - Pedagogicka fakulta,
2014. ISBN 978-80-7290-643-7.

PETTY, G. Moderni vyucovdni. Praha: Portal, 1996. ISBN 80-7178-978-X.

PRUCHA, ]. Uéebnice: Teorie a analyzy edukaéntho média. Brno: Paido, 1998. ISBN 80-85931-
49-4.

PRUCHA, ].; VALTROVA, E.; MARES, ]. Pedagogickyj slovnik. Praha: Portal, 2009. ISBN 978-80-
7367-647-6.

15



7 Zdroje obrazku v pracovnich sesitech

SKYBOVA, J. Obecny p#irodopis. Pracovni sesit. Praha: Septima, 2008. ISBN 978-80-7216-252-
9.

SKYBOVA, ]. Prirodopis - Botanika. Pracovni sesit. Praha: Septima, 2011. ISBN 978-80-7216-
295-6.

SKYBOVA, . Pfirodopis - Zoologie. Pracovni sesit. Praha: Septima, 2011. ISBN 978-80-7216-
286-4.

SKYBOVA, ]. Prirodopis - Biologie ¢lovéka. Pracovni sesit. Praha: Septima, 2012. ISBN 978-80-
7216-.

SKYBOVA, ].; TEODIRIDIS, V. Pfirodopis - Zemé - nase planeta. Pracovni sesit. Praha: Septima,
2013. ISBN 978-80-7216-271-0.

16



8 Prilohy

8.1 priloha 1 - Botanika - pracovni sesit

OBSAH
Organismy na zemi
Bakterie a viry
Houby
Lisejniky
Rostlinné buiika
Stavba téla vyssich rostlin
koten, stonek, list
kvét, semeno, plod
Funkce rostlinného téla
Vyvoj rostlin na zemi
Systém rostlin
rasy
mechorosty, ptesli¢ky, plavuné a kapradiny
nahosemenné rostliny
krytosemenné rostliny
Hospodatsky vyznamné rostliny
Chréanéné rostliny v CR
Jedovaté rostliny
Rozsiteni rostlin na zemi a v CR

ORGANISMY NA ZEMI

1. Setad za sebou a oéisluj, jak vznikal Zivot na Zemi

........ asrojné (organické) latky
........ jednoduché nerostné (anorganické) latky

vvvvvv

2. Pritad organismus k prostiedi, ve kterém Zije.

VODA vlastovka
SouUS kapr
PUDA jezek
0ZDUST Zizala
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3. Doplii slova do vét. Pouzij nabidku.

vapnik, cukry, bilkoviny, organické, anorganické, tuky

Téla zivych organismu tvori 3 zakladni sSkUpIiny LAteK: .. .. .. on e ieeienenieieeieny e e e
A reeereeeeneeeeneneeenenee. T8N0 JAtKAM FTRAME ccooviici .. JAEKRY
V télech Zzivoc¢icht, naptiklad v kostech, lasturach nebo ulitach, je i .ccccovevevrevccrencncnenne
Tato latka patii mezi ...........ceceeeuneeen.. latky.

4. Podtrhni spravné slovo ve vétach.

Pti déleni bunék vznikne (vzniknou) JEDNA - DVE butiky dcetiné.

Vétsina organismii se rozmnozuje POHLAVNE - NEPOHLAVNE.

Spojenim saméi a sami¢i pohlavni butiky VZNIKNE - NEVZNIKNE nové buiika.

5. Zakrouzkuj spravné pét hlavnich skupin organismau.

BAKTERIE  PSI HOUBY JELENI ROSTLINY
LiPY ZIVOCICHOVE PRVOCI
BAKTERIE A VIRY

1. Zakrouzkuj spravné slovo ve vétach.
Jednotlivé bakterie MUZEME - NEMUZEME vidét pouze pod mikroskopem.
Télo bakterie tvoti JEDNA - VICE bunék.
Bakterie se rozmnozuji RYCHLE - POMALU.

2. Popi$ stavbu bakterie. Pouzijte nabidku.

buné¢na sténa, cytoplazmaticka blana (membrana), cytoplazma,
jadro - nukleova kyselina, ribozomy, bi¢ik (bi¢iky)
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3.
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Pritad k bunééné organele jeji funkci.

BUNECNA STENA tidi vSechny dé&je v butice
CYTOPLAZMATICKA BLANA vznikaji dtlezité latky (bilkoviny)
CYTOPLAZMA chrani obsah burtiky, propousti rizné latky
JADRO - NUKLEOVA KYSELINA probihaji zde nékteré premény Zivin
RIBOZOMY pohyb

BICIK dava butice tvar, chrani ji

. Nakresli a popi$ déleni bakterii.

. Pojmenuj popsana onemocnéni. Pouzij nabidku.

salmoneldza, borelioza, angina

Zanét krénich mandli € NAZYVA ...cceevuenn et
Nékteré prijmové onemocneéni S€ NAZYVA ...c.oeeeeeueneeeneneeenenenenennn
Bakterie, které prenaseji klistata, zptisobuji onemocnéni nazyvané .....................

. Zakrouzkuj onemocnéni, kterd zptisobuji viry.

SALMONELOZA RYMA AIDS ANGINA
CHRIPKA BORELIOZA ZARDENKY PLANE NESTOVICE

. Doplii slova do vét. PouZij nabidku.

oc¢kovani, epidemie, kapénkova, vir6za

Nemoc virového ptivodu Se Nazyva ........ccceeeeeeveeneenee.

Ryma se prenasi kapickami hlenu. Rik4 se tomu ............................. infekce.
Onemocnéni velkého mnozstvi lidi se nazyva... e

Proti nékterym virovym onemocnénim se mtzeme bramt

P#i 1é¢bé bakteridlnich onemocnéni ndm lékat predepiSe .....ccoveveveeeenennenenrene.



HOUBY
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. Zakrouzkuj vyrobky, ve kterych se vyuZivaji plisné (nebo produkty plisni).

ANTIBIOTIKA JOGURT PLISNOVY SYR
CHLEB MARMELADA

. Podtrhni spravna slova ve vétach. Pozor, nejednd se o plisné, které se v potravinatstvi

umyslné vyuzivaji a jsou souc¢asti nékterych potravin.

Plisné na potravinach JSOU - NEJSOU nebezpe¢né pro ¢lovéka.
Potravinu s plisni MUZEME - NEMUZEME jist.
Plesnivé potraviny MA]Jf - NEMA]Jf dobrou chut.

. Zamysli se a napi$, pro¢ nemtizeme jist potravinu, ze které jsme odstranili plisen.

. Nakresli rozmnozovani kvasinek a doplii vétu.

Kvasinky se rozmnoZuji ........ccceeeuevvererneeencneenencnes

. Doplii ke kvasinkam vyrobky z nabidky.

jogurt, pivo, drozdi, vino, tvaroh, Pangamin - vitamin B15

KVASINKY PIVNI ...ttt sssesesssssssssssssssssssssses ssssssssssnes
KVASINKY VINNE
KVASINKY MLECNEHO KVASENI




6. Nakresli a popi$ stavbu téla houby s plodnici (klobouk, podhoubi, tien, vytrusorodé rous-
ko).

7. Spoj houbu a misto, kde nejéastéji roste.

SPICKA pod dubem
KLOUZEK louka

KOZAK pod modiinem
HRIB pod biizou

8. Vyjmenuj houby, které se nejéastéji prodavaji v obchodech. Pokud vi§, uved jejich vyuzi-
ti.

9. Zakrouzkuj jedovaté houby.

MUCHOMURKA CERVENA RYZEC PRAVY PECARKA POLNI
BEDLA VYSOKA MUCHOMURKA HLIZOVITA
KOZAK BREZOVY ZAVOJENKA OLOVOVA SPICKA TRAVNT
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LISEJNIKY

1. Zakresli do mapy Ceské republiky mista, kde se vyskytuje malo liSejnikii a napis jejich
nazev. Vysvétli proc.

2. Zakrouzkuj lisejnik, ktery je velmi citlivy na znec¢isténé ovzdusi.
MAPOVNIK ZEMEPISNY PROVAZOVKA TERCOVKA BUBLINATA
Jaky typ stélky ma tento liSejnik? ...c.viviiriie e

3. Spoj dva organismy, které tvoti lisejnik.

HOUBA JINA HOUBA
HOUBA RASA NEBO SINICE
HOUBA LISTNATA DREVINA
HOUBA BAKTERIE
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ROSTLINNA BUNKA

1. Napi$ nazvy ¢asti rostlinné butiky. Pouzij nabidku.

cytoplazmaticka blana (membrana), bunééna sténa, cytoplazma,
jadro, ribozomy, mitochondrie, vakuola, chloroplast

2. Spoj ¢asti bunky a jejich funkci.

BUNECNA STENA

CYTOPLAZMA

JADRO

RIBOZOMY

MITOCHONDRIE

VAKUOLY

CHLOROPLASTY
CYTOPLAZMATICKA MEMBRANA

23

bunééné dychani

tidi déje v buiice

déva burice tvar, chrani ji

probiha zde fotosyntéza

obsahuji bunéé¢nou $tavu s riznymi latkami
probihaji zde nékteré premény Zivin
vznikaji bilkoviny

chrani obsah buniky, propousti rtizné latky



w

STAVBA TELA VYSSICH ROSTLIN

KOREN, STONEK, LIST

1. Popis ¢asti téla hrachu setého.

2. Dokresli kotenové systémy. Oznaé rostlinu jednodéloznou modte a dvoudéloznou zelené.
Uved néazvy rostlin.
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3. Spoj ¢ast rostliny s jeji funkei.

KOREN nese pupeny, listy a kvéty
STONEK probiha zde fotosyntéza
LIST upeviiuje rostlinu, vede vodu a Ziviny

4. Napi$ k obrazku rostliny typ stonku. PouZij nabidku.

stvol, stéblo, lodyha

5. Dopli véty a uved piiklady rostlin:

Rostliny s duznatym stonkem se nazyvaji Napt-.:
Rostliny s dfevnatym stonkem se nazyvaji Napt-.:

6. Zakrouzkuj nazev dieviny na obrazku. Napi$ 2 ptiklady stromi a kett.

STROM - KER STROM - KER
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7. Popis$ hlavni ¢asti listu. Uved jejich funkci.

8. Napis$ k obrazku typ usporadani listti na stonku. Napi$ ptiklady rostlin.

vstiicné, preslenité, stiidavé

9. Zakrouzkuj ¢ervene listy jednoduché a zelené listy slozené. Napi& ndzvy rostlin. PouZij
nabidku.

| jirovec, jahodnik, dub, lipa |
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10. Napis rostliny, které se vyuzivaji jako:

ZELENINA .ottt et eeee e e e e ee e e e eeee e e e ee e e s seaeenaa e
KORENT ..o ettt et

(bobkovy list, mrkev, cibule, koptiva, bazalka, celer, zazvor, majoranka, mata)

KVET, SEMENO, PLOD

1. Popi$ ¢asti kvétu tulipanu a tfe$né. Pouzij nabidku.

| kalich, koruna, ty¢inky, pestik, okvéti

2. Dopln slova do vét. Pouzij nabidku.

nitka, ¢nélka, sam¢i, samici, prasnik, semenik

Pestik je .....ccoeeueneee.n.. Gast kvétu.

SKIAdA SE Z DIIZNY, «evevuvnierieeieiireierinieiess @ eneeeieeieieneee e eieise e e e
Ty¢inky jsou .......cccoeeveneee..... €asti kvétu.

SKIAdaji SE Z ceuvneeieeiieii et @ e
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3. Napi$ nazev kvétenstvi. Pouzij nabidku.

ubor, klas, hlavka, okolik (sloZeny okolik)

o

4. Setrad spravneé za sebou (o¢isluj), jak dojde ke vzniku semene.

.... vznik zarodku

.... pfeneseni pylu na bliznu

.... vznik semene a plodu

.... splynuti sam¢i a samici pohlavni buriky

5. Napi$ nazev plodu k obrazku. Uved ptiklady dalsich rostlin s témito typy plodu, které se
u nas péstuji.

| bobule, peckovice, lusk, malvice
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6. Napis nékteré tropické a subtropické plody, které jsi jedl/jedla a uved typ plodu.

tropicky nebo subtropicky plod typ plodu

FUNKCE ROSTLINNEHO TELA

1. Napis k obrazku, které latky rostlina ptijima pti fotosyntéze a které latky vznikaji. PouZij
nabidku.

oxid uhligity, kyslik, voda, cukry

Rostlina prijima: ...ccceveeeeeeneneneesereeees o VZNIKA: oo
2. Podtrhni spravna slova ve vétach o dychani.

Rostliny dychaji JEN V NOCI - CELY DEN.
Rostliny vydechuji KYSLIK - OXID UHLICITY

3. Napi$ zakladni podminky, dtlezité pro rast a vyvoj rostlin.

29



4. Pritad (spoj ¢arou) nazvy vyvojovych fazi rostlin s obrazky.

dospéla rostlina z&nik rostliny kli¢eni semeno oplozené vajicko

5. Ptitad k rostliné zptisob nepohlavniho (vegetativniho) rozmnoZovani.

SLAHOUNY tulipan
ROUBY brambory
ODDENKOVE HLIZY jahodnik
CIBULE jablon
RIZKY pelargonie
ODDENKY Z4zvor

6. Vyzkousej si na 3 pokojovych rostlinach rizné zptisoby vegetativniho rozmnoZzovani rostlin.
Néavod najdes$ v u¢ebnici pfirodopisu nebo na internetu. Po¢kej, az vyrasi koteny a doplii
udaje do tabulky. U nakresu oznag¢, kde rostou nové koteny.

zpusob vegetativniho

. nakres
rozmnozovani

ndzev rostliny

VYVO] ROSTLIN NA ZEMI

vvvvvv

...... NAHOSEMENNE ROSTLINY

...... RASY

...... PRESLICKY, PLAVUNE A KAPRADINY
...... BAKTERIE

...... KRYTOSEMENNE ROSTLINY
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2. Zakrouzkuj rostliny, ze kterych na Zemi vznikalo hnédé uhli.

e Fasy

e mechorosty

e nahosemenné rostliny
e krytosemenné rostliny

3. Zakrouzkuj rostliny, ze kterych na Zemi vznikalo ¢erné uhli.

RASY STROMOVITE PLAVUNE MECHOROSTY
STROMOVITE KAPRADINY KRYTOSEMENNE ROSTLINY
NAHOSEMENNE ROSTLINY STROMOVITE PRESLICKY
SYSTEM ROSTLIN
RASY

1. Napi$, které fasy ziji:
V RYBNICICH A REKACH ...ooeeiee ettt eeeeeeeeseeessseeesens
V IMORICH . ettt et eee e eee e eseene
NA KURE STROMU ..ttt eeseeeeeeeseseseesssesesessesssesasessesssesesssssssesaseeens

Nabidka: zelenivka, chaluha, vale¢, ruducha, zrnénka

2. Spoj fasu a jeji vyuziti.

ROZSIVKY vyroba Zelatiny (agaru)
CHALUHY kiemitd hornina - vyuZiti ve stavebnictvi
RUDUCHY krmivo pro dobytek, v kuchyni, v kosmetice

3. Napi$ rasy, které se vyuzivaji k jidlu nebo v potravinarstvi, uved vyrobky.
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4. Vypéstuj si rasy. Na okno v mistnosti postav lahev s vodou. Za nékolik tydnt se stény lahve
pokryji zelenou Fasou (nej¢astéji se jedna o zelenivku). Pozoruj fasu pod mikroskopem.
Sva pozorovani zakresli a popis.

Ndkres rasy

MECHOROSTY, KAPRADINY, PRESLICKY A PLAVUNE

1. Podtrhni spravna slova ve vétach o mechorostech.
S mechy se nejéastéji setkavame ve VLHKEM - SUCHEM prostiedi.
V porostech mecht Zije MALO - MNOHO drobnych Zivodgichii.
Mechy se rozmnozuji VYTRUSY - SEMENY.

2. Spoj rostlinu a jeji charakteristiku.

RASELINIK vyskytuje se vzacné

PRESLICKA ROLNI roste v ragelinistich

PLAVUN VIDLACKA obsahuje kiemité latky

PLONIK ZTENCENY kupky vytrusnic jsou na spodni strané listt
KAPRAD SAMEC rostlinu tvofi lodyzka s listky

3. Zakrouzkuj ¢ervené rostlinu, ktera se pouziva v lékarenstvi. Zakrouzkuj modte rostlinu,

ktera se pouziva v lazeristvi.

RASELINTK PLONIK ZTENCENY PRESLICKA ROLN{

32



NAHOSEMENNE ROSTLINY

1. Napi$ pod obrazek nazev nahosemenné rostliny.

2. Zakrouzkuj jedovaté jehli¢nany.

BOROVICE SMRK TIS JEDLE MODRIN ZERAV
3. Podtrhni spravna slova ve vétach.

Jehlice borovice lesni vyrfistaji na vétvich PO JEDNE - PO DVOU.

Jehlice mod¥inu na zimu OPADAVAJT - NEOPADAVAJI.

Zralé $igky jedle se ROZPADA]Jf - NEROZPADAJI na stromé.

Smrk ztepily JE ODOLNY - JE CITLIVY ke znegisténému ovzdusi.

4. Popis na obrazku saméi $istice a samici $istice.

NAZEV SITOMU JE: wevieniiiiiiieicieenentcttetcrereesese st eeeane

5. Napi$ nazvy jehliénanti v okoli tvého bydlisté nebo $koly. Ozna¢ jedovaté jehli¢nany.
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6. Zakresli do mapy tvé obce/¢asti mésta vyskyt jehli¢nanti v blizkém okoli domova, $koly.
Pokus se urcit jednotlivé rody a druhy. Ozna¢ druhy, které se vyskytuji nejéastéji.

Misto pro nalepent (nebo ndkres) mapy

KRYTOSEMENNE ROSTLINY

1. Napi$ pod nazvy bylin. Pouzij nabidku.

jetel luéni, sasanka hajni, rulik zlomocny, koptiva dvoudom4,
pampeliska lékarskd, hluchavka bila
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2. Zatad (napi$) byliny do skupin (¢eledi) dvoudé&loznych rostlin. PouZij nabidku.

hluchavka, hefméanek, sasanka, lilek brambor, pampeliska, hoic¢ice,
mrkev, mata, kmin, ¢ocka, ki‘en, s6ja, malinik, paprika, blatouch

PRYSKYRNIKOVITE

RUZOVITE

BRUKVOVITE

LILKOVITE

BOBOVITE

HVEZDNICOVITE

MIRIKOVITE

HLUCHAVKOVITE

3. Vyjmenuj rostliny, které se pouzivaji jako koteni. Pokud vi$, uved k rostliné jidlo, do kte-
rého se pridava (uved pouzivanou ¢ast rostliny).

4. Napi$ pod obrazky nazvy dievin. Pouzij nabidku.

trnovnik akat, rize $ipkova, topol osika, dub zimni, liska obecn4, vrba jiva |
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5. Spoj dfevinu s ¢eledi, do které patii.

trnovnik akat VRBOVITE
topol osika BRIZOVITE
btiza bradaviénata BUKOVITE
dub letni BOBOVITE

6. Zatad (napis) jednodélozné rostliny z nabidky do ¢eledi.

| bojinek, ryze, pazitka, kukutice, konvalinka, octn, tulipan, vrani oko, srha

LIPNICOVITE .....oouiuiiiiiiiee i
LILIOVITE ...oovviitiiits ettt e

7. Doplii véty. Pouzij nabidku.

obilka, nazka, okolik, ubor

Kvétenstvi pampeliSKy j& c.coceceee cuvveeiiiiiiiece e e
Kvétenstvi mitfkovitych je ..coceeeveeeeeieniiiiniir e
Plod lipnicovityCh j& . eoeueeueniirie e e
Plod hvézdnicovityCh j& «.ucuuneeiiviiiiee e

8. Roztad rostliny dvoudélozné a jednodélozné.

DVOUDELOZNE ROSTLINY JEDNODELOZNE ROSTLINY
cibule
buk
tulipan
hluchavka
paprika
heimanek
pSenice
pazitka

36



9. Napis navod, jak spravné rostliny sbirat, susit a herbatrovat (vytvaret herbatrové polozky).
Pokud nevi$, pitecti si informace v u¢ebnici piirodopisu nebo na internetu. Pokus se sam/
sama herbatovou polozku vytvorit.

Ndvod na vytvorent herbdre:

Sbér rostlin

Sus$eni rostlin

Vytvoreni herbarové polozky

Oznadeni herbatrové polozky
(etiketa)

HOSPODARSKY VYZNAMNE ROSTLINY

1. Zapi$ do tabulky rostliny, které znas$ jako hospodatsky vyuzivané rostliny, jako jsou lus-
koviny, picniny, okopaniny a ovocné rostliny.

LUSKOVINY

PICNINY

OKOPANINY

OVOCNE ROSTLINY

2. Pritad k plodu dovazené rostliny jeho charakteristiku.

BANAN roste v 0oazach Afriky

KOKOS obsahuje velké mnozstvi vitaminu C

CITRON ziskava se z néj kakaové maslo a kakaovy prasek
KAKAOVY BOB bobule se dovaZeji nezralé (zelené)

DATLE ziskava se z néj kokosova moucka

3. Napi§, které znas dalsi dovazené rostliny a ktera jejich ¢ast se konzumuje.
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4. Zakrouzkuj rostliny, které maji na kotenech hlizkovité bakterie.
SMRK HRACH BRAMBOR FAZOL RAJCE JETEL

5. Ptitad k vyrobku (spoj ¢arou) rostliny, ze kterych se lisuje olej.

OLIVOVNIK RAJCE SLUNECNICE REPKA BRAMBOR

6. Napi$ pod obrazek néazev obilniny.

7. Podivej se ve va$i domacnosti, které ¢4sti uzitkovych rostlin se v ni nachazeji (napf. k jidlu,
jako textilie apod.). Uved do tabulky.

uzitkova rostlina pouzivand ¢4st rostliny

38



CHRANENE ROSTLINY V CR

1.

2.

Doplii slova do vét. Pouzij nabidku.

rostlin, izemi, ochrané ptirody a krajiny, Zivo¢icht, stromy, prostiedi

Abychom mohli chranit ohrozené druhy rostlin, musime chranit jejich .......c.c.cccceeeencee
Chranéna jsou cela.......cccceeeeeeeeeeey, NEKRLETE ATUNY eevniiiiiiiiiiiieies @ e
i pamatné .........c....ceeueenen.... K ochrané prirody slouzi zakon o ......c.cceeeveveveininiiiinenennne.

Zakrouzkuj ohroZené druhy rostlin.

BLEDULE JARN{ JEDLE BELOKORA SMRK ZTEPILY
SNEZENKA PODSNEZNIK PAMPELISKA LEKARSKA

. Rostou nékteré ohrozené druhy rostlin v okoli tvého bydlisté nebo $koly? Pokud nevis,

vyhledej informace na internetu nebo v literatute.

OHROZENE DRUHY ROSTLIN V MEM OKOL:

JEDOVATE ROSTLINY

2.
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. Podtrhni jedovaté rostliny.

KONVALINKA VONNA PRYSKYRNIK PRUDKY RULIK ZLOMOCNY
BOLSEVNIK VELKOLEPY TABAK VIRGINSKY
PAMPELISKA LEKARSKA TIS CERVENY BLIN CERNY

Zakrouzkuj jedovaté rostliny, které se vyuzivaji v 1ékatstvi (ve farmacii). Informace vyhlede;
v u¢ebnici nebo na internetu.

e bedtan popinavy
e lykovec jedovaty
e durman obecny
e konvalinka vonna

. Podtrhni spravna slova ve vétach o jedovatych rostlinach

Tabékovy koui OBSAHUJE - NEOBSAHUJE nikotin
Kdyz nékdo sni jedovatou rostlinu, VYVOLAME ZVRACENT - NIC NEDELAME



4.

Stavy nékterych jedovatych rostlin MOHOU - NEMOHOU podrazdit kiizi
V semenech jedovatych rostlin je NEJMENE - NEJVICE jedovatych latek.

Napis, které jedovaté rostliny rostou v okoli tvého domova, $koly? Vyhledej na internetu
nebo v literatuie informace o jejich jedovatosti a uved je do tabulky.

jedovatéd rostlina informace o jedovatosti

LECIVE ROSTLINY

1.

2.
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Napis$ jidla, u kterych se 1é¢ivé rostliny vyuzivaji jako koteni.

jidlo l1é¢iva rostlina, vyuzivand jako koteni

Spoj 1é¢ivou rostlinu a jeji typické vyuziti.

HERMANEK PRAVY prokrveni rukou, nohou a mozku
JINAN DVOULALOCNY (GINKGO) kagel

JITROCEL KOPINATY bolesti Zaludku

MATA PEPRNA bolesti v krku

SALVE] LEKARSKA bolesti Zaludku, dezinfekce

. Vyhledej 1é¢ivé rostliny, které pouzivate doma (v 1ékarnicce, jako lé¢ivé ¢aje, soudasti

masti, krémt atd.). Napi$ jejich seznam a uved pouZiti.

lé¢iva rostlina pouziti




ROZSIRENI ROSTLIN NA ZEMI A V CR

1.
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Doplii do tabulky k oblastem svéta rostliny, které tam rostou. PouZij nabidku.

banéanovnik, jehli¢naté stromy bavinik, kokosovnik, kaktusy, kdvovnik, traviny, pomerance,
mandarinky, olivy, citrony, fiky, obili, tabak, listnaté stromy, kakaovnik, podzemnice olejna,
kaktusy, baobab, mandle, lisejniky

TROPICKE LESY

SAVANY

POUSTE

SUBTROPY

STEPI

LESY MIRNEHO PASU

TAJGA

TUNDRA

. Spoj_typ lesa a misto, kde se les vyskytuje.

NIZINY dubové a jehli¢naté lesy
PAHORKATINY jehli¢naty les

PODHURI borovice kleé

HORY (nad horni hranici lesa) listnaté lesy

. Zakrouzkuj, kde se nejvice péstuje pSenice.

NIZINY PAHORKATINY PODHURI HORY

. Napi$ alespoii 5 bylin, které rostou na loukach.

. Vyskrtni nazvy plodii, které se nepéstuji v mirném péasu.

JABLKA TRESNE BRAMBORY BANANY
FIKY HRUSKY MANDLE
OLIVY KOKOSOVE ORECHY CITRONY SVESTKY



6. Zakrouzkuj zavletené (invazivni) rostliny v nas$i ptirods.

e borovice lesni
e bolsevnik velkolepy
o trnovnik akat
e netykavka Zlaznata

7. Popi$ na obrazku lesni patra.

8. Podtrhni monokultury.
SMISENY LES SMRKOVYLES LOUKA BOROVICOVY LES

9. Vysvétli, co znamené slovo monokultura.
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8.2 priloha 2 - Zoologie - pracovni seSit
OBSAH

Stavba tél Zivoc¢icht
Prvoci
Zahavci
Plosténci a hlisti
Mekkysi
Krouzkovci
Clenovci
Clenovci - hmyz
Obratlovci
ryby
obojzivelnici
plazi
ptéci
savci
Ochrana zivo¢icht
Dorozumivani zivo¢icht

STAVBA TEL ZIVOCICHU

1. Napi$ néazvy ¢asti zZivoc¢isné butiky. Pouzij nabidku.

cytoplazma, jadro, cytoplazmatickd membrana, mitochondrie, ribozomy
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2. Které organely nema Zivoc¢i$na butika na rozdil od burtiky rostlinné?

3. Setad (oéisluj) spravné za sebou od nejjednodussiho k nejslozitéjsimu:

4. Doplii do tabulky organové soustavy lidského téla.

ORGANY ORGANOVE SOUSTAVY

zaludek, stfeva

prudusnice, pradusky, plice

ledviny, mo¢ovody, mo¢ovy méchy

mozek, micha nervy

PRVOCI

1. Nakresli a popi$ télo trepky. Pouzij nabidku.

malé jadro, vakuola, bunééna usta, bunéény jicen, pelikula, brvy, velké jadro, potravni vakuola

Trepka se Zivi
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2. Spoj organelu a jeji funkci.

PELIKULA tidi déje v buiice

BRVY rozmnozovani

VELKE JADRO chréani obsah burtiky, propousti rtizné latky
MALE JADRO pohyb

3. Podtrhni spravna slova o trepce.
Trepka se ZIVI - NEZIV] fasami.
Vodu odstratiuje LEDVINAMI - STAZITELNYMI VAKUOLAMI.
Dych4 CELYM POVRCHEM TELA - PLICEML
4. Trepka je bioindikatorem znedisténi vod. Zakrouzkuj, co to znamena.
e Trepka Zije pouze ve vodach bez bakterii a ras.
e Trepka ¢isti vodu od bakterii a ras.
e Trepka ¢isti vodu od ropy a nafty.
5. Podtrhni prvoky, kteti zptisobuji nemoci.

TRYPANOSOMA TREPKA DIRKONOSCI VYTRUSOVCI

6. Prohlédni si obrazek prvoka a napi$ odpovédi na otazky:

JaK SE PIVOK SE JIEBIIUJE?..cucvveveuiireereinieieinteieietsteeestesesestesesesessesesessesesessesssensssssesessosssesssesesenssseses
CO PIVOKR ABLIAT ettt ettt ettt e esse e st st e e s e s et e se st e e sbe et enassesasansenenns

ZAHAVCI

1. Zakrouzkuj spravnd slova ve vétach o nezmarovi.
Nezmar se Zivi POUZE ROSTLINAMI - KORYSI A JINYMI ORGANISMY.

Nezmar ma ROZPTYLENOU - ZEBRICKOVOU NERVOVOU SOUSTAVU
Regenerace je ZANIK - DORUSTANI POSKOZENYCH CASTI TELA.

45



2. Spoj zahavce s jeho charakteristikou.

KORALI rosolovit4 téla maji tvar zvonu
SASANKY tvoii koralové titesy, ostrovy, atoly
MEDUZY ziji v souziti s jinymi Zivo¢ichy

3. Dopln spravna slova do vét.
Trepka j& UKAZATEL ...oeuini ettt ettt st e et se s senent vod.
POhyb trePKY UIMOZIIUT evevuvnereiriieiin ettt sttt ettt sestesesetsseseseste e sestesesenessenenens

Koralové Utesy @ OSTTOVY TVOTT . eueueiueniriieniie et ettt ettt st et sasnesaeessens
V souziti s rakem poustevnickem Ziji NEKLETE ......ccoevieeirierininiicieccreeeeeeceeeeeeeeeneae

PLOSTENCI A HLISTI

1. Podtrhni zivoc¢ichy, kteti mohou cizopasit - parazitovat lidském téle.
ROUP MOTOLICE SKRKAVKA  PLOSTENKA  TASEMNICE

2. Papi§ do obréazku, jak probiha nékaza tasemnici. Pouzij nabidku.

nakazené hovézi maso, vajicka, boubel, sval s boubeli, ndkaza tsty
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3. Spoj cizopasnika s mistem, kde cizopasi.

ROUP DETSKY v tenkém stievé ¢lovéka, délka 3 az10 m
MOTOLICE JATERNT v tenkém sti‘evé ¢lovéka, délka aZz 20 cm
TASEMNICE BEZBRANNA v jatrech ovci, mtiZze nakazit i ¢lovéka
SKRKAVKA DETSKA v tlustém stievé ¢lovéka, délka asi 1 cm

4. Popi$ do obrazku zptsob nakazy $krkavkou détskou a jeji cyklus v téle. Pouzij nabidku.

néakaza Usty neomytou zeleninou, vaji¢ka, vajicka na zeleniné
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MEKKYSI

1. Popis stavbu téla hlemyzdé zahradniho. Pouzij nabidku.

Gsta s drsnym jazyc¢kem, tykadla s o¢ima, ulita, hlava, svalnatd noha, hmatova tykadla

2. Napi$ ke kazdé skupiné mékkyst alesponi 2 zastupce.
PLZI

MLZI
HLAVONOZCI

3. Spoj meékkyse a jeho schranku

HLEMYZD ZAHRADN{ sépiovéa kost
SKEBLE RYBNICNA ulita
SEPIE OBECNA lastura

4. Uved nékteré mékkyse, kteti nemaji schranku.
5. Podtrhni spravna slova ve vétach

Plovatku bahenni MOHU - NEMOHU vidét v rybniku.
Paskovka ZIJE - NEZIJE v travé

Ostranka ZIJE - NEZIJE v moti

Skeble rybniéni Zije v CISTE - VE VELMI ZNECISTENE vodé.
Okruzak plosky ZIJE - NEZIJE v mot'i.
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6. Napis$ ptiklady moiskych meékkysu, které vyuzivame k jidlu.

KROUZKOVCI

1. Podtrhni zivo¢icha, ktery nepati*i mezi krouzkovce.
PIJAVKA TASEMNICE Z17ZALA NITENKA
2. Vy8krtni nespravna slova.
Zizaly JSOU - NEJSOU obojetnici (hermafrodité).
Zizaly JSOU - NEJSOU duleziti Zivogichové v ptidé.

Pijavky jsou VODNI - SUCHOZEMST{ krouzkovci.
Niténky PATRI - NEPATRI mezi krouzkovce.

3. Pojmenuj oznac¢enou ¢ast na téle zizaly. Napi$ jeji funkci.

FUILKCE: ettt ettt et et cve s b et e st e s ssesssebeeabeenseessesssesssesssesssensnenes
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CLENOVCI

1. Napi$ alespori 3 zastupce ke skupindm ¢lenovct.
KORYSI
PAVOUKOVCI
HMYZ

2. Pritad k nazvu ¢lenovce jeho charakteristiku.

KLISTE OBECNE mé na zade¢ku snovaci bradavky

RAK RICNI Zije v ¢istych sladkych vodéach

KRAB odhodi nohu v nebezpedi

SEKAC OBECNY prenasi na lovéka nebezpeéna onemocnéni
KRIZAKOBECNY Zije v motich a oceanech

3. Ktera dvé zavaznda onemocnéni mtze piendset klisté obecné a jakého jsou pavodu?

virové onemocnéni

bakterialni onemocnéni

4. Napi$, jak se mtzes chranit proti napadeni klistaty.

CLENOVCI - HMYZ

1. Popi$ ¢asti téla vosy obecné. Doplii véty pod obrazkem.

Tykadla jsou umisténa na

Ustni dstroji je umisténo na
Blanitd kiidla jsou umisténa na = v
Nohy jsou umistény na et
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2. Zakrouzkuj hmyz, ktery $kodi na rostlinach.

MANDELINKA BRAMBOROVA SLUNECKO SEDMITECNE
STREVLIK MEDENY MSICE CMELAK ZEMNT{

3. Zakrouzkuj hmyz, ktery $kodi v jehli¢natych lesich
e mravenec lesni
e lykozrout smrkovy
e (¢meldk zemni

e beélasek zelny

4. Napi$ vyvojova stadia vosy obecné.

5. Vyskrtni hmyz, ktery nezije ve vodé nebo kolem vod.

BEKYNE MNISKA KOMAR PISKLAVY ZAVIIEC MOUCNY
POTAPNIK VROUBENY VAZKA PLOSKA VES DETSKA

ZAVIIEC MOUCNY cizopasi ve vlasech déti i dospélych

MOUCHA DOMACT saje krev na psech, kotkach i &lovéku
BLECHA PSf housenky se zivi moukou a mou¢nymi vyrobky
VES DETSKA saje $tavu na potravinach, pfenasi bakterie

7. Doplii hmyz, ktery $kodi v doméacnostech. Pouzij nabidku.

mravenec, ve$ détskd, blecha psi, mol $atni, zavije¢ mouc¢ny, moucha doméci,

Napadd moulneé VYTODKY oot esesteesest e sesessesesessssenens
POZITA VINU ettt esrenene
Napadad PSY ettt esrenene
Sbird drobky a CUKT ettt
Cizopasi ve VIaseCh ettt
Pirenasi bakterie Na POITAVINY .....ccecccerveerininrererinseerenssresenesseesessesesessssesesessssenens
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8. Vyhledej na internetu nebo v literatui'e a napis, jak se zbavime obtiZnych paraziti na
lidech a domacich zviratech.

parazit jak se ho zbavime

OBRATLOVCI

1. Popis kostru obratlovce - psa doméaciho. Pouzij nabidku. Pokud zna$ nazvy dalich ¢asti
kostry, dopi$ je do obrazku.

obratle (tvoii patet), zebra, kostra konéetin, lebka, zuby

Savci (kromé chudozubych) maji ........... krénich obratla.

2. Zakrouzkuj obratlovce, kteti patii mezi paryby.

KAPR ZRALOK STIKA DELFIN REJNOK
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3. Vyhledej informace o Zralokovi a napis, pro¢ je diilezity pro mote a oceany.

4. Nakresli tvar téla Zraloka a rejnoka. Napi$, jak souvisi tvar téla se zptisobem jejich Zivota
(Zije ve volné vodeé - Zije u dna)?

zralok rejnok

RYBY

1. Popis kostru kapra obecného. Pouzij nabidku.

pétet, obratle, lebka, ploutev hibetni, ploutev ocasni,
ploutev Fitni, ploutev btisni, ploutev hrudni

2. Dopln chybéjici slova v textu. Pouzij nabidku.

$upiny, vrstva slizu, vSezravec, skiele, bakterie, plisng, zabry

Kapr se Zivi rostlinnou a Zivo¢iSnou potravouy, j& «....cceeeeueeeeerereenennieenennene
Povrch kiize kapra poRryvaji ......ocueviiiviviieinins @ it
Ty chrani t&lo kapra pred.......c.eeveeirieeieieiirirees @ eeveievie e eve e s ee e e anens
Kapr dychd ... , Keré Ryl e
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3. Napis$ spravné nazvy k obrazkiim rozmnozovani kapra obecného. PouZij nabidku.

pladek, spermie, oplozené vajicko, vajicko |

4. Ptitad k ndzviim ryb jejich charakteristiky.

UHOR RICNI délka aZ 3 m, kolem tist ma dlouhé hmatové vousy, Zije u dna
STIKA OBECNA dlouhé hadovité télo, slizka ktize, rozmnoZuje se v moti
SUMEC VELKY zZije v fekach a rybnicich, zivi se dravé, ma Spicaté zuby

vaess

TRESKA OBECNA PSTRUH POTOCNT{ SLED OBECNY
STIKA OBECNA TUNAK OBECNY

6. Napi$ ryby, které se u nas chovaji v chovnych rybnicich pro maso.
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OBOJZIVELNICI

1. Popi$ kostru zaby. Pouzij nabidku.

zakrnéla Zebra, lebka, kostra kondetin, patef |

2. Rozi'ad (spoj ¢arou) zastupce do skupin obojzivelnika.
ZABY MLOCI A COLCI

mlok skvrnity
ropucha obecné

¢olek obecny
rosnicka zelena

skokan hnédy

3. Popi$ vyvoj skokana zeleného. Pouzij nabidku.

pulec, spermie, mlad4 zaba se zbytkem ocasu, vaji¢ko, oplozené vajitko |

A

.
N

-
—_
F
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4. Zakrouzkuj ohrozené druhy obojzivelnikt v nasi ptirodeé.
e pouze mlok a ropucha
e pouze rosnicka a ¢olek
e pouze skokan a mlok
e pouze mlok a ¢olek
e vsichni obojzivelnici

5. Vysvétli (napi$), pro¢ na jate umiraji zaby pod koly aut.

PLAZI

1. Kjednotlivym skupinam plazii uved do tabulky zastupce.

skupina plazt zastupci

JESTERI

HADI

ZELVY

KROKODYLI

2. Zakrouzkuj plaza, ktery rodi zivd mladata.
UZOVKA OBOJKOVA ZMIJE OBECNA JESTERKA OBECNA

3. Napis, které cizokrajné plazy jsi vidél/vidéla v ZOO nebo je zna$§ z piirodopisnych filmt
¢i z knih.

4. Vyhledej na internetu, ktefi nasi plazi patii mezi ohrozené druhy.

skupina plaz ohroZené druhy v CR

JESTERI

HADI

ZEILVY
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PTACI

1. Popis stavbu kostry holuba doméaciho. Modie ozna¢ patet.

| béhak, hrudni kos, lebka, kostra ptedni kond&etiny, kostra zadni konéetiny

Proc je kostra ptakil IEhKA? ...ttt esanes
2. Vy8krtni nespravna slova ve vétach.

Kostra holuba je LEHKA - TEZKA.

Ktize ptakt je SUCHA - VLHKA.

Ptéci maji STALOU - NESTALOU teplotu téla.

3. Nakresli a popi$ stavbu ptac¢iho pera. Doplii popis: PRAPOR, OSTEN, BRK
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4. Dokresli tvary nohou a napis$ jejich funkci.

5. Zakrouzkuj ptaky, kteti se zivi draveé.
LABUT KACHNA KANE OREL SOVA BAZANT

6. Doplii nazev ptéka, kterému odpovida popis. Pouzij nabidku.

klade vajitka do hnizd jinych ptaka
ptiléta na zimu, ¢asto je vidét na polich i ve méstech
ma ¢erné zbarveni, ¢ervenou ¢epicku, $plha po stromech
stavi si kulovitd hnizda z blata, na zimu odléta na jih
. lovi v noci, velké o¢i smétuji dopiedu, 1éta tise

7. Napi§ do tabulky stéhovavé ptéky, kteti:

Na zimu od nés odlétaji na jih V zimé k nam ptilétaji ze severu
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SAVCI

1. Popi$ kostru kralika domaciho. Pouzij nabidku. Pokud znda$ dalsi ¢asti kostry, oznac je
a popis.

lebka, hrudnik - hrudni kost a Zebra, patet, kostra zadnich kondetin, kostra piednich konéetin

Kralik ma co.ooveeeveeeneneeencneeeeeneeenes predni zuby.

2. V textu o vejcorodych savcich $krtni ve vétach nespravna slovo.
Vejcorodi ZIJT - NEZIJf pouze v Australii
Vejcorodi KLADOU - NEKLADOU vejce.
Mladata se ZIVI - NEZIVI matetskym mlékem.

3. Dopln slova do textu.

VacnatCi TOAD ..ccoveeeeeveerieeeereeeeeeeeeeee et e eeeeseeeseeennenns mladata.
Vyvoj MIAdat ..c.coeveeeereeereeeerenerecereeceenaene ve vaku samice.
Ve vaku se mIAde .......ceeveevevvecreireceecveeneenee. na mlé¢nou bradavku samice.

4. Zakrouzkuj, co plati pro hmyzozravce:
HmyzoZravci se Zivi hlavné hmyzem. ANO - NE

HmyzoZravci Ziji na celém svété. ANO - NE
Hmyzozravci lovi hlavné ve dne. ANO - NE
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5. Spoj hmyzozravce a zptisob jeho Zivota.
KRTEK Zije skryty v travé a lovi drobny hmyz.
REJSEK Zije v kovinach a na zahradéch.
Lovi hmyz, mékkyse a Zizaly.

Zimu pie¢kava v zimnim spanku.

JEZEK Zije pod zemi, lovi larvy hmyzu a #iZaly.
M4 zakrnélé oci.

6. Zakrouzkuj savce, kteti pati{ mezi hlodavce.

POTKAN BOBR KRTEK NETOPYR MYS KRECEK
JEZEK REJSEK SYSEL JEZURA KOALA

7. Dokresli usi savct (rozliSovaci znak) a napi$ rodové jméno. Pritad charakteristiky.

mladata se rodf osrsténé a vidi
mladata se rodi hol4 a slepa
hloubi si nory pod zemi
nehloubi si Z&dné nory

8. Doplni slova do vét o letounech.
Mezi LetOUNY PALFT .. coeeeeieni e eie et e ettt e e eees
Nasi letouni se Zivi ..c.coeeeeeeivenceiieeceecene

Letouni Umeéji ..ueueeeeveiienireeneneeeneeeeenennenes létat.
Letouni ve dne ......coeeveevieiieiieeeee @VIOCE cuieviiicii e
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9. Zatad zastupce $elem z nabidky.

koc¢ka divoka, vlk obecny, rys ostrovid, liska obecna,
kocka domaci, pes domaéci, tygr, lev, gepard, $akal

PSOVITE SELMY

10. Spoj druh kytovce s jeho potravou

VELRYBA GRONSKA lovi tulen&
DELFIN OBECNY cedi drobny plankton
KOSATKA lovi ryby

11. Dokresli slontim usi (rozliovaci znak). Daoplii k obrazktim spravna druhovéa jména.

12. Spoj ¢arou nazev kopytnika se skupinou, do které patii.
SUDOKOPYTNICI LICHOKOPYTNICI
prase zebra zirafa ki jelen antilopa

13. Vys$krtni nespravnd slova ve vétach o opicich.

Koncetiny JSOU - NEJSOU dobt‘e pohyblivé.

Palec se MUZE - NEMUZE postavit proti ostatnim prstim.
Na prstech MAJf - NEMA]JI dréapy.

Ziji SAMOTARSKY - VETSINOU V TLUPACH.
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14. Zakrouzkuj lidoopa.
SIMPANZ MAKAK GORILA ORANGUTAN KOCKODAN

15. Spoj lidoopa s mistem, kde Zije.

SIMPANZ Asie
ORANGUTAN Afrika
GORILA Afrika

OCHRANA ZIVOCICHU

1. Z nabidky vyber a zakrouzkuj savce, kteti patii mezi ohrozené druhy.

MEDVED HNEDY LISKA OBECNA BOBR EVROPSKY
MYS DOMACH VLK OBECNY POTKAN

2. Dopli slova do vét.
K ochrané Zivocichtl u nas slouZi ZAKON 0 ...c.vveevieineiiiieieieeeeeeeeneaees
Mnoho druhi Zivogicht zachranily ................. veveenenen.... zahrady.

Prazska ZOO zachranila .............................PTfevalského.

3. Doplii do tabulky, co vi§ o ohroZeném savci na obrazku.

jméno savce
(rodové a druhové)

zarazeni

kde zije

potrava
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8.3 priloha 3 - Clovék - pracovni seSit
OBSAH

Plivod a vyvoj ¢lovéka

Organové soustavy ¢lovéka
zéklad stavby lidského téla
opérné soustava - kostra
pohybova soustava - svalstvo
krev a obéhova soustava
dychaci soustava
travici soustava
vyluc¢ovaci soustava
ktize
nervova soustava
smyslové organy a smysly
soustava 714z s vnitfnim vymésovanim - hormonalni soustava
pohlavni soustava

Vznik a vyvoj lidského jedince

Genetika

Prvni pomoc

PUVOD A VYVO] CLOVEKA

1. Ozna¢ barevné na kostie lidoopa a ¢loveka ¢asti téla, ve kterych se 1isi.
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. Podtrhni misto na svété, kde byly nalezeny nejstarsi poztstatky piredchiidcti ¢lovéka.

EVROPA ASIE AFRIKA AUSTRALIE JIZNI AMERIKA

. Pritad k obrazktim spravny nazev.

4.

5.

6.
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CLOVEK PRAVEKY CLOVEK PREDVEKY AUSTRALOPITEKUS
(Neandrtalec) (Kromanionec) (Australopithecus)

Napi$§, co znamena:

© HOMUINIZACE ..eioveeeiiieiierieriertestese sttt est e s e s sressaeesressesaessnes e essaeseassnas
®  SAPIEINTACE c.veeeeeeeirieeeietereee ettt st sttt et b s st eens

Doplni do tabulky znaky lidskych plemen.

lidské plemeno barva ktize vlasy o¢i

nazloutla hnédé, uzké, sikmé

tmavé hnédé az

CERNE ¢erné, kudrnaté

svétla az hnéda modré aZ hnédé

Pritad (spoj ¢arou) pojmy a jejich vysvétleni.

RASISMUS vyvySovani jednoho naroda nad druhé
XENOFOBIE nadfrazovani jednoho lidského plemene nad druhé
NACIONALISMUS nepiatelstvi vii¢i pristéhovalcim



ORGANEVE SOUSTAVY CLOVEKA

..... ORGANY
..... ORGANISMUS
..... ORGANOVE SOUSTAVY
..... TKANE
.. BUNKY

2. Spoj organovou soustavu s jeji funkci.

TRAVICI SOUSTAVA obé&h krve

DYCHACI SOUSTAVA rozmnozovani

SVALOVA SOUSTAVA dychani

POHLAVNT{ SOUSTAVA prijem a zpracovani potravy
CEVNI SOUSTAVA pohyb

3. Zakrouzkuj tkan, ktera tvoti kiizi.

POJIVOVA KRYCI SVALOVA NERVOVA VYSTELKOVA

OPERNA SOUSTAVA

1. Dopli slova do vét. PouZzij nabidku.

micha, mozek, svaly, opora, vnitini organy

Kostraje .....ccceceeeeuenen..... lidského téla. Na kostru se prpojuji ..eeeeeeneeeneneeenenenenenenennene

Nékteré ¢asti kostry chrani ............................. Lebka chréani
Patef chrani ........ccooovieveiiiiiiniinii

2. Popi$ stavbu dlouhé kosti. Pouzij nabidku.

hutna kostni tkan, houbovita kostni tkan, dutina s kostni diteni
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Povrch Kosti Kryje et
U dlouhych kosti neni okostice na ~ .ccoeevevvccnnecrecccceee

3. Vybarvi na kosti‘e ¢lovéka: dlouhou kost - ¢ervené, kratkou kost - modte, plochou kost - Zlu-
t&, chrupavky - zelené

4. Pritad k ¢astem kostry spravné informace.

PATER otaceni hlavy

NOSIC 33-34 obratli
CEPOVEC spojeni obratlt
MEZIOBRATLOVE PLOTENKY pripojeni patere k lebce

5. Na obrazku dlouhé kosti barevné vyznac rtistové chrupavky.
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Jakou funkci maji rtistové chrupavky
Jak roste kost do $itky?

6. Napi$ nazvy ¢asti kloubu. Pouzij nabidku.

vazivové pouzdro, kloubni maz, kloubni hlavice, kloubni jamka, chrupavka

8. Popi$ kostru lebky. Pouzij nabidku.

kost temenni, kost spankova, kost tylni, horni ¢elist, dolni ¢elist,
kost ¢elni, kost klinov4, kosti slzni, kosti nosni, kost licni a jafmovy oblouk
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9. Napi$, ¢im je tvoren:

o Pletenec loPatKOVY ...c.cceeeeerererecrieieecnenecesee et et eesee e eeesesenes
o PleteNEC PANIEVIT «.ceoveueiiriecirieietrieecetee ettt ettt et se st sae e eees

10. Oznac spravné klenuti nohy.

11. Spoj nazev onemocnéni opérné soustavy s jeho charakteristikou.

VYBOCENI PATERE dlouhé stani a no$eni nevhodné obuvi

PLOCHA NEBO KULATA ZADA jednostranna zatéz

PLOCHA NOHA ochabnuti zddovych a bedernich svalt
SVALOVA SOUSTAVA

1. Doplii slova do vét.
Kosterni svalstvo je pfipojenona e
Kosterni svaly se pfipojuji na kosti pomoci ~ ...coooiuiimiiivniieene
Nejmohutnéjsi $lacha v téle se NAzZyVaA  .oiiiiiiecceeeeeeen
2. Zakrouzkuj, kde se nachézi nejvice kruhovych svalti.

HLAVA TRUP HORNI KONCETINY DOLN{ KONCETINY

3. Na obrazku horni konéetiny oznac (popis) dvojhlavy sval pazni a trojhlavy sval pazni.
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4. Podtrhni spravna slova ve vétach.
Kdy# se jeden sval stahuje, druhy se TAKE STAHUJE - UVOLNUIJE.
Nejptirozenéjsi pohyb &lovéka je BEH - CHUZE.
Pohybem svaly SIL{ A ROSTOU - OCHABUIL

KREV A OBEHOVA SOUSTAVA

1. Spoj ¢asti krve s jejich funkei.

KREVNI PLAZMA prendsi kyslik z plic do celého téla

CERVENE KRVINKY tekutina, obsahuje riizné, ve vodé rozpuéténé latky
BILE KRVINKY dtilezité pro srazeni krve pri poranéni

KREVNI DESTICKY bran{ organismus proti infekci

2. Co se déje na obrazku? Zakrouzkuj spravnou odpovéd.

a) Bakterie pohlcuje velkou bilou krvinku.
b) Velka bila krvinka pohlcuje bakterii.
c) Velka bakterie pohlcuje mensi bakterii.

3. Podtrhni krevni{ skupinu, kterou mé4 v CR nejvice lidi.
Zakrouzkuj: modte - univerzalni darce, ¢ervené - univerzalni piijemce

A B AB 0

4. Popis$ cévy na obrazku srdce. PouZij nabidku.

horni duta Zila, dolnf duta Zila, srde¢nice, plicni tepna, véncité cévy
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5. Zakrouzkuj, co plati pro cévy.

Clovék ma otevienou cévni soustavu ANO - NE
Tepny vedou okysli¢enou krev ze srdce do tkani ANO - NE
Zily vedou odkysli¢enou krev z vlase¢nic zpét do srdce. ANO - NE

6. Napi$ nazvy pristrojii na obrazcich. Uved, k ¢emu se pouzivaji.

Néazev Néazev

Pouziti Pouziti

7. Napi$ nékteré znecistujici latky v ovzdusi, které mizeme vdechnout.

DYCHACI SOUSTAVA
1. Rozi'ad (spoj ¢arou) ¢asti dychaci soustavy.
HORNI CESTY DYCHACI DOLN{ CESTY DYCHACT

pradusky
nosohltan
hrtan
dutina nosni
priadusnice
prudusinky
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2.

3.

4.

Popi$ na obrazku dolni cesty dychaci. Pouzij nabidku.

prava plice, leva plice, prava praduska, leva priduska,
prudusinky, hrtan, pradusnice, chrupavka $titna

Doplii slova do vét.

Dychéani se sklddd z ...........coccuee...... @ vydechu.

Dycha&ni UmOZAUJE «.uvvverereiiiiire @ eeeeeieeeee e

Zdravy dospély ¢lovék se nadechne v klidu ............c..c..c.......... Zza minutu.

Déti dychaji .......cccceecu e eevueueneenee. Za minutu

Pokus se vysvétlit, pro¢ nékdy dochazi po sportu ke svalové kieci.

TRAVICT SOUSTAVA

1.
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Napi$ zlazy, které patti k travici soustaveé.

Q) et



2. Popi$ na obrazku stavbu travici soustavy. Pouzij nabidku.

dutina ustni, jicen, hltan, Zaludek, jatra, slinné Zlazy, slinivka b¥isni,
tlusté stievo, tenké stievo, slepé sttevo

3. Na obrazku zubu barevné vyznac a popis$ 3 zakladni ¢asti zubu. Pokud vi$, popi$ do pravé
¢asti obrazku vnitfni stavbu zubu

4. Napi$ zakladni hygienické pomuicky, kterymi se mtizeme branit proti zubnimu kazu a zub-
nimu kameni.
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8.

. Pritad k porucham pi#ijmu potravy jejich charakteristiky.

ANOREXIE nastava pti vy$$im piijmu tukd a cukrii, nedostatku pohybu
BULIMIE strach z nadvéhy, ¢lovék prestava ptijimat potravu
NADVAHA sttidani hladovéni a zachvatii Zravosti

. Spoj zakladni slozky vyZivy s jejich vyznamem pro organismus.

CUKRY zdroje energie, télo je uklada do zasoby
TUKY dtlezité pro rust a vyvoj organismu
BILKOVINY hlavni zdroj energie

. Napi§, co musi obsahovat spravna strava kromeé tukt, cukra a bilkovin.

A) ettt ae e

Sestav zdravy jidelni¢ek na cely den. Nezapomen na napoje.

snidané

dopoledni
svacina

obéd

odpoledni
svacina

vecete

VYLUCOVACI SOUSTAVA

1.
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Popi$ na obrazku stavbu vylu¢ovaci soustavy.




2. Dopln slova do vét. Pouzij nabidku.

voda, mo¢, soli, krev, mocovina

Ledvinami protéka ............c.eeu.nv........ @ filtruje se.
Vznikd odpadni tekutina, kterd se nazyva .......ccc.coeeeeuevnennn.
Ta 0DSANUIE - ceeeeieie ey e @ et e e e e

KUZE
1. Napi$, pied ¢im chrani kuze télo.
A) et et ve st e

2. Na obrazku barevné vyznaé a pojmenuj tii vrstvy kiize. Pokud vi$, dokresli do obrazku
a popis stavbu jednotlivych vrstev ktize.

3. Dopli do tabulky.

ZLAZA FUNKCE ZLAZY

mazové zlazy

vylucuji pot

mléené zlazy

vyluéuji pachové latky

4. Napi$, jak pecujeme o kiizi s akné.
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NERVOVA SOUSTAVA

1. Popi$ na obrazku hlavni ¢4sti nervové soustavy.

2. Dopli funkce nervové soustavy. Pouzij nabidku.

informace, v8ech ¢asti téla, da ptikaz, vyhodnoti

a) Ridi a kontroluje ¢iNNOSt ..........ceoerereerrenrerennenns
b) PHjim& o veeieie e
) INfOrmace ...coeveeeeeieeeeieeieeieees @ e e e s e e ee e WULGIEEMU Orgéanu.

3. Popi$ stavbu mozku. Pouzij nabidku.

koncovy mozek, mezimozek, mozecek, podvések mozkovy, most, prodlouZend micha
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4. Doplii slova do vét. Pouzij nabidku.

mozkové komory, mozkové obaly, mozkomi$ni mok, lebka

Mozek je uloZen v
Chrani ho

Mezi nimi je

V mozku jsou 4 dutiny,

5. Spoj, co k sové patii.

OBVODOVE NERVY
MOZKOMISNI NERVY
UTROBNI NERVY

SMYSLOVE ORGANY A
1. Ptitad ke smyslovému

OKO
UCHO
JAZYK
NOS
PRSTY

2. Spoj, co k sobé patii.

SVETLOCIVNE BUNKY
TYCINKY

CIPKY

ZLUTA SKVRNA

které se nazyvaji

vedou k itrobnim orgdntim
spojuji nervovou soustavu se véemi organy téla
vedou z mozku a michy ke smyslovym organtim a svaliim

SMYSLY
organu smysl.

sluch
zrak
¢ich
hmat
chut

¢ernobilé vidéni

je zde nejvice ¢ipki
barevné vidéni
ty¢inky a ¢ipky

3. Oznac barevné zdravé oko. Doplii pojmy z nabidky.

| kratkozraké oko, dalekozraké oko, zdravé oko

=

S
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4. Zakrouzkuj, ktera ¢ast ucha spojuje nosohltan a stedni ucho.
a) zevni zvukovod
b) Eustachova trubice

c) usni boltec

5. Zakresli a popis rozlozeni chutovych poharkt na jazyku. PouZzij nabidku.

hotké, slané, sladké, kyselé |

6. Podtrhni, kteti lidé pouzivaji Braillovo pismo.

SLEP] LIDE HLUSI LIDE BARVOSLEPI LIDE

SOUSTAVA ZLAZ S VNITRNIM VYMESOVANIM

1. Zakrouzkuj, které latky se tvoii ve zlazach s vnitfnim vymésovanim.
a) travici $tavy
b) hormony

c) krev
d) mo¢

77



2. Napi$ k obrazktim néazvy zlaz s vnitfnim vymésovanim. Pouzij nabidku.

vajecniky, varlata, nadledviny, slinivka btisni,
§titnd zlaza, pristitna téliska, podvések mozkovy

Zena

POHLAVNI SOUSTAVA
1. Doplii slova do vét.

Zenské pohlavni 71azy se nazyvaji

Vytvéareji se v nich

Muzské pohlavni orgény se nazyvaji

Vytvateji se v nich
2. Zakrouzkuj nemoci pohlavni soustavy, které se pienaseji pohlavnim stykem.

KAPAVKA CHRIPKA AIDS RYMA SYFFILIS
3. Setad spravné za sebou.

..... ZARODEK (EMBRYO)
.. ZRALE VAJICKO

..... OPLOZENE VAJICKO
.. RYHOVANT VAJICKA
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4. Napis, jak se jmenuje vysetieni plodu, které vidis na obrazku.

VySetleni Se NAzZyVA ottt seeeeane

5. Podtrhni, kolik kalendafnich mésicti trva vyvoj ditéte v téle matky (téhotenstvi).
9 meésict 10 mésica 12 mésicu 18 mésict 24 mésicu
Uved vtydnech: ettt

6. Zamysli se a napi$, pro¢ je pro novorozence dileZité matetrské mléko.

VZNIK A VYVO]J LIDSKEHO JEDINCE
1. K obrazkiim obdobi lidského ptitad nazvy (spoj nazev s obrazkem).

DOSPELOST PREDSKOLNI VEK MLADSI SKOLNT{ VEK

12-24 ROK OBDOBI BATOLETE START KOJENECKE OBDOBI
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2. Napi$, co vi$ o antikoncepci:

PROC SE POUZIVA

JAKE JSOU DRUHY ANTIKONCEPCE

3. Zakrouzkuj pravdivé informace o antikoncepci.

MiiZe zabranit nezddoucimu otéhotnéni. ANO - NE
Chrani pfed nemocemi ptend$enymi pohlavnim stykem. ANO - NE
Hormonalni antikoncepce chrani pted onemocnénim AIDS. ANO - NE

4. Napi$, proti které pohlavné ptenosné nemoci se mohou nechat divky oc¢kovat.

5. Vi§, jak se mize$ chranit proti onemocnéni AIDS?

ZAKLADY DEDICNOSTI

1. Doplii vhodna slova do vét. Pouzij nabidku.

zachovani druht, dédi¢nost, proménlivost, rozmnozovani

Z&kladni vlastnosti Zivych organismu je .. e

UmoZNuje ..oeuevueeneen. RURTPRTOPN N prlrode

Schopnost rodlcu predavat své vlastnost1 potomkum S€ NAZYVA wcuevreereervereerennene
.. znamena, Ze vsichni jedinci jednoho druhu nejsou stejni.

2. Zakrouzkuj dédi¢nou poruchu ¢lovéka.

CHRIPKA BARVOSLEPOST ANGINA RYMA PLANE NESTOVICE
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3. Spoj, co k sobé patii.

GENY prevladajici

DNA informace o dédi¢nych vlastnostech

CHROMOZOMY skryté

GENY DOMINANTN{ nukleovéa kyselina

GENY RECESIVNI v jadre bunky, obsahuji geny
PRVNI POMOC

1. Na obrazku je ¢lovék se zastavou dychéni. Setad za sebou spravny postup umeélého dychani
z plic do plic.

...... postiZeného polozime na zdda, mirné zaklonime hlavu a pootevieme tista
...... nadechneme se a tusty vydechneme do tst postizeného

...... odstranime necistoty z st

...... pokracujeme do piijezdu lékate

2. Zakrouzkuj, pti jakém postizeni provadi Zena na obrazku prvni pomoc.

ZASTAVA DYCHANI ZASTAVA SRDCE KRVACENT Z TEPEN
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3. Vyhledej a napi$ dulezita telefonni ¢&isla, kterd je nutné znat, abys mohl ptivolat prvni
pomoc.
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8.4 priloha 4 - Ekologie a Zivotni prostiedi - pracovni
sesit
OBSAH

Ekologie
organismy a prosttedi
vliv nezivé pfirody na organismy
vliv Zivé ptirody na organismy
velké ekosystémy (biomy) na zemi
Lidé a prostiedi
Ochrana ptirody

EKOLOGIE

ORGANISMY A PROSTREDI]

1. Spoj pojmy a jejich vysvétleni.

EKOLOGIE podminky, které se tykaji neZivé ptirody
ZIVOTNI PROSTRED] podminky, které se tykaji Zivé ptirody
ABIOTICKE PODMINKY prostitedi, ve kterém Ziji véechny organismy
BIOTICKE PODMINKY zkouma vztahy mezi organismy a prostfedim

2. Zakrouzkuj organismy, které jsou citlivé na znec¢isténé prostiedi.

3. Spoj organismus s prostitedim, ve kterém Zije.

ZI7ALA travnatd savana
ZEBRY A ZIRAFY ovzdusi
POTKAN ptda

MOUCHA stoky a kanaly
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4.

Zakrouzkuj Zivoc¢ichy, kteti jsou rozsireni po celém svéte.

Organizmy rozs$itené po celém svété se Nazyvaji .....ccceeveeevereeineneeenenenen

VLIV NEZIVE PRIRODY NA ORGANISMY

1

3.
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Spoj, co spolu souvisi.

ULTRAFIALOVE ZARENT zdroj tepla pro organismy
INFRACERVENE ZARENT dtilezité pro fotosyntézu rostlin
VIDITELNE SVETLO dilezité pro tvorbu vitaminu D

. Cervené podtrhni Zivoéichy, ktefi maji stalou t&lesnou teplotu. Modie zakrouzkuj Zivoéichy,

kteti maji nestéalou (proménlivou) télesnou teplotu.
KAPR CLOVEK SKOKAN KOS UZOVKA LISKA

Oznac¢ obrazek smrku, ktery roste na hitebenech hor, kde fouka vitr. Nakresli §ipkou smeér
vétru.




4. Doplii tabulku (pouzij nabidku).

pii fotosyntéze rostlin, pro fotosyntézu rostlin,
¢innosti nékterych bakterii a pfi lidské ¢innosti

Cast vzduchu Kde vznika Pro¢ je dileZity

KYSLIK pro dychani organism

vydechuji organismy,
OXID UHLICITY ¢innosti sopek
pii spalovani uhli

DUSIK a SLOUCENINY

DUSIKU pro riist rostlin

5. Napi$, co mutze vznikat v 1été ve mésté z vyfukovych plynti automobilt. Vyber jeden pojem
z nabidky.

nevznika nic $kodlivého, vznikd mlha, vznika smog, vznika dést

6. Doplir do tabulky skupenstvi vody.

KDE SE VODA NACHAZI SKUPENSTVI

voda v fekach

voda v mrazaku

vodni para v ovzdusi

voda v motich a ocednech

voda v organismech
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7. Popis kolobéh vody na Zemi. Popisuj k $ipkam vedle obrazku.

8. Zakrouzkuj, jaky ma ptida vyznam pro rostliny.
e Dodéava rostliné pouze vodu.
e Dodéava rostliné pouze zZiviny.
e Dodéava rostliné vodu a Ziviny.

e Nemad pro rostlinu Zadny vyznam

9. Cim je ptida poskozovana?

VLIV ZIVE PRIRODY NA ORGANISMY

1. Doplii slova do textu. Pouzij nabidku.

rovnovaha, pfemnozeny druh, populace

V uré¢itém prostiedi Ziji .. .. mnoha druhti organismi.
Vztahy mezi populaceml jsou dulemte pro udrzem veeereenennes. V prostiedi.
... miiZe narusit rovnovahu.
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2.

87

Zakrouzkuj, co je populace.

¢ jediny jedinec (napt. jeden lev)

. Spoj, co k sobé patii.

KONKURENCE souziti dvou organismt

PREDACE vztah mezi parazitem a hostitelem
PARAZITISMUS soutéZeni dvou populaci
SYMBIOZA vztah dravce a kotisti

. Podtrhni vztahy dravce a kofisti.

Slimak okusuje rostlinu. Kéané lovi hlodavce. Ptéci se krmi na krmitku.
Zéaba lovi hmyz. Clovék ji ob&d.

. Oznad obrazky, na kterych vidi§ vztah souziti (symbi6zy). Uved nézvy organismil v sym-
bioze.

. ZakrouZzkuj, co plati pro spole¢enstvo.

Spolec¢enstvo tvori jedinci mnoha druhti organismt. ANO/NE
Nejméné druhti organismt Zije v tropickych destnych lesich. ANO/NE
Spoledenstva organismi se nemeéni. ANO/NE

. Settad (oéisluj), co se bude dit v krajiné po tézbé hnédého uhli.

......... Spole¢enstvo organismt se vyviji a méni.
......... Lidé zasadi rostliny.

.. Lidé zavezou vytéZenou oblast zeminou.

.. Oblast zarusta dal$imi rostlinami.

.. Postupné se do oblasti stéhuji Zivo¢ichové.



8. Prirad k ekosystému organismus, ktery v ném Zije.

LES velryba
LOUKA smrk

POLE pampeliska
REKA péenice
OCEAN stika

9. Na obrazku je chybné nakresleny potravni fetézec. Nakresli ho spravné.

Spravny potravni retézec:

10. KdyZ se do prosttedi dostane $kodliva latka (napt. hnojiva z poli), nejvice se hromadi
(zakrouzkuj spravnou odpovéd):

e Na zac¢atku potravniho fetézce
Uprostied potravniho fetézce

e Na konci potravniho fetézce

e V potravnim fetézci se nehromadi

11. Doplil odpovédi na otazky k ekosystému pole.
Je to ekosystém prirozeny nebo UmMElY? .........ceuevuiiininiiiiiiiiiir i
Proc¢ se v ném muize snadno roz$iiit SKUACE?....cuuvevvevreereeeeeeeerceerereereereeseeeenrenns
VELKE EKOSYSTEMY (BIOMY) NA ZEMI
1. Setad (o¢isluj) uvedené velké ekosystémy (biomy) od rovniku k pélam.
..... STREDOZEMNI TVRDOLISTE LESY
.. TROPICKE DESTNE LESY

..... SEVERSKE JEHLICNATE LESY (TAJGA)
.. OPADAVE LISTNATE LESY
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2. Zakrouzkuj biomy, které se nachézeji na nasem tizemi.

STREDOZEMNI TVRDOLISTE LESY STEPI TAJGA
SAVANA OPADAVE LISTNATE LESY TUNDRA

3. Napi$ do tabulky biom, ve kterém savec Zije.

SAVEC BIOM

orangutan

velbloud

sob

zajic

nosorozec

liska

4, Pritfad k biomu vliv ¢lovéka.

TROPICKY DESTNY LES rozsifovani pisku
SAVANY turistika
POUSTE A POLOPOUSTE kéceni pralest
STREDOZEMNI TVRDOLISTE LESY rozorani na pole
STEPI pozary, pytlactvi

LIDE A PROSTREDI

1. Pritad, co patfi kulturni krajiné a co ptirodni krajiné.
PRIRODNI KRAJINA KULTURNI KRAJINA

vysoké hory, pralesy
povrchové doly
vznikla ptirodnimi déji
vznikla ¢innosti ¢lovéka
obnova (rekultivace)
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2. Napi$, jaka je funkce dievin v krajiné na obrazku.

FUNKCE AFEVIIL: «rievieteerieereiereereeteereereeeeeereresseeseeseeseessessesessesseeseessessessensensensens

3. Zamysli se a napi$, jak ovlivnilo rybnikafstvi krajinu v jiznich Cechéach.

4. Doplii vzdy alespori dva priklady znecistujicich latek v ovzdusi.
PEVNE LATKY
PLYNNE LATKY
KAPALNE LATKY

5. Spoj nazev znecistujici latky v ovzdusi a zdroj.

OXID SIRICITY soudast letniho smogu (z automobilové dopravy)
OXIDY DUSIKU spalovani nafty a benzinu

PRACH spalovani hnédého uhli

PRIZEMNI OZON stavebni prace, otéry pneumatik

6. Zakrouzkuj, co znamena ,vodni kvét*

o Ve vodé se piemnozi kvetouci rostliny

e Ve vodé se piemnozi fasy a sinice

e Ve vodé se ptremnozi ryby

e Voda je znecisténa pylem a vytrusy rostlin
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7. Pobiezi bylo zne¢i$téné ropou. Vymysli a napi§ (nebo nakresli) ptibéh, ktery se mohl
stat.

8. Zakrouzkuj, co je pravda.

Ptidu znedistuji zbytky hnojiv. ANO/NE
Kyselé desté ptidé nevadi. ANO/NE
Zalévani znecisténou vodou znecisti i padu. ANO/NE

9. Napi§, pro¢ jsou na polich dilezité remizky a meze.

10. Vyskrtni nespravnd slova ve vétach.

Pogkozené smrkové lesy NAPADAJT - NENAPADA]JI gkudci.
Les ZADRZUJE - NEZADRZUIJE vodu v krajiné.
Dnes se vysazuji spise SMRKOVE - SMISENE lesy.

11. Roztad druhy odpadu z nabidky do tabulky.

komundlnim odpad, zbytky rostlin, papir, plasty, odpadni vody, sklo, kyseliny a zasady

RECYKLACE REDENI KOMPOSTOVANT SPALOVANT

12. Zakrouzkuj, co plati.

Do kompostu patii i uhynuli Zivo¢ichové. ANO/NE
P#i spalovani odpadu mohou vznikat jedovaté latky. ANO/NE
Mutizeme zakladat netizené (divoké) skladky. ANO/NE
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13. Roztad zdroje energie.
OBNOVITELNE ZDROJE NEOBNOVITELNE ZDROJE

energie z biomasy
energie z tekouci vody
ropa a zemnf plyn
energie ze slune¢niho zareni
uhli
energie z veétru
geotermalni energie
raselina
jaderné palivo

14. Vybarvi odpovidajici barvou a popig kontejnery na t¥idény odpad (papir, sklo, plasty).
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16. Doplii tabulku. Pouzij nabidku.

silné kyseliny a z&sady, havarie jaderné elektrarny, roup détsky, doprava, $krkavka détska

VLIV PROSTREDI NA LIDSKE ZDRAVI | ZDRO] VLIVU

radioaktivni zaieni

hluk

chemické latky

biologické vlivy

17. Povodné patii k ptirodnim katastrofam. Vysvétli, pro¢ k nim dochazi.

18. Spoj pojmy s jejich vysvétlenim.

SKLENIKOVY JEV vice UV zafeni na Zemi

ZMENY PODNEB] zemsky povrch se vice zahtiva

NARUSEN{ OZONOVE VRSTVY globalni oteplovani

KYSELE DESTE smés mlhy, prachu a koute

SMOG pri¢inou jsou oxidy siry a dusiku
OCHRANA PRIRODY

1. Napi$, co vidi$ na obrazcich a k ¢emu to slouZi.
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2. Dopln slova do vét. Pouzij nabidku.

pamatny strom, maloplo$n4, velkoplo$na

V Ceské republice jSOU ......ccc..ccvveeeeeevvrenneenne.... chrdnénd izemi (narodni parky a chranéné
krajinné oblasti) @ ........cceeeeveivvneineennenneee.. ChTANENA VZEMI. «.evvviiiiiieiieeie e,
je strom nebo skupina starych strom?.

3. Napi$ pod obrazky nazvy ohrozenych organismt, které znas.

4. Vybarvi na mapé Ceské republiky narodni parky (Krkonossky NP - ¢ervens, NP Suma-
va - modre, NP Podyji - zelen&, NP Ceské Svycarsko - Zluté)
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