Co vyucujicim (ne)brani ve
sdileni?
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7S Univerzum

* Tradice §koly: ZS Integral 1990 — 1995, potom ZS Univerzum
e 1.-9. trida

* Celkem 185 déti

e 1 trida v roCniku, kromé 1 roku

e 18 déti — trida, chlapci a divky 1:1

* RozSirena vyuka anglictiny, maly kolektiv

* 19 vyucujicich



Skolni poradenské pracoviste
» Skolni vzdéldvaci program

* Reditelka $koly

» Skolni psycholozka

e Specialni pedagog

* \\ychovna poradkyné
* Metodicka prevence



Cinnost $kolni psycholozky

 Historicky od roku 1996, psychodiagnostika

 Ja od ledna 2015

e Zakazka ze strany vedeni:

» Otevreni praxe skolni psycholozky — dostupnost pro vyucujici, déti i
rodice

* Navysit praci s tridnim kolektivem



Pojeti praxe skolniho psychologa

» Skolni psycholog — terénni pracovnik

* Pracovna skolniho psychologa — herna, otevrené dvere
* PeCovatel o A R-D-U ‘
« Psychoter. vycvik v RT |

7\
B

* (nestrannost)
* Sdileni vyucujicich
povazuji za dulezité



Aktivity $kolni psycholoZzky na ZS Univerzum

Zapis, adaptace na Skolu
Psychodiagnostika + SPU, skrining

Evaluace 1. st, kariérni poradenstvi

Individualni psych. podpora - SEU,
krize

Vztahy — individualné i skupiny

Tridnické hodiny, program rozvoje SE
dovednosti

Filmovy klub — 2. stupen

Teambuilding, SVP, adaptaéni kurz



Aktivity $kolni psycholoZzky na ZS Univerzum

L4 vé

Evaluace 1. st. + kariérni poradenstvi

Asistence v kontaktu s vyuCujicimi

rodice
Prednasky pro rodice

Kontakt PPP - Skola

Poradenstvi — vychovné problémy,
rodinné krize




Aktivity $kolni psycholozky na ZS Univerzum

Prenos informaci, koordinace R-D-U
Naslechy v hodinach

o Individudlni konzultace o Zacich
Vyucujici - 19
(8; 11) Metodika — SPU, hodnoceni, prace s
chybou, osobnost

IVP, PLPP

Tridnické hodiny

Asistence pri setkanich s rodici, détmi
nebo kolegy, vztahy v ped. s.

Prednasky, skoleni, vyjezdy, intervize

Osobni témata



PéCe o nas, pracovniky ve skolstvi...

* \/yucujici maji moznost individualni supervize v pripadeée potreby,
podpora ve vzdélavani vyucujicich

» Skolni psycholog a specialni pedagog — moznost intervize a hrazené
supervize

* Postoj vedeni ke sdileni — dlouhodobé prani, ale frustrace z nezajmu a
nespoluprace ze strany nékterych vyucujicich



Co z meého pohledu brani skupinovéemu
sdileni?

* Neni to povinné
* Nékteri v tom nevidi smysl — ,,ztrata ¢asu“, nechut (starsi vyucuijici)

* Alergie na , psycho véci — psycho jazyk” — ,,chce se mi zvracet, kdyz
reknes slovo sdilet” ©

* Kriticnost vyucujicich vuci externim skoliteliim, narocni (neukaznéni)
posluchaci

* Malo Casu — starosti Ci jiné povinnosti doma

* NedUvéra — kontrola prace, nejistota + hlidam si svou pozici
psychologa

e toxické” prostredi skoly




Co z meého pohledu pomaha skupinovemu
sdileni?

* Bezpecné prostredi — duvéra
* Smysluplnost a uzitecnost setkavani — ,, potrebujeme to k praci“

* Konkrétni témata — napr. metodika psani, vytvoreni spolecného projektu
,International Day”

* Dobrovolnost — podle nekterych vyucujicich

e Cas

* Prijemna atmosféra, radost, moznost vzit déti do skoly

« Kolace ©

* Podpora expertnosti vyucujicich, pokora a uznani jejich prace

» Casty kontakt s nimi, sdileni stejného prostoru, ,open space”, jiné prostredi
* Osobnost skolitele - musi znat prostredi skoly (GJ)




Kam jsme zatim dosli?

1. rok

Navstevy v hodinach, individualni konzultace

2. rok

.... + vzdélavani vyucujicich ve skole, konec — individualni sdileni osobnich témat
3. rok

........ + spolecné vyjezdy 2 x do roka (SPU déti, prvni skupinové sdileni ucitelské
profese), neuspésny pokus o intervizi

4. rok ...+ 2 x vzdélavani ,,Zvladani ucitelské profese” — psychohygiena; KRIZE, ale
potom zahajeni neoficidlnich interviznich skupin 1 x za mésic



Neoficialni intervizni skupina — setkavani
vyucujicich

e Aktivita ,,zdola” od vyucujicich — drive podporena
* Napln:
 Sdileni pohledu na skolu

* Navrhy spolecnych projektu (sportovni den, International Day, rok
ceskych tradic), zasady v pristupu k détem, pravidla, klicové hodnoty

e Komunikace v pedagogickém sboru, nejistoty

* Metodika: psani, cteni, matematika, hodnoceni a ovérovani znalosti



A jak ziskavate pro spolecné sdileni vyucuijici

VV....?

e Dékuji za pozornost

* Helena Franke
e 7S Univerzum
* helena.franke@zsuniverzum.cz
e 797 971 235
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