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Grantovy projekt
Vzdélavaci program pro ucitele — vychovné poradce
(CZ.1.07/1.3.48/02.0013)

Vystupni prace e-kurzu

» I'vorba kazuistiky zaka“

K1 - prace zarazena do Sborniku dobré praxe

Kazuistika zaka
se specifickym zrakovym postizenim
v bézné tridé ZS

PRILOHOVA CAST

Zpracoval(a): XXXX Yyyy
Dne 23.7.2014

Sbornik dobré praxe; ed. H. Valentova; Pedagogicka fakulta UK, Praha 2014 K1-P/1
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SEZNAM PRILOH

Ptiloha €. 1 - IVP, scan posledni zpravy z vysetieni z SPC
Ptiloha €. 2 - scan kratkého pisemného testu

Ptiloha €. 3 - zapis z pozorovani o hodiné¢ VV

Ptiloha €. 4 - zapis z pozorovani o piestavce

Ptiloha €. 5 - scan Lukasova dotazniku, vysledky SORAD
Ptiloha €. 6 - piepis rozhovoru s Lukasem z 23. 4. 2014
Piiloha €. 7 - ptepis rozhovoru s matkou ze dne 16. 4. 2014

Ptiloha €. 8 - ptepis rozhovoru s Lukasovou tfidni ucitelkou z 28. 4. 2014
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Priloha 1 - IVP

Individualni vzdélavaci plan

Jméno a prijmeni: Lukas Xxxx

Datum narozeni: xx.xx.2001

Skolni rok: 2013 — 2014

Diagnoza: Stargardtova choroba — zrakové postizeni. Zrakové funkce jsou snizeny do pasma
slabozrakosti, snizeno je vidéni do dalky i do blizka.

Zakladni informace o Zakovi: primérné inteligentni 74k zUplné rodiny se zrakovym
postizenim stfedniho stupné, zék je v péci SPC pii ZS pro zrakoveé postizené, Xxxx.

Vysetieni ze dne: XXXXX, platné do XXXXX
Uéebni dokumenty: SVP pro ZS 2013/2014 ZS 28. fijna XXXX.

Pedagogicka diagnostika: chlapec prestal vidét jasn¢ predméty pied sebou béhem 1. tfidy,
nasledné mu byla diagnostikovana Stargardtova choroba. Luka$ neptecte zapisy z tabule,
ackoli sedi v prvni lavici, téméf nepiecte text z u¢ebnice malym pismem, orientuje se pouze
perifernim vidénim a chvili trva, neZ se zorientuje v prostoru, kde je poprvé. Ma vsak
vybornou pamét, proto si vSe kolem sebe rychle zapamatuje. Pii vyuce velmi dobie reaguje
na mluvené slovo ucitele, orientuje se za jeho hlasem, ptipadné se nataci perifernim zrakem.
Je ale namahou castéji unaveny. Béhem hodin mu poméhaji kompenzac¢ni pomicky, je
schopen si rychle zapamatovat latku z vykladu a ucitelé mu pfipravuji kopie z pracovnich
seSith v dostatecné velikosti, aby je zvladl precist.

Piedmét, pro ktery je IVP zpracovan: vSsechny vyucujici predméty
Potiebné kompenza¢ni pomiicky:

- moznost vyuzivani kopirky se zvétSovaci funkci pro vyucujici

- moznost tisku potfebnych vyukovych materiadlit pro format A3 ve velikosti pisma
Arial 24

- sklopna deska na lavici, psaci pomicky vyrazné barvy a se silngj$i stopou

- elektronicka lupa Ruby

- 0sobni notebook pro zapisovani poznadmek, elektronické verze ucebnic (zajistila
matka)

NavySeni financnich prostredkii:

- spotifebni material pro pfipravu textli, specialni seSity se siln€j$Sim linkovanim, 1
hodina individualni péce s kompenzacnimi pomilickami a docvicovani, vSe cca
6000 K¢ /rok

Sbornik dobré praxe; ed. H. Valentova; Pedagogicka fakulta UK, Praha 2014 K1-P/3
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Nutna organizacni opatieni:

nenavySovat pocet zakl v kmenové tfid¢, aby mohla byt LukaSovi poskytnuta
individualni podpora pii vyucovani.

omezit stéhovani zaka do pracoven (narocné prenasSeni kompenzacnich pomucek).
pracovni desku osvétlit rozptylenym svétlem (pii slunecnim svitu zabranit oslnéni).

pro praci zblizka pouzivat sklopnou desku, pracovni texty zvétSovat uciteli na
pottebnou velikost.

pouzivat psaci prostredky se siln¢jsi stopou a vyraznou barvou.

Vymezeni uéiva oproti béZnym osnovam:

ucivo bude probirdno v bézném rozsahu, dodrzovat ulevy pii ¢teni (doma poslouchat
audionahravky s naslednym zapisem do ¢tenaiského deniku).

ulevy vzemépise — orientace na map¢ dle moznosti, vyhledavat velké celky,
nacviCovat orientaci dle barev, zaznamenavat do zvétSené slepé mapy veEtsi Casti,
vyznacovat v atlase silnym fixem hranice ¢i malé mnozstvi orienta¢nich bodu apod.
piti TV pocitat s pomalejsimi reakcemi, podpora v individudlnich sportech, pfi
micovych hrach pouzivat jasné barvy pomicek.

Zpisob zadavani a plnéni tikoli:

individudlni péce s vyuzitim specidlnich pomicek (notebook s elektronickymi
ucebnicemi, elektronicka lupa, zvétSovani textd a tisk texti pismem Avrial velikosti 24)
snizit objem prace dle potfeb a respektovat zvySenou unavitelnost (stfidat praci
S odpocinkem)

preferovat Ustni zkouSeni ve vSech predmétech, nepiepisovat texty, ale dopliovat jevy
do textu

vyuzit zvétSené sesity, tolerovat velikost pisma a Gpravu sesitt.

orientovat se na ustni vyklad a nazorné pomicky ponechat déle k prostudovani,
popisovani obrazkt

dostate¢na ¢asova tolerance na praci i na kontrolu

ve VV tolerovat vykon v rdmci moznosti

zvyseny dohled a pomoc pfi praci

Spoluprace s rodici:

konzultace a pomoc pii kopirovani a zvétSovani textl
pecliva domaci ptiprava

pravidelny kontakt a domluva

2x do roka navstéva PaedDr. Janikové z SPC v hodinach

Podil Zaka:

pecliva domaci ptiprava
samostatnd obsluha specidlnich pomtcek

Sbornik dobré praxe; ed. H. Valentova; Pedagogicka fakulta UK, Praha 2014 K1-P/4
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Hodnoceni: provadét béznym zplisobem s ohledem na vyse uvedené skutecnosti, tj. s urCitou
mirou tolerance.

Na vypracovani IVP se podileli:

Xxxx (feditelka Skoly):
XXxX (tiidni u€itelka): e
XXXX (vychovnd poradkyn€): .
XXXX (specidlni pedagog): e
XXXX (zAkonny ZAStUPCE): oo
XXXX (ZAK):

Scan posledni zpravy z vySetieni z SPC

ZPRAVA ZE SPECIALNE PEDAGOGICKEHO VYSETRENI

Jméno klienta: Lukas

Datum narozeni, vék:

Bydlisté: g

Skola, t¥ida: y § " 7.roénik

Datum a misto vySetfeni: 3.3.2014 v SPC pro zrakové postizené,

Zadatel o vySetieni: matka zaka

Diivod vySetieni: posouzeni zdravotniho postizeni Zidka, posouzeni kvality

zrakové prace pii Skolnich ¢innostech
Zdravotni postiZeni:
zrakové postizeni — zrakové funkee jsou v sniZeny do pisma slabozrakosti
dg.: degenerativni onemocnéni sitnice, Stargardt
Podklady pro vySetfeni: lékafské zpravy z vySetieni o¢nimi Iékafi (MUDr.
MUDir. a zrakovou terapeutkou (PhDr.

Z vySetreni

Na vysSetfeni se Luka$ dostavil v doprovodu rodi¢ii a mladsi sestry. Kontakt navazal
bezprostiedné, po celou dobu ochotné spolupracoval, plnil zadané tkoly podle instrukci,
nebylo nutné pokyny opakovat, pracoval samostatné. P zkousce &teni byl pouzit text
v pismu Arial ve velikosti 26 bodi, toto zvétSeni mu aktudlné vyhovuje. Rychlost teni je
vyrazné limitovéna zrakovym postiZenim, tj. sniZenim visu do blizka i poruchou zorného
pole. Lukés &te pomalym tempem, ob¢as chybuje (zejména u tvarové podobnych pismen), ale
chybu si vzdy podle kontextu opravi. Vyborné je porozuméni textu, prakticky viechny
informace si zapamatuje, obsah textu dok4ze samostatné a vystizné prevypravét.

Grafomotorické dovednosti Zéka jsou také ovlivnény zrakovym postizenim. Pise
Vve&tSim pismem, pismo ma ¢itelné, i kdyz nékteré tvary jsou mén& presné. Vyhovuje mu psét
vyraznym psacim prostiedkem do 3irSich a siln&$ich linek. Tempo psani je stfedni.
Gramatickd pravidla Lukas$ zachovavé, podstatnou &ast pravidel mé jiz zautomatizovanou.
Psani napf. i/y je tedy pohotové, naopak pomalejsi je doplnéni &drek a hackt do napsaného
slova —tato ¢innost je pro n¢j néro¢n4 z hlediska zrakového a celkové tempo psani zpomaluje.

Matematické znalosti ma zik na velmi dobré urovni. Zna matematické postupy,
zékladni typy uloh fedi s jistotou. Mnohé spoditd zpaméti, nyni je ale disledn&ji veden
k zapisovani postupd feSené wlohy. Lukas zvladne i rysovani, dvé aktudlng probirané ulohy
narysoval zcela samostatné, postup konstrukce znal. Rysoval s pfesnosti zhruba 3 az 5 mm.

Z kompenza¢nich pomicek pouzivd Lukas aktudlng nejvice notebook (ve 3kole)
a pevny potita¢ s velkym monitorem (doma). Oba pogitate jsou bez specialnich programa,

Sbornik dobré praxe; ed. H. Valentova; Pedagogicka fakulta UK, Praha 2014 K1-P/5
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tj. bez zvétSovaciho programu a bez hlasového vystupu. Prozatim tedy Z4k pouziva b&Znou
vybavu, nastavuje si vétsi velikost pisma nebo vyuzije funkei lupa. Notebook zac¢al pouzivat
v nekterych predmétech jako zapisnik, pevny po&itaé doma vyuziva ke &teni elektronickych
ucebnic — vyhovuje mu velky monitor. Po dvou letech pravidelného psani doma s maminkou
si Lukd$ osvojil techniku psani viemi deseti prsty, zaslou#i za to pochvalu. Pozitivni vztah
k pouzivani elektronickych kompenza¢nich pomtcek je vhodné viemi zptsoby posilovat,
protoZe prace s pocitatem bude pro zéka v budoucnu prioritni. Vyrazny pozitivni posun je
také vkompenzaci zrakového postizeni sluchem. Pozornost ke slySenym informacim
a sluchovou pamét’ posiluje Luké§ denné pfi kolni vyuce, ve volném &ase doma posloucha
nahravky literatury pro mladeZ — je ¢lenem audio knihovny pro zrakové postiZzené.

Orientace v prostoru ziistdvd prozatim na dobré tirovni, 74k vyuziva lépe zachované
periferni vidéni. Pohyb ve znamych prostorach zvlada dobre, v télesné vychove je nutné jeho
vykonnost v nékterych ¢innostech zohlednit — zejména u mi¢ovych a jinych postiehovych her.

Zavér vySetifeni

Lukas " . je zakem se zdravotnim postiZenim a specidlnimi vzd&lavacimi potiebami.
ktery ma nérok na zafazeni do rezimu specidlniho vzdé€lavani podle zdkona 561/2004 Sb.
a_vyhlagek 73/2005 a 147/2011. Jedna se o Zéka se zavaznym zrakovym postizenim
progresivniho charakteru, zrakové funkce do dalky i do blizka jsou smzeny do pasma t&zsi
slabozrakosti. SniZen je visus do dalky i do blizka, zorné pole je vyrazné omezeno -
se skotomy (vypadky) zejména v centru vidéni. Veskera zrakova prace do blizka, tj. Stent,
psani, prohliZeni obrazkd, tabulek, grafii aj. je pro Zdka velmi naméhava. Ani pii poskytnuti
materiald ve zvétSené velikosti, ani. pfi pouziti kompenzaénich pomiicek nemtize pfi téchto
¢innostech dosahovat tempa a dste¢né ani kvality prace jako zdravi spoluzéci. Zrakové prace
do dalky je prakticky nemoznd, 74k nepreéte text z tabule ani z prvni lavice. Pfi $kolni vyuce
1 v béZném zivoté vyuziva Lukas stdle vice a cilen&ji sluch jako kompenzaéni smysl. Zrakové
postizeni kompenzuje déle dobrymi rozumovymi schopnostmi a zvySenym tsilim ve $kole
a pii doméaci pfipravé. V-integraci prospivd Luka$ aktudlné s velmi p&knym prospéchem
(v pololeti mé&l vyznamendni), bez redukce obsahu udiva. V détské skuping je dobife zadlenén,
ma navazany kamaradské vztahy s vrstevniky.

Doporuceni :

Doporucuji, aby se Luk4ad . nadéle vzd&ldval v _ Vyuka
bude probihat nadéle podle skolm’ho vzdélavaciho programu bez redukce uéiva. Zak bude
veden jako 78k se zrakovym postiZenim t878tho stupné individualng integrovany v b&zné Z8.
Zrakové postizeni zdka je zévazné, nepiiznivé se promitd do procesu vzdélavani, proto je
nutné i nadéle uzpisobovat zékovi podminky ke 3kolni préci, zajistit individudlni piistup
ucitell, poskytovat delsi ¢asové limity na préci, zvétSené texty, texty v elektronické podobé
a dal3i podptirnd opatfeni — viz doporudeni SPC.

/ i 4

PaedDr.
specialni pedagog

Rodice Zdka byli predem sezndmeni s terminem a pribéhem vySetieni. Po vySetieni byli
podrobné a srozumitelné sezndmeni s vysledky a zavéry vySetieni, informacim porozuméli
a souhlasi s nimi. Souhlasi se znénim zpravy a s vyse uvedenym zpiisobem vzdéldvani syého syna.

....................... }L....--.....A......
podpis zdkonného zdstupce

Prilohy: Doporuceni ke vzdglavani zéka se specidlnimi vzdélavacimi potiebami
Doporuceni podplirnych opatien{ pro zéka se zrakovym postizenim

Sbornik dobré praxe; ed. H. Valentova; Pedagogicka fakulta UK, Praha 2014 K1-P/6
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Priloha 2 — Scan kratkého pisemného testu
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Piiloha 3 - Zapis z pozorovani o hodiné VV

Vytvarna vychova — prvni hodiny z dvouhodinového predmétu, ktery vyucovala tfidni
ucitelka. Pozorovana 28. 4. 2014, pondéli od 11.50 do 12.35

Zména: puvodné pfedmét vyucovdn v kmenové tfidé, z diivodu rekonstrukce Skoly tfida
prestéhovana do pracovny chemie.

1) zacatek hodiny — tivod do tématu 11.50 — 12.05

Pii zadavani prace — nakreslit ¢arodéjnici ve formatu A3 - nastal ruch, k némuz Luka§ sam
ptispival. Sed€l v zadni casti tfidy vedle kamaradda Michala a blizko Honzy P. (rusivy element
— komentuje, vyktikuje).

Lukas neposlouchal zadani a povidal si s kamarady okolo.
2) samostatna prace 12.05 — 12.35

Lukas zacal kreslit navrh svého obrazku, piesto si povidal spole¢né s kamarady. Komentovali
svoje vytvory. Nakonec Luka$ navrhl svou ,,éarodéjnici® a svllj obrazek doprovazel zachvaty
smichu, obcas se zvedl ze zidle, piedstiraje vybuch smichu, a bouchal rukama do lavice.

Lukas se snazi na sebe strhnout pozornost spoluzakii, ¢ast tfidy si skupinky rusiteld nev§imé a
Vv klidu pracuje na svém zadéni.

12.10 Lukas Sel k pani ucitelce s obrazkem, ktery pfedkreslil tuzkou, aby mu ho schvdlila, a
pujcit si také pomuticky na malovani temperami. Chvili debatuje u katedry se 2 spoluzackami a
navzajem si komentuji obrazky.

12.15 Lukas se zacal naplno vénovat vytvoru. Je plné soustiedény, nereaguje na podnéty
z okoli a maluje pe€livé. Asi po 5 minutdch obrazek ukéze Michalovi, ktery LukaSovi pomaha
S malymi, detailnimi Upravami na obrdzku (gumovani, obtahovani kontur). Luka§ pfi
malovani nepouziva zadné kompenzaéni pomicky, maluje do nakresu celkem ptesné.

Spoluprace s Michalem vydrzi LukaSovi jesté asi 5 minut, kdy uZ se zfetelné zacina vénovat 1
jinym spoluzdkim — Honza P. si naSel na pocitaci obrazky a jimi bavi spoluzaky, kteti ho
sleduji. Kdyz Luka$ ukazal obrazek spoluZacce EliSce, dostal od ni slovni pochvalu za
barevnost obrazku. Lukas stfida ¢innosti, chvilku maluje, chvilku si povid4 s détmi okolo.
Snazi se dle instrukci pani ucitelky, které obrazek Sel ukdzat, opravit malbu.

S blizicim se koncem hodiny nastava ve tiidé témeér ,,prestavkovy ruch®“. Polovina déti
soustiedéné pracuje, zbytek se celkem nahlas rozpovidal. Pani uditelka je mirné¢ napomina,
aby nerusili ty ostatni, pracujici. Se zvonénim hodina piechdzi do ptestavky v témét
nezménéné nalade.

Sbornik dobré praxe; ed. H. Valentova; Pedagogicka fakulta UK, Praha 2014 K1-P/8
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Ptiloha 4 - zapis z pozorovani o prestavce

Prestavka 12.35 — 12.45 dne 28. 4. 2014 mezi dvéma hodinami vytvarné vychovy.

Nekteré déti maluji 1 o prestavee, nekteré odesly ze tfidy na chodbu, ruch ve tfidé se nelisil od
poslednich 8 minut pfedchdzejici hodiny.

Lukas zastava ve tfide, pozoruje kamarada Lukas H., jak maluje, zabavuje se patlanim temper
po prstech a ,,straSenim® spoluzacek, ze je barvami uspini, snazi se tim na sebe upozornit.

Honza P., Lukas$ B. a LukaS H. i pfes vytku pani ucitelky, kterd travila pfestavku s détmi ve
tfid€, ze nemaji sahat na PC a hledat si obrazky, se dal zabavuji touto ¢innosti. Chvili jim
Lukas vénuje pozornost.

Ke konci prestavky Luka$ vyprovokoval Michala, béhali (honili se) po tfidé. Kdyz uz to
Michal vzdal, provokoval Lukas spoluzacku Elisku.
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Priloha 5 - scan LukaSova dotazniku, vysledky SORAD
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Piiloha 6 - prepis rozhovoru s LukaSem

Rozhovor probihal v kabineté¢ vychovné poradkyné dne 23. 4. 2014 bcéhem posledni
vyucovaci hodiny, kdy Lukas byl uvolnén z probihajici vyuky. Vychovna poradkyné (dale jen
VP) a zak sed¢li vedle sebe u stolu, aby byla navozena piijemnd atmosféra.

VP:  Ahoj Lukasi, posad’ se. Vis, pro¢ jsi tady?
Lukas (dale jen L.): Ne, pry jste se mnou chtéla mluvit.

VP:  Chtéla bych si s tebou popovidat o tobé. Rada bych se dozvédela nékolik informaci,
jak se ti dafilo a dafi ve Skole. Jak se doma ucis a pripravujes do skoly apod. Myslis,
Ze ti to nebude vadit?

L.:  Asine.

VP:  Tak tedy za¢neme? (chlapec pfikyvl) Co tvoje prvni vzpominka na $kolu nebo skolku?
L. To uz je moc davno. Nevzpominadm si moc dobie.

VP:  Co se ti vybavi, kdyzZ se fekne Skolka? Chodils tam rad? Pamatujes si nékteré déti.

L.: Jo, docela jsem tam chodil rad.

VP:  Co pani ulitelky?

L.: No méli jsme tam jednu takovou pani ucitelku, co byla hodné hodna, a jednu takovou,
co byla nevrla.

VP:  Nevrla? A tys mél rad tu hodnou?
L.: Jo. Docela jo.

VP: A pak kdyz jsi $el do $koly, t&sil ses do $koly? Kolik ti bylo? Sest nebo uz sedm let?
M¢ls uz tieba Skolni tasku?

L.: Jo, bylo mi asi Sest. Kdyz jsem byl malej, tak jsem si hral s taSkou na Skolu.

VP: A kdyz jsi byl v prvni tfidé, nasel sis tam rychle kamarady?

L.: Jo. Myslim, Ze mezi moje kamarady patfil, ten uz chodi na gympl, Vita.

VP:  Zvladnul jsi prvni tfidu snadno? Pamatujes si svoji prvni znamku na vysvédceni?
L.: No m¢l jsem samy jednicky.

VP:  Kdyz jsem si Cetla zpravy o tob¢, tak jsem zjistila, Ze ve druhé tfid€ pan doktor zjistil,
ze se ti horsi oci. Co jste dé€lali, abyste zjistili,co se d€je? Zkusis si vzpomenout?

L. Asi jsme byli na néjakém vySetfeni.
VP:  Tehdy jsi to asi moc nevnimal, Ze?
L. Moc ne, akorat jsem hiif vidél a musel jsem se vic snaZit.

VP:  Pomadhala ti pani ucitelka?
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Pomahala, potom.

Kdy potom?

No kdyz ji to fekli.

Kdyz ji to tekli?

No kdyz ji tekli, ze mam néco s ofima a Ze se to mozna bude trochu horsit.

Aha, a pomahaly ti déti ve tfid€ ze zacatku nebo si myslely, ze jsi n&jaky jiny? Nebo
byli na tebe zIi?

Ne to ne, byli ke mn¢ Gpln€ normalni.

A byla to tahle tiida, kde jsi dnes?

Jo byla.

Takze vlastné spolu dal pokracujete?

Jojo.

A vzpominas, kdyz uz jsme tedy ve tfid¢, kolik déti odeslo na gympl?

No odesel milj kamarad Vita; myslim, Ze odeslo asi 6 déti.

A ty jsi nechtél?

No mé se moc nechtélo.

A myslis, Ze bys to tam zvladnul.

Nevim, asi jo.

A ted’ mas pocit, Ze Skolu zvladas?

Docela zvladam.

Jaky mas pocit ted’, pfes Sestou, sedmou tfidu? VSechny dojmy, co t¢ napadne.
No jakoze, asi od ¢tvrty tfidy mé Skola prestala bavit. SpiS tedy néktery pfedméty.
A ktery to byly?

No télocvik, samoziejmé, nékdy me bavi, nékdy ne.

Aha a které predméty kromé télocviku té bavi a které ne?

Cestina mé nebavila, piirodopis mé nebavil a ted’ uz mé bavi. Nemam rad zemépis.
A ten nemas rad kviili panu uciteli nebo kviili pfedmétu samotnému?

Tak obecné.

A mas jeste néjaké predméty, na které se netésis, nemas je rad?

No, anglictina m& moc nebavi.

Ted’ zkusime obratit: a co predméty, které t€¢ bavi moc?

Sbornik dobré praxe; ed. H. Valentova; Pedagogicka fakulta UK, Praha 2014 K1-P/14



VP:

VP:

VP:

VP:

VP:

VP:

VP:

VP:

VP:

VP:

VP:

VP:

*
** ** I "l !
} " * .
evropsky A ‘t :
socialni MINISTERSTVO SKOLSTWI, OP Vadéldvani
fondvCR EVROPSKA UNIE  MLADEZE A TELOVYCHOVY  pro konkurenceschopnost

INVESTICE DO ROZVOJE VZDELAVANI

Déjepis, na sto procent déjepis. Ted’ ten prirodopis a asi v§ecko.
A ty ostatni jako ujdou.

Hm, s nimi nemam problém.

A co pani ucitelé? Mas n¢jakého, kterého nemas rad, ktery vadi.
No pan ucitel na zemépis, ten je obcas takovy ... (vétu uz Lukés nedokoncil)
Dobr4a, a co déti ve tiide?

Déti ve tfid¢€ jsou celkem v pohod¢.

A mas tam néjakého velkého kamarada?

Nejvic se bavim asi s Michalem. Kamaradime se od malicka.
Kamaradis s nim jenom ve Skole?

Jenom ve $kole ne. Po skole spolu obc¢as chodime ven a tak.

A jak se spolu bavite venku.

No hrajeme si tfeba za bardkem. Mame oba radi bojové pocitacové hry a tak zkouSime
tieba n&jaké boje s klackama.

No péni, ale neublizite si navzajem.
Ani ne, tak sem tam se tieba do sebe trefime, ale to nic ne, je to v rdmci hry.

To jsem rada, Ze si s Michalem tak rozumite. A je tam tfeba n¢kdo jiny, s kym si jesté
tak rozumis?

Mam tam jesté nckteré kamarady, s kym se bavim, ale ne uz tak moc. Tteba Vaska
nebo Lukése H.

A koho ve tridé vyslovené nemas rad? Kdo ti tfeba vadi, nebo kdyZ ve tfidé neni, tak
si oddychnes?

Asi nikdo.
Jak se ti ted’ libilo, kdyz do tfidy ptiSel ten novy kluk Standa?

Tak mé je to celkem jedno. On je v pohod¢. Sice jsem slySel, jakoze krade a tak.
Myslim, Ze n€kde néco ukradl.

No vidis, to jsem neveédéla. Ale ted’ se o ném bavit nebudeme. Zpét ke tiide. Tridu mas
rad? Dokézal by sis pfedstavit, ze bys chodil nékam jinam do tfidy?

Nedokazal. Vadilo by mi, kdybych musel chodit n€ékam jinam. Tfidu mam celkem rad.

Jakou si myslis, ze mate ve tfidé naladu? Tteba podle teplomérové stupnice od nuly,
kdy je fakt bod mrazu ve tfid¢ az po tficitku, kdy je potfadné horko a dobfe ve tiide¢.

Jako Ze podle pocasi?
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Asi tak.
No podle mé¢ tak pétadvacet. Asi tak.

To jste tak dobry kolektiv? To mate mezi sebou tak dobré vztahy? Bavite se spolu?

Myslim, Ze ano. Docela to ujde. No tak samoziejmé nejvic se bavi kluci s klukama,
holky s holkama. Ale kdyZ se to tak vezme, tak docela jo.

Hodné¢ drzite spolu. VSimla jsem si. Nevadi ti sedét tfeba s Jardou nebo s Eliskou M.
Vv lavici, nebo jit s né¢im za Barou N.

Ani ne, nemam s tim problém.
A s kym ted’ sedis v lavici? VSimla jsem si, ze normaln¢ sedi$ v prvni lavici.
Ted’ sedim s Barou T. Docela mi pomahd a obCas ode mé& 1 opisuje.

Jsem rada, ze jsi Sikovny kluk ve Skole, ze ti to tak jde. Tak vynechame skolu, jo? A
co doma? Co ségra?

Tak nekdy zlobi, ale jinak.

A jak se ségra jmenuje a o kolik je mladsi.

Je mladsi v podstaté o Sest a jmenuje se Nikola.

TakZe ted’ zacala chodit do Skoly?

Ne, Ona je narozena v prosinci, jesté ne, ale ted’ bude.

A co ti provadi?

(zacal se smat) Tak ona m¢ moc nezlobi, ale jak bych to fekla, je takova, no vtirava.
Jak tfeba?

No kdyzZ tfeba mama mé¢ obejme, tak hned se hrabe mezi nas. Nebo kdyZ ja si dam
¢inskou polivku, tak ona chce hned taky.

Tak jsi jeji velky bracha, jsi jeji vzor. A ta vtiravost ti vadi?
Tak n¢kdy ano, nékdy ne. Jak kdy.

A mas ji rad?

Jo, je to ségra.

A co mamka. Jak spolu vychazite. Hadate se? Nebo naopak muzes piijit se pomazlit,
kdyz ti je smutno, kdyz ti néco nejde, tak ti mamka pomutize?

No pomtize.

A mas pocit, ze mamka doma veli, rozhodne, Ze pojedete na vylet nebo do kina. Nebo
naopak ¢eka, co fekne tata. Mama nebo tata vic rozhoduje?

Asi spi§ mama.

Sbornik dobré praxe; ed. H. Valentova; Pedagogicka fakulta UK, Praha 2014 K1-P /16



VP:

VP:

VP:

VP:

VP:

VP:

VP:

VP:

VP:

VP:

VP:

VP:

VP:

VP:

*
** ** I '.l !
) - * .
evropsky A ‘t :

socialni MINISTERSTVO SKOLSTWI, OP Vadéldvani
fondvCR EVROPSKA UNIE  MLADEZE A TELOVYCHOVY  pro konkurenceschopnost

INVESTICE DO ROZVOJE VZDELAVANI

A co d€la mamka v praci?

Ona je chemik.

A tata, co de€la?

Tata pracuje v tovarné€. Pracuje nékde s plastama. Takze je vlastné taky chemik.
A co babicka s dédou? Jak Casto je vidas?

No jednababicka s dédou bydli tady a druha bydli tady kus. Jezdime tam, ale
nevzpomenu si piesné kudy. Jsou asi tficet kilometrti odtud.

A jezdis k nim na prazdniny?
No pojedu tam na prazdniny.
A co tam rad d¢las?

No oni to ted’” koupili nove, maji to asi pul roku, takze tam budu d¢€lat asi néco na
zahrad¢ a tak.

Koukam, Ze docela rad pracujes rukama. Co takhle rad délas, vyrabis?
No rad vyfezdvam, délam takové stfedoveké vécei.

No vzhledem k tomu, ze za dva roky spolu budeme fesit $kolu, tak abychom vybrali
to, co by se ti libilo. Co t& jeste bavi?

No, jako Ze rad lezu na stromy nebo rad stavim bunkry se ségrou, béhame po lese.

To je prima, Ze jsi rad venku. Ale co kdyZ tfeba prsi a nemize$ ven. Co rad délas
doma?

Tteba rad hraju karty, naptiklad burku.

A kdyz jsi doma, jak Casto se musis§ ptipravovat do Skoly?

No asi tak dvakrat nebo tikrat tydné. Mé docela staci doma poslouchat.
A doma kdyZ se neucis, pomahas tfeba mamce s doméacimi pracemi?

No, nékdy vynesu koS, nebo si v pokoji utiu policky s legem, je tam vzdycky moc
prachu.

TakZe si rad stavis s legem. To rada slySim.

Rad néco buduju a pak to mtizu zase pred¢lat.

A co rad ctes?

No jé nectu, j& posloucham.

Ja vim, ale ja t€ beru jako normalniho kluka, proto se ptam na klasické zaliby.
Tteba néjakeé dobrodruzné. Nemam néjakou urcitou.

A jaké pisnicky rad poslouchas, pfi stavéni s legem nebo si doma pustis do sluchatek.
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Ja poslouchdm néco mezi hip hopem a normalnima pisnickama. Nemam zadného
urcitého zpévaka nebo kapelu.

A pusti t¢ mamka takhle odpoledne ven, tfeba s kamarady?

No kdyz se dohodneme, tak jo. Tfeba do sedmi vecer miizu byt za bardkem a tak.
A co tam délate?

No vezmeme si zbran¢, co si vyfezeme a zkousime spolu bojovat.

A neni to nebezpecny?

Mozna pro n¢koho, ale pro mé ne. Ja umim bojovat.

A kde ses to naucil?

No tfeba na chalupé, kdyz jsem byl mensi, tak jsem si vzal klacek a bouchal jsem do
stromu. Takze tak trochu jsem se naucil Sermovat.

A kam chodite. Vi§, abych védéla, kde se mam vyhnout.
No tfeba k nam za bardk. Ne moc daleko.

Jsem si vS§imla, jak s klukama po Skole b&hate. Rad se hybes, vid. Nékdy mam o tebe
strach, aby se ti néco nestalo.

To je v pohodé, uz jsem se naucil. Nemam s tim problém.

To hrozné rada sly§im, nékdy méam pocit, Ze jsi jak nefizena stela (Luka$ se zasmal)
Ale pojd'me se vratit jest€ na chvilinku do Skoly. Za tebou jezdi pani Janikova. Co
S tebou pani Janikova déla?

No pta se mé tieba na riizné otazky, jak mi to jde a tak.
Takze néco jako ja, tak té trochu zpovida?

Hm, tak né&jak.

A nemas to rad, ze?

No, ani ne.

A byl ses podivat u pani Janikové v jeji Skole? Vybavujes si, co jste tam délali? Tieba
jste se jen podivali nebo ses ptimo zapojil do vyucovani?

Jen jsme se tam podivali. Nic vic. J& tam nechci chodit, zatim. Chci byt tady.

To hrozné rada slySim. Je prima, Ze jsi tu s ndmi a je Gzasné, ze to tak zvladas. Dékuji
ti za to povidani, a kdybys kdykoli cokoli potteboval, mizes klidné za mnou zajit, ju?

Tak jo.
Muizes jit Lukasi a jesté jednou dekuyji.

Nemate zac, nashle.
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Piiloha 7 - prepis rozhovoru s matkou ze dne 16. 4. 2014

VP:

Rozhovor se konal v neutralnim prostiedi restaurace dne 16. 4. 2014 odpoledne.

Dobry den, jsem rada, ze se zase setkavame. Jak se Vam dafi?

Matka (dale jen M): Dé€kuji dobte. Jak Vam mohu pomoci.

VP:

VP:

VP:

VP:

VP:

VP:

Réda bych si s Vami popovidala hlavné o LukéSovi, ale také o Vasi roding. Ptipravila
jsem si takovy maly dotaznik, abych si, pokud by Vam to nevadilo, d¢lala béhem
naSeho povidani poznamky.

Samoziejmé, pokud Vam to pomuze.

Dobra, pojd'me na to, moje prvni otdzka by sméfovala k Vam a k Vasemu manzelovi.
Mohla bych se dozvédét par informaci o vas? Jen ve zkratce, VAS$ rok narozeni, vysi a
druh vzdélani. Potiebujeme to do nasi prace. Vim, Ze je to asi moc osobni.

Nic se nedéje, prosla jsem uz nékolika podobnymi rozhovory. TakZze mi to nedé¢la
problém. M1j manzel se narodil roku 1974, ma zékladni vzdélani a pracuje jako chemik
na provoze PVC. Sice stfedni Skolu nedod¢lal, ale ma mnohem vétsi znalosti, nez
kdejaky studovany kolega. Ja jsem se narodila 1971, méam vystudovanou stiedni Skolu
chemickou a pracuji jako laborantka v jedné prazské firmé. Staci to tak?

No uplné&, skvéle, d€kuji moc. A ted’ uz se budeme vénovat hlavné LukaSovi. Moje
prvni otazka se bude tykat raného détstvi. Jak se mu dafilo jako k novorozenci?
Pamatujete si na podrobnosti kolem porodu. Co si vybavujete z doby t€hotenstvi?

Az takhle to berete. No snad si néco vybavim. Lukédse jsem, myslim, asi tyden
prendsela, vazil 2,89 kg a méfil asi 49cm. Na t&hotenstvi si aZ tak nevzpominam, ale
myslim, Ze jsem neméla néjaké zdsadni komplikace.

Dékuji, vim, Ze jsou toto choulostivé otazky. Jaky byl LukaStv prvni rok zivota? Kdy
zacal zvedat hlavicku, kdy uZ sed¢l sam ¢i kdy zacal sam chodit?

No, hlavicku zacal zvedat uz ve 3. tydnu, myslim, Ze sed€l uz v 6 meésici. Nase Nikolka

(LukaSova sestra, pozn.aut.) sedéla o trochu pozdéji. A chodit zacal brzo, jak se fika,
utekl roku, uz v 11 mésici. Byl hodné& Sikovny.

A co kojeni? Dnes se tika, jak je zdravé, aby dité bylo kojeno co nejdéle.

Kojila jsem LukaSe asi do jednoho roku, ale pak jsme jest¢ pokracovali s lahvi, takze
mu jakasi zavislost na lahvi vydrzela dlouho.

A Jak Lukas pokracoval dale? Co prvni slova ¢i chozeni na no¢nik ¢1 dudlik?

Lukas byl hodné Sikovny, jeho prvnim slovem bylo tata. To si pamatuju, protoze jsem
mu d¢lala takovou tu détskou knizku ,,Mij prvni rok®, a tam se to taky piSe. Pak zacal
pomalu a pozvolna s dalsimi slovy a zacal sam od sebe skladat véty. Dudlik jsme
odlozili docela brzo, az v 7. mésici. Co se ty¢e no¢niku, moc jsem na néj nepospichala,
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uplné bez plen, aby si fekl na zachod, byl asi ve 20. mésici. No, vzhledem k tomu, ze
jsem se musela brzy vratit do prace, musel to zvladnout, aby mi ho vzali do jesli.

Takze Lukas zvladnul pfed matetskou skolkou jesté jesle?

Ano, bohuzel, ale myslim, Ze si zt¢ doby né&jaké Spatné zazitky neodnesl. Od
Lukéasovych 30 mésicti uz mohl chodit do matetské skolky.

A ita byla pro Lukase bezproblémova?

Bohuzel ne, Luka$S mél dvé pani ucitelky, jedna byla hodnd, ale ta druha preferovala
hodné holcicky, a tak jsme feSili n€kolik problému, kdy si pani ucitelka na Lukase
stézovala. Ona ta pani ucitelka byla zaroven i1 pani feditelka. Tak to vlastné moc fesit
neslo.

A nasel si tam Lukas uz tehdy néjaké kamarady?

Nasel, s n€kterymi zacal chodit do stejné prvni tfidy a s nékym kamaradi dodnes. Znate
Michala od n¢j ze tfidy? Tak s nim se zna uz prave ze skolky.

A jak Lukas zvladal ptechod na zakladni skolu?

Lukas se do skoly t&sil. Byl zvidavé dité. Potad se vyptaval na to, jak véci funguji. Rad
si prohlizel knizky, koukal na dokumenty o ptirod¢ a tak.

Docetla jsem se o LukaSovi v naSich skolnich dokumentech, Ze jeho nemoc se zacala
projevovat praveé béhem ttidy. Jak se vlastné zjistilo, co vlastné LukaSovi je?

Lukas$ si obcas stézoval, Ze je unaveny a ze nevidi moc dobie. Tak jsme $li na o¢ni
nékdy v tnoru 2009. Odtamtud nés poslali na specidlni vySetfeni do VFN Praha, ale tam
se dlouho nevyjadiovali, co za nemoc LukaSe trapi. Tak jsem sehnala kontakt do
specialniho centra do motolské nemocnice, kde nam po nékolika vySetfeni tekli, co
Lukasovi je.

Hned nés zatfadili mezi zdravotné postizené a piedali kontakt na pani Janikovou ze
Specidlniho centra pro zrakové postizené, kterd nam vystavila prikazku a vysvétlila
nam, co LukéSe postupné ceka, jak by se mél naucit pracovat, a slibila, Ze ve Skole
pomuze se zafazenim Lukase.

Od té doby se s LukaSem zacalo pracovat podle individualniho planu?

No, zpocatku se ta nemoc tolik neprojevovala, ale v posledni dob¢ se to zase zacalo
zhorSovat, tak nevim, co nés jesté ceka.

Jak to vlastn¢ Luka$ dnes bere? Ve Skole vypadd jako normalni tfinactilety kluk.
Nevédouci ¢lovek by viibec nepoznal, Ze Lukas trpi viibec n€jakym onemocnénim.

Obcas nic moc. Nedavno jsem ho vzala do Prahy k détské psycholoZzce na doporuceni
pani Janikové. Byli jsme tam zatim dvakrat, tak uvidime, jak se to bude vyvijet. Nékdy
Luka$ zapomene, Ze viibec nemoc ma, nékdy se to v ném nahromadi a dostane velkou
zlost, Ze zrovna on je nemocny, postiZzeny a jiny neZ ostatni kamaradi kolem néj. Chce
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byt stejny, jako ostatni kluci. Vadi mu, kdyz se ho lidé okolo ptaji, jestli néco potiebuje,
jak vidi, co vidi, jestli nepotiebuje pomoc.

A co vam poradila pani psycholozka?

Pry podle ni staci, jak to feSime sami s LukdSem. Myslim si, Ze je na nds moc zavisly a
tim 1 trochu nesamostatny. Asi ho budeme muset nechat s manzelem, aby nékteré véci
délal sam.

To bude asi zpocatku pekny ofisek. Lukas se preci jen dostava do veku, ktery neni
jednoduchy pro zdravé déti, natoz pro Lukése s jeho o¢ni vadou. A jak Lukas vychazi
se svou sestrou? Je mladsi ¢i starsi?

Luka$ ma svou sestru hrozné rdd. Ned4a na ni dopustit, i kdyz se jako asi kazdi
sourozenci pekné postuchuji a také si nic nedaruji. Lukas Nikolku provokuje, Nikc¢a
»knourd“, ale jinak se maji opravdu radi.

Maji tedy 1 spole¢ny pokoj, ze?

Ne, ne, chceme s manzelem, aby kazdy mél svij vlastni pokoj. Lukas§ potiebuje mit
obcas klid na uceni, potiebuje specialni pomicky, a ty zaberou trochu prostoru, takze se
takhle aspoii nehadaji.

A je n¢kdo u véas doma, kdo mé na Lukase jesté vliv?

Dobry vliv ma na LukaSe jeSt¢ moje matka, LukaSova babicka. Je spi§ takova
rozmazlovaci babicka. Zrovna za n¢kolik dni pojede s nami, tedy se mnou, s LukaSem a
s Nikolkou na dovolenou do Egypta.

Aha, a kde nechate manzela?

No, manZzel musi chodit do prace, ale pojedeme o prazdnindch na hory. Manzel rad jezdi
na kole a celkové mame radi hory, hlavné v 1&té.

A mate jesté néjaké spolecné zaliby jako rodina, co by vas spojovalo dohromady?

hrajeme hry, 1 na pocitaci, nebo se radi koukdme na sci-fi serialy.

No pani, to slySim poprvé, Ze by rodina m¢la takhle spole¢né zajmy, takove specifické.
Snazime se s manzelem, aby to fungovalo. Manzel je spi$ introvert, détem toho vic
dovoli, rad&ji za déti nékteré véci udela, nez aby je fesil.

To asi dé€late vy, ze?

No ja, no. Ja spi§ vychovavam, potad vysvétluju, domlouvam, feSim. Nékdy je to
unavujici, ale musim to zvladnout. Chtéla bych, aby obé déti byly samostatné.

A je Lukas samostatny? Jaky vlastné podle Vs je?

Jak uz jsem tekla, mam pocit, Ze je na nas moc zavisly, je nesamostatny. Myslim si, Ze
po otci je citlivy, nékdy vznétlivy, neda na sob¢ znat emoce, co citi. Je tak trochu lajdak,
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n¢kdy ho musim pfemlouvat, aby néco udélal, tieba vynesl ko$ nebo si uklidil v pokoji.
Ale jinak je spolehlivy, zodpovédny, hodny, pratelsky, spolecensky.

Spolecensky je, to si myslim také. M4 kolem sebe potad n¢jaké kamarady a v soucasné
dobé¢ se zacind motat i kolem spoluzacek. Povida Vam nékdy doma o svych zazitcich?

Neékdy povidé, my se s manzelem snazime hodné s détmi komunikovat, vysvétlovat jim,
co provadéji, fesit s nimi jejich problémy. S Lukasem je to nékdy tézké, méni rychle
nalady a stoji to nékdy hodn¢ energie ho néjak usmérnit.

Uc¢ite se s nim doma?

Tak n¢kdy ano, nékdy ne. Prepisuje si latku na pocitaci. Snazime se, aby psal a stéale
trochu Cetl, i kdyZ je z toho brzy unaveny. Nejradgji vecer knihy posloucha, musi mit
ale klid, aby se mohl soustfedit.

Co Vam pomaha pfi praci s LukdSem?

Hodné nas toho naucila pani Janikova, ukazala nam, jak se pracuje s lupou,
S upravenym pocitacem, nékolikrat byla i u nds doma, aby se podivala na LukaSovo
domaéci prostfedi. Trochu mi pomohla ziskat pro LukaSe domu interaktivni ucenice,
které normalné nakladatelstvi neposkytuji, ale tim, ze je Luka$§ zdravotné postiZeny,
mame na n¢ narok jako na uc¢ebni pomucky.

Aha, to je zajimavé, vidite, to jsem nevédéla, ze Lukas muze takové véci ziskat, jsou
opravdu drahé. A jak Casto vidate pani Janikovou z SPC pro zrakové postizené? K nam
do Skoly chodi dvakrat ro¢né.

S pani Janikovou jsme v kontaktu podle potieby, kdyz je u vas ve Skole na konzultaci
k IVP, sejdeme se spolu poté a vysledky jejiho pozorovani prodiskutujeme. Vétsinou u
toho byva 1 Lukés. Vzhledem k tomu, ze se jeho nemoc zhorSuje, potfebujeme védét,
jak bude probihat vyuka dal. Krom toho se s ni setkdvame, kdyZ jezdime za ostatnimi
détmi do SPC. Lukas uz se ucastnil nékolika jejich spole¢nych akei a s nékterymi uz se
skamaradil. Byl také na tabote pro zrakové¢ postizené déti a uci se hrat hru pro zrakové
postizené, ktera trénuje sluch v télocvicné.

Myslite takovou formu, kdy zrakové postizeny chytd mi¢, kterd spoluhra¢ ve
vymezeném prostoru proti nému posle a orientuje se podle zvuku mice? Né&jakou
reportaz o takové hie jsem vidéla v televizi.

Ano, tu myslim, ale ted’ si nevzpomenu, jak se jmenuje.

To nevadi, ja také ne, ale dulezité je, ze to LukaSe bavi. A uz jste se s LukdSem doma
bavili, co bude nasledovat po ukonceni nasi zakladni Skoly?

Tak trochu uz jsem si zjistovala, jaké ma Lukas vysledky, a vzhledem kjeho
vysledkiim ve Skole bych si ptfedstavovala nejspiSe gymnazium, které je v Praze pro
zrakové postizené zatizeno. Chtéla bych, aby dal rozvijel svilj potencial.

Tomu rozumim, takze az nadejde spravny Cas, budeme spolu pro Lukése fesit ptihlasku
na stfedni skolu.
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M:  Tak zélezi, jak se mu bude daftit dal.

VP: Urcité. Myslim, ze jsem asi vycCerpala vSechny otazky, které jsem méla pro Vas
pfipravené. Jsem moc rada, Ze jste si na m¢ ud¢lala cas.

M: Nemate zac, kdyZ vam to pomuze.

Kratkou konverzaci, kdy jsme si povidaly o chystané blizké dovolené, jsme se s Lukasovou
matkou pomalu rozloudily. Rozesly jsme se s domluvou, Ze pokud by bylo jeSté potieba,
zkontaktujeme se formou emailu.
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Priloha 8 - prepis rozhovoru s LukaSovou tfidni ucitelkou z 28. 4. 2014

Rozhovor probihal dne 28. 4. 2014 po vyuCovani v kabinet¢ pani ti¥idni ucitelky. Pfi
rozhovoru jsme byly samy dvé¢, jinak pani ucitelka sdili kabinet jesté¢ se dvéma kolegynémi.
Rozhovor byl veden neformalné v pfatelském duchu, proto je pouzivano vzajemné tykani.

VP: Mohla bys mi prosim odpovédét na nekolik otdzek k LukaSovi?
Ttidni ucitelka (dale jen TU): Jasné&, ptej se, co potiebujes vedét.

VP: Ty jsi tfidni ucitelkou vlastn€ poprvé. Jaky jsi méla pocit, kdyz ses dozvédé€la, Ze budes
mit ve tfidé postizeného chlapce?

TU: NadSenim jsem tedy rozhodné neoplyvala. Sama vi§, Ze tu mivame déti s riznymi
postizenymi, ale zrakovou vadu jsem tu jest¢ u zadného ditéte nezazila. Nevédéla jsem,
co m¢ ¢eka, ale pani feditelka mé ujistila, Ze kluk je v pohodé a spoluprace s rodinou je
vyborna.

VP: Uklidnilo té to?

TU: Trochu ano. Mluvila jsem potom jesté s byvalou Lukasovou tfidni a ta mi o ném fekla
nckolik postieht, které mi pomohly si do zacatku udélat néjaky nahled. Potom jsem
dostala kontakt na Luk4Sovu maminku.

VP: A co nasledovalo potom?

TU: Napsala jsem ji email, ze bych ji rdda poznala a dozvédéla se podrobnégjsi informace o
LukaSovi, a tak jsme si domluvily schiizku. Sesly jsme se a o LukéSovi jsme si hodné
povidaly. Dozvédéla jsem se, jak s nim maminka doma pracuje, jaké potfebuje Lukas
pomtcky, jaky pfistup mu vyhovuje v uceni, jaké ma kolem sebe kamarady. Dokonce
mé pozvala 1 k sobé domti na navstévu, abych vidéla LukasSovo domaci prostredi.

VP: Byla jsi na navs§téve?

TU: Byla a bylo to moc fajn. LukaSova maminka byla velmi vstficnd. VSechno mi ukazala,
vysvétlila, podé€lila se se svymi starostmi, které ji LukdSovo postizeni pfinasi. Vidéla
jsem Lukasiv pokojik, pocitac, ktery se uci pouzivat. Pry se uci psat vSema deseti a jde
mu to moc dobie. Vidéla jsem taky LukaSovy lupy. Jednu si bude nechavat ve tfidé a
druhou bude mit doma. Sezndmila jsem se taky s LukaSovou sestrou, kterd se teprve
chystala do Skoly, mila hol¢icka.

VP: Vtom ptipadé¢ to prvni seznamovani na zacatku Sesté¢ tfidy bylo plynulejsi a
pohodInéjsi. Lukas t€ poznal, tys poznala jeho doméaci prostiedi. Myslis, Ze 1 diky
tomuto jste si s Lukasem ,,sedli“?

TU: Myslim, Ze ano. Trochu se odbouralo takové to prvotni seznamovéni a otukavani. I

S ostatnimi détmi ve tfidé to Slo sndz. Mam pocit, Ze aZ na urCité konflikty, které
vzdycky jsou mezi tfidni ucitelkou a détmi, pracujeme spolu velmi dobte.
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A béhem Sesté tiidy vyskytly se n&jaké vaznéjsi problémy s Lukasem nebo mezi
Lukésem a tiidou?

Co si pamatuju, tak ne. Luka$ ma ve tiid¢ své stalé kamarady, s nimiz se bavi, travi
S nimi piestavky a ani s nov¢ prichozimi détmi do tfidy jsem nefeSila n&jaké konflikty.
Ba naopak si myslim, ze si celkem sedli. Lukés dokaze dat docela dobie najevo, co mu
vadi, co od ostatnich snese, a nasi novacci, ktefi pfisli z jinych Skol, vzali podle mého
nazoru jeho vadu jako fakt. Nikdy jsme to nerozebirali a oni si to dokézali srovnat sami
mezi sebou.

To zni celkem idylicky. A co v soutasné dob&? Resite n&jaké vazné problémy?

Tak Lukas je posledni dobou trochu excentricky, rad na sebe upozoriiuje a obcas si na
néj stézujou holky ve tiide.

Aha, 7e by s LukaSem zacala hybat puberta?

Asi uz ano, nékteré holky mi fikaly, ze se n€kdy potad to¢i kolem nich. Kdyz si
povidaji, tak je rusi, tak trochu je ,,oplacava®, ony fikaji, zZe je ,,vlezly*“. Ale myslim si,
ze je to jen jeho snaha ziskat u holek svou pozornost.

A co ostatni ucitelé? Maji s LukaSem né&jaké problémy?

Jsou obcas dny, kdy se sesypou na LukaSovu hlavu néjaké ty stiznosti. VétSinou pry ve
tfidé vyruSuje tim, ze na sebe neustdle upozoriiuje néjakymi vtipky ¢i ironickymi
poznamkami. Obcas se snazi mit posledni slovo nebo radoby chytré ,,hlasky*. Jindy je
zase uplné v klidu, pracuje jako pilna vcelka a ¢lovek o ném v hodindch nevi.

U tebe v hodinach taky trochu zlobi?

M¢ moc n¢€, sta¢i mi ho jednou usadit a d4 pokoj. Ale vim, ze si moc nesedli
S Michalem (pan ucitel na zemépis, pozn. aut.) a vii€i nému ma obcas drzé poznadmky.
Nicméné na télocviku ho posloucha a funguje skvéle. Asi zaleZi, jaky ma Lukas den.

No, j& kdyZ jsem tam vloni suplovala za tebe d¢€jepis, tak si pamatuju, Ze hezky pracoval
S lupou a ucebnici. Letos jsem je nékolikrat spojovala na anglictinu a byl opravdu
hodny. Obc¢as mé& udivilo, Ze jeho jméno zaznélo na pedagogické radé. M¢l Lukas
né&jaky kazensky postih?

Mél nékolikrat napomenuti a jednou tfidni datku. Kdyz se vyskytnou n¢jaké vétsi
problémy, tak mamince zavolam a popovidame si spolu o LukaSovych malérech. Lukas
pak zase seka latinu. Rekla bych, Ze na n&j vlezla trochu puberta.

Tak ma na to vékem narok. Ale ve srovnani s ostatnimi ve tiidé, jak se ti jevi?

Podle mého nazoru, jsou ve tfidé chovanim hor$i déti. Luka$ svoje praSvihy dokaze
zase vyzehlit prospéchem. Ma kolem sebe svoje kamarady a naStésti neni tak chytlavy
jako jsou nektefi ostatni.

Koho tim myslis?
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Ted mam na mysli holky, které se chytly toho nového kluka Standy, snazi se mu zalibit
a ,,kravnou* mnohem vic nez kluci. Nastésti kluky Standa moc nezajima, takze s nim
kamaradi jen Lukas B., ale i ten pfestane Standu brzy bavit. V tomhle jsou kluci i s
Lukasem ve tfidé docela v klidu.

A vysledovala jsi ve tfid¢é néjaké particky? Ja jsem si vSimla asi zhruba Ctyt skupinek a
nekolika prelétavych jedinct.

Je tam skupina kolem Michala, v ni je pravé Lukas, Vasek nebo Lukas H., ob¢as Honza
nebo Tadeas. S nimi se bavi tieba Lucka, EliSka L. nebo Verca. Pak se spolu bavi hodné
Nela a Simona, Bara T. a Eliska M. Dalsi zvukové hlasitou skupinkou jsou holky Kléara
a Ké4ja, ty pravé skoro nahangji Standu. A pak jsou déti, které jsou trochu pielétavé a
ostatni je moc neberou, napt. Jarda, Petr, Michaela.

A je nékdo, s kym se viibec nebavi?

Vsimla jsem si, Zze se déti ze tfidy nebavi s Barou N. a s Filipem; u n¢j je to jasné,
protoze hodné chybi. U Bary nevim pfesné pro¢. Prosté ji ze tiidy trochu vystrkuji a
ona tam sedi o pfestavkach sama v lavici a nikdo se s ni skoro nebavi.

A ptala ses déti, pro€ se s ni nebavi?

Jo, ptala. Dostala jsem zvlastni odpovéd. Déti o Bare fekly, ze je ufiiukana a pry si
pofad na néco stézuje, tak asi proto. Dal uz jsem to nezkoumala.

Vratme se zpatky LukaSovi. MysliS, Ze zvladne u nas dokoncit devitku?

Myslim, Ze ano. VSechno bude zaviset na tom, jak moc se mu bude jeho nemoc
zhorSovat a jak bude zvladat ptipravu na hodiny, svoje Skolni povinnosti, madm na mysli
ukoly a projekty a podobné. Tak uvidime. Drzim mu palce, je to prima kluk.

To ja taky. Fandim mu.
Mas jesté néjaké otazky?

Myslim, Ze jsme zvladli vSechno, co jsem od tebe potiebovala védét. Diky ti.
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Grantovy projekt
Vzdélavaci program pro ucitele — vychovné poradce
(CZ.1.07/1.3.48/02.0013)

Vystupni prace e-kurzu

» I'vorba kazuistiky zaka“

K2 - prace zarazena do Sborniku dobré praxe

Kazuistika zaka 1. rocniku SOU
se zavaznéjsi formou SPU
(dyslexie, dysortografie, dyskalkulie)
a ADD (hypoaktivni forma)

PRILOHOVA CAST

Zpracoval(a): XXXX Yyyy
Dne 26.5.2014
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SEZNAM PRILOH

Ptiloha €. 1 - Scan doporuceni z PPP z 13. 9. 2013
Ptiloha €. 2 - Anamnesticky rozhovor s matkou — ptepis
Ptiloha ¢. 3 - Rozhovor s chlapcem

Ptiloha €. 4 - Pozorovani

Ptiloha €. 5 - Strukturovany dotaznik pro vyucujici
Ptiloha ¢. 6 - SO-RA-D

Ptiloha €. 7 - Individualni vzdélavaci plan
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Priloha ¢. 1

Scan doporucéeni z PPP z 13. 9. 2013

Chlapec je na$im klientem od po&atku 3kolni dochézky z divodu zdvazngjsi formy specifické
vivojové poruchy uéeni /dyslexie, dysortografie, dyskalkulie/ a poruchy aktivity a pozornosti na bazi
organického oslabeni centrdlni nervové soustavy /ADD, hypoaktivni forma/. Je v péti neurologie,
medikovén. Na Z38 byl integrovéan v b&Zné tfidé a vzdélavan podle individudlniho planu.

Posledni kontrolni vySetieni ukazuji, Ze se jedna o intelektove velmi dobfe se vyvijejiciho chlapce
zpodnétného a kvalitng petujictho rodinného prostiedi, jehoz Skolni vykonnost dosud negativné
ovliviiuje specifickd vyvojova porucha /dyslexie, dysortografie, dyskalkulie/ a porucha pozomosti a
aktivity /ADD, hypoaktivni forma/. Chlapec evidentné disponuje vy33i studijni kapacitou, nez odpovidalo
kolnimu vykonu na zékladni Skole, coZ se pravdépodobné s vyzravanim nervové soustavy v budoucnosti
projevi. I nadale se proto jednd o studenta se specidlnimi vzdélivacimi potfebami a s nirokem na
individudlni. tolerantni pFistup podle zikona 561/2004Sb.§16 a Vyhlasky MSMTE.73.

Doruéuji pokraovat v zavedenych opatFenich /ve viech hlavnich pfedmétech/:
e tolerance nizkého pracovniho tempa, eliminace striktnich ¢asovych limitd, nehodnoceni toho, co
chlapec nestihne vypracovat
e preference Ustniho provéfovani védomosti, pfi pisemném zkouseni prosim
¢ poskytnout dostateny ¢asovy prostor
zvazit zkracenou verzi
zajistit klidné prostfedi bez ruSivych vlivii
ov&fit, zda chlapec porozumél instrukci, a pfipadné poskytnout ndvodné otazky a postupy
v pFipadé netispéchu pfi pisemném zkoueni prosim bezprostiedné Ustné ovéfit skutecny stav
védomosti a ten ohodnotit
e moZnost kompenza&nich pomiicek — pouZivani kalkulagky, tabulek, psani delSich pisemnych celki na
notebooku
akcentovéni Ustniho projevu pii vyuce cizich jazyka
pedagogickou préci s poruchou pozornosti: podrobn&jsi vedeni, ¢asté&jsi kontakt, dohled nad zipisem
zadéni, ovéfeni, zda chlapec porozumél instrukei apod.
e vpipad® eskalace vyukovych obtiZi zavést vzdelivani podle individudlniho plénu v kritickém
predmétu

De&kuji za spolupraci.
Platnost posudku do 30.6.2016.

V Praze dne 13.9.2013

Sbornik dobré praxe; ed. H. Valentova; Pedagogicka fakulta UK, Praha 2014 K2-P/3



*
** ** I "l !
} " * .
evropsky A ‘t :
socialni MINISTERSTVO SKOLSTWI, OP Vadéldvani
fondvCR EVROPSKA UNIE  MLADEZE A TELOVYCHOVY  pro konkurenceschopnost

INVESTICE DO ROZVOJE VZDELAVANI

Priloha €. 2

Anamnesticky rozhovor s matkou — piepis

Rozhovor probihal v poloviné fijna 2013, ve stiedu odpoledne, v kabinetu bez pfitomnosti
dalsich vyucujicich, v rozsahu cca 30 min. V zafi na tfidni schiizce matka informovala tfidni
ucitelku, Ze FrantiSek byl v péci PPP a byl zdkem se specialnimi vzdélavacimi potfebami a
s narokem na individualni ptistup. TU ji sdélila, Ze pokud bude chtit, aby Frantisek byl, i
nadale zakem s narokem na individualni pfistup, musi dolozit aktualni posudek z PPP.

M — matka, VP —ucitelka/vychovny poradce

VP:

VP:

VP:

VP:

Dobry den, jsem moc rada, ze jste si udélala ¢as. Mluvili jsme spolu telefonicky po
ttidnich schiizkach. Prosim, sednéte si. V zaii jsme se domluvili, Ze absolvujete aktudlni
vySetfeni v PPP a v pfipad¢ potieby se sejdeme.

Ptala jsem se Fandy, jestli vdm potvrzeni dal, a co jste fikala.

Je dobte, Ze mame doporuceni z PPP, jak co nejlépe s FrantiSkem pracovat. Zacinaji se
objevovat prvni neuspéchy

V poradné fikali, Zze kdyz se u Fandy za¢nou objevovat Spatné znamky, miize mit na
nékteré predméty zase individudlni plan.

To je samoziejmé takeé feSeni. Rada bych se ale podivala na celou situaci komplexné.
Tteba najdeme i n&jaky jiny zplsob, ktery bude pro Frantiska také pfinosem. Urcité se
budeme snaZit vSichni, aby se FrantiSkovi u nas ve Skole libilo a aby tu nasel optimalni
pracovni i studijni prostiedi. Kdyz jsem si s nim povidala, fekl mi, Ze tento obor byl pro
n&j jasnou volbou. Ze se zvitaty chtél pracovat vzdy. Nechtéla bych, aby takovy zajem o
obor byl odrazen pocatecnimi neuspeéchy. Ale to asi nechcete ani vy. Budete tak moc
hodna a poskytnete mi nékteré informace z FrantiSkova raného détstvi, které¢ by mi
pomohly dotvofit si objektivni ndhled na celou situaci. Néco uz vim od Frantiska, néco
z posudku, tak tu mozaiku doplnime. Jesté si vezmu papir a tuzku, musim si délat
poznamky.

Miizeme tedy zacit.
Povézte mi prosim, z jakého diivodu jste prvné navstivili PPP.

Prvné byl Fanda v PPP v prvni tfidé. Spatné Getl. Nechtél ani &ist nahlas, byl poiad
jakoby v kieci. Postupné se objevovaly i dalsi obtize. Piehazovani pismen a ¢islic, pletl
siiay, zaménoval znameénka.

M¢l obtiZe jen vyukové nebo i vychovné?

Vychovné ne. Fanda byl vzdy spi§ dit¢ klidné, tiché. Ucitelky si na néj nikdy moc
nesté¢Zovaly. Spi§ se dlouho nedokazal soustfedit, nestihal zadané tkoly. To, Ze je
pomalejsi, bylo ale vidét, uz kdyz byl maly. Se v§im jsme mu poméahali. Chodit zacal
pozdéji, asi v roce a pul a mluvit zacal taky pozdé&ji. Do Skolky Sel az v péti letech, do té

Sbornik dobré praxe; ed. H. Valentova; Pedagogicka fakulta UK, Praha 2014 K2-P /4



VP:

VP:

VP:

VP:

VP:

*
** ** I '.l !
) - * .
evropsky A ‘t :

socialni MINISTERSTVO SKOLSTWI, OP Vadéldvani
fondvCR EVROPSKA UNIE  MLADEZE A TELOVYCHOVY  pro konkurenceschopnost

INVESTICE DO ROZVOJE VZDELAVANI

doby byl se mnou doma. J& byla na matefské s mlad$im synem. Dlouho se mu tam
nelibilo, rano plakéaval. Chtél byt s nami doma. Pani ucitelky s nim ale mély trpélivost.
Pani feditelka s nim trénovala fe¢. V prvni tfidé pak zacal chodit k logopedce (dyslalie).

Jesté s nééim byly v MS néjaké potize?
U spole¢né prace s détmi dlouho nevydrzel, dlouho $patné drzel ptibor i tuzku.
Vim, Ze uz je to davno, ale v t€hotenstvi a pii porodu probihalo vSe standardné?

Té¢hotenstvi bylo normalni, ale rodila jsem pfedc¢asn¢é v 35.tydnu. Byl malicky. Vazil
1,90kg. M¢l Zloutenku, neshodovali jsme se s manzelem v Rh +. Ani po porodu
neplakal, nalokal se plodové vody. Asi mésic byl v inkubatoru. Kdyz mé pustili domd,
denné jsme za nim s manZelem jezdili na novorozenecké. On je to dodnes takovy
stiizlik. AZ jsme si s manzelem fikali, jestli to pro néj nebude u téch zvitat nebezpecné.
On ale u nich vyrtstal. Mij tatinek ma takové malé hospodafstvi. Fanda mu se vS§im
pomaha.

Jesté mi prosim feknéte, jak FrantiSek zvladal zakladni Skolu.

No musela jsem se s nim ucit. Nejdiiv jsem s nim chodila do poradny, tam mi ukézali
rizné zpusoby, jak se s Fandou doma ugdit, a ve tieti tfidé zacal chodit na cviceni
(reedukaci) ve skole. Znamky z CeStiny m¢l ale potad Spatné. Nejhorsi to bylo, kdyz se
zacal ucit anglicky jazyk. Tak pak v pololeti byl na vySetfeni a od té doby mél
individualni plan. Byl vidét 1 jiny pfistup od pani ulitelek. Sedél veptedu, vzdycky sam,
déavali mu ¢as navic a vS§echno mu dobfie, nékdy 1 znovu vysvétlili. Znamky o moc lepsi
nem¢l, ale chodil do Skoly rdd. Doma jsme se spolu ucili potad.

Podle vysetfeni z PPP ma FrantiSek diagnostikovanou poruchu aktivity a pozornosti,
dochazi 1 do neurologické ambulance. Jak Casto?

Ted’ uz jedenkrat za dva roky, jen na kontrolni vySetfeni. Pravidelné bere léky na
zlepSeni ¢innosti mozku a paméti (nootropika). ZkouSeli jsme potravinové dopliky, ty
ale moc uc¢inné nebyly.

Ja myslim, Ze uz jsem se zeptala na vSechno, co by mi mohlo pomoci. Nechci vas déle
zdrZovat; pokud vy na m¢ zadny dotaz nemate, mizeme schlizku ukoncit. Jak uz jsem
tekla na zacatku, budeme se vSichni snazit, aby se tu FrantiS§kovi libilo. Jestli souhlasite,
sejdeme se po Ctvrtletni porad€ a domluvime se na dal§im postupu. Pokud byste chtéla
se mnou ale mluvit diive, urcité se ozvéte.

Jesté jednou dekuji.

Na shledanou.
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Ptiloha €. 3

Rozhovor s chlapcem

F — Frantisek, VP — ucitelka/vychovny poradce

VP:

VP:

VP:

VP:

VP:

VP:

VP:

VP:

VP:

VP:

VP:

Ahoj Frantisku, pojd’ dal, sedni si. Slibil si mi, ze se u mé¢ zastavis a ze si popovidame.
Jsem rada, Ze jsi nezapomnél.

Mam ¢as dvé hodiny, nez mi pojede autobus domt

To takhle cekas kazdy den?

Ne, jen ve stfedu. Jinak ¢ekam tak ptl hodiny.

Musi§ jesté prestupovat, vid'. Jak ti to tedy dlouho trva?

Prestupuji jen jednou, ale abych necekal, vétSinou pro mé ptijede déda. Byl pro mé i ve
Skole a na praxi. Chtél vidét traktory a stroje.

A jak se mu to libilo?

J6, libilo. Rikal, Ze by taky $el hned do u&eni.
Dédecek bydli s vami?

No, i s babickou.

XXXX je vetsi vesnice. Mate taky zahradu a zvifata?

Mame. O zvifata se stardme s dédou spolu. Na zahrad¢ pracuje mamka, ted’ kdyZ je bez
prace. No, €asto jime zeleninu. (smich)

A bavi t& prace se zvitaty?
Jo, urcité vic, nez zedniCina s tatou. Pofad néco pred€lava na bardku.

No tak to vim, o ¢em mluviS. U nas se taky pofad néco predélava a syna taky moc
nenadchly pomocné zednické prace. (smich)

Tak dédovi se u nas libilo, a co tobé&?

Jo, jde to.

Uz se asi vic znate ve tiid€. Jezdi nékdo tvym smérem?
Do Xxxx ano, dal ne.

Vidim t€ pred skolou s Petrou, ta je fajn, ze ?

No. Bavime se o zvifatech. Maji doma hospodaistvi. Asi se k nim pojedeme s dédou
podivat. Neni to od nés daleko. Petru vezmeme po Skole domt.

A co uéeni a Skola?

Sbornik dobré praxe; ed. H. Valentova; Pedagogicka fakulta UK, Praha 2014 K2-P/6



VP:

VP:

VP:

VP:

VP:

*
** ** I "l !
} " * .
evropsky A ‘t :
socialni MINISTERSTVO SKOLSTWI, OP Vadéldvani
fondvCR EVROPSKA UNIE  MLADEZE A TELOVYCHOVY  pro konkurenceschopnost

INVESTICE DO ROZVOJE VZDELAVANI

Janevim. To mi zase tak.........
Nejde, nebo nebavi?

(ml¢i) J& nevim. Doma se u¢im a stejné to néjak nedavam. Ted’ jsem se ucil na pisemky.
A moc to nevyslo. Dostal jsem pétky. Nejhorsi je matika. Tam uz mam koule tfi.

Urcité budeS mit pfilezitost si to opravit. Hlavné nesmiS rezignovat hned na zacatku.
Pan ucitel ma pravidelné konzultace, urcité by se ti vénoval. Proberte to doma s rodici,
urcité to ma smysl.

A co jiné predméty?

(ml¢i)

Mluvila jsem s nékterymi ugiteli, které mate na odborné predméty. Rikali ti pry, Ze si
musis dat do potadku zapisy z hodin v seSitech. Pry ti tam spoustu véci chybi. Kdyz se
domluvi$ s Petrou, urcité ti seSity puj¢i. VSe si muze§ tentokrat i okopirovat ve
sborovn¢. Dal se ale snaz, aby si mél vSe v potadku.

Dnes jsem dostal trojku z ¢estiny. Mama mi doma zkousela, nechtéla m¢ pustit ani za
dédou.

No fajn. Mamka se s tebou uci ¢asto, nebo jen kdyZ to hoti?

No docela ¢asto. Zkousi mi. ZkouSela mi z Chovu (Chov hospodatskych zvirat) a byla
prekvapend, co uz vSechno vim.

Tak to je dobtfe, ze doma pomdhaji. Uvidi§, Ze to spole¢n¢ vSichni zvladneme.
Domluvime se, Ze se spolu zase sejdeme za 14 dntli a ukaZe$ mi doplnéné sesity a povis
mi, jak si se domluvil s rodi¢i ohledné t¢ matematiky a jestli jsi uZ na konzultaci byl.

Souhlasis?
Dobre, tak za 14 dnd.
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Priloha ¢. 4
Pozorovani

Pozorovani probihalo pfevazné Vv kmenové tiidé. Ttida pilisobi usporadané. Pritomnost
pozorovatele nepusobila rusivé. Frantiskovo chovani neovlivnila. FrantiSek ani tfida nevédéli,
pro€ ve tiid€é pozorovatel byl. Domnivali se, Ze jde o béznou hospitaci.

CJaL — 2. vyuéovaci hodina

Na zacatku hodiny mél ptipravené véci na lavici. Vyucujici zacina opakovacim testem. Kazdy
zak obdrzel arch s otazkami s uzavienymi i otevienymi odpovéd'mi. FrantiSek pracuje. Se
zkracujicim se Casem (na ktery vyucujici upozoriiuje) se projevuje nervozita. Ke konci,
posledni dvé minuty jiz nepracuje (vtestu mél zpracovany jen odpovédi na otdzky
s uzavienymi odpovéd’'mi). Na dotaz vyucujici, zda jsou vSichni hotovi, nereaguje zamitave.
Nasleduje prace s textem v ucebnici. Ani jednou se nepiihlasil. Na pfimou otdzku odpovi
nedostate¢né. Snaha o spravnou odpovéd’ je ale viditelnd. Pti vykladu je nékolikrat vidét, jak
se diva z okna, nesoustiedi se. V hodin¢ nevyruSuje, je klidny, nejevi ptiznaky Gnavy.

IKT (Informac¢ni a komunikac¢ni technologie) — 8. vyucovaci hodina

Pozorovani v odpoledni vyucovaci hodiné probihalo v pocitatové uc¢ebné. FrantiSek ptichazi
do ucebny az po vyucujicim. Omlouva se, loudd se k pracovnimu mistu. Tématem byly
panely v programu Word. Nejprve probihal teoreticky vyklad. FrantiSek mu nevénoval
zddnou pozornost (ani vétSina tfidy). Ve tfidé byl Sum. Koukal neptfitomné po tfide.
Nezareagoval ani na piimy pokyn: ,,PiSte si do seSitd* (zbytek tfidy ano). V dalsi ¢asti hodiny
st zaci prakticky zkouSeli probrané ucivo. Zdalo se, Ze nechape, co se po ném chce. Tékal
o¢ima po spoluzécich. Ostatni mé¢li davno na PC otevien program. FrantiSek se teprve po
n¢kolika minutdich a na pfimou vyzvu vyucujiciho pokusil oteviit Word. Zavére¢nou
samostatnou praci nedokoncil. Nestihl, do konce hodiny ale pracoval. V hodiné tichy,
nevyruSoval.

CHOV (Chov hospodaiskych zvifat) — 5. vyu€ovaci hodina

Pted hodinou ma piipravené pomuicky na lavici. Vyucujici informuje studenty o pribéhu
dnedni hodiny. V priibéhu jeji prezentace si budou délat poznamky do zaznamovych archd,
které jim rozda. Archy jim zlstanou pro jejich dalsi potiebu. Do pfisti hodiny maji za ukol
do sesitu arch nalepit. Arch je ¢lenén podle posloupnosti prezentovanych slajdi, FrantiSek se
vném vyborné orientuje. Je vidét, jak vklidu do archu zapisuje. Na otazky vyucujici
Vv priibéhu prezentace reaguje (odpovida si potichu pro sebe), na pifimou otdzku dobie
odpovida (vyucujici mu dava delsi ¢asovy prostor). Sam se v pritbé¢hu hodiny ale neptihlésil.
Ke konci hodiny opét kouka z okna. Vyucujici informuje o zitfejsi pétiminutovce. Nejsem si
jistd, zda FrantiSek tuto zpravu zaregistroval. Po hodin€¢ jde za vyucujici, zda by mu
prezentaci nemohla pfeposlat na e-mail. (ta prezentaci ihned pteposle) Na Frantiskovi je vidét
spokojenost.
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Zaznam hodnotici $kaly - VYKONOVA ZDATNOST

Schéma pro hodnoceni chovini ditéte a jeho pFistupu k ikolum

Pozornost

Soustiedéni na ukdl dobré _piijatelné Spatn¢

Kolisani pozornosti | ne obcas stile

Uroveii aktivity =

Pracovr.n’ .tempo pomalé - bez népadnosti velmi rychlé az hyperaktivni
l[npulzmta a zbrklost | ne , ~ obcas Castd

Ukolové chovani ) )

Vytryalost znaéna primérmna / snadno se vzdavad ;| -
Peclivost znaéna priméma L~ chybi, dité pracuje povrchné
Reakce na netispéch | zvy3eni snahy a Gsili | kolové chovéani beze zmény | tendence k rezignaci

rrw

Zaznam hodnotici §kaly — ORIENTACNI HODNOCENI POZORNOSTI

Orientaéni hodnoceni pozornosti ditéte pro ucitele

Vétdinou je pozorné a soustiedéné.

Je nesoustiedEné jen obcas.

Casto je nepozorné a roztékané,

Vétsinou se nenecha  ni¢im
rozptylit.

Ob¢as je néco rozptyli.

Cokoliv je snadno ronpty',l&

Dokaze se soustiedit po dostatecne
dlouhou dobu.

Jen nékd)L//

Nedokéaze se soustiedit dostatecné
dlouhou dobu. Jeho pozornost se

Fikam.

rychle zhorduje
Dokaze se soustiedit na &innost, | Jen nékdy. / Nedokaze se soustiedit na ¢innost,
kterou prave dela. kterou praveé déla.
Jeho pozornost je stabilni, nenechd | Obcas jeho pozornost zakolisa. Jeho pozornost je kolisava, snadno /
se tak snadno rozptylit. se rozptyli. L]
Zapotatou ¢innost vétdinou | Nekdy ne. Zapocatou ¢innost casto /
dokongi. nedokonéi. L
Vétsinou posloucha, kdyz mu néco Obéas neposloucha, kdyz mui néco | €asto se zda, Zze viibec

fikam.

neposloucha, kdyz mu néco fikam.

Nevadi mu cinnosti, které trvaji
dlouho.

Nékdy takovou ginnost odmita.

Nema rado &innosti, které trvaji
dlouho, brzy ho prestanou bavit. [

\

Vétsinou nezapomene, co mélo

udélat.

Nékdy zapomene.

o

Snadno zapoming, co mélo udélat. |
1

Vetdinou vydrzi u &innosti, kterou
zacalo.

Neékdy nevydrzi.,

U ni¢eho dlouho nevydrzi.

Casto d&la néco jiného, nez ma.

Vetsinou dela jen to. co ma | Obcas deéla néco jiného. oL

zadano.

PFi vyucovani si vétsinou nevsima Obgeas reaguje i na jiné véci. Pii vyucovani si ¢asto v3ima vieho
jinych véci. mozného.

Pfi vyugovani dava vétSinou pozor.

Obcas pozor nedava.

Pii vyucovani Casto nedavéa pozor.,

Vésinou dokon&i zadany ukol.
nema tendenci se vzdavat.

Nekdy ukol nedokongi.

Zadany (kol ¢asto nedokon¢i, ma
tendenci se vzdavat. |

VétSinou reaguje na to, co mu
fikam.

Obcas se mu stane, Ze nevi, co mu
Fikam.

Casto viibec nereaguje na to, co mu

fikam. %

\\\\
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Ptiloha €. 5

Strukturovany dotaznik pro vyucujici

1. Jste:
a) zena
b) muz

2. Jak dlouha je vase pedagogicka praxe:
a)méné jak 5let b) 5— 10 letc) 11 — 20 let d) 21 — 30 let e) vice jak 30 let

3. Oblasti predméta, které prevazné vyucujete:
a) Cesky jazyk

b) cizi jazyk

c) M, Fy, Ch, Bi

d) ZSV, D nebo jiné humanitni pfedméty

e) télesna vychova

f) odborné predméty

4.. Jaké mate informace o problematice SPU:
a) velmi dobré, o problematiku se aktivné zajimam
b) vyhovuijici, odpovidaji mym potfebam

c) spiSe malo

d) zadné

5. Zaci se SPU se Vam pfi vyuéovani zpravidla jevi jako:
a) aktivni, zvidavi samostatni

b) pasivni, av§ak pracujici podle pokyn(

) pasivni bez zajmu o vzdélani

d) pasivni, €asto naruSujici vyuku

6. Pri osvojovani si védomosti a dovednosti jsou zaci se SPU (oznacte nejvice 3 charakteristiky):
a) pracoviti, uvédoméli

b) logicky uvazujici

c) bystfi, soustredivy

d) pomali, snadno unavitelni

€) nesoustfedéni, bez zajmu o vyuku

f) nechapavi

g) jina charakteristika, uvedte prosim, jaka..............c.coocoeeeinnn.

7. Odkud mate informace o SPU (mozno pouzit i vice odpovédi):

a) ze studia na VS (fadném ¢&i doplfiujicim)

b) z kurzli a seminara v ramci dalSiho vzdélavani pedagogickych pracovnikd
c) ze samostudia odborné literatury, z internetu

d) z konzultaci s odbornym pracovnikem z PPP

8. Domnivate se, ze zakll se SPU v populaci pfibyva:
a) ano, je jich vice

b) ne, je jich méné

c) Zaku je stejné

d) nedovedu posoudit

Sbornik dobré praxe; ed. H. Valentova; Pedagogicka fakulta UK, Praha 2014 K2-P /10
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9. Ktera z forem SPU se podle Vas mezi zaky objevuje nejCastéji:

a) dyslexie (specificka porucha &teni)

b) dysgrafie (specificka porucha psani)

c) dysortografie (specificka porucha pravopisu)

d) dyskalkulie (specificka porucha pocetnich dovednosti)

e) dyspraxie (specificka porucha obratnosti, schopnosti vykonavat slozité ukony)
f) nejsem schopen(a) posoudit

10. Jsem informovan o tom, ze ve tfidach kde vyucujete, jsou konkrétni zaci, ktefi maji SPU:
a) ano
b) ne

11. Zaky se SPU ve vyuce podporuji tim, Ze (mizZete oznagit i vice charakteristik):
a) u pisemnych i Ustnich zkousek jim poskytuji vice asu

b) u ovéfovani znalosti si mohou vybrat formu, ktera jim vice vyhovuje

c) kopirovani u€ebnich textl

d) povoluji psani poznamek na notebooku

e) povoluji nahravani vykladu na diktafon

f) zadkdim se SPU ve vyuce nepomaham

g) jinou formou, uvedte prosim, jakou...........................
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Jméno Vliv P::iffgi Sympatie s?&f::tiii Prospéch
Vojtéch B. 221 2. 235 5. 3,07
Andrea C. 285 6. 207 34 2,36
Jaroslav C.

Tomas F.

Jakub H. 35 9.-10. 257 6.-7. 279
Katefina J. 364 12-13. 271 9. 243
Pavel R 392 14. 285 10. 2,66
Frantidek R. | 428 15. 2,64 8. 299
Laura T. 35 9.-10. 257 6.-7. 257
Simon V. 473 16. 3 12-13. 3,57
Martina 7. 2,64 45 1,92 2. 2,21
Petra M. 3,28 8. 207 34 205
Martin V. 364 12-13. 292 11. 2,64
Nikola R. 3.21 7. 3.07 14.-15. 2,64
Ivan D. 228 3 3 1213, 2,99
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Z vysledkt dotaznikového Setfeni je ziejmé, Ze mezi 3 nejvlivnéjsi se dostali chlapci (Michal,
Ivan, Vojtéch), ktefi patii mezi zaky s podprumérnymi indexy obliby. Na umisténi v oblasti
vlivu se shodli jak dévcata tak chlapci. Dva jsou Zaci opakujici prvni ro¢nik téhoz oboru, treti
neuspél v 1. roéniku na jiné §kole a na jiném oboru a je spoluzikem ze ZS. Vsichni jsou
Z oboru Zahradnik. Bezproblémové komunikuji s vyucujicimi a cCasto ovliviiuji pribéh
vyuCovaci hodiny ve sviij prospéch. To je divod, pro¢ jsou oznaCovani za vlivné.
(Z dotazniku: ucitelé daji na jejich nazor, ucitelé toleruji jejich nezajem). Studijni vysledky je
ptili§ nezajimaji. Tvoii samostatnou skupinku, kterou pfili§ nezajima nazor druhych na né
samotné a haji jen své zajmy. Vzdjemné pozitivni vazby jsou jasn¢ viditelné. Na zacatku
Skolniho roku vystupovali (Michal a Ivan) pfed tfidou v roli ,,mazdkd*“ — znali pom¢éry,
jednotlivé vyucujici, prezentovali se, jako ze nemusi nic dé€lat. S blizicim se koncem Skolniho
roku se jejich projevy vyrazné zmirnily. Oblibenost u spoluzakl se vSak nedostavila. Obecné
plati, Ze pro sympatie jsou rozhodujici vtip, zabavnost, kamaradsky, ptatelsky postoj, ktery
ale chlapci uplatiuji jen mezi sebou vzajemné. Funkénost tfidy tato skupinka nenarusuje.
Zajimavé je, ze Vojtéch se u divek v sympatiich umistil na prvnim misté. Divky urcité
ovlivnil jeho z4jem o mddni trendy a tane¢ni hudbu. Vzijemna pozitivni vazba je u Vojtécha
s Martinou a piekvapivé i s Jaroslavem. Pokud by se tato vazba méla vyvijet dal, bylo by to
pro Vojtécha urcité vyborné a piispé€l by tim 1 k vyssi kohezi ttidy.

Mezi nadprimérné vlivné patii podle Setfeni Zaci s nadprimérnym az maximalnim indexem
obliby (Andrea, Jaroslav, Martina a Petra). Jejich studijni vysledky jsou pramérné,
nadprimérné. Jsou to vSichni Zaci, ktefi dany ro¢nik studuji poprvé. Jedna se o zéky
bezproblémoveé komunikujici s celou tfidou, s dobfe se projevujici emocni inteligenci. Své
spoluzaky casteji hodnoti zptisobem pratelskym, spiSe shovivavym nez kritickym. Na tyto
zaky se shoduje hodnoceni jak chlapci tak divek.

Ptekvapivym vysledkem je pofadi FrantiSka v oblibé u divek. Domnivam se, Ze je to pro jeho
ochotu pomahat divkam na odborném vycviku, ackoli s nimi pfili§ nekomunikuje. O vétSing
Z nich se ani slovné nevyjadfil v dotazniku. Casto pouzival nemam nazor, nedovedu posoudit,
neznam ji. Vzajemny index naklonosti je mezi FrantiSkem a Petrou, ktefi se vzajemné
oznacili ,,za vyborného kamarada®. Petra je pro FrantiSka dodnes jediny pevny ¢lanek ve
ttid€. Z jeho projevill je Citelné, Ze role outsidera je dobrovolnd. Dalsi pozitivni volba pro
Frantiska ptiSla od Martiny — spolusedici Petry.

Mezi zédky snejmenSim vlivem se zafadili zaci, ktefi se podle spoluzakd v nékterych
oblastech odliduji. Simon, ktery trpi vrozenou vadou sluchu a fei, Frantisek s hypoaktivni
formou ADHD a t&€z8i formou SPU a Hanka, ktera sice neni diagnostikovana ale viditelné
patii mezi Zaky s niz§imi rozumovymi schopnostmi.

Spoluzaci ji hodnoti jako pomalou, hodnou, tichou ale i pfihlouplou, opozdénou. Ze stejného
divodu ji spoluzaci udélili ninimalni index obliby (jak chlapci, tak divky). Je bez vlivu a
zaroven i bez sympatii. Hanka je tedy také omegou skupiny. Nejsem zde ale pfesvédcena, ze
omegou dobrovolnou. Bohuzel si s nikym vzdjemné nevyménila maximalni pozitivni volbu.
Pouze s Martinou se vzdjemné oznacily za sympatické. Martina by se tedy pfipadné¢ mohla
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stat tim, kdo by Hanku spojil s kolektivem (Martina: index obliby nadprimérny, index vlivu
nadprimérny).
Frantiskv index sympatii patii k primérnym. OvSem jen diky pozitivnim volbam divek, jak

uzaviené az introvertni povaze (spoluzaci ho hodnoti: je tichy, moc se s nim nebavim, je
V pohodg¢, nic 0 ném nevim, sam od sebe nemluvi, zakiiknuty).

V indexu obliby se Simon nachazi na hranici priméru az podpriméru. Jde o veselého,
bezprostfedniho chlapce, ktery viici tfidé nikdy nevyjadiil kritiku. Komunikace s nim je pro
mnohé komplikovand. Pro jeho potfeby byla do tfidy na nékteré predméty pridélena
asistentka pedagoga. V dobé& zadavani dotazniku byl Simon druhy tyden hospitalizovan. Jeho
jméno bylo ale do zdznamového archu zahrnuto také. Domnivam se, Ze Simon se ve t¥idé
nachdzi na pozici izolanta. Na Zivot a déni ve tfidé nema zadny vliv.

Cv v

Vv pololeti vyznamenéni — opét se od ostatnich tedy odliSuje. Ani on v dobé zadani dotazniku
nebyl ve Skole, nevime ke komu by se mohla vztahovat pfipadnd pozitivni volba z jeho
strany. Mnohem pozitivnéji TomaSe hodnotily divky. Bude se to vztahovat k jeho vybornym
Skolnim vyslediim. Divky jsou ve tfid¢ orientovany vykonostné.

V celkovém hodnoceni sympatii hodnotu 5 pouzil jen jediny student. Hodnotil ji své tfi
spoluzacky. V nedavné dob&é se o ném kriticky vyjadfily ve spojitosti s jeho tupravou
zevngjSku.

Ttida zatim nema jasnou strukturu. Stale se vyviji. Nékteti se ve svych pozicich upeviiuji, jini
by za pomoci druhych mohli najit pozice jiné, pro svilj zdravy vyvoj lepsi.
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Pro dokresleni slovni interpretace vysledkl ptidavam jesté dalsi tabulky, kde uvadim, jak
vypadaji indexy vlivu a obliby z hlediska jednotlivych pohlavi.

Tab. ¢.4: Individualni indexy chlapci — chlapci

| O | | Z| 5| v| | u| =
£ 8| 5| 3| 3| 2| = 2| #B| s
n [ = = = = 5 @ £ =
= O = D(? % [u] o = o] =
index vlivu [ 2,28 | 2,57 (3,28 | 3.71 | 414 | 357|228 2 3.5 | 462
index
obliby 271 2 (24212571314 3 1285]271]313]3.13
Tab. ¢€.5: Individudlni indexy divky — divky
Ol al 2| =| N | o
s s| £ o| E| 3| o
= = b — — i =)
S| 5| &| B §| 8| =
index vlivu |283| 46 |3,16|3,16| 3 [283| 3,5
index
obliby 2 |266| 25| 2 2 |216(2,16
Tab. ¢€.6: Idividuélni indexy - divky hodnoti chlapce
@ | O . ) o . . _ . .
sl 2| T 2| %] 2| 2| S| w| %
2| w| 3 o @ £| £ c| ® S
] g = = Tt 5 < g
index vlivu (2,14 3 3,711414|442 |3,71| 2 |1242|3,71|4.85
index
obliby 2 |214(271]314| 2 [2,85|3,28]2,711242|285
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Tab. ¢.8: Pofadi hodnoceni
chlapci — chlapci

vliv obliba
Jaroslav
1. |van D. 1. |C
2
3. |Vojtéch B. 2. |Jakub H.
Michal S. 3. | Pavel R.
Jaroslav
4. |C. 4-5. | Vojtéch B.
5. |Jakub H. van D.
6. |Tomas F. 6. |Michal S.
7. |Martin V. 7. |Martin V.
8. | Pavel R. 8.-9. | Simon V.
Frantiek
9. |R. Tomas F.
Frantisek
10. | Simon V. 10. |R.

Tab. ¢.10: Poradi hodnoceni
chlapcii divkami

* * g
* *

. k3 *
evropsky | x, *
socialni
fondvCR EVROPSKA UNIE

vliv obliba
1. |Michal S. 1-2. | Vojtéch B.
Frantisek
2. |Vojtéch B. R.
Jaroslav
3. |Ian D. 3. C.
4 |Jaroslav C. 4 | TomasF.
5-7. | Jakub H. 5-6. | Jakub H.
Martin V. van D.
Tomas F. 7-8. | Simon V.
8. |Pavel R. Martin V.
9. | Frantisek R. 9. Pavel R.
10. | Simon V. 10. | Michal S.

MINISTERSTVO SKOLSTWVI,

MLADEZE A TELOVYCHOWY

Tab. ¢.9: Pofadi hodnoceni

3

g -

OF Vaddldvini

pro konkurenceschopnost

divky — divky

vliv obliba
1-
2 |AndreaC | 1-3 |AndreaC.
Petra M. Laura T.
3 | Martina 7. Martina 7.
4 -
5 | KatefinaJ.| 4-5. | Petra M.
Laura T. Nikola R.
6. | Nikola R. 0. Katefina J.
7. |Hanka D. 7. Hanka D.

Tab. ¢.11: Poradi hodnoceni

divek chlapci
viiv obliba

1. |Martina Z. 1. |Martina 7.
2 | Andrea C. 2 |PetraM
3. | Nikola R. 3. |AndreaC
4 | Petra M. 4. Nikola R.
5. |LauraT. 9. LauraT.
6. | Katefina J. 6. Kateiina J.
7. | Hanka D. 7. Hanka D.
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Priloha ¢. 7

Individualni vzdélavaci plan
Jméno:

XXXXX

Datum narozeni:

99.99.1997

Trida, Skola:

1.A —SOU, 10. rok skolni dochazky.
Skola XXXXXX

Skolni rok:

2013/2014

Vysetieni v PPP:

13.9.2013

Zavéry a doporuceni odborného pracovisté:

wevr

poruchy aktivity a pozornosti na bazi organického oslabeni centralni nervové soustavy (ADD,
hypoaktivni forma).

Vychozi u¢ebni dokumenty:
41-51-H/01 Zemédélec — farmar, 1.ro¢nik sk.r.2013/2014.
Zikladni udaje o Zakovi, podstatné pro FeSeni problému:

74k s intelektem v pasmu $ir§iho priméru, s projevy ADD, hypoaktivniho typu. Ma pomalejsi
pracovni tempo a problémy s udrZzenim pozornosti. Velké obtize ma se ¢tenim a s cizim
jazykem vSeobecné€. Je v péci neurologie, medikovan. Kvalitné pecujici rodinné prostiedi.

Pedagogicka diagnoza ve tridé:

V zéfi nastoupil do nového kolektivu (1. ro¢nik SOU). Ve tfidé se jevi jako tichy, hodny,
ochotny pomoci druhym a velmi pfatelsky. Ma pomalé pracovni tempo, se zvySenym Usilim a
navySenim casového limitu zadané tkoly pfevazné dokonci. ObtiZze se projevuji v Cteni,
V porozuméni zadaného tikolu — CJ, AJ, M — feseni slovnich uloh.

Potiebuje Casté povzbuzeni, mé radost z kazdého uspechu.
Cile IVP:

Zvladnuti uc¢iva v rozsahu SVP na zékladé¢ vhodného uzptsobeni podminek vyuky — zédsad
préace se zdkem. Uleva v mnozstvi u¢iva neni predpokladana.
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Zasady prace se Zakem:
AJ:

- akcentovani ustniho projevu,
- ddraz na osvojeni elementarnich komunikativnich dovednosti v jazyce,
- vyuzivani pocitatového programu: Jazyky bez bariér.

Odborné predméty:

- dostatek Casu na ptipravu,

- preference ustniho provérovani védomosti,

-V pfipadé netspéchu pfi pisemném zkouseni, bezprostiedné Gstné ovefit skutecny stav
védomosti a ten ohodnotit.

Dyslexie:

- omezit hlasité cteni pred tiidou,

- Cteni s porozuménim,

- rozvoj fe€ového projevu — mluvni pohotovosti,

- Casova tolerance — respektovani osobniho tempa.
Pokud je na zéka vyvijen nepfiméetfeny tlak, objevuji se chyby, které se pii Casové
toleranci objevuji jiz ziidka (obtize v rozliSovani tvarové podobnych pismen).
Vzhledem ke konzultaci, ktera probéhla se §kolnim, poradenskym pracovistém ZS
kterou zak navs§tévoval, nemusi existovat obava, Ze ¢asova tolerance bude vést
K lenoseni a vymluvam.

- vzdy se presvédcit, zda rozumi zadanym instrukcim, pfipadné poskytnout navodni
otazky a postupy.

Dysortografie:

- preference Ustniho provétovani védomosti,

- umoznit pouzivani tabulek (pfehledy gramatiky),

- pii psani delSich slohovych praci vyuZivat notebooku s aktivovanym korekénim
programem (dulezité je, zda zadk dokédze vyjadiit myslenku, dodrZet slohovy utvar,
vhodné voli jazykové prostredky),

- preferovat cviceni s dopliiovanim oproti diktatim (predtistény diktat).

ADD:

- eliminace striktnich ¢asovych limitd,

- nehodnotit to, co chlapec nestihne vypracovat,
Nedostatecna schopnost udrzet pozornost Zadoucim smérem po urcitou dobu.
U koncovych hodin dne se projevuje zvySenym vycerpanim a Ginavou.

- Cast¢jsi kontakt,

- podrobnéjsi vedent,

- ovéfeni zda porozumél instrukcim,

- dohled nad zapisem zadani.
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Pomiicky:

- zjednodusené piehledy gramatiky,
- kalkulacka, tabulky,

- pocitaCovy program pro vyuku AlJ,
- pozivani notebooku, diktafonu,

- kopirované texty.

Zpisob hodnoceni a Kklasifikace:

- Ciselné hodnoceni,
- Casté vyuzivani pochvaly,
- zvyraznéni motivacni slozky hodnoceni.

Organizace a specialni péce:

Zajistuje Ing. XXxxX, tfidni ucitelka ve spolupraci s Mgr.Xxxxx, vychovnou poradkyni.
V ptipad€ neporozuméni uciva ma zak moznost vyuzit vSech pedagogl piimo ve vyuce
pfipadné v konzultaénich hodinach. Srodi¢i byla probrana nutnost pretrvavajici
pravidelné kazdodenni ptipravy.

Spoluprace s rodici:

Velmi dobrd uroveni, jde o podnétné a kvalitné pecujici rodinné prostfedi. Rodici
seznameni s IVP. MoZnost konzultaci s Skolnim poradenskym pracovnikem.

Spoluprace zZaka:

- viditeln4 pfiprava na vyucovani,
- pravidelnd Skolni dochéazka,
- aktivita pfi vyucovani v ramci moznosti.

Informace dalSim uéitelim:

SPU se promita do vSech pfedmétl. Ve vSech predmétech je tieba nezadavat piilis dlouhé
ukoly, tolerovat pomalej$i tempo. Znalosti ovétovat vice zplisoby.

Kontrola IVP:

leden 2014, cerven 2014
Spoluprace s PPP:

PhDr. Xxxxx
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Grantovy projekt

Vzdélavaci program pro uclitele — vychovné poradce
(CZ.1.07/1.3.48/02.0013)

Vystupni prace e-kurzu

» I'vorba kazuistiky zaka*

K3 - Prace zarazena do Sborniku dobré praxe

Kazuistika zaCcky 3. rocniku gymnazia
prochazejici krizi v obdobi adolescence
(sebevrazedné myslenky,
sebeposkozovani)

PRILOHOVA CAST

Zpracoval(a): XXXX Yyyy
Dne 21.8.2014
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SEZNAM PRILOH
1. Autenticky piepis rozhovoru se Zorou
2. Autenticky ptepis rozhovoru s otcem

3. Dotaznik B3

4. Povidka

5. Obrazek

6. Rozhovor s jadrem tiidy

7. Zaznam o rozhovoru s tfidnim ucitelem
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Priloha 1

Autenticky piepis rozhovoru se Zorou (10.3.2014)

vychovny poradce (VP), Zora,

VP:
Zora:
VP:
Zora:
VP:
Zora:
VP:
Zora:
VP:

Zora:
VP:
Zora:
VP:
Zora:
VP:
Zora:
VP:
Zora:

VP:
Zora:
VP:

Zora:

VP:
Zora:

,,Je t1 dobfe, Zoro?*

,J0, to bude dobry.*

,,Takze ted’ ti moc dobfe neni?*

,» 10 se spravi?*

,Zorko, 1 zaporna odpoveéd’ se spravna, pokud vyjadiuje to, co ted’ citis.*
,»Ja& nechci nikomu ptidélavat starosti s tim, jak mi je.“

»Posad’ se a povéz mi, co se déje, ze jsi tak nest'astna.*

»Stejné nemate Cas, budu vas jen nudit néjakejma kecama pubertacky.*

»Zorko, dneska uz neuc¢im, ¢asu mam dost a opravdu m¢ zajima, pro¢ posledni dobou
uz nejsi tak veseld, jak jsi byvala.*

,Ja to skon¢im a bude pokoj.*

,,Co skoncis, skolu?*

,»No, to taky.*

,»Mas z néCeho strach, ublizuje ti nékdo ve skole, doma?*

»Ne, jajen... (pla€e) ... uZ nemam silu na nic, nema to cenu.*

,Klidné plac, ulevi se ti, chce mi o tom vypraveét?*

»Jauz nechci dal, v€era jsem si chtéla néco udé€lat, uz nemtzu.“ (place)
,,Chtéla sis vzit zivot?*

»JO, jsem jen na obtiz, 1 kdyZ néco udélam, je to Spatn¢, nasi by se na mé¢ aspon
nemuseli divat.*

,»A co Nelinka? (mladsi sestra, 2 roky)*
,»INO, tak to by byla asi jedina, komu bych chybéla.*

»Rodi¢im urcité taky a MatouSovi (mladsi bratr 10 let) a vibec vSem. Zkusi§ mi
vysvétlit, pro€ jsi to chtéla udélat?

»Ja .... (plaCe, nasleduje objeti) ... d€kuju, j& nejsem k nicemu. Nic mi nejde, jsem
zrida, ja vas nechci otravovat. Nezlobte se.*

,Vibec se nezlobim, jak t&€ napadlo, Ze jsi k niCemu?*

,»VZdyt se na mé podivejte! Ja mivam takovy blby nalady a méma vcera ...., no to je
jedno, prosté to nema cenu.
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Zora:

VP:
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,»»Zorko, tohle je moc vazné, vzit si zivot je nezvratna véc. Stalo se néco doma?*

,,No, pohadala jsem se s mamou, ale to s tim tak nesouvisi. J4, to uz je dlouho, ja to uz
2 9 9 2

zkousela diiv.“

,,Uz sis chtéla dfiv vzit zivot?*

(13

,»JO.

»Zorko, zivot je to nejcennéj$i, co mas, jsi mladd, zdrava, proC by sis chtéla vzit zivot?
Vzdyt se docela dobfe ucis, anglictina ti jde dokonce moc pékné, hrajes na saxofon, to
bych taky chtéla umét a pry taky piSes povidky, to mi nikdy neslo.*

,NO, to jo, ale jinak jsem k ni¢emu a i ty povidky jsou ....“

,» 10 ti pfijde méalo? Kolik tvych spoluzékl hraje na n¢jaky hudebni néstroj, ma dobré
znamky a jeste pise povidky? Posles mi néjakou povidku?

,,Asi ne, nebude se vam libit.*

,,Jo nevis, dokud Ti to nefeknu, tfeba bude.*

,»INo, pak feknete, Ze je peknd, abyste mi udélala radost.*

,»Ne, feknu Ti, jak se mi libi, ale az co si ji prectu. Tak posles mi ji?*
,»Lak jo, stejné ji nebudete Cist.*

,»Ne&co si slibime, jo? Ja ti slibim, Ze si tu povidku dnes vecer urcité prectu a ty mi
slibis, Ze neprovedes néjakou hloupost, ano?*

,»Tak jo. Mizu vas jesté obejmout? (opét place)

»Samoziejme, neboj, to bude dobry, nic se neji tak horké, jak se to uvafi, v&f mi.
(dlouhé¢ objeti) Mas zitra Cas o velké prestavce?*

,»Ano.*

,»Lak za mnou piijd’ do kabinetu a popovidame si o tvém psani, jo? Je ti uz lip?*

,»J0, dekuji, tak zitra.*
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Priloha 2

Autenticky piepis rozhovoru s otcem (11.4.2014)
- vychovny poradce (VP), otec, tiidni ucitel (TU), Zora

VP:

otec:

VP:

otec:

VP:

otec:

VP:

otec:

TU:

otec:

VP:

otec:

VP:

otec:

VP:

otec:

VP:

»Dobry den, té€si me, ze vas poznavam.*
,Dobry den.*

,»10, Ze jsem Vas pozvala do $koly je zcela standardni zalezitost. Rada bych si s Vami
promluvila o Vasi dcefi Zorce. Posledni dobou neni ve své kizi, trochu se zhorsila
v uceni. Nepozoroval jste vy n¢jakou zménu?*

»Ne, no tak holka je v puberté, jednou ma lepsi den, jindy horsi. Ale jinak je, myslim,
V pohodé.*

»Nam se zda, ze posledni dobou je vice v nepohodé nez v pohod¢ a radi bychom ji
pomohli.*

,No, ona miva ty svoje spliny, je zalezla, nemluvi, ale vZzdycky ji to pak ptejde. Ona si
moc nenecha do niceho mluvit. Vzdycky byla hodné samostatna. Uz jako malinka, ne
jako naSe dalsi déti. Zorka uz jako dvouletd si nechala véci vysvétlit, s ni jsem vzdycky
mluvil jako s dospélou. To syn, ten ..., tomu musite v§echno opakovat dokola a mala je
mala.”

»Mluvil jste s ni nékdy v posledni dobé€ o tom, jak se citi?*

,»J0, ale ona vzdycky jen odsekne, Ze dobry.*

,»Ja& vas nechci nijak strasit, ale my mame bohuzel indicie na sebeposkozovani.*

mlci

,»10 je moc vdzna véc a proto bychom radi spolupracovali a Zorce co nejlépe pomohli,
¢im vice nas na to bude, tim 1épe. Vas jsme chtéli informovat a poradit se, jak ji nejlépe

pomoci. Vite, Ze jsme ji poslali do Magdalény (krizové centrum.) Mluvil jste s ni o
tom?*

,»J0, ja se ptal, ale ona fekla, ze dobry.*

»Napada Vas, jak Zorce pomoci? Nechtél byste tfeba zavolat do krizového centra a
promluvit si s pani psycholozkou? Ta totiz se Zorkou mluvila i 0 moznosti konzultace
s psychiatrem, vzhledem k zavaznosti problému.*

,»INo, tak to bych asi mohl.*
,Kdyz dovolite, ja bych ted’ zavolala Zorku a ptizvala ji k nam, mohu?*
,»KdyZ myslite.*

»Zorko, my jsme mluvili s tatinkem o tom, Ze nejsi moc $tastnd a ze bychom Ti radi
pomohli. Nechce§ nam fict, jak bychom Ti mohli nejlépe pomoci?“
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Zorka: ,,Ja, to zvladnu sama, ja myslim, Ze tohle cely je uplné zbyte¢ny ..... (rozplace se). Ja
vas do toho nechci zatahovat, mate svoje starosti ....*

VP: ,Zorko, vSichni, kdo tu jsme, jsme se rozhodli dobrovoln¢ a samostatné z vlastni viile,
chceme ti pomoci, tak ndm nebran.*

Zorka: ,,JJa musim ... (place, chvéje se) nesmim bejt takovej srab a loser, musim to
zvladnout...*

TU: ,,Nékdy cloveék véci nezvladne sdm.*
Zorka: ,,Ja od vas zadnou pomoc nechci, jsem zruda, to je moje véc.*

VP: ,Nesmysl, jsi teenager, ktery se nezvlada orientovat ve svych emocich. Pferod na
dospélaka miize byt hodné ndro¢ny a viibec neni zZadnad ostuda si nechat pomoci a
poradit, kdyz se dostanu do situace, ze nevim, jak dal. My vSichni Ti chceme pomoci,
ale nechceme jit proti tob¢, takZze pokud se spole¢n¢ dohodneme na nécem, co Ti bude
vyhovovat, bude to tak nejlepsi, ale musi§ ndm pomoci sama.*

Zorka: ml¢i, chvéje se a place

VP: ,Tatinek ftikal, ze by s Tebou zasel do krizového centra a promluvil si s pani
psycholozkou. Je to v potadku?*

Zorka: kyve hlavou, ze ano

VP: ,,Tak tady je ¢islo na pani psycholozku, volejte rad&ji dopoledne.*
otec: ,,Dékuji.”

VP: ,.Zorko, kdy piijdes znovu na sezeni?*

Zorka: ,,Pristi stiedu, jsem objednana na druhou, abych stihla hudebku.*
VP: ,,A co ted’ cvi¢i§? Porad toho Schuberta?*

Zorka: ,,No, vono je to strasné tézky a koncert bude brzy.*

VP: ,Pane XXXX, mate §teésti, ze mate takhle talentovanou dceru. Koncert je koncem kvétna,
tak to se tam urcité uvidime, ze?*

otec: ,,No, ano.“

VP: , Tak pokud nemate zadn¢ dalsi dotazy, mohli bychom si poptat pekny vikend.*
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Priloha 3

Dotaznik B3

Vi 3
Y
A
Y 2
3 \
obr. ¢. 1 — Zaporné orbity, chlapci, tfida 2.B obr. ¢. 2 — zaporné orbity — divky, tfida 2.B

obr. ¢. 3 —kladné orbity — divky, tfida 2.B obr. ¢. 4 — kladné orbity chlapci, tfida 2.B
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Tabulka B-3 — kvantitativniho rozboru

Tiida 2B
Pocet Zaku 31
Pocet zacastnénych 30
v % 96,8
Kladné pocity (5-35) z otazky 5 - aritmeticky pramér| 475| 15,8
Kvalita kolektivu {0-5) z otazky 4 - aritmeticky pramér| 86| 3,0
Pocit bezpedi (1-7) zotazky 5 - ar. prumér 1 fadku| 64| 2.2
Pocit pratelstvi (1-7) z otazky 5 - ar. pramér 2.fadku| 86| 3,0
Atmosféra spoluprace (1 -7) zotazky 5 - ar. pramér 3.fadku| 104| 36
Pocit divéry (1-7) zotazky 5 - ar. primér 4 fadku| 112| 39
Pocit tolerance (1-7) z otazky 5 - ar. prumér 5. fadku| 107| 3,7
Ve tiidé je nestastny zak ano: |z ot4 - procenta odpovédiano | 27| 09

Ve tiidé je ublizovany Zak ano:

z ot 4 - procenta odpovédi ano 9| 03

Do tiidy se t&sim ano:

Z ot4 - procenta odpovédiano | 27| 09

Né&kdo mi pomdZe s problémy ano:

z ot 4 - procenta odpovédiano | 27| 09

Problemy fesime v klidu ano:

z ot 4 - procenta odpovédiano | 17| 06
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Priloha 4

Povidka ,,SkFivanek z papiru*

,Poslouchejte, madam, nemyslim si, Ze je to zrovna nejlepsi napad. Vas syn...“ Mlady lékat
se nervozn¢ osil ve svém kiesle a vytifesténym pohledem sledoval zenu pied sebou.

,»M1Uj syn je cvok, doktore. Jeji hlas byl désivy. Postradal jakékoliv emoce. Jakykoliv ndznak
materstvi.

Sedél na zemi. Stuleny do klubicka, nohy pevné ptitisknuté k hrudi si objimal az pfilis
hubenymi paZzemi a bradu mél poloZenou na do krve rozedienych kolenech. O¢i zaviené.
Houpal se doptedu a dozadu. Zdalo se, Zze nevnima. Presto vSak vid¢l a slysel vic, nez ostatni.
Pted nim lezela hromédka véci. Na prvni pohled nemély nic spole¢ného. Vlastn€ ani na ten
druhy. Jenze, co ve skutecnosti dava smysl? Co je skute¢nost? Jen dalsi pfili$ ziva a
nepodstatna soucast snu?

Otevrel o¢i a zadival se na véci pied sebou. Na bledych rtech mu pohraval drobny ismév.

,»Ale 1éky mu mohou spi$ uSkodit, nez pomoci. Je to jesté dité. Vyro-*
»Hlavné mi netikejte, Ze z toho vyroste!* vystékla zena na doktora.
,»J& osobné nevidim Zadny diivod mu ty prasky davat...*

Védel, ze ma jen malo ¢asu. Za chvili pfijde maminka a v§echno se stane pon¢kud...
zasttenym. Rychle se natahl pro stary a zmuchlany papir, co kdysi byval lakavym plakatem.
Chvili si ho prohliZel. Posadil se do tureckého sedu a pokousel se papir co nejvice vyhladit.
Vracel mu néco z plivodni krasy. Zacal ho skladat v jednotlivych a dobfe promyslenych
tazich.

,Nechapejte mé Spatné€, doktore, ale Vy 0 mém synovi nevite naprosto nic. Potfebuje své
léky! Ja potiebuji, aby mél své 1€ky,* zasycela Zena podrazdeéné. Z jejiho postoje vyzarovala
elegance n€koho, kdo vyrostl v rodiné, ktera az pfili§ Ipéla na svych starych tradicich.

»Ja to myslim vazng€, madam. Vas syn je jeSté maly. Piedstavivost je u déti jeho veku
naprosto normalni. Pokud by mé néco znervéziovalo, bylo by to, kdyby ji nemél.*

,,Napiste mu jeho 1éky, doktore,” zavréela, ,,nebo je tohle vas posledni ordinaéni den.* Zvedla
se z kiesla a zaCala odchazet. U dveii se jesté otocila na mladého doktora a zadivala se mu do
o¢i. Byl to jen kratky okamzik. Nakonec odesla. Dvete do tiZzivého ticha hlasité bouchly.
Vyhruzka zGstala vyset ve vzduchu.

Vlastovka. Jednoducha a primitivni papirova vlastovka. Bfisky prstli pomalu piejizdél po
struktufe zmuchlaného a potrhaného papiru. Citil jemna peticka skiivanka. Papir pod jeho
prsty Sustil. Sadem se rozl¢hal jemny zvuk ptaciho zpévu.

Smich mu ze rt sklouznul naprosto ptirozené. Citil se na chvili volny. Na chvili §tastny.

V poslednich mésicich byly tyto okamziky vzacné. Vlastné mél pocit, Ze se mu to jenom zda.
Rozhlédl se kolem sebe. Stromy v jejich ohromném sadu se k sobé naklanély a divérné si
Septaly pradavné a lidem uz davno zapovézené piibéhy. V jemném mlzném oparu lehce
tancily poloprusvitné vily. Mékké paprsky podzimniho slunce se proplétaly mezi poslednimi
nespadanymi listy. Mé&l pocit, Ze opét zird na vitrdZe v tom obrovském kostele, kam ho musi
s maminkou chodit kazdou nedéli. Ale tohle bylo krasné;si.

,»Kde jsi, Bille?* Podivné skiehotani narusilo kouzelnou atmosféru dan¢ho okamziku.
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Chlapec se ohlédl a spattil svou matku, jak jde pomalu k nému. Maminka mu vzdycky
piipadala jako chladna kralovna ptekrasného kralovstvi, ktera ho miluje, 1 kdyz to nedava
nijak najevo...

,Bille! Co zase d¢€las na té zemi?!* Jenze posledni dobou byl mamin¢in hlas nékym proménén
na Sileny skiek osklivé stafeny. Z jejich dotekt Sel skutecny chlad. Z jejiho jednani nebyla
citit ani Speticka lasky. Bill se bal. Pohlédl na papirovou vlastovku, kterou pevné sviral prsty.
Rychle se naptahl a hodil ji do vzduchu. Jeho skiivanek roztahl kiidla a letél vsttic volnosti.
,Bille! Okamzité se zvedni a pojd’ se mnou!* kiicela jeho matka, ktera uz stihla dojit az

k nému. Popadla ho za ramena a zattasl jim.

,»Boze! Jak to zase vypadas? Co ta kolena? A ty kalhoty?! Kde jsi zase vzal ty kramy?!? Bille!
Kolikrat ti mam fikat, abys toho nechal! Co si pomysli sousedé!“ Matcin hlas bodal jako
dyky. ,,Jde§ se mnou, mlady muZi! Tohle musi ptestat! Hned!* Vytahla Billa na nohy a tdhla
ho smérem k obrovskému a starému domu. Chlapec se naposledy ohlédl po skiivankovi.

»Let ptacku, let,* zamumlal zpévavym hlasem. Nevsiml si, Ze vlastovka daleko nedoletéla.
Skiivanek klesnul k zemi.

,»,Musis spolknout svoje prasky, Bille,” pobidla ho sestfi¢ka v bilé uniformé. Nikdy se
neobtézoval zapamatovat si jeji jméno. Chlapec spolknul nabizen¢ 1éky, zapil je vodou

z kalisku, ktery byl na tacu hned vedle prasku, a zaviel o¢i. Zkousel se podivat z okna a vidét
néco tajemného. Vidél jen miize a uSmudlané sklo. Zkousel vzit do ruky papir a poskladat
skiivanka. Vidél jen papir starych novin a z n¢ho poskladanou vlastovku. Chlapec se stulil do
klubicka na kovové posteli.

,»Js1 moc hodny a Sikovny chlapec, Bille. Tvoje maminka se za tebou pfijde dnes odpoledne
podivat a ty ji mazes fict o vSem normalnim, co jsi dnes vidél a délal,* fekla sestticka

S ptehnanym veselym v hlase a zvlaStnim diirazem na slovo normalni. Bouchly dvefte.
Chlapec se schoulil jesté vice, pevné k sobé tisknul vicka a rty se mu chvély, jako kdyby se
pokousel zpivat néjakou pisnicku. Jenze z jeho ust nevysel ani sebemensi naznak zvuku. Za
zavienymi vicky vidél, jak se veskeré vitraze poskladané z listl starych jabloni a hrusek borti
na zem. Bez sebemensiho hluku se tfisti. Vidél vily, jak v mlze na ty stfepy Slapou a jejich
drobna chodidla se obarvuji karminové rudou. Vidél svého skiivanka, jak se snazi letét
vysoko k obloze, ale néco ho tahne dolu.

Ramena se mu otfasala vzlyky.

Meésice se za oknem mihaly v Silen€ rychlosti. Z apatie ho vytrhaval pouze ostry zvuk matcina
ptiSerného hlasu. Kdyz zaviel o¢i, vidél tmu. Podival se na papir a vidé€l papir. Toho dne, kdy
poskladal vlastovku, co ztstala vlaStovkou, jel zpatky do starého a tajemného domu. Ten dim
uz byl prosté jenom stary.

Bill stal v sadu a rozhliZel se okolo sebe. Marn¢ se snazil vyvolat kouzlo obyc¢ejnych véci.
Necitil nic. Vedle n¢ho se postavil jeho otec, na sobé mél jeden z téch na miru Sitych oblekd.
,, Vitej ve svété dospélych, dité.” Bez kouzel. Kde obycejné véci jsou obycejnymi vécmi. Kde
vSichni jsou mrtvi.
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Priloha 5

Obrazek
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Priloha 6

Rozhovor o tFidé se skupinou zZaka 3.B

Postup:

Vybrala jsem 3 studenty (Honza, Martin a Vasek; JN, MK, VB) a 4 studentky (P4ja, Barca,
Barunka a Gab¢a; PB, BH, BM, GH) podle vysledku B3 a pozadala je o rozhovor. Sesli jsme
se nejprve v ucebné zemépisu, poté jsme v rozhovoru pokracovali béhem hodiny na chodbé.
Postupné zaznély v diskuzi tyto otazky:

1. Je vasSe tiida ucelend?

PB: Kdyz se mame na né¢em domluvit, tak moc ne, jsme tak na dvé skupiny
BH: Pak je jesté treti kolem Daniely

BM: Souhlasim, nejsme uceleni.

GH: Rozhodné, na dv¢ skupiny — ,,my* a pak ,,Markétina“

VB: Souhlasim.

MK: No, jsme na dv¢ a pak ale kluci taky jesté na dvé, takze tfi.

JN: Hynek mé uzavienou skupinu; Mira, Dan, Bara to je zase jina.

2. Jste jako kolektiv aktivni?

PB: Pl roku se nic nedéje, od té akademie. Jsou lidi jako Markéta, kteti jsou totdlné¢ mimo.
BH: No, ale Markéta je fajn, hodna, vzdycky pozdravi, ale netcastni se.

BM: Nékdo je aktivni, n€kdo ne. To ne neda fict jako kolektiv.

GH: No, kaZdej to ma jinak.

VB: Dohromady pak néco dame.

MK: Ale jako 10 lidi nejede na vylet, tak to asi néco fika, ne?

JN: To je ta skupina kolem Markéty, to je Gpln€ mrtvy.

3. Mate dost prostoru mluvit s tiidnim profesorem?
PB: V pohodé.

BH: Von sam za ndma chodi.

BM: KdyZ chceme mame prostor, umi s ndma mluvit.
GH: Na zac¢atku hodiny v patek.

VB: Jo.

MK: Taky, ale radsi si stézuju tady klukam.
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JN: Normalné

4. Doporucte tii zmény, které by prispély ke zlepSeni klimatu Skoly?

PB: By se ucitelé mohli snazit jako chodit na maturitdky, méli by mit vic pochopeni. Porad
jen néco piSeme, pordd informace, data, vibec neni prostor pro povidani si. By se mély
zménit osnovy, aby na to byl prostor, jako jak jsme byli v Dansku. Tam v pohod¢
diskutuji. Tteba kdyby bylo v automatech vic cokolady, aby byli ucitelé miil ve stresu.

BH: Je tu zima, teda jako v zim¢ a v 1ét€ je zase horko, vSem to vadi.
BM: Mélo by byt vic akci, co nejsou jen pro jednu tfidu, se vilbec nezname.

GH: Jo, seznamit se mezi tieba s a¢dkama, vic spolecnych akci. A taky ucitelé by mé&li byt
tolerantnéjsi, kdyz tfeba nékdo byl reprezentovat skolu a pak se potiebuje druhy den
omluvit. To je trochu divny, Ze se Skola chlubi vysledky studentii, ale druhy den
naperou pisemku.

VB: M¢ to nepftijde, neni potieba vic akei, prosté kdo chce, tak nékam jde.

MK: Ja& mam sportovni akce, tam ty lidi poznam. J& bych zrusil pfezouvani, to by vSem
prospélo.

JN: Zrusit spolecenky, lepsi sportovni zazemi, by si uzili i ucitelé.

5. Doporucte tii zmény, které by prispély ke zlepSeni klimatu tiidy?
PB: Neni potteba, to nejde, aby bylo vSude v§em 30 lidi. Jsme kazdej jine;j.

BH: Neni to o akcich, nikdo neni sam. Jako Béra ze zacatku byla, ale ted’ je to dobry, se moc
zlepsila, ona chce byt takhle.

BM: Myslim, Ze jsou vSichni spokojeny, kdo se chce bavit, tak se bavi.

GH: Jako v Dansku, kde skola doplati, kdyz nékdo nékam nemuize, aby mohli jet vSichni. Ne
jako na hory pilka lidi nemohla kvili penéziim. Nebo teda — prosté akce, ktery si
vSichni mizou dovolit.

JN: Tak ta Sézava je tfeba dobra ale pak mate lidi, jako David, co feknout, Ze uZ to jel dvakrat
a nejedou — prost¢ tady nic nepomiize, to neni o penézich.

VB: Kolektiv je v pohodé, nemam potiebu dalSich akci, je jich dost, neni nabrousena
atmosféra.

MK: Tteba by néco mélo byt povinny, aby prosté museli jet vSichni, by se jim to libilo, by nés
to tieba dalo vic dohromady.

6. Myslite si, Ze jsou ve tiidé studenti, kteii by radéji vyménili tiidu?

PB: Né&kdo moZna.

BH: Nevim.
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BM: Nevim.

GH: Nevim, asi ne.

VB: ml¢i

MK: kréi rameny

JN: P4ja by chtéla do 6A8 (za pfitelem), za chytfejSima na osmilety gympl. smich

7. Myslite si, Ze je ve tiidé nékdo, kdo potiebuje pomoc?
PB: No, tak jednozna¢né Zora.,i kdyz Hanicka se ztraci, Mira je zase velkej stydlin.

BH: Kazdy obcas potiebuje, zase Mira s Barou se umi prosadit. Maj svlj svét, myslim, ze
nechtéj pomoct.

BM: Zora je divna, asi jo, ale to je tézky.

GH: Hanicka ta mé& problém, neni spokojend, mé 1 zdravotni problémy — ale my ji jako
nepomiizem, to je jinde.

VB: Zora, ale vona nechce si nechat pomoct.

MK: Tak s cestinou kazdej. smich No a Hanka se prej u¢i celou noc a stejné nezvlada, ja
nevim, ji nevidim do hlavy.

JN: Kdyz to je tézky, tak n¢kdo prosté chodi pozde, pak zas odjizdi, néktery lidi vibec
nezndm, nevim, jestli potiebujou pomoc.

8. V ¢em vidite p¥iciny jejich nespokojenosti? Co jim mitZete poradit?

PB: Tak Hanka by méla zménit $kolu, nehrotit to na gymplu, neni zdaleka ten nejlepsi jezdec
V republice, prosté si pfiznat, Ze staci zemédélka.

BH: No, jednozna¢né, takhle to nemlzZe dlouho vydrzet. Nebo si jako musi fict, Ze prosté
néktery predméty vypusti a bude se sousttedit jen na ty, co jsou pro ni dilezity, jako
bizule.

BM: Tak Zora musi nékam k odbornikovi, k psychologovi, nékdy je fakt divna, se smé&je jak
Diva Bara a n€kdy zase jen ml¢i a viibec se nebavi.

GH: Hanka by si méla zménit rezim. Jeden den v tejdnu nejezdit, nebldznit, jeden den si
odpocinout, odpoledne se uci, aby to pak zvladla, organismus si odpocine.

MK: By si méla najit kluka, by byl poko;j.
BH: No, to by ji asi pomohlo. (smich)

VB: Tak Hanka je magor, chodi na poslednich hodinu v rajtkdch, aby nepromarnila Cas
ptrevlikanim, to je uz jako moc, ne?

MK: Zora uz je lepsi, nékdo tikal, Ze nékam chodi, je to znat.

Sbornik dobré praxe; ed. H. Valentové; Pedagogicka fakulta UK, Praha 2014 K3-P /14



:***1 wr I:o ;
evropsky " ‘t !

socialni MINISTERSTVO SKOLSTVI, OF Vedélivini
fondvCR EVROPSKA UNIE  MLADEZE A TELOVYGHOVY  pro kenkurenceschopnost

INVESTICE DO ROZVOJE VZDELAVANI

JN: Tak Zora, by se méla soustiedit na sebe, neprudit ostatni a nehadat se a nemlatit nikoho, i
kdyz to teda d€la jen Mirovi a obCas Zabé, ten si to ale zaslouzi.

BH: No, ale vyprat obleceni by si teda mohla, se vedle ni nékdy neda bejt, to je fakt hrozny.
GH: Jo, ale v€era méla uplné novou bltizu.

BH: A ty vlasy, by si mohla umejt a viibec ta hygiena, to je d¢s.

GH: Dneska vypadala celkem dobie, méla vlasy nahoru.

MK: Tak vlasy to nezachranéj, ze jo. Ale méla by se taky snazit, kdyz se s ni lidi snazej
mluvit. Ale vona je furt tak negativni, ted’ je furt naStvand a s nikym se nebavi.

BH: Ale je to ted lepsi nez to bylo. Obcas je v pohod¢, na ¢estiné vcera se obhgjila a mluvila
moc hezky.

PB: Jo, to m¢ taky ptekvapila, byla takova jako vyrovnana.
JN: Rikal Kasik, Ze prej na zakladce dostavala totalni sodu, takZe prej tady je to lepsi.
MK: Taky Mira, ten je jako v pohod¢, ale mél by vic jezdit ven, chodit na akce.

BM: Ale on nechce, jemu to takhle vyhovuje, nemtzou vSichni vSude chodit. Prosté on je
takovej, nemyslim, Ze mu néco chybi.

9. Je s vami pan ti'idni profesor spokojen?

PB — z hlediska fyziky nic moc.

BH — No, myslim, Ze ho mrzi, Ze nam to nejde.

GH — On se tak snaZzi a to nas tieba nesrovnava s ackem (2A), obcas teda fekne, ze mél i horsi
ttidy.

BM — J4 myslim, ze nejde o to, Ze ndm nejde fyzika, ale Ze jsme laxni a takovi rezistentni.

JN — Tak asi nejvic ho mrzi, kdyz se nékdo uci néco jin¢ho o fyzice.

PB — Fakt, ze jo. N&ktery lidi to d¢laj tak okaté, maj na lavici tfeba zemak a viibec nedavaj
pozor, to je trapny, kdyby aspon pod lavici.

MK — A je$té¢ maj takovy dotazy, jako: bude to v testu? a kdyZ tekne, Ze ne, Ze je to jen
takova zajimavost, tak si za¢nou d¢lat tfeba tikoly na jinej predmét a tak.

GH — Alle je super, on nikdy nekti¢i, nezlobi se na nas, jen myslim, ze je mu to fakt lito.
VB — No, ale myslim, ze kdybychom ud¢lali n¢jakej prtsvih, ze bude hotkej — jako pfisne;.
PB — Jedna s nama jako s dospélejma, jestli to na vylete po, tak asi bude zlej.

10. Oznamkusjte vasi tiidu 1 -2 -3 -4 — 5 podle kritérii:
a) vztahy chlapci — divky: 2
PB2,BH2,BM2,GH2,VB2,MK 2, JN 2
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b) pratelska atmosféra ve tride: 1,4
PB2,BH2,BM1,GH1,VB2 MK1,JN1,

¢) studijni uspésnost tiidy: 3
PB 3-,BH-3,BM 3, GH 3, VB3, MK 3, JN 3

d) moznost oteviené diskuze s tridnim ucitelem o tridnich zalezitostech: 1
PB1,BH1,BM1,GH1,VB1l MK1,JN1
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Priloha 7

Zaznam o rozhovoru s tfidnim ucitelem

Ttidni profesor Mgr. Kamil Xxxx zna tiidu od 27.8. 2012, kdy spole¢n¢ odjeli na orientacni
pobyt pfed zacatkem Skolniho roku. Jedna se o mladého pedagoga, ktery ptisobi na naSem
gymnaziu teprve ¢tvrty rok, tfidnim ucitelem je poprvé. Na gymndaziu vyucuje fyziku a
fyzikalni seminare.

Co se ty¢e moznosti ziskani osobnich tidajii o zacich ma tfidni ucitel moznost nahlédnout do
evidence (karty) jednotlivych studentd, kde je evidovano jméno studenta/ studentky, jeho/ jeji
adresa, rodné cislo, ¢islo mobilniho telefonu. Dale jsou soucasti evidence zakladni informace
o rodi¢ich, zaméstnani rodict, ¢islo mobilnich telefond. Ttidni ucitel by uvital informaci o
nutném soudnim ptikazu v ptipad€ rozvedenych rodict a také zdravotni zdznamy, které se
zjistuji pouze v ptipade, ze studenti jedou na vylet, lyzatsky ¢i sportovni kurz.

Evidence o tfidé z hlediska pozitiv i negativ existuje pouze v podob¢ zapist pochval a ditek
ttidniho ucitele, feditele, ptipadné snizené zndmky z chovéni. Kazda z pochval je slovné
formulovana, tzn. detailn¢ popsano, za co byla pochvala uvedena, napt. uspéch v riiznych
soutézich.

Podle tfidniho profesora se o tfidnich otdzkach oficidln€ hovoti a diskutuje pouze jednou
mesi¢né v ramci hodiny fyziky, coz je podle n&j naprosto nedostatecné, nebot’ tento casovy
prostor sotva postaci k vyfeseni proceduralnich zélezitosti, jakou je napt. kontrola omluvnych
listh. Dalsi ptileZitosti je vybérovy seminaf, ktery je urcen vzdy pouze pro tietinu studentt,
takZe tfidni profesor ma prostor hovofit s uzsi skupinou t¥idy a vénovat se jednotlivcim.
Seminat je dvouhodinovy, s velkou prestadvkou mezi jednotlivymi hodinami, coz tfidnimu
uciteli poskytuje prostor hovofit se studenty vétSinou nezdvazné. Podle jeho slov se zabyvaji
spiSe kladnymi zéleZitostmi, studenti se obcCas radi pochlubi uspéchy, diskutuji o tom, kam
vyrazi na vylet, atd.

Mimo vyucovani se tfida setkava behem sportovnich turnaji, které Zzaci potadaji po
vyucovani. Jedna se o turnaje fotbalu pro tymy chlapcti i tymy divek, dale turnaj v basketu
op¢t zvlast pro chlapce a divky. Téchto turnaji se G€astni velka ¢ast tfidy aktivnég, zbytek pak
pasivné. Dle slov tfidniho ucitele se pfi této ptilezitosti studenti vyjimecné svéfuji s osobnimi
zaleZitostmi. VéEtSinou je predmétem diskuze samotné sportovni klani ¢i jiné aktualni
nezavislé téma, vyjimecné se diskutuje o tfidnich otazkach.

Rodice zakt vida tfidni profesor osobné béhem ttidnich schiizek, které jsou vétSinou dvakrat
do roka. Vétsina z nich na schiizky chodi pravidelné a komunikace s nimi je bez problém?.
Rodice péti studentt t¥idni profesor jesté nevidél, nicméné je s nimi v telefonickém ¢i
emailovém kontaktu.

Co se tyce studijnich vysledk, je tfida velmi primérna. Oproti ostatnim tfiddm na nasi Skole
jsou Vv ni pouze 4 studenti, ktefi m¢li vyznamenani. Na druhou stranu zadny ze studenti
nezaostava a nema vyraznéjsi problémy se studijnimi vysledky.

T#idni ugitel je v kontaktu s vychovnym poradcem dle potieby. Cetnost kontaktii

s vychovnym poradcem je velmi proménlivd, v piipad€ problémt je velmi intenzivni.
Konkrétné v ptipad€ Zory se tiidni profesor schdzel s vychovnym poradce a dal§imi pedagogy
1 n€kolikrat béhem dne, protoZe si to situace vyzadovala.
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SEZNAM PRILOH

Piiloha ¢.

Piiloha ¢.

Piiloha ¢.

Piiloha ¢.

Piiloha ¢.

Piiloha ¢.

Piiloha ¢.

Ptiloha €.

Ptiloha €.

Ptiloha €.

Ptiloha €.

Ptiloha €.

Ptiloha €.

1 - piepis rozhovoru s matkou

2 - ptepis rozhovoru s tfidni ucitelkou

3 - pfepis rozhovoru s asistentkou pedagoga

4 - prepis rozhovoru s vyucujici vytvarné vychovy
5 - pfepis rozhovoru s vyucujici fyziky

6 - zapis z pozorovani zdka v hodin¢ matematiky
7 - zapis z pozorovani zdka béhem cesty na obéd a béhem obéda
8 - pracovni list z matematiky, kresba

9 - vyjadfeni tfidniho ucitele

10 - Metodické doporuceni pro zaka s PAS

11 - IVP - Individuélng vzdélavaci plan

12 - Sociometrie

13 - Projekt Nas§ David
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Piiloha 1 — Prepis rozhovoru s matkou

VP:
M:
VP:

VP:

VP:

VP:

VP:

VP:

VP:

Dobry den. (podani ruky na pozdrav) Posad’te se.
Dékuji. (posadila se)
Pani XxxX, rada bych vas pozadala o anamnesticky rozhovor o vasem synovi Davidovi.

V soucasné dob¢ studuji vychovné poradenstvi a rdda bych na$ rozhovor vyuzila jako
studijni podklady k vypracovani zadané prace.

Dobfe.

Také bych se rada dozvédéla néco o Davidovi. Abych porozuméla jeho problémim a
mohla Davidovi pomoci v jeho osobnim rozvoji. Byla bych rada, aby se mu ve Skole
libilo.

Pani ucitelko, Davida jste ucila, uz se zname. Vim, ze to s nim myslite dobfe.

( mavnuti rukou)

Dékuji. Réda bych vés také ubezpecila, Ze nebudu nikde uvadet Zadné osobni tidaje.
Jasng, rdda vam pomohu. Nacetla jsem na netu hodné informaci o Davidové poruse.
(vazny vyraz). Kdyz chodil do Skolky, bavila jsem se s ulitelkou a ta mi ftikala, ze
mluvim jako odbornice a to samé jim prednaSeli ve Skole. Studovala néjakou
pedagogiku, myslim vysokou. (mavnuti ruky). Mam s Davidem bohaté zkuSenosti.
Vsechno jsem si nastudovala sama. Hodné lidi mi teklo, Ze bych mohla vo tom
prednaset. (smich)

De¢kuji, radda vase postiehy a zkuSenosti vyuZiji. Nebude vam vadit, kdyz si budu béhem
naseho rozhovoru psat poznamky.

Ne, klidné¢ si piSte. Mate dost papiru? (smich)
Dé&kuji za vasi vstticnost.

Kdyz byl Davidovi rok, tak jsem si v§imla, Ze je jinej. Pofad spal a dlouho nemluvil.
Asi do dvou let. (rozméachnuti rukama)

Rada bych se vas zeptala na nékteré osobni tidaje. Jak probihalo t€hotenstvi s Davidem.
Normalné, bylo mi jen Spatné.
Vyskytly se n¢jaké komplikace béhem porodu?

Ne, to ne. Manzel je takovej studenej cumak (skrceni nosu), tak jsem si fikala, jestli ma
vibec z mimca radost. (smich) Jo mél radost. Vite, pani ucitelko, on je spiSe uzavieny,
moc nekomunikuje. Doma mluvim hlavné ja. Smich. J4 ho musela klofnout. Smich. On
se hlfe seznamuje, ale déti jsme chtéli. M4 hodné pfisné rodice. Vyzaduji disciplinu a
rad. Musel jako kluk kmitat, v§e muselo byt na svém misté. Hrozné€ rad stavi rizné
modylky. Nejradéji letadel a vojenské techniky. KdyZ se s nim chci bavit, tak si jde
lepit. (smich) Jeho rodi¢iim se nelibi, jak vychovavame Davida. At ma tad. Ale oni s
nim nejsou pofad. Neékdy je David hrozny, nespolehlivy. No tak na n&j nékdy kiiknu.
Taky padne né&jaké vulgarni slovo, ale nemyslim to Spatné€. Tak ho hned pohladim. On
se hrozn¢ vzteka, nebo se chechtd z ni¢eho nic a nikdo nevi pro¢. Nékdy mé to fakt
rozCiluje. (krci oboci)
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Jste vdana poprvé?

Ne, manzel je mij druhej. Ten prvni byl...radé€ji se nebudu vyjadiovat.(protdhne rty,
mavne rukou) Jeho rodice byli taky divny. Pry jsem byla na né¢ moc hlu¢na. (zvednuti
oboc¢i, kyvani hlavou do stran) Prvni chlap byl jedinacek a jeho matka do vSeho mluvila.
A jesté s nima zila jeji matka, tak byly v pfesilovce. No to sem nemohla vydrzet.
(zvednuti obo¢i, kyvani hlavou do stran) Tak to skoncilo, ale mam s nim dceru. Uz je ji
22 let. Nikdo mi to nevéri, kazdy si mysli, ze jsem hodné mlada. Ale uz je mi 42 let.
(napfimi se) Manzelovi by také nikdo nehadal 45 let. Moje mama taky vypada dobfe.
To je jediné, co méme spole¢né. No (pauza) nestykdme se. Prvni tchyné vychovévala
mou stars$i dceru. K Davidovi se chovala hrozné, piisla jsem na to, ze ho Sikanovala.
Asi, kdyZ mu byly dva, a taky mu vulgarn€ nadavala. Tak §la k babicce. (odmlka, chvili
se zahledi z okna) Vite k prvni tchyni, ta ji proti nam $tvala. (odmlka, sklopi oci).

Z druhého manzelstvi mate jen Davida?

Ne. Méme jesté¢ dceru. (smich) Tak ma David zase sestru. Je ji 5 let. David ji
komanduje, to mu jde dobfe.(méavnuti prsty). Kdyz se ji néco nepovede, tak ji nadava a
umi to. Nékdy 1 vulgarné. S tou star$i se nestyka, Zije nékde mimo naSe mésto. (sklopeni
o¢i, poposedne na zidli). Studuje pry né€jakou vysokou skolu. Ale po kom to ma, nevim.
(smich) Prvni manzel se vyucil feznikem, tchyné i babka prodavali a j& jsem také
vyucend. Jsem zvédava na Davida, chce prednaset na vysoké Skole, bavi ho dé&jak.
(usmév). Jeho tata ma vysokou Skolu, vystudoval techniku, je inZenyr. No a §ili po tom
lepeni modeld. David také chodil do modelafského krouzku, ale nevydrzel tam. (Gsmév)

VP: Ja musim Davida pochvalit za tvorbu d&jepisné nasténky. Pani ucitelka na d&jepis ho moc

M:

chvali. Krasné spolupracuje a ma Siroké okruhy znalosti z historie.

No to jo. (smich) To my doma historicky debatujem, kdyz mu feknu, at’ utfe nadobi, tak
je to hluboka historie.(smich). Pani ucitelko, ja budu muset mazat domt, ale mizeme
zase n€kdy rozhovorovat. J4 mam hodné poznatkii a mohu vam ve studovani poradit,
tak se urcité ozvéte, jo! (vazny vyraz)

VP: Jesté jednou Vam deékuji za VA§ Cas a ochotu a preji Vam hezky zbytek dne. (podani

M:

ruky)
Jo, jo taky, taky. Nashle.
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Piiloha 2 — Prepis rozhovoru s tfidni ucitelkou

VP:

TU:
VP:
TU:

VP:
TU:

VP:
TU:
VP:
TU:

VP:
TU:
VP:
TU:
VP:
TU:
VP:
TU:
VP:
TU:
VP:

TU:

VP:
TU:
VP:
TU:
VP:

Ahoj L. Rada bych se t& zeptala na Davida. Ma néjaky vyrazny problém se spoluzéky,
fesila jsi néjaky konflikt?

No, ani ne. On je provokuje a oni zase jeho.

Provokuje je n¢jak konkrétné?

No, Ze se Casto bez pticiny sméje a oni ho k tomu provokuji. Taky je Casto napomina a
to se jim samoziejmé nelibi.

Nestézoval si nékdy David, ze by mu spoluzaci nadavali, nebo ublizovali?

Ne, jenom, ze ho provokuji. Hlavné dva spoluzéci. Mluvila jsem s nimi a vysvétlila jim,
ze se David odliSuje svym chovani a at’ ho neprovokuji.

Zlepsilo se to?
Ne.
Reila jsi to n&jak znovu?

Me¢li jsme ttidnickou hodinu a tam jsem to vSem znova fekla, at’ Davida neprovokuji
(rozmachne rukama)

Kluci slibili, Ze uz to d€lat nebudou, ale at’ je David také neprovokuje. Vysvétlila jsem
to 1 Davidovi. On mi fekl, ze kluci zlobi, vyrusuji a ze se to nedéla.

Jesté jsem se t€ chtéla zeptat, jak David pracuje v hodindch matematiky.

Pracuje dobfte, snazi se. V hodinach mu dopomahé pani asistentka.

Spolupracuji rodice se Skolou?

Jo, (kyve hlavou) na tfidni schiizku chodi maminka a nékdy oba rodice.

Nosi David pomiicky na matematiku?

Jo, to jo. Ona je ma vétSinou pani asistentka.

David ma od paté tfidy zaveden komunikaéni seSit. VyuZzivas ho, zapisujes do n&;?
Vim, ze ma David komunikacni sesit, ale zapisuje do néj spiS pani asistentka.

Co do ngj zapisuje.

Zapisuje tam pomucky, které ma mit David na dalsi hodinu.

Kontroluji rodi¢e zapisy v komunikanim seSit€? PiSi tam informace, tieba co déla
Davidovi v domaéci pfipraveé na matematiku problém?

Posledné fikala pani asistentka, Ze nema dlouho ten sesit podepsany, a rodi¢e tam asi
nic nepiSou. (pokr¢i rameny)

Reila jsi to s rodici?

Zatim ne. Ale budu mamince volat.

Pracujes s IVP Davida?

Jo, mam ho u sebe v deskach.(vynda IVP z desek a ukazuje)
PiSes si k plnéni IVP néjaké poznamky?
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Ne, zatim vSe bez problémii. Ale do budoucna bude David potifebovat zase asistenta.
Myslis, ze mu asistence pomaha?

Urcite, ja bych na néj v poctu tficeti zaki neméla tolik ¢asu.

Myslis, ze spoluprace pani asistentky je s Davidem dobra?

Urcite. David ji ma rad a kazdy den réno ji vyhlizi.(asmév)

Moc ti d€kuji za rozhovor.

Neni za co. (usmév)
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Piiloha 3 — Piepis rozhovoru s asistentkou pedagoga

VP:
AP:

VP:
AP:

VP:
AP:

VP:
AP:

VP:
AP:

VP:
AP:

VP:

Ahoj B. Rada bych t€ pozadala o rozhovor o Davidovi.

Urcité, moc rada. Davidek je mily, Sikovny kluk a moc se snazi. Dobie se nam
spolupracuje. (1smev)

V jakych pfedmétech mu pomahas?

S Davidkem chodim do hodin matematiky, fyziky, ¢eského jazyky, zemépisu, vytvarné
vychovy a ptirodopisu. (usmev)

V ¢em ma David nejvétsi obtize.

Nejvetsi obtize ma Davidek v hodinach matematiky. Nezvlada zakladni pocetni tkony,
hlavn¢ nésobilku, ale ostatni matematické postupy zvladd. Vzdy se zarazi pravé na

nasobilce. Ja bych doporudila, aby pouzival kalkulacku. Uz jsem o tom mluvila s pani
ucitelkou na matematiku.

Jak pracuje David v hodinach matematiky?

(povzdech) Hodiny matematiky jsou velky problém. Pani ucitelka nezvlada kazen v
hodinach. Zaci jsou hodné hlu¢ni a Davida to rozciluje, tak je okfikuje a oni okftikuji
zase jeho. Nékdy jdeme s Davidkem pocitat do volné ucebny.(povzdech)

Jak pracuje David v ostatnich pfedmétech?

Problémy méa Davidek ve vytvarné vychové. Nenosi pomiicky — zapomind. (smutny
vyraz) Pani ucitelka zapiSe pozadované pomicky na tabuli a j4 mu to pfepisuji do
komunikacniho seSitu, ale rodie to nekontroluji a myslim, ze by na néj méli lépe
dohlédnout. Domluvila jsem se s tfidni ucitelkou a bude volat mamince. (kr¢i rameny)
Jinak v ostatnich pfedmétech pracuje Davidek uzasné. Znovu opakuji, ze se snazi. Je to
asi také tim, Ze je v hodinach klid a Z4ci poslouchaji vyucujici. Uzasny piistup ma pani
ucitelka na fyziku a myslim, Ze to Davidka bavi. Nejvice bych tekla, Ze ho bavi déjepis,
to se t&si, co budou nového probirat. J4 s nim do hodin déjepisu nechodim, tak mi to
chodi vypravét. Dobry ptistup ma také pan ucitel na zemépis a ptirodopis, tam Davidek
také nema zadné problémy. AZ na tu matematiku. (smutny vyraz) Jo (zvednuti prstu)
také ho chvali pani ucitelka na anglictinu. (ismév) Jesté jsem ti chtéla fict, Ze pani
ucitelka v paté tiid€ vypracovala jednoduchy pokyn pro praci s Zdkem s Aspergerovym
syndromem. J4 jsem si to na zacatku Skolniho roku okopirovala, procetla a moc mi to
pomohlo. Byl to dobry napad. (Gsmév)

Moc ti d€kuji za rozhovor.

Jesté jsem ti chtéla sdélit dilezitou véc. Davidek reaguje velmi citlivé na vSechny
zmény. Minuly tyden byla zména v rozpisu uceben a Davidka to pékné vykolejilo. Celé
dopoledné se rozciloval, pro¢ jsme nebyli na matematiku v obvyklé tfid¢. Také jsem si
vSimla, pfipadd mi to tak, ze Davidkovi chybi takova ta néha. Ob¢as mé pohladi po ruce
a fekne mi, Ze jsem moc hodna.(zvednuti obo¢i) Vi§, tak nevim. (pokréi rameny)
Odmlka. Tak to uz je k Davidkovi opravdu vSechno.(ismév, podani ruky)

Ja ti jeste jednou moc dekuji.
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Priloha 4 — Prepis rozhovoru s vyuéujici vytvarné vychovy

VP:
VV:

VP:
VV:

VP:
VV:

VP:
VV:

VP:

Ahoj M. Rada by se zeptala, jak pracuje David v hodinach vytvarné vychovy.

Davidek zadné problémy nemd. Pracuje vlastnim tempem. Nékdy mu zadavam
jednodussi praci nebo ho necham pracovat podle jeho navrhu, co ho bavi. Rikdme tomu
volné téma. (Gsmeév)

Je piipraven na vyuku. Nosi pomiicky?

S pomtckami je problém. Ja to détem napiSu na tabuli, co maji mit na dalsi hodinu za
pomucky. Pani asistentka to zapise Davidkovi do komunikac¢niho seSitu, ale uz jsme to
tesili. Rodice to asi neCtou a pani asistentka fikala, Ze seSit nepodepisuji. Tak, to je
tézké. (pokr¢i rameny) Musi na domaci ptipravu dohlédnout. (placne rukou do nohy)
Jak se David chové v hodiné?

Chovani je dobré, jenom kdyZz se mu néco nepovede, tak se trochu vztekd. Ale pani
asistentka ho uklidni a uz se zase sméje jako slunicko. Kdyz méam na chodbé dozor,
chodi mi vypravét, co probirali v déjepise. No a taky mé n€kdy zkousi, co si pamatuji.
(smich)

Také dekuji za rozhovor.

Neni zac, a promluv s tfidni ucitelkou jestli jiz kontaktovala rodie. At dohlédnou na ty
pomicky.

Ur¢ite to s ni proberu. Jesté jednou dekuyji.
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Ptiloha 5 — Prepis rozhovoru s vyucujici fyziky

VP: Ahoj D. Rada bych se té zeptala na Davida. Ma néjaké problém v hodiné fyziky?

VFE. Vibec. (vazny vyraz) Pracuje s pani asistentkou, se kterou spolupracuji na piipravé na
hodinu. U¢ivo zvlada celkem dobie. Jenom slovni ulohy mu délaji trochu problém, ale
pani asistentka mu dava dopomoc prvniho kroku. Pievody jednotek zvlada také celkem
dobie. (ukazuje pracovni listy Davida) Jenom obcas zapomina pomticky.(zvedne obo¢i)
Uz jsme to fesili s tfidni ucitelkou, ze by bylo potieba kontaktovat rodice. Jinak k
Davidovi nemédm zadné pfipominky.

VP: Co chovani Davida v hodiné&.

VF: Nezaznamenala jsem vyrazné obtiZe. Jenom kdyZ mu néco nejde, potichu si komentuje
danou situaci, ale pani asistentka mu skvéle pomdha a vSe s nim pomalu znovu projde.
Jinak opravdu zadny problém nema. (ismév)

VP: Moc dékuji za informace.
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Piiloha 6 — Zapis z pozorovani Zaka v hodiné matematiky

David vchazi do tfidy dobie naladén. Hlasité pozdravi. (dobré rano vam pieji, pani uéitelko,
jsem nesmirn¢ rad, Ze vas tu vidim) Pta se, pro¢ sedim v posledni lavici a co se bude dit.
Vysvétlim mu divod mé navstévy. David povazuje mou pritomnost za zajimavou a vypravi
zazitky minulé hodiny matematiky. Vyrazné se rozciluje, ze byl v hodiné zase velky ruch.
Jeho fe¢ je napadné hlasita a spisovna. Odlozi si aktovku do prvni lavice v fad€ u dvefi.
Vchazeji dalsi spoluzéci. Davida si nevSimaji. Hlasité se bavi a pokfikuji na sebe. David je
oktikuje a nabada, aby nehluceli, hrozi prstem. Spoluzaci se sméji, komentuji, ze je jeste
ptestavka. Do tfidy vchézi pani asistentka a David ji radostné ptivita a upozoriiuje rukou, ze
tu sedi jind pani ucitelka v posledni lavici. BEhem pfestavky se David pohybuje spisSe u dveti
a sleduje déni na chodbé. Chlize v mirném ptedklonu. Hlasité zdravi a méava na kolem jdoucti
vyudujici a pta se, jak se maji a co maji pravé za hodinu. Casto sleduje hodinky.

Po prvnim zvonéni prudce vyrazi na své misto a ptipravuje si pomicky na lavici. Hlasité
hovofi s pani asistentkou. Stale sleduje hodinky. Otaci se smérem ke mn¢ a usmiva se a mava.
Po druhém zazvonéni vchazi pani uditelka. Celd tiida pozdravi. Zaci hlugi, David je okfikuje.
Pani ucitelka se dozaduje klidu. Zakiim je zadano téma hodiny. David pracuje s pani

pani asistentka. Pfi netispéchu se David rozciluje, dava si hlavu do dlani, vzdycha a hlasité
komentuje. Pani asistentka ho uklidiiuje. Dokoncuje ukol s pani asistentkou. Pani ucitelka
rozdava pracovni list na procviceni. David hlasité¢ komentuje, co to asi bude. Pracovni list
vypracovava s pomoci pani asistentky a postup polohlasné komentuje. Ve tfidé je klid
(pravdépodobné z diivodu mé piitomnosti). Zaci pracuji samostatné, pani uditelka zaky
obchazi. U Davida se nezastavi, necha ho pracovat s pani asistentkou. Zaci odevzdavaji
pracovni list. Pocitaji ptiklady z tabule. David dopocitava pracovni list. Behem vyuky se
David na mé €asto otaci, usmiva se. K zavéru hodiny je jiz ve tfid¢ patrny Sum. David
dopocitava priklady a okiikuje spoluzaky, doZaduje se klidu.

Po zazvonéni ukon¢i pani ucitelka hodinu. David se roz¢iluje, ze nestihl dopocitat jeden
ptiklad. Okamzit€ mi to jde sdé€lit, macha rukama, klopi o€i, vzdycha. UtéSuji ho a chvélim,
jak dobfte pracoval. David se rozesméje a chvali sam sebe. Pani asistentka ho pozada, aby se
presunul do jiné ucebny, dopomaha mu pfii sbaleni pomticek. Domlouvaji se, jaky predmét
bude nasledovat. Spole¢né odchazeji ze tiidy. David se se mnou hlasité lou¢i a mava rukou.
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Piiloha 7 — Zapis z pozorovani Zaka béhem cesty na obéd a béhem obéda

David odchazi ze Satny v budové Skoly. Na krku mé na $ntrce Cip do jidelny. Jde v mirném
predklonu, Casto nadhazuje taSku na zadech. Rukou pohazuje $itrku s ¢ipem. Jde sam. Mluvi
si sam pro sebe. Béhem cesty se zastavi u vylohy prodejny a néco komentuje. Potka
(pravdépodobné¢ zndmou) pani, se kterou si povida, pti hovoru klopi o¢i na zem a pohupuje
snarkou s ¢ipem. Pokracuje v cesté¢ smérem k prechodu. U piechodu se zastavi, komentuje
provoz a prechdzi. Stale si pohrava se siitirkou a diva se smérem na zem. Piichdzi k jidelné.
Pied jidelnou si mladsi Zaci ptehazuji ksiltovku. David k nim pfichazi a okiiku je. Zaci se mu
sméji, komentuji, co je mu do toho. David se hlasité roz¢iluje, placa rukama do stehen. Chova
se spiSe jako dospély. Potkd znamou pani ucitelku a hned ji roz¢ilené popisuje celou situaci.

Vchazi do jidelny a spatii rozhazené aktovky po zemi. Prudce si sunda aktovku, hodi ji na
zem a hodné hlasité se roz¢iluje nad nepotadkem. Pouzivé i vulgarni slova (bordel, kruci,
parchanti....). Aktovky srovnava na urc¢ené misto. Prichazeji dal$i zaci na obéd a hazi tasky
na zem. David se opakované hlasité rozéiluje, hrozi rukou. Zéci si ho nev§imaji, jen se sméji,
néktefi se na néj otaci. Po 5 minutach prechazi David k vydejnimu okénku. Zdravi kucharky,
debatuje. Odnasi si obéd na stil. Cestou ke stolu obéd komentuje. Sedne si k volnému stolu a
polozi tac. Zahlédne znamé pani ucitelky u jiného stolu. Jde jim poptat dobrou chut’.
Rozcilené jim vypravi zazitek pred jidelnou. Hodné gestikuluje. Rukou ukazuje smérem

k aktovkam a komentuje dalsi rozhazené tasky. Zvysuje hlas, roz¢iluje se. Odchazi ke svému
obédu. Obédva asi 30 min. Stale pozoruje misto, kde se ukladaji aktovky. Dojida, odnasi
pouzité nadobi. Hlasité se louci s pani kuchatkou. Jde si pro aktovku, polohlasem komentuje
neporadek. Macha rukama, rozciluje se, kopne do dvou tasek a odchazi.
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Priloha 8 - Pracovni list z matematiky a kresby
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Piiloha 9 - vyjadreni tfidniho uditele
- 22. kvétna 2012

Jméno Zdka:
Trida: IV. A

Tridnf ufitel: ( ve Skolnim roce 2011/201.2)

Véc: VyjadFeni tfidniho uditele
Matce zaka byla od fijna Skolniho roku 2011/2012 opakované
doporufovana navitéva PPP pro vyukové potiie jejiho syna. V roce 2008 byl, dle matky,
diagnostikovan Asperger(v syndrom, ale matka zavér z vy3etieni $kole neposkytla.
Tridni ulitelce sdélila pouze informaci, Ze v roce 2008 navstivila se synem PPP a zavérem
z vy3etfeni je nadprimérné nadani syna a nevyZaduje individudini pfistup. Dale matka

poslala tfidni ulitelce informace z internetu ( z Wikipedie ) o Aspergerové syndromu.

Bé&hem Skolniho roku 2011/2012 se u projevily vyrazné vyukové potiZe, které
souviseji s Aspergerovym syndromem. Matce byla na posledni tfidni schizce 24. dubna 2012
opét doporufena navitdva PPP. Vzhledem k tomu, Ze s neni schopen si samostatné
zaznamenat domaci pfipravu, zavedla tfidni ucitelka zvlasini sesit, do kterého
vyucujici zapisuje domaci pfipravu. Matce byl také poskytnut soukromy kontakt na t¥dnf

ucitelku pro pfipad nutnosti. Matka vyuZivala kontakt pro telefonické rozhovory ve ve&ernich

hodinach a doZadovala se informaci, které mél jiZ zaznamendny ve zvladdtnim sedité.
Doméci pfiprava je nedostatetnd. Matka nema utfidény nazor na vzdéldvani svého
syna. lednou tvrdi, Ze je nadprdmérné nadany a jindy se doZaduje zohledn&ni a tlevy
v klasifikaci.

Dne 21. kv&tna byla svolana, ze strany $koly, vychovna komise a oba rodiée 2aka byli

informovani o jeho vyukovych potiZich a byla stanovena pravidla pro komunikaci mezi rodi&i

a Skolou.

Vyjadteni tfidniho ucitele bylo vypracovano jako ptiloha Skolniho dotazniku k vySetfeni

v PPP.
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Priloha 10 - Metodické doporuceni pro Zaka s PAS

Aspergeriiv syndrom

V devadesétych letech 20. stoleti pFevladal ndzor, e Aspergeriiv syndrom je diuh autisran a
pervazivii vyvojova porucha, co znament, e zasahuje do viech oblasti schopnosti ditste. V soufasné
doby je vaimén jako diléi kategorie v rameci autistického spekira, mé sva vlasini diagnostick4 kritéria.
V neposledni fadé odbomé informace poukazuji na skutednost, Ze je mnohem rozifen&jii nex klasiclcy
autismus a lze ho diagnostikovat i u déii, v nich# nikdo 11avysiov11 domnénlou, Ze by mohly byt
autisticleé,

V souasné dobé se zvy¥uje pravdépodobnost, %e uditelé v zdkladnim Ekolstvi budou s témito détmi
pracovat, a proto je nanejvys nuiné, aby byli chépavi, pougeni i znali zpfisobi price s nimi.

Zakladnimi principy ovliviiujicimi tispénost Zaki s Aspergerovym syndromern v procesu
vzdélavini jsou:

motivace

strukiuralizace

vignalizace

individualizace

prdce dle Individudlniho vzdé&ldvacihio plinu

K motivaci je moiné vyuZit pfedeviim zdjmy ¥4ka s AS. Motivovat 24ka s AS miZeme tak, #e v
dennich programech vymezime &as pro jeho zajem. Splni-li #4k dany tikol, mii¥e se napf. odebrat s
asistentem do speciélni mistnosti, kde se svym zdjm{im miZe v&novat.

Strukturalizace je vytvoteni systému, ktery odpovidé na otazky: ,, Key, kde, co, jak a jak
dlentho? " pomoci jednozaadng viditelného uspofadéni prostredl fasu a jednotlivych &innosti. Toto

uspoiddéini se vztahuje napiiklad na:

vytvofeni pravidelné struktury vyugovaci hodiny a obsahu viulky;

pro Ziky s A8 je velmi diilefité nautit se spoléhat na rozvrhy hodin, denni programy, seznamy
tikoli apod.;

viechny tyto rozvrhy a rozpisy by Zéci me&li mit k dispozici v sebe v ta¥ce nebo v laviei:

je dobré je s nimi pfedem projit, aby je lépe pochopili;

na strukiuru Skolniho a pracovniho prostiedi;

Zék s AS by mé&l mit své stélé misto v lavici a své stilé misto by mély mit i pomiicky a
potieby, kiteré Zik pouZivé;

@  prakticke je mit k dispozici samostamon mismost, kam miiZe Z4k s asistentem odejit, dojde-li
napl, k zachvatu vztelm nebo silné nechuti pokratovat v préci.

e & °® o

Fizualizace

Casové vymezeni miize byt zapséno v rozvrhu, kalendéfi & diafi pro mmazoméni plynot Sasu.

Individualizace

Nektefi Zici nejsou schopni se soustfedit na vyklad a na to, co se déje v hoding. V téchto pHpadech
#ék pracuje individulng s asistentem podle seznamu tikold,
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Ugitel by si mé&l byt védom Ze zvlaSimosti v chovéni Zdka vyplyvaji z obrazu poruchy a nejsou tedy
disledkem nevhodné vychovy. Upravou podminek a vhodnym piistupem lze zmimit dopad
negativnich vlivii nejen na proces, ale pfedeviim na osobnost Zaka

Samoziejmeé nejvice u€inné je piedchazeni t&mto projeviumn, kdy se snaZime minimalizovat spougiéde
nezadouciho chovani (planovanim, piedvidavosti, dodrzovanim pravidel).

Pomoci mohou:

e denni rozvrhy
e sepsana pravidla chovani

Dojde-li k poruSeni pravidel, nevysvétlujeme, co Zak udélal Spatné&, jen ukédZeme tato pravidla. Pro
Zéka je to prijatelné&jsi, nez abychom ho stéle kérali. Pokud se Zak potfebuje ,,vyvztekat", mé k
dispozici samostatnou mistnost, kam miiZze za doprovodu asistenta odejit, postupné& se zklidnit a
pokradovat v zadané praci.

Mezi dalii faktory, které ovlivituji vychovu a vzdélavani Zéka s AS, patii:

e osobnostni zvlaStnosti ditéte
e vlivy §kolniho prost¥edi
e Trovei spoluprice rodiny a $koly

Osobnostmi zvlaimosti ditéte
zhor¥end hkoncentrace pozornosti

Déti s AS se &asto nevydrzi se dlouho soustfedit. Casto je zaujme n&co, co odpouté jejich pozornost od
probirané latky, a stézi se pak vraceji zpatky k udivu. Proto je op&t dilleZit4 strukturalizace hodiny, kde
je vymezen prostor pro relaxaci a odpoginek, piip. pohyb. Pokud je mira soustiedéni opravdu nizk4,
mohou s asistentem opé&t odejit do samostatné mistnosti, kde mé zék sviyj klid, sviij prostor kde jej nic
nerusi. =

motorickd neobratnost

Motoricka neobratnost se projevuje v jemné motorice, grafomotorice i v hrubé motorice.

V oblasti jemné motoriky se problémy projevuiji zejména pii psani, kresleni, rysovéani, p¥i manipulaci s
drobnymi predméty (pii pracovni vychov&). Pokud &ini psani Zékovi zésadni problém a jeho pismo je
necitelné, je mozné pouZit ke psani poéitag. |

V oblasti hrubé motoriky mivaji déti &asto potiZze predevsim v koordinaci pohybil a celkovém dr¥eni
téla. Pohyb je diilleZitou sou&asti Zivota kazdého jedince, ale hodiny t&lesné vychovy byvaji u Zakh s
AS neoblibené. V ramci sportovnich her dochézi vlivem neobratnosti ve spojeni s nro&nymi
socidlnimi situacemi k selhavani a problémovému chovéni. Soudasné se mohou stat teréem posmé&chu
svych vrstevnikii. PotiZe maji s pochopenim pravidel hry a smyslu pro fair play.

V souasné dob& ma fada 8kol pii t&locviéné ziizenou malou posilovnu, kam miie asistent s Z4kem
odejit na problematickou &ast hodiny. Pokud jsou déti s AS z TV osvobozené, méla by byt v rameci
volného &asu zajist&na alternativni pohybové aktivita (nap¥. b&h, jizda na kole, plavéni apod.)
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Prdce v hodiné

e Ugivo je dobré vykladat pomoci struénych vét, na konkréinich piikladech a zdiraziiovat, co je
podstatné,

e Pii zadavéni Gkoll nebo otazek déavejte kréitké, presné a konkrétni pokyny, nejlépe sepsané
bod po bodu.
Na odpovéd’ nechte Zakim dostatek Casu.
Ukolt dévejte jen tolik, aby je Zéci byli schopni v§echny dokonéit
Z4ci a studenti s AS si vétdinou sami poznamky z vykladu dé&lat neumi, je moZzné vyuZit
diktafon nebo ti§téné zédkladni informace z vykladu. Nepoditejte s tim, Ze Zik bude nové
poznatky a pokyny automaticky generalizovat,

Prdce s ulebnici a sefitem

eV materislech, ve kterych je na strance mnoZzstvi informaci, se Zaci s AS ziréci, Proto se
doporutuje bud’ potfebnou &ést zvyrazait, nebo ji ofotit na list papiru.

o  Také usporadéani ikolii na strance v seditu nebo v testu miiZe mit vliv na isp&nost pfi jejich
feseni. VétSinou se vyplati napsat na papir kol méng s véts$im prostorem pro odpoved'.

e Ne vZzdycky se z4ci s AS doka%{ dobfe orientovat ve vlastnim sefité. SnaZme se u nich tuto
dovednost rozvinout nécvikem s vizualni podporou. K Gpravé seditd je tfeba piistupovat se
shovivavosti.

Prdce podle IVP

IVP by mél obsahovat kromé& danych naleZitosti konkretizaci dalSich Gprav vychovné vzdé&léavaciho
procesu:

a) jakym zplisobem bude upraveno prostiedi
b) jaky bude pouZit denni reZim
¢) jak individuAlng uplatnit metody a postupy vychovng vzdélavaci intervence

Pii sestavovéani tikoli a postupt je t¥eba stanovit priority, které jsou piisné individualizovany podle
profilu Zéka, poZadavki rodiny a potieb Skoly.

Chovéni Zaki s AS, fakfory ovliviiujici vychovu a vzdélivéni t&chto zikh a moZnosti jejich
ovlivaéni v ramci vychovaé vzdélivaciho procesu

Vzdélavaci proces ovliviiuje fada faktor, které se mohou stat spoustééem problémového chovéni
zika. To se pak projevuje vznétlivosti, agresivitou, nédhlymi vybuchy vzteku, nevhodnym rituélnim
chovéanim, poskozovanim majetku Skoly.
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emocionalita, komunikace a socidlni vitahy

Déti s AS maji omezenou schopnost uvédomovat si a vyjadiovat své vlastnf pocity a nalady a velmi
obtizn® chépou potieby druhych lidi, jejich pocity a préni. Je proto ditleZité takové situace jim
vysvétlit, miize pomoci i nazor (ilustrace, kresleny piibeh), ktery je pro n¥ srozumiteln&jdi. U fady déti
s AS se projevuje nichylnost k sebepodceiiovéni, vyrazné sebekritice a neschopnost tolerovat vlastnd
chyby. S tim souvisejici nizké sebevédomi miZe vyustit v problém navézat s n¥kym kontakt a
komunikovat s nim.

Mluvni projev déti byva népadny, 24k Casto porusuje spoleenské pravidla pii komunikaci. UZité
komunikatni prostiedky vzbuzuji u vrstevnikil vysméch, coZ zpétn& odrazuje déti s AS vstupovat s
nimi do kontaktu. Dal&im neobvyklym rysem je tendence k pozaéimkém, které se situaci nesouvisi, coZ
plisobi dojmem, Ze déti feknou, co je prvni napadne. Tyto pozn&mky vyuZivaji v situacich, kdy
nerozumi kladenym poZzadavkiim nebo neumi pfiméfent odpovedét. V takovych situacich partner nevi,
jak reagovat a komunikace se op¥t nezdafi. Proto je tieba ugit Ziky s AS frfizim a slovaim spojenim,
kterymi priméfent vstoupi do komunikace, poloZit otdzku v situaci, kdy nerozumi, na co se druhy pta,
poptipadé pozAdat o zopakovéni otazky &i jeji preformulovani nebo je naudit jednoduse sddlit, Ze
nerozumi, co maji odpovadét ¢i udélat.

K rozvoji socidlnich dovednosti pfispiva moZnost vztahu se spoluzéky ve strukturovaném prostiedi,
tedy v situacich jistym zpisobem navozenych a fizengch. Dalsi prileZitosti ke spolupréici s vrstevniky
jsou mimogkolni aktivity, pfedeviim krouZky, ve kterych miZe dit¥ sdilet své z&jmy s ostatnimi 2
zazivat tisp&ch. Kontakt s vrstevaiky je vhodné podporovat formou zapojeni do podobn€ zdjmove
orientovanych skupin (sbératelské, $achové, potitalové...). Tato forma komunikace s vrstevniky se
jevi jako nejvhodnd;si zplisob piirozené integrace. Dit€ s AS v modelovych situacich rozviji sviij
zdjem, co% vyraza® podporuje i 10zvoj socilnich a komunikagnich dovednosti. Prib&Zznym
monitorovénim z4jmi 1z ovlivnit rozyoj specidlnich z4jmi smérem ke spolegenske piijatelnosti i s

m ntaci. Usmériiovéni z4jmi pati{ k jednomu z nejdiileZitgjSich
my jsou spolegensky pfijatelné a vyuZitelné v praktickém

1D

provod asistenta jako umélého" kamaréda, a tak jsou rozvijeny a

vztahy ve skupiné vrstevniki, po kterjch fada déti s AS touzi a bez vngji
navézat. avézat. Na druhé strang jsoun vSak i déti s AS, které jsou extrémné

aktu s vrstevniky netouZi a veskeré snahy o za&lenéni selhdvaji a mohou vést a2 ke

Vlivy $kolnfho prostfedi

Zmény

o Predvidatelnost a pravidelnost dennich innosti je pro tyto déti jistotou.
Ve neznamé a neotekévané je stresuje. Dokonce i piekvapeni, které jiné déti tak milujf,
vyvadi déti s AS naopak z miry,

o Zak by mél byt na viechny zme&ny dostateén& pfedem pripraven (projit s nim co, kdy, kde a
jak se zméni).

Sbornik dobré praxe; ed. H. Valentova; Pedagogicka fakulta UK, Praha 2014 K4-P /18



L]

* W K
. * * L]
E\'l’_‘.‘)psky ** * ** Lg
sociaini MINISTERSTVO SKOLSTVI, OP Vaddlvant
fondv CR EVROPSKA UNIE ~ MLADEZE A TELOVYCHOVY  pro konkurenceschopnost

INVESTICE DO ROZVOJE VZDELAVANI

Piiprava na vyulovdni

e DileZitou zasadou v souvislosti s p¥ipravou na vyudovani je primérenost.

¢ Je vhodné pfedem vymezit, co dité musi splnit a co je jiz jen dobrovolné. Toto zadéni by m&lo
byt jasn€ specifikovano nejlépe ve specidlnim seiité s podrobnym rozpisem dennfho
programu.

e Vhodné je dopsat seznam pomiicek, které dit& k splnéni tikolu potiebuje.

Role asistenta pedagoga ve t¥idé

¢ Pomoc asistenta na Skoléch b&zného typu je velmi dileZité. Je uréit& dobré, kdy asistent o
Aspergeroveé syndromu uz dopfedu n&co vi.

e Kilicovou néplni ¢innosti je podpora Zaka sméfujici k co nejvetsi samostatnosti. Mira pornoci
zavisi na potfebach zaka a na dohods s uditelem. Nejlastgji sedava vedle 4ka v lavici, coZ ale
neni podminkou. Je dobré, aby rano prosel s Zikem denni program. Pokud by nastala n&jaké
zm¢ena, mél by jej na to dopfedu piipravit. V priibdhu dne usmértinje %4ka ke spln&ni
vymezenych ¢innosti. Pfekonava s nim problémy.

e 'V dobé piestavky dohliZi na ptipravu véci na dal§i hodinu, ale i néplii tohoto volného &asu. To
Je pro dité problém nejen z diivodu jasné nespecifikovaného obszhu, ale i doba kdy dit
prichézi do situaci v ramci kontaktu se spoluzéky.

Ucitel, ktery pracuje s zikem s Aspergerovym syndromem, m4 mo¥nost kontaltovat krajského
koordinatora pro oblast autismu a konzultovat s nim problémy tykajici se specialnich vzdg&lavacich
potfeb konkrétniho zéka. Na adrese www.msmt.cz/vzdelavani/specialni-skolstvi 1ze najit
aktualizovany seznam krajskych koordinatorii pro oblast autismu.

Metodiku zpracovala autorka vystupni prace v patém ro¢niku (na zakladé vysetieni a
diagnostiky Aspergerova syndromu v PPP) pro vyucujici a asistenta pedagoga na druhém

stupni.

Zdroj:http://clanky.rvp.cz/clanek/s/S/1942/VY CHOVA-A-VZDELAVANI-ZAKU-S-
ASPERGEROVYM-SYNDROMEM-AS.html/
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Ptiloha 11 - IVP

Individualné vzdélavaci plan

Jméno zaka/zakyné: David Xxxx
Datum narozeni:

Bydlisté

Ttida: 6. A

Skolni rok: 2013/2014

1. Ze zavéru specialné pedagogického a psychologického vySetieni:
(zprava z vySetieni je prilohou IVP)

David vysetien v PPP Xxxx dne 25. 6. a 2. 7. 2012
Diagnosticky zaveér:

Aspergertv syndrom s pievazujici symptomatikou v oblasti deficitu socidlnich a
komunikac¢nich dovednosti. Podavany intelektovy vykon opakované v hrani¢énim pasmu lehké
mentalni retardace, ptfesto jsou nekteré oblasti u chlapce dobte vyvinuty — zajem o schopnost
reprodukce v angli¢ting, dovednost uzivat nauc¢ena mluvnicka a matematicka pravidla.

Platnost odborného posudku do 30. 6. 2014

2. Informace o Zakovi:

74k je dobie ladény, sdilny, v kontaktu se spoluzaky i uiteli nipadné bezprosttedni. Cinnosti
Vv jednotlivych pfedmétech dokoncuje, ale s vyraznymi vykyvy pozornosti. Pti odpovédich na
otazky se projevuje niz$i vyjadfovaci pohotovost. Citi — li nejistotu, neodpovi na otazku
vibec. Jeho projevy chovani ve tfidnim kolektivu jsou napadné, spontanni, nevyzralé a
vyzaduje okamZitou reakci ucitele. Ve t¥ide€ je Zak vcelku dobfe adaptovany a pfijimany
spoluzdky. Nejvice ho bavi Aj, vyhledavé kontakt spiSe s dospélymi. Do skoly se vypravuje
sam a obcas prichazi na vyu€ovani pozdé. Rodice jsou okamzité o pozdnim ptichodu tel.
informovani.

3. Skolsks poradenska, zdravotnicka a jina za¥izeni, ktera se podileji na péci o
zaka/zakyni:

Pedagogicko-psychologicka poradna Stfedoceského kraje,

pracovisteé Xxxx, Xxxx ulice 99, Xxxx

Kontaktni osoba:; XXxXX
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4. Vstupni pedagogicka diagnostika:

Cesky jazyk:

Ucivo zvlada dobie. M4 upevnéné ucivo z 5. ro¢niku. Pti pfepisu vét mirna chybovost —
vynechéva diakritickd znaménka. Pti psani diktatu si text peclivé opravuje. Mluvnické
kategorie uréuje pomérné spravngé, je nejisty u uréovani padu podstatnych jmen a v aplikaci
vyjmenovanych slov. Cteni je plynulé a brzy ho &teni piestava bavit. Dava prednost spise
Casopistim a kniham pro malé ¢tenare, rad listuje v encyklopediich.

Matematika, Fyzika

Pocita v dobrém tempu. Pii vétsi slozitosti pocetniho tkolu se tempo zpomaluje. Nejvetsi
obtize se projevuji pti feseni slovnich uloh a geometrii.

Anglicky jazyk:

Ucivo zvlada vyborné. Projevuje zdjem o ucivo.

Naukové predméty:

Uc¢ivo zvlada bez obtiZi. M4 zajem o historii.

5. Cile vzdélavani a dalSiho rozvoje zaka/Zakyné:

e rozvoj komunikace

e ziskané dovednosti aplikovat v béZném zivoté

e rozvoj schopnosti tymové spoluprace s vrstevniky a uciteli

e rozvoj socialnich dovednosti

e sebeovladani pii stresové situaci — vyrovnat se s neuspeéchem

e posilovat pozitivni chovani

e podporovat udrzeni pozornosti a dokonceni ukolu

e utvafeni pracovnich navyki

e posileni sebevédomi

e podpora samostatnosti, rozvoj schopnosti pro samostatny zivot
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6. Ucebni dokumenty:

Skolni vzd&lavaci program Zakladni §kola Xxxx

4

7. Organizace vyuky a obsah vzdélavani zaka:
e integrace v bézné tfideé
e vzdélavaci plan bez omezeni

¢ neni nutna redukce obsahu uciva, ani ¢asové Upravy rozvrzeni uciva (¢asové a tematické
rozvrzeni u€iva dle tematického planu v souladu se SVP §koly)

e asistent pedagoga

8. Pedagogické postupy (metody a formy prace):

e Individualizace
e Strukturace
e Vizualizace

Ve vSech pfedmétech:

e vytvofeni pravidelné struktury vyucovaci hodiny a obsahu vyuky
e prace (co se kdy, kde a jak bude dit)

e prace s rozvrthem hodin, dennim programem a seznamem Ukold
e stalé misto v lavici

e vyklad uc€iva pomoci struénych vét, na konkrétnich ptikladech, zdirazinovat, co je
podstatné

e kopirované vypisky — podstatné u¢ivo zvyraznéno

e dostatek Casu na praci

e dopomoc prvniho kroku

e psané piipominky, pravidla, schémata, vysvétlivky, tabulky, karticky

e rozkreslené ¢i napsané postupy ¢innosti, napsané spravné feseni situaci
e zpétna vazba o jeho vykonech — bodovani

e nové ucivo davat do souvislosti s jiZ nabytymi poznatky

e piedchazet nejistoté a zmatku u zaka — zménu je nutné vzdy jasné a logicky vysvétlit,
pro¢ ke zmén¢ dochazi napt. zména v rozvrhu, zména ucebny apod.

e motivace zdka — systém — vyhoda/nevyhoda
e pii nastupujici inave reagovat tise a v klidu

e vySsi mira tolerance kvili neadekvatnim zptisoblim jednani a komunikace
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9. Pouzivané u¢ebni materialy a pomiicky:

e ucebnice pro 6. ro¢nik v souladu se vzdélavanim podle RVP pro ZV

e upravené pracovni listy, tabulky, grafy, folie k obkreslovani

e Kkarticky s pokyny, motivacni razitka, obrazkova pravidla chovani

e (David na n€ vyborn¢ reaguje, znd je jiz 5. ro¢niku)

e PC programy TERASOFT,
http://www.onlinecviceni.cz/exc/list_sel_topics.php,
http://diktaty.ewa.cz/diktold/
http://www.prirodopis.estranky.cz/
http://www.dejepis.com/
www. onlinecviceni.cz

e Dataprojektor — vizualizace, vyukové programy Terasoft,

e Kkoberec v zadni ¢asti tfidy — moznost odpocinku a relaxace

e samostatna lavice v zadni ¢asti tiidy pro moznost klidné prace zaka s asistentem —
dokonceni tikolu

Literatura pro vyucujici:
e Aspergeriv syndrom, Praha: Portal, 2005, 203 s. ISBN 80-7178-979-8

e Cadilova, V., Zampachové, Z., Strukturované uceni. Praha: Portal, 2008, 405s. ISBN
978-80-7367-475-5

10. Zpiisob zadavani a plnéni ukoli:

Ve vSech predmétech

e Ustni 1 pisemné

e pii zaddvani ukoll nebo otazek kratké, presné a konkrétni pokyny
e pfesné a jasné vysvétleni co se od n¢j ceka

e pfimétenost

e vymezit co ma zak splnit a co je dobrovolné

e jasné specifikovat zadani ukolu — pisemna struktura

e tiStény seznam pomucek ke splnéni ukolu
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11. Zpiisob ovérovani védomosti a dovednosti:

e pisemné i PC testy - bez Casového limitu

e strukturované dopliovaci cviceni, pracovni listy

e Ustni zkouSeni, stru¢né otazka — jasnd odpoveéd

e otazky strucné, srozumitelné a konkrétni — bod po bodu

e skupinové prace — pfedem stanovena pravidla, krokovani kolu
e zpracovavani referatii — vice témat, moznost vybéru

e uroven domaci pfipravy

e Vv chovani hodnoceny jednotlivé situace

12. Zpiisob hodnoceni:

Forma hodnoceni:

e znamkou — bodovaci $kala
e slovné — hodnocenti dil¢ich kroku
e motivacéni razitka

e kombinované hodnoceni

Cetnost hodnoceni:

e prubézné

e (tvrtletni, pololetni

13. Personalni zajiSténi uprav pribéhu vzdélavani Zaka/zakyné:
e tiidni ucitel
e ucitelé dalSich pfedmé&th
e asistent pedagoga
- podpora zaka smétujici k samostatnosti
- mira pomoci zavisi na potfebach Zaka a na dohodé¢ s ucitelem
- sedi vedle zaka v lavici
- réano prochazi s zdkem denni program
- be&hem prestavky dohlizi na ptipravu pomticek na vyucovani i naplii volného Casu

- podpora pfi zapojeni do skupinovych ¢innosti
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14. Spoluprace se zakonnymi zastupci Zika/Zakyné:
e zaveden komunika¢ni seSit mezi Skolou a rodici

e Skola bude pribézné a prokazatelné¢ informovat rodiCe o vysledcich Skolni prace a
chovani

e jednou tydné rodice podepisi sesity

e rodice budou dohlizet na Skolni piipravu

e rodice zajisti pravidelnou a peclivou domaéci ptipravu

e Skolairodice se budou vzajemné informovat o pfipadnych obtizich

e moznost konzultace rodicu s ucitelem dle jejich potieby

15. Podil Zaka:
Vypracovani domadci ptipravy podle zadani vyucujicich.

Spoluprace s uciteli béhem vyuky.

16. Finan¢ni zabezpeceni: 300, - K¢

17. IVP vypracovano: 21. zari 2013

18. Kontrola pInéni IVP: 2x ro¢né

Shrnuti plnéni IVP za 1. pololeti:

David se dobfe adaptoval na zménu z prvniho stupné na druhy. Dobfe spolupracuje s pani
asistentkou 1 vyucujicimi. Plni zadané ukoly. Nejvice ho bavi anglicky jazyk, déjepis a cesky
jazyk. U Davida se také za€ina projevovat puberta. Objevuji se Casté zachvaty smichu, které
se stfidaji se vztekem. Pani asistentka mu poméaha v nacviku sebeovladani. Obsah uciva
zvlada vyborné a nejsou potiebné zadné obsahové ani ¢asové tpravy. Rodice se Skolou
spolupracuji, pravidelné dochazi na tfidni schlizky. Komunikaéni seSit rodi¢iim vyhovuje a
budou ho nadéle vyuzivat. David dochézi jednou tydné do historického krouzku a podili se na
tvorbé nasténky v budove Skoly. V druhém pololeti bude nutné zaméfit se na posilovani
sebeovladani a feSeni nékterych situaci — nepouzivat vulgarni slova a hlasité komentare
béhem vyuky.

Shrnuti plnéni IVP za 2. pololeti:
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Podpisy ucastniki, podilejicich se na vypracovani IVP:

Ttidni uditel:

Dalsi vyucujici:
Asistent pedagoga:
Vychovny poradce:

Zakonny zéstupce zaka/zakyn¢ :

podpis:

Reditel §koly

Podpis
Razitko
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Priloha 12 — Sociometrie

Diagnostika tridy

12.1 Rozhovor o tfidé s tFidnim uditelem

Rozhovor s tfidnim ucitelem (dale jen TU) jsem vedla jako vychovny poradce (dale jen VP)

VP:

TU:

VP:

TU:

VP:

TU:

VP:

TU:

VP:

TU:

VP:

TU:

VP:

TU:

VP:

TU:

VP:
TU:
VP:
TU:

Ahoj L, rada bych t¢ pozadala o rozhovor tykajici se tvé tfidy 6. A.
Dobre.

Dékuji.

K ¢emu ten rozhovor pottebujes? Uz jsme jeden rozhovor délaly.

V ramci studia VP plnim dal$i zadanou praci na téma Diagnostika Skolni tidy. Jednim
z tkold je také rozhovor s tfidnim ucitelem. Tvoje spoluprace by mi moc pomohla.

Tak dobfte. (Gsmév)

Jak dlouho tfidu znas.

Ttidu u€¢im prvnim rokem.

Ma tiida n&jaké vyrazné obtize? Jaky je to kolektiv?

Ale jo, docela dobry. Je tam par takovych otravnéjSich Zakt. Toho Davida provokuji a
on zase je. Je to stale dokola. To uZ jsem ti fikala v minulém rozhovoru.

Jaké mas moznosti k ziskani osobnich tdaji o zacich?

VSechny osobni udaje jsou v katalogovych listech. Na zacatku Skolniho roku jsem
rozdala détem Skolni dotaznik pro rodice. Kdyz mi je Zaci donesli od rodic¢l vyplnéné,
tak jsem je pfekontrolovala. Hlavn€ zmény v telefonnich kontaktech na rodice a adresy.

Mas na mysli, Ze jsi kontrolovala tidaje ze Skolniho dotazniku s idaji v katalogovych
listech?

Ano, protoZze n¢kdy rodi¢e zméni adresu nebo telefon, tak aby byly tdaje na zacatku
Skolniho roku aktualizované.

Existuje néjakd evidence tiidy, kde by se zaznamenavaly uspéchy tfidy nebo né&jaké
problémy?

To asi ne. O ni¢em nevim. Jenom mi déti ukazovaly néjaké CD z loniského roku, co jim
dala pani ucitelka ze 4. a 5. tfidy. Byly tam néjaké fotky ttidy, diplomy co vyhrali kluci
na soutézi a tak. Eviduji se uspéchy jednotlivct v téch katalogovych listech, to jo, tfidy
to ne.

Setkava se spole¢né¢ tfida a diskutuje o t¥idnich otazkach?
No mame jednou za mésic tfidnickou hodinu a tam si néco fekneme.
Mohu se zeptat, co néco?

No, co planuje Skola za akce a tak. Oni tam totiZ kluci potad otravuji, tak to musim do
20 minut rozpustit. Jsou pak hrozné otravni. (smutny vyraz)
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Existuji spole¢né aktivity mimo vyucovani?
To nevim, asi ne.
Jaké jsou studijni vysledky ve tvé tfidé?

Je to docela dobra tfida. P&t déti mélo vyznamenani a asi deset jich mélo na vysvédceni
Styiku. Ctyfem hrozi na konci $kolniho roku pétka na vysvédéeni. Jeden zak mél
Vv pololeti dvojku z chovéani a Sest déti mélo napomenuti tfidniho ucitele za Casté
zapominani pomucek. Pak tam byly dv¢ feditelské diitky za nevhodné chovéni.

Jakou formu kontaktu s rodi¢i vyuzivas?

Ttikrat roéné jsou feditelem $koly vypsané tiidni schizky. Zakim to vzdy napidu
V dostatecném piedstihu do 7K. Rodice, ktefi se dostavi na téidni schizku, se mi
podepisi do seSitu. Ti co nepfijdou a nejsou omluveni, kontaktuje nejprve zapisem
v ZK. Pokud se ani tak nedostavi, posilam doporuéeny dopis. Jinak nabizim rodi¢tim
konzultaéni hodiny pro jejich piipadné dotazy mimo t¥idni schizky. Zaci maji
konzultaéni hodiny zapsané v ZK. V naléhavych piipadech rodi¢e telefonicky
kontaktuji.

Jsi v kontaktu s vychovnym poradcem?

Predesla vychovna poradkyné byla ¢asto nemocnd a uz na nasi Skole neptisobi, tak jsem
jeden problém fesila s vedenim Skoly. Ted’ jsi vychovna poradkyné ty, tak budu jednat
s tebou. (Ismev)

Co jsi fesila s vedenim Skoly?

Jeden z&k byl na vyuéujici drzy. Pisli mi to nahlasit. Tak jsem se divala do ZK a mél
tam za tyden asi deset pozndmek, stile tvrdil, ze nemé Zakovskou kniZku a taky si
prepsal znamku z ptirodopisu. Maminku jsme si pozvali do Skoly.

Ptijde ti funkce vychovného poradce na Skole uzitecna?

To urcité, jenom byla ¢asto nemocna.

Jakou pomoc bys uvitala od VP?

Na zacatku Skolniho roku jsem si nevédéla rady s IVP. Jeji pomoc by mi moc pomohla.
Také by mi pomohlo, aby se ucastnila pohovoru s rodi¢i, kdyZ feSim néjaky problém.
Nemyslim vychovnou komisi, jen takové varovani. Uvitala bych, aby se také pfisla
podivat na problémové Zaky do hodiny.

Moc ti de€kuji za rozhovor a uzite¢né¢ podnéty pro mou praci VP, kterou vykonavam
teprve kratce.

12.2 a 12.3 Piepisy rozhovora s tiidni uéitelkou a asistentkou pedagoga o Davidovi

( viz Ptiloha 2 a Ptiloha 3 )
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12.4 Diagnostika socidlnich vztahu ve tridé
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K diagnostice socidlnich vztahi ve tfid€ jsem zvolila techniku méteni B4.

Tabulka ¢. 1 — Sociometrie 1. ¢ast
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Tabulka ¢. 2 — Sociometrie I1. ¢ast
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Orbita ¢. 1 — Kladné volby

Ve stfedu grafu v hodnoté 0 - pocet voleb je umistén zak 10. SJ a 5 PD. Tyto Zéky by si

spoluzéci nevybrali za kamarada.
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Orbita ¢. 2 — Zaporné volby

— / ” A4 P—
a )u/)’/’., 2.

~N
AN
N

’
8% 3574 fom.

« L3
9:(? u"NH f',:l -7:,‘21 (B3 2

. i N
1 \
Wt Ity s
it W o SN £ 7 D7 T () ]
AY %' g9 ke AT -
R
l /.
¥ =3V
'/ ¥ %"?A
3 :
S
1 >
T
¢

<

Z grafu lze vycist, Ze mimo tfidni kolektiv je Zak 5. PD a Zakyné& 24. PV.

Dale z vySe ziskanych udaji vyplyva:

Za nejvice spravedlivého a spolehlivého povazuji Zaci — 6. PA a 22. PV.
Se vSemi dobie — 9. RP, 22. PV a 23 PJ.

Za nejvice zabavného a vzdy v centru déni — 7. PD

Za protivného — 10. SJ.

Za nejvice osamélého spoluzdka povazuji spoluzacku 24. PV.
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12.5 Rozhovor se skupinou 8 Zaki
Postup:

Vybrala jsem 8 zaku. 4 chlapce a 4 divky. Pozadala jsem je o rozhovor, se kterym souhlasili.
Rozhovor probéhl v jazykové ucebné, ve které je v zadni mistnosti umistén koberec. Zaky
jsem posadila do kruhu. Postupné jsem pokladala nésledujici otazky.

1. V ¢em je naSe skola dobra?
2.V ¢em je naSe tfida dobra?
3. Doporucte tfi zmény, které by ptispély ke zlepSeni klimatu Skoly?
4. Doporucte tii zmény, které by ptispely ke zlepSeni klimatu tiidy?
5. Jsou ve tfidé zaci nebo zakyné, kteti by radéji zmenili t¥idu?
6. V ¢em vidite pficiny jejich nespokojenosti? Co jim miZete poradit?
7. Oznamkujte vasi tfidu 1 -2 -3 -4 — 5 podle kritérii:
a) vztahy chlapci — divky
b) pratelska atmosféra ve tiidé
¢) studijni uspésnost ttidy
d) moznost oteviené diskuze s tiidnim ucitelem o tfidnich zéalezitostech.

Zaznam rozhovoru:

VP: Dobry den. Pozvala jsem si vas z divodu rozhovoru o vasi tfidé. Rada bych vam
polozila nékolik otdzek ohledné vztahi ve vasi tfidé. Va&§ rozhovor si budu
zaznamenavat do seSitu.

V: To se asi dozvite véci. (smich)
N: A bude to n¢kdo ¢ist?

VP: Ne, bude to slouzit pouze pro mé diagnostické ti¢ely. Polozim vdm otazku a necham
vam kratky ¢as na rozmyslenou. Souhlasite?

(ozyva se ano)

Zakam jsem postupné pokladala jednotlivé otazky. Nejprve se ostychali a k polozené otazce
se vraceli. Casem se vytvortila ptijemna atmosféra a v odpovédich se vzajemné dopliiovali.
Béhem rozhovoru jsem si hlavni odpovédi zaznamenavala.

V ¢em je naSe Skola dobra?
D:  Teplo ve tfid¢. (smich)

A:  Ngkteii ucitelé dobte uci. Nékteré hodiny jsou nud’o. (smich)
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<

Ma dobry hiiste.
Super jsou dataprojektory v hodiné. Libi se mi na chodbach ty pomalované zdi.
Pohadkové postavy a tak.

Souhlasim, taky ty chodby.

<

N
D: Libi se mi vyzdoba tiid.

A: Mg asi taky ta chodba, je to pékny.

A:  Mne se libéj ty akce od Skoly. Obcas se ulejem.

¢em je naSe tiida dobra?
Moc se nehadame, myslim.
Jo, ja si to taky myslim, docela bez konfliktd, no obcas.
Jo az na par provokatéri. (pohled na spoluzaka)

\Y
D
A
M
M:  Pro€ se na mné kouka§? Ja neprovokuju! (roz¢ileny vyraz)
N:  Nejlépe makame v d€jdku, jo super hodiny! (zvednuti rukou nad hlavu)
D: Nevim

A:  Asi vzdjemna pomoc.

A

Kluci dobfie reprezentujou.
Doporucéte 3 zmény ve Skole ke zlepSeni klimatu:
Vice automatt na chodbé! (smich)
Pani ucitelka na matiku by méla byt tvrdsi, je tam o hodinu désnej fev!
To je fakt!
No to jo.
J& z té hodiny nic nemam, musim chodit na doucko.
Moje mama uz byla za feditelem.
Fakt? (ptekvapeny vyraz)

>»0z>»0

No, uz je na ¢ase. Ta matika je fakt désna!

Doporucte 3 zmény ve tridé:

D:  Chci presadit! Jinou tfidni ucitelku. UZ nevim.

A: Byt hodnéjsi v ty matice. Vice si poméhat. Taky uZ nevim.

M: Byt hodngjsi v matice? To nevim. To je asi nemozny, ale bylo by to super!

M:  J& bych chtél, aby si s nama tfidni vic povidala. Co nés bavi a tak. Jako pani ulitelka ve
ctvrté a paté tiide.

N: Jo, to bylo super! Jinak uz nevim.
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D: Chtéla bych za tfidni zase pani ucitelku z pétky. Vic se zapojit v hodinach,

spolupracovat.
A:  To samé.
A: Jaasi taky.
Je ve tridé nékdo, kdo by rad zménil tfidu, v ¢em jsou pri¢iny?
D:  Ne nic bych neménil.
A:  Taky ne.
M: Nic.
M:  Ne, docela to jde.
N:  Mné¢ vadi, Zze k ndm propadl S.
D: Ne.
A: Nevim, nic mn¢ nenapada.
A:  Zamyslet se nad svym chovanim.

Znamkovani 1 -5 (prvni je hodnoceni dév¢at, potom chlapct):

a)D 2,3,2,3CH3,2,2,2 vztahy chlapci — divky

b)D 2,3,3,3, CH2,2,2,2, pratelska atmosféra ve téidé
¢)D3,3,32CH3,222 studijni uspésnost tiidy
dD4,3,44CH3,3,3,2 moznost oteviené diskuze s tfidnim uéitelem

VP: Tak to je v8e, moc vam dekuji.

Reflexe plnéni ukolu:

Z hlediska diagnostiky tfidy:
Vybrala jsem 8 Zaki - 4 chlapce a 4 divky.

Casova naroénost: Rozhovor trval 40 minut. 90 minut trvalo zpracovéani rozhovoru — piepis a

reflexe.

ObtiZnost: primérna
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Grantovy projekt

Vzdélavaci program pro uclitele — vychovné poradce
(CZ.1.07/1.3.48/02.0013)

Vystupni prace e-kurzu

» I vorba kazuistiky zaka“

K5 - prace zarazena do Sborniku dobré praxe

Kazuistika Zaka 9. tfidy ZSP
s ADHD (impulzivita, hyperaktivita)
v kombinaci s poruchou chovani

PRILOHOVA CAST

Zpracoval(a): XXXX Yyyy
Dne 12. 6. 2014
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SEZNAM PRILOH

Ptiloha €. 1 - rozhovor s matkou

Ptiloha €. 2 - rozhovor se zédkem

Ptiloha €. 3 - pozorovani zaka mimo vyuku
Ptiloha €. 4 - pozorovani zdka pii vyuce
Ptiloha €. 5 - rozhovor s tfidnim ucitelem
Ptiloha ¢. 6 - diagnosticka metoda SORAD

Ptiloha €. 7 - individudlné vzdélavaci plan
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Priloha €. 1 - Rozhovor s matkou

U:

=<5 = ¢

< C

<

Dobry den, dekuji, Ze jste si udélala ¢as na kratky rozhovor a moznd Vasi navstévou
vyfreSime i Jakubovy problémy. Rada bych se dozvédéla o Jakubovi vice, ale pokud
byste nechtéla na néjakou otazku odpovedét, feknéte a ja to budu respektovat.

Ja vim, ze se ted’ prospéchové zhorsil, ale on si neda fici. Vzdy je to na chvili dobré,
snazime se mu domluvit, a pak je to zase tam, kde to bylo pted tim.

Ano, to mate pravdu. Doufam, ze na ucilisti nastane néjaka zména z jeho strany, co se
tyce pristupu ke Skole a k autoritam.

V to ja doufam také, jinak je mi jasné, Ze ho tam nikdo nebude chtit trpét.

Rada bych se Vas zeptala, jak probihalo t€hotenstvi?

Uplné v pohodg. Narodil se s normalni porodni vahou i vyskou.

Kdyz se Jakub narodil, nezaznamenala jste néjaké zvlastnosti?

Ano v prvnim roce zivota jsem zaznamenala poruchy spanku, ¢asto se v noci budil bez
pficiny.

V oblasti rozvoje po pohybové strance se vyvijel normalné?

Sedél v 7. mésicich, zacal samostatné chodit ve 13 mésicich. Po prvnim roce zivota se v
jeho vyvoji zacala projevovat hyperaktivita, byl velmi pohyblivy a neposedny.

Pamatujete si, kdy zacal vyslovovat prvni slabiky, slova nebo zacal hovofit ve vétach?

V deseti mésicich zaal Jakub vyslovovat slabiky, prvni slova umél v jednom roce a
spojovani slov do vét zvladl ve dvou letech véku.

Byl Jakub ¢asto nemocny?
Prodélal béZzné détské nemoci, Casto trpél zanéty stfedniho ucha a anginami.

Vratime se k chovani Jakuba, které je problematické. On se snazi na sebe hodné
upozoriiovat béhem vyuky a tim hodné ruSi. Také mam pocit, Ze ma problémy
s vnimanim autority. Nékdy ndm ucitelkdm odpovi tak, jako kdyby se bavil se
spoluzékem.

Ja vim, Ze je to problém a je to s nim téZké. Poznamenala ho vychova jeho dédy, ktery
mu vSe dovolil a vlastné ho ,,$tval” proti mné. S titou se nedalo bavit o tom, Ze nase
vychova musi byt jednotnd. Ja zakézala, tata dovolil. Kuba moc dobie védél, Ze déda
nad nim drzel ochrannou ruku.

A jak Jakub vnimal smrt svého dédy?

Ze zacatku byl smutny, ale méla jsem z néj pocit, Ze vic smutny byl z toho, Ze ted’ uz
nema nikoho s kym muze ,,orat” jak jemu se zlibi.

A jaky byl Jakub v MS? Mél jiz tam né&jaké problémy nebo az na ZS?

Dévali jsme ho do MS ve 3 letech, ale asi to bylo moc brzy. Nemohl se zaclenit a m¢l
problém si ve Skolce zvyknout. Pak jsme ho dali do 1. tfidy do ZS, i kdyz nédm

doporucovali odklad povinné Skolni dochdzky. Méla jsem to tenkrat pfijmout, tieba by
to bylo taky jiné. Ale to uz ted’ nevyieSim.
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U: A proc jste ho pak pretradili k ndm na Skolu?
M:  Jakub mél problémy ve Skole s chovanim, kdyz uz bylo chovani netnosné, obratila jsem

se na pomoc do PPP. Po prvni konzultaci nam doporucili navstivit neurologa. Bylo mu
diagnostikovano ADHD. SPC nam pak doporucilo dat Kubu k Vam na Skolu.

U:  Jaky byl pfechod pro Jakuba z jedné ZS k nam na ZS?

M:  Ten ptechod byl dobry. Chvili se rozkoukaval a nemél zadné problémy. Po né&jaké dob¢
se zaCaly projevovat problémy s chovanim. Spatn¢ se sousttedil, byl neustéle roztékany,
mél problémy rozliSit jak mluvit s pani ucitelkou a jak se zdky a hlavné Spatné nesl,
kdyz se mu néco nepovedlo a dostal Spatnou zndmku.

U: Takze se da fici, ze Kuby chovani je stale stejné?

M:  Ano, ptesné tak. Jak uz jsem fikala, myslim si, Ze to bylo mym otcem. Dnes uz je té¢zké
ho ménit. SnaZime se, ale je to t&zke.

U: Ja bych se Véas rada zeptala, jak vnimate Jakuba v kolektivu. Mam totiz pocit, ze je
z kolektivu vyclenény.

M: Ma4 par kamaradi, ale ani jeden z nich neni opravdovy kamardd. Bydlime na vesnici a
neni tam moc déti v jeho v€ku. Kubu bavi vse jen chvili, at’ se to tyka kamaradu, tak i
ostatnich véci. Ani u Zadného sportu nevydrzel.

U:  Ano, vim, potkavala jsem ho, jak chodil na florbal, ale pak jsem ho pfestala vidat, tak
jsem se ho ptala, pro¢ uz nechodi a tikal, ze ho to nebavi.

M:  To ma cely Zivot. KdyZ byl maly a snaZila jsem se s nim malovat nevydrZel ani 5 minut
a utekl.

U: Ucila jsem Jakuba 2 roky na vytvarnou vychovu a bylo velmi téZzké ho motivovat
k praci. Kazdy obrazek mél hotovy béhem 20 minut a pak uz malovat nechtél. Po n&jaké
dob¢ jsem ho vzdy ukolovala né¢im, co jsem védéla, Ze pro n€j budu atraktivni a bude
to délat rad.

Chodi za Vami sam, kdyz né¢emu nerozumi?

M: Ne, to ne. Az na znamkéch pozname, Ze je n¢jaky problém. Tak se ho ptame a zacneme
to fesit.

U: Ja Vam déekuji za spolupraci a pokud Vy nemate ke mne Zadnou otdzku, tak miiZzeme

nas rozhovor ukoncit. A kdyby nastal néjaky problém, tak mé miizete kdykoliv
kontaktovat a domluvime si termin navstévy. Nashledanou.

M: Nashledanou a hezky den.
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Priloha €. 2 - Rozhovor se Zzakem

uU:

c

c

N(

c Nc M

c

c Nc M

c

Ahoj, Jakube, chtéla bych s Tebou mluvit, jelikoz v posledni dobé se ve Skole viibec
nesnazi$. Z toho diitvodu by mé zajimalo, jestli nemas néjaké starosti?

Dobry den. Ne nemam.
A co t€ vede k tomu, ze na hodinach matematiky viibec nepracujes?
Nevim. Kr¢i rameny.

Je to skoda, muzes si tim uskodit. Ve 3. ¢tvrtleti jsi mél z matematiky znamku 4-5.
Pfitom ja vim, Ze jsi na matematiku hodné Sikovny a mohl by jsi z ni mit 1.

Mné je to jedno.

To by ti nemélo byt jedno jsi v 9. tfid¢ a je sice hezké, ze jsi prijaty na SOU, ale muze
se také stat, pokud nezacne§ pracovat v matematice, ze bude$ muset piijit v srpnu na
reparat, abys mél dokoncenou zakladni Skolu. To pifeci nechce$. Zkazil by sis tim
prazdniny.

Kr¢i rameny.

Co mas v planu na prazdniny? PojedeS nékam k mofti? Nebo na n¢jaky tabor?

Ne, na tabor nepojedu. Nikdy jsem na tabote nebyl. Pojedeme k mofti asi do Chorvatska.
Tak to je hezké, v Chorvatsku je krasné. Ja letos také pojedu do Chorvatska.

A kam?

Jesté nevim piesné kam, ale moc se t€Sim. Kubo, co tvi spoluZaci, jak se mezi nimi
citis? VSimla jsem si, Ze jsi nerad ve tfidé se svymi spoluzaky a radéji stojis$ na chodbé
nebo odchazi$ na zachod.

Nemam je rad. Nezajimaji mé.

Ublizuji ti? Nebo Ti nadavaji?

Ne, to ne. Nemam je prosté rad.

Myslis si, Ze by jsi mohl zabojovat v té matematice at” si nedélas zbyte¢né problémy?
Jo, myslim, Ze jo.

Tak to jsem rada, Dékuji Ti, jesté se dnes uvidime na hodiné chemie.
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Priloha ¢. 3 - Pozorovani Zaka mimo vyuku

Vétsinou stoji o prestavkach na chodbé s pani ucitelkou, ktera ma dozor a povida si S ni. Je
vidét, ze se ve tiide neciti dobfe a rad€ji 1 o malych prestavkach tiidu opousti a chodi na
zéachod, kde se zavie. KdyZz prochazi kolem Jakuba nékterd z vyucujici, tak velmi hlasité
zdravi a udéla néjaké gesto, napft. se ukloni. Je na ném vidét motoricky neklid. Nékdy ma
sklony utikat do druhé 9. tfidy a snazi se tam détem ublizovat (bere jim jejich osobni véci,
zacne je Skrtit pod krkem apod.)
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Priloha €. 4 - Pozorovani zaka pri vyuce

Pted ptichodem vyucujici do tfidy stoji mimo hloucek déti je vidét, ze se jim strani. Béhem
vstupu vyucujici do tfidy se postavi do lavice a d€la oblic¢eje na ostatni nebo utrousi néjakou
poznamku smérem k nim. Po upozornéni se zklidni. BEéhem zadané samostatné prace se Jakub
musi n€kolikrat upozoriiovat, aby se vénoval praci. Diva se z okna, maluje si do seSitu,
rozhlizi se kolem sebe. Znova ho upozornim, aby se vénoval praci. Zacal pracovat.
Samostatna prace trva piiblizné¢ 10 minut. Pfi kontrole jeho prace jsem byla mile piekvapena,
jelikoz dostal 1. Zaéneme probirat novou latku a pracujeme s ucebnici. Vyvolam zika, aby
nam precetl zadani. Behem cteni za¢ne Jakub vytvaret zvuky zvitete (prasatko) otaci se do
tiidy a zjiStuje, zda se sméji jeho vykonu. Spoluzéci se nesméji. Jakub prestane. Pti zapisu
uciva do seSitu po chvili pfestava psat a kouka kolem sebe. Po upozornéni opise jen Cast textu.
Béhem piestavky ho donutim, aby si u¢ivo doplnil celé. Neni z toho nadSeny, ale vi, ze jinak
by si zbytek musel doplnit po vyucovani a to nechce riskovat. Zbytek u¢iva dopise. Velmi
dobfe reaguje na pochvalu. Je na ném vidét, Ze je rad, kdyz se mu néco povede.
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Priloha €. 5 - Rozhovor s t¥idnim uditelem

VP:

TU:
VP:
TU:

VP:

TU:

VP:

TU:

VP:

TU:

VP:

TU:

VP:
TU:

VP:
TU:

VP:
TU:

VP:
TU:

Ahoj Vérusko, jsem rada, ze Sis na m¢ udélala ¢as a miizeme si promluvit o Jakubovi a
jeho obtizich ve Skole. Zeptam se t¢ na par otazek.

Ahoj. Jen se ptej.

Jakym je Kuba zdkem — ohledn¢ jeho prospéchu?

Kuba by dokézal pracovat na velmi dobré¢ znamky, ale musel by chtit. Ve 3. ctvrtletim
mél 6 trojek a 1x pétku z matematiky.

Jak se Kuba projevuje pii vyucovani?

Pfi vyuCovani se projevuje naprosto nevyzpytatelné — rano v ¢eském jazyce mi pracuje
docela dobfe a bez problémil, pfi pracovnim vyucovani pak uz nema stani, praci odbyde
a pak by koukal z okna, pochodoval po $kole apod.

Jaky ma k Tob¢ vztah? Myslis, ze Ti duvetuje?

Vibec netusim, netroufam si to zhodnotit. Nékdy ano, né¢kdy ne, ale rozhodné to neni
n¢jaky ,,stabilizovany* vztah. Zalezi na jeho rozpoloZeni.

Jak se Kuba projevuje ke spoluzakiim? (a opaén¢)

Snazi se navazat pratelstvi, ale malokdy mu vydrzi. Déti ho rady nemaji, vétSinou ho
ignoruji. Jakysi pofiderni vztah ma se spoluzakem z vedlejsi devaté tiidy, ale je schopen
ho ,,podrazit®.

Co si mysli$ o rodiné Jakuba?

Myslim, Ze matka uZ rezignovala. Nejsem schopna hlubsiho zhodnoceni. Rodina jinak
plsobi starostlive.

Kde vidi$ nejvétsi problém v jeho chovéani?

ADHD a nedislednost v rodin€ od détstvi. Pry byl méné problematicky, pokud zil déda
a byl u n&j. Asi se na II. stupni jesté v 6. tf. dost ,,osamostatnil®, co se tyCe aktivit o
prestavkach atd. Nyni uz se suverénné chova naprosto neohroZené, kazdou ptestavku
vyrazi bud’ na WC, do 9.B a kdybych ho neustale nenahanéla, tak by nemél problém
pochodovat po celé skole. Doma ma asi naprostou volnost, do vecera se rizné pohybuje.
Jeho matka pracuje na smény a do vecera.

V ¢em je Kuba Sikovny nebo naopak neSikovny?

Je Sikovny, jen kdyZ chce. Pokud dostane samostatnou praci z ¢eského jazyka, ma ji ve
tiidé jako prvni, vysledek primér nebo nadprimér. Pak se aktivné pusti do dalsi prace,
kterou mam pfipravenou (osmismérky, kiizovky, rébusy). Pokud jsme na zahrad¢ chvili,
pracuje s elanem, ktery pak upada. Pak by vymyslel svoje aktivity, véetné pohybu po
Skole. V diln€ a pti vytvarné vychove je prvni, ale prace za moc nestoji.

KdyZ néco nechce délat, jakou zvolis alternativu, aby néco udélal?

Nestalo se mi, ze by uplné¢ odmitl. Urcit€¢ s nim nejde naprosto nic ,,po zlém®, to se
»Sprajene’ dvojnasob. Volim to, co by ho zaujalo nebo rezignuji.

Dé&kuji Ti za ptinosné informace a je vidét, ze na Kubu mame stejny nazor.

Nemas zac.
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Priloha €. 6 - Diagnosticka metoda SORAD
1. Charakteristiky tridy

Ve tidé je 8 zaku, 6 chlapc, 2 divky. V kolektivu tiidy jsou 4 déti romského puvodu. Viem
détem v této tfid¢ byla diagnostikovana LMP a u jednoho zdka ADHD. V této tfid¢ je kolektiv
velice nesourody, a proto dochazi k ¢astym konfliktim mezi zaky 1 pedagogy. VEtsina deéti
nerespektuje Skolni fad a maji i Casté absence, které jsou omluveny zakonnymi zastupci.

V nékterych piipadech maji zaci 1 neomluvené hodiny, coz se jim prokazatelné odrazi na
zaverecném hodnoceni. Ve tiid¢ je vyrazna ptevaha chlapcu, ktefi se projevuji vétsi
dominanci v pribéhu vyucovani i pfestavek. Divky patii spiSe k introvertnim typim a ve tfidé
se vyrazn¢ neprojevuji a neprosazuji.

Ttida dosahuje v hlavnich vyucovacich predmétech primérné vysledky, v naukovych
predmétech mirn€ podprimérné, v oblasti jazykt dosahuji primérné vysledky. Pedagogové
hodnoti tfidu jako velice problematickou, az ospalou.

Tato tfida od 1. do 4. tiidy m¢la stejnou tfidni ucitelku. V paté tiid¢ se kolektiv rozd¢lil na dvé
ttidy. Od 6. tfidy do 8. tfidy méla dalsi tfidni ucitelku, a z divody zmény organizacni
struktury $koly byla tiidni ucitelka zménéna i v 9. ro¢niku. Vychovné problémy této tiidy
byly zjevné jiz na prvnim stupni. Od Sesté tiidy doslo k vyraznym problémim a zhorSeni
prospéchu i chovéni u zakii. VSechny problémy byly feSeny v ramci t¥idnich schiizek 1
neformalnich setkanich zakonnych zastupci, tfidni ucitelky, vychovné poradkyné a metodika
prevence. Byla navrzena opatfeni u nékterych zaku, ktera byla realizovdna na doporucent
Skoly a podnét rodi¢t. Jeden zak nastoupil do psychiatrické 1é¢ebny v Oparanech. Dalsi zak
dojizdél ambulantné na napravnou pé&i do SVP Xxxx. Skola spolupracovala s OSPOD.
Pracovnice OSPOD navstivila Skolu 1 rodinu Zaka, ktery byl umistén posléze do jiné
vzdélavaci instituce. Se tfidou se pracovalo i v rdmci preventivniho programu Magdaléna,
0.p.s. — neziskova organizace, ktera zajist'uje preventivni programy na Skolach, tykajici se
rizikového chovani zakd.

Ptestoze byla vyCerpana veSkera mozna opatfeni v oblasti napravy vychovnych problém1,

Vv této tiidé nedoslo ke zlepSeni a problémy pietrvavaji i nadale.

Skolni historie tFidy

Ttida spole¢né existuje jiz od 5. tfidy. Do tohoto kolektivu v 6 tfidé nastoupili Ctyii Zaci -
jeden chlapec a tfi divky. Jedna divka ukoncila vzdélani v 7. ro€niku po dochozenych deviti
letech povinné Skolni dochdzky. Dalsi divka ukoncila vzdélani v 8. roéniku po dochozeni
deviti letech povinné Skolni dochazky. Jeden chlapec byl pfefazen do jiné zakladni Skoly

z diivodu nezvladatelného chovéni, dle matky méla zména skoly vést k pozitivni zmén¢ zaka.
Dle zpravy zakonnych zastupcl pozitivni zména nenastala, naopak situace byla vyhrocena -
nejprve zacal zameskavat vyuku a posléze vychovné problémy stale pretrvavaly. V kolektivu
byl zna¢né€ neoblibeny, stejné jako byl neoblibeny v plivodni skole.

2. Diagnostika tiidy

Sbornik dobré praxe; ed. H. Valentova; Pedagogicka fakulta UK, Praha 2014 K1-P/9



:***1 wr I:o ;
evropsky " ‘t !

socialni MINISTERSTVO SKOLSTVI, OF Vedélivini
fondvCR EVROPSKA UNIE  MLADEZE A TELOVYGHOVY  pro kenkurenceschopnost

INVESTICE DO ROZVOJE VZDELAVANI

Rozhovor o tridé s tFidnim ucitelem

Z organizacnich a Casovych diivodu jsem pozadala tfidni ucitelky, aby pres vikend
vypracovaly ohledné Jakuba par mych otazek, ze kterych jsem vypracovala kratkou zpravu,
ktera bude obsahovat informace o tomto zakovi.

Vypracovana zprava o Jakubovi s byvalou tiidni ucitelkou (ptsobila ve tFidé 3 roky)

Klima tfidy diky Jakubovu chovani je zna¢né€ narusené. Prace v této tiid¢€ je znacn¢ slozita.
Aktivni a cilevédomi Zaci jsou pouze nékteii. Zaci pottebuji individualni ptistup. Pokud $kola
potada né€jakou akci mimo $kolu nebo uvnitt Skoly, ne kazdy je ochoten se do akce zapojit.
Jakub se vétsinou pro urcitou Cinnost hned nadchne, ale velmi brzy ztraci zdjem. Na
spole¢nych akcich se Jakub vétSinou chova nevhodné, chce upoutat pozornost (pokud je akce
spolecna pro vice tfid) svym provokativnim, hrubym chovanim. Tiida obcas diskutuje o
volnoc¢asovych aktivitich mimo Skolu. Mimo vyucovani se setkévaji jen nékteti zaci. Jakub
bydli v nedaleké vesnici, se spoluzaky se mimo Skolu nesetkava. Matka se Skolou
spolupracuje. Jakub vyrtsta bez otce, tato pé¢e mu byla nahrazena dédou z matciny strany,
ktery nedavno nahle zemtel. Od té doby Zije pouze s matkou, kterou nerespektuje i pies jeji
snahu, a jejim pritelem, ktery na Jakuba pouziva hrubé nasili. Co se ty¢e Jakubovych
vysledki ve skole, vzdélava se podle RVP ZV — ptilohy LMP. Prospéchové patii k lepSim
zakum ve tiidé. Ma logické mysleni, vS§eobecny piehled, uc¢ivo dobie chape, ale je
nesoustiedény, jeho vykony jsou praimérné. Piipravé na jednotlivé hodiny se nevénuje, ve
Skolni praci mé zna¢né vykyvy. V hodinach je roztrzity, neklidny, neustéle vyviji néjakou
¢innost, kterd nesouvisi s vyucovanim. Ke spoluzakim byva ¢asto vulgarni, vyvolava
konflikty, nékdy dochazi i k fyzickému kontaktu. V kolektivu tfidy neni moc oblibeny
vzhledem ke svému chovani a jednani. Kdyz navstévoval nasi skolu a tfidu byvaly zak, ktery
odesel v devate tfid€ na jinou Skolu, byla situace daleko vice vyhrocenégjsi. Nasi Skolu opustil
z diivodu znaénych konfliktd s vyucujicimi i se spoluzaky, zejména s Jakubem. Oba ve tiidé
velmi dominovali a m¢li ¢asté konflikty (i fyzicke), vyjimkou nebylo ani vulgarni napadani.
Jakub jakykoliv ptistup spoluzakl povazuje za provokativni chovani. Dnes je situace takova,
ze spoluzaci Jakuba odsuzuji, odmitaji se S nim bavit. Ve tfidé by k lepsimu klimatu pomohla
diisledna spoluprace matky a Skoly. Dlsledné dodrZovat stanovena pravidla. Vétsi motivace,
kolektivni hry apod.

Vypracovana zprava o Jakubovi s tfidni ucitelkou (ve tFidé pisobi 1 rok)

Klima tfidy je naprosto nevyzpytatelné - fidi se dle toho, kdo je zrovna ve Skole a dominuje.
At je to jak chce, vzdy drzi pospolu Zaci romské prislusnosti, vétSinou k nim ma hodné blizko
Standa (schézi se i odpoledne a vyvijeji nezadouci aktivity, zaZitky je pak spojuji). Uspéchy

V této tfidé nejsou prakticky zadné, jelikoz ,,nenavstévuji Skolu. Prob¢hla vytvarna soutéz a
odevzdali jsme tam krasné obrazky, tak to bych povazovala za Gspéch. At’ se kona jakéakoli
akce, at’ sebeldkav¢jsi, jsou nespolehlivi a neptijdou. Pokud piijdou, nedaji najevo ptilisSny
z4jem nebo nadSeni. Ale na podzim i na jafe, kdyz bylo cviceni v pfirod€ s pozarni tematikou,
tak se aktivné néktefi zapojili tim, Ze obsadili jednotliva stanovisté na draze, ale naslibovali
vS$ichni, Ze pfijdou a nepfisli. Zajem rodicu je pouze u jedné Zakyné. Jakubova maminka, kdyz
navstivi skolu, jen apaticky pfijima informace o svém synovi, podle mého nazoru ale napravu
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uz neni schopna ucinit. Zbytek rodict jsem za cely Skolni rok vid€la pouze jednou a to diky
tomu, ze si museli vyzvednout zapisové listky, které¢ se podavaji na obCansky prukaz. Nasi
tfidu na podzim opustil velmi problémovy 74k, jelikoz jsem zacaly ja a vychovna poradkyné
aktivné fesit jeho Sikanu vici pedagogiim a spoluzédkiim. Zakonna zastupkyné zaka poté
usoudila, Ze bude pro chlapce lepsi odejit na jinou skolu. Podle mého nazoru rodice
obtézovalo fesit zakovy obtize a problémy, tak se rozhodli o prestup. Jakuba déti ve tfide
ignoruji, on ale nema potiebu se jim vnucovat (n€kdy ano), kazdou prestavku ma tendenci
utéct na WC nebo do vedlejsi devaté tiidy, kam ma zakaz, protoze, kdyz ptijde do tfidy, Skodi
tam détem. Klima v devaté tfidé uz podle mého nazoru nemiize nikdo zmeénit. Tyto déti jsou
prevazné romského ptivodu a nemaji zazity vzor z rodiny mit snahu k néjaké aktivité. Dalsi
déti jsou z neuplnych rodin a jejich rodice nejsou zrovna ukazkou a spravnym vzorem pro
zaky. Lepsi atmosféra se navodi, pokud ma tfidni ucitelka déti od 6. ro¢niku — to jsou jeste
tvarni. Tyto déti maji v devaté tiid¢ pocit izasné dospélosti a samostatnosti a vysledek?

Z loniské 9. tfidy uz jich moc ve $kole neztistalo a to §lo o bezva kolektiv proti tém letoSnim.

Vyhodnoceni diagnostiky $kolni tfidy - SORAD

Dotaznikové Setfeni probihalo v hodiné vychova ke zdravi, kterou u¢im. Ve téidé nebyla
pfitomna tfidni ucitelka.

Seznamila jsem Zaky s obsahem dotazniku, Ze se zabyva vztahy ve tfid¢é. Dotaznik byl tvofen
spolecné, postupné tak, aby détem bylo jasné zadani. Na konci byl ponechan ¢as na doplnéni.
Dotaznik Zaci vypliiovali asi 35 minut.

Do svého Setfeni jsem zatadila zpracovani tabulek pocitacoveé. Tabulka sociometrie je
rozdelena na 1. (vliv) a 2. ¢ast (sympatie).

Do své prace jsem piifadila 1 ptiklad vyplnéni dotazniku jiZ zminovaného Zaka Jakuba.
Zjisténé vysledky pro mé nebyly piekvapujici, jelikoz Jakuba zndm 4 roky a znam jeho
projevy chovani, kterym si poskozuje dobré vztahy ve tfid¢. Celé vyhodnoceni klimatu tfidy
pro m¢ také nebylo piekvapujici, tyto vysledky jsem ocekavala.

Dotaznik klima tfidy jsem nikdy nezpracovavala. V piedlonském Skolnim roce, kdyZ jsem se
stala vychovnym poradcem, jsem vyuZila sociometrické techniky na zjist'ovani socialnich
vztaht a role zéka ve tfidé. Nemam tedy moznost vychézet ze Setfeni, ktera se pravidelné
opakuji. Kazdy kolektiv je Zivym organismem, ktery se vyviji, a pouze odborna systematicka
prace se vztahy ve tfidé muze piinést vysledek.

Dotaznik je vytvoren v urc¢itou chvili a je tfeba si uvédomit, Ze déti se v tomto véku velmi
meéni a jsou ovlivnény obdobim puberty.
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Individualni indexy jednotlivych zaki

T ) ) Index Index
Jmeéno zaka Index Index . . . .
viiv sympatie | ™2 klonnosti | naklonnosti-
) - vliv sympatie

Marek 6 6 7 1-2
Dominik 7 7 23 6
Lukas 1 4 5 7
Veronika 2 1 2-3 3-5
Jakub 8 8 8 8
Eliska 3 23 4 1-2
Stanislav 4-5 2-3 1 3-3
Roman 4-5 5 6 3-3

Z vysledkil sociometrického dotazniku vyplyva, Ze za nejvlivnéjsiho Zaka tfidy je spoluzaky
povazovan Lukas s indexem vlivu 1,6. Z hlediska sympatii se umistil na ¢tvrtém misté. Pokud
sledujeme hodnoceni jeho sympatii, pak obdrzel ¢tyfi jednicky. Ctyfkou byl hodnocen jednou,
a to Jakubem. Pokud povaZujeme nominaci jednickou a dvojkou za pozitivni a nominaci
¢tytkou a pétkou za negativni, potom u Jakuba pfevazuje zaporné hodnoceni (sympatie Zaci
ohodnotili Jakuba takto: 4 ¢tyiky, 2 dvojky a 1 pétka; v hodnoceni vlivu ve tfidé zaci
ohodnotili Jakuba takto: 3 ¢tyifky, 2 pétky a 2 trojky). Jakubova naklonnost ke spoluzaktim se
pohybuje na konci hodnotici Skaly (pramér 3,0).

Jakuba hodnoti spoluzéci takto:

otravuje pri hodinach, nekdy je ,,dobrej*“ a nékdy mu preskoci a je nesnesitelny, neni to dobry
., kdmos “, nevychdzim s nim, neslucuje se s mym chovanim,; moc spolu nemluvime a ani se
nemusime; da se s nim povidat, kdyz ma dobry den; nékdy se moc predvadi; dovoluje si na
ucitele

Na druhém misté ve vlivu ve tfid¢ je Veronika, kterd v sympatiich je na 1. miste.

Veroniku hodnoti spoluZéci takto:

dobra ,, kamoska ", dobre se s ni povida a mam ji rada; je sympaticka, je s ni sranda; dobre se
S ni pracuje, rozumime si; je nejchytrejsi ze tridy a hodna holka.

Na 3. misté ve vlivu na tfidu se umistila EliSka v sympatiich skon¢ila na 2-3 misté.

Elisku hodnoti spoluzaci takto:

je to v klidu holka, dobre se s ni pracuje, rozumime si; je to dobra ,, kdmoska *, je s ni sranda
a je moc hodna; je sympaticka; umi ¢lovéka podrzet, rozumi mi, je hodna a mila
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Na 4.-5. mist¢ ve vlivu na tfidu se umistil Stanislav a Roman. V sympatiich Stanislav skon¢il
na 2-3 a Roman na 5. miste¢.

Stanislava hodnoti spoluzaci takto:

Normalni kluk; dobre se s nim povidda,, ,, sympatdk*, je to muj nejlepsi ,, kamos “ jsme jako

., brachové*; je s nim sranda

Romana hodnoti spoluzéci takto:

Je takovy srandista,; normdlini kluk; neni mi sympaticky, protoze manipuluje s lidmi; ,,dobrej
kamos“, je s nim velka sranda; dobre se s nim pracuje

Na 6. misté ve vlivu na tfidu se umistil Marek, v sympatiich ziskal také 6. misto.

Marka hodnoti spoluzaci takto:
Je porad ,,vysmadtej “; neni ,, Spatnej*; je dobry ,,kamos*, mam ho rdada,; dobre se s nim

3

povida, nelibi se mi jeho chovani, ale je to miij ,,kamos “;
Na 7. misté ve vlivu na tfidu se umistil Dominik v sympatiich ziskal také 7. misto.

Dominika hodnoti spoluzaci takto:

Neslucuje se s mym chovanim; nechci ho komentovat; sympaticky; da se s nim dobre povidat;
je ,,divnej “; da se mu vérit a muzu s nim normalné mluvit

Na 8. misté ve vlivu na téidu se umistil Jakub, v sympatiich ziskal také 8. misto. Spoluzaci
zaujimaji k Jakubovi negativni postoj, ignoruji ho nebo je nékdy situace vyhrocena slovnimi a
fyzickymi potyckami.

Rozhovor se ,,sociometrickym jadrem tiidy*

V této tiide byl uskute¢nén rozhovor s jednim socidln€ zdatnéj§im Zakem a to s divkou
Veronikou.

Ahoj Verunko.

Dobry den.

Jak se Ti dafi?

Dobre.

Byla jsi dnes ve Skole spokojend? Dostala jsi n€jakou hezkou znamku?
Ano, Z matematiky jsem dostala jedni¢ku z déleni desetinnym c¢islem.
Jee, to je krasny, ty jsi ale Sikovna.

(usmala se).

Citila ses dnes ve tfid¢ dobie?

Docela jo.

Docela? Byl n&jaky problém ve tiide?

Dnes mél Kuba zase sviij den, odmlouval pani ucitelce a nechtél se ucit.

C NG NC NG NG NG NC

To mé& mrzi. A zlepsila se potom situace?
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Z:  Ne, byl potom cely den protivny.

U. A jak se citis celkove ve vasi tfidé? Jsi spokojena?

Z: Celkem dobry, bavim se jen s nékym, hlavné s Eliskou. Kluci furt nechodi do $koly, a
kdyz jdou do Skoly tak ,,prudi* a nechtéji nic d¢lat.

U: A pro€ si myslis, ze se Tvi spoluzéci tak chovaji?

Z:  Nevim, je nic nebavi a radi se predvadi.

U:  Verunko, ja Ti d€kuji za pfijemny rozhovor a pieji Ti hezky zbytek dne

7:  Vam taky pani uitelko. Nashledanou.

Z rozhovoru s zakyni je ziejmé, Ze neni v kolektivu svych spoluzaka spokojena. Hlavni
pri¢inou neshod spatiuje v Jakubovi, ktery svym neurvalym chovanim narusuje vyucovani.
Otazky byly v rozhovoru poloZeny s ohledem na snizené rozumové schopnosti zakyné.

Analyza diagnostickych dat Zaka Jakuba

Jakub se ve tfid¢ umistil na 8.misté, jak v indexu naklonnosti, tak indexu sympatii i v indexu
vlivu na tfidu. Z toho vyplyva, Ze neni ve tfid€ oblibenym zdkem, a nema na ostatni zadny
vliv. Co se tycCe slovnich pozndmek ze strany Jakuba, ostatni nereaguji.

Upftestiyjici informace o Zakovi jsou uvedeny ve zpravach tfidnich uciteld.

3. Navrh pedagogickych postupii pro optimalizaci tfidniho klimatu

Z vysledkl dotazniku vyplyva, Ze kolektiv tfidy neni jednotny a zvysit jeho soudrznost je
velmi naro¢ny tkol. Vysoké mira tienic v kolektivu, 1 pies veSkera opatieni, nebyla doposud
odstranéna.

Ze ziskanych vysledkt 1ze vysledovat jisty vztah mezi nespokojenosti se Skolni dochazkou,
coz se odrazi ve Skolnim prospéchu.

Zvysit kohezi této tiidy je tedy narocny ukol, jehoZ splnéni bude zatézi zeyména pro tiidniho
ucitele. K vyraznym faktorm nepfispivajicim k utvateni dobrého klimatu ttidy a jeji
soudrznosti vidim v pasivité zaktli a negativniho postoje ke Skolni dochézce.

Na zaklad¢ vysledktt SORADU bych se v nésledujicim textu pokusila nastinit, jakym
zpusobem by bylo mozné vyuzit vnitini vztahy mezi zaky ke zvySeni koheze tiidy.
Udaje jsou vychodiskem planovani psychologickych a pedagogickych opatieni pii
odstraniovani nebo zmirfiovani problému v chovani. U tfidy mohou vysledky slouZit jako
podklad pfi vytvateni jadra tiidy, pfi sestavovani zasedaciho potradku, skupin nebo pfi
znovurozdé€leni Skolnich tfid.

V tomto ptipadé je dilezité jadro skupiny, které se aktivné zapojuje do déni ve tiidé a
navrhuje feSeni. Lukas a Veronika patii spole¢né k nejvlivnéj$im zakim ttidy, tudiz
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vyuzijeme jejich vlivu ve tfid€. Tim, Ze se budou snazit distancovat od negativnich vlivl ve
tfid¢ a budou plisobit kladnym zplisobem na ostatni zéky, budou spolupracovat s tfidnim
ucitelem a ostatnimi pedagogy.

V ptipadé této skupiny by méla byt intervence soustfedéna pti hodinach obcanské vychovy,
vychovy ke zdravi nebo vyuziti riiznych aktivit zazitkového uceni.

Individualnim ptistupem pro zlepseni a zvyseni koheze zakovského kolektivu je nutné
formovat i Jakubovy postoje, a to jak viici spoluzakim, tak i vici dospelym, kteii jsou ve
skole autoritami.

Zaci budou v nasledujicim $kolnim roce zafazeni do stiednich odbornych u¢ilist. Do
budoucna spatiujeme problémy téchto zaku se Skolni dochazkou i s prospéchem, z tohoto
divodu jsou malé Sance na ukonceni studia.

Pti intervenéni praci s touto tfidou by bylo zadouci vyuzit zkuSenosti poradenskych
pracovniki. Dilezitou ulohu hraje ¢innost metodika prevence a vychovného poradce. Jejich
prace a spoluprace by méla byt stézejni. Dalsi dulezitou tlohou jsou spolecna setkavani

s tfidnimi uciteli a jejich vyména informaci.

Bohuzel bych sice rada zminila néjakou konkrétni intervenci, ktera by byla napomocna k lepsi
kohezi tiidy, ale v této tfid¢ se vyuzila veskera mozna opatieni a pies veSkerou snahu vSech
pedagogickych pracovnikl nebyla zjednana naprava.

4. Shrnuti

Hlavnim cilem prace bylo pomoci zvolenych metod zmapovat vztahy ve tide€ i ke tfid¢ jako
skuping. Zjisténé vysledky potvrdily, Ze zaci nejsou ve tiidé spokojeni z mnoha divodd. Mezi
n¢ patii vysokd mira neshod a z nich vyplyvajici nizk4 soudrznost t¥idy. Ttidni skupina je

tvotfena z VEtsi Casti romskymi détmi, které maji sva specifika. Jednim a podstatnym znakem
je dochazka a uceni nehraje v jejich zivoté podstatnou roli.

Ke zlepSeni vztaht ve tfidé pfispiva prace se socidln¢ zdatnymi jedinci, na které by se vedeni
tridy mélo zaméfit. Na tfidni klima také plisobi osoba tfidniho ucitele a individudlni ptistup ke
kazdému zaku. Vzhledem k naroc¢nosti zvoleného tikolu je nezbytn€ nutna pomoc od kazdého
pedagoga vyucujiciho v této tride.
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Priloha ¢. 7

Individualni vzdélavaci plan pro Skolni rok 2013/2014
dle vyhlasky ¢.73/2005sb.,§6, o vzdélavani deti,zdakii a studentii se specidalnimi vzdelavacimi potrebami a
deti,zakii a studentii mimoradné nadanych

Jméno Zaka: Jakub Xxxx
Datum narozeni: X.X.1999
Skola: ZS prakticka
Trida: 9.A

VySetieni v SPC dne: XXXXKXXXX
Kontrolni vySetieni dne: XX XX XXXX

Diagndza: Pretrvava stfedné tézka specificka porucha chovani s dominujicimi poruchami
pozornosti a lehce hyperaktivné-impulzivnim chovanim.

Vychozi u¢ebni dokumenty: RVP ZV — piilohy LMP zpracovaného do Skolniho
vzdélavaciho programu €.j.: 450/2007 ,,Podané ruka“

Organizacni forma vzdélavani:

e Zakladni Skola prakticka

Specidlné pedagogicka a psychologicka péce bude zajiSt'ovana:
e Vramci vyuky v kmenové tfidé vyucujicim podle IVP
e jinym odbornym pracovistém

Soucasny stav- aktualni obtiZe a projevy SPCH v jednotlivych predmétech,
podstatné pro feSeni problému:

Pozornost znacné kolisa, vyrazny psychomotoricky neklid. Snazi se o spolupraci, praci vSak
nedokon¢i, odvadi pozornost, n€kdy ucitele az ignoruje. Velmi citlivy je na jakékoliv i
objektivni vytky a pokarani. Nema adekvatni nahled na projevy svého chovani v kolektivu
svych vrstevnikti. Celkovy vztah ke $kole neni dosud pozitivni. Vynika v matematice

V pocCetnich operacich i v feSeni isudkovych matematickych uloh. V ostatnich pfedmétech se
fadi mezi bystré zaky. Vzdélavaci obtize vyplyvaji z vychovnych problémt (napt. naschval
do pisemnych praci neodpovidé na otazky apod.). Pismo byva ¢asto neuhledné. V ¢eském
jazyce byva ke konci hodiny unaveny a déla vice chyb v pravopise. Ve ¢teni ke konci
vyu€ovaci hodiny zaménuje pismena. Mimo Skolu je komunikativni. Velice kolisavy vykon
ve vyuce.
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Pii vyucovani budou pouzZivany — S vyuzitim metodickych doporuceni pro praci se zaky
s SPCH - tyto pedagogické metody a pFistupy:

- predchazet afektivnimu chovani (ucitel pfedchazi situacim, které by vyvolaly afektivni
chovani; pokud ptece jen nastane, zak - v doprovodu pedagogického pracovnika ¢i
asistenta - odchazi mimo tfidu)

- zafazovat uvolnovaci cviceni

- Casto stfidat ¢innosti

- dodrzovat zasadu ,,malo a ¢asto*

- udrzovat s ditétem ocni kontakt

- multisenzorialni ptistup, zapojeni vSech smyslt pti uceni

- zapisy provadét formou hesel

- stanovit jasna pravidla a hranice, rezim fad

- kontrolovat pochopeni zadani ukolu, instrukce

- respektovat individualni tempo

- ocenovat snahu a zajem ditcte

- Casto poskytovat pozitivni zpétné vazby

- preferovat Gstni formu zkouseni

- upfednostiiovat Gstni ovérovani znalosti

- posilovat zadouci zptisoby chovani

Piedméty s prevahou vychovného charakteru:

- rozvijet toleranci k ostatnim spoluzakiim

- podporovat kreativitu, fantazii snahu a originalitu prace
- dopfat pozitivni prozitek

- respektovat projevy poruchy v téchto predmétech

Pii hodnoceni projevii Zika bude zohlednéno:

- snizena kvalita grafického projevu

- poruchy pozornosti

- obtize plynouci z nevyhodné formy laterality — obtiZe ze zktizené laterality pii cteni —
cviky na pravo-levou hemisféru

- psychomotoricky neklid a impulzivita

- individuélni tempo (pomalé, piekotné)

- vykyvy, kolisani ve vykonnosti

Hodnoceni a klasifikace:

ro~or

- hodnotit dle metodického pokynu MSMT k vzdélavani zaki se specifickymi poruchami
uceni nebo chovani ¢.j. 13711/2001-24

- hodnotit napf. zaznamenanim poctu chyb

- hodnotit pouze obsahovou spravnost

- prubézné slovni hodnoceni
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Ucast asistenta pedagoga nutna véetné zduvodnéni :

- ne

DalSi dilezité informace:

- zéka zatézovat na zac¢atku vyucovaci hodiny
- dtsledné dodrzovani pravidel tfidy

Spoluprace se zakonnymi zastupci:

- pro rodice zédka: zajistit pravidelnou a peclivou domaci ptipravu, nadale tzce
spolupracovat se Skolou pfi pfipravé na vyucovani, aktivné se podilet na plnéni
individudlniho vzdé¢lavaciho planu

- podil zaka na feSeni problému: zpétné hodnoceni chovani zéka, konzultace rodic-zak-
ucitel, patecni sebehodnoceni, které je pravidelné

- doporucené zajmové aktivity: sport s pravidly

Prubézna kontrola plnéni IVP §kolskym poradenskym zarizenim:

1.pololeti:
2.pololeti:

wr w

Doporuceni pro dalsi $kolni obdobi:
Pracovnik SPC, se kterym $kola spolupracuje:

Na vypracovani IVP se podileli: (podpisy):

feditel Skoly

ttidni ucitel

vyucujici vSech predméti, které SPCH zasahuje:
zakonny zéastupce

vychovny poradce

zak

Datum:
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